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SUNUS

Turkiye Insan Haklari Vakfi'nin tibbi calismalarini
iceren ilk rapor 1993 yilinda yayinlanmisti. Bu rapor
1990-1992 yillari arasindaki ¢alisma, arastirma ve
sosyal aktiviteleri icermekteydi. Elinizdeki rapor
1993 yilinda TIHV'nin Ankara, Istanbul ve izmir'deki
tiobi ve sosyal aktivitelerini icermekte olup, gegen
yil oldugu gibi Tiirkce ve ingilizce olarak iki dilde
basiimistir.

TIHV, kurulus amacina uygun olarak, iskence
uygulamalarindan zarar goren kisilere tibbi ve sosyal
agidan destek programlari uygulamaktadir. Bu
programlar TIHV calismalari ve yaygin tibbi ve
sosyal gonlllU gruplarinca yurttiimektedir. Bu
caligmalara insan Haklarl Dernegi ve subeleri ile TTB
ve yerel tabip odalarinin dnemli katkisi
bulunmaktadir.

TIHV'nin tibbi faaliyetlerine emegi gecen tim
calisanlara, gonulll gruplara ve bu calismalart
destekleyen insan haklar érgitlerine stkranlarimizi
sunuyoruz.

Okan AKHAN
Tedavi Projesi Koordinatorii
Ankara, 1994



1993'UN ARDINDAN
INSAN HAKLARININ GENEL DURUMU

Yavuz Onen, TIHV Bagkani

1993, uluslararasi insan haklar sorunlarinin daha da
derinleserek yasandigi bir yil oldu. Dunyanin pek ¢ok
bolgesindeki savaslar, catismalar durmadi. Savaslarin
getirdigi olimler, kaybolmalar, ailelerin dagilmasi, g6¢,
iskence ve aclik, anasiz babasiz kalmis cocuklar, multeci
kamplari, bizleri derinden etkiledi. Ornegin;
Azerbaycan'da, Bosna Hersek'te, Somali’de, Kesmir'de
degisik bicimleriyle insan haklan ihlalleri dramatik
boyutlara ulasti. Ihtilaflar, catismalar, insan haklarinin hizli
ve vahim derecede ihlal edilmesine yol acti. Bu ihlalleri
hergiin gazetelerden ve TV ekranlarindan izledik. Gegen
yil oldugu gibi, bir kez daha uluslararasi denetim ve
mUdahale mekanizmalarinin ihlallerin etkinligi ve hizi
vaninda etkisiz ve agir kaldigini gézlemledik.

1993 yilinda Avrupa Birligi tlkelerinde yabancilara
kars! tepki ve saldirlarn da yogunlugunu yasadik.

Almanya’'daki yabanci dismanligi Neo-Naziler'in
orgutlt saldinlarina déndistl. Solingen'de 5 Turk'tin
yanmasina neden olan kundaklama lkemizde blyik
tepkilere neden oldu.

Dinyada aglik 1993 yilinda Sudan’l, Etiyopya'yl ve
Somali'yi bir kez daha kirdi. BM araciliiyla érgltlenen
yardimlar yerlerine ulasamad.

Silahlanma harcamalari artarak devam etti. Ancak bu
karamsar tablonun yaninda Glney Afrika'daki baris
stireciyle, Filistin-Israil yakinlasmasi bizlere soluk aldiran
gelismeler oldu.

1993 vilinda Turkiye'deki insan haklarinin durumuna
deginen birkag rapor yayimland. Helsinki Watch
Turkiye'de iskence uygulamalari ve gézaltinda élimlerle

ilgili rapotlar yayimladi. Bu raporlar, iskence ve stipheli
olimlerden duyulan rahatsizliklan dile getiriyor ve
Tdrkiye'yi, ABD'yi ve diger uluslararasi toplulugu insanlik
dig! bir uygulama olan iskencenin Tirkiye'de sona
erdirilmesi icin uyariyor.

BM'nin, iskence ve Baska Zalimce, insanlik Disi ya da
Onur Kirici Davranis ya da Cezaya Karsl Sozlesmesinin
90. maddesi uyarinca kurulan izleme komitesinin
Tarkiye'yi ziyaretiyle ilgili raporu ilk kez aleni oldu ve
yayimlandi. Raporda iskencenin Tlrkiye'de daimi, kasti ve
yaygin olarak uygulandigi tespit ediliyor. Rapor, ayrica,
iskence olaylarinin hikimetce izlenmedigi, iskence
olaylarinin azalmadigi, gbzaltinda élimler, gbzaltina
alindiktan sonra kaybolmalar, iskence sonucunda sakat
kalmalar, iskence ve gdzaltindaki tecaviiz olaylarinin
sayisinda bir artis oldugu gézlemlerine de yer veriyor.
Sorusturmalarin géstermelik, dava stirelerinin uzun ve
cezalarin az olmasinin iskence yapanlara tesvik edici etki
yaptigl, ayrica iskencecilerin yasalar karsisinda fiili bir
dokunulmazlida sahip oldugu gérisiine yer veriliyor.

Hukiimetin iskenceyi denetlemede yerel uygulamalar
ve iskenceye acik kapi birakan yetersiz yasalar nedeniyle
zorluk gektigi bir gergektir. Ancak hikimet, gordigu
iskenceden dolayr magdur biri tarafindan hakkinda sug
duyurusu yapilimig bir emniyet midurint de Adana’ya
vali olarak atamistir. Bu ve benzeri idari terfiler iskenceyi
tesvik edici bir ortam yaratmaktadir. 1993 yilinda
iskenceyi caydirici amacla, Tlrk Tabipleri Birligi Merkez
Konseyi etik kurallar yayimlayarak hekimleri iskence ve
insan haklari ihlallerine karsi olmaya ¢agirmistr.

Uluslararast Af Orgit(, Turkiye hakkinda iki énemli
rapor yayimladi. ilk rapor koalisyon hiikiimetinin vaadi
olan seffaf karakollara atifta bulunarak Turkiye'de
iskencenin sistematik olarak devam ettigini aciklyor. ikinci
rapor da genel olarak yargisiz infazlar konu aliyor. ABD
Digisleri Bakanligi'nin 1993 wili raporunda, Tlrkiye, Bosna
Hersek'ten de fazla yer isgal etti. Bu raporda insan haklar



ihlalleri, yargisiz infaz ve iskence uygulamalar nedeniyle
Turkiye'ye yonelik ciddi elestiriler yer aliyor.

BM’nin bitiin bu sorunlarla ugrasmanin yanisira
Viyana'da diizenledigi insan Haklar Konferansi'ndan da
olumlu bir olgu olarak s6z etmek gerekir. 1968 yilinda
Tahran'da yapilan toplantidan sonra BM ilk kez Viyana'da
bir insan Haklari Konferansi diizenledi. ki hafta stiren
konferans bir nihai bildiri yayimladi. Resmi gérlismelere
katilamayan hikimet disi kurulus temsilcileri de bu sire
icinde bir program gergevesinde genel olarak insan
haklari sorunlarini ve dinyanin degisik bolgelerindeki
sorunlari tartisti. TIHV olarak biz de bu konferansin bir
bolimiind izledik. Uluslararasi insan Haklari
Federasyonu’'nun diizenledigi “Turkiye’de insan Haklari”
konulu bir agik oturuma katildik.

Konferans'in resmi bildirisinde, insan haklarnin
evrensel ilkeleri bir kez daha teyit ediliyor ancak bu kez
“suclu devletlere muhalefet edilecesi” net bir bigimde
dile getiriliyor. Bildiri, insan haklarinin evrenselligini ve
bélinmezligini vurguluyor. Kadin haklarinin, gocuk
haklarinin, go¢men iscilerin haklarinin yeniden
tanimlanmasi, egitim hakkinin pekistiriimesi de bildirinin
icerdigi konular. Bildiri irk¢ihdi, aynmciligi,
hosgdriistizIUgin her bicimini, etnik temizligi, iskence ve
terérizmi de kintyor. Ulkelerin gelisme hakki, esit
ekonomik iliskilere dayandiriliyor. Medyanin, Uluslararasi
Hukuk’un korumasi altina alinmasi, BM Insan Haklari
Merkezi'nin finans olanaklarinin arttirlmasi da
ongoriiliyor. Bir insan Haklan Yiksek Komiserligi kurulmasi
ve Uluslararasi Adalet Divani olusturulmasi da éneriliyor.

Hukimet disi kuruluglarin érgitlenmeyle ilgili
elestirilerine karsin konferansin yararl bir girisim oldugunu
sOylemek gerekiyor.

Tansu Ciller Hikiimeti de, kendinden énceki Hikimet
Programi'nda yazili oldugu gibi, demokratiklesme,
ekonomik istikrar ve baris ortaminin saglanmas!
konularinda vaatlerde bulundu.
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Hikiimetin yazill belgelerinde hi¢ bulunmayan ancak
Bagbakan Suleyman Demirel'in Diyarbakir'da szl olarak
ifade ettigi “Kirt realitesini tantyacagiz” yaklasimina
benzer bir tavr Tansu Ciller de gésterdi. Kirt sorununa
Bask modeliyle son verilebilecegi, Kirtce TV yayinlarinin
vapilabilecegdi haberi Tansu Ciller'e atfedildi. Tansu Ciller,
Glineydogu'daki savasin giderleriyle bolgesel
ekonominin kalkindirlabilecegini de rakamlar vererek
acikladi. Ancak Genelkurmay Baskani'yla yaptigi
gorismeden sonra gazetelerde yazildigl sekliyle
aciklamalar yapmadigini ilan etti. Daha sonra da Tansu
Giller'in Kirt sorununa yaklagimini Milli Gtvenlik
Kurulu'nun &nerileri belirledi. Kurt halkinin ulusal,
demokratik, kiiltirel tim istekleri PKK'nin kesin tasfivesi
sonrasina ertelendi. 1993 yilinin geri kalan aylarinda,
bariscil siyasi ¢ézum arayislar bir kenara birakildi, askeri
¢ozUm programi uyguland.

1993 yilinin Kirt sorunuyla ilgili en dnemli olay1 PKK
liderinin tek tarafli olarak ilan ettigi ateskesti. Ancak,
hiikiimet buna bélgede operasyonlari stirdirerek ve PKK
militanlarini éldUrerek yanit verdi. Boylece ateskes stireci
kisa strd. PKK da silahsiz 33 eri kursuna dizdi. Kabul
edilemez bu eylemle PKK catisma strecinde yeni bir
sayfa acti@ini ilan etti. 1993 yilinda kesintisiz stren
catismalar sonucunda 1854 sivil, asker, glivenlik gérevlisi,
korucu ve militan yasamini yitirdi. Bu rakama yargisiz
infazlar, iskence olaylan, sivillere ve yerlesim
merkezlerine saldirlar, suikastler, mayin patlamalar
sonucunda &lenler de eklendiginde bir yil iginde
yasamini yitirenlerin sayisi 3492 oldu.

1993 yilinin gok &énemli gelismelerinden biri de PKK
digindaki Kirtler'e karst resmi yaklasimin sertlesmesidir.
Turkiye'de Kurtlerle ilgili her turll demokratik, siyasi
hareket PKK'ya endekslendi. Devlet ve hikimet Ulke
capinda bir baski programi uysulad.

Demokrasi Partisi, PKK'nin Parlamento’daki uzantis
olarak nitelendi. DEP, Parlamento icinde ve medyada



bir salvo atesine tabi tutuldu. Kirt parlamenterler TBMM
kirstistinu kullanamaz hale geldiler. Yil iginde DEP'in,
milletvekili Mehmet Sincar'in da dahil oldugu altmisin
izerinde yonetici ve (yesi faili mechul cinayetlerde
oldurdldu. Parti binalarina saldirilar oldu.

HEP Anayasa Mahkemesi'nce kapatildi. Dava acildigi
tarinte HEP Genel Baskani clmasi nedeniyle SHP
Milletvekili Fehmi Isiklar'in milletvekilligi disrdldd.

Ozgiir Giindem gazetesi de PKK'nin yayin organi ilan
edilerek ayni sekilde saldinya ugradi. Muhabirleri faili
mechul cinayetlerle yok edildi. Gazete dagiticilar ve
bayiler de éldurildi. DGM'de ¢ok sayida dava acilarak
gazete hakkinda kapatma ve para cezalar verildi.

Diyarbakir'da sendikalar, dernekler ve meslek
kuruluslar yoneticilerinin Kurt sorununun barisgi
¢6zUmUnU isteyen bir bildiri yayimlamalan tzerine
haklarinda DGM’ce tutuklama karar verildi. Yine
Diyarbakir'da siyasi davalara giren 16 avukat gbzaltina
alindi ve bazilan tutuklandi. OlaganUstl Hal Bélgesi'nde
demokratik yasam bltlnuyle yok oldu.

1984 yilindan beri infazi olmayan olim cezalar bir
kez daha glindeme geldi. 1993 yilinda 34 6lUm cezas
verildi. PKK'nin eylem ve saldirlarl sonucu mahkemeler
olim cezalari kararlarini hizlandirdi. Bu hizl gidis, TBMM
komisyonlarina kadar uzandi. Ancak, kamuoyunun
tepkileri nedeniyle infazlar ertelendi.

CMUK iskenceyi énleyemedi. Ancak Trkiye'deki
kamuoyuna ve yabanci Ulkelere karsi insan haklarina saysi
gostergesi oldu. CMUK'un 31. maddesi ile siyasal suclular
(DGM kapsamindaki ve OlaganUstl Hal Bolgesi'ndeki
suclar) gozalt stresinin kisaltilmasindan, sanigin avukat
veya bir yakiniyla gérisme olanagindan yararlandirimadi.

Terdrle MUcadele Yasas!, basin, dislince, inang ve
orgutlenme ozglrliklerine yonelik sorusturma ve

yargllamalarda da uyguland. Basin ve dislince
6zgUrligund yok edecek uygulamalara temel olusturdu.
Gazeteciler éldurtldu (faili mechul 7 cinayet), kayboldu
(2 gazeteci, 1 sofér). Basin kuruluslarina bombali saldirlar
oldu. Kirt sorunu, zorunlu askerlik, ordu, din konulan
disinda yayin yapanlar da kovusturmaya ugradi,
cezalandinldi. Yayinlara ¢ok sayida toplatma ve kapatma
karari alindi. Cok yiiksek para cezalari verildi. Pek cok
yayin organinin satis ve dagitimi engellendi. Bayi ve
dagiticilar 6ldurtldd (faili mechul 11 cinayet, 50°den
fazla saldin). istanbul DGM'de yil icinde ele alinan
toplam 2351 davanin ylzde 46'sini basin suclaryla ilgili
olanlar olusturdu.

Duslince 6zglrligine midahalenin en carpicl
ornegini Genelkurmay Baskani sergiledi. HBB
televizyonunda zorunlu askerlikle ilgili bir program
dizenledikleri icin iki program yapimcisi Askeri
Mahkeme'ce tutuklandi. 18'i kesinlesmis yarg! karari
uyarinca olmak Uzere, toplam 79 gazeteci ve yazar
cezaevine girdi. Basin davalarinda mahkum olan gazeteci
ve yazar sayisl 116'ya ulastl. 400'den fazla gazete ve
dergi toplatild.

Gegen yilda da cezaevlerinde &zellikle firar sonralar
baskl ve siddet devam etti, aclik grevleri yasandl.
GlgsUzler harag édedi, kdle gibi yasadl. Genclere ve
Gocuklara tecaviizler oldu. Saglik ve beslenme sorunlari
devam etti.

1993 yilinda cezaevlerinde ve gozaltinda, 19'u
Olaganiistl Hal Bélgesi'nde olmak (izere toplam 29
stpheli 6lUm olayr oldu. Ortadan kaybolmalar da 1993
yilinda gecen yillara oranla blyik élclide artt. 1990°da 1,
19971°de 4, 1992'de 8 olan kaybolma olaylan 1993'de
13’e vardi. Diyarbakir'in Kulp ilcesinde kayoolan 11 koyll
bu rakama dahil degildir.

IHD de bu genel baski ortaminda saldirtya ugradi. 3'0
vonetici, 3'U Uye olmak tzere 6 IHD'li dldurildii.



Olagantstti Hal Bélgesi'ndeki 14 IHD subesinin
tamami giivenlik gtclerinin fiili baskilar sonucu ¢alisamaz
hale geldi. IHD, Karadeniz Bolgesinde de benzer bir
sekilde calisamaz duruma getirildi.

Iscilerin, memurlarin, &3rencilerin kitle eylemlerine karsi
da polisin cok sert miidahaleleri oldu. Eylemciler dévildd,
ok kisi iskence gérdil. iskence genel olarak, sistematik ve
vaygindi. TIHV tedavi merkezlerine iskence magduru 323
basvuru oldu. Can glvenligi tehdit altindaydi. Kamuoyu
yargisiz infazlara, faili mechul cinayetlere alisti.

Faili meghul siyasi cinayetlerin bir tanesine
kamuoyundan ¢ok bilyUk tepki geldi. Gazeteci-yazar USur
Mumcu’nun éldurtlmesini protesto mitingine Ankara'da
ylzbinler katildi. Turkiye'nin pek cok ilinde benzer
gosterilerle bu cinayet kinandi, faillerin bulunmasi istendi.

Olaganustu Hal Bolgesi'nde yil icinde yasanan en
belirgin gelisme, koylerin bosaltiimasi oldu. Yil sonu
itibariyle 900’e yakin kdy ve mezra tamamen bosaldi. Bu
yerlesim alanlarinin bazilari, devletin glivenlik glclerince,
panzerler, agir silahlar ve helikopterlerden agilan ates
sonucunda yikildi, yakildi. Lice ve baska yerlesim
merkezlerine yapilan aleni saldinlar bunun en carpici
omegini olusturdu. Bolgede Diyarbakir, Van ve bazi il
merkezleri de i gog aldi. Niifus yigiimalari oldu.
Diyarbakir'in (¢ yil énce 300 bin olan nifusu gegen yil
1,5 milyona ulasti. Bu ve bazi kasaba ve kentlerde, g6¢
eden halkin konut, saglik, egitim, is bulma gibi scrunlan
o6nemli boyutlara ulasti.

Koylere ve koylllere yapilan saldirlanin en carpici
omegi Simak’in Giiclikonak ilgesine bagl Ormanigi
kéylinde yasandi. Kéylllerin PKK militanlarini
barindirmalan (izerine vapilan seri baskinlarda kdylilere
son yillarin en acimasiz baskilari uygulandi. Koy
erkeklerinin birbirlerine baglanip kdy meydaninda kar
tzerine yatinlarak doviilmeleriyle baglayan iskenceler bir
ay boyunca devam etti. Sonug : 2 6lU, 6 yarall, 3 sakat.

Bacag| kesilen 3 kisiye Ankara'da TIHV tarafindan protez
takildi. Bosna'da Sirp vahsetine hayir diyebilmek icin
kendi tlkemizde, insanlarimiza karsi da adil ve uygarca
davranmak ve insan haklarina saygi gostermek
zorundayiz. Eger savas kosullarinda bile uluslararasi
sozlesmelerin yasakladigi ihlallerin gerekgelerini insani
degerlerin Uizerinde tutarsak, Sirp vahsetini de, Ormanici
koylulerine uysulanan utang verici iskenceleri de
mesrulastirmis oluruz. Bizler insan haklar savunuculari
olarak, Turkiye'de de, Bosna Hersek'te de, dinyanin her
kosesinde de, vahseti ve her turll insan haklar ihlalini,
uluslararasi sdzlesmelerdeki élglleri savunarak
reddediyoruz, kiniyoruz.

1993 yilinda Islamci, kokten dinci akimin Sivas'ta
sergiledigi siddet, bu kesimin tahammulstz!Ugundn
varabilecedi vahseti gézler 6niine serdi. Sivas'ta
diizenlenen Pir Sultan Abdal kiiltirel etkinliklerine
katilmak Gizere degisik illerden gelen ozan, yazar ve halk
ozaninin kaldig Madimak Oteli'ne seriatc! bir kalabalik
Aziz Nesin'in Seytan Ayetleri'ni Aydinlk gazetesinde
yayimlamasina tepki olarak saldirdi ve oteli atese verdi.
Yazar Aziz Nesin'in de iginde bulundugu bir grup insan
kurtanldi ya da kacgarak kurtulanlar oldu. Ancak yangin 37
kisinin canina mal oldu. Bu kitlesel cinayetle birlikte,
dehset verici bir baska olay daha yasandi. Hukimet yedi
saat boyunca ofkeli kalabaliGa miidahale etmedi.
Guvenlik glicleri, jandarma ve polis ve onlarin amirleri
Vali, Igisleri Bakani ve Bagbakan olaya seyirci kaldilar.
Madimak Oteli yangininda, vatandasin devlete ve
hikimete olan gliveni ve adalete olan inanci da yand,
kil oldu.

Turkiye'de tiim toplumu derinden etkileyen olaylar
arasinda yolsuzluk iddialarn da ver aldi. Otoyol
ihaleleriyle, Istanbul'da ISKI, Ankara’da ASKI ihalelerinde
risvet alindig iddialan toplumsal bir etki yapti. Basbakan
Stileyman Demirel'in direktifiyle ilksan’a degerinin cok
tizerinde bir bedelle arsa satiimasi skandallarin
onemlilerinden bir digeriydi.



1993, Koalisyon Hikimeti'nin enflasyonu diistirme
vaatlerini gergeklesmeyeceginin ve 6zellestirme
programinin faturasinin isten ¢ikarmalarla calisanlara
ylkleneceginin iyice anlasildigi bir yil oldu. Bu nedenle
isi sendika ve konfederasyonlar DISK, TURK IS ve HAK IS
ile demokratik kitle drgatlerinin katildigi, Turkiye'nin bircok
ilinde orgitlenen demokrasi platformlar olustu. Bu
platformlar, toplumsal muhalefetin Gnemli girigimleri
olarak yil boyunca Ulke ¢apinda hilkiimetin ekonomik ve
demokratik paketlerine karsi tepkiler olusturdular. Bu
platformlar, IHD'nin etkin muhalefeti yaninda yillardan
sonra 6rgltlt bir muhalefet giict olarak belirdi. Bu
noktada, bazi resmi kurumlarin da durumlarina deginmek
gerekir.

TBMM Insan Haklar Komisyonu ile insan haklarindan
sorumlu Devlet Bakanligi'ndan 1993 yilinda ses seda
¢lkmadigindan, bunlarin ne gibi islerle ugrastiklarina dair
bir bilgiye sahip olamadik. Ayrica, Parlamento’nun 1993
yili boyunca insan haklar ihlallerinin durdurulmasi ya da
demokratiklesme saglanmasi gibi bir sorunu olmadigini
gordik, yasadik. Ozetle Parlamento da Hikiimet de
gecen vil, insan haklar ve demokratiklesme konularinda
Milli Glivenlik Kurulu'nun kararlarina uymayi ve bu
kararlarin siyasal, ekonomik ve hukuksal gereklerini yerine
getirmeyi yegledi.

Bu yazima baslarken, genel bir panocrama sunmay!
hedeflemistim. Ancak bu genel gérinimin ayrintilarinin
ve somut claylarinin fazlaca yer aldigini gérddm. Bu
kitapta her alanda ¢ok ayrintili bilgiler zaten vardi. Carpici
bazi olaylar ne ¢ikararak sizlere Turkiye'deki insan
haklar durumunu daha iyi anlatabilecegimi varsaydim.
Raporumuzu okudukga utandim, Uzdldum, éfkelendim,
dehset icinde kaldim. Ancak hepsinden de daha mthis
olan, olup biten binlerce olayin bir tekinin bile tim
insanligi ayada kaldiracak kadar utang verici ve dnemli
olmasina karsin, i¢ kamuoyunda yasadi§imiz olagantst(
tepkisizlikti. Bati diinyas! da, sonug olarak, birkag elestirel
rapora karsin, bltlnulyle tepkisiz kald.
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Bizler insani degerlerin ve gercek demokrasi ve insan
haklari standartlarinin tim diinyada esit bir sekilde
uygulanmasini yasamimizin bir amaci ve hedefi olarak
kabul ediyoruz. Kendi tilkemizin ihlallerini ifade ederken
sorumlulugu kendi hikimetlerimizle sinirli tutmuyoruz.
DUnyanin tim hukimetlerini ve uluslararasi kuruluslar
ortak sorumluluga davet ediyoruz. Artik Yeltsin'in
Moskova'da secilmis Parlamento’ya tanklarla saldirarak
yaptig darbe demokratik olarak nitelenmesin ve
alkislanmasin diyoruz. Ustiin teknolojilerin, gelismis
ekonomilerin savas aygiti yaratmasina artik son verilsin
istiyoruz. Insanlik tarihinde savasin egemenligine artik son
verilsin istiyoruz. Insani ve demokratik degerler, tanklarin,
nukleer, biyolojik ve kimyasal silahlarin atesinde
yanmasin, Bosna-Hersek daglarinda tiikenmesin istiyoruz.

Kendi Ulkemiz yoneticilerine de soyle hitap ediyoruz:

* Ulkemizde insan haklarina saygili bir ygnetimi, gercek
demokrasiyi daha fazla vakit yitirmeden saglayalim.

» iskenceler bitsin, yargisiz infazlar, kaybolmalar
olmasin.

* Glineydogdu'da akan kan dursun, Kirt sorununda
glindeme bariscll, siyasi ¢cozimler getirilsin.

e Distince suc olmaktan ¢ikarilsin.

* Ulkemizde baris ve kardeslik ortaminin olusturulmasina
bir adim olarak siyasi bir genel af cikarilsin.

» Basta Anayasa olmak (izere, 1980 hukuksal ve siyasi
rejiminin tim yasalar taraf oldugumuz uluslararasi
standartlara uyarlansin.

Ozetle, demokratik ve diinya uluslar ailesi icinde
saygin bir Turkiye istiyoruz.

Bu arada, 1993 yilinda yitirdigimiz, kurucu Gyemiz
Emil Galip SANDALCI, gazeteci-yazar Ugur MUMCU,
iHD Elazi§ Sube Baskani Dr. Metin CAN, IHD Kurucu
Uyesi Avukat lorahim TEZAN, basvurularnimizdan iskence
kurbanlari Harun CETIN ve Cuma TEPE, vakfimizin
ambleminin de yaraticisi olan Abidin DINO'yu saygiyla
aniyoruz.



“INSAN HAKLARI” SORUNLARI...

Mahmut T. ONGOREN
TIHV Genel Sekreteri

Gegen yilki raporda “insan haklari politikasi” (izerinde
durmustum. Bu yil ise, kisaca, “Turkiye'deki insan haklar
savunuculan”nin karsilastigl sorunlar ve bu gibi kisilerin
“Turk toplumu igindeki yeri” hakkinda yazmak istiyorum.

Once, Turkiye'deki insan haklar savunucularn
kimlerdir, bu konuyu islemekte yarar var.

Her Ulkede oldugu gibi bizde de vaklasik tim
savunucularin gegmiste su ya da bu sekilde insan haklari
sorunlarini kisisel olarak yasamis kisiler oldugunu
goruyoruz. '

Kendisi, colugu ¢ocugu ya da bir yakini iskenceden
gecmis, cezaevinde eziyet gérmus ya da bir bagka insan
haklari ihlali ile karsilasmis insanlar... Yaklasik tim diger
Ulkelerde de insan haklar miicadelesine énce bu insanlar

giriyorlar.

Sonra, kendi (lkesinde ya da bir baska Uilkedeki insan
haklar sorunlarini izleyen ve bu sorunlari yasamamis, ama
onlardan etkilenmis kisiler de ayni miicadeleye atilmak
istiyorlar.

Dolastigim ¢ok sayidaki yabanc! Ulkede bu gibi
insanlarla tanistim. Bunlarin arasinda kendi hikimetlerinin
diger Ulkeler Uzerinde uyguladigi gizli ya da acik
politikadan hosnut olmadiklar icin &zellikle yabanci
Ulkelerdeki insan haklari sorunlarina karsi gikan ve onlarla
sanki bu sorunlar kendilerinin basina is acmis gibi
miicadele eden yurekli insanlar vardi.

Ne vazik ki, Tlrkiye'de insan haklar savunucular
arasincla hep bu sorunlarla dogrudan dogruya karsilasmis
kisiler yer aliyor. Baskalarinin ya da baska Ulkelerin
karsilastigi sorunlar gérerek onlardan etkilenip insan haklan
mUcadelesine katilmis gok az sayida insan var Turkiye'de.

Bunun gesitli nedenleri olabilir.

- Birincisi, Tdrkiye'de insan haklari ile ugrasan kisilerin
eksiksiz solda olmalaridir. Yillarca 6nce Tlrkiye'ye gelip
insan Haklari Dernegi'ni ziyaret eden ve bizlerle ilk kez
tanisan bir uluslararas! insan haklan 6rgltinin yoneticileri,
“Sizlerin solcu oldugunu biliyoruz. Buna hig bir karsit
gortstimiz yok. Ama eger Tlrkiye'deki sagcilar da
yaniniza almazsaniz, uluslararasi diizeyde inandirici
olamazsiniz” dediler.



Bizim o glinlerde de, simdi de Tirkiye'deki sagcilar
yanimiza almaya hi¢ mi hig niyetimiz yoktu. O giinlerde
Tlrkiye'de sagda sdzde insan haklarini da korumak
amaclyla kurulmus bir vakif, insan haklar konusunda tek
adim atryor ve bu adimi Insan Haklari Dernegi'ni
karalamak icin kullaniyordu.

Ama bunlar bizleri uyaran dostlanmiza anlatmadik.
Salt Turkiye’deki sagcilarin insan haklan gibi konularla hic
ilgilenmediklerini sdylemekle yetindik.

O ilk karsilasmamizda bu konuda yabanci
dostlarimizi ikna edemedigimizin ayirdindaydik. Ama
zamanla ayni konuda, biz onlar ikna etmek icin kilimizi
kipirdatmamamiza karsin, yabanci dostlanmiz
Turkiye'deki durumu kendiliklerinden gérdiiler ve bizlere
inandilar. Simdi onlar da Tirk sagina hic ilgi géstermiyorlar.

Solcular Turkiye'de her zaman eziyet ceken tarafta
olduklari igin, Tlrkiye'deki en genis ve en uzun insan
haklar micadelesini de 1986 yilinda onlar baslatti ve
insan haklar érgutiine (Insan Haklar Dernegi ve insan
Haklari Vakfi) sagcilardan herhangi bir katilim istegi geldi,
ne de sagcilar Turkiye'de kalkip da ciddi bir insan haklan
o6rgtt kurdular.

Turkiye'de sag gorUsli insanlarn insan haklan
konusuyla hig ilgilenmeyecekleri artik kesin olarak ortaya
cikmistir. Sokaktaki adam, bilim adami, hukukgu, doktor,
gazeteci ve diger meslek gruplarindan kisiler, eger sag
gorusli iseler bu konuda hicbir sey yapmayacaklar. Acik
secik ortada bu.

Gegen yilin sonunda Ankara'da bir lokantada yemek
yiyorum. Arka masadakiler benimle ilgili konugmaya
basladilar. “Bu lokantaya herkes geliyor” dediler. “Iste o

da gelmis. insan haklartyla ilgili calismalari var. Tabii solcu.

Ama sagcilar da gelir buraya.”

Déndim ve insan haklariyla ilgilenmek icin ille de
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solcu olma gereginin bulunmadigini onlara anlatmaya
galistim. Ama pek bagariya ulastigimi séyleyemem.

Ovsa sagcilar Tirkiye'de insan haklar sorunlarinin
kendi gnlik yagsamlarini da ne denli zorlastirdigini
anlasalar, acaba bu miicadeleye katiimak istemezler mi?
Saninm, istemezler. Clinky kitle iletisim araglar, resmi
ideoloji, depolitizasyon ve bilgisizlik (okumus kisilerdeki
bilgisizlik) sagcilan bu konudan uzak tutuyor.

Bu nedenle de insan haklar sorunlarini yasayan
solcular sézkonusu miicadeleyi gétirmek zorundalar.
Daha uzun yillar da gétirmek zorunda kalacaklar.

Insan haklan micadelesini salt solcularin yiklenmesi,
ortaya ister istemez daha baska sorunlarin da ¢ikmasina
yol agiyor. Gerek resmi cevreler, gerek basinin ve halkin
buylk bir bolimi hala sola karsi besledigi olumsuz
duslincelerden ve yargilardan kurtulamadigi igin, insan
haklar gérevini yiiklenenlerin de solculuklaryla
taninmalarindan &trl “insan haklari konusu’na da
olumsuz yaklagmaktadir.

Ornegin Turkiye'deki insan haklan orgiitleri bu kesim
tarafindan “tehlikeli, boéllcl, uyumsuz” olarak tanimlanir.
Cahillikleri cogu kez yizlerine yansiyan okumuslar ise bu
zirvalara hemen inanirlar.

Onlarin eline verilen gesitli kozlar da vardir. Omegin,
“Bosna Hersek'teki vahsete ve kiyima gdz yuman Avrupa,
Tirkiye ile neden ugrasiyor? Once Yugoslavya'da olanlara
bir baksinlar ve engel olsunlar.” denilerek Avrupa’nin
sozde kendi ¢oplUgUnU temizlemesi 630tlenir.
“Turkiye'deki insan haklar sorunlanyla ugrasacaklarina,
once kendi Ulkelerindeki sorunlara baksinlar” diyerek isin
icinden sigriimaya calisan da az degildir.

Eger Fransizlarin Kirt sorunu ile ¢ok yakindan
ilgilendikleri gortltrse, Turkiye'dekiler Fransiz insan haklari
savunucularina hemen Fransa'nin Korsika'da insan



onlar strduriyor. Bugline degin de ne Turkiye'deki iki
haklarini gignedigini animsatmaya kalkarlar. Tlrkiye'deki
insan haklari sorunlariyla ilgilenen Amerikalilara
Amerika'daki zenci sorunlarini da...

Hatta bu rapor hazirlanirken, Turkiye'yi zivaret eden
bir Ulkenin avukatlarina bizim yetkililer, Kirt konusunu
goristrlerken, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki zenci
sorununu animsatmislar ve her iki sorunun da es degerde
oldugunu soyledikten sonra, “Eger Amerika'da zenciler
ayaklanirsa beyazlar da silaha sarilmaz mi” diyerek
kendilerini savunmuslardir.

Yabanc! avukatlar bu tartismadan oldukca sarsilimig
gérintyorlardi. Clinki hangi tlkede olursa olsun, insan
haklarl savunusunu evrensel degerlerle yuritmek
gerekiyordu ve bir Ulkedeki insan haklari sorunlarinin bir
baska Ulkedeki insan haklart sorunlari igin &zir olarak
kabul edilmesi distintlemezdi.

Ayni anlayistan yola cikarak, kendi icinde insan haklari
sorunlarina sahip bir Ulkenin insanlarinin bir baska Ulkenin
insan haklari sorunlariyla ilgilenmemesi gerektigi de kabul
edilemez. Bilindigi gibi, Uluslararasi Af Orglitu,
bulundugu Ulkedeki sorunlarla degil de, ¢evre Ulkelerdeki
insan haklari sorunlariyla ilgilenmektedir. Bir Avrupa
tilkesindeki Uluslararasi Af Orglitli subesinde calisan bir
dostuma iki vil aradan sonra Ankara’da rastlacdigimda
bana, “Kendi ilkemdeki insan haklar sorunlari beni o
denli rahatsiz etti ki, isimi birakip bir baska rglte
gecerek calismaya basladim. Boylece baska Ulkelerdeki
insan haklariyla degil, kendi tlkemdeki insan haklari
sorunlartyla dogrudan dogruya ilgilenerek mutlu
oluyorum” demisti.

Ne var ki, Turkiye'de okumuslarin, durumlar ekonomik
bakimdan oldukca yeterli olanlarin ve varlikli kesimin,
insan haklari konusundaki duyarsizligini bir yerde dogal
karsilamak gerekir. EGer blyik sermaye bu konuya kendi
clkarlari dogrultusunda girmemeyi yegliyorsa, daha alttaki

kesim de hem bu nedenle, hem de bencilligin ve
cehaletin étesinde bir de insan haklariyla ugrasti3i
taktirde oniine cikarlabilecek gliclikleri tahmin ederek
uzak durmaya calistyor.

Ellerinde belli firsatlar ve GstlinlUkler varken,
Turkiye'de belli kesimlerin “insan haklar konusu’ndan
uzak durmalannin bir baska nedeni de 6zellikle resmi
cevrelerin “insan haklar anlayisi"ni kamuoyuna bilerek
carpitip sunmalandir.

12 Mart askeri darbesinden sonra Tirkiye'de kurulan
sdzde sivil hitkiimetler “insan haklan” konusuna hicbir
doénemde sicak bakmadilar. Hatta Turgut Ozal'in
basbakanlik ve cumhurbaskanhd dénemlerinde “insan
haklarini’nin tek yanli ve olumsuz isledigi bile ileri
stirtilerek, halkin konuya yaklasmamasina &zen gosterildi.

1992 genel secimlerinden once ise siyasal partilerin
adaylari, basta Stileyman Demirel ve Tansu Ciller olmak
lizere, insan haklar konusunu hig beklenilmeyen olumlu
bir sekilde islemeye basladilar. En kétimserleri bile,
“Bunlar acaba olgunlasti mi? Iktidara geldiklerinde
kendilerinden bu konuda da iyi seyler bekleyebilir
miyiz?” diye distindiren bu gelismeler, secimlerden kisa
bir stire sonra blytk dis kirikliklar yaratti. Cunku basta
Demirel ve Ciller olmak (izere hicbir politikaci ve siyasal
parti, secimlerden énce insan haklar konusunda
verdikleri sozleri tutmadilar. Gergek bir stre sonra sintt.
Demirel'in de, Ciller'in de basbakanliklar déneminde
Turkiye'deki insan haklar ihlalleri giderek biiyldU ve
ciddilesti. Aynica, halki insan haklar kavramindan ve
uygulamasindan sogutmak icin de her sey yapildi.

Ne var ki, basvurulan olumsuz yontemler salt halki
insan haklan konusundan uzaklastirmaya yonelik degildi.
Buna gerek de yoktu. Clinki gercekte bir baska amaca
yénelik adimlar atiinca, hem halki ve insan haklar ile
ilgilenebilecek kesimi insan haklan kavramindan ve
uygulamasindan uzaklastirmak olanakli olabilecesi gibi,



hem de diger olumsuz sonuglara varmanin da yolu
acllabilecekti.

Neydi bu diger olumsuz sonuclar?

Tum Ulkeyi bastan asadi “tutucu, gerici, dar kafall” bir
konuma getirmek...

12 Eylal 1980 askeri darbesinden sonra iktidara
gelen sézde sivil hikiimetler, askeri dénemde kabul
edilmis antidemokratik yasalarin kendilerine sagladigi dar
kaliplardan da vararlanarak ulastiklar tutuculuklartyla
ovunduklerini ¢cekincesizce kitle iletisim araclarnda da
acikladilar.

Onlarin bu évglslne yol acan tutuculuk ise bir Ulkeye
yapllabilcek en biyik haksizliktl. Devieti yonetenler
“énderlik” niteligine erisemediklerini bu sekilde
kanitiyorlard.

Gunlik gazetelerimize gonderilmis bir okuyucu
mektubu “insan haklar” kavraminin ne denli yanlis
anlasildigini bir kez daha gdzler énlne seriyor. Mektupta
deniyor ki:

“Insan Haklari ve demokrasi. Cok glizel ve kutsal
kavramlar. Ne yazik ki, bu glizelim kavramlar Turkiye'mizde
hainlerin, yikicilarin, boltcilerin isine yarayan kavramlar
haline getirilmis. Vatani ve devleti korumanin da bir
bedeli vardir. Biz bu bedeli 6demeye hazinz.”

Vatani ve devleti nasil koruyacaksiniz? Eger insan
haklarina sayginiz varsa, demokrasiye inaniyorsaniz, salt
devleti degil, devlete can vermesi gereken halki da
korursunuz. insan haklarinin ve demokrasinin “hainlerin,
yikicilanin ve bélictlerin isine yaradidi” hicbir yerde
gorllmis degildir. EGer bir tilkede hainler, yikicilar ve
bollculler varsa, demek ki o tilkede insan haklan ve
demokrasi yok demektir. Higbir cagdas mantik,
demokrasinin ve insan haklarinin herhangi bir kétaligin

isine yaradigin kabul edemez.

Bunu ileri stirenler ya insan haklarinin ve demokrasinin
ne oldugunu hi¢ bilmiyorlar. Ya da bilseler bile sorunlara
insan haklarl ve demokrasi agisindan bir ¢ozim
getirilmesini istemiyorlar. Béyle bir sey istemek islerine
gelmiyor.

Ne var ki bu mektup émeginde (izerinde durulmas!
gereken bir baska nokta da insan haklar savunucularinin
boyle bir mantik karsisinda distigt durumdur.EGer insan
haklannin ve demokrasinin hainlerin, yikicilarin ve
bollcllerin isine yaradigl dislincesinden yola ¢ikarsaniz,
her iki kavrama dayanan uygulamay salt devlet, asker ve
resmi ¢evreler agisindan calistirmaniz gerekecek demektir.
Eger halki gbzeterek insan haklarini ele alir ve demokrasiyi
calistinrsaniz, vatan haini olabilirsiniz. Ya da dinyanin en
kétl sugu ne ise, onu islemis bir kisiyi asabilirsiniz; bu kisi
varallysa, onu doktor tedavisinden uzak tutabilirsiniz; ayni
konumdaki bir bagkasini distincelerinden &tirt
cezalandirabilirsiniz; digerine iskence de yapabilirsiniz.

Ama eger insan haklarl savunucusu olarak bunlarin
tam karsiti distnceleri savundugunuzda, vatan haini,
yikicl ve bollict sayilacaksiniz. Iste tutuculuga itilen bir
toplumda insan haklar savunucularinin disebilecekleri ve
karsilastiklari durumlar...

Daha da énemlisi, ayni gorlslerden &tir bir tarlu
gelismeyen ve yerlesmeyen insan haklar kavrami ve
demokrasi...

1994 yilinda Turkiye'nin insan haklan konusunu ve
demokrasi anlamini daha derinden incelemesini,
durumunu yeniden gbzden gecirmesini ve en kisa
stirede saglikli bir géris acisina kavusmasini diliyorum. Ne
var ki, boyle bir gelismeye de durup dururken degil;
egditimle, aile yapisini yeniden dlzenleyerek ve
demokratik anlayisini hosgérlyle kaynastirarak varilacagi
bilmek gerekiyor. Bu gibi adimlar da kolay kolay atilmryor.
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1993 TIHV TEDAVI MERKEZLERI RAPORU

GIRIS

Dinyada iskence sorununun yayginligina iliskin kesin
verilerin olmamasina karsin, Uluslararasi Af OrgitUniin
1993 yilinda yayinladigi bir raporda diinyada 111
Ulkede iskence uygulandigi belirtimektedir. iskence karsiti
uluslararasi sozlesmeler ve bildirilere ragmen sorunun
yayginhigini korudugu gérilmektedir. Tirkiye de bu sorunu
yasayan (lkelerden biri durumundadir.

Iskence, genel anlamda belirli amaclarla bir insanin
baska bir insana iradi olarak fiziksel ya da psikolojik aci
cektirme egilimi olarak tanimlanmaktadir. iskence genellikle
bilgi almak, itiraf ettirmek, ceza vermek, sindirmek icin
uygulanmaktadir. Iskence bireyin yanisira anne, baba, es,
cocuk ve yakinlarini kisaca tim toplumu etkileyen ciddi bir
sorun olup hem bireyi hem de toplumu saglksizliga
itmektedir.Tarih kadar eski ve son derece yaygin bir sorun
olan iskencenin kisi ve toplum Uzerindeki etkisi hakkinda
bilgilerin oldukga az olusu dikkat gekmektedir. Buna karsin
son yillarda diinya kamuoyunda insan haklar sorunlarina
kars! ilginin hizla arttigi gortimektedir. Sadece siyasi
Gevrelerin degil tip kuruluslari ve meslek odalan da bu
konu Uizerindeki calismalarini yayginlastirmislardir. Ote
yandan Diinya Saglik Orgiiti'niin “oedensel ve ruhsal
yonden tam bir iyilik hali” olarak tanimladigi saglik kavrami
da gézénlne alinirsa, hekimlerin ve diger saglik
calisanlarinin insan haklari sorunlarina karst daha fazla
duyarlilik géstermelerinin mesleki sorumluluklarinin bir

geredi oldugu anlayisinin giderek yayginlastigi goriimektedir.
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Demokrasi ve koruyucu hekimlik anlayisindan hareket
ederek iskencenin insan (zerindeki etkileriyle miicadele
etmenin en iyi yolu herseyden énce iskencenin énlenmesi
olmalidir. Ancak iskencenin ortadan kaldinimasi igin bir
yandan politik miicadele verilirken dier yandan iskenceye
maruz kalan kisilerin kimi zaman bir yasam boyu stirebilen
tibbi sorunlaryla da ilgilenmek gerekmektedir.

YONTEM

Bu rapor 1993 yili insan Haklar Vakfi Tedavi
Merkezleri'ne basvuran 64' kadin,188'i erkek olmak
Uizere toplam 252 iskence gérdiiguni iddia eden kisi
Uzerinde retrospektif olarak yapilmistir. 1993 yilinda TIHV
Tedavi Merkezleri'ne toplam 323 kisi miiracat etmistir.

71 kisi rapor icin ve bilgi eksikliklerinden dolay!
degerlendirmeye alinmamistir.Saptama igin basvuran
kisinin &zelliklerini tarayan 27 maddelik soru formu
kullanilmistir.Bu soru formu ile sosyal ézellikler,uygulanan
iskence yontemi,fiziksel ve ruhsal belirtiler gibi
ozelliklerin ortaya ¢ikarilmasi amaclanmistir.Grafikler
Harward Graphics programi ile elde edilmistir.

BULGULAR

A - TEDAVI MERKEZLERINE BASVURU VE
BASVURANLARIN SOSYODEMOGRAFIK OZELLIKLERI

Turkiye Insan Haklar Vakfi Tedavi Merkezleri'ne 1993
yilinda 64'U kadin 188'i erkek olmak tizere toplam 252 kisi
bagvurmustur.Basvuruda bulunanlarin ¢ogunu iskence
gbren kisiler olusturmaktadir (n=247; %98.2). Basvuran
kisilerin yas ortalamas! 30.6+7.2'dir.%61.9 (n=126)'u
bekar, %34.92 (n=88)'si evli ve %3.8 (n=8)'i dul veya
bosanmis olan bu kisilerin %32.14 (n=81)'UnUn Universite
veya yuksek okul, %23.02 (n=58)'sinin lise, %17.86
(n=45)'sinin ilkokul, %10.71 (n=27) ‘inin ortackul mezunu
oldugu gérilmektedir.Bagvuruda bulunanlarin %8.33
(n=21)'Undn ise egitim gdérmedigi saptanmistir. Meslek
gruplarina gére dagihm grafik 1'de gésterilmistir.



Grafik 1: TIHV Tedavi Merkezleri'ne Basvuruda
Bulunaniarin Meslek Gruplarina Gére Dagiiimi
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Iskence gordiigini iddia eden 62 (%24.60) kisinin issiz,
63 (%25) kisinin ise 6grenci oldugu dikkati gekmektedir.

Grafik 2: Basvurularin Aylara Goére Dagilimi
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1993 yilinda Mart (%13.10; n=33), Aralik (%12.70;
n=32) ve Mayis (%11.11; n=28) aylarinda TIHV Tedavi
Merkezleri'ne bagvurularin yogunlastigi gériiimektedir.

Grafik 3: TIHV Tedavi Merkezleri'ne Ulasma Yollari
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Basvurularin hangi kanallardan TIHV Tedavi
Merkezleri'ne ulastigl arastinldiginda; 9%36.90 (n=93)'lik bir
oranla insan Haklan Dernekleri tarafindan bilgilendirilmenin
on plana ¢iktigl gorilmektedir. Bunun arkasindan 9%21.43
(n=54) ile daha &nce tedavi merkezlerine bagvuranlarin
bilgilendirmesi, %1.98 (n=5) ile Birlesmis Milletler
kurumunun bilgilendirilmesi ve %15.87 (n=40) ile diger
kanallardan bilgilenme gelmektedir. Bagvurularin
’523.81(n=60Yinde ise basvuru yolu belirienememistir.

Grafik 4: Basvurulann Bcélgelere Gore Dagiimi
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1993 yilinda yapilan basvurularin %30.95 (n=78)'inin
Ege, %26.59 (n=67)'unun Marmara, %23.41 (n=59}'Inin
Ic Anadolu Bslgesi'nden oldugu saptanmistir. %7.54
(n=19)Unun ise Dodu ve Guneydogu Anadolu
Bolgesi'nden yapildigina dikkat edilmelidir.

B - TUTUKLU KALMA SURECI VE UYGULANAN
ISKENCE YONTEMLERI

Grafik 5: Basvurulanin Gozaltr Surelerinin Dagiimi
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TIHV Tedavi Merkezleri'ne yapilan basvurularin
%65.08 (n=164)'i 0-15 glin gozaltinda tutulduklarini
belitmektedir. Bu kisilerin %89.29 (n=225)'u siyasi
suclardan dolayl gozaltina alinmislardir. %3.17 (n=8)’si
ise adi suclar nedeniyle gozaltina alinmiglardir. Gozaltina
alinanlarin 9%51.59'u serbest birakilirken, %36.51 (n=92)'i
mahkeme tarafindan tutuklanmustir. Basvuran kisilerin
%11.90 (n=30)1nin durumlar ise tepit edilememistir.
TIHV Tedavi Merkezleri'ne basvuran kisilerden cezaevi
sUreleri belirlenenlerin 933.73 (n=85)'0 1-2 vii arasi
cezaevinde yatmistir.

Grafik 6: Basvurulann Ne Kadar Stire Once Iskence
Gorduklerinin Dagifimi
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Basvuruda bulunaniarin 9:35.32 (n=89)’lik bir kismi
'-5 gin once iskence gorduklerini ifade etmektedir.
519.05 (n=48)'lik bir kismi ise 7 ila 10 yil dnce iskence
aormuslerdir. Bu kisilere uygulanan iskence yontemleri ise
Tablo 1'de gosterilmistir.iskence goren kisilerin %47.1
(n=119Yine besten ¢cok iskence ydntemi uygulanmistir.

Tablo 1: Bagvuruda Bulunanlara Uygulanan
Iskence Yontemleri

iskence Yontemi n=259 %
Hakaret etme 185 73.4
Kaba dayak 104 419
Elektrik uygulamasi ~- 78 30.9
Falaka 63 25.0
Tazyikli su 61 949
Goz baglama 57 09.6
Oldurme tehditi 48 19.0
Aski 38 15.0
Cinsel taciz 36 14.9
Hucrede tecrit 36 14.9
Ag ve susuz birakma 32 12.6
Yalanci infaz 98 1.1
Sag,sakal biyik yoima 25 9.9
iseme ve diskiiamanin engellenmesi 17 6.7
Soguk zeminde bekletme 12 4.7
Diger 73 28.9
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Grafik 7: iskence Sonrasi Tibbi Mudahale Uygulamas:
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TIHV Tedavi Merkezleri'ne basvuruda bulunan
kisilerin %36.11 (n=91)'ine iskence sonrasinda tiobi
vardim uygulanmazken, %23.02 (n=58)'ine ayaktan,
%7.14 (n=18)"Une ise vatirlarak tibbi yardim yapiimistir.
Bagvurularin %33.73 (n=85)'line ise tibbi yardim
uysulanip uygulanmadigi belirlenememistir.

Grafik 8: Basvuruda Bulunanlara Iskence Yapilan
Yerlerin Dagilimi
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Basvuruda bulunanlarin %58.33 (n=147)'0 iskencenin
emniyet merkezlerinde yapildigini bildirmiglerdir.

C - FIZIKSEL VE RUHSAL BELIRTILER

Turkiye Insan Haklan Vakfi Tedavi Merkezleri'nde
tedavi altina alinan 252 kisinin %68.2 (n=172)'sinin
fiziksel, %31.7 (n=92)'sinin ruhsal belirtiler gésterdikleri
saptanmistir. Fiziksel olarak kas-iskelet sistemi ile ilgili
belirtiler ilk siralarda yer almaktadirlar (%97.6,n=168).
Fiziksel belirtiler tablo 2'de gosterilmistir.Ruhsal belirtiler
icinde ise en sik uyku bozukluklar ve unutkanlik
gorilmektedir (tablo 3). iskence goren kisilerdeki ruhsal
tanilar ise grafik 9'da yer almaktadir.

Tablo 9: Fiziksel Belirtilerin Dagilimi

Belirtiler n=92 %
Kas-iskelet sistemi 168 97.67
Sinin sistemi 08 56.98
Gastrointestinal sistem 93 54.07
Urogenital sistem 82 47.67
Goz 53 30.81
Solunum sistemi 40 93,96
Kulak, Burun, Bogaz 38 99.09
Kalp-damar sistemi 20 11.63
Dis 18 10.46
Tablo 3: Ruhsal Belirtilerin Dagilimi
Belirtiler n=172 %
Uyku problemleri 58 63.0
Unutkanlhik 49 533
Anksiyete 47 511
Cabuk sinirlenme 35 38.0
Kabus gorme 26 98.2
Halsizlik,yorgunluk 93 250
Konsantrasyon bozuklugu 21 208
Cinsel islev bozuklugu 18 20.0
Alkol kullanimi 2 0.2
I Kekemelik 1 0.1




Grafik 9: Iskence Goren Kisilerin Ruhsal Tanilari
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Grafik 10: Basvuruda Bulunaniarin Hastaliklaniin
Iskence ve Cezaevi Stirec! lle lliskisi

Sage

Belirsiz
24

lligkili 1
8I 23 Baska
3

Belirsiz
8.52

Yizde Sayi

295 kisi (%89.29) hastaliginin iskence ve cezaevi
yasantisi ile iliskili oldugunu belirtirken, 3 kisi (%1.19)
hastaliklarinin iskence ve cezaevi stireci ile iliskili
olmadigini ifade etmislerdir. 24 kisinin (%9.52) durumu
ise belirlenememistir.

25 30 35

D- UYGULANAN TEDAVI YONTEMLER] VE TEDAVI GIDERLERI

Grafik 11: Tedavi Streci
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TIHV Tedavi Merkezleri'ne basvuruda bulunan kisilerin
%46.83 (n=118)'UnUn tedavisi tamamlanmis olup, %9.92

Tedavi Bitti
118

25
Tedavi Devam

Belirlenemedi

"

Say

98

Tedavi Terk

(n=25)'sinin tedavisi halen devam etmektedir. Bagvuran
kisilerin %638.88 (n=98)'inin tedaviyi yarnm biraktiklar

saptanmistir. 11 kisinin (%4.37) durumu ise
belirlenememistir.

Grafik 19: Uygulanan Tedavi Yéntemleri
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TIHV Tedavi Merkezleri'ne bagvuran ve iskence
gordugunu bildiren 252 kisinin %31.1 (n=48)'ine ilag,
%14.2 (n=36)'sine psikoterapi, %13.4 (n=34)'Une cerrahi
ve ilag, %13 (n=33)'Une fizik tedavi ve ilag, %1.9
(n=3)'una dis tedavisi uygulanmistir.

1993 yilinda TIHV Tedavi Merkezleri'ne basvuran
kisilerin toplam tedavi giderleri 1.544.243.000 TL olarak
saptanmistir.

SONUC

iskence, Tuirkiye'de dnemli bir insan haklar sorunudur.
Bu sorunun,politik ve sosyal agidan oldugu kadar,tibbi ve
etik yonleriyle de irdelenmesi gerekmektedir. Son yillarda
yapilan ¢alismalar,siralanmasi degismekle birlikte, cesitli
llkelerde uygulanan iskence yontemlerinin ayni
oldugunu, ortaya ¢lkan belirtilerin de ayni 6zellikler
tasidigini gostermektedir.

Bu raporda,iskence gorenlerin 192 (%76.19)'sinde
fizik belirtilerin,92 (%36.51)'sinde ise ruhsal belirtilerin
ortaya glktig saptanmistir. Fizik belirtiler iginde kas-iskelet
sistemi ile ilgili belirtiler &n plana gikarken,ruhsal agidan
ise Uyku sorunlari én sirada yer almigtir. iskence géren
kisilerin %36.71'inde ruhsal belirtilerin gorildigu dikkati
¢ekmektedir. Bu oran diger calismalarda bildirilenlere
gore daha dustikttr. Bunun nedenlerinin arastirimasi
gerekmektedir.

iskence,etyolojisi kesin olarak bilinen ve nedeni
ortadan kalktiginda engellenebilecek bazi fizik ve
psikiyatrik rahatsizliklarin nadir bir nedenini
olusturmaktadir. Bu ylizden iskenceye kargl micadele,
hekimlerin ve diger saglik ¢alisanlarinin sorumluluklari
arasinda yer almalidir. iskenceye karsi politik miicadeleyi
ve iskence gorenlerin tedavileri ile rehabilitasyonlari insan
haklari hareketlerinin birbirlerini tamamlayan iki pargasi
olarak gértlmelidir.
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ANKARA TEDAVI VE REHABILITASYON
MERKEZI'NIN ETKINLIKLERI

Ankara sosyal aktiviteler agisindan gecen yil oldugu
gibi bu yil da sakin bir yil gecirdi. Ancak yilin ikinci
yarisinda sosyal géndilliler grubu olusturmak icin adimlar
atildi. 1994 yilinin basinda ise sosyal gonulllerin
katkisiyla, sosyal aktiviteler gergeklestirmeyi basardik.
Gelecek yil clkaracagimiz “Tedavi Merkezleri 1994
Raporu“nda bu aktiviteleri aktaracagiz.

5 Mart 1993 tarihinde tibbi gonullilerle, “basvurularin
tedavileri”, “bagvurulara yaklasim” ve 1992 vilinin
degerlendiriimesini iceren toplant! diizenlendi.

Insan Haklar Haftasi nedeniyle geleneksellesen tibbi
ve sosyal génullller yemegi, 17 Aralik 1993 tarihinde
yapildi. TIHV'na katki saglayan sosyal ve tibbi géniilliilere
tesekkir sertifikasi verildi.

Merkez psikologu, 07-09 Mayis 1993'de AVRE
tarafindan Paris'te dizenlenen “iskence Kurbanlarinin
Tedavisi” konulu toplantrya katild.

Tedavi Merkezleri Koordinator(i ve Merkez psikologu,
Ekim 1993 tarihinde IRCT tarafindan Arjantin'de
diizenlenen “Iskence ve Tip Meslegi” adli sempozyuma
katildilar.

Merkez doktoru Aralik 1993'de Turkei Demokratische
Forum'un davetlisi olarak Almanya’da Vakfi tanitan ve
iskence yasantisinin yarattigi fiziksel ve psikolojik sorunlar
ile tedavi yontemleri konulu bir dizi toplantrya katildi.
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TIHV ISTANBUL TEMSILCILIGI'NIN
ETKINLIKLERI

Ben Elton’'un yazdigi, Ahmet Levendoglu'nun
uyarlayip yonettigi, Duygu Sagroglu'nun tasarimin
yaptigi, Haluk Bilginer, Ahmet Levendoglu, Niltfer
Acikalin, Oktay Kaynarca’nin oynadidi “DERIN BIR SOLUK
AL” adli oyun Tiyatro Stlidyosu tarafindan Tiirkiye insan
Haklar Vakfi istanbul Temsilciligi yararina 15.03.1993'de
Istek Vakfi Balmumcu Kuiltiir Sanat Merkezi'nde
sergilenmistir.

Nesrin Kazankaya'nin yonettigi Maksim Gorki'nin
“KUCUK BURJUVALAR” adli eseri Istanbul Devlet Tiyatrosu
tarafindan Turkiye insan Haklari Vakfi Istanbul Temsilciligi
yararina 08.05.1992 tarihinde Atatlrk Kiltir Merkezi Oda
Tiyatrosu’'nda sergilenmistir.

Isvec Kizilhag Iskence Rehabilitasyon Merkezi - TIHV
Ortak Konferansi ’

Tiirkiye Insan Haklar Vakfi, 29-31 Ekim tarihleri
arasinda Isvec Kizilhag érgiitiine bagli “Iskenceye Maruz
Kalan Miilteciler icin Tedavi Merkezi” ile ortak bir bilimsel
toplanti diizenlendi. Toplantiya Isveg teki iligkili
merkezlerde calisan 10 konuk ve Turkiye'de bu konuyla
ilgili, gerek TIHV ile baglantili olarak gerek bireysel

cabalarla galismalar yapmis kisilerin yanisira TIHV'nin tc
merkezinde profesyonel calisan tibbi gondlltlerin
cogunlugu katildi. Psikolojik ve psikiyatrik konularin agirlikli
oldugu ilk ik giinde isvec ve Tirkiye'den gelen gruplarin
sundugu bildirilerde iskence ve cesitli baskilara maruz
kalmis kisilerin mililteci konumunda ve kendi tlkelerinde
yasadiklari psikolojik gliclikler ve bunlarin tedavisine
iliskin deneyimler ve gérisler aktanldi. Daha sonra
katilanlar gruplara ayrilarak vaka tartismalan diizenlendli.
TiHV icin géniilli calisan tim uzmanlik alanlarindan
hekimlerin de davetli oldugu konferansin son gund,
Kizilhac'in tedavi merkezi ile TIHV'nin calisma bicimleri
anlatildi ve aclik grevlerinin organik komplikasyonlarina
iliskin bir bildiri sunuldu. Konferans sonunda katilanlar ve
dlzenleyicilerin birlikte gerceklestirdigi degerlendirme
toplantisinda, her iki tlkeden gelen kisilerin konferansin
verimli oldugu ve tekrarlanmasinin arzu edildigi
konusunda goris birliginde olduklar belirlendi.
Konferanstaki bildirilerin yer aldigi bir kitabin basimini
Isveg grubunun Ustlenmesine karar verildi. Ayrica Turkiye
icinde calisan psikolog ve hekim arkadaslar, daha kiguk
capl toplantilarin sik olarak diizenlenmesinin mesleki
iletisimi canlandiracagini ileri siirerek TIHV'ndan bu tir
girisim icin talepte bulundular.

Temsilciligin psikiyatristi, Mayis 1993'de Isvec
Kizilhag'in davetlisi olarak Stockholm’e gitti. Isve¢ Kizilhag
Hastanesi'nde,"Iskence Kurbanlarinda Psikiyatrik Sorunlar’
konulu seminer verdi. Huddinge Hastanesi'nde “Iskence
Vakalar Nasil Saptanir” konulu bir seminere katild.

Temsilciligin psikiyatristi, EKim1 1993 tarihinde
"Indochile Psychiatric Clinic"in haftalik toplantisina katilip,
Vakfi tanitan ve bagvurularin sosyal ve psikiyatrik boyutlar
konulu bir seminer verdi.

istanbul temsilcisi, Aralik 1993'de Turkei Demokratische
Forum'un davetlisi olarak Almanya'da Vakfi tanitan ve
iskence yasantisinin yarattigi fiziksel ve psikolojik sorunlar
ile tedavi yontemleri konulu bir dizi toplantiya katildi.
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1993 YILI IZMIR TEMSILCILIGI'NIN ETKINLIKLERI

* [zmir Tabip Odasi'nda Halk Saglig Calisma
Grubu’ndaki halk saghgi uzmanlarina TIHV ve iskence ile
ilgili seminer verildi.

e Elektirik iskencesi sonucu olusan izlerin patolojik
incelemesi konusunda calismalar strdirildi. Oncelikle
elektrik iskencesinin kanitlanmasi ile ilgili yeni acilimlara
olanak verecek literattiriin toplanmasi, bunlar
degerlendirecek ve ilgili olduklari alanlarda arastirmalar
yapabilecek bir uzman ekibin olusturulmasi ve
organizasyonu gibi altyapi calismalar strdirildu.

* Falaka iskencesinin sintigrafik incelemesi ile ilgili
calismalar strdirtldu. Yapilmis calisma sonuglan yeniden
degerlendirildi.

¢ Genital bdlgeye travmanin (scrotuma darbe-burma)
kanitlanmasina yonelik tg fazli dinamik sintigrafi teknigi
kullanilarak bir arastirmaya basland; ilk sonuglar alinmakta.

* Insan Haklar Haftas! Etkinlikleri Cercevesinde;

- ITO’nun yapmis oldugu forumda Vakfin tanitimi
yapildl, iskence ve hekimlik irdelendi.

- Yerel TV olan Kanal Ege’de yapilan bir sabah
programinda Vakfimizin tanitimi gerceklestirildi.

- Iki yerel radyoda yapilan programlara Vakif adina
katilarak tanitim yapildl, faaliyetlerimiz anlatiid.

* Olanaklarin azli§1 nedeniyle biraz yavas siirse de
alanimizla ilgili bilimsel yayinlarin ceviri isleri gontilliiler
tarafindan strdtrilmekte.

* TIHV izmir Temsilcisi;

- 14.03.1993'de Mugla Tabip Odasi'nin diizenledigi
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panelde iskencenin uzun streli bulgulan konusunda bir
konusma yapti.

- Mazlum-Der izmir Sube’de Mayis 1993'de “iskencenin
uzun slreli arastinimasi” konusunda konferans verdi.

- 20.12.1993 tarihinde Avrupa Parlamentosu’nun
Briiksel'de diizenlemis oldugu toplantida ayni konulu bir
konferans verdi.

- lsveg Kizilhag ve Carolinska Hastanesi'nin diizenledigi
ayni konulu konferansa katildi ve bir konferans verdi.

- 07-09 Mayis 1993'de AVRE tarafindan Paris'te
dizenlenen “Iskence Kurbanlarinin Tedavisi” konulu
toplantiya katild.

~ ® Temsilciligin doktoru, IRCT'nin diizenledigi
“Iskence ve Tip Meslegi” konulu sempozyuma katildi.

* zmir Tabip Odasi Muayene ve Rapor Komisyonu
ile Vakfimiz hekimlerinin isbirligi icinde alternatif adli
raporlarin hazirlanmas strdurtldu. Olanaklar elverdigince
hukuki stirec izlenmeye calisiliyor.

* Aydin'da gbzalti stirecinde 6len Baki Erdogan adli
kisinin 6lim strecinin aydinlatiimasi amaciyla olusturulan
heyetegdzlemci olarak katildik, bilimsel katkida bulunduk.

« Vakfimiz hekimleri ile Izmir Tabip Odasi Muayene ve
Rapor Komisyonu isbirligiyle hazirlanan alternatif adli tip
raporu esas alinarak Avrupa Parlamentosu insan Haklari
Komisyonu'na yapilan iki bireysel bagvuru olumlu sonugland.

* Mayis 1993'de Karsiyaka merkezindeki park icinde
Karsiyaka Belediyesi tarafindan “El Uriinleri ve Sanat
Merkezi” olarak olusturulan alandaki standlardan biri insan
Haklari Demnesi ile birlikte 1994 Mart'ina dek galistirildi.

* Aralik 1993'de Izmir Fuarinda acilan “Yilbasi
Hediyelik Esya Fuari’na Vakif adina katilim saglandi.
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