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SUNUS

Metin Bakkalcr*

Turkiye Insan Haklari Vakfi (TIHV), iskence ve diger zalimane, insanlik digl,
asagilayict muamele veya cezaya maruz kalan kisilere, bugtn itibariyle bes tedavi
ve rehabilitasyon merkezinde (Adana, Ankara, Diyarbakir, istanbul ve izmir),
fiziksel ve ruhsal tedavi ve rehabilitasyon hizmeti sunabilmek ve dokiimantasyon
calismalari yapmak amaci ile 1990 yilinda kurulmus olan uzman bir kurulustur.

Tlrkiye insan Haklari Vakfi Dokiimantasyon Merkezi ve Tedavi ve Rehabilitasyon
Merkezlerinden elde edilen son donem rakam ve istatistiksel bilgiler bile,
maalesef, Anayasa ve yasalarimizda yer alan bitlin Onlemlere ve altina imza
atilmis uluslararasi s6zlesmelere ragmen Tirkiye'de iskence ve diger zalimane,
insanhk disi, asagilayici muamele veya cezalarin hala ciddi bir sorun olarak varhigini
sUrdirdaguni gostermektedir. Olumlu olarak dederlendirilen kimi gelismelerde
de TiHV'nin buglne kadar ki calismalarinin 6nemli katkisi oldugunu belirtmek
gerekir.

Tirkiye insan Haklari Vakfi Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri calismalarinin
glincel degerlendirmesini yapmayi amaglayan bu rapor, ayni zamanda Tirkiye'de
sz konusu problemi daha iyi anlamaya yonelik olarak hazirlanmistir.

2004 yilinda, iskence olgusu Ulke icinde, ozellikle Avrupa Birligi streci ile iliskili
olarak da 6zel bir giindem olmustur. Bu acidan Avrupa Birligi ilerleme Raporu ve
17 Aralik 2004 kararlari gézonine alindiginda éntimdizdeki donemde de 6zel
glindem olma vasfini koruyacaktir. Bu strecte, gortlmustlr ki, iskence olgusu
politik mulahazalar ile tartisiimaya calisiimis, vicdani bir haykiris olmaktan uzak,
bilimsel yaklasimlara hirmet etmeyen kimi politik tutumlari gerekcelendirme
refleksleri Gne cikartiimaya calisilmistir.

*Dr., TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Koordinatori
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Boyle bir ortamda bilgiye dayali, ayni zamanda vicdani bir haykirisin geregi olan
Vakif calismalarimizin daha da sistematize edilmesi geregi aciliyet arz etmektedir.

Bu aciliyet, basta Irak olmak Uzere dinyadaki iskencenin mesrulastirilma cabalar
g6zdéniune alindiginda daha da dnem arz etmektedir.

Yakin zamanda, buglne kadar ki ¢alismalarin katkisi ile, bu arada Avrupa Birligi
iliskileri gereg@i de, iskence konusunda yasal-idari kimi olumlu degisimler hic
kuskusuz ki gerceklesmektedir. S6z konusu olumlu gelismeler ile birlikte bitiin bu
sUrecin karakteristik 6zelligi, iskencenin mutlak dnlenmesine iliskin hentiz, basta
politik irade olmak tzere, ictenlikli bir iradenin s6z konusu olmadigidir. iskencenin,
sistematik iskencenin uluslararasi tanimlari ve 15 yillik TIHV birikimleri g6zénine
alindiginda gorulecedi gibi, bu konuya butinlikld yaklasimin sz konusu olmadigi
gerceginin yanisira, 2004 sonbaharina damgasini vuran "Tlrkiye'de iskence
sistematik midir? Degil midir?" tartismasinda Basbakan'in "Turkiye'de iskence
sistematik diyenler terorist drgutlerle iliski icindedir" seklindeki ifadeleri sorunun
vehametini ortaya koymaktadir.

Bes kentimizde (Adana, Ankara, Diyarbakir, istanbul ve izmir) varolan tedavi ve
rehabilitasyon merkezlerimize 2004 yili basina kadar 8835 kisi basvuruda
bulunmustur. Bu sayi, 922 kisinin daha basvurmasiyla 2004 yili sonunda toplam
9757'ye ulasmistir. Vakfimiza basvuran kisilerin fiziksel, psikolojik ve sosyal
sorunlarinin ¢dzUmu icin, profesyonel ve gonllli olarak sayilar yUzlerle ifade
edilen saglik calisani, multidisipliner ekipler halinde hizmet sunmaktadir.

Tedavi projesi, tedavi hizmetleri sunmanin yanisira, bu hizmetin niteliginin
artmasina yonelik egditim, bilimsel arastirma, bilimsel etkinlikler gerceklestirme
calismalarini da icermektedir. Bu cercevede ulusal ve uluslararasi cok sayida
toplanti diizenlenmis ve toplantilara katilinmistir.

2004 yilinda, Ulke igindeki egitim calismalarinin yanisira, IRCT, Dlnya Tabipleri
Birligi ve PHR ile birlikte 5 Ulkede (Fas, Gurcistan, Meksika, Sri Lanka ve Uganda)
gerceklestirilen istanbul ProtokolG Egitim Projesi’'ndeki Vakfimizin katki bicimleri
TIHV'nin bu konudaki birikimini bir kez daha ortaya koymustur.

Yilin son déneminde yasalasan "Ceza ve Tedbirlerin infazi Hakkinda Kanun" ile
"yasal" bicimlere donlsen "izolasyona dayali cezaevleri" uygulamalari 6zellikle F tipi
cezaevleri deneyimi ile glindemini korumus, bu konu ile baglantili aclik grevleri
katilimar sayisinin bir hayli azalmasina karsin varligini srdirmastir. Dahasi aclik
grevleri sebebiyle saglik sorunu olanlardan cezaevlerinden salinanlarin, salindiktan
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sonra yine ayni Adli Tip Kurumu tarafindan hazirlanan sagliklarinin dizeldigini
gosteren raporlara dayall olarak cezaevlerine geri alinmasi girisimleri &zel
glindemimiz olmustur.

TIHV'nin &zel olarak "iskence" ile ilgili maddelerine dogrudan mudahil olmaya
calistigi ve 1 Haziran 2005 tarihinde yurirlige giren Yeni Turk Ceza Kanunu'ndaki
dizenlemelere bagli olarak yil sonuna dogru cezaevlerinden salinan yaklasik 3000
kisinin  6nemli boliminin, dogal olarak, tedavi merkezlerimize bagvurmasi
calismalarimiz icinde 06zel bir gindem olmustur. Bu gelisme, en azindan
onumizdeki dénemde de yodunluklu bir glindemimiz bicimine burinmistir.

Rapor ve alternatif adli tip rapor calismalari bu yil da sGrdUrdlmdstar.

1 Haziran 2005 yilinda yUrurlige giren Yeni Ceza Muhakemesi Kanunu 67.
maddenin 6. bendi "Cumhuriyet savcisi, katilan, vekili, stipheli veya sanik, mudafii
veya kanunf temsilci, yargilama konusu olayla ilgili olarak veya bilirkisi raporunun
hazirlanmasinda dederlendirilmek Uzere ya da bilirkisi raporu hakkinda,
uzmanindan bilimsel mitalaa alabilirler. Sadece bu nedenle ayrica sure istenemez"
seklinde dizenlenmistir. Bu maddenin de geregi olarak bundan sonra iskence
sebebiyle uzman gorust almak anlaminda TiHV'ye basvurularin artacagini
6ngdrmek mumkindir ve dolayisi ile bu konudaki birikimimizin daha etkin
kullanimi icin gerekli hazirliklar yapilmaktadir.

TIHV ile isbirligi icinde Adli Tip Uzmanlar Dernegi tarafindan yiritilmeye
baslanan "iskencenin Onlenmesinde Bagimsiz Bilirkisilik" projesi bu alandaki
calismalara dnemli katki sunmaktadir.

Bu calismalarda onemli katkisi olan izmir iskence Onleme Grubu'nun
calismalarinin 2004 yili icinde izmir Barosu’'nca dnlenmesi Vakif calismalarini da
olumsuz etkilemistir. Iskence Onleme Grubu'nun calismalarinin  siirdérilmesi
konusu Vakif gindemindedir.

Son vyillarda hep andigimiz gibi, Dinyada derinlesen esitsizlikler ve o6zellikle
"gelismis diye adlandirilan Ulkelerin" insan hareketliligini sinirlama, dahasi kendi
Ulkelerindeki muiltecilerin geri gonderilmesi programlarini hizlandirma ¢abalari
basta olmak Uzere c¢esitli gerekgeler ile  "multecilik" meselesi tedavi ve
rehabilitasyon calismalari agisindan daha agirlikli bir gindem olmustur.

iki yildir gelistirilmeye calisilan yeni bilgisayar programi 2004 yilinda uygulamaya
sokulmustur. 2004 verilerinin kisa slrede elde edilmesi ile programin esas olarak
yarari ortaya ¢lkmistir. 2004 deneyimi icinde yil basinda gerekli glincellestirmeler
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yapilarak 2005 vyilindan itibaren bu konuda daha dizenli bir calisma imkani
yaratilacaktir. iskencenin Onlenmesi cabalarimizda yeni programin glncel bilgi
elde etmek ve aktif izleme icin sagladigi olanaklar son derece kiymetli olacaktir.

TIHV calismalari, tlkenin degisik kentlerinde ortak bir amac icin calismalar yapan,
saglik calisani ve insan haklar savunucusu yUzlerce duyarl insanin eseridir. Bu
calismalara katkida bulunan, bizi yalniz birakmayan tim dostlarimiza,
calismalarimiza basindan bu yana destek veren basta insan Haklari Dernegi ve
Turk Tabipleri Birligi olmak Uzere ilgili tim kurumlara stikranlarimizi sunariz.

Ankara, Haziran 2005



Tedavi Raporu 2004 11 Onsiz

ONSOZ

Yavuz Onen*

INSAN HAKLARI 2004

Irak 2004 yilinda uluslararasi kurallarin ve temel haklarin ihlal edildigi bir Glke
olarak dinya glndeminin en O&nemli konusu oldu. ABD’nin &6nderliginde
strdlrilen isgale karsi direnenlere yonelik siddet, direnenlerin saldirilar, ¢ok
sayida sivilin 6limdine yol acti. ABD askerlerinin Abu Garib Cezaevi’'nde uyguladigi
ve diinya kamuoyuna pervasizca gosterilen cinsel iskenceler, Kerbela ve Felluce'de
hastane, okul, konut, cami gibi sivil hedeflerin bombalanmasi, cok sayida sivilin
oldurilmesi, Cenevre savas hukukuna aykiri insanlik suclaridir. Bu gelismelere
karsin BM, AB, AK, AGIK vb kuruluslar genellikle sessiz kaldi. Uluslararasi insan
haklari kuruluslarinin da etkili bir cabasi olmadi. Vakif olarak goéruslerimizi basin
aciklamalari ile kamuoyuna duyurduk. ABD’nin Uluslararasi Ceza Mahkemesi
Sozlesmesi'ni imzalamasi istemimizi yineledik. NATO zirvesine katilmak Uzere
istanbul’a gelen ABD Baskani G.W. Bush'un konusmasini dinlemek tzere ABD
Buyukelciligi araciligiyla TIHV'ye yapilan daveti de reddettik.

2004 yil bir felaketle tamamlandi. Hint Korfezi'ndeki 9 siddetindeki depremin
yarattigl tsunami dalgalar simdilik bilindigi kadar ile 125 binden fazla insani
oldirdi. Vurdugu alanda yapili cevreyi ve altyapiyl tamamen yok etti. Olenlerin
toplanmasi ve bes milyona yakin bir nlifusun acil ihtiyaglarinin karsilanmasi
calismalart uluslararasi bir dayanisma ortami olusturdu. Bu felaket, insanlarin
dogal afetlere karsi can glvenliginin uluslararasi bir strateji olarak ele alinmasinin
zorunlulugunu gostermektedir. Teknolojik ve maddi olanaklari askeri harcamalara
aktarmak yerine savunmasiz milyonlarca insana daha glvenli yasama cevreleri

*TIHV Bagkani
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yaratmaya harcanmasi gelecekteki en blylk beklentimizdir. Kaybolan canlarin
acaisini icimizde tasiyacadiz, unutmayacadiz. Yerel insan haklari érgttleriyle iligki
kurarak gelecekteki dayanismanin olanaklarini arastiracagiz.

2004 Turkiye-AB iliskilerinin geldigi asama nedeniyle dnemli bir yil oldu.

AB Konseyi'nin 17 Aralikdaki zirve toplantisinda Turkiye'ye Uyelik sirecinin
baslatiimasi icin mizakere tarihi verilip verilmeyecedi konusu ve bu amaca ydnelik
yasal degisiklikler 2004 yilinda siyasal yasamimizi yonlendiren en énemli etken
oldu. Bu nedenle; 59. hikimetin glindeminde insan haklari sorunlari vardi,
TBMM'den dort uyum vyasasi kabul edildi. AKP hikimetinin, AB’nin siyasi
kriterlerini yerine getirmis bir Tlrkiye imaji yaratma cabalari oldu. Bu ¢abalara
toplumun degisik kesimlerinden elestiriler, itirazlar yapildi.

Geleneksel dil ve lehcelerde ulusal radyo ve televizyonlardan yayina olanak
saglayan yonetmelik Resmi Gazete'de yayinlanarak yurtrlige girdi. 7 Haziran
glnl ilk radyo yayini Bosnakga ile basladi. Radyo yayinlari Arapga, Kurmanci,
Cerkezce, Zazaca ile haftada birer kez ve yarm saat slreli olarak devam etti.
Ancak yerel televizyonlara bu konuda getirilen kisitlamaya Diyarbakir Barosu'nun
ve GUn TV'nin yaptiklar itirazi Danistay reddetti.

Anayasa’nin 90. maddesine bir climle eklenmesiyle, temel hak ve 6zgurliklere
iliskin uluslararasi sozlesmelerle ulusal yasalarin catismasi halinde uluslararasi
sOzlesmelerin Ustun tutulacagr kural haline geldi.

icisleri Bakanhgi, sivil toplum 6rgutlerinin toplanti ve gosterilerinin polis tarafindan
kaydedilmesini mulki idare amirinin iznine baglad.

MGK Genel Sekreterligi‘'ne ilk kez bir sivil atandi. Teror ve Tertrle Micadeleden
Dogan Zararlarin Karsilanmasi Hakkinda Yasa ve yasanin uygulanmasina iliskin
yonetmelik yayinlandi. DGM’ler kaldirildi. Yerlerine 8 ilde 18 "6zel adir ceza
mahkemesi” ihdas edildi. Radyo ve Televizyon Ust Kurulu, YOK, Haberlesme
Yiksek Kurulu, Kigukleri Muzir Nesriyattan Koruma Kurulundaki askeri Gyelikler
iptal edildi. Yeni TCK ile iskence suglari ve sonugclar itibariyle agirlasmis iskence
suclari icin ceza alt ve Ust sinirlar yikseltilmis, 6limli vakalar icin agirlastiriimis
Omur boyu hapis cezasi dngorilmustir. Bu dizenlemeleri caydiricilik bakimindan
olumlu buluyoruz. Ancak bu yeni dizenleme icinde “eziyet” sucuna yer verilmesi
cezasizhgin devam edecegdi endiselerine yol a¢cmistir. TCK'nin “Ulusal Cikarlara
Karsi Suclar 2" bashgi altindaki 305. maddesi dlslnceyi su¢ sayan uygulamanin
devam edecedine 6nemli bir kanit olmustur. TCK'da yazili suclarin bazilarinin
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“basin yoluyla” islenmesi durumunda gazetecilere de agdir hapis cezalari
verilebilecektir. Cezaevlerinde hikimlilere tek tip elbise giydiriimeyecek, hicre
cezasl verilmeyecektir. HUkUmlUlere iskence ya da zalimane, insanlk disl,
asagilayici ve onur kiricl davranislarda bulunulmayacak. Hikidmlindn calistiriimasi
hikmd yumusatildi. Ancak tecrit ortamlari olan F tipi cezaevleri kapatilmadi. Yeni
Basin Yasasi'nin 25. maddesi de dUstince 6zgurliga alanini sinirlayic ve kisitlayici
niteliktedir. CMUK'ta yapilan degisikliklere gore de goézalti siresi 24 saati
geg¢meyecek, toplu suclarda savcl bu sireyi (¢ gline kadar birer giin uzatabilecek,
keyfi tutuklamalar azalacak. Tutukluluk stresi en cok alti ay olacak. Kolluk
gorevlileri ancak hakim karari veya savcinin yazili emriyle arama yapabilecek.
iskencenin 6nlenmesinde énemli bir rol oynayacagini savundugumuz “Adli Kolluk”
ile ilgili yasa tasarisi ise engellere takilmistir. Dernekler Yasasi ile derneklerin
kurulmasi, uluslararasi faaliyetleri kolaylastirildi.

iskencenin 6nlenmesi amaci ile yapilan degisiklikler olumludur. Bu alanda
yasalarda daha fazla temizlik yapmaya gerek vardir. Yetki alani igindeki
sorgulamalarda jandarma erleri ile bir yiligina sdzlesmeli uzman cavuslar gorev
yapmaktadir. Bu uygulama saglikli bir sorgulama agisindan sakincali oldugu gibi
glvenlik gorevlileri hakkindaki sorusturmalari da zorlastirmaktadir. iskence sanigi
guvenlik gorevlileri kamuda istihdam edilen avukatlar tarafindan savunuluyor.
Emniyet Genel Mudurligi’'nde bu amagla 7-8 avukat gorev yapmaktadir. Bu da
iskence saniklarini koruyan bir uygulamadir.

Ancak gecmis yillarda faili mechul cinayetlere, yargisiz infazlara, kaybolmalara,
iskence altinda olimlere, iskencelere, kdy yakma, yikma ve zorla go¢ ettirmelere
strglinlere neden olan ve MGK Genel Sekreterligi gorev kapsaminda olan
psikolojik harekat duzenleme yetkisi son degisikliklerle icisleri Bakanhgi'nda
olacaktir. Sivil yasam ve temel 6zgurlikler Gzerindeki baskilarin sivil eller aracilig
ile de uygulandigi bir Glkede bu durumu da kaygi ile karsiliyoruz.

Turkiye'nin siyasi yasaminda 1999 AB Helsinki zirvesinin dnemli bir yeri vardir. T.C.
hikUmetleri bu tarihten itibaren bir “Ulusal Program” hazirlayarak AB
muktesebatina uyum slrecini baslatmislardir. Daha Onceki vyillarda cok az
rastlanan bu resmi cabalar icinde sivil toplum da aktorlerden biri olarak hesaba
katilmistir. Ancak, bu slrecte de hikimet disi kuruluslarla olan iliski gdstermelik
olmanin &tesine gegmemistir. Demokratiklesme adimlarinin  atilmasinda, AB
sUrecinin belirleyici ve yonlendirici oldugu aciktir. Bu surecte toplumsal talepler
buylk oranda gozetilmemistir.
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AB Konseyi'nin Turkiye'nin Gyelik sGreci gortsmelerine tarih vermesi, yeni dinamik
ve uzun bir sirecin yasanacadini gdstermektedir. insan haklarinin
savunulmasinda, korunmasinda ve gelistiriimesinde olumlu etkileri yaratmak,
degisik toplum kesimlerinin ve insan haklari érgttlerinin temel isidir. insan haklari
degerlerinden taviz vermeden hak ihlallerini izlemek, tespit etmek, kamuoyunun
bilgisine sunmak yeni donemde de yapilmasi gereken calismalardir. 2005 yilinin
Ekim ayindan sonra baslayacak muizakere sireci; ucu acik, uzun ve konseyin
cizdigi cerceve ve tavsiye mektubunda dile getirilen talepler 1siginda kesilebilir
olarak tanimlanmaktadir. 1963 yilinda Ankara Antlasmasi ile baslayan bu siirecin
hikUmetler tarafindan basari ile sonlandirilmasi, toplumla iliskilerin basarili
kilinmasina ve gercek demokratik dederleri 6lcl olarak kabul eden bir siyasal
anlayisin kabul gérmesine baglidir.

AKP hikimetinin bu konuda ne kadar basarili olacadi her ne kadar dniimizdeki
ddénemde net olarak ortaya cikacaksa da, gegmis donemde sivil toplum orgutleri
ile kurdugu iliskiler bir ipucu verebilir. 2004 yilinin tartisma yaratan Anemli
konularindan biri “Azinlik Raporu” ile gindeme geldi. insan Haklari Danisma
Kurulu’'nda (IHDK) kabul edilen rapor, bazi cevreler ve hilkiimet tarafindan tepki
ile karsilandi. Cogulcu ve farkliliklari olan bir toplumsal yapinin Lozan Sozlesmesi
dahil AB ve i¢ hukukumuz ortaminda analizini yapan ve bazi ¢6zim Oonerileri
sunan bu raporu hazirlayan ve lehinde oy kullananlar ciddi tehditlerle karsilastilar.
IHDK'y1 da kapsayan tartismalar sonrasinda kurula karsi insan Haklari
Baskanhgi'nin da etkili oldugu bir kampanya baslatildi. Zaten son ddnemde
yapilan 260 kadar yasa degisikliginin hicbirinde hikimetler iIHDK'ya danisma
ihtiyacini duymamislardir. IHDK'nin kurulus kanunu ve yénetmeliginde tanimlanan
islevini yerine getirmek amaciyla olusturulan komisyonlar calismistir. Ama bu
komisyonlardan biri tarafindan ilk olarak tamamlanan “iskence Raporu”, Disisleri
ve insan Haklarindan Sorumlu Bakan Abdullah Gil'e verildigi halde hi¢ bir yanit
alinamamistir.

iskence konusu, AB'nin Genislemeden Sorumlu Komiseri Verheugen'in 6 Ekim
glnl Konsey'e verecegi raporu kesinlestirmeden dnce Tirkiye'ye yaptidi ziyaret
sirasinda iskencenin sistematik olup olmadigina iliskin sorusu ile Gnemli bir
tartismaya neden oldu. Zira s6z konusu sorun hala devam ediyordu. iskence 2004
yilinda da yaygin, slrekli ve belirli bir amaca yonelik olarak, sistematik bir bicimde,
polis, jandarma ve 06zel timler tarafindan sorgulama merkezlerinde ve diger
alanlarda uygulandi. TiHV'ye yapilan basvurular ve iHD'nin tespitleri sorunun
varligini stirdirdGguni goéstermektedir. TIHV tedavi merkezlerinde 2004 yilinda
tedavi hizmeti sunulan 922 kisinin 348'i ayni yil icinde iskence gordiklerini beyan
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etmistir. Bir dnceki yil 3401, 2003 yili icinde iskence gordigund aciklayan 925 kisi
tedavi gormdistlr. Bu rakamlar da 2003 yilina gore bir degisiklik olmadigini
gostermektedir. Zaten AB'nin ilerleme Raporu’nda da iskencenin varligi kabul
edilmistir. Ancak maalesef gectigimiz yil da hikimete iskencenin timuyle yok
edilmesi icin yaptigimiz oneriler gdzetilmemis, Hikimet; iradesini, “iskenceye sifir
tolerans” sdylemine uygun olarak yasama gegirememis, iskenceciler, hukuki ve
idari koruma altinda siddet uygulamaya devam etmistir. TIHV Dokiumantasyon
Merkezi'nin belirlemelerine gore de 2004 yilinda gdzaltinda bes kisi yasamini
yitirmis, 291 kisi iskence gérmustir. (Toplanti ve gdsterilerde dovdlenler harig)

Toplumun degisik kesimlerinin; Universite 6grencilerinin, sendikalarin, sivil toplum
orguUtlerinin bariscil gosterileri polisin asiri siddetine ugramistir. Biber gazi toplanti
ve gosterilerin “oksijeni” haline gelmistir. Haziran ayinda Tlrkiye'de yapilan NATO
Zirvesi Oncesinde “glvenlik” gerekcesiyle Ankara ve istanbul’da bircok haber
ajansi, dergi, sendika ve dernek glvenlik glcleri tarafindan basiimis, bu stirecte on
binlerce kisi glvenlik sorusturmasindan gegirilmistir.

2004 yilinda yargisiz infazlar kaygi verici bir artis gostermistir. Glimushane ve
Kiziltepe'deki cinayetler guvenlik glclerinin istedikleri yer ve zamanda silah
kullanma yetkisini kotlye kullanabileceklerini  gostermistir.  Vakfimizin
belirlemelerine goére yargisiz infaz, dur ihtari ve rasgele ates acma olaylarinda 21
kisi 6ldi. Faili mechul saldirilar sonucu da 10 kisi 6ldu. Basta eski olagantstl hal
bolgesi olmak lzere tim Turkiye’de mayin ve sahipsiz patlayic maddelerin
patlamasi sonucunda 14'U ¢ocuk 31 kisi 6ldu, 34" cocuk 78 kisi de yaraland.

Yillardan beri slrmekte olan cezaevleri sorunu gegen yil da ¢6zilmemistir.
TiIHV'nin belirlemelerine gore tecride karsi baslatilan 6lim orucu nedeniyle 2004
yilinda bir kisi 6ldi, cezaevinde alti kisi kendini yakarak oldi. Adalet Bakanhgi'nin
verilerine gdre 2004 yilinda cezaevlerinde 139 kisi eceliyle 6ldU, 25 kisi intihar etti,
1 kisi 6lim orucunda 6ldU, 4 kisi baska mahkumlar tarafindan 6ldirildd. Kendini
yakan 5 kisi de eklenince toplam 175 kisinin yasamini yitirdigini gortyoruz.

Gectigimiz yil OHAL bolgesine yonelik ciddi bir adim atilmamistir. Kiirt sorununun
¢6ziminde islevli olacak bir bolgesel demokratiklesme ve kalkinma planinin
hazirlanmasi beklentisi, hlikiimet tarafindan ciddiye alinmamistir.

Zorla goc ettirilmis insanlarin geriye donmelerini saglama konusunda da énemli
bir adim atilmamistir. Temmuz ayinda kabul edilen “Teror ve Terdrle Micadeleden
Dogan Zararlarin Karsilanmasi Hakkinda Kanun”a ragmen bircok zarar kapsam
disi birakilirken, zarar tespit komisyonlarinin olusumunda sivil toplum &rgutleri de
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dislanmistir. Ancak geriye donUslerin 6niindeki en blylk engel olarak varlhigini
surduren  koruculuk uygulamasinin  lagvedilmesine yonelik bir ¢aba
gosterilmemistir.

2005 yilinda, icine girdigimiz yeni donemin 6zelliklerini de gdzeterek daha etkili ve
Uretken olacagiz. insan Haklari, demokrasi, barisin gerceklesmesi icin cabalarimiza
devam edecegdiz. Tim insanlarimiza saglikli ve mutlu bir yeni yil diliyoruz.



TiHV
Tedavi ve Rehabilitasyon
Merkezleri Raporu

2004
Degerlendirme Sonuclari




Tedavi Raporu 2004 19 Degerlendirme Sonuglart

TiHV TEDAVI ve REHABILITASYON MERKEZLERI
2004 YILI DEGERLENDIRME SONUCLARI'

2004 yilinda Turkiye insan Haklar Vakfi Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine
922 kisi basvuruda bulunmustur. Basvuru sayisinin 922 oldugu g6z Onine
alindiginda, yillik toplam basvuru sayisi 2003 yilindan (925) énemli bir farklilik arz
etmemektedir. Bu basvurularin 24U iskence goéren kisilerin yakinlaridir. Bu
degerlendirmede iskence ve kot muameleye maruz kaldigini belirterek basvuran
898 kisiyle yapilan gdrisme ve tibbi incelemelerden elde edilen bilgiler ele
alinmistir.

YONTEM

Degerlendirmemizde kullanilan veriler TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon
Merkezlerinde calisan hekim ve sosyal hizmet uzmanlari ile konsultan hekimlerin
basvurularla yaptiklari gériisme, muayene ve diger tanisal incelemeler sonucunda
elde edilmistir.

Toplanan bilgiler veri toplama amaciyla gelistirilen basvuru dosyalarinda ve
formlarda bir araya getirilerek, "Turkiye insan Haklari Vakfi Basvuru Kayit
Uygulamasi" adli 6zel olarak gelistirilmis SQL tabanli bir bilgisayar programina
girilmistir. Degerlendirmeler bu programda toplanan verilerin MS Office Access
2003 ve MS Office Excel 2003 programlarina aktariimasiyla analiz edilmis,
tablolar, grafikler ve istatistik hesaplamalar MS Office Excel 2003 ve SPSS 12.0 for
Windows programlarinda yapilmistir.

TRapor, TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerinden elde edilen verilere dayanarak hazirlanmistir. TiHV,
Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuru sayisi ile Ulkedeki toplam iskence ve diger zalimane, insanlik
disi, asadilayici muamele veya cezaya maruz kalanlarin sayisi arasinda dogrudan bir iliski kurulamayacagini
kurulusundan bugline kadar hep ifade etmistir. Ancak bu durum, iskence ve diger zalimane, insanlik disi,
asadilayici muamele veya cezaya maruz kalan TIHV basvurularinin yillara gére istatistiksel dagiliminin
olduk¢a anlamli géstergeler olarak degerlendirilebilecek veriler oldugu gercegdini degistirmemektedir.



Tedavi Raporu 2004 20 Degerlendirme Sonuglart

Bu yil ilk kez degerlendirme iki ana bolim halinde gerceklestirilmistir. Birinci ana
bolimde degerlendirme kapsamindaki 898 basvurunun tamamindan elde edilen
veriler incelenmis, ikinci ana bolimde ise bu basvurulardan 2004 yili icinde
gozaltinda iskence ve kotd muameleye maruz kaldigini belirten 348 kisiden elde
edilen bilgiler ayrica degerlendirilmistir. Boylece basvurularimiz icinde o yil icinde
iskence gorenlerle ilgili verilerin karsilastiriimasi, bu konuda Ulkemizdeki
gelismeleri degerlendirmemize daha somut katkida bulunabilecektir.

iki ana bolimde vyapilan bu degerlendirmelerin birinci alt bolimlerinde
basvurularin sosyal ve demografik 6zellikleri ele alinmis, ikinci alt bolimlerinde
iskence ve kot muamele dykilerinde elde edilen sonuglar ¢oziimlenmis, Uglinci
alt bolimlerinde basvurularin tibbi slrecleri degerlendirilmis olup birinci ana
bolimin son alt boliminde ise tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimizde bu
basvurularla ilgili 2004 vyilinda yurdtilen tedavi-rehabilitasyon calismalarinin
sonuglari verilmistir.

Basvurulardan elde edilen bilgilerin degerlendirilmesine gecmeden 6nce, asagida
basvuru sayilarinin basvurunun yapildigi TIHV temsilciliklerine ve aylara gore
dagilimi, 2004 yilinda gdzaltinda iskence ve koétd muameleye maruz kaldigini
belirterek basvuran kisilerin sayisi ve dagiimi ve basvurularin TiHV'ye
basvurularinda yonlendirici olan bilgi kaynaklari verilmektedir.

Basvuru Sayilari ve Dagilimi

2004 yili icinde Tirkiye insan Haklari Vakfi Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine
iskence ve kotl muameleye maruz kaldigini belirterek 898 kisi basvurmustur.
Ayrica 24 Kkisi iskence goren kisilerin yakini olarak tedavi gorme talebiyle
basvuruda bulunmus olup bu kisiler degerlendirme disi tutulmustur. 2004 yili
basvurularinin temsilciliklere gore dagilimi Tablo 1'de verilmistir.

Degerlendirme kapsamina alinan toplam 898 basvuru icinde 2004 yilinda
gobzaltinda iskence ve kot muameleye maruz kaldigini belirterek basvuran kisi
sayisi 348'dir (2003 yilinda yil ici iskenceye maruz kalan basvuru sayisi 340 idi.) Bu
basvurularin temsilciliklere gore dagilimi Tablo 2'de verilmistir.
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Tablo 1. 2004 yili basvurularinin TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine gére

dagilimi
Temsilcilik | Degerlendirmeye Alinan | iskence Géren Yakini Sayisi Toplam
Basvuru Sayisi Basvuru Sayisi
Adana 197 6 203
Ankara 45 2 47
Diyarbakir 149 6 155
istanbul 359 5 364
izmir 148 5 153
Toplam 898 24 922

Tablo 2. 2004 yilinda g6zaltinda iskence ve kétii muameleye maruz kaldigini belirterek
basvuran kisilerin TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine gére dagilimi

Temsilcilik Basvuru Sayisi
Adana 44
Ankara 14
Diyarbakir 21
istanbul 229
izmir 40
Toplam 348

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerimize yapilan basvurularin aylara gére dagilimi
Grafik 1'de verilmistir. Buna gore en yogun basvurularin sirasiyla Haziran, Aralik,
Kasim ve Mart aylarinda oldugu gorilmektedir.

Haziran ve Mart aylarindaki basvurularin yaridan fazlasi istanbul Temsilciligi'ne
yapllmistir. Basvurularin Haziran ayinda yaklasik beste dordl, Mart ayinda ise
yaridan fazlasi 2004 yilinda gozaltinda iskence ve kot muameleye maruz kaldigini
belirterek basvuran kisilerdir. Bu yogunlukta Mart ayinda ogrenci eylemleri ve
savas karsiti gosteriler gibi cesitli toplumsal olaylara ve Haziran ayinda istanbul'da
dizenlenen NATO zirvesini protesto etmek icin yapilan gosterilere karsi glivenlik
glglerinin asiri siddet kullanmasi ve yogun gdzaltilar yasanmasi, gdzaltina alinan
kisilerin blyUk cogunlugunun da kisa stirede serbest birakilmasi rol oynamaktadir.

Aralik ve Kasim aylarindaki basvurular ise yogunluk sirasiyla daha cok istanbul,
Adana, Diyarbakir ve izmir temsilciliklerine yapilmistir ve basvurularin yaklasik
onda dokuzu dnceki yillarda iskence ve kot muameleye maruz kalan kisilerdir. Bu
aylardaki yogunlugun en &nemli nedeni TBMM'de kabul edilen yeni Turk Ceza
Kanunu'na gore cezaevlerindeki ¢ok sayida politik hikimlinin ceza bitim
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Grafik 1. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
aylara gore dagilimi
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tarihlerinden once sarth olarak saliverilmeleri ve bu kisilerin bazilarinin cezaevine
girmeden Once go6zaltinda ya da cezaevinde vyasadiklari iskence ve kotd
muameleye bagl saglik sorunlari nedeniyle vakfimiza basvurmaya baslamalaridir.
Bu nedene bagli basvurular 2005'in ilk aylarinda da strmustur.

Basvurulari TiHV'ye basvurmaya yonlendiren kisi ve kurumlar ele alindiginda bir
yonlendirme olmadan dogrudan basvuranlarin en fazla sayida oldugu, insan
Haklari Dernegdi'nin ve demokratik 6rglt ve partilerin yonlendirmesiyle gelenlerin
bunu izledigi gortlmektedir. Ge¢mis yillara gére dogrudan basvuranlarin oran
olarak belirgin yiksekliginin 6nemli bir nedeni TIHV calismalarinin taninirhginin
artmasi olsa gerektir (2002 yili icin % 13,3). Basvurularin TIHV ile ilgili bilgilenme
kaynaklarinin dagiimi tim basvurular ve 2004 yilinda gozaltinda iskence ve koti
muameleye maruz kaldigini belirtenler icin Tablo 3'de verilmistir.
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Tablo 3. TiIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin tamami ve 2004
yilinda gézaltinda iskence ve koétii muameleye maruz kaldigini belirtenler igin
bilgilendirilme kaynaklarina gére dagilimi

Basvuru Yolu Tiim Basvurular % 2004'de GiG %
Dogrudan 296 33,0 159 45,7
iHD Kanaliyla 196 21,8 106 30,5
Demokratik Orgiit ve/veya

Partiler Kanaliyla 182 20,3 26 7,5
TIHV Basvurularinin Onerisiyle 147 16,4 28 8,0
Avukatlar Yoluyla 47 5,2 26 7,5
TIHV Gondllilerinin Onerisiyle 16 1,8 0 0,0
TIHV Calisanlarinin Onerisiyle 8 0,9 0 0,0
Basin Araciligyla 6 0,7 3 0,9
Toplam 898 100,0 348 100,0

Degerlendirmemizin izleyen kisimlari iki ana bolim halinde yapilacak, birinci ana
bolimde 898 basvurunun tamami, ikinci ana bolimde ise 2004 yilinda g6zaltinda
iskence ve kdtl muameleye maruz kaldigini belirterek basvuran 348 basvuru ayri
olarak degerlendirilecektir.

I- TUM BASVURULARIN DEGERLENDIRILMESi
A- SOSYAL VE DEMOGRAFIK OZELLIKLER
1- Yas ve Cinsiyet:

Basvurularin yaslari 11 ile 79 arasinda degismektedir. Yas ortalamasi 31,8 +
9,7'dir. 18 yas ve altinda 41 basvuru bulunmaktadir (%4,6). Bu tablo
basvurularimizin  basvurduklarn yildaki yaslarini ifade etmekte olup, iskence
gordugu yasi, dogal olarak, dogrudan yansitmamaktadir.

18 yasindan kiclkler icin olumlu kimi yasal dizenlemeler s6z konusudur. Buna
gore kolluk kuvvetlerinin 18 yasindan kiglkler icin yakalama yetkisi disinda
gozaltina alma ya da ifade alma vyetkisi bulunmamaktadir. illerde cocuk
mudurltkleri kurulmus, ifadelerin savaliklar tarafindan alinmasi dizenlenmis
olmasina karsin, uygulamada kayit disi 6zgirlUklerinden alikonulmalari dahil, pek
cok sorun ile karsilagilmaktadir. Bu sorunlarin ¢6zimu agisindan dizenlemelerin
glvence altina alinmasi ve yaptirimlarin kuvvetlendirilmesi dnem arz etmektedir.
Basvurularin yas gruplarina gére dagilimi Tablo 4'de verilmistir.
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Tablo 4. 2004 yil icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
yas gruplarina gore dagilimi

Yas Grubu Basvuru Sayisi %

0-18 41 4,6
19-25 224 24,9
26-30 174 19,4
31-35 176 19,6
36-40 120 13,4
41-45 84 9,3
46 ve Ustl 79 8,8
Toplam 898 100,0

Bagvurularin 704’0 erkek (%78,4), 194'0 kadindir (%21,6) (Grafik 2).

Grafik 2. 2004 yih icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
cinsiyetlerine gore dagilmi

Cinsiyet

78,4%

Erkek M Kadin

2- Dogum Yeri:

Basvurularin yaklasik beste ikisinin Glineydodu Anadolu Bolgesi'nde dogdugdu,
Dogu Anadolu ve Akdeniz Bodlgesi dogumlularin ikinci ve UGglnclU sirayr aldig
gorilmektedir. Dodu ve Glneydodu Anadolu dogumlularin toplami tim
basvurularin yaklasik %62'si kadardir. Akdeniz Bdlgesi dogumlular bagvurularin
%10,1'ini, Marmara Bolgesi dogumlular ise %9, 1'ini olusturmaktadir. Bagvurularin
dogum vyerlerine gore dagilimi Grafik 3'de verilmistir.
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Grafik 3. 2004 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
dogum yerlerine goére dagilimi
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Dogum Yeri (Bolge)

Dogum yerleri il diizeyinde ele alindiginda basvurular arasinda en fazla Diyarbakir
(134 kisi, %14,9), Mardin (94 kisi, %10,5), istanbul (66 kisi, %7,3), Siirt (48 kisi,
%5,3) ve Tunceli (45 kisi, %5,0) dogumlu kisilerin bulundugu gorulmektedir.

iskence gorenler arasinda Kirt kokenli yurttaslarin fazla sayida olmasi, dogum
yerlerine goére dagilimda gorilen Glneydogu ve Dogu Anadolu Bolgesi
yUksekliginin 6nemli nedenleri arasinda distntlmdstir.

3- Ogrenim ve is-Meslek Durumu:

Basvurularin 394’0 (%43,9) ortaokul ya da lise mezunu, 354'0 (%39,4) ilkokul
mezunu ya da okuryazar, 117'si (%13) Universite mezunu ya da Universiteden
terktir. Bagvurularin 33'Gnin (%3,7) okuma yazmasi yoktur. Bagvurularin 6grenim
durumlarinin daha ayrintili dagilimi Tablo 5'de verilmistir.
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Tablo 5. 2004 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
6grenim durumlarina gore dagilimi

Ogrenim Durumu Basvuru Sayisi %

Okuryazar Degil 33 3,7
Okuryazar 68 7,6
ilkokul Mezunu 286 31,8
Ortaokul Mezunu 127 141
Lise Mezunu 267 29,7
Yiiksekokul-Universite Terk 53 5,9
Yiksekokul-Universite Mezunu 64 7.1
Toplam 898 100,0

Basvurularin is durumlari incelendiginde 591 kisinin (%65,8) gorisme yapildig
sirada issiz oldugu gorilmektedir. 94 kisi (%10,5) Universite, 21 kisi ise (%2,3) ilk
veya orta Ogrenim ogrencisidir. Basvurular arasinda ayrica 17 (%1,9) basin
mensubu bulunmaktadir.

Onceki yillarda oldugu gibi yiiksek issizlik orani artarak sirmekte olan ve basli
basina Ustlinde calisiimasi gereken bir sorun alanini isaret etmektedir. Bu sorunda
gozalti ve cezaevi slregleri nedeniyle isten atilmalar, 6§renimin yarida kalmasi, is
basvurusunda karsilasilan glclikler gibi unsurlarin roli olmaktadir. Basvurularin is
durumlari ayrintili olarak Tablo 6'da gortlmektedir.

B- iISKENCE SURECi:

2004 yilinda TiHV'ye iskence ve kot muamele nedeniyle basvuran kisi sayisi
898'dir. Bu basvurularin son iskence gordukleri yila bakildiginda 367 kisinin 2004
yilinda, 228 kisinin 1999-2003 vyillari arasinda, 250 kisinin 1994-1998 yillari
arasinda, 53 kisinin ise 1993 ve dncesinde iskenceye maruz kaldigi gorilmektedir
(Grafik 4). Ozellikle uzun cezaevi sirecinden sonra cezaevinden cikip
merkezlerimize basvuran onemli sayidaki basvurularimiz 1994 yilindan sonraki
yogunlukta gozdnine alinmalidir. Basvurularin belirttikleri son iskence tarihinin
yillara gore dagilimi Tablo 7'de verilmektedir.
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Tablo 6. 2004 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
is-meslek durumlarina gore dagilimi

is veya Meslek Basvuru Sayisi %

issiz 591 65,8
Universite Ogrencisi 94 10,5
Esnaf (dlikkan, blro gibi kendi isinde calisan) 33 3,7
Ozel Sektdrde Sanayi Iscisi 24 2,7
insaat Iscisi 23 2,6
iIk-Orta Ogrenim Ogrencisi 21 2,3
Ev Kadini 19 2,1
Gazeteci 17 1,9
Ozel Sektdrde Biro Isi (Sekreter, Bankaci vb.) 16 1,8
Sivil Toplum Kurulusunda Calisan 13 1,4
Seyyar Saticl 11 1,2
Tarim iscisi 8 0,9
Emekli 7 0,8
Sanatgl 5 0,6
Avukat 4 0,4
Kamu Kurulusunda Buro isi (Sekreter, Bankaci vb.) 3 0,3
Kamu Kurulusunda Sanayi Iscisi 3 0,3
Ogretmen 3 0,3
Ciftci 2 0,2
Muihendis 1 0,1
Toplam 898 100,0

Grafik 4. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son iskence gordiikleri yila gore dagilimi
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Tablo 7. 2004 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
belirttikleri son iskence tarihinin yillara gére dagilimi

Son iskence Tarihi Basvuru Sayisi
1993 ve dncesi 53
1994 73
1995 61
1996 50
1997 31
1998 35
1999 33
2000 77
2001 35
2002 29
2003 54
2004 367
Toplam 898

2004 yilinda iskence goéren 367 basvuru arasinda, son iskence uygulamasina
cezaevinde maruz kalan 19 kisi disinda kalan 348 basvurudan elde edilen bilgiler
ikinci ana bolimde ayrica ele alinmistir.

1- Gozalti ve Gozaltinda iskence Siireci:

2004 yilinda bagvuran tim basvurularin 819'u (%91,2) siyasi nedenlerle, 77 kisi
ise (%8,6) adli nedenlerle iskenceye maruz kaldigini belirtmistir. (insan haklari
orgutlerinin yayinladigi raporlarindan edinilen bilgiler, adli nedenler ile gozaltina
alinan ve iskence gdren bir ¢ok kisinin basvuruda bulunmadigina isaret
etmektedir. Ancak 2004 yili icinde iskence goren basvurularimiz icindeki adli
nedenler ile basvuranlarin oran olarak nispi yuksekligi ikinci bolimde vyer
almaktadir.)

Ayrica 1 kisi siginmacilik nedeniyle, 1 kisi de cinsel tercihi nedeniyle iskenceye
maruz kaldigini bildirmistir.

Basvurularin son yasadiklari gozalti stirelerinin dagiimina bakildiginda 313 kisinin
(%34,9) 24 saatten az, 193 kisinin (%21,5) 8-15 gun, 120 kisinin (%13,4) 16-30
glin gozaltinda kaldigi gorulmektedir.

Ozellikle 2004 yili icinde iskence gorenlerin degerlendiriimesini iceren ikinci
bolimde daha agik gorilecedi gibi gozalti sirelerinde belirgin azalma s6z
konusudur.

ikinci bolimde de yer verilecedi gibi, gozalti strelerindeki bu disme olumlu bir
gelisme olarak degerlendirilebilir. Ancak, bu gelisme ile Avrupa insan Haklari
Sozlesmesi Madde 5/3'deki "kisinin hemen yargr oniine c¢ikarilma geregi"
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hikmUnin saglanamadigi acgiktir. Kaldi ki, dort glnlik slrelerdeki gelistiriimis
iskence ve diger zalimane, insanlik disi, asagilayict muamele ve ceza uygulamalari,
bu uygulamalarin yarattigi sonuglar, dahasi kayit digi kisa slreli gézaltina alma
uygulamalari g6z 6nline alindiginda, konunun halen ciddiyetini koruyan énemli bir
sorun oldugunu ortaya koymaktadir.

Son gdzalti strelerinin dagilimi Tablo 8'de verilmistir.

Tablo 8. 2004 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozalti siirelerine gore dagilimi

Son Gozalt1 Suresi Basvuru Sayisi %

24 Saatten Az 313 34,9
24-48 Saat 88 9,8
49-72 Saat 42 4,7
73-96 Saat 45 5,0
5-7 Gln 73 8,1
8-15 Gin 193 21,5
16-30 GUn 120 13,4
1 Aydan Fazla 23 2,6
Bilinmiyor 1 0,1
Toplam 898 100,0

Basvurularin gdzaltina alindiklari yer incelendiginde 525 kisinin (%58,5) sokaktan
veya baska bir agik alandan, 295 kisinin (%32,9) ise evden go6zaltina alinmis
oldugu gorulmektedir.

Sokaktan ve acglk alandan go6zaltina alma oraninin yuksekligi ile ilgili
deneyimlerimiz, bu tlr uygulamalarin kayit disi gézaltina alma uygulamalarini
kolaylastirdigini gostermektedir. Son godzalti yerlerinin dagilimi Tablo 9'da
verilmistir.

Tablo 9. 2004 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gobzaltina alindiklari yerlere gore dagilimi

Son Go6zaltina Alindigi Yer Basvuru Sayisi %

Sokaktan veya Ac¢ik Alandan 525 58,5
Evden 295 32,9
Kurumdan (Dergi, Dernek vb.) 30 3,3
Resmi Kurumdan 25 2,8
isyerinden 13 1,4
Diger 9 1,0
Bilinmiyor 1 0,1
Toplam 898 100,0
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Basvurularin gozaltina alindiklari saat dagilimi Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10. 2004 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son go6zaltina alindiklari saate gére dagilimi

Son Go6zaltina Alindigi Saat Basvuru Sayisi %

08:00 - 18:00 557 62,0
18:00 - 24:00 172 19,2
24:00 - 08:00 165 18,4
Bilinmiyor 4 0,4
Toplam 898 100,0

Basvurularin son vyasadiklari goézaltinda iskence gordikleri yerin dagilimina
bakildiginda 500 kisinin (%55,7) emniyet mudurliginde, 202 kisinin (%22,5)
sokakta veya agik alanda, 65 kisinin ise (%7,1) jandarma komutanhginda iskence
gordugi gortlmektedir.

Bu konunun giincel gelismeler 1siginda degerlendiriimesinde yarar olacadi igin
yoruma ikinci bolimde yer verilecektir.

iskence yapilan yerlere gére dagilim Tablo 11'de verilmistir.

Tablo 11. 2004 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozaltinda iskence gordiigii yerlere gore dagilimi

Son Gozaltinda iskence Gordigi Yer Basvuru Sayisi %

Emniyet Mudurliginde 500 55,7
Sokakta veya Ac¢ik Alanda 202 22,5
Jandarma Komutanliginda 65 7,2
Polis Karakolunda 53 5,9
Arac icinde 23 2,6
Jandarma Karakolunda 20 2,2
Evde 7 0,8
Diger 3 0,3
Bilmiyor/Hatirlamiyor 4 0,4
Bos* 21 2,4
Toplam 898 100,0

*Son yasadi§i gdzalti sirasinda iskence gérmeyen kisiler (6nceki gézaltilarda ya da cezaevinde
yasadiklari iskence nedeniyle basvurmuslardir)
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Basvurularin son vyasadiklari iskencenin yapildigi yerin bolgesel dagilimina
bakildiginda Marmara Bdlgesi'nin basta geldigi, bunu Akdeniz ve Glneydodu
bolgelerinin izledigi gorulmektedir (Tablo 12).

Tablo 12. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son goézaltinda yasadiklar iskencenin bolgelere gore dagilimi

Son Gozaltinda iskence Gérdiigii Bolge Basvuru Sayisi %

Marmara 338 37,6
Akdeniz 167 18,6
Gineydogu Anadolu 152 16,9
Ege 109 12,1
Dogu Anadolu 55 6,1
ic Anadolu 46 5,1
Karadeniz 5 0,6
Tdrkiye Disi 4 0,4
Bilinmiyor 1 0,1
Bos* 21 2,3
Toplam 898 100,0

*Son yasadigi gézalti sirasinda iskence gérmeyen kisiler (6nceki gézaltilarda ya da cezaevinde

yasadiklari iskence nedeniyle basvurmuslardir)

Basvurularin son yasadiklari iskencenin yapildigi yerin dagilimina iller bazinda
bakildiginda ise istanbul, Adana, izmir, Diyarbakir ve Ankara’nin ilk siralarda yer
aldigi gorilmektedir.

Gozaltinda iskence yapilan yerin illere gore dadiiminda ilk yirmi il Tablo 13'de
verilmistir.
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Tablo 13. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozaltinda iskence gordiikleri yerin illere gére dagilimi

Son Gozaltinda iskence Gordiigii il Basvuru Sayisi %

istanbul 323 36,0
Adana 109 12,1
izmir 85 9,5
Diyarbakir 81 9,0
Ankara 41 4,6
Mersin 34 3,8
Mardin 26 2,9
Manisa 13 1,4
Batman 12 1,3
Sirnak 11 1,2
Hatay 10 1,1
Van 10 1,1
Antalya 9 1,0
Siirt 9 1,0
Aydin 8 0,9
Tunceli 8 0,9
Agri 7 0,8
Sanlurfa 7 0,8
Bingol 6 0,7
Gaziantep 6 0,7
Diger 61 6,8
Bilinmiyor 1 0,1
Bos* 21 2,3
Toplam 898 100,0

*Son yasadigi gézalti sirasinda iskence gdrmeyen kisiler (6nceki gézaltilarda ya da cezaevinde
yasadiklari iskence nedeniyle basvurmuslardir)

Tedavi ve Rehabilitasyon Projesi kapsaminda 2004 vyili basindan itibaren
kullanmaya basladigimiz program cercevesinde iskence uygulanan merkezleri
dogrudan izleme ve konu ile ilgili 6zel calisma yapma olanadi yaratilmistir.

Basvurularin son yasadiklar iskencenin yapildi§i merkezlere ayrintili olarak
bakildiginda istanbul, Adana, izmir, Diyarbakir, Mersin, Ankara ve Mardin Terorle
Mucadele Subelerinin (TMS) ve Diyarbakir Cevik Kuvvet Merkezi, istanbul Emniyet
MUdUrltgu, istanbul Gayrettepe Emniyet Miduarligi, Adana Emniyet Mudirlagui
ve Diyarbakir JITEM'in iskence olaylarinin en yogun yasandigi yerler olarak géze
carptigr gortlmektedir.
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Son iskencenin yasandigi merkezler arasinda ilk yirmi sirayi alanlar Tablo 14'de
verilmistir.

Tablo 14. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
yasadiklari son iskencenin yapildigi merkezlere gére dagilimi

Son Gozaltinda iskence Gordiigii Merkez Basvuru Sayisi %

istanbul TMS 72 8,0
Adana TMS 60 6,7
izmir TMS 56 6,2
Diyarbakir Emniyet Mudurlagu Cevik Kuvvet Blrosu 28 3,1
Diyarbakir TM$S 24 2,7
Mersin TMS 24 2,7
Ankara TMS 23 2,6
istanbul Gayrettepe Emniyet Mudirligi 19 2,1
istanbul Emniyet MidurlGgu 14 1,6
Adana Emniyet Mudurlugu 13 1.4
Diyarbakir JITEM 13 1,4
Mardin TM$S 11 1,2
Adana Yregir Jandarma Komutanlig 7 0,8
Batman TMS 7 0,8
istanbul Beyoglu Polis Karakolu 7 0,8
Mardin Jandarma Komutanhgi 7 0,8
Sanliurfa TMS 6 0,7
Tarsus TM$S 6 0,7
Antalya TMS 5 0,6
istanbul Besiktas Polis Karakolu 5 0,6
Diger Emniyet Mudirlagu ve TMS 132 14,7
Diger Polis Karakolu 51 5,7
Diger Jandarma Komutanligi ve JITEM 28 3,1
Diger Jandarma Karakolu 20 2,2
Bir merkezde iskence gérmeyenler* 235 29,0
Bilmiyor/Hatirlamiyor 4 0,4
Bos** 21 2,4
Toplam 898 100,0

*Sokakta veya acik alanda, evde, arag icinde ve dider yerlerde iskence gérenler
**Son yasadigi gdzalti sirasinda iskence gdrmeyen kisiler (6nceki gézaltilarda ya da cezaevinde
yasadiklari iskence nedeniyle basvurmuslardir).

Basvurularin son gozaltinda gordukleri iskence yontemlerinin dagilimi Tablo 15'de
verilmistir (Bu degerlendirme 898 kisi arasinda son yasadigi gdzalti sirasinda
iskence gormeyen 21 kisi ve bilgi alinamayan 1 kisi disinda kalan 866 kisi
Uzerinden yapilmistir). Bu konunun da gincel gelismeler 1si§inda
degerlendirilmesinde yarar olacadi icin yoruma ikinci bélimde yer verilecektir.
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Tablo 15. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozaltinda gordiikleri iskence yontemlerine gore dagilimi

iskence Yontemi Basvuru Sayisi %

Dayak 762 88,0
Hakaret 724 83,6
GoOzbag 463 53,5
Oldiirme Tehdidi 462 53,3
Kendisine Yonelik Diger Tehditler 417 48,2
Soyma 401 46,3
Uyutmama 371 42,8
Hicrede Tecrit 361 41,7
Soguk Ortamda Bekletme 342 39,5
Yeme icmenin Kisitlanmasi 337 38,9
Basingli/Soguk Su 328 37,9
Elektrik 325 37,5
iseme ve Digkilamanin Engellenmesi 306 35,3
Haya Burma 260 30,0
Cinsel Taciz 251 29,0
Diger Pozisyonel iskenceler 233 26,9
Aski 230 26,6
GUrultuld Muzik ve Mars Dinletme 218 25,2
iskenceye Gorsel/isitsel Taniklik Ettirme 210 24,2
Anlamsiz istemlere itaat Etmeye Zorlama 194 22,4
Yakinlarina Yonelik Tehditler 176 20,3
Asirl Fiziksel Aktiviteye Zorlama 152 17,6
Asagilama 151 17,4
Sag, Sakal, Biyik Yolma 131 15,1
Falaka 127 14,7
Kimyasal Maddelere Maruz Birakma 126 14,5
Vicudun Tek Bir Noktasina Strekli Vurma 125 14,4
Ajanlik Teklifi 98 11,3
Yalanal infaz 92 10,6
Yakinlarinin Yaninda iskence Yapma 70 8,1
Havasiz Birakma 44 5,1
Tecavilz 36 4,2
Yakma 21 2,4
Zorla Tibbi Mtdahale 8 0,9
Diger iskenceler 59 6,8
Toplam 8611 9,9*

*Bir kisinin maruz kaldigi ortalama iskence ydntemi sayisi
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2- Gozalti Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar:

2004'te GIG basvurularin 147'si (%16,4) yasadiklari son gézalti sirasinda bir
avukatla gorlsebildiklerini  bildirmislerdir (Grafik 5). Bu konunun da glncel
gelismeler 1s1§inda degerlendiriimesinde yarar olacagi icin yoruma ikinci bolimde
yer verilecektir.

Grafik 5. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son goézaltinda avukatla goériisebilme oranlari

Son Goézalti Sirasinda Avukatla Gorusebildi mi?

()
16,4% 0.2%

83.4%

[JEvet M Hayir []Bilinmiyor/Hatirlamiyor

Yasadiklari son gozaltl sonrasinda savcilia cikariimadan serbest birakilan ve
hakkinda dava agllmayan basvuru sayisi 226'dir (%25,2). 161 basvuru (%17,9)
cikarildiklar savcilik ya da mahkeme tarafindan serbest birakilmistir. 414 basvuru
(%46,1) hakkinda acilan davalar mahkumiyetle sonuglanmis olup, 158 basvuru
(%17,6) hakkinda agilan davalar stirmektedir (Tablo 16 ve 17).

Tablo 16. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozalti sonrasi durumlarina gore dagilimi

Son Go6zalti Sonrasi Durum Basvuru Sayisi %

Tutuklandi 509 56,7
Savailiga Cikarilmadan Serbest Birakildi 226 25,2
Savalliktan ya da Mahkemeden Serbest Birakildi 161 17,9
Bilmiyor/Hatirlamiyor 2 0,2
Toplam 898 100,0
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Tablo 17. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozalti sonrasi dava siireci durumlarina gére dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Dava Sireci Basvuru Sayisi %

Dava Acildi, Mahkumiyet ile Sonuclandi 414 46,1
Dava Acilmadi 226 25,2
Dava Acildi, Strtyor 158 17,6
Dava Acilip Acgilmadigi Bilinmiyor 57 6,3
Dava Aclldi, Beraat ile Sonugclandi 34 3,8
Dava Acildi, Sonucu Bilinmiyor 8 0,9
Bilmiyor/Hatirlamiyor 1 0,1
Toplam 898 100,0

Yasadiklar son gozalti sonrasinda resmi gorevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alan
basvuru sayisi 622'dir (%69,3) (Grafik 6).

Grafik 6. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
yasadiklari son gozalti sonrasinda resmi gérevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alma
durumlarina gére dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Resmi Gorevlilerin
Inisiyatifiyle Rapor Aldi mi?

69,3%

[] Evet I Hayirr [] Bilinmiyor/Hatirlamiyor
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Bu 622 bagvurunun yaklasik yarisinin (309 kisi, %49,7) adli muayenesi hastane ya
da saglk ocaklarinda, 199'unun (%32) adli muayenesi istanbul'da Adli Tip
Kurumu ve diger illerde Adli Tip Sube Mudurltklerinde yapilmistir. 57 kisi (%9,2)
ise adli muayenelerinin godzaltinda tutulduklari yerde yapildigini bildirmektedir
(Tablo 18). Ayrica 73 kisi son gozaltilari sonrasinda kendi istekleri ile adli rapor
aldiklarini bildirmektedirler.

Tablo 18. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozalti sonrasi adli muayenelerinin yapildigi yerlere gére dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Adli Muayenenin Yapildigi Yer Basvuru Sayisi %

Hastane 202 32,5
Adli Tip Sube Miidiirliigi 166 26,7
Saglik Ocagi 107 17,2
Gozaltinda Tutuldugu Yer 57 9,2
Adli Tip Kurumu 33 5.3
Bilmiyor/Hatirlamiyor 57 9,2
Toplam 622 100,0

Gozalti sonrasinda adli muayenesi yapilan 622 basvuruya adli muayene slreciyle
ilgili degerlendirmeleri soruldugunda basvurularin yaklasik Ggte ikisi adli muayene
sirasinda glivenlik glclerinin disari ¢ikarilmadigini (424 kisi, %68,2), adli hekimin
yakinmalari dinlemedigini (383 kisi, %61,6), adli hekimin ¢yki almadigini (414
kisi, %66,6) ve adli hekimin bulgulara uyumlu rapor dizenlemedigini (386 kisi,
%62,1), yaklasik dortte UGgl ise (458 kisi, %73,6) adli hekimin gerektigi gibi
muayene etmedigini sdylemistir (Tablo 19).

Tablo 19. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
go6zalti sonrasi adli muayene siireci ile ilgili degerlendirmelerine gére dagilhimi

Adli Muayene ile ilgili Bilm./
Degerlendirmeler Evet % Hayir % Hat. % | Toplam| %

Adli muayene sirasinda
glvenlik glgleri disari

cikarildr mi? 177 28,5 424 68,2 21 3,4 622 100,0
Adli hekim yakinmalari

dinledi mi? 228 36,7 383 61,6 1 1,8 622 |100,0
Adli hekim 6ykd aldi mi? 196 31,5 414 66,6 12 1,9 622 100,0
Adli hekim gerektigi gibi

muayene etti mi? 139 22,3 458 73,6 25 4,0 622 |100,0

Adli hekim bulgulara
uyumlu rapor dizenledi mi? 100 16,1 386 62,1 136 21,9 622 100,0
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Basvurularin yaptiklari degerlendirmelere gore, goreceli olarak adli muayene
kurallarina daha fazla uyulan yerin Adli Tip Kurumu oldugu gorilmektedir. Adli Tip
Kurumu'nda muayene edilen 33 bagvurunun 17'si (%52) adli hekimin givenlik
glclerini disari ¢ikardigini, 25'i (%76) yakinmalar dinledigini, 22'si (%67) oykil
aldigini, 21'i (%64) gerektigi gibi muayene ettigini, 17'si (%52) bulgulara uyumlu
rapor dizenledigini belirtmistir. Ayni ylzdeler Adli Tip Sube MudurlUkleri s6z
konusu oldugu zaman dismekte (166 kisiden alinan cevaplara gore sirasiyla %31,
%45, %39, %27 ve %17), hastane ve saglik ocaklarinda yapilan adli
muayenelerde olumlu yanitlar daha da azalmakta (toplam 309 kisiden alinan
cevaplara gore sirasiyla %32, %37, %31, %24 ve %16), gozalt yerinde yapilan
adli muayenelerde ise muayenenin kurallara uygun yapildigina dair verilen
cevaplar %10’un da altina dismektedir (57 kisiden alinan cevaplara gore sirasiyla
%4, %7, %7, %5, %4).

Basvurulardan 349'u (%38,9) mahkeme ya da savaliktaki sorgusu sirasinda
kendisine iskence yapildigini ifade etmis, 150'si (%16,7) ise ayr bir dilekce ile
savcaliga su¢ duyurusunda bulunmustur. Ayrica 6 basvuru  TiHV'nin
yonlendirmesiyle ayri bir dilekceyle savcilida su¢ duyurusunda bulunmustur. 349
kisi (%41,9) iskence gordigine dair herhangi bir su¢ duyurusunda bulunmadigini
bildirmistir.

Bu konularin da giincel gelismeler 1siginda degerlendiriimesinde yarar olacadi igin
yoruma ikinci bolimde yer verilecektir.

3- Cezaevi Siireci:

TUm basvurular icinde herhangi bir zamanda cezaevinde yatan basvuru sayisi 579
(%64,4), son yasadiklari gbzaltindan sonra cezaevinde kalan basvuru sayisi 525tir
(%58,5). Bu basvurularin son gdzaltindan sonra cezaevinde kaldiklari siire 2 giin
ile 244 ay arasinda dedismekte olup ortalama slre 83,3 aydir (Standart Sapma:
47,69; Medyan: 107 ay).

Cezaevi Oyklsl bulunan 579 basvurunun cezaevinde kaldiklari toplam sire
dagilimi Tablo 20'de verilmistir. Buna gore tim bagvurularin yaklasik dortte birini
olusturan 216 kisinin 9-11 yil arasinda cezaevinde kalan kisilerden olustugu,
basvurular arasinda cezaevinde yatan her on kisiden birinin 11-20 yil arasinda
cezaevinde kaldigr gorilmektedir.
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Tablo 20. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
cezaevinde kaldiklari siirelere goére dagilimi

Toplam Cezaevi Siiresi Basvuru Sayisi %

0-2 Ay 34 5,9
3-12 Ay 64 1M1
13-36 Ay 57 9,8
37-60 Ay 29 5,0
61-84 Ay 55 9,5
85-108 Ay 66 1,4
109-132 Ay 216 37,3
11-20 Yil 58 10,0
Toplam 579 100,0

Cezaevi 0ykUsl olan 579 basvurunun tahliye olduktan ne kadar sire sonra
TiHV'ye basvurduklari incelendiginde, bu basvurularin 225inin (%38,9) tahliye
olduktan sonra 1 aydan kisa bir siire icinde, 248 kisinin (%42,8) ise 1-12 ay icinde
TiHV'ye basvurduklari gérilmektedir.

Cezaevinden ¢ikan 579 kisinin yaklasik %60°inin (346 kisi) ceza sureleri doldugu
icin tahliye edildigi, 94 kisinin ise (%16,2) af, sartli saliverme veya saglik nedeniyle
ceza ertelemesi sonucu cezaevinde tahliye oldugu goérilmektedir (Tablo 21).

Tablo 21. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine cezaevinden cikarak
basvuran kisilerin tahliye nedenlerine gére dagilimi

Cezaevinden Tahliye Sekli Basvuru Sayisi %

Ceza Bitimi 346 59,8
Tutuksuz Yargilanmak Uzere 108 18,7
Af / Sartli Saliverilme 81 14,0
Beraat 25 4,3
Saglik Nedeni ile Erteleme 13 2,2
Bos 6 1,0
Genel Toplam 579 100,0

Cezaevinde yatan basvurular arasinda F tipi cezaevinde kalan bagsvurular,
izolasyon kosullarina maruz kalmalari nedeniyle 6zel bir dnem tasimaktadir.
Cezaevi 0ykUsu olan 579 kisi icinde F tipi cezaevinde kalan basvuru sayisi 132'dir
(%22,8). Bu kisilerin F tipi cezaevinde kaldigi sire 1 ayla 59 ay arasinda
degismekte olup ortalama stre 19,3 aydir (Standart Sapma: 16,06; Medyan: 11
ay). F tipi cezaevinde kalan 132 bagvuru arasinda tek kisilik hiicrede kalan basvuru
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sayisl 32'dir (%24,2). Bu kisilerin hiicrede kaldiklari ortalama sire 1 ayla 46 ay
arasinda degismekte olup ortalama 7,2 aydir (Standart Sapma: 9,91; Medyan:
4 ay).

Prototip olarak F tipi cezaevleri ile baslayip, ozellikle kimi cezaevlerinde, genel
uygulamaya doénlsen izolasyona dayall uygulamalar dntimuzdeki dénem Tedavi
ve Rehabilitasyon Merkezleri calismalan icinde 6zel bir alt baslk olarak ele
alinacaktir.

Ayrica cezaevlerinde herhangi bir nedenle tecrit cezasi alan 64 basvuru
bulunmaktadir (%11,9) ve bu basvurularin tecritte kaldiklari stre 1 ginle 180 gin
arasinda degismekte olup ortalama 29 glindir (Standart Sapma: 37,46; Medyan
15 gin).

Cezaevi 6ykisl olan 579 bagvurunun 223'0 (%38,5), bir cezaevi operasyonuna
maruz kalmistir. Bu basvurularin %70'inden fazlasi (157 kisi) 19 Aralik 2000
tarihinde aclik grevlerine karsi ayni anda ¢ok sayida cezaevinde birden yapilan
cezaevi operasyonlarini yasamis kisilerdir. Ayrica basta 1995'deki Buca Cezaevi
operasyonu olmak Uzere diger operasyonlari yasayan 66 basvuru bulunmaktadir
(Tablo 22).

Tablo 22. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine cezaevinden cikarak
basvuran kisilerden cezaevi operasyonlarina maruz kalanlarin yasadiklari operasyona
gore dagilimi

Cezaevi Operasyonlari Basvuru Sayisi %

19 Aralik 2000 157 70,4
Buca 1995 25 11,2
Diyarbakir 1996 9 4,0
Umraniye 1996 6 2,7
Ulucanlar 1999 5 2,2
Burdur 1999 2 0,9
Diger 19 8,5
Toplam 223 100,0

Bu basvurularin cezaevi operasyonlarinda yasadiklari operasyona 6zel travmalara
bakildiginda, kimyasal maddeye maruz birakiima ve dayak ve tartaklanmanin
operasyon yasayan basvurularin yariya yakininin maruz kaldigi en yogun yasanan
travmalar oldugu, 12 kisinin atesli silahla, 7 kisinin ise bomba ve sarapnel
parcasiyla yaralandigi gorilmektedir (Tablo 23). 66 kisi, yasadiklar cezaevi
operasyonu sonrasinda tedavi gormelerinin engellendigini sdylemislerdir.
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Tablo 23. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin

cezaevleri operasyonlari sirasinda yasadiklari travmalara gore dagilimi

Cezaevi Operasyonunda Yasanan Travmalar

Basvuru Sayisi

%

Kimyasal Maddeye Maruz Birakiima 108 48,4
Dayak, Tartaklama 105 471
Islak ve Soguk Zeminde Uzun Slre Birakiima 34 15,2
Ring Arabasinda iskence 32 14,3
Soyma ve Ciplak Bekletme 26 11,7
Hlcrede Tecrit 21 9,4
Atesli Silah Yaralanmasi 12 5,4
Bomba ve Sarapnel Parcasiyla Yaralanma 7 3,1
Enkaz Altinda Kalma 3 1,3
Yanma 3 1,3
Toplam 351* 1,6*

*Cezaevi operasyonuna maruz kalan 223 kisi operasyon sirasinda birden fazla travmaya maruz
kalabildigi icin sayr 223’den bdydktdr. Dolayisiyla 1,6 rakami ylzde olmayip, bir kisinin maruz

kaldigi ortalama travma sayisini vermektedir.

Cezaevi 6yklsl olan 579 basvuru icinde cezaevinde iskence gordigund belirten
350 basvuru bulunmaktadir. Ayrica 12 basvuru cezaevinde bulunduklari sirada
tekrar sorgulanmak Uzere goturdldiklerini, bu kisilerden 10'u bu sorgu sirasinda

da iskence gorduklerini belirtmislerdir.

Cezaevinde iskence goren 350 kisinin cezaevinde gordikleri iskence ydntemlerinin

dagilimi Tablo 24"de verilmektedir.
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Tablo 24. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
cezaevlerinde gordiikleri iskence yontemlerine gére dagilimi

iskence Yontemi Basvuru Sayisi %
Dayak 300 85,7
Hakaret 264 75,4
Oldirme Tehdidi 104 29,7
Kendisine Yonelik Diger Tehditler 95 27,1
Soyma 91 26,0
Hicrede Tecrit 86 24,6
Gorusmenin Engellenmesi 82 23,4
Anlamsiz istemlere itaat Etmeye Zorlama 67 19,1
Soguk Ortamda Bekletme 57 16,3
Yeme icmenin Kisitlanmasi 53 15,1
Diger Pozisyonel iskenceler 47 13,4
Asagilama 46 13,1
Uyutmama 40 1,4
Asiri Fiziksel Aktiviteye Zorlama 36 10,3
iskenceye Gorsel/isitsel Taniklik Ettirme 35 10,0
Cinsel Taciz 29 8,3
GUraltalad Mazik ve Mars Dinletme 23 6,6
Sag, Sakal, Biyik Yolma 23 6,6
iseme ve Diskilamanin Engellenmesi 22 6,3
Tek Tip Elbise Giydirme 22 6,3
Falaka 21 6,0
GOzbagi 20 5,7
Yakinlarinin Yaninda iskence Yapma 20 5,7
Basincli/Soguk Su 17 4,9
Yakinlarina Yonelik Tehditler 17 4,9
Tecaviz 16 4,6
Vicudun Tek Bir Noktasina Surekli Vurma 15 4,3
Kimyasal Maddelere Maruz Birakma 14 4,0
Ajanlik Teklifi 6 1,7
Haya Burma 6 1,7
Elektrik 4 1,1
Havasiz Birakma 4 11
Zorla Tibbi Mudahale 4 1,1
Aski 3 0,8
Yalanci infaz 2 0,6
Diger 23 6,6
Toplam 1714 4,9*

*Bir kisinin maruz kaldigi ortalama iskence yéntemi sayisi
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iskence ve kotli muamelenin 6zglrliginden alikonulmus kisilerin kisilik
butunligune yonelik her tirll siddeti icerdigi gézonine alindiginda, cezaevlerinin
iskence uygulama alanlari icinde énemli bir alan oldugu gorilmektedir.

Cezaevlerindeki iskence ve kot muamele uygulamalarinin arama ve
denetimlerde, avukat ve aile gorismesine gidis ve gelislerde, hastane sevkleri ya
da mahkemelere gotirilup getirilirken yasandigi ifade edilmektedir.

Cezaevi OykUsiu olan 579 basvurunun 573'Unin son kaldiklari cezaevindeki
kosullar hakkinda sorulan sorulara verdikleri yanitlarin dagiimi Tablo 25'de
gorilmektedir.

Tablo 25. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son kaldiklan cezaevlerindeki kosullar hakkinda sorulan sorulara verdikleri yanitlarin
dagilimi

Cezaevi Kosullan Olumlu Kismen Olumlu Olumsuz Toplam
Barinma 34 127 412 573
Beslenme 22 99 452 573
Hijyen 16 98 459 573
Havalandirma 27 123 423 573
iletisim 28 98 447 573
Saglhk 30 69 474 573
Sevk 27 68 478 573
Yayin 33 127 413 573

Cezaevi 6ykusl olan 579 basvuru icinde 486 kisi (%83,9) cezaevinde degisik
zaman ve nedenlerle aclik grevi yaptigini belirtmektedir. Bu basvurularin 100'U
(%20,6) 20 Ekim 2000 sonrasinda F tipi cezaevlerine karsi baslayan, 74'l ise 1996
yill Agustos ayinda yapilan aglik grevi eylemlerine katildiklarini belirtmislerdir. 312
kisi ise cesitli donemlerde aclik grevi yapmislardir (Grafik 7).



Tedavi Raporu 2004 44 Degerlendirme Sonuglart

Grafik 7. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
cezaevi sirecinde aclik grevlerine katihm dénemine gére dagilimi

Achik Grevi Donemleri

15,2%

64,2 %

(11996 Yazi M 20 Ekim 2000 Sonrasi [] Diger

C- TIBBi DEGERLENDIRME

Bu bolimde bagvurularin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde basvuru hekimleri
ve konsultan hekimler (psikiyatrist, fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmani, goz
hastaliklari  uzmani, KBB uzmani vb.) tarafindan yapilan tibbi
degerlendirmelerindeki anamnez, fizik muayene ve yapilan tetkikler sonucunda
basvurularin saglk durumlariyla ilgili edinilen bilgiler derlenmistir.

iskenceye maruz kaldigi icin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimize basvuran
898 kisinin tedavi streclerinin degerlendirildigi bu boélimde éncelikle TIHV calisma
yaklasiminin aktarilmasi bu slrecin daha iyi anlasiimasini saglayacaktir. Kisi
basvuru sirasinda hekime iskence 6ykistini ve yakinmalarini kendi ifadesiyle
aktarir. Bu yakinmalardan iskence suregleri ile ilgili oldugunu distnduklerinin
Oykusu ayrintili olarak alinir. Bundan sonra hekim, muayene ve degerlendirmeleri
sonucunda yapilmasi gerekli olan laboratuar tetkiklerini ve konsultasyonlari ister.
Yaklasimini basvuruya acik olarak ifade eder. Son asamada Oykl, muayeneler ve
tetkikler birlikte degerlendirilerek ortaya konan hastaliklarin iskence ile iliskisi
belirlenir. Bu asamada kisinin sagliginin bittncil bir yaklasimla degerlendiriimesi
esastir.
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TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuru strecinde tim basvuranlarin
tedavi ekibinin tim Uyeleri ile gbrismeleri amaclanmakta, ancak psikiyatrist ile
gorisme yapmak istemeyenlere istedikleri an bu gorisme imkaninin oldugu
belirtilerek israrci olunmamaktadir.

Degerlendirme sonucunda, iskence ile iliskili bulunmayan rahatsizliklar icin kisiye
onerilerde bulunularak tedavileri icin yol gosterilmektedir. iskence ile iliskili
bulunan rahatsizliklarin tedavileri ise TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerince
sUrdUrtlmektedir. Tedavi ve rehabilitasyon icin 6ngorilen program, oncelikle
basvuranla paylasilir ve birlikte yapilan degerlendirmenin sonrasinda gerekli
dizenlemeler (6rn. basvuranin kendi 6zgul kosullarindan kaynaklanan durumlar
bu programi etkiler) yapilir. Tedavi ve rehabilitasyon programi bundan sonra
uygulamaya konur.

Bulunan hastaliklarin iskence ile iliskilerinin degerlendirilmesi sirasinda her tani igin
asagidaki iliskilendirme bicimlerinden biri kullanilmaktadir: Tek etyolojik faktor,
varolan patolojiyi adirlastirdi veya ortaya c¢ikardi, faktorlerden biri, iliski yok,
belirlenemedi.

1- Basvurularin Tibbi Yakinmalari:

2004 yilinda basvuran 898 kisinin tamaminin sagliklar ile ilgili fiziksel ya da
psikolojik bir yakinmasi vardir. Kas iskelet sistemi yakinmalari tim basvurularin
576'sinda (%64,1) gorilen en yaygin yakinmalardir. ikinci sirada basvurularin
469'unda (%52,2) gorilen psikolojik yakinmalar gelmektedir. Bagvurular 6702
degisik yakinmada bulunmuslardir. Bu yakinmalarin sistemlere gore dagilimina
bakildiginda ise psikolojik yakinma sayisinin en fazla oldugu (%34,4)
gorilmektedir (Tablo 26).
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Tablo 26. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
fiziksel ve psikolojik yakinmalarina gére dagilimi

Sistemler Basvuru Basvurular Yakinma Yakinmalar
Sayisi arasinda % Sayisi arasinda %
Kas Iskelet Sistemi 576 64,1 1090 16,3
Psikolojik 469 52,2 2305 34,4
Sinir Sistemi 342 38,1 458 6,8
Sindirim Sistemi 302 33,6 562 8,4
Cilt 285 31,7 526 7,8
Genel 217 24,2 321 4,8
Urogenital Sistem 206 22,9 342 5,1
Kulak Burun Bogaz 198 22,0 312 4,7
Goz 194 21,6 259 3,9
Solunum Sistemi 177 19,7 264 3,9
Kalp Damar Sistemi 117 13,0 143 2,1
Agiz-Dis 88 9,8 112 1,7
Endokrin Sistem 8 0,9 8 0,1
Toplam 3179* -* 6702 100,0

*Bir basvurunun ayni zamanda birden fazla sistemle ilgili yakinmasi oldudu icin toplam

898’den ve %100°den fazladir.

En ¢ok gorilen psikolojik yakinma olan uyku bozukluklari bagvurularin lgte birden
fazlasinda (310 kisi) gorilmektedir. En ¢ok goérilen fiziksel yakinma ise bas
agnsidir (242 kisi). En sik gorilen 10 fiziksel ve psikolojik yakinma Tablo 27 ve

28'de gorilmektedir.

Tablo 27. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
fiziksel yakinmalarinin dagilimi

Fiziksel Tum
En Cok Goriilen Yakinma Basvurular | yakinmalar yakinmalar
10 FizikselYakinma Sayisi arasinda % | arasinda % arasinda %
Bas Agrisi 242 26,9 5,5 3,6
Mide-Karin Agrisi 203 22,6 4,6 3,0
Ciltte Renk Degisiklikleri 138 15,4 3,1 2,1
GOrme Bozuklugu 132 14,7 3,0 2,0
Bel-Bacak Agrisi 124 13,8 2,8 1,9
Bel Agrisi 120 13,4 2,7 1,8
Yorgunluk, Halsizlik 113 12,6 2,6 1,7
Omuz Agrisi 108 12,0 2,4 1,6
Sirt Agrisi 103 11,5 2,3 1,5
Diz Agrisi 97 10,8 2,2 1,4
Diger Fiziksel Yakinmalar 3017 - 68,8 45,3
Toplam 4397 - 100,0 68,6
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Tablo 28. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
psikolojik yakinmalarinin dagilimi

Psikolojik Tiim
En Cok Goriilen Yakinma Basvurular yakinmalar | yakinmalar
10 Psikolojik Yakinma Sayisi arasinda % arasinda % arasinda %
Uyku Bozukluklari 310 34,5 13,4 4,6
Sikinti 282 31,4 12,2 4,2
Unutkanlik 277 30,8 12,0 4.1
Sinirlilik 258 28,7 11,2 3,8
Konsantrasyon Bozuklugu 230 25,6 10,0 3,4
insanlardan Uzaklasma 176 19,6 7,6 2,6
Flashback 157 17,5 6,8 2,3
Aglama istegi 151 16,8 6,6 2,3
Kabus Gorme 134 14,9 5,8 2,0
Hayattan Zevk Alamama 101 11,2 4,4 1,5
Diger Psikolojik Yakinmalar 229 - 10,0 3,4
Toplam 2305 - 100,0 34,4

2- Fizik Muayenelerde Elde Edilen Bulgular:

Yapilan fizik muayeneler sonucunda 898 bagvurunun 798'inde bir fiziksel bulgu
saptanmistir. Kas iskelet sistemi ile ilgili bulgular basvurularin 428’inde (%47,7)
gorllen en yaygin bulgulardir. Bunu 385 kiside izlenen (%42,9) cilt bulgulari
izlemektedir. Elde edilen toplam fiziksel bulgu sayisi 2796 olup bunlarin sistemlere
gore dagilimi incelendiginde yine kas-iskelet sistemine (%25,4) ve cilde (%23,3) ait
bulgularin agirlik tasidigr gézlenmektedir (Tablo 29).

Tablo 29. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin

muayeneleri sonucu elde edilen fiziksel bulgularin dagilimi

Sistemler Basvuru Basvurular Bulgu Bulgular
Sayisi arasinda % Sayisi arasinda %
Kas iskelet Sistemi 428 47,7 710 25,4
Cilt 385 42,9 652 23,3
AGiz-Dis 198 22,0 446 16,0
Sindirim Sistemi 195 21,7 251 9,0
Kulak Burun Bogaz 182 20,3 257 9,2
Urogenital Sistem 146 16,3 187 6,7
GOz 68 7.6 94 3,4
Solunum Sistemi 65 7.2 74 2,6
Sinir Sistemi 30 3,3 45 1,6
Kalp Damar Sistemi 25 2,8 25 0,9
Fonksiyonel Bozukluk 12 1,3 12 0,4
Endokrin Sistem 5 0,6 5 0,2
Toplam 1739* -* 2796 100,0

*Bir basvurunun ayni zamanda birden fazla sistemle ilgili bulgusu oldugu icin toplam 798’den

ve %100'den fazla olmaktadir.
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En cok karsilasilan fiziksel bulgular ciltte ekimoz (%21,8) ve kaslarda agri ve
hassasiyettir (%20,8). En cok gorilen 10 bulgu ve diger bulgularin sistemlere
dagilimi Tablo 30'da verilmistir.

Tablo 30. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerde
rastlanan fiziksel bulgularin dagilimi

Tiim fiziksel

En Cok Goriilen 10 Bulgu ve Diger Bulgu Basvurular bulgular
Bulgularin Sistemlere Gére Dagilimi Sayisi arasinda % arasinda %
Ciltte Ekimoz 196 21,8 7,0
Kaslarda Agri ve Hassasiyet 187 20,8 6,7
Epigastrium Hassasiyeti 149 16,6 5,3
Eksik Dis 125 13,9 4,5
Nedbe Dokusu 111 12,4 4,0
Kostovertebral A¢i Hassasiyeti 105 11,7 3,8
Ciltte Erozyon 92 10,2 3,3
Diste Renk Degisikligi 87 9,7 3,1
Odem 85 9,5 3.0
Curiik Dis 75 8.4 2,7
Diger Kas iskelet Sistemi Bulgulari 523 58,2 18,7
Kulak Burun Bogaz Bulgulari 257 28,6 9,2
Diger Cilt Bulgulari 168 18,7 6,0
Diger Agiz-Dis Bulgulari 159 17,7 5,7
Diger Sindirim Sistemi Bulgulari 102 11,4 3,6
GOz Bulgulari 94 10,5 3,4
Diger Urogenital Sistem Bulgulari 82 9,1 2,9
Solunum Sistemi Bulgulari 74 8,2 2,6
Sinir Sistemi Bulgulari 45 50 1,6
Genel Bulgular 38 4,2 1,4
Kalp Damar Sistemi Bulgulari 25 2,8 0,9
Fonksiyonel Bozukluklar 12 1.3 0,4
Endokrin Sistem Bulgulari 5 0,6 0,2
Toplam 2796 - 100,0

3- Psikiyatrik Belirti ve Bulgular:

Basvurularin 410°u (%45,7) psikiyatrist ile gorismuUsttr. Bu basvurularla yapilan
psikiyatri gorismelerinde 359 kiside bir psikiyatrik belirti ve bulgu saptanmis olup,
psikiyatrist tarafindan saptanan bu belirti ve bulgularin dagiimina bakildiginda
anksiyete, uykuya dalma ve sirdirme gucligl, konsantrasyon gucligl, bellek
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kusuru ve sinirlilik ve/veya tepki esiginde dismenin, psikiyatri gorismesi yapilan
basvurularin yarisindan fazlasinda bulundugu gorilmektedir. Psikiyatristle goriisen
410 bagvurunun 10 ve daha fazlasinda gorulen psikiyatrik belirti ve bulgular Tablo

31'de verilmistir.

Tablo 31. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerde
rastlanan psikiyatrik belirti ve bulgularin dagilimi

Psikiyatristle Psikiyatrik
goriisen belirti ve

Basvurularin en az 10’'unda goriilen Belirti ve basvurular bulgular
psikiyatrik belirti ve bulgular Bulgu Sayisi arasinda % arasinda %
Anksiyete (Sikinti) 246 60,0 6,5
Uykuya Dalma ya da
Surdirme Guclugi 235 57,3 6,2
Konsantrasyon Gug¢ligu 224 54,6 5,9
Bellek Kusuru 216 52,7 57
Sinirlilik ve/veya Tepki Esiginde
Dusme 210 51,2 5,6
Yorgunluk, Halsizlik 162 39,5 4,3
insanlardan Uzaklasma ya da
Onlara Yabancilasma Duygulari 153 37,3 4.1
Travmayl Animsatan Uyaranlarla
Karsilasildiginda Fizyolojik Tepkiler 142 34,6 3,8
Uyku Niceliginde ileri Azalma
ya da Artma 141 34,4 3,7
Travmay! Animsatan Uyaranlarla
Karsilasildiginda Siddetli Huzursuzluk
Duygusu 137 33,4 3,6
istah/Kilo Degisikligi
(Artma ya da Azalma) 118 28,8 3,1
Flashback Yasantisi ya da Travmatik
Slire¢ Yeniden Yasaniyormuscasina
Duygu ve Davranislar 116 28,3 3,1
Onemli Etkinliklere llgi
ya da Katilimda Belirgin Azalma 115 28,0 3,1
Asiri Uyaniklik
(Tetikte Olma Duygusu) 114 27,8 3,0
Travmanin Yineleyen ya da
Zorlayicl Tarzda Animsanmasi 106 25,9 2,8
Abartili Irkilme Tepkileri 105 25,6 2,8
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Tablo 31. Devam

Psikiyatristle Psikiyatrik
goriisen belirti ve
Basvurularin en az 10°unda gériilen Belirti ve basvurular bulgular
psikiyatrik belirti ve bulgular Bulgu Sayisi arasinda % arasinda %
Ajitasyon
(Huzursuzluk, Yerinde Duramama) 104 25,4 2,8
Gelecegin Kisitlandigi Duygusu 104 25,4 2,8
Travma Anilarini Uyaran Etkinlik,
Yer ya da insanlardan Kaginma 104 25,4 2,8
Travmanin Yineleyen ya da
Rahatsiz Edici Tarzda
Kabus Biciminde Gorllmesi 103 25,1 2,7
Travma lle ilgili Distince-Duygu
ya da Soylesilerden Kaginma Cabalari 98 23,9 2,6
Yasanmis ya da Tanik Olunmus
Travmatik Olay(lar)a Siddetli Korku,
Umutsuzluk ya da Dehset Yaniti 96 23,4 2,5
Depresif Afekt 95 23,2 2,5
Psikomotor Etkinlikte Azalma 79 19,3 2,1
Duygusal Kisithlik (ya da Kuntlik) 67 16,3 1,8
Cinsel istekte Azalma 62 15,1 1,6
Obsesyon 47 11,5 1,2
Travmanin Onemli
Bir Kesitini Animsayamama 46 11,2 1,2
Disforik Mizag 45 11,0 1,2
Depresif Duygudurum 30 7.3 0,8
intihar Dlstncesi ve/veya Girigimi 27 6,6 0,7
Disfori 22 54 0,6
Kompulsiyon 22 5.4 0,6
Sanri 10 2,4 0,3
Diger Psikiyatrik Belirti ve Bulgular 68 - 1,8
Toplam 3769 - 100,0
4- Tanilar:

Basvurulara konan tanilarin degerlendirmesi 2004 sonuna kadar herhangi bir tani
alan 880 basvuru arasinda yapilmistir. Konan 199 degisik tani
degerlendirildiginde, fiziksel tanilar arasinda yumusak doku travmasi (251 Kkisi,
%28,5); psikiyatrik tanilar arasinda ise Kronik Travma Sonrasi Stres Bozuklugu
(149 kisi, %16,9) ilk sirada gelmektedir. ilk on fiziksel ve psikiyatrik tani ve
bunlarin tani alan 880 basvuru arasindaki sikigi Tablo 32 ve 33'de verilmistir.
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Tablo 32. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerde
goriilen fiziksel tanilarin dagilimi

En Cok Konan 10 Fiziksel Tani Basvuru Sayisi %

Yumusak Doku Travmasi 251 28,5
Gastrit 75 8,5
Ciltte Kesi, Ezilme 44 5,0
Lomber Strain 39 4,4
Uriner Sistem Enfeksiyonu 34 3,9
Miyalji 32 3,6
Gastroduodenal Ulser 28 3,2
Sinlizit 27 3,1
Lomber Diskopati 26 3,0
Hemoroid 25 2,8

Tablo 33. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerde
goriilen psikiyatrik tanilarin dagilimi

En Cok Gériilen 10 Psikiyatrik Tani Basvuru Sayisi %
TSSB (Kronik) 149 16,9
Major Depresif Bozukluk 87 9,9
Uyum Bozuklugu 47 5,3
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 38 43
Akut Stres Bozuklugu 24 2,7
TSSB (Akut) 20 2,3
Obsesif Kompulsif Bozukluk 19 2,2
Diger Duygudurum Bozukluklari 10 1,1
Diger Anksiyete Bozukluklari 6 0,7
Panik Bozuklugu 7 0,8

Basvurulara konan tanilarin basvurunun vyasadidi iskence sireciyle iliskisi,
travmayla bir iliski kurulmayan tanilar disarida birakilarak incelendiginde,
travmayla baglantili gorllen tim tanilarin %47'sinde iskence silrecinin tek
etyolojik faktdr olarak dederlendirildigi, %30,9'unda faktorlerden biri oldugu,
%22,1'inde ise iskence surecinin varolan patolojiyi agirlastirdidi veya ortaya
cikardigr sonucuna varldigr gorilmektedir.

2004 yilinda basvuran 898 basvurunun 39'unda ise (%4,3) iskence ve travma
sUreciyle ilgili herhangi bir hastalik saptanmamistir.

D- TEDAVI VE REHABILITASYON SURECi:

Bu bolimde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerinde uygulanan tedavi ve
rehabilitasyon hizmetleri ve bunlarin sonuclari derlenmistir.
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1- Uygulanan Tedaviler:

Toplam 898 basvuruya uygulanan tedavi yontemleri incelendiginde basvurularin
661'ine (%73,6) ilac tedavisi, 272'sine (%30,3) psikofarmakoterapi verildigi; 134
kisiye (%14,9) egzersiz programi verildigi ve 48'ine (%5,3) fizik tedavi
uygulandigi, 98 kisiye (%10,9) psikoterapi yapildidi, 22 kisiye (%2,4) ise cerrahi
mudahale uygulandigi gérilmektedir. Uygulanan tedavilerin dagiimi Tablo 34'de
gorilmektedir.

Tablo 34. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilere
uygulanan tedavi yéntemlerinin dagilimi

Uygulanan Tedaviler Basvuru Sayisi %
ilag Tedavisi 661 73,6
Psikofarmakoterapi 272 30,3
Gunlik Yagsam Onerisi 211 23,5
Egzersiz 134 14,9
Psikoterapi 98 10,9
Fizik Tedavi 48 5,3
Cerrahi Midahale 22 2,4
Ortopedik Cihaz (Ortez, Baston, Tabanlik vb.) 18 2,0
Gozluk 8 0,9
Toplam 1472 1.6*

*Bir basvuruya uygulanan ortalama tedavi sayisi
2- Tedavi ve Rehabilitasyon Uygulamalarinin Sonucu:

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerimizde basvurulara uygulanan fiziksel
tedavilerin sonucu Tablo 35'de verilmistir.

Tablo 35. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilere
uygulanan fiziksel tedavi siireclerinin sonuclari

Fiziksel Tedavi Siirecinin Sonucu Basvuru Sayisi
Tedavi Tamamlandi 459
Tedavi Suriyor 143
iskence ve Cezaevi Srecleriyle ilgili

Herhangi Bir Hastallk Saptanmadi 135
Tedavi Basladiktan Sonra Yarim Kaldi 57

Tani Konamadan Yarim Kaldi 45
Tanisal islemler Suriyor 40

Toplam 879
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Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerimizde basvurulara uygulanan psikiyatrik

tedavilerin sonucu Tablo 36'da verilmistir.

Tablo 36. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilere

uygulanan psikiyatrik tedavi siireclerinin sonuclari

Psikiyatrik Tedavi Surecinin Sonucu

Basvuru Sayisi

Tedavi Surlyor 145
Tedavi Basladiktan Sonra Yarim Kaldi 117
Tedavi Tamamlandi 83
Tani Konamadan Yarim Kaldi 11
Tanisal islemler Siriyor 24
Verilen ilk Randevuya Gelmedi 11
Psikiyatrik Tedavi Gormek Istemedi 10
Psikolojik Tedavisi Basvuru Hekimince Dizenlendi 7
Toplam 438

2004 yili sonuna kadar tim 2004 basvurularinin tedavi ve rehabilitasyon

sUreclerinin seyri Tablo 37'de gorildugi sekildedir.

Tablo 37. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin

fiziksel ve psikiyatrik tedavi siireclerinin sonuclar

Dosyalarin Seyri

Basvuru Sayisi

Tedavi Tamamlandi 387
Tedavi Surtiyor 223
Tedavi Basladiktan Sonra Yarim Kaldi 151
Tani Konamadan Yarim Kaldi 52
iskence ve Cezaevi Strecleriyle ilgili

Herhangi Bir Hastalik Saptanmadi 39
Tanisal islemler Strtyor 38
Bos 8
Toplam 898

2004 yili icinde tedavisi tamamlanan 387 basvurunun 286'si tamamen, 96'si

kismen iyilesmistir (Grafik 8).
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Grafik 8. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerden
tedavi siirecleri tamamlananlarin tedavi sonuglarina gére dagilimi

Tedavisi Tamamlanan Basvurularda Sonucg

1,3%

73,9%

[Jiyilesmedi I Kismen lyilesti [] lyilesti

II- 2004 YILI iCINDE GOZALTINDA iSKENCE VE KOTU MUAMELE GOREN
BASVURULARIN DEGERLENDIRILMESI

Bu bolimde 2004 yilinda TiHV'ye basvuran kisiler arasinda 2004 vyilinda
gozaltinda iskence gordiguni belirten (kisaca 2004'te GIG) 348 basvurunun
sosyal ve demografik Ozellikleri, iskence sireciyle ilgili toplanan bilgiler ve tibbi
degerlendirmeleri ayrica degerlendirilmistir.

Basvurularin son olarak ne zaman iskence gordikleri, iskence uygulamalarinin
halen sistematik olarak uygulandidi iddialarini degerlendirmede nesnel bir olclt
olusturmaktadir. 2004 vyili icinde 348 Kkisinin iskence goérdigl icin TIHV'ye
basvurmasi iskencenin sistematik bir uygulama oldugunu destekler bir veridir.

A- SOSYAL VE DEMOGRAFIK OZELLIKLER
1- Yas ve Cinsiyet:

Basvurularin yaslari 13 ile 68 arasinda degismektedir. Yas ortalamasi 26,9 +
9,2'dir. 18 yas ve altinda 34 basvuru bulunmaktadir (%9,8). Birinci bélimde de
ifade edildigi gibi, iskence géren 18 yas alti basvurularimiz oranina iliskin bu deger
daha gercek¢i gozikmektedir. Basvurularin yas gruplarina goére dagiimi Tablo
38'de verilmistir.
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Tablo 38. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin yas gruplarina gore dagilimi

Yas Grubu Basvuru Sayisi %

0-18 34 9,8
19-25 173 49,7
26-30 55 15,8
31-35 32 9,2
36-40 17 4,9
41-45 18 5,2
46 ve Ustl 19 5,5
Toplam 348 100,0

Bagvurularin 2330 erkek (%67), 115'i kadindir (%33) (Grafik 9).

Grafik 9. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin cinsiyetlerine gore dagilimi

Cinsiyet

67,0 %

[] ERKEK [ KADIN

Yil ici iskence gdren kadin oraninin, 2004 yili toplam basvurulari icindeki kadin
oranina gore belirgin yUksekligi dikkat ¢ekici bulunmustur.
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2- Dogum yeri:

Basvurularin yaklasik beste ikisinin Dogu ve Guneydogu Anadolu bdlgelerinde
dogdugu, Karadeniz ve Marmara Bolgesi dogumlularin Gglinct ve dordinci sirayi
aldigi gortlmektedir. Karadeniz Bolgesi'nde doganlar 2004'de GiG basvurularin
yaklasik %17'sini, Marmara Bolgesi'nde doganlar ise yaklasik %13'UnU
olusturmaktadir. Basvurularin dodum vyerlerine gore dagilimi Grafik 10'da
verilmistir.

Grafik 10. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda gézaltinda iskence géren kisilerin dogum yerlerine gore dagilimi
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Dogum vyerleri il dizeyinde ele alindiginda basvurular arasinda en fazla istanbul
(47 kisi, %13,5), Tunceli (25 kisi, %7,2), Adana ve Diyarbakir (23’er kisi, %6,6) ve
Hatay (18 kisi, %5,2) dogumlu kisilerin bulundugu goérilmektedir.
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3- Ogrenim ve is-meslek durumu:

Bagvurularin 205'i (%58,9) ortaokul ya da lise mezunu, 96'si (%27,6) ilkokul
mezunu ya da okuryazar, 36'sl (%10,3) Universite mezunu ya da Universiteden
terktir. Bagvurularin 11'inin (%3,2) okuma yazmasi yoktur. Basvurularin ¢grenim
durumlarinin daha ayrintil dagilimi Tablo 39'da verilmistir.

Tablo 39. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda gézaltinda iskence géren kisilerin 6grenim durumlarina goére dagilimi

Ogrenim Durumu Basvuru Sayisi %

Okuryazar Degil 11 3,2
Okuryazar 11 3,2
ilkokul Mezunu 85 24,4
Ortaokul Mezunu 49 14,1
Lise Mezunu 156 44,8
Yiiksekokul-Universite Terk 7 2,0
Yiiksekokul-Universite Mezunu 29 8,3
Toplam 348 100,0

Basvurularin is durumlari incelendiginde 151 kisinin (%43,4) gortsme yapildig
sirada issiz oldugu gorilmektedir. 77 kisi (%22,1) Universite, 17 kisi ise (%4,9) ilk
veya orta Ogrenim &grencisidir. Bagvurular arasinda ayrica 11 (%3,2) basin
mensubu bulunmaktadir.

Yil igi iskence gorenlerdeki issiz oraninin, 2004 yili toplam basvurularimizdaki issiz
oranina gore belirgin dlstkligu dikkat cekici bulunmustur. Bu konu uzun sireli
cezaevi sUreci yasayan basvurulara iliskin issizlik sorununun ne denli dnemli bir
sorun olduguna isaret etmektedir. Basvurularin is durumlari ayrintili olarak Tablo
40'da gorilmektedir.
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Tablo 40. 2004 yiinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda gézaltinda iskence géren kisilerin is durumlarina gére dagilimi

is veya Meslek Basvuru Sayisi %

issiz 151 43,4
Universite Ogrencisi 77 22,1
Esnaf (dUkkan, blro gibi kendi isinde calisan) 18 5.2
ilk-Orta Ogrenim Ogrencisi 17 4,9
Ozel Sektdrde Sanayi iscisi 16 4,6
Sivil Toplum Kurulusunda Calisan 13 3,7
Gazeteci 1M 3,2
Ozel Sektdrde Biro Isi (Sekreter, Bankaci vb.) 10 2,9
Ev Kadini 8 2,3
Seyyar Satici 7 2,0
insaat Iscisi 5 1,4
Emekli 4 11
Sanatgl 4 1,1
Avukat 2 0,6
Ogretmen 2 0,6
Ciftci 1 0,3
Kamu Kurulusunda Buro isi (Sekreter, Bankaci vb.) 1 0,3
Kamu Kurulusunda Sanayi Iscisi 1 0,3
Toplam 348 100,0

B- iISKENCE SURECi:

2004 yilinda TiHV'ye iskence ve kot muamele nedeniyle basvuran kisilerden 348'i
2004 yilinda gozaltinda iskence goéren (2004'de GIG) kisilerdir. Tim basvurular
arasinda 2004 yilinda iskence géren kisi sayisi 367 olmakla birlikte, bu bdlimdeki
degerlendirmeye son iskence uygulamasina cezaevinde maruz kalan 19 kisi dahil
edilmemis, gdzaltinda iskence gbéren 348 basvurudan elde edilen bilgiler ele
alinmistir.

1- Gézalti ve Gozaltinda iskence Siireci:

2004'de GIG basvurularin 292'si (%83,9) siyasi nedenlerle, 54 kisi ise (%15,5) adli
nedenlerle iskenceye maruz kaldigini belirtmistir. Ayrica 1 kisi siginmacilik
nedeniyle, 1 kisi de cinsel tercihi nedeniyle iskenceye maruz kaldigini bildirmistir.
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2004 toplam basvurularimiz icinde adli nedenler ile iskence gdren orani %8,6
iken, yil icinde adli nedenler ile iskence géren oraninin %15,5 olmasi glinimuzde
adli nedenler ile sorun yasayanlarin daha sik olarak merkezlerimize basvurdugunu
dUstndirmektedir. Bu artista, TIHV'nin kamuoyundaki taninirliginin artmasinin
yani sira, kisilerin hak arama bilincindeki nispi artis ve 6zellikle baro ve insan
haklari kuruluslarinin iskence gorenlere yonelik calismalarindaki artisin roli
disunilebilir.

Basvurularin son yasadiklari gdzalti strelerinin dagiimina bakildiginda 255 kisinin
(%73,3) 24 saatten az, 61 Kkisinin (%17,5) 24-48 saat gozaltinda kaldig
gorilmektedir. 6 kisinin (%1,7) gdzalti sUresi 5-7 glin arasindadir. Birinci bolimde
yorumlu olarak yer verildigi gibi, g6zalti strelerinde belirgin bir azalma soz
konusudur. Son gozalti surelerinin dagiimi Tablo 41°de verilmistir.

Tablo 41. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda go6zaltinda iskence géren kisilerin son gozalti siirelerine gére dagilimi

Son Gozalti Suresi Basvuru Sayisi %

24 Saatten Az 255 73,3
24-48 Saat 61 17,5
49-72 Saat 15 4,3
73-96 Saat 10 2,9
5-7 GUn 6 1,7
Bilinmiyor 1 0,3
Toplam 348 100,0

Basvurularin gozaltina alindiklari yer incelendiginde 302 kisinin (%86,8) sokaktan
veya baska bir acik alandan gozaltina alinmis oldugu gortlmektedir. Son gdzaltina
alinma yerlerinin dagilimi Tablo 42'de verilmistir.

Tablo 42. 2004 yiinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda go6zaltinda iskence goéren kisilerin son gozalti yerlerine gére dagilimi

Son Gozaltina Alindigi Yer Basvuru Sayisi %

Sokaktan veya Acik Alandan 302 86,8
Resmi Kurumdan 18 5,2
Kurumdan (dergi, dernek vb.) 10 2,9
Evden 13 3,7
isyerinden 4 1,1
Bilinmiyor 1 0,3
Toplam 348 100,0
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Basvurularin gozaltina alindiklari saat dagilimi Tablo 43'de verilmistir.

Tablo 43. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda gézaltinda iskence géren kisilerin g6zaltina alindiklan saate gore dagilimi

Son Gozaltina Alindigi Saat Basvuru Sayisi %

08:00 - 18:00 278 79,9
18:00 - 24:00 38 10,9
24:00 - 08:00 31 89
Bilinmiyor 1 0,3
Toplam 348 100,0

Basvurularin son vyasadiklari goézaltinda iskence gordikleri yerin dagilimina
bakildiginda 196 kisinin (%56,3) sokakta veya acik alanda, 70 kisinin (%20,1)
emniyet midurliginde, 41 kisinin ise (%11,8) polis karakolunda iskence gordtgu
gorilmektedir.

Basvurularimizin 6nemli bolimindn iskence ve kdtl muamele uygulamalarina
maruz kaldiklari yerler acisindan sokak ve aclk alanda dikkate deger bir artis
gozlenmektedir. Bu gibi yerlerin en 6nemli 6zelligi, s6z konusu uygulamalarin
kayit altina alinamiyor olmasidir. Bu durum bir taraftan s6z konusu uygulamalarin
gercek sayisinin bir hayli yiksek oldugunun ipuglarini bize verirken, diger taraftan
kisileri 6zglrlUklerinden alikoyma keyfiligini gozler 6nlne sermektedir. Ayrica
siddetin sistematik bir yontem haline gelmesinin de bir gostergesidir. Arac ici
uygulamalar ile birlikte resmi olmayan kagirma ve gozalti olaylarini da iceren bu
tur olaylar yetkililer tarafindan kabul edilmedigi icin suc isleyen gorevliler hakkinda
islem yaptirmak da mimkin olmamaktadir.

Ote yandan, oran olarak nispi olarak azalmasina karsin, ¢zel birimlerin de icinde
yer aldigi emniyet midarlikleri orani oldukca yiksektir. iskence yapilan yere gére
dagilim Tablo 44'de verilmistir.
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Tablo 44. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda gézaltinda iskence goéren kisilerin iskence gordiikleri yerlere gore dagilimi

Son Gézaltinda iskence Gordiigi Yer Basvuru Sayisi %

Sokakta veya Acik Alanda 196 56,3
Emniyet Mdurliginde 70 20,1
Polis Karakolunda 41 11,8
Arag icinde 23 6,6
Jandarma Komutanliginda 9 2,6
Evde 3 0,9
Jandarma Karakolunda 3 0,9
Bilmiyor/Hatirlamiyor 2 0,6
Diger 1 0,3
Toplam 348 100,0

Basvurularin son vyasadiklari iskencenin yapildigi yerin bdlgesel dagilimina
bakildiginda Marmara Bolgesi'nin basta geldigi, bunu Akdeniz ve Ege bolgelerinin

izledigi gorilmektedir (Tablo 45).

Tablo 45. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda gozaltinda iskence géren kisilerin son gozaltinda iskence gordikleri bélgelere

go6re dagilimi

Son Gozaltinda iskence Gordiigii Bolge Basvuru Sayisi %

Marmara 238 68,4
Akdeniz 35 10,1
Ege 32 9,2
GUneydogdu Anadolu 23 6,6
ic Anadolu 15 43
Dogu Anadolu 4 1,1
Bilinmiyor 1 0,3
Toplam 348 100,0

Basvurularin son yasadiklari iskencenin yapildigi yerin dagiimina iller bazinda
bakildiginda ise istanbul, Adana, izmir, Diyarbakir ve Ankara’nin ilk siralarda yer
aldigi gorilmektedir. Gozaltinda iskence yapilan yerin illere gore dagiiminda ilk

yirmi il Tablo 46°da verilmistir.




Tedavi Raporu 2004 62 Degerlendirme Sonuglart

Tablo 46. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin son gézaltinda iskence gordiikleri illere gore
dagilimi

Son Gozaltinda iskence Gordigii il Basvuru Sayisi %

istanbul 236 67,8
Adana 34 9,8
izmir 25 7,2
Diyarbakir 17 49
Ankara 15 4,3
Aydin 5 1,4
Manisa 2 0,6
Siirt 2 0,6
Tekirdag 2 0,6
Tunceli 2 0,6
Van 2 0,6
Batman 1 0,3
Gaziantep 1 0,3
Hatay 1 0,3
Mardin 1 0,3
Sirnak 1 0,3
Bilinmiyor 1 0,3
Toplam 348 100,0

Basvurularin son yasadiklar iskencenin yapildi§i merkezlere ayrintili olarak
bakildiginda istanbul, Diyarbakir ve izmir Terérle Micadele Subesi (TMS), istanbul
Emniyet Midurlaga, Adana Yiregir Jandarma Komutanhg, istanbul Beyoglu Polis
Karakolu, Diyarbakir TMS, istanbul Besiktas Polis Karakolu ve Ankara Cankaya ilce
Emniyet MUdurligl goze carpmaktadir. Son iskencenin yasandiyi merkezler
arasinda ilk yirmi sirayi alanlar Tablo 47'de verilmistir.
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Tablo 47. 2004 yihinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin son gozaltinda iskence gordiikleri merkezlere
gore dagilimi

Son Gozaltinda iskence Gordiigii Merkez Basvuru Sayisi %

istanbul TMS 14 4,0
istanbul Emniyet MudurlGg 11 3,2
Adana YdUregir Jandarma Komutanhgi 6 1,7
istanbul Beyoglu Polis Karakolu 6 1,7
Diyarbakir TM$S 6 1,7
istanbul Besiktas Polis Karakolu 5 1,4
izmir TMS 5 1,4
Ankara Cankaya ilce Emniyet Mudirligi 5 1,4
istanbul Fatih ilce Emniyet Mudirluga 3 0,9
istanbul Gayrettepe Emniyet Midirlug 3 0,9
Adana Emniyet Mudurlugu 2 0,6
Manisa Akhisar Emniyet MUdurlGgu 2 0,6
Ankara Anafartalar Polis Karakolu 2 0,6
Ankara Emniyet MUdurlugu 2 0,6
istanbul Ferikdy Polis Karakolu 2 0,6
istanbul Kocasinan Merkez Polis Karakolu 2 0,6
Siirt TMS 2 0,6
istanbul Yakacik Polis Karakolu 2 0,6
istanbul Zeytinburnu Asayis Sube Mudurligu 2 0,6
Diyarbakir Carsi Polis Karakolu 2 0,6
Diger Polis Karakolu 19 5,5
Diger Emniyet MudurlGgu ve TMS 14 4,0
Diger Jandarma Komutanligi ve JITEM 4 1,1
Diger Jandarma Karakolu 2 0,6
Bir merkezde iskence gdrmeyenler® 223 64,1
Bilmiyor/Hatirlamiyor 2 0,6
Toplam 348 100,0

*Sokakta veya acik alanda, evde, arag icinde ve diger yerlerde iskence gérenler

Basvurularin son gozaltinda gordikleri iskence yontemlerinin dagilimi Tablo 48'de
verilmistir.
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Tablo 48. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda gozaltinda iskence goéren kisilerin son gézaltinda gérdiikleri iskence
yontemlerine gore dagilimi

iskence Yontemi Basvuru Sayisi %

Dayak 306 87,9
Hakaret 223 64,1
Kimyasal Maddelere Maruz Birakma 124 35,6
Kendisine Yonelik Diger Tehditler 93 26,7
Oldiirme Tehdidi 56 16,1
Asagilama 48 13,8
Cinsel Taciz 34 9,8
Anlamsiz istemlere itaat Etmeye Zorlama 30 8,6
Diger Pozisyonel iskenceler 24 6,9
Soguk Ortamda Bekletme 22 6,3
iskenceye Gorsel/isitsel Taniklik Ettirme 22 6,3
Yakinlarinin Yaninda iskence Yapma 22 6,3
Yeme igmenin Kisitlanmasi 22 6,3
GOzbagi 20 5,7
Uyutmama 18 5,2
Yakinlarina Yonelik Tehditler 18 5,2
Hucrede Tecrit 16 4,6
Soyma 14 4,0
Asir Fiziksel Aktiviteye Zorlama 14 4,0
iseme ve Digkilamanin Engellenmesi 14 4,0
Vicudun Tek Bir Noktasina Surekli Vurma 14 4,0
Sag, Sakal, Biyik Yolma 9 2,6
Basingli/Soguk Su 8 2,3
Ajanlik Teklifi 7 2,0
GUraltald Muzik ve Mars Dinletme 6 1,7
Haya Burma 3 0,9
Elektrik 3 0,9
Havasiz Birakma 3 0,9
Yalanci infaz 3 0,9
Yakma 2 0,6
Aski 1 0,3
Falaka 1 0,3
Tecaviiz 1 0,3
Diger iskenceler 17 4,9
Toplam 1218 3,5*

*Bir kisinin maruz kaldigi ortalama iskence yéntemi sayisi
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Dayak ve hakaret yontemlerindeki yuksekligin yani sira diger ydntemlerin
oranlarindaki azalis dikkat cekicidir.

2- Gozalti Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar:

Basvurularin 113’0 (%32,5) yasadiklari son go6zalti sirasinda bir avukatla
gorusebildiklerini bildirmislerdir (Grafik 11). Geg¢mis yillara gore avukata erisimde
artis s6z konusudur. Ancak basvurularimizin %67,2 sinin avukata erisemiyor olma
durumu kayg vericidir.

Grafik 11. 2004 yihinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda g6zaltinda iskence goren kisilerin son gozaltinda avukatla gériisebilme oranlari

Son Gozalti Sirasinda Avukatla Goriisebildi mi?

32,5%

0,3%

67,2%

[ ] Bilmiyor/Hatirlamiyor [ Evet [ ] Hayir

Yasadiklari son gozaltl sonrasinda savcilia cikariimadan serbest birakilan ve
hakkinda dava agilmayan basvuru sayisi 197'dir (%56,6). 128 basvuru (%36,8)
cikarildiklar savcilik ya da mahkeme tarafindan serbest birakilmistir. 104 basvuru
(%29,9) hakkinda agilan davalar siirmekte olup, 3 basvuru (%0,9) hakkinda agilan
davalar mahkumiyetle sonuclanmistir (Tablo 49 ve 50).
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Tablo 49. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran gézaltinda
iskence goren kisilerin son gbzalti sonrasi durumlarina gére dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Durum Basvuru Sayisi %

Savaihga Cikarilmadan Serbest Birakild 197 56,6%
Savciliktan ya da Mahkemeden Serbest Birakildi 128 36,8%
Tutuklandi 22 6,3%
Bilmiyor/Hatirlamiyor 1 0,3%
Toplam 348 100,0%

Tablo 50. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran gézaltinda

iskence goren kisilerin son gbzalti sonrasi dava siireci durumlarina gére dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Dava Siireci Basvuru Sayisi %

Dava Acilmadi 197 56,6
Dava Acildi, Strtyor 104 29,9
Dava Acilip Agilmadigi Bilinmiyor 38 10,9
Dava Acildi, Sonucu Bilinmiyor 4 1,1
Dava Aclldi, Mahkumiyet ile Sonuclandi 3 0,9
Dava Aclldi, Beraat ile Sonuglandi 1 0,3
Bilmiyor/Hatirlamiyor 1 0,3
Toplam 348 100,0

Basvurularimizin cok énemli bir bolimindn savciliga bile ¢ikarilmadan salinmasi
6zglrliginden alikoyma uygulamalarindaki keyfiligi ve bu uygulamanin
kendisinin bir cezalandirma yontemi olarak uygulandigini ortaya koymaktadir.

Gozalti ile baslayan yargl sureclerinin sonuglari ise, adalet sistemine yonelik
tartismalarda dnemli bir veri olarak degerlendirilebilir.

Yasadiklari son gozalti sonrasinda resmi gorevlilerin inisiyatifiyle adli rapor alan
basvuru sayisi 187'dir (%53,7) (Grafik 12).
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Grafik 12. 2004 yihinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda goézaltinda iskence goéren kisilerin yasadiklari son gézalti sonrasinda resmi
gorevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alma durumlarina gére dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Resmi Gorevlilerin
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Bu 187 basvurunun yaklasik Ugte ikisinin (127 kisi, %67,9) adli muayenesi hastane
ya da saglik ocaklarinda, 56'sinin (%32,6) adli muayenesi istanbul’da Adli Tip
Kurumu ve diger illerde Adli Tip sube mudurltklerinde yapiimistir (Tablo 51).
Ayrica 41 kisi son gozaltilari sonrasinda kendi istekleri ile adli rapor aldiklarini
bildirmektedirler.

Tablo 51. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda gézaltinda iskence goéren kisilerin son gobzalti sonrasi adli muayenelerinin
yapildigi yerlere gére dagilhmi

Son Gozalti Sonrasi Adli Muayenenin Yapildigi Yer Basvuru Sayisi %

Hastane 85 45,5%
Saglik Ocagi 42 22,5%
Adli Tip Sube MGdurlugu 32 17,1%
Adli Tip Kurumu 24 12,8%
Gozaltinda Tutuldugu Yer 1 0,5%
Bilmiyor/Hatirlamiyor 3 1,6%
Toplam 187 100,0%
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Gozalti sonrasinda adli muayenesi yapilan 187 basvuruya adli muayene slreciyle
ilgili degerlendirmeleri soruldugunda basvurularin yaklasik Gcte ikisi adli muayene
sirasinda gUvenlik glclerinin disari ¢ikarildigini (119 kisi, %63,6), adli hekimin
yakinmalari dinledigini (125 kisi, %66,8) ve adli hekimin &ykd aldigini (115 kisi,
%61,5) sdylemis, ancak basvurularin sadece yaklasik yarisi (87 kisi, %46,5) adli
hekimin gerektigi gibi muayene ettigini ve yaklasik Ugte biri (68 kisi, %36,4) adli
hekimin bulgulara uyumlu rapor dizenledigini sdylemistir (Tablo 52).

Tablo 52. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004

yilinda gé6zaltinda iskence goren kisilerin gozalti sonrasi adli muayene siireci ile ilgili
degerlendirmelerine gore dagilimi

Adli Muayene ile ilgili Bilm./
Degerlendirmeler Evet % Hayir | % Hat. | % | Toplam %

Adli muayene sirasinda
glvenlik glgleri disari

cikarildi mi? 119 63,6 61 |32,6 7 3,7 187 |100,0
Adli hekim yakinmalari

dinledi mi? 125 | 66,8 58 | 31,0 4 2,1 187 |100,0
Adli hekim oyku aldi mi? 115 | 61,5 67 |35,8 5 2,7 187 1100,0
Adli hekim

gerektigi gibi muayene

etti mi? 87 | 46,5 87 46,5/ 13 7,01 187 1100,0

Adli hekim bulgulara
uyumlu rapor dizenledi mi? 68 | 36,4 58 | 31,0/ 61 32,6 187 |100,0

Basvurularin yaptiklari degerlendirmelere gore, goreceli olarak adli muayene
kurallarina daha fazla uyulan yerin Adli Tip Kurumu oldugu gorilmektedir. Adli Tip
Kurumu'nda muayene edilen 20 basvurunun 15i (%75) adli hekimin gtvenlik
glglerini disari gikardigini, 19'u (%95) yakinmalari dinledigini, 17'si (%85) oyki
aldigini, 9'u (%45) gerektigi gibi muayene ettigini, 13'U (%65) bulgulara uyumlu
rapor dizenledigini belirtmistir. Ayni ylzdeler Adli Tip Sube Mudurltkleri s6z
konusu oldugu zaman benzer seyretmekte, hatta glvenlik gliclerini disari ¢lkarma
ve gerektigi gibi muayene etme sorularinda artmakta (36 kisiden alinan cevaplara
gore sirasiyla %86, %86, %85, %64 ve %50), hastane ve saglik ocaklarinda
yapilan adli muayenelerde ise muayenenin kurallara uygun yapildigina dair olumlu
yanitlar azalmaktadir (toplam 127 kisiden alinan cevaplara gore sirasiyla %55,
%57, %50, %41 ve %28).
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Adli muayene ile ilgili degerlendirmelerde yeterli olmamakla birlikte, nispi olumlu
gelismeler gézlenmektedir. Kimi yasal dizenlemelerin 6tesinde, esas olarak, bu
konuda calismalar yapan hekim ve insan haklar kurumlarinin calismalarinin
olumlu roll hatirlanmalidir.

Ancak s6z konusu yetersizliklerin giderilmesine yonelik bu konudaki ¢calismalarin
cok yonlu surdirilme geregi ortadadir. iskencenin énlenmesinde ve iskence
yapan kamu gorevlilerinin cezalandiriimasinda adli muayenelerin usulline uygun
yapiimasi ve raporlarin gercek bulgular ile uyumlu diizenlenmesinin dnemi aciktir.

Basvurulardan 47'si (%13,5) mahkeme ya da savcliktaki sorgusu sirasinda
kendisine iskence yapildigini ifade etmis, 86'si (%24,7) ise ayri bir dilekge ile
savclliga su¢ duyurusunda bulunmustur. Ayrica 4 basvuru  TiHV'nin
yonlendirmesiyle ayri bir dilekgeyle savalia su¢ duyurusunda bulunmustur. 209
kisi (%60, 1) iskence gordigiine dair herhangi bir su¢ duyurusunda bulunmadigini
bildirmistir.

3- Cezaevi Siireci:

2004'de GIG basvurular icinde herhangi bir zamanda cezaevinde yatan basvuru
sayisi 63 (%18,1), son yasadiklari gbzaltindan sonra cezaevinde kalan basvuru
sayisi 27'dir (%7,6). Bu basvurularin son gozaltindan sonra cezaevinde kaldiklar
slire 2 giin ile 7 ay arasinda degismekte olup ortalama stire 2,2 aydir (Standard
Sapma: 1,86; Medyan: 2 ay).

C- TIBBi DEGERLENDIRME

Bu bolimde bagvurularin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde basvuru hekimleri
ve konsultan hekimler (psikiyatrist, fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmani, goéz
hastaliklari  uzmani, KBB uzmani vb.) tarafindan yapilan tibbi
degerlendirmelerindeki anamnez, fizik muayene ve yapilan tetkikler sonucunda
basvurularin saglik durumlariyla ilgili edinilen bilgiler derlenmistir.

1- Basvurularin Tibbi Yakinmalari:

2004'de GIG 348 kisinin tamaminin sagliklari ile ilgili fiziksel ya da psikolojik bir
yakinmasi vardir. Kas iskelet sistemi yakinmalari 2004'de GIG basvurularin
258'inde (%74,1) gorilen en yaygin yakinmalardir. ikinci sirada basvurularin
181'inde (%52,0) gorilen cilt yakinmalari gelmektedir. Psikolojik yakinmalar ise
87 basvuru tarafindan (%25,0) dile getirilmistir. Bagvurular 1823 degisik
yakinmada bulunmuslardir. Bu yakinmalarin sistemlere goére dagilimina
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bakildiginda ise yakinmalarin en fazla kas-iskelet sisteminde (%28,4) ve ciltte
(%21,5) yogunlastigi gortlmektedir (Tablo 53).

Tablo 53. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda gézaltinda iskence goren kisilerin fiziksel ve psikolojik yakinma sikligina gore
dagilimi

Basvuru Basvurular Yakinma Yakinmalar
Sistemler Sayisi arasinda % Sayisi arasinda %
Kas iskelet Sistemi 258 74,1 517 28,4
Cilt 181 52,0 392 21,5
Sinir Sistemi 117 33,6 151 8,3
Psikolojik 87 25,0 364 20,0
Genel 72 20,7 95 52
Sindirim Sistemi 55 15,8 74 4,1
Goz 42 12,1 61 3,3
Kulak Burun Bogaz 42 12,1 55 3,0
Solunum Sistemi 27 7,8 32 1,8
Urogenital Sistem 25 7,2 41 2,2
Agiz-Dis 21 6,0 25 1,4
Kalp Damar Sistemi 12 3,4 16 0,9
Toplam 939* -* 1823 100,0

*Bir basvurunun ayni zamanda birden fazla sistemle ilgili yakinmasi oldudu icin toplam
348’den ve %100°den fazla olmaktadir.

En cok gorilen psikolojik yakinma olan uyku bozukluklari basvurularin beste
birinden biraz azinda (62 kisi) gortlmektedir. En ¢cok gorilen fiziksel yakinma ise
ciltte renk degisikligidir (118 kisi). En sik gortlen 10 fiziksel ve psikolojik yakinma
Tablo 54 ve 55'de gorulmektedir.
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Tablo 54. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda go6zaltinda iskence géren kisilerin fiziksel yakinma sikligina gére dagilimi

Fiziksel Tim
En Cok Goriilen Yakinma Basvurular yakinmalar | yakinmalar
10 Fiziksel Yakinma Sayisi arasinda % arasinda % | arasinda %
Ciltte Renk Degisiklikleri 118 33,9 8,1 6,5
Bas Agrisi 94 27,0 6,4 5,2
Sislik 83 23,9 5,7 4.6
Ciltte Siyrik 58 16,7 4,0 3,2
Sirt Agrisi 58 16,7 4,0 3,2
Bel-Bacak Agrisi 57 16,4 3,9 3,1
Ciltte Travma Izi 55 15,8 3,8 3,0
Omuz Agrisi 55 15,8 3,8 3,0
Boyun-Kol Agrisi 49 14,1 3,3 2,7
Tdm Vicutta Yaygin Agri 39 11,2 2,7 2,1
Diger Fiziksel Yakinmalar 797 - 54,5 43,7
Toplam 1463 - 100,0 80,3

Tablo 55. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda gé6zaltinda iskence géren kisilerin psikolojik yakinma sikligina gére dagilimi

Psikolojik Tiim
En Cok Gorilen Yakinma Basvurular yakinmalar | yakinmalar
10 Fiziksel Yakinma Sayisi arasinda % arasinda % | arasinda %
Uyku Bozukluklari 62 17,8 17,0 3,4
Sikinti 57 16,4 15,7 3,1
Sinirlilik 42 12,1 11,5 2,3
Unutkanhk 36 10,3 9,9 2,0
Konsantrasyon Bozuklugu 32 9,2 8,8 1,8
Kabus Gorme 24 6,9 6,6 1,3
Flashback 21 6,0 5,8 1,2
Aglama istegi 18 5,2 4,9 1,0
insanlardan Uzaklasma 18 572 49 1,0
Hayattan Zevk Alamama 14 4,0 3,8 0,8
Diger Psikolojik Yakinmalar 40 11,0 2,2
Toplam 364 - 100,0 20,0
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2- Fizik Muayenelerde Elde Edilen Bulgular:

Yapilan fizik muayeneler sonucunda 2004'de GIG 348 basvurunun 323'Gnde bir
fiziksel bulgu saptanmistir. Cilt ile ilgili bulgular basvurularin 247'sinde (%71,0)
gorllen en yaygin bulgulardir. Bunu 207 kiside izlenen (%59,5) kas iskelet sistemi
bulgular izlemektedir. Elde edilen toplam fiziksel bulgu sayisi 1086 olup bunlarin
sistemlere gore dagilimi incelendiginde yine cilde (%45,1) ve kas-iskelet sistemine
(%27,7) ait bulgularin agirlik tasidigi gézlenmektedir (Tablo 56).

Tablo 56. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda gézaltinda iskence géren kisilerin fiziksel yakinmalarina gére dagilimi

Sistemler Basvuru Basvurular Bulgu Bulgular
Sayisi arasinda % Sayisi arasinda %
Cilt 247 71,0 490 45,1
Kas Iskelet Sistemi 207 59,5 301 27,7
AGiz-Dis 39 11,2 98 9,0
Goz 40 11,5 61 5,6
Kulak Burun Bogaz 41 11,8 58 5,3
Urogenital Sistem 21 6,0 26 2,4
Sindirim Sistemi 17 4,9 24 2,2
Solunum Sistemi 9 2,6 9 0,8
Sinir Sistemi 4 11 5 0,5
Kalp Damar Sistemi 3 0,9 3 0,3
Fonksiyonel Bozukluk 3 0,9 3 0,3
Toplam 631* -* 1086 100,0

*Bir basvurunun ayni zamanda birden fazla sistemle ilgili bulgusu oldugu icin toplam 323’den
ve %100°den fazla olmaktadir.

En cok karsilasilan fiziksel bulgular ciltte ekimoz (%55,2) ve kaslarda agri ve
hassasiyettir (%41,2). En ¢ok gorilen 10 bulgu ve diger bulgularin sistemlere
dagilimi Tablo 57'de verilmistir.
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Tablo 57. 2004 yiinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda gézaltinda iskence géren kisilerin fiziksel bulgularinin sistemlere gore dagilimi

En Cok Gorilen Tim fiziksel
10 Bulgu* ve Diger Bulgularin Basvurular bulgular
Sistemlere Gore Dagilimi Bulgu Sayisi arasinda % arasinda %
Ciltte Ekimoz 192 55,2 17,7
Kaslarda Agri ve Hassasiyet 143 41,1 13,2
Ciltte Erozyon 88 25,3 8,1
Odem 81 23,3 7,5
Ciltte Kesi 31 8,9 29
Kabuklu Yara 27 7,8 2,5
Boyun Hareketlerinde Agri, Kisithlik 23 6,6 2,1
Nedbe Dokusu 23 6,6 2,1
GOz Cevresinde Ekimoz 21 6,0 1,9
GoOzde Kanama 20 5,7 1,8
Omuz Hareketlerinde Agri, Kisithlik 20 5,7 1,8
Diger Kas iskelet Sistemi Bulgulari 115 33,0 10,6
Agiz-Dis Bulgulari 98 28,2 9,0
Kulak Burun Bogaz Bulgulari 58 16,7 5,3
Diger Cilt Bulgulari 48 13,8 4.4
Urogenital Sistem Bulgulari 26 7.5 2,4
Sindirim Sistemi Bulgulari 24 6,9 2,2
Diger GOz Bulgulari 20 5,7 1,8
Solunum Sistemi Bulgulari 9 2,6 0,8
Genel Bulgular 8 2,3 0,7
Sinir Sistemi Bulgulari 5 1,4 0,5
Kalp Damar Sistemi Bulgulari 3 0,9 0,3
Fonksiyonel Bozukluklar 3 0,9 0,3
Toplam 1086 - 100,0

*20 kiside gdrilen ve 10. sirayr paylasan iki bulgu oldugu icin 11 bulgu listelenmistir.
3- Psikiyatrik Belirti ve Bulgular:

Basvurularin 77'si (%22,1) psikiyatrist ile gorismustir. Bu basvurularla yapilan
psikiyatri gérismelerinde 69 kiside bir psikiyatrik belirti ve bulgu saptanmis olup,
bu belirti ve bulgularin dagiimina bakildiginda anksiyete, uykuya dalma ve
sUrdlrme gucligu, konsantrasyon gucligu ve sinirlilik ve/veya tepki esiginde
dismenin, psikiyatri gorismesi yapilan basvurularin yarisindan fazlasinda
bulundugu gortlmektedir. Psikiyatristle goérisen 77 basvurunun 10 ve daha
fazlasinda gorilen psikiyatrik belirti ve bulgular Tablo 58'de verilmistir.
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Tablo 58. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda go6zaltinda iskence géren kisilerin psikiyatrik belirti ve bulgularina gére dagilimi

Psikiyatristle

goriusen Psikiyatrik belirti
Basvurularin en az 10’unda Belirti ve basvurular ve bulgular
goriilen psikiyatrik belirti ve bulgular Bulgu Sayisi | arasinda % arasinda %
Anksiyete (Sikintr) 52 67,5 6,3
Uykuya Dalma ya da Surdirme Guglugu 46 59,7 5,6
Konsantrasyon Glgligu 44 57,1 5,3
Sinirlilik ve/veya Tepki Esiginde Disme 40 51,9 4,8
Travmayl Animsatan Uyaranlarla
Karsilasildiginda Fizyolojik Tepkiler 37 48,1 4,5
Travmayl Animsatan Uyaranlarla
Karsilasildiginda Siddetli Huzursuzluk Duygusu 37 48,1 4,5
Yorgunluk, Halsizlik 36 46,8 4,4
Uyku Niceliginde ileri Azalma ya da Artma 34 44,2 4,1
Travmanin Yineleyen ya da Zorlayici
Tarzda Animsanmasi 32 41,6 3,9
Asirt Uyaniklik (Tetikte Olma Duygusu) 31 40,3 3,8
Bellek Kusuru 31 40,3 3,8
Abartili irkilme Tepkileri 30 39,0 3,6
Flashback Yasantisi ya da Travmatik Sireg
Yeniden Yasaniyormuscasina Duygu ve
Davranislar 29 37,7 3,5
Travma lle llgili DUstince-Duygu ya da
Soylesilerden Kaginma Cabalari 29 37,7 3,5
Yasanmis ya da Tanik Olunmus Travmatik
Olay(lar)a Siddetli Korku, Umutsuzluk
ya da Dehset Yaniti 29 37,7 3,5
Travma Anilarini Uyaran Etkinlik, Yer ya da
insanlardan Kaginma 28 36,4 3,4
Travmanin Yineleyen ya da Rahatsiz Edici
Tarzda Kabus Biciminde Gorilmesi 28 36,4 3.4
istah/Kilo Degisikligi (Artma ya da Azalma) 27 35,1 3,3
Ajitasyon (Huzursuzluk, Yerinde Duramama) 24 31,2 2,9
insanlardan Uzaklasma ya da Onlara
Yabancilagsma Duygulari 22 28,6 2,7
Onemli Etkinliklere ilgi ya da
Katiimda Belirgin Azalma 19 24,7 2,3
Gelecegin Kisitlandigi Duygusu 16 20,8 1,9
Depresif Afekt 12 15,6 1,5
Duygusal Kisitlilik (ya da Kintlik) 12 15,6 1,5
Depresif Duygudurum 11 14,3 1,3
Psikomotor Etkinlikte Azalma 11 14,3 1,3
Disforik Mizac 10 13,0 1,2
Travmanin Onemli Bir Kesitini
Animsayamama 10 13,0 1,2
Diger Psikiyatrik Belirti ve Bulgular 58 - 7.0
Toplam 825 - 100,0
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4- Tanilar:

Basvurulara konan tanilarin degerlendirmesi 2004 sonuna kadar herhangi bir tani
alan 334 basvuru arasinda yapilmistir. Konan 76 degisik tani degerlendirildiginde,
fiziksel tanilar arasinda yumusak doku travmasi (247 kisi, %74,0); psikiyatrik
tanilar arasinda ise Akut Stres Bozuklugu (22 kisi, %6,6) ilk sirada gelmektedir. ilk
on fiziksel tani ile iki veya daha fazla kisiye konan psikiyatrik tani ve bunlarin tani
alan 334 basvuru arasindaki sikligi Tablo 59 ve 60'da verilmistir.

Tablo 59. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda gozaltinda iskence goren kisilere en ¢cok konan fiziksel tanilarin sikhgina gore
dagilimi

En Cok Konan 10 Fiziksel Tani Basvuru Sayisi %

Yumusak Doku Travmasi 247 74,0%
Ciltte Kesi, Ezilme 44 13,2%
Miyalji 21 6,3%
Kemik FraktdrG 17 5,1%
Travmatik Konjonktivit 10 3,0%
Gastrit 7 2,1%
Alerjik Konjonktivit 7 2,1%
Uriner Sistem Enfeksiyonu 6 1,8%
Gozde Kirma Kusuru 4 1,2%
Lomber Strain 4 1,2%

Tablo 60. 2004 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2004
yilinda gozaltinda iskence goren kisilere en ¢ok konan psikiyatrik tanilarin sikhgina
gore dagilimi

iki ve Daha Fazla Kisiye Konan Psikiyatrik Tanilar Basvuru Sayisi %

Akut Stres Bozuklugu 22 6,6%
TSSB (Kronik) 19 5,7%
TSSB (Akut) 16 4,8%
Major Depresif Bozukluk 13 3,9%
Obsesif Kompulsif Bozukluk 3 0,9%
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 3 0,9%
Diger Duygudurum Bozukluklari 2 0,6%

Basvurulara konan tanilarin basvurunun vyasadidi iskence sireciyle iliskisi,
travmayla bir iliski kurulmayan tanilar disarida birakilarak incelendiginde,
travmayla baglantili gorilen tim tanilarin %87,8'inde iskence sirecinin tek
etyolojik faktor olarak dederlendirildigi, %7'sinde faktorlerden biri oldugu,
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%>5,2'sinde ise iskence slrecinin varolan patolojiyi adirlastirdidi veya ortaya
cikardigr sonucuna varildigi gorilmektedir.

2004'de GIG 348 basvurunun 1'inde ise (%1,4) iskence ve travma stireciyle ilgili
herhangi bir hastalik saptanmamistir.

DEGERLENDIRME ve SONUC

iskencenin 6nlenmesi ve ortadan kaldirimasi konusunda calismalar yapan bir
kurum olan TiHV'nin temel amac iskencenin yapiimadigi bir Tuarkiye
yaratabilmektir.

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri'ne yillik benzer dizeylerdeki toplam
basvuru sayisi, bunlardan o yil icinde iskence ve diger zalimane, insanlik disi,
asadilayict muamele ve cezaya maruz kalan oraninin yiksekligi, kisilerin maruz
kaldiklari uygulamalarin gerceklestigi yerler (basta egitilmis 6zel birimlerin gérev
yaptigr emniyet merkezleri), kayit disi yerlerde (agik alan, arag igi, vb.) maruz
kalma oranindaki artis, insan vicudu Uzerinde iz birakmayan yontemlerdeki artis,
cezasizlandirma sorunu ve TIHV ve benzeri insan haklari kurumlarina yénelik
glncel baskilar géz oniine alindiginda, Ulkemizde oOzellikle 1999 yilindan beri
yapilan kimi yasal degisiklere karsin, ne yazik ki, iskence ve diger zalimane, insanlik
disi, asagilayicc muamele ve cezanin bugin icin de yaygin ve sistematik olarak
varligini surdirdigi ortadadir.

iskence, 6zglrligunden alikonulmus kisilerin kisilik buttinlGgune yonelik her tirli
siddeti icermektedir. Tek tek kisilere yonelik uygulanan bu siddet dolayimi ile ayni
zamanda toplumsal diizeyde siddetin yeniden Uretiminde dnemli bir fonksiyonu
yerine getirmektedir. Bu agidan sayisal degerlendirmeler énemli olmakla birlikte,
iskence olgusunun sayisal degerlendirmelerin Gtesinde bir anlami s6z konusudur.

-Basvuru sayisinin 922 oldugu g6z dniine alindiginda, yillik toplam bagvuru sayisi
gecen yildan (925) 6énemli bir farklilik arz etmemektedir. 2004 yili icinde iskenceye
maruz kalan bagvurularimiz ise 348 olup, bu sayi da bir dnceki yildan énemli bir
farkliik arz etmemektedir. (2003 yilinda yil ici iskenceye maruz kalan basvuru
sayisi 340 idi.)

- Yil ici iskenceye maruz kalan basvurularimizin orani ylizde 37,7 olup, ge¢mis
yillarla benzerlik gdstermektedir.

- Gozalti surelerinde belirgin azalma g6zlenmektedir.

- Iskence uygulanan yerler arasinda Emniyet Merkezleri (6zel birimlerin gérevli
oldugu yerler) oraninda ( ylzde 20,1) azalma gozlenmektedir.
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- Bununla birlikte resmi gozalti yerleri olarak bilinen yerler disinda (acik alan, arag
ici, v.b.) iskence uygulamalarindaki belirgin artis gerek sonuclari, gerekse de
Ulkemizdeki egilimler acisindan 6nem arz etmektedir.

- Ozellikle yil icinde oldukca tasarlanmis gériinimindeki “kacirnlma”lar sonucu
gerceklesen iskence Ornekleri dikkat cekicidir. Bu ornekler kimi odaklarca
gereksinim  duyuldugunda iskence uygulamalarinin  gerceklestigi ve
gerceklesebilecegini gostermektedir. Bu da kuskusuz uygun politik ortamin
varliginda s6z konusu olabilir.

- Ozellikle gésterilerde giivenlik gliclerince bilerek gdzaltina almadan, dogrudan
yaygin ve sistemli siddet uygulamalarinda belirgin artis gdzlenmektedir.

- Iskence yoéntemlerinde belirgin degisiklikler s6z konusudur (Kaba dayak,
psikolojik yontemlerin agdirligi, klasik olarak bilinen diger yontemlerin azalmasi s6z
konusudur).

- Ne yazik ki, gereksinim duyuldugunda, gerekli olclide iskence uygulamalari
toplumsal dlizeyde iskence kiltlrdnUn, siddetin yeniden Uretiminde 6nemli bir
islevi yerine getirmektedir. (Guantanamo ve Irak'taki iskence uygulamalarinin tim
dinyanin taniklidina acilmasi bu agidan da degerlendirilebilir.)

- Iskence kultirinin, siddetin yeniden Uretilmesinde Ulkemizdeki cezaevleri
uygulamalarinin da 6énemli roli oldugu gercedi calismalarimizda da gorilmustar.

Cezaevinden yil icinde salinan basvurularimiza yonelik calismalarimizda (2004
yilinda 404 basvuru), kronik yakinmalar icinde ve yani sira, dzellikle son dort yildir
uygulanan cezaevleri politikasinin sonuclari ile ne yazik ki, yluzlesmekteyiz.

Gegmis donemlerde cezaevlerinden cikanlardan 6nemli farkliliklari olan bir profil
ile karsl karslyayiz. Bugline kadar teorik olarak ifade ettigimiz izolasyona dayali
cezaevi uygulama sonuglari ile simdi somut olarak tanisiyoruz (Basvurularimizin
yakinmalari ve tanilari son derece dikkat cekicidir).

Prototip olarak F tipi cezaevleri ile baslayip, 6zellikle kimi cezaevlerinde, genel
uygulamaya dénen bu uygulamalar, bir acidan da izolasyon ve siddetin Uzerine
kurulu cezaevlerinin iskence kultirinin gerek kisilerde, gerekse de toplumsal
dizeyde yeniden Uretiminde 6nemli bir islev yerine getirmektedir. (Cezaevleri
sorununu toplumun gindeminden uzak tutma cabalari ile siddetin toplumsal
dizeyde yeniden Uretilme cabalari birlikte ylritilmektedir.)

Bu nedenle izolasyona yonelik retrospektif ve prospektif bilimsel calismalari
planlanmistir.



Tedavi Raporu 2004 78 Degerlendirme Sonuglart

1 Haziran 2005 tarihinde vyurlrlige girecek olan yeni TCK sebebiyle
cezaevlerinden salinan yaklasik 3000 kisinin 6énemli bir bolimantn, o6zellikle
2004'Gn son doénemlerinde tedavi merkezlerimize basvurmustur. Bu gelismenin
icinde bulundugumuz yilda da oncelikli bir giindem olacagi 6ngorilmektedir. Bu
nedenle ozellikle kronik yakinmalari olan basvurularimiza yonelik tedavi ve
rehabilitasyon yaklasimlarimizin daha da kuvvetlendiriimesi gerekmektedir.

Kronik yakinmasi olan basvurularimiza yaklasimimiza da katkida bulunmasi
agisindan, son toplantisi 2004 yilinda gerceklesen ve bir stredir hazirligi yapilan
“iskence Rehabilitasyonunda Agr” baslikli kitap calismasinin 2005 yili icinde
yayinlanmasi planlanmistir.

Basvurularimiza yonelik ruhsal tedavilerin yogunlasmasi sebebiyle bu alandaki
calismalarin daha da etkinlestiriimesi gerekmektedir.

Ozellikle cezaevlerinden ¢ikan basvurularimiz géz éniine alindiginda sosyal destek
projesini gelistiremememiz bir talihsizlik olmustur. Sosyal destek boyutunu da
iceren cezaevlerine yonelik butlnlikli bir proje gelistirilmesi dncelikli bir giindem
olmak durumundadir.

Gegmis vyillarla kiyaslanmayacak dlizeyde de olsa aclk grevcisi basvurularimiza
yonelik tedavi ve rehabilitasyon calismalar strdUrtlmusttr. 100 aglk grevcisi
halen tedavi ve rehabilitasyon programindadir.

Aclik grevcisi basvurularimiza yonelik tedavi ve rehabilitasyon programlari
sUrdUrtlmesine karsin, 06zellikle mevcut raporlarin gecersiz sayilip, yeniden
cezaevlerine alinma c¢abalari basta olmak Uzere, kimi gerekgelerle basvurularimiz
ile iliskilerimizin strddrilmesi konusunda sorunlar yasanmaktadir.

Ozellikle 2003 sonlarindan itibaren CMK 399'un kot niyetli uygulama cabasi
sonucu salinan kisilerin cezaevine geri alinma konusuna iliskin 6zel bir calisma
yUritulmdistir. Gerekli 6lcide kamuoyu ve ilgililer bilgilendirilmis, Tabip
Odalarinca yetkin bir sekilde hazirlanan “Yorum raporlar” sonucu Avrupa insan
Haklari Mahkemesi'nin ayni zamanda “Adli Tip Kurumu’'nun bagimsizigini
tartismaya acan” kararlari sonucu sorun belli 6lctide rahatlatiimistir.

Bir yandan iskencenin dnlenmesi ve ortadan kaldirilmasi icin miicadele ederken bir
yandan da iskenceye maruz kalanlarin saglik sorunlarinin tedavisi konusunda
calismalar yirtten TiHV ve TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri, bu tir
calismalara gerek kalmayan bir Tlrkiye ve Dlnya yaratma hayalini gercege
donlstirmek amaciyla kararlilikla calismalarini strdlrecektir.





