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SUNUfi

Metin Bakkalc›*

Türkiye ‹nsan Haklar› Vakf› (T‹HV), iflkence ve di¤er zalimane, insanl›k d›fl›,
afla¤›lay›c› muamele veya cezaya maruz kalan kiflilere, bugün itibariyle befl tedavi
ve rehabilitasyon merkezinde (Adana, Ankara, Diyarbak›r, ‹stanbul ve ‹zmir),
fiziksel ve ruhsal tedavi ve rehabilitasyon hizmeti sunabilmek ve dokümantasyon
çal›flmalar› yapmak amac› ile 1990 y›l›nda kurulmufl olan uzman bir kurulufltur. 

Türkiye ‹nsan Haklar› Vakf› Dokümantasyon Merkezi ve Tedavi ve Rehabilitasyon
Merkezlerinden elde edilen son dönem rakam ve istatistiksel bilgiler bile,
maalesef, Anayasa ve yasalar›m›zda yer alan bütün önlemlere ve alt›na imza
at›lm›fl uluslararas› sözleflmelere ra¤men Türkiye’de iflkence ve di¤er zalimane,
insanl›k d›fl›, afla¤›lay›c› muamele veya cezalar›n hala ciddi bir sorun olarak varl›¤›n›
sürdürdü¤ünü göstermektedir. Olumlu olarak de¤erlendirilen kimi geliflmelerde
de T‹HV’nin bugüne kadar ki çal›flmalar›n›n önemli katk›s› oldu¤unu belirtmek
gerekir.

Türkiye ‹nsan Haklar› Vakf› Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri çal›flmalar›n›n
güncel de¤erlendirmesini yapmay› amaçlayan bu rapor, ayn› zamanda Türkiye’de
söz konusu problemi daha iyi anlamaya yönelik olarak haz›rlanm›flt›r.

2004 y›l›nda, iflkence olgusu ülke içinde, özellikle Avrupa Birli¤i süreci ile iliflkili
olarak da özel bir gündem olmufltur. Bu aç›dan Avrupa Birli¤i ‹lerleme Raporu ve
17 Aral›k 2004 kararlar› gözönüne al›nd›¤›nda önümüzdeki dönemde de özel
gündem olma vasf›n› koruyacakt›r. Bu süreçte, görülmüfltür ki, iflkence olgusu
politik mülahazalar ile tart›fl›lmaya çal›fl›lm›fl, vicdani bir hayk›r›fl olmaktan uzak,
bilimsel yaklafl›mlara hürmet etmeyen kimi politik tutumlar› gerekçelendirme
refleksleri öne ç›kart›lmaya çal›fl›lm›flt›r.
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Böyle bir ortamda bilgiye dayal›, ayn› zamanda vicdani bir hayk›r›fl›n gere¤i olan
Vak›f çal›flmalar›m›z›n daha da sistematize edilmesi gere¤i aciliyet arz etmektedir.

Bu aciliyet, baflta Irak olmak üzere dünyadaki iflkencenin meflrulaflt›r›lma çabalar›
gözönüne al›nd›¤›nda daha da önem arz etmektedir.

Yak›n zamanda, bugüne kadar ki çal›flmalar›n katk›s› ile, bu arada Avrupa Birli¤i
iliflkileri gere¤i de, iflkence konusunda yasal-idari kimi olumlu de¤iflimler hiç
kuflkusuz ki gerçekleflmektedir. Söz konusu olumlu geliflmeler ile birlikte bütün bu
sürecin karakteristik özelli¤i, iflkencenin mutlak önlenmesine iliflkin henüz, baflta
politik irade olmak üzere, içtenlikli bir iradenin söz konusu olmad›¤›d›r. ‹flkencenin,
sistematik iflkencenin uluslararas› tan›mlar› ve 15 y›ll›k T‹HV birikimleri gözönüne
al›nd›¤›nda görülece¤i gibi, bu konuya bütünlüklü yaklafl›m›n söz konusu olmad›¤›
gerçe¤inin yan›s›ra, 2004 sonbahar›na damgas›n› vuran "Türkiye’de iflkence
sistematik midir? De¤il midir?" tart›flmas›nda Baflbakan’›n "Türkiye’de iflkence
sistematik diyenler terörist örgütlerle iliflki içindedir" fleklindeki ifadeleri sorunun
vehametini ortaya koymaktad›r.

Befl kentimizde (Adana, Ankara, Diyarbak›r, ‹stanbul ve ‹zmir) varolan tedavi ve
rehabilitasyon merkezlerimize 2004 y›l› bafl›na kadar 8835 kifli baflvuruda
bulunmufltur. Bu say›, 922 kiflinin daha baflvurmas›yla 2004 y›l› sonunda toplam
9757’ye ulaflm›flt›r. Vakf›m›za baflvuran kiflilerin fiziksel, psikolojik ve sosyal
sorunlar›n›n çözümü için, profesyonel ve gönüllü olarak say›lar› yüzlerle ifade
edilen sa¤l›k çal›flan›, multidisipliner ekipler halinde hizmet sunmaktad›r.

Tedavi projesi, tedavi hizmetleri sunman›n yan›s›ra, bu hizmetin niteli¤inin
artmas›na yönelik e¤itim, bilimsel araflt›rma, bilimsel etkinlikler gerçeklefltirme
çal›flmalar›n› da içermektedir. Bu çerçevede ulusal ve uluslararas› çok say›da
toplant› düzenlenmifl ve toplant›lara kat›l›nm›flt›r.

2004 y›l›nda, ülke içindeki e¤itim çal›flmalar›n›n yan›s›ra,  IRCT, Dünya Tabipleri
Birli¤i ve PHR ile birlikte 5 ülkede (Fas, Gürcistan, Meksika, Sri Lanka ve Uganda)
gerçeklefltirilen ‹stanbul Protokolü E¤itim Projesi’ndeki Vakf›m›z›n katk› biçimleri
T‹HV’nin bu konudaki birikimini bir kez daha ortaya koymufltur.

Y›l›n son döneminde yasalaflan "Ceza ve Tedbirlerin ‹nfaz› Hakk›nda Kanun" ile
"yasal" biçimlere dönüflen "izolasyona dayal› cezaevleri" uygulamalar› özellikle F tipi
cezaevleri deneyimi ile gündemini korumufl, bu konu ile ba¤lant›l› açl›k grevleri
kat›l›mc› say›s›n›n bir hayli azalmas›na karfl›n varl›¤›n› sürdürmüfltür. Dahas› açl›k
grevleri sebebiyle sa¤l›k sorunu olanlardan cezaevlerinden sal›nanlar›n, sal›nd›ktan
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sonra yine ayn› Adli T›p Kurumu taraf›ndan haz›rlanan sa¤l›klar›n›n düzeldi¤ini
gösteren raporlara dayal› olarak cezaevlerine geri al›nmas› giriflimleri özel
gündemimiz olmufltur.

T‹HV’nin özel olarak "iflkence" ile ilgili maddelerine do¤rudan müdahil olmaya
çal›flt›¤› ve 1 Haziran 2005 tarihinde yürürlü¤e giren Yeni Türk Ceza Kanunu’ndaki
düzenlemelere ba¤l› olarak y›l sonuna do¤ru cezaevlerinden sal›nan yaklafl›k 3000
kiflinin önemli bölümünün, do¤al olarak, tedavi merkezlerimize baflvurmas›
çal›flmalar›m›z içinde özel bir gündem olmufltur. Bu geliflme, en az›ndan
önümüzdeki dönemde de yo¤unluklu bir gündemimiz biçimine bürünmüfltür.

Rapor ve alternatif adli t›p rapor çal›flmalar› bu y›l da sürdürülmüfltür. 

1 Haziran 2005 y›l›nda yürürlü¤e giren Yeni Ceza Muhakemesi  Kanunu 67.
maddenin 6. bendi "Cumhuriyet savc›s›, kat›lan, vekili, flüpheli veya san›k, müdafii
veya kanunî temsilci, yarg›lama konusu olayla ilgili olarak veya bilirkifli raporunun
haz›rlanmas›nda de¤erlendirilmek üzere ya da bilirkifli raporu hakk›nda,
uzman›ndan bilimsel mütalaa alabilirler. Sadece bu nedenle ayr›ca süre istenemez"
fleklinde düzenlenmifltir. Bu maddenin de gere¤i olarak bundan sonra iflkence
sebebiyle uzman görüflü almak anlam›nda T‹HV’ye baflvurular›n artaca¤›n›
öngörmek mümkündür ve dolay›s› ile bu konudaki birikimimizin daha etkin
kullan›m› için gerekli haz›rl›klar yap›lmaktad›r.

T‹HV ile iflbirli¤i içinde Adli T›p Uzmanlar› Derne¤i taraf›ndan yürütülmeye
bafllanan "‹flkencenin Önlenmesinde Ba¤›ms›z Bilirkiflilik" projesi bu alandaki
çal›flmalara önemli katk› sunmaktad›r.

Bu çal›flmalarda önemli katk›s› olan ‹zmir ‹flkence Önleme Grubu’nun
çal›flmalar›n›n 2004 y›l› içinde ‹zmir Barosu’nca önlenmesi Vak›f çal›flmalar›n› da
olumsuz etkilemifltir. ‹flkence Önleme Grubu’nun çal›flmalar›n›n sürdürülmesi
konusu Vak›f gündemindedir.

Son y›llarda hep and›¤›m›z gibi, Dünyada derinleflen eflitsizlikler ve özellikle
"geliflmifl diye adland›r›lan ülkelerin" insan hareketlili¤ini s›n›rlama, dahas› kendi
ülkelerindeki mültecilerin geri gönderilmesi programlar›n› h›zland›rma çabalar›
baflta olmak üzere çeflitli gerekçeler ile  "mültecilik" meselesi tedavi ve
rehabilitasyon çal›flmalar› aç›s›ndan daha a¤›rl›kl› bir gündem olmufltur.

‹ki y›ld›r gelifltirilmeye çal›fl›lan yeni bilgisayar program› 2004 y›l›nda uygulamaya
sokulmufltur. 2004 verilerinin k›sa sürede elde edilmesi ile program›n esas olarak
yarar› ortaya ç›km›flt›r. 2004 deneyimi içinde y›l bafl›nda gerekli güncellefltirmeler
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yap›larak 2005 y›l›ndan itibaren bu konuda daha düzenli bir çal›flma imkan›
yarat›lacakt›r. ‹flkencenin önlenmesi çabalar›m›zda yeni program›n güncel bilgi
elde etmek ve aktif izleme için sa¤lad›¤› olanaklar son derece k›ymetli olacakt›r.

T‹HV çal›flmalar›, ülkenin de¤iflik kentlerinde ortak bir amaç için çal›flmalar yapan,
sa¤l›k çal›flan› ve insan haklar› savunucusu yüzlerce duyarl› insan›n eseridir. Bu
çal›flmalara katk›da bulunan, bizi yaln›z b›rakmayan tüm dostlar›m›za,
çal›flmalar›m›za bafl›ndan bu yana destek veren baflta ‹nsan Haklar› Derne¤i ve
Türk Tabipleri Birli¤i olmak üzere ilgili tüm kurumlara flükranlar›m›z› sunar›z.

Ankara, Haziran 2005
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ÖNSÖZ

Yavuz Önen*

‹NSAN HAKLARI 2004

Irak 2004 y›l›nda uluslararas› kurallar›n ve temel haklar›n ihlal edildi¤i bir ülke
olarak dünya gündeminin en önemli konusu oldu. ABD’nin önderli¤inde
sürdürülen iflgale karfl› direnenlere yönelik fliddet, direnenlerin sald›r›lar›, çok
say›da sivilin ölümüne yol açt›. ABD askerlerinin Abu Garib Cezaevi’nde uygulad›¤›
ve dünya kamuoyuna pervas›zca gösterilen cinsel iflkenceler, Kerbela ve Felluce’de
hastane, okul, konut, cami gibi sivil hedeflerin bombalanmas›, çok say›da sivilin
öldürülmesi, Cenevre savafl hukukuna ayk›r› insanl›k suçlar›d›r. Bu geliflmelere
karfl›n BM, AB, AK, AG‹K vb kurulufllar genellikle sessiz kald›. Uluslararas› insan
haklar› kurulufllar›n›n da etkili bir çabas› olmad›. Vak›f olarak görüfllerimizi bas›n
aç›klamalar› ile kamuoyuna duyurduk. ABD’nin Uluslararas› Ceza Mahkemesi
Sözleflmesi’ni imzalamas› istemimizi yineledik. NATO zirvesine kat›lmak üzere
‹stanbul’a gelen ABD Baflkan› G.W. Bush’un konuflmas›n› dinlemek üzere ABD
Büyükelçili¤i arac›l›¤›yla T‹HV’ye yap›lan daveti de reddettik. 

2004 y›l› bir felaketle tamamland›. Hint Körfezi’ndeki 9 fliddetindeki depremin
yaratt›¤› tsunami dalgalar› flimdilik bilindi¤i kadar› ile 125 binden fazla insan›
öldürdü. Vurdu¤u alanda yap›l› çevreyi ve altyap›y› tamamen yok etti. Ölenlerin
toplanmas› ve befl milyona yak›n bir nüfusun acil ihtiyaçlar›n›n karfl›lanmas›
çal›flmalar› uluslararas› bir dayan›flma ortam› oluflturdu. Bu felaket, insanlar›n
do¤al afetlere karfl› can güvenli¤inin uluslararas› bir strateji olarak ele al›nmas›n›n
zorunlulu¤unu göstermektedir. Teknolojik ve maddi olanaklar› askeri harcamalara
aktarmak yerine savunmas›z milyonlarca insana daha güvenli yaflama çevreleri
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yaratmaya harcanmas› gelecekteki en büyük beklentimizdir. Kaybolan canlar›n
ac›s›n› içimizde tafl›yaca¤›z, unutmayaca¤›z. Yerel insan haklar› örgütleriyle iliflki
kurarak gelecekteki dayan›flman›n olanaklar›n› araflt›raca¤›z. 

2004 Türkiye-AB iliflkilerinin geldi¤i aflama nedeniyle önemli bir y›l oldu.

AB Konseyi’nin 17 Aral›kdaki zirve toplant›s›nda Türkiye’ye üyelik sürecinin
bafllat›lmas› için müzakere tarihi verilip verilmeyece¤i konusu ve bu amaca yönelik
yasal de¤ifliklikler 2004 y›l›nda siyasal yaflam›m›z› yönlendiren en önemli etken
oldu. Bu nedenle; 59. hükümetin gündeminde insan haklar› sorunlar› vard›,
TBMM’den dört uyum yasas› kabul edildi. AKP hükümetinin, AB’nin siyasi
kriterlerini yerine getirmifl bir Türkiye imaj› yaratma çabalar› oldu. Bu çabalara
toplumun de¤iflik kesimlerinden elefltiriler, itirazlar yap›ld›.

Geleneksel dil ve lehçelerde ulusal radyo ve televizyonlardan yay›na olanak
sa¤layan yönetmelik Resmi Gazete’de yay›nlanarak yürürlü¤e girdi. 7 Haziran
günü ilk radyo yay›n› Boflnakça ile bafllad›. Radyo yay›nlar› Arapça, Kurmanci,
Çerkezce, Zazaca ile haftada birer kez ve yar›m saat süreli olarak devam etti.
Ancak yerel televizyonlara bu konuda getirilen k›s›tlamaya Diyarbak›r Barosu’nun
ve Gün TV’nin yapt›klar› itiraz› Dan›fltay reddetti.

Anayasa’n›n 90. maddesine bir cümle eklenmesiyle, temel hak ve özgürlüklere
iliflkin uluslararas› sözleflmelerle ulusal yasalar›n çat›flmas› halinde uluslararas›
sözleflmelerin üstün tutulaca¤› kural haline geldi. 

‹çiflleri Bakanl›¤›, sivil toplum örgütlerinin toplant› ve gösterilerinin polis taraf›ndan
kaydedilmesini mülki idare amirinin iznine ba¤lad›.

MGK Genel Sekreterli¤i’ne ilk kez bir sivil atand›. Terör ve Terörle Mücadeleden
Do¤an Zararlar›n Karfl›lanmas› Hakk›nda Yasa ve yasan›n uygulanmas›na iliflkin
yönetmelik yay›nland›. DGM’ler kald›r›ld›. Yerlerine 8 ilde 18 “özel a¤›r ceza
mahkemesi” ihdas edildi. Radyo ve Televizyon Üst Kurulu, YÖK, Haberleflme
Yüksek Kurulu, Küçükleri Muz›r Neflriyattan Koruma Kurulundaki askeri üyelikler
iptal edildi. Yeni TCK ile iflkence suçlar› ve sonuçlar› itibariyle a¤›rlaflm›fl iflkence
suçlar› için ceza alt ve üst s›n›rlar› yükseltilmifl, ölümlü vakalar için a¤›rlaflt›r›lm›fl
ömür boyu hapis cezas› öngörülmüfltür. Bu düzenlemeleri cayd›r›c›l›k bak›m›ndan
olumlu buluyoruz. Ancak bu yeni düzenleme içinde “eziyet” suçuna yer verilmesi
cezas›zl›¤›n devam edece¤i endiflelerine yol açm›flt›r. TCK’n›n “Ulusal Ç›karlara
Karfl› Suçlar 2” bafll›¤› alt›ndaki 305. maddesi düflünceyi suç sayan uygulaman›n
devam edece¤ine önemli bir kan›t olmufltur. TCK’da yaz›l› suçlar›n baz›lar›n›n
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“bas›n yoluyla” ifllenmesi durumunda gazetecilere de a¤›r hapis cezalar›
verilebilecektir. Cezaevlerinde hükümlülere tek tip elbise giydirilmeyecek, hücre
cezas› verilmeyecektir. Hükümlülere iflkence ya da zalimane, insanl›k d›fl›,
afla¤›lay›c› ve onur k›r›c› davran›fllarda bulunulmayacak. Hükümlünün çal›flt›r›lmas›
hükmü yumuflat›ld›. Ancak tecrit ortamlar› olan F tipi cezaevleri kapat›lmad›. Yeni
Bas›n Yasas›’n›n 25. maddesi de düflünce özgürlü¤ü alan›n› s›n›rlay›c› ve k›s›tlay›c›
niteliktedir. CMUK’ta yap›lan de¤iflikliklere göre de gözalt› süresi 24 saati
geçmeyecek, toplu suçlarda savc› bu süreyi üç güne kadar birer gün uzatabilecek,
keyfi tutuklamalar azalacak. Tutukluluk süresi en çok alt› ay olacak. Kolluk
görevlileri ancak hakim karar› veya savc›n›n yaz›l› emriyle arama yapabilecek.
‹flkencenin önlenmesinde önemli bir rol oynayaca¤›n› savundu¤umuz “Adli Kolluk”
ile ilgili yasa tasar›s› ise engellere tak›lm›flt›r. Dernekler Yasas› ile derneklerin
kurulmas›, uluslararas› faaliyetleri kolaylaflt›r›ld›.

‹flkencenin önlenmesi amac› ile yap›lan de¤ifliklikler olumludur. Bu alanda
yasalarda daha fazla temizlik yapmaya gerek vard›r. Yetki alan› içindeki
sorgulamalarda jandarma erleri ile bir y›ll›¤›na sözleflmeli uzman çavufllar görev
yapmaktad›r. Bu uygulama sa¤l›kl› bir sorgulama aç›s›ndan sak›ncal› oldu¤u gibi
güvenlik görevlileri hakk›ndaki soruflturmalar› da zorlaflt›rmaktad›r. ‹flkence san›¤›
güvenlik görevlileri kamuda istihdam edilen avukatlar taraf›ndan savunuluyor.
Emniyet Genel Müdürlü¤ü’nde bu amaçla 7-8 avukat görev yapmaktad›r. Bu da
iflkence san›klar›n› koruyan bir uygulamad›r.

Ancak geçmifl y›llarda faili meçhul cinayetlere, yarg›s›z infazlara, kaybolmalara,
iflkence alt›nda ölümlere, iflkencelere, köy yakma, y›kma ve zorla göç ettirmelere
sürgünlere neden olan ve MGK Genel Sekreterli¤i görev kapsam›nda olan
psikolojik harekat düzenleme yetkisi son de¤iflikliklerle ‹çiflleri Bakanl›¤›’nda
olacakt›r. Sivil yaflam ve temel özgürlükler üzerindeki bask›lar›n sivil eller arac›l›¤›
ile de uyguland›¤› bir ülkede bu durumu da kayg› ile karfl›l›yoruz.

Türkiye’nin siyasi yaflam›nda 1999 AB Helsinki zirvesinin önemli bir yeri vard›r. T.C.
hükümetleri bu tarihten itibaren bir “Ulusal Program” haz›rlayarak AB
müktesebat›na uyum sürecini bafllatm›fllard›r. Daha önceki y›llarda çok az
rastlanan bu resmi çabalar içinde sivil toplum da aktörlerden biri olarak hesaba
kat›lm›flt›r. Ancak, bu süreçte de hükümet d›fl› kurulufllarla olan iliflki göstermelik
olman›n ötesine geçmemifltir. Demokratikleflme ad›mlar›n›n at›lmas›nda, AB
sürecinin belirleyici ve yönlendirici oldu¤u aç›kt›r. Bu süreçte toplumsal talepler
büyük oranda gözetilmemifltir.
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AB Konseyi’nin Türkiye’nin üyelik süreci görüflmelerine tarih vermesi, yeni dinamik
ve uzun bir sürecin yaflanaca¤›n› göstermektedir. ‹nsan haklar›n›n
savunulmas›nda, korunmas›nda ve gelifltirilmesinde olumlu etkileri yaratmak,
de¤iflik toplum kesimlerinin ve insan haklar› örgütlerinin temel iflidir. ‹nsan haklar›
de¤erlerinden taviz vermeden hak ihlallerini izlemek, tespit etmek, kamuoyunun
bilgisine sunmak yeni dönemde de yap›lmas› gereken çal›flmalard›r. 2005 y›l›n›n
Ekim ay›ndan sonra bafllayacak müzakere süreci; ucu aç›k, uzun ve konseyin
çizdi¤i çerçeve ve tavsiye mektubunda dile getirilen talepler ›fl›¤›nda kesilebilir
olarak tan›mlanmaktad›r. 1963 y›l›nda Ankara Antlaflmas› ile bafllayan bu sürecin
hükümetler taraf›ndan baflar› ile sonland›r›lmas›, toplumla iliflkilerin baflar›l›
k›l›nmas›na ve gerçek demokratik de¤erleri ölçü olarak kabul eden bir siyasal
anlay›fl›n kabul görmesine ba¤l›d›r. 

AKP hükümetinin bu konuda ne kadar baflar›l› olaca¤› her ne kadar önümüzdeki
dönemde net olarak ortaya ç›kacaksa da, geçmifl dönemde sivil toplum örgütleri
ile kurdu¤u iliflkiler bir ipucu verebilir. 2004 y›l›n›n tart›flma yaratan önemli
konular›ndan biri “Az›nl›k Raporu” ile gündeme geldi. ‹nsan Haklar› Dan›flma
Kurulu’nda (‹HDK) kabul edilen rapor, baz› çevreler ve hükümet taraf›ndan tepki
ile karfl›land›. Ço¤ulcu ve farkl›l›klar› olan bir toplumsal yap›n›n Lozan Sözleflmesi
dahil AB ve iç hukukumuz ortam›nda analizini yapan ve baz› çözüm önerileri
sunan bu raporu haz›rlayan ve lehinde oy kullananlar ciddi tehditlerle karfl›laflt›lar.
‹HDK’y› da kapsayan tart›flmalar sonras›nda kurula karfl› ‹nsan Haklar›
Baflkanl›¤›’n›n da etkili oldu¤u bir kampanya bafllat›ld›. Zaten son dönemde
yap›lan 260 kadar yasa de¤iflikli¤inin hiçbirinde hükümetler ‹HDK’ya dan›flma
ihtiyac›n› duymam›fllard›r. ‹HDK’n›n kurulufl kanunu ve yönetmeli¤inde tan›mlanan
ifllevini yerine getirmek amac›yla oluflturulan komisyonlar çal›flm›flt›r. Ama bu
komisyonlardan biri taraf›ndan ilk olarak tamamlanan “‹flkence Raporu”, D›fliflleri
ve ‹nsan Haklar›ndan Sorumlu Bakan Abdullah Gül’e verildi¤i halde hiç bir yan›t
al›namam›flt›r. 

‹flkence konusu, AB’nin Genifllemeden Sorumlu Komiseri Verheugen’›n 6 Ekim
günü Konsey’e verece¤i raporu kesinlefltirmeden önce Türkiye’ye yapt›¤› ziyaret
s›ras›nda iflkencenin sistematik olup olmad›¤›na iliflkin sorusu ile önemli bir
tart›flmaya neden oldu. Zira söz konusu sorun hala devam ediyordu. ‹flkence 2004
y›l›nda da yayg›n, sürekli ve belirli bir amaca yönelik olarak, sistematik bir biçimde,
polis, jandarma ve özel timler taraf›ndan sorgulama merkezlerinde ve di¤er
alanlarda uyguland›. T‹HV’ye yap›lan baflvurular ve ‹HD’nin tespitleri sorunun
varl›¤›n› sürdürdü¤ünü göstermektedir. T‹HV tedavi merkezlerinde 2004 y›l›nda
tedavi hizmeti sunulan 922 kiflinin 348’i ayn› y›l içinde iflkence gördüklerini beyan
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etmifltir. Bir önceki y›l 340’›, 2003 y›l› içinde iflkence gördü¤ünü aç›klayan 925 kifli
tedavi görmüfltür. Bu rakamlar da 2003 y›l›na göre bir de¤ifliklik olmad›¤›n›
göstermektedir. Zaten AB’nin ‹lerleme Raporu’nda da iflkencenin varl›¤› kabul
edilmifltir. Ancak maalesef geçti¤imiz y›l da hükümete iflkencenin tümüyle yok
edilmesi için yapt›¤›m›z öneriler gözetilmemifl, Hükümet; iradesini, “iflkenceye s›f›r
tolerans” söylemine uygun olarak yaflama geçirememifl, iflkenceciler, hukuki ve
idari koruma alt›nda fliddet uygulamaya devam etmifltir. T‹HV Dokümantasyon
Merkezi’nin belirlemelerine göre de 2004 y›l›nda gözalt›nda befl kifli yaflam›n›
yitirmifl, 291 kifli iflkence görmüfltür. (Toplant› ve gösterilerde dövülenler hariç)

Toplumun de¤iflik kesimlerinin; üniversite ö¤rencilerinin, sendikalar›n, sivil toplum
örgütlerinin bar›flç›l gösterileri polisin afl›r› fliddetine u¤ram›flt›r. Biber gaz› toplant›
ve gösterilerin “oksijeni” haline gelmifltir. Haziran ay›nda Türkiye’de yap›lan NATO
Zirvesi öncesinde “güvenlik” gerekçesiyle Ankara ve ‹stanbul’da birçok haber
ajans›, dergi, sendika ve dernek güvenlik güçleri taraf›ndan bas›lm›fl, bu süreçte on
binlerce kifli güvenlik soruflturmas›ndan geçirilmifltir. 

2004 y›l›nda yarg›s›z infazlar kayg› verici bir art›fl göstermifltir. Gümüflhane ve
K›z›ltepe’deki cinayetler güvenlik güçlerinin istedikleri yer ve zamanda silah
kullanma yetkisini kötüye kullanabileceklerini göstermifltir. Vakf›m›z›n
belirlemelerine göre yarg›s›z infaz, dur ihtar› ve rasgele atefl açma olaylar›nda 21
kifli öldü. Faili meçhul sald›r›lar sonucu da 10 kifli öldü. Baflta eski ola¤anüstü hal
bölgesi olmak üzere tüm Türkiye’de may›n ve sahipsiz patlay›c› maddelerin
patlamas› sonucunda 14’ü çocuk 31 kifli öldü, 34’ü çocuk 78 kifli de yaraland›. 

Y›llardan beri sürmekte olan cezaevleri sorunu geçen y›l da çözülmemifltir.
T‹HV’nin belirlemelerine göre tecride karfl› bafllat›lan ölüm orucu nedeniyle 2004
y›l›nda bir kifli öldü, cezaevinde alt› kifli kendini yakarak öldü. Adalet Bakanl›¤›’n›n
verilerine göre 2004 y›l›nda cezaevlerinde 139 kifli eceliyle öldü, 25 kifli intihar etti,
1 kifli ölüm orucunda öldü, 4 kifli baflka mahkumlar taraf›ndan öldürüldü. Kendini
yakan 5 kifli de eklenince toplam 175 kiflinin yaflam›n› yitirdi¤ini görüyoruz. 

Geçti¤imiz y›l OHAL bölgesine yönelik ciddi bir ad›m at›lmam›flt›r. Kürt sorununun
çözümünde ifllevli olacak bir bölgesel demokratikleflme ve kalk›nma plan›n›n
haz›rlanmas› beklentisi, hükümet taraf›ndan ciddiye al›nmam›flt›r. 

Zorla göç ettirilmifl insanlar›n geriye dönmelerini sa¤lama konusunda da önemli
bir ad›m at›lmam›flt›r. Temmuz ay›nda kabul edilen “Terör ve Terörle Mücadeleden
Do¤an Zararlar›n Karfl›lanmas› Hakk›nda Kanun”a ra¤men birçok zarar kapsam
d›fl› b›rak›l›rken, zarar tespit komisyonlar›n›n oluflumunda sivil toplum örgütleri de
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d›fllanm›flt›r. Ancak geriye dönüfllerin önündeki en büyük engel olarak varl›¤›n›
sürdüren koruculuk uygulamas›n›n la¤vedilmesine yönelik bir çaba
gösterilmemifltir. 

2005 y›l›nda, içine girdi¤imiz yeni dönemin özelliklerini de gözeterek daha etkili ve
üretken olaca¤›z. ‹nsan Haklar›, demokrasi, bar›fl›n gerçekleflmesi için çabalar›m›za
devam edece¤iz. Tüm insanlar›m›za sa¤l›kl› ve mutlu bir yeni y›l diliyoruz. 
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T‹HV TEDAV‹ ve REHAB‹L‹TASYON MERKEZLER‹

2004 YILI DE⁄ERLEND‹RME SONUÇLARI1

2004 y›l›nda Türkiye ‹nsan Haklar› Vakf› Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine
922 kifli baflvuruda bulunmufltur. Baflvuru say›s›n›n 922 oldu¤u göz önüne
al›nd›¤›nda, y›ll›k toplam baflvuru say›s› 2003 y›l›ndan (925) önemli bir farkl›l›k arz
etmemektedir. Bu baflvurular›n 24’ü iflkence gören kiflilerin yak›nlar›d›r. Bu
de¤erlendirmede iflkence ve kötü muameleye maruz kald›¤›n› belirterek baflvuran
898 kifliyle yap›lan görüflme ve t›bbi incelemelerden elde edilen bilgiler ele
al›nm›flt›r.

YÖNTEM

De¤erlendirmemizde kullan›lan veriler T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon
Merkezlerinde çal›flan hekim ve sosyal hizmet uzmanlar› ile konsültan hekimlerin
baflvurularla yapt›klar› görüflme, muayene ve di¤er tan›sal incelemeler sonucunda
elde edilmifltir. 

Toplanan bilgiler veri toplama amac›yla gelifltirilen baflvuru dosyalar›nda ve
formlarda bir araya getirilerek, "Türkiye ‹nsan Haklar› Vakf› Baflvuru Kay›t
Uygulamas›" adl› özel olarak gelifltirilmifl SQL tabanl› bir bilgisayar program›na
girilmifltir. De¤erlendirmeler bu programda toplanan verilerin MS Office Access
2003 ve MS Office Excel 2003 programlar›na aktar›lmas›yla analiz edilmifl,
tablolar, grafikler ve istatistik hesaplamalar MS Office Excel 2003 ve SPSS 12.0 for
Windows programlar›nda yap›lm›flt›r.
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1Rapor, T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerinden elde edilen verilere dayanarak haz›rlanm›flt›r. T‹HV,
Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuru say›s› ile ülkedeki toplam iflkence ve di¤er zalimane, insanl›k
d›fl›, afla¤›lay›c› muamele veya cezaya maruz kalanlar›n say›s› aras›nda do¤rudan bir iliflki kurulamayaca¤›n›
kuruluflundan bugüne kadar hep ifade etmifltir. Ancak bu durum, iflkence ve di¤er zalimane, insanl›k d›fl›,
afla¤›lay›c› muamele veya cezaya maruz kalan T‹HV baflvurular›n›n y›llara göre istatistiksel da¤›l›m›n›n
oldukça anlaml› göstergeler olarak de¤erlendirilebilecek veriler oldu¤u gerçe¤ini de¤ifltirmemektedir.



Bu y›l ilk kez de¤erlendirme iki ana bölüm halinde gerçeklefltirilmifltir. Birinci ana
bölümde de¤erlendirme kapsam›ndaki 898 baflvurunun tamam›ndan elde edilen
veriler incelenmifl, ikinci ana bölümde ise bu baflvurulardan 2004 y›l› içinde
gözalt›nda iflkence ve kötü muameleye maruz kald›¤›n› belirten 348 kifliden elde
edilen bilgiler ayr›ca de¤erlendirilmifltir. Böylece baflvurular›m›z içinde o y›l içinde
iflkence görenlerle ilgili verilerin karfl›laflt›r›lmas›, bu konuda ülkemizdeki
geliflmeleri de¤erlendirmemize daha somut katk›da bulunabilecektir. 

‹ki ana bölümde yap›lan bu de¤erlendirmelerin birinci alt bölümlerinde
baflvurular›n sosyal ve demografik özellikleri ele al›nm›fl, ikinci alt bölümlerinde
iflkence ve kötü muamele öykülerinde elde edilen sonuçlar çözümlenmifl, üçüncü
alt bölümlerinde baflvurular›n t›bbi süreçleri de¤erlendirilmifl olup birinci ana
bölümün son alt bölümünde ise tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimizde bu
baflvurularla ilgili 2004 y›l›nda yürütülen tedavi-rehabilitasyon çal›flmalar›n›n
sonuçlar› verilmifltir. 

Baflvurulardan elde edilen bilgilerin de¤erlendirilmesine geçmeden önce, afla¤›da
baflvuru say›lar›n›n baflvurunun yap›ld›¤› T‹HV temsilciliklerine ve aylara göre
da¤›l›m›, 2004 y›l›nda gözalt›nda iflkence ve kötü muameleye maruz kald›¤›n›
belirterek baflvuran kiflilerin say›s› ve da¤›l›m› ve baflvurular›n T‹HV’ye
baflvurular›nda yönlendirici olan bilgi kaynaklar› verilmektedir.

Baflvuru Say›lar› ve Da¤›l›m›

2004 y›l› içinde Türkiye ‹nsan Haklar› Vakf› Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine
iflkence ve kötü muameleye maruz kald›¤›n› belirterek 898 kifli baflvurmufltur.
Ayr›ca 24 kifli iflkence gören kiflilerin yak›n› olarak tedavi görme talebiyle
baflvuruda bulunmufl olup bu kifliler de¤erlendirme d›fl› tutulmufltur. 2004 y›l›
baflvurular›n›n temsilciliklere göre da¤›l›m› Tablo 1’de verilmifltir. 

De¤erlendirme kapsam›na al›nan toplam 898 baflvuru içinde 2004 y›l›nda
gözalt›nda iflkence ve kötü muameleye maruz kald›¤›n› belirterek baflvuran kifli
say›s› 348’dir (2003 y›l›nda y›l içi iflkenceye maruz kalan baflvuru say›s› 340 idi.) Bu
baflvurular›n temsilciliklere göre da¤›l›m› Tablo 2’de verilmifltir.
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Tablo 1. 2004 y›l› baflvurular›n›n T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine göre

da¤›l›m›

Temsilcilik    De¤erlendirmeye Al›nan   ‹flkence Gören Yak›n› Say›s›       Toplam 

Baflvuru Say›s›                                                         Baflvuru Say›s›

Adana 197 6 203

Ankara 45 2 47

Diyarbak›r 149 6 155

‹stanbul 359 5 364

‹zmir 148 5 153

Toplam 898 24 922

Tablo 2.  2004 y›l›nda gözalt›nda iflkence ve kötü muameleye maruz kald›¤›n› belirterek

baflvuran kiflilerin T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine göre da¤›l›m› 

Temsilcilik Baflvuru Say›s›

Adana 44

Ankara 14

Diyarbak›r 21

‹stanbul 229

‹zmir 40

Toplam 348

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerimize yap›lan baflvurular›n aylara göre da¤›l›m›
Grafik 1’de verilmifltir. Buna göre en yo¤un baflvurular›n s›ras›yla Haziran, Aral›k,
Kas›m ve Mart aylar›nda oldu¤u görülmektedir. 

Haziran ve Mart aylar›ndaki baflvurular›n yar›dan fazlas› ‹stanbul Temsilcili¤i'ne
yap›lm›flt›r. Baflvurular›n Haziran ay›nda yaklafl›k beflte dördü, Mart ay›nda ise
yar›dan fazlas› 2004 y›l›nda gözalt›nda iflkence ve kötü muameleye maruz kald›¤›n›
belirterek baflvuran kiflilerdir. Bu yo¤unlukta Mart ay›nda ö¤renci eylemleri ve
savafl karfl›t› gösteriler gibi çeflitli toplumsal olaylara ve Haziran ay›nda ‹stanbul’da
düzenlenen NATO zirvesini protesto etmek için yap›lan gösterilere karfl› güvenlik
güçlerinin afl›r› fliddet kullanmas› ve yo¤un gözalt›lar yaflanmas›, gözalt›na al›nan
kiflilerin büyük ço¤unlu¤unun da k›sa sürede serbest b›rak›lmas› rol oynamaktad›r. 

Aral›k ve Kas›m aylar›ndaki baflvurular ise yo¤unluk s›ras›yla daha çok ‹stanbul,
Adana, Diyarbak›r ve ‹zmir temsilciliklerine yap›lm›flt›r ve baflvurular›n yaklafl›k
onda dokuzu önceki y›llarda iflkence ve kötü muameleye maruz kalan kiflilerdir. Bu
aylardaki yo¤unlu¤un en önemli nedeni TBMM’de kabul edilen yeni Türk Ceza
Kanunu’na göre cezaevlerindeki çok say›da politik hükümlünün ceza bitim
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tarihlerinden önce flartl› olarak sal›verilmeleri ve bu kiflilerin baz›lar›n›n cezaevine

girmeden önce gözalt›nda ya da cezaevinde yaflad›klar› iflkence ve kötü

muameleye ba¤l› sa¤l›k sorunlar› nedeniyle vakf›m›za baflvurmaya bafllamalar›d›r.

Bu nedene ba¤l› baflvurular 2005’in ilk aylar›nda da sürmüfltür. 

Baflvurular› T‹HV’ye baflvurmaya yönlendiren kifli ve kurumlar ele al›nd›¤›nda bir

yönlendirme olmadan do¤rudan baflvuranlar›n en fazla say›da oldu¤u, ‹nsan

Haklar› Derne¤i’nin ve demokratik örgüt ve partilerin yönlendirmesiyle gelenlerin

bunu izledi¤i görülmektedir. Geçmifl y›llara göre do¤rudan baflvuranlar›n oran

olarak belirgin yüksekli¤inin önemli bir nedeni T‹HV çal›flmalar›n›n tan›n›rl›¤›n›n

artmas› olsa gerektir (2002 y›l› için % 13,3). Baflvurular›n T‹HV ile ilgili bilgilenme

kaynaklar›n›n da¤›l›m› tüm baflvurular ve 2004 y›l›nda gözalt›nda iflkence ve kötü

muameleye maruz kald›¤›n› belirtenler için Tablo 3’de verilmifltir. 
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Grafik 1. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
aylara göre da¤›l›m›
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Tablo 3. T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin tamam› ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence ve kötü muameleye maruz kald›¤›n› belirtenler için
bilgilendirilme kaynaklar›na göre da¤›l›m›

Baflvuru Yolu Tüm Baflvurular          %         2004’de G‹G %

Do¤rudan 296 33,0 159 45,7

‹HD Kanal›yla 196 21,8 106 30,5

Demokratik Örgüt ve/veya 
Partiler Kanal›yla 182 20,3 26 7,5

T‹HV Baflvurular›n›n Önerisiyle 147 16,4 28 8,0

Avukatlar Yoluyla 47 5,2 26 7,5

T‹HV Gönüllülerinin Önerisiyle 16 1,8 0 0,0

T‹HV Çal›flanlar›n›n Önerisiyle 8 0,9 0 0,0

Bas›n Arac›l›¤›yla 6 0,7 3 0,9

Toplam 898 100,0 348 100,0

De¤erlendirmemizin izleyen k›s›mlar› iki ana bölüm halinde yap›lacak, birinci ana
bölümde 898 baflvurunun tamam›, ikinci ana bölümde ise 2004 y›l›nda gözalt›nda
iflkence ve kötü muameleye maruz kald›¤›n› belirterek baflvuran 348 baflvuru ayr›
olarak de¤erlendirilecektir.

I- TÜM BAfiVURULARIN DE⁄ERLEND‹R‹LMES‹

A- SOSYAL VE DEMOGRAF‹K ÖZELL‹KLER

1- Yafl ve Cinsiyet:

Baflvurular›n yafllar› 11 ile 79 aras›nda de¤iflmektedir. Yafl ortalamas› 31,8 ±
9,7’dir. 18 yafl ve alt›nda 41 baflvuru bulunmaktad›r (%4,6). Bu tablo
baflvurular›m›z›n baflvurduklar› y›ldaki yafllar›n› ifade etmekte olup, iflkence
gördü¤ü yafl›, do¤al olarak, do¤rudan yans›tmamaktad›r.

18 yafl›ndan küçükler için olumlu kimi yasal düzenlemeler söz konusudur. Buna
göre kolluk kuvvetlerinin 18 yafl›ndan küçükler için yakalama yetkisi d›fl›nda
gözalt›na alma ya da ifade alma yetkisi bulunmamaktad›r. ‹llerde çocuk
müdürlükleri kurulmufl, ifadelerin savc›l›klar taraf›ndan al›nmas› düzenlenmifl
olmas›na karfl›n, uygulamada kay›t d›fl› özgürlüklerinden al›konulmalar› dahil, pek
çok sorun ile karfl›lafl›lmaktad›r. Bu sorunlar›n çözümü aç›s›ndan düzenlemelerin
güvence alt›na al›nmas› ve yapt›r›mlar›n kuvvetlendirilmesi önem arz etmektedir.
Baflvurular›n yafl gruplar›na göre da¤›l›m› Tablo 4’de verilmifltir. 



Tablo 4. 2004 y›l› içinde T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
yafl gruplar›na göre da¤›l›m›

Yafl Grubu Baflvuru Say›s› %

0-18 41 4,6

19-25 224 24,9

26-30 174 19,4

31-35 176 19,6

36-40 120 13,4

41-45 84 9,3

46 ve üstü 79 8,8

Toplam 898 100,0

Baflvurular›n 704’ü erkek (%78,4), 194’ü kad›nd›r (%21,6) (Grafik 2).

Grafik 2. 2004 y›l› içinde T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
cinsiyetlerine göre da¤›l›m›

2- Do¤um Yeri:

Baflvurular›n yaklafl›k beflte ikisinin Güneydo¤u Anadolu Bölgesi’nde do¤du¤u,
Do¤u Anadolu ve Akdeniz Bölgesi do¤umlular›n ikinci ve üçüncü s›ray› ald›¤›
görülmektedir. Do¤u ve Güneydo¤u Anadolu do¤umlular›n toplam› tüm
baflvurular›n yaklafl›k %62’si kadard›r. Akdeniz Bölgesi do¤umlular baflvurular›n
%10,1’ini, Marmara Bölgesi do¤umlular ise %9,1’ini oluflturmaktad›r. Baflvurular›n
do¤um yerlerine göre da¤›l›m› Grafik 3’de verilmifltir.
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Grafik 3. 2004 y›l› içinde T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin

do¤um yerlerine göre da¤›l›m›

Do¤um yerleri il düzeyinde ele al›nd›¤›nda baflvurular aras›nda en fazla Diyarbak›r
(134 kifli, %14,9), Mardin (94 kifli, %10,5), ‹stanbul (66 kifli, %7,3), Siirt (48 kifli,
%5,3) ve Tunceli (45 kifli, %5,0) do¤umlu kiflilerin  bulundu¤u görülmektedir.

‹flkence görenler aras›nda Kürt kökenli yurttafllar›n fazla say›da olmas›, do¤um
yerlerine göre da¤›l›mda görülen Güneydo¤u ve Do¤u Anadolu Bölgesi
yüksekli¤inin önemli nedenleri aras›nda düflünülmüfltür. 

3- Ö¤renim ve ‹fl-Meslek Durumu:

Baflvurular›n 394’ü (%43,9) ortaokul ya da lise mezunu, 354’ü (%39,4) ilkokul
mezunu ya da okuryazar, 117’si (%13) üniversite mezunu ya da üniversiteden
terktir. Baflvurular›n 33’ünün (%3,7) okuma yazmas› yoktur. Baflvurular›n ö¤renim
durumlar›n›n daha ayr›nt›l› da¤›l›m› Tablo 5’de verilmifltir. 
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Tablo 5. 2004 y›l› içinde T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
ö¤renim durumlar›na göre da¤›l›m›

Ö¤renim Durumu Baflvuru Say›s› %

Okuryazar De¤il 33 3,7

Okuryazar 68 7,6

‹lkokul Mezunu 286 31,8

Ortaokul Mezunu 127 14,1

Lise Mezunu 267 29,7

Yüksekokul-Üniversite Terk 53 5,9

Yüksekokul-Üniversite Mezunu 64 7,1

Toplam 898 100,0

Baflvurular›n ifl durumlar› incelendi¤inde 591 kiflinin (%65,8) görüflme yap›ld›¤›
s›rada iflsiz oldu¤u görülmektedir. 94 kifli (%10,5) üniversite, 21 kifli ise (%2,3) ilk
veya orta ö¤renim ö¤rencisidir. Baflvurular aras›nda ayr›ca 17 (%1,9) bas›n
mensubu bulunmaktad›r.

Önceki y›llarda oldu¤u gibi yüksek iflsizlik oran› artarak sürmekte olan ve bafll›
bafl›na üstünde çal›fl›lmas› gereken bir sorun alan›n› iflaret etmektedir. Bu sorunda
gözalt› ve cezaevi süreçleri nedeniyle iflten at›lmalar, ö¤renimin yar›da kalmas›, ifl
baflvurusunda karfl›lafl›lan güçlükler gibi unsurlar›n rolü olmaktad›r. Baflvurular›n ifl
durumlar› ayr›nt›l› olarak Tablo 6’da görülmektedir.

B- ‹fiKENCE SÜREC‹:

2004 y›l›nda T‹HV’ye iflkence ve kötü muamele nedeniyle baflvuran kifli say›s›
898’dir. Bu baflvurular›n son iflkence gördükleri y›la bak›ld›¤›nda 367 kiflinin 2004
y›l›nda, 228 kiflinin 1999-2003 y›llar› aras›nda, 250 kiflinin 1994-1998 y›llar›
aras›nda, 53 kiflinin ise 1993 ve öncesinde iflkenceye maruz kald›¤› görülmektedir
(Grafik 4). Özellikle uzun cezaevi sürecinden sonra cezaevinden ç›k›p
merkezlerimize baflvuran önemli say›daki baflvurular›m›z 1994 y›l›ndan sonraki
yo¤unlukta gözönüne al›nmal›d›r. Baflvurular›n belirttikleri son iflkence tarihinin
y›llara göre da¤›l›m› Tablo 7’de verilmektedir.
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Tablo 6. 2004 y›l› içinde T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
ifl-meslek durumlar›na göre da¤›l›m›

‹fl veya Meslek Baflvuru Say›s› %

‹flsiz 591 65,8
Üniversite Ö¤rencisi 94 10,5
Esnaf (dükkan, büro gibi kendi iflinde çal›flan) 33 3,7
Özel Sektörde Sanayi ‹flçisi 24 2,7
‹nflaat ‹flçisi 23 2,6
‹lk-Orta Ö¤renim Ö¤rencisi 21 2,3
Ev Kad›n› 19 2,1
Gazeteci 17 1,9
Özel Sektörde Büro ‹fli (Sekreter, Bankac› vb.) 16 1,8
Sivil Toplum Kuruluflunda Çal›flan 13 1,4
Seyyar Sat›c› 11 1,2
Tar›m ‹flçisi 8 0,9
Emekli 7 0,8
Sanatç› 5 0,6
Avukat 4 0,4
Kamu Kuruluflunda Büro ‹fli (Sekreter, Bankac› vb.) 3 0,3
Kamu Kuruluflunda Sanayi ‹flçisi 3 0,3
Ö¤retmen 3 0,3
Çiftçi 2 0,2
Mühendis 1 0,1
Toplam 898 100,0

Grafik 4. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
son iflkence gördükleri y›la göre da¤›l›m›

Son ‹flkence Tarihi

367

250

228

53

2004      1999-2003      1994-1998      1993 ve öncesi



Tablo 7. 2004 y›l› içinde T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
belirttikleri son iflkence tarihinin y›llara göre da¤›l›m›

Son ‹flkence Tarihi              Baflvuru Say›s›
1993 ve öncesi 53
1994 73
1995 61
1996 50
1997 31
1998 35
1999 33
2000 77
2001 35
2002 29
2003 54
2004 367
Toplam 898

2004 y›l›nda iflkence gören 367 baflvuru aras›nda, son iflkence uygulamas›na
cezaevinde maruz kalan 19 kifli d›fl›nda kalan 348 baflvurudan elde edilen bilgiler
ikinci ana bölümde ayr›ca ele al›nm›flt›r. 

1- Gözalt› ve Gözalt›nda ‹flkence Süreci:

2004 y›l›nda baflvuran tüm baflvurular›n 819’u (%91,2) siyasi nedenlerle, 77 kifli
ise (%8,6) adli nedenlerle iflkenceye maruz kald›¤›n› belirtmifltir. (‹nsan haklar›
örgütlerinin yay›nlad›¤› raporlar›ndan edinilen bilgiler, adli nedenler ile gözalt›na
al›nan ve iflkence gören bir çok kiflinin baflvuruda bulunmad›¤›na iflaret
etmektedir. Ancak 2004 y›l› içinde iflkence gören baflvurular›m›z içindeki adli
nedenler ile baflvuranlar›n oran olarak nispi yüksekli¤i ikinci bölümde yer
almaktad›r.) 

Ayr›ca 1 kifli s›¤›nmac›l›k nedeniyle, 1 kifli de cinsel tercihi nedeniyle iflkenceye
maruz kald›¤›n› bildirmifltir. 

Baflvurular›n son yaflad›klar› gözalt› sürelerinin da¤›l›m›na bak›ld›¤›nda 313 kiflinin
(%34,9) 24 saatten az, 193 kiflinin (%21,5) 8-15 gün, 120 kiflinin (%13,4) 16-30
gün gözalt›nda kald›¤› görülmektedir. 

Özellikle 2004 y›l› içinde iflkence görenlerin de¤erlendirilmesini içeren ikinci
bölümde daha aç›k görülece¤i gibi gözalt› sürelerinde belirgin azalma söz
konusudur. 

‹kinci bölümde de yer verilece¤i gibi, gözalt› sürelerindeki bu düflme olumlu bir
geliflme olarak de¤erlendirilebilir. Ancak, bu geliflme ile Avrupa ‹nsan Haklar›
Sözleflmesi Madde 5/3’deki "kiflinin hemen yarg› önüne ç›kar›lma gere¤i"
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hükmünün sa¤lanamad›¤› aç›kt›r. Kald› ki, dört günlük sürelerdeki gelifltirilmifl
iflkence ve di¤er zalimane, insanl›k d›fl›, afla¤›lay›c› muamele ve ceza uygulamalar›,
bu uygulamalar›n yaratt›¤› sonuçlar, dahas› kay›t d›fl› k›sa süreli gözalt›na alma
uygulamalar› göz önüne al›nd›¤›nda, konunun halen ciddiyetini koruyan önemli bir
sorun oldu¤unu ortaya koymaktad›r. 

Son gözalt› sürelerinin da¤›l›m› Tablo 8’de verilmifltir.

Tablo 8. 2004 y›l› içinde T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
son gözalt› sürelerine göre da¤›l›m›

Son Gözalt› Süresi Baflvuru Say›s› %

24 Saatten Az 313 34,9

24-48 Saat 88 9,8

49-72 Saat 42 4,7

73-96 Saat 45 5,0

5-7 Gün 73 8,1

8-15 Gün 193 21,5

16-30 Gün 120 13,4

1 Aydan Fazla 23 2,6

Bilinmiyor 1 0,1

Toplam 898 100,0

Baflvurular›n gözalt›na al›nd›klar› yer incelendi¤inde 525 kiflinin (%58,5) sokaktan
veya baflka bir aç›k alandan, 295 kiflinin (%32,9) ise evden gözalt›na al›nm›fl
oldu¤u görülmektedir. 

Sokaktan ve aç›k alandan gözalt›na alma oran›n›n yüksekli¤i ile ilgili
deneyimlerimiz, bu tür uygulamalar›n kay›t d›fl› gözalt›na alma uygulamalar›n›
kolaylaflt›rd›¤›n› göstermektedir. Son gözalt› yerlerinin da¤›l›m› Tablo 9’da
verilmifltir.

Tablo 9. 2004 y›l› içinde T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
son gözalt›na al›nd›klar› yerlere göre da¤›l›m›

Son Gözalt›na Al›nd›¤› Yer Baflvuru Say›s› %
Sokaktan veya Aç›k Alandan 525 58,5
Evden 295 32,9
Kurumdan (Dergi, Dernek vb.) 30 3,3
Resmi Kurumdan 25 2,8
‹flyerinden 13 1,4
Di¤er 9 1,0
Bilinmiyor 1 0,1
Toplam 898 100,0
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Baflvurular›n gözalt›na al›nd›klar› saat da¤›l›m› Tablo 10’da verilmifltir.

Tablo 10. 2004 y›l› içinde T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
son gözalt›na al›nd›klar› saate göre da¤›l›m›

Son Gözalt›na Al›nd›¤› Saat Baflvuru Say›s› %

08:00 - 18:00 557 62,0

18:00 - 24:00 172 19,2

24:00 - 08:00 165 18,4

Bilinmiyor 4 0,4

Toplam 898 100,0

Baflvurular›n son yaflad›klar› gözalt›nda iflkence gördükleri yerin da¤›l›m›na
bak›ld›¤›nda 500 kiflinin (%55,7) emniyet müdürlü¤ünde, 202 kiflinin (%22,5)
sokakta veya aç›k alanda, 65 kiflinin ise (%7,1) jandarma komutanl›¤›nda iflkence
gördü¤ü görülmektedir. 

Bu konunun güncel geliflmeler ›fl›¤›nda de¤erlendirilmesinde yarar olaca¤› için
yoruma ikinci bölümde yer verilecektir. 

‹flkence yap›lan yerlere göre da¤›l›m Tablo 11’de verilmifltir.

Tablo 11. 2004 y›l› içinde T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
son gözalt›nda iflkence gördü¤ü yerlere göre da¤›l›m›

Son Gözalt›nda ‹flkence Gördü¤ü Yer Baflvuru Say›s› %

Emniyet Müdürlü¤ünde 500 55,7

Sokakta veya Aç›k Alanda 202 22,5

Jandarma Komutanl›¤›nda 65 7,2

Polis Karakolunda 53 5,9

Araç ‹çinde 23 2,6

Jandarma Karakolunda 20 2,2

Evde 7 0,8

Di¤er 3 0,3

Bilmiyor/Hat›rlam›yor 4 0,4

Bofl* 21 2,4

Toplam 898 100,0

*Son yaflad›¤› gözalt› s›ras›nda iflkence görmeyen kifliler (önceki gözalt›larda ya da cezaevinde

yaflad›klar› iflkence nedeniyle baflvurmufllard›r)
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Baflvurular›n son yaflad›klar› iflkencenin yap›ld›¤› yerin bölgesel da¤›l›m›na
bak›ld›¤›nda Marmara Bölgesi’nin baflta geldi¤i, bunu  Akdeniz ve Güneydo¤u
bölgelerinin izledi¤i görülmektedir (Tablo 12). 

Tablo 12. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
son gözalt›nda yaflad›klar› iflkencenin bölgelere göre da¤›l›m›

Son Gözalt›nda ‹flkence Gördü¤ü Bölge Baflvuru Say›s› %

Marmara 338 37,6

Akdeniz 167 18,6

Güneydo¤u Anadolu 152 16,9

Ege 109 12,1

Do¤u Anadolu 55 6,1

‹ç Anadolu 46 5,1

Karadeniz 5 0,6

Türkiye D›fl› 4 0,4

Bilinmiyor 1 0,1

Bofl* 21 2,3

Toplam 898 100,0

*Son yaflad›¤› gözalt› s›ras›nda iflkence görmeyen kifliler (önceki gözalt›larda ya da cezaevinde

yaflad›klar› iflkence nedeniyle baflvurmufllard›r)

Baflvurular›n son yaflad›klar› iflkencenin yap›ld›¤› yerin da¤›l›m›na iller baz›nda
bak›ld›¤›nda ise ‹stanbul, Adana, ‹zmir, Diyarbak›r ve Ankara’n›n ilk s›ralarda yer
ald›¤› görülmektedir. 

Gözalt›nda iflkence yap›lan yerin illere göre da¤›l›m›nda ilk yirmi il Tablo 13’de
verilmifltir.
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Tablo 13. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
son gözalt›nda iflkence gördükleri yerin illere göre da¤›l›m›

Son Gözalt›nda ‹flkence Gördü¤ü ‹l Baflvuru Say›s› %

‹stanbul 323 36,0
Adana 109 12,1
‹zmir 85 9,5
Diyarbak›r 81 9,0
Ankara 41 4,6
Mersin 34 3,8
Mardin 26 2,9
Manisa 13 1,4
Batman 12 1,3
fi›rnak 11 1,2
Hatay 10 1,1
Van 10 1,1
Antalya 9 1,0
Siirt 9 1,0
Ayd›n 8 0,9
Tunceli 8 0,9
A¤r› 7 0,8
fianl›urfa 7 0,8
Bingöl 6 0,7
Gaziantep 6 0,7
Di¤er 61 6,8
Bilinmiyor 1 0,1
Bofl* 21 2,3
Toplam 898 100,0

*Son yaflad›¤› gözalt› s›ras›nda iflkence görmeyen kifliler (önceki gözalt›larda ya da cezaevinde

yaflad›klar› iflkence nedeniyle baflvurmufllard›r)

Tedavi ve Rehabilitasyon Projesi kapsam›nda 2004 y›l› bafl›ndan itibaren
kullanmaya bafllad›¤›m›z program çerçevesinde iflkence uygulanan merkezleri
do¤rudan izleme ve konu ile ilgili özel çal›flma yapma olana¤› yarat›lm›flt›r. 

Baflvurular›n son yaflad›klar› iflkencenin yap›ld›¤› merkezlere ayr›nt›l› olarak
bak›ld›¤›nda ‹stanbul, Adana, ‹zmir, Diyarbak›r, Mersin, Ankara ve Mardin Terörle
Mücadele fiubelerinin (TMfi) ve Diyarbak›r Çevik Kuvvet Merkezi, ‹stanbul Emniyet
Müdürlü¤ü, ‹stanbul Gayrettepe Emniyet Müdürlü¤ü, Adana Emniyet Müdürlü¤ü
ve Diyarbak›r J‹TEM’in iflkence olaylar›n›n en yo¤un yafland›¤› yerler olarak göze
çarpt›¤› görülmektedir. 
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Son iflkencenin yafland›¤› merkezler aras›nda ilk yirmi s›ray› alanlar Tablo 14’de
verilmifltir.

Tablo 14. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
yaflad›klar› son iflkencenin yap›ld›¤› merkezlere göre da¤›l›m›

Son Gözalt›nda ‹flkence Gördü¤ü Merkez Baflvuru Say›s› %
‹stanbul TMfi 72 8,0
Adana TMfi 60 6,7
‹zmir TMfi 56 6,2
Diyarbak›r Emniyet Müdürlü¤ü Çevik Kuvvet Bürosu 28 3,1
Diyarbak›r TMfi 24 2,7
Mersin TMfi 24 2,7
Ankara TMfi 23 2,6
‹stanbul Gayrettepe Emniyet Müdürlü¤ü 19 2,1
‹stanbul Emniyet Müdürlü¤ü 14 1,6
Adana Emniyet Müdürlü¤ü 13 1,4
Diyarbak›r J‹TEM 13 1,4
Mardin TMfi 11 1,2
Adana Yüre¤ir Jandarma Komutanl›¤› 7 0,8
Batman TMfi 7 0,8
‹stanbul Beyo¤lu Polis Karakolu 7 0,8
Mardin Jandarma Komutanl›¤› 7 0,8
fianl›urfa TMfi 6 0,7
Tarsus TMfi 6 0,7
Antalya TMfi 5 0,6
‹stanbul Befliktafl Polis Karakolu 5 0,6
Di¤er Emniyet Müdürlü¤ü ve TMfi 132 14,7
Di¤er Polis Karakolu 51 5,7
Di¤er Jandarma Komutanl›¤› ve J‹TEM 28 3,1
Di¤er Jandarma Karakolu 20 2,2
Bir merkezde iflkence görmeyenler* 235 29,0
Bilmiyor/Hat›rlam›yor 4 0,4
Bofl** 21 2,4
Toplam 898 100,0

*Sokakta veya aç›k alanda, evde, araç içinde ve di¤er yerlerde iflkence görenler
**Son yaflad›¤› gözalt› s›ras›nda iflkence görmeyen kifliler (önceki gözalt›larda ya da cezaevinde
yaflad›klar› iflkence nedeniyle baflvurmufllard›r).

Baflvurular›n son gözalt›nda gördükleri iflkence yöntemlerinin da¤›l›m› Tablo 15’de
verilmifltir (Bu de¤erlendirme 898 kifli aras›nda son yaflad›¤› gözalt› s›ras›nda
iflkence görmeyen 21 kifli ve bilgi al›namayan 1 kifli d›fl›nda kalan 866 kifli
üzerinden yap›lm›flt›r). Bu konunun da güncel geliflmeler ›fl›¤›nda
de¤erlendirilmesinde yarar olaca¤› için yoruma ikinci bölümde yer verilecektir. 
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Tablo 15. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
son gözalt›nda gördükleri iflkence yöntemlerine göre da¤›l›m›

‹flkence Yöntemi Baflvuru Say›s› %

Dayak 762 88,0

Hakaret 724 83,6

Gözba¤› 463 53,5

Öldürme Tehdidi 462 53,3

Kendisine Yönelik Di¤er Tehditler 417 48,2

Soyma 401 46,3

Uyutmama 371 42,8

Hücrede Tecrit 361 41,7

So¤uk Ortamda Bekletme 342 39,5

Yeme ‹çmenin K›s›tlanmas› 337 38,9

Bas›nçl›/So¤uk Su 328 37,9

Elektrik 325 37,5

‹fleme ve D›flk›laman›n Engellenmesi 306 35,3

Haya Burma 260 30,0

Cinsel Taciz 251 29,0

Di¤er Pozisyonel ‹flkenceler 233 26,9

Ask› 230 26,6

Gürültülü Müzik ve Marfl Dinletme 218 25,2

‹flkenceye Görsel/‹flitsel Tan›kl›k Ettirme 210 24,2

Anlams›z ‹stemlere ‹taat Etmeye Zorlama 194 22,4

Yak›nlar›na Yönelik Tehditler 176 20,3

Afl›r› Fiziksel Aktiviteye Zorlama 152 17,6

Afla¤›lama 151 17,4

Saç, Sakal, B›y›k Yolma 131 15,1

Falaka 127 14,7

Kimyasal Maddelere Maruz B›rakma 126 14,5

Vücudun Tek Bir Noktas›na Sürekli Vurma 125 14,4

Ajanl›k Teklifi 98 11,3

Yalanc› ‹nfaz 92 10,6

Yak›nlar›n›n Yan›nda ‹flkence Yapma 70 8,1

Havas›z B›rakma 44 5,1

Tecavüz 36 4,2

Yakma 21 2,4

Zorla T›bbi Müdahale 8 0,9

Di¤er ‹flkenceler 59 6,8

Toplam 8611 9,9*

*Bir kiflinin maruz kald›¤› ortalama iflkence yöntemi say›s›

Tedavi Raporu 2004 34 Değerlendirme Sonuçları



2- Gözalt› S›ras›nda ve Sonras›nda Hukuksal Uygulamalar:

2004’te G‹G baflvurular›n 147’si (%16,4) yaflad›klar› son gözalt› s›ras›nda bir
avukatla görüflebildiklerini bildirmifllerdir (Grafik 5). Bu konunun da güncel
geliflmeler ›fl›¤›nda de¤erlendirilmesinde yarar olaca¤› için yoruma ikinci bölümde
yer verilecektir.

Grafik 5. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
son gözalt›nda avukatla görüflebilme oranlar›

Yaflad›klar› son gözalt› sonras›nda savc›l›¤a ç›kar›lmadan serbest b›rak›lan ve
hakk›nda dava aç›lmayan baflvuru say›s› 226’d›r (%25,2). 161 baflvuru (%17,9)
ç›kar›ld›klar› savc›l›k ya da mahkeme taraf›ndan serbest b›rak›lm›flt›r. 414 baflvuru
(%46,1) hakk›nda aç›lan davalar mahkumiyetle sonuçlanm›fl olup, 158 baflvuru
(%17,6) hakk›nda aç›lan davalar sürmektedir (Tablo 16 ve 17).

Tablo 16. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
son gözalt› sonras› durumlar›na göre da¤›l›m›

Son Gözalt› Sonras› Durum Baflvuru Say›s› %

Tutukland› 509 56,7

Savc›l›¤a Ç›kar›lmadan Serbest B›rak›ld› 226 25,2

Savc›l›ktan ya da Mahkemeden Serbest B›rak›ld› 161 17,9

Bilmiyor/Hat›rlam›yor 2 0,2

Toplam 898 100,0
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Tablo 17. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
son gözalt› sonras› dava süreci durumlar›na göre da¤›l›m›

Son Gözalt› Sonras› Dava Süreci Baflvuru Say›s› %

Dava Aç›ld›, Mahkumiyet ‹le Sonuçland› 414 46,1

Dava Aç›lmad› 226 25,2

Dava Aç›ld›, Sürüyor 158 17,6

Dava Aç›l›p Aç›lmad›¤› Bilinmiyor 57 6,3

Dava Aç›ld›, Beraat ‹le Sonuçland› 34 3,8

Dava Aç›ld›, Sonucu Bilinmiyor 8 0,9

Bilmiyor/Hat›rlam›yor 1 0,1

Toplam 898 100,0

Yaflad›klar› son gözalt› sonras›nda resmi görevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alan
baflvuru say›s› 622’dir (%69,3) (Grafik 6).

Grafik 6. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
yaflad›klar› son gözalt› sonras›nda resmi görevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alma
durumlar›na göre da¤›l›m›
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Bu 622 baflvurunun yaklafl›k yar›s›n›n (309 kifli, %49,7) adli muayenesi hastane ya
da sa¤l›k ocaklar›nda, 199’unun (%32) adli muayenesi ‹stanbul’da Adli T›p
Kurumu ve di¤er illerde Adli T›p fiube Müdürlüklerinde yap›lm›flt›r. 57 kifli (%9,2)
ise adli muayenelerinin gözalt›nda tutulduklar› yerde yap›ld›¤›n› bildirmektedir
(Tablo 18). Ayr›ca 73 kifli son gözalt›lar› sonras›nda kendi istekleri ile adli rapor
ald›klar›n› bildirmektedirler.

Tablo 18. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
son gözalt› sonras› adli muayenelerinin yap›ld›¤› yerlere göre da¤›l›m›

Son Gözalt› Sonras› Adli Muayenenin Yap›ld›¤› Yer Baflvuru Say›s› %

Hastane 202 32,5

Adli T›p fiube Müdürlü¤ü 166 26,7

Sa¤l›k Oca¤› 107 17,2

Gözalt›nda Tutuldu¤u Yer 57 9,2

Adli T›p Kurumu 33 5,3

Bilmiyor/Hat›rlam›yor 57 9,2

Toplam 622 100,0

Gözalt› sonras›nda adli muayenesi yap›lan 622 baflvuruya adli muayene süreciyle
ilgili de¤erlendirmeleri soruldu¤unda baflvurular›n yaklafl›k üçte ikisi  adli muayene
s›ras›nda güvenlik güçlerinin d›flar› ç›kar›lmad›¤›n› (424 kifli, %68,2), adli hekimin
yak›nmalar› dinlemedi¤ini (383 kifli, %61,6), adli hekimin öykü almad›¤›n› (414
kifli, %66,6) ve adli hekimin bulgulara uyumlu rapor düzenlemedi¤ini (386 kifli,
%62,1), yaklafl›k dörtte üçü ise (458 kifli, %73,6) adli hekimin gerekti¤i gibi
muayene etmedi¤ini söylemifltir (Tablo 19).

Tablo 19. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
gözalt› sonras› adli muayene süreci ile ilgili de¤erlendirmelerine göre da¤›l›m›

Adli Muayene ile ‹lgili                                                                Bilm./

De¤erlendirmeler Evet %         Hay›r %         Hat.         % Toplam    %

Adli muayene s›ras›nda 

güvenlik güçleri d›flar› 

ç›kar›ld› m›? 177 28,5 424 68,2 21 3,4 622 100,0

Adli hekim yak›nmalar› 

dinledi mi? 228 36,7 383 61,6 11 1,8 622 100,0

Adli hekim öykü ald› m›? 196 31,5 414 66,6 12 1,9 622 100,0

Adli hekim gerekti¤i gibi 

muayene etti mi? 139 22,3 458 73,6 25 4,0 622 100,0

Adli hekim bulgulara 

uyumlu rapor düzenledi mi? 100 16,1 386 62,1 136 21,9 622 100,0
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Baflvurular›n yapt›klar› de¤erlendirmelere göre, göreceli olarak adli muayene
kurallar›na daha fazla uyulan yerin Adli T›p Kurumu oldu¤u görülmektedir. Adli T›p
Kurumu’nda muayene edilen 33 baflvurunun 17’si (%52) adli hekimin güvenlik
güçlerini d›flar› ç›kard›¤›n›, 25’i (%76) yak›nmalar› dinledi¤ini, 22’si (%67) öykü
ald›¤›n›, 21’i (%64) gerekti¤i gibi muayene etti¤ini, 17’si (%52) bulgulara uyumlu
rapor düzenledi¤ini belirtmifltir. Ayn› yüzdeler Adli T›p fiube Müdürlükleri söz
konusu oldu¤u zaman düflmekte (166 kifliden al›nan cevaplara göre s›ras›yla %31,
%45, %39, %27 ve %17), hastane ve sa¤l›k ocaklar›nda yap›lan adli
muayenelerde olumlu yan›tlar daha da azalmakta (toplam 309 kifliden al›nan
cevaplara göre s›ras›yla %32, %37, %31, %24 ve %16), gözalt› yerinde yap›lan
adli muayenelerde ise muayenenin kurallara uygun yap›ld›¤›na dair verilen
cevaplar %10’un da alt›na düflmektedir (57 kifliden al›nan cevaplara göre s›ras›yla
%4, %7, %7, %5, %4).

Baflvurulardan 349’u (%38,9) mahkeme ya da savc›l›ktaki sorgusu s›ras›nda
kendisine iflkence yap›ld›¤›n› ifade etmifl, 150’si (%16,7) ise ayr› bir dilekçe ile
savc›l›¤a suç duyurusunda bulunmufltur. Ayr›ca 6 baflvuru T‹HV’nin
yönlendirmesiyle ayr› bir dilekçeyle savc›l›¤a suç duyurusunda bulunmufltur. 349
kifli (%41,9) iflkence gördü¤üne dair herhangi bir suç duyurusunda bulunmad›¤›n›
bildirmifltir.

Bu konular›n da güncel geliflmeler ›fl›¤›nda de¤erlendirilmesinde yarar olaca¤› için
yoruma ikinci bölümde yer verilecektir.  

3- Cezaevi Süreci:

Tüm baflvurular içinde herhangi bir zamanda cezaevinde yatan baflvuru say›s› 579
(%64,4), son yaflad›klar› gözalt›ndan sonra cezaevinde kalan baflvuru say›s› 525’tir
(%58,5). Bu baflvurular›n son gözalt›ndan sonra cezaevinde kald›klar› süre 2 gün
ile 244 ay aras›nda de¤iflmekte olup ortalama süre 83,3 ayd›r (Standart Sapma:
47,69; Medyan: 107 ay).

Cezaevi öyküsü bulunan 579 baflvurunun cezaevinde kald›klar› toplam süre
da¤›l›m› Tablo 20’de verilmifltir. Buna göre tüm baflvurular›n yaklafl›k dörtte birini
oluflturan 216 kiflinin 9-11 y›l aras›nda cezaevinde kalan kiflilerden olufltu¤u,
baflvurular aras›nda cezaevinde yatan her on kifliden birinin 11-20 y›l aras›nda
cezaevinde kald›¤› görülmektedir.
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Tablo 20. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
cezaevinde kald›klar› sürelere göre da¤›l›m›

Toplam Cezaevi Süresi Baflvuru Say›s› %

0-2 Ay 34 5,9

3-12 Ay 64 11,1

13-36 Ay 57 9,8

37-60 Ay 29 5,0

61-84 Ay 55 9,5

85-108 Ay 66 11,4

109-132 Ay 216 37,3

11-20 Y›l 58 10,0

Toplam 579 100,0

Cezaevi öyküsü olan 579 baflvurunun tahliye olduktan ne kadar süre sonra
T‹HV’ye baflvurduklar› incelendi¤inde, bu baflvurular›n 225’inin (%38,9) tahliye
olduktan sonra 1 aydan k›sa bir süre içinde, 248 kiflinin (%42,8) ise 1-12 ay içinde
T‹HV’ye baflvurduklar› görülmektedir.

Cezaevinden ç›kan 579 kiflinin yaklafl›k %60’›n›n (346 kifli) ceza süreleri doldu¤u
için tahliye edildi¤i, 94 kiflinin ise (%16,2) af, flartl› sal›verme veya sa¤l›k nedeniyle
ceza ertelemesi sonucu cezaevinde tahliye oldu¤u görülmektedir (Tablo 21).

Tablo 21. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine cezaevinden ç›karak

baflvuran kiflilerin tahliye nedenlerine göre da¤›l›m›

Cezaevinden Tahliye fiekli Baflvuru Say›s› %

Ceza Bitimi 346 59,8

Tutuksuz Yarg›lanmak Üzere 108 18,7

Af / fiartl› Sal›verilme 81 14,0

Beraat 25 4,3

Sa¤l›k Nedeni ‹le Erteleme 13 2,2

Bofl 6 1,0

Genel Toplam 579 100,0

Cezaevinde yatan baflvurular aras›nda F tipi cezaevinde kalan baflvurular,
izolasyon koflullar›na maruz kalmalar› nedeniyle özel bir önem tafl›maktad›r.
Cezaevi öyküsü olan 579 kifli içinde F tipi cezaevinde kalan baflvuru say›s› 132’dir
(%22,8). Bu kiflilerin F tipi cezaevinde kald›¤› süre 1 ayla 59 ay aras›nda
de¤iflmekte olup ortalama süre 19,3 ayd›r (Standart Sapma: 16,06; Medyan: 11
ay). F tipi cezaevinde kalan 132 baflvuru aras›nda tek kiflilik hücrede kalan baflvuru
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say›s› 32’dir (%24,2). Bu kiflilerin hücrede kald›klar› ortalama süre 1 ayla 46 ay
aras›nda  de¤iflmekte  olup ortalama 7,2 ayd›r (Standart Sapma: 9,91;  Medyan:
4 ay).

Prototip olarak F tipi cezaevleri ile bafllay›p, özellikle kimi cezaevlerinde, genel
uygulamaya dönüflen izolasyona dayal› uygulamalar önümüzdeki dönem Tedavi
ve Rehabilitasyon Merkezleri çal›flmalar› içinde özel bir alt bafll›k olarak ele
al›nacakt›r.

Ayr›ca cezaevlerinde herhangi bir nedenle tecrit cezas› alan 64 baflvuru
bulunmaktad›r (%11,9) ve bu baflvurular›n tecritte kald›klar› süre 1 günle 180 gün
aras›nda de¤iflmekte olup ortalama 29 gündür (Standart Sapma: 37,46; Medyan
15 gün).

Cezaevi öyküsü olan 579 baflvurunun 223’ü (%38,5), bir cezaevi operasyonuna
maruz kalm›flt›r. Bu baflvurular›n %70’inden fazlas› (157 kifli) 19 Aral›k 2000
tarihinde açl›k grevlerine karfl› ayn› anda çok say›da cezaevinde birden yap›lan
cezaevi operasyonlar›n› yaflam›fl kiflilerdir. Ayr›ca baflta 1995’deki Buca Cezaevi
operasyonu olmak üzere di¤er operasyonlar› yaflayan 66 baflvuru bulunmaktad›r
(Tablo 22).

Tablo 22. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine cezaevinden ç›karak
baflvuran kiflilerden cezaevi operasyonlar›na maruz kalanlar›n yaflad›klar› operasyona
göre da¤›l›m›

Cezaevi Operasyonlar› Baflvuru Say›s› %

19 Aral›k 2000 157 70,4

Buca 1995 25 11,2

Diyarbak›r 1996 9 4,0

Ümraniye 1996 6 2,7

Ulucanlar 1999 5 2,2

Burdur 1999 2 0,9

Di¤er 19 8,5

Toplam 223 100,0

Bu baflvurular›n cezaevi operasyonlar›nda yaflad›klar› operasyona özel travmalara
bak›ld›¤›nda, kimyasal maddeye maruz b›rak›lma ve dayak ve tartaklanman›n
operasyon yaflayan baflvurular›n yar›ya yak›n›n›n maruz kald›¤› en yo¤un yaflanan
travmalar oldu¤u, 12 kiflinin ateflli silahla, 7 kiflinin ise bomba ve flarapnel
parças›yla yaraland›¤› görülmektedir (Tablo 23). 66 kifli, yaflad›klar› cezaevi
operasyonu sonras›nda tedavi görmelerinin engellendi¤ini söylemifllerdir.

Tedavi Raporu 2004 40 Değerlendirme Sonuçları



Tablo 23. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
cezaevleri operasyonlar› s›ras›nda yaflad›klar› travmalara göre da¤›l›m› 

Cezaevi Operasyonunda Yaflanan Travmalar Baflvuru Say›s› %

Kimyasal Maddeye Maruz B›rak›lma 108 48,4

Dayak, Tartaklama 105 47,1

Islak ve So¤uk Zeminde Uzun Süre B›rak›lma 34 15,2

Ring Arabas›nda ‹flkence 32 14,3

Soyma ve Ç›plak Bekletme 26 11,7

Hücrede Tecrit 21 9,4

Ateflli Silah Yaralanmas› 12 5,4

Bomba ve fiarapnel Parças›yla Yaralanma 7 3,1

Enkaz Alt›nda Kalma 3 1,3

Yanma 3 1,3

Toplam 351* 1,6*

*Cezaevi operasyonuna maruz kalan 223 kifli operasyon s›ras›nda birden fazla travmaya maruz
kalabildi¤i için say› 223’den büyüktür. Dolay›s›yla 1,6 rakam› yüzde olmay›p, bir kiflinin maruz
kald›¤› ortalama travma say›s›n› vermektedir.

Cezaevi öyküsü olan 579 baflvuru içinde cezaevinde iflkence gördü¤ünü belirten
350 baflvuru bulunmaktad›r. Ayr›ca 12 baflvuru cezaevinde bulunduklar› s›rada
tekrar sorgulanmak üzere götürüldüklerini, bu kiflilerden 10’u bu sorgu s›ras›nda
da iflkence gördüklerini belirtmifllerdir.

Cezaevinde iflkence gören 350 kiflinin cezaevinde gördükleri iflkence yöntemlerinin
da¤›l›m› Tablo 24’de verilmektedir.
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Tablo 24. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
cezaevlerinde  gördükleri iflkence yöntemlerine göre da¤›l›m› 

‹flkence Yöntemi Baflvuru Say›s› %
Dayak 300 85,7
Hakaret 264 75,4
Öldürme Tehdidi 104 29,7
Kendisine Yönelik Di¤er Tehditler 95 27,1
Soyma 91 26,0
Hücrede Tecrit 86 24,6
Görüflmenin Engellenmesi 82 23,4
Anlams›z ‹stemlere ‹taat Etmeye Zorlama 67 19,1
So¤uk Ortamda Bekletme 57 16,3
Yeme ‹çmenin K›s›tlanmas› 53 15,1
Di¤er Pozisyonel ‹flkenceler 47 13,4
Afla¤›lama 46 13,1
Uyutmama 40 11,4
Afl›r› Fiziksel Aktiviteye Zorlama 36 10,3
‹flkenceye Görsel/‹flitsel Tan›kl›k Ettirme 35 10,0
Cinsel Taciz 29 8,3
Gürültülü Müzik ve Marfl Dinletme 23 6,6
Saç, Sakal, B›y›k Yolma 23 6,6
‹fleme ve D›flk›laman›n Engellenmesi 22 6,3
Tek Tip Elbise Giydirme 22 6,3
Falaka 21 6,0
Gözba¤› 20 5,7
Yak›nlar›n›n Yan›nda ‹flkence Yapma 20 5,7
Bas›nçl›/So¤uk Su 17 4,9
Yak›nlar›na Yönelik Tehditler 17 4,9
Tecavüz 16 4,6
Vücudun Tek Bir Noktas›na Sürekli Vurma 15 4,3
Kimyasal Maddelere Maruz B›rakma 14 4,0
Ajanl›k Teklifi 6 1,7
Haya Burma 6 1,7
Elektrik 4 1,1
Havas›z B›rakma 4 1,1
Zorla T›bbi Müdahale 4 1,1
Ask› 3 0,8
Yalanc› ‹nfaz 2 0,6
Di¤er 23 6,6
Toplam 1714 4,9*

*Bir kiflinin maruz kald›¤› ortalama iflkence yöntemi say›s›
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‹flkence ve kötü muamelenin özgürlü¤ünden al›konulmufl kiflilerin kiflilik
bütünlü¤üne yönelik her türlü fliddeti içerdi¤i gözönüne al›nd›¤›nda, cezaevlerinin
iflkence uygulama alanlar› içinde önemli bir alan oldu¤u görülmektedir.

Cezaevlerindeki iflkence ve kötü muamele uygulamalar›n›n arama ve
denetimlerde, avukat ve aile görüflmesine gidifl ve gelifllerde, hastane sevkleri ya
da mahkemelere götürülüp getirilirken yafland›¤› ifade edilmektedir. 

Cezaevi öyküsü olan 579 baflvurunun 573’ünün son kald›klar› cezaevindeki
koflullar hakk›nda sorulan sorulara verdikleri yan›tlar›n da¤›l›m› Tablo 25’de
görülmektedir.

Tablo 25. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
son kald›klar› cezaevlerindeki koflullar hakk›nda sorulan sorulara verdikleri yan›tlar›n
da¤›l›m›

Cezaevi Koflullar› Olumlu K›smen Olumlu          Olumsuz Toplam

Bar›nma 34 127 412 573

Beslenme 22 99 452 573

Hijyen 16 98 459 573

Havaland›rma 27 123 423 573

‹letiflim 28 98 447 573

Sa¤l›k 30 69 474 573

Sevk 27 68 478 573

Yay›n 33 127 413 573

Cezaevi öyküsü olan 579 baflvuru içinde 486 kifli (%83,9) cezaevinde de¤iflik
zaman ve nedenlerle açl›k grevi yapt›¤›n› belirtmektedir. Bu baflvurular›n 100’ü
(%20,6) 20 Ekim 2000 sonras›nda F tipi cezaevlerine karfl› bafllayan, 74’ü ise 1996
y›l› A¤ustos ay›nda yap›lan açl›k grevi eylemlerine kat›ld›klar›n› belirtmifllerdir. 312
kifli ise çeflitli dönemlerde açl›k grevi yapm›fllard›r (Grafik 7).
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Grafik 7. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
cezaevi sürecinde açl›k grevlerine kat›l›m dönemine göre da¤›l›m›

C- TIBB‹ DE⁄ERLEND‹RME

Bu bölümde baflvurular›n tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde baflvuru hekimleri
ve konsültan hekimler (psikiyatrist, fizik tedavi ve rehabilitasyon uzman›, göz
hastal›klar› uzman›, KBB uzman› vb.) taraf›ndan yap›lan t›bbi
de¤erlendirmelerindeki anamnez, fizik muayene ve yap›lan tetkikler sonucunda
baflvurular›n sa¤l›k durumlar›yla ilgili edinilen bilgiler derlenmifltir.

‹flkenceye maruz kald›¤› için tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimize  baflvuran
898 kiflinin  tedavi süreçlerinin de¤erlendirildi¤i bu bölümde öncelikle T‹HV çal›flma
yaklafl›m›n›n aktar›lmas› bu sürecin daha iyi anlafl›lmas›n› sa¤layacakt›r. Kifli
baflvuru s›ras›nda hekime iflkence öyküsünü ve yak›nmalar›n› kendi ifadesiyle
aktar›r. Bu yak›nmalardan iflkence süreçleri ile ilgili oldu¤unu düflündüklerinin
öyküsü ayr›nt›l› olarak al›n›r. Bundan sonra hekim, muayene ve  de¤erlendirmeleri
sonucunda yap›lmas› gerekli olan laboratuar tetkiklerini ve konsültasyonlar› ister.
Yaklafl›m›n› baflvuruya aç›k olarak ifade eder. Son aflamada öykü, muayeneler ve
tetkikler birlikte de¤erlendirilerek ortaya konan hastal›klar›n iflkence ile iliflkisi
belirlenir. Bu aflamada kiflinin sa¤l›¤›n›n bütüncül bir yaklafl›mla de¤erlendirilmesi
esast›r.
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T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuru sürecinde tüm baflvuranlar›n
tedavi ekibinin tüm üyeleri ile görüflmeleri amaçlanmakta, ancak psikiyatrist ile
görüflme yapmak istemeyenlere istedikleri an bu görüflme imkan›n›n oldu¤u
belirtilerek ›srarc› olunmamaktad›r. 

De¤erlendirme sonucunda, iflkence ile iliflkili bulunmayan rahats›zl›klar için kifliye
önerilerde bulunularak tedavileri için yol gösterilmektedir. ‹flkence ile iliflkili
bulunan rahats›zl›klar›n tedavileri ise T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerince
sürdürülmektedir. Tedavi ve rehabilitasyon için öngörülen program, öncelikle
baflvuranla paylafl›l›r ve birlikte yap›lan de¤erlendirmenin sonras›nda gerekli
düzenlemeler (örn. baflvuran›n kendi özgül koflullar›ndan kaynaklanan durumlar
bu program› etkiler) yap›l›r. Tedavi ve rehabilitasyon program› bundan sonra
uygulamaya konur.

Bulunan hastal›klar›n iflkence ile iliflkilerinin de¤erlendirilmesi s›ras›nda her tan› için
afla¤›daki iliflkilendirme biçimlerinden biri kullan›lmaktad›r: Tek etyolojik faktör,
varolan patolojiyi a¤›rlaflt›rd› veya ortaya ç›kard›, faktörlerden biri, iliflki yok,
belirlenemedi.

1- Baflvurular›n T›bbi Yak›nmalar›:

2004 y›l›nda baflvuran 898 kiflinin tamam›n›n sa¤l›klar› ile ilgili fiziksel ya da
psikolojik bir yak›nmas› vard›r. Kas iskelet sistemi yak›nmalar› tüm baflvurular›n
576’s›nda (%64,1) görülen en yayg›n yak›nmalard›r. ‹kinci s›rada baflvurular›n
469’unda (%52,2) görülen psikolojik yak›nmalar gelmektedir. Baflvurular 6702
de¤iflik yak›nmada bulunmufllard›r. Bu yak›nmalar›n sistemlere göre da¤›l›m›na
bak›ld›¤›nda ise psikolojik yak›nma say›s›n›n en fazla oldu¤u (%34,4)
görülmektedir (Tablo 26).
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Tablo 26. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
fiziksel ve psikolojik yak›nmalar›na göre da¤›l›m›

Sistemler Baflvuru         Baflvurular        Yak›nma        Yak›nmalar
Say›s›           aras›nda % Say›s›           aras›nda %

Kas ‹skelet Sistemi 576 64,1 1090 16,3
Psikolojik 469 52,2 2305 34,4
Sinir Sistemi 342 38,1 458 6,8
Sindirim Sistemi 302 33,6 562 8,4
Cilt 285 31,7 526 7,8
Genel 217 24,2 321 4,8
Ürogenital Sistem 206 22,9 342 5,1
Kulak Burun Bo¤az 198 22,0 312 4,7
Göz 194 21,6 259 3,9
Solunum Sistemi 177 19,7 264 3,9
Kalp Damar Sistemi 117 13,0 143 2,1
A¤›z-Difl 88 9,8 112 1,7
Endokrin Sistem 8 0,9 8 0,1
Toplam 3179* -* 6702 100,0

*Bir baflvurunun ayn› zamanda birden fazla sistemle ilgili yak›nmas› oldu¤u için toplam
898’den ve %100’den fazlad›r.

En çok görülen psikolojik yak›nma olan uyku bozukluklar› baflvurular›n üçte birden
fazlas›nda (310 kifli) görülmektedir. En çok görülen fiziksel yak›nma ise bafl
a¤r›s›d›r (242 kifli). En s›k görülen 10 fiziksel ve psikolojik yak›nma Tablo 27 ve
28’de görülmektedir.

Tablo 27. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
fiziksel yak›nmalar›n›n da¤›l›m›

Fiziksel                 Tüm 
En Çok Görülen                 Yak›nma        Baflvurular      yak›nmalar        yak›nmalar
10 FizikselYak›nma Say›s›            aras›nda %     aras›nda %        aras›nda %
Bafl A¤r›s› 242 26,9 5,5 3,6
Mide-Kar›n A¤r›s› 203 22,6 4,6 3,0
Ciltte Renk De¤ifliklikleri 138 15,4 3,1 2,1
Görme Bozuklu¤u 132 14,7 3,0 2,0
Bel-Bacak A¤r›s› 124 13,8 2,8 1,9
Bel A¤r›s› 120 13,4 2,7 1,8
Yorgunluk, Halsizlik 113 12,6 2,6 1,7
Omuz A¤r›s› 108 12,0 2,4 1,6
S›rt A¤r›s› 103 11,5 2,3 1,5
Diz A¤r›s› 97 10,8 2,2 1,4
Di¤er Fiziksel Yak›nmalar 3017 - 68,8 45,3
Toplam 4397 - 100,0 68,6
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Tablo 28. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
psikolojik yak›nmalar›n›n da¤›l›m›

Psikolojik             Tüm
En Çok Görülen                  Yak›nma        Baflvurular         yak›nmalar     yak›nmalar
10 Psikolojik Yak›nma Say›s›          aras›nda %          aras›nda %      aras›nda %
Uyku Bozukluklar› 310 34,5 13,4 4,6
S›k›nt› 282 31,4 12,2 4,2
Unutkanl›k 277 30,8 12,0 4,1
Sinirlilik 258 28,7 11,2 3,8
Konsantrasyon Bozuklu¤u 230 25,6 10,0 3,4
‹nsanlardan Uzaklaflma 176 19,6 7,6 2,6
Flashback 157 17,5 6,8 2,3
A¤lama ‹ste¤i 151 16,8 6,6 2,3
Kabus Görme 134 14,9 5,8 2,0
Hayattan Zevk Alamama 101 11,2 4,4 1,5
Di¤er Psikolojik Yak›nmalar 229 - 10,0 3,4
Toplam 2305 - 100,0 34,4

2- Fizik Muayenelerde Elde Edilen Bulgular:

Yap›lan fizik muayeneler sonucunda 898 baflvurunun 798’inde bir fiziksel bulgu
saptanm›flt›r. Kas iskelet sistemi ile ilgili bulgular baflvurular›n 428’inde (%47,7)
görülen en yayg›n bulgulard›r. Bunu 385 kiflide izlenen (%42,9) cilt bulgular›
izlemektedir. Elde edilen toplam fiziksel bulgu say›s› 2796 olup bunlar›n sistemlere
göre da¤›l›m› incelendi¤inde yine kas-iskelet sistemine (%25,4) ve cilde (%23,3) ait
bulgular›n a¤›rl›k tafl›d›¤› gözlenmektedir (Tablo 29).

Tablo 29. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
muayeneleri sonucu elde edilen fiziksel bulgular›n da¤›l›m›

Sistemler                            Baflvuru            Baflvurular          Bulgu          Bulgular
Say›s›              aras›nda %          Say›s›         aras›nda %

Kas ‹skelet Sistemi 428 47,7 710 25,4
Cilt 385 42,9 652 23,3
A¤›z-Difl 198 22,0 446 16,0
Sindirim Sistemi 195 21,7 251 9,0
Kulak Burun Bo¤az 182 20,3 257 9,2
Ürogenital Sistem 146 16,3 187 6,7
Göz 68 7,6 94 3,4
Solunum Sistemi 65 7,2 74 2,6
Sinir Sistemi 30 3,3 45 1,6
Kalp Damar Sistemi 25 2,8 25 0,9
Fonksiyonel Bozukluk 12 1,3 12 0,4
Endokrin Sistem 5 0,6 5 0,2
Toplam 1739* -* 2796 100,0

*Bir baflvurunun ayn› zamanda birden fazla sistemle ilgili bulgusu oldu¤u için toplam 798’den
ve %100’den fazla olmaktad›r.
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En çok karfl›lafl›lan fiziksel bulgular ciltte ekimoz (%21,8) ve kaslarda a¤r› ve
hassasiyettir (%20,8). En çok görülen 10 bulgu ve di¤er bulgular›n sistemlere
da¤›l›m› Tablo 30’da verilmifltir.

Tablo 30. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerde
rastlanan fiziksel bulgular›n da¤›l›m›

Tüm fiziksel
En Çok Görülen 10 Bulgu ve Di¤er              Bulgu        Baflvurular           bulgular     
Bulgular›n Sistemlere Göre Da¤›l›m›            Say›s› aras›nda  %         aras›nda %

Ciltte Ekimoz 196 21,8 7,0

Kaslarda A¤r› ve Hassasiyet 187 20,8 6,7

Epigastrium Hassasiyeti 149 16,6 5,3

Eksik Difl 125 13,9 4,5

Nedbe Dokusu 111 12,4 4,0

Kostovertebral Aç› Hassasiyeti 105 11,7 3,8

Ciltte Erozyon 92 10,2 3,3

Diflte Renk De¤iflikli¤i 87 9,7 3,1

Ödem 85 9,5 3,0

Çürük Difl 75 8,4 2,7

Di¤er Kas ‹skelet Sistemi Bulgular› 523 58,2 18,7

Kulak Burun Bo¤az Bulgular› 257 28,6 9,2

Di¤er Cilt Bulgular› 168 18,7 6,0

Di¤er A¤›z-Difl Bulgular› 159 17,7 5,7

Di¤er Sindirim Sistemi Bulgular› 102 11,4 3,6

Göz Bulgular› 94 10,5 3,4

Di¤er Ürogenital Sistem Bulgular› 82 9,1 2,9

Solunum Sistemi Bulgular› 74 8,2 2,6

Sinir Sistemi Bulgular› 45 5,0 1,6

Genel Bulgular 38 4,2 1,4

Kalp Damar Sistemi Bulgular› 25 2,8 0,9

Fonksiyonel Bozukluklar 12 1,3 0,4

Endokrin Sistem Bulgular› 5 0,6 0,2

Toplam 2796 - 100,0

3- Psikiyatrik Belirti ve Bulgular:

Baflvurular›n 410’u (%45,7) psikiyatrist ile görüflmüfltür. Bu baflvurularla yap›lan
psikiyatri görüflmelerinde 359 kiflide bir psikiyatrik belirti ve bulgu saptanm›fl olup,
psikiyatrist taraf›ndan saptanan bu belirti ve bulgular›n da¤›l›m›na bak›ld›¤›nda
anksiyete, uykuya dalma ve sürdürme güçlü¤ü, konsantrasyon güçlü¤ü, bellek
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kusuru ve sinirlilik ve/veya tepki efli¤inde düflmenin, psikiyatri görüflmesi yap›lan
baflvurular›n yar›s›ndan fazlas›nda bulundu¤u görülmektedir. Psikiyatristle görüflen
410 baflvurunun 10 ve daha fazlas›nda görülen psikiyatrik belirti ve bulgular Tablo
31’de verilmifltir.

Tablo 31. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerde
rastlanan psikiyatrik belirti ve bulgular›n da¤›l›m›

Psikiyatristle           Psikiyatrik
görüflen               belirti ve   

Baflvurular›n en az 10’unda görülen       Belirti ve         baflvurular             bulgular
psikiyatrik belirti ve bulgular               Bulgu Say›s›       aras›nda %           aras›nda %
Anksiyete (S›k›nt›) 246 60,0 6,5

Uykuya Dalma ya da 
Sürdürme Güçlü¤ü 235 57,3 6,2
Konsantrasyon Güçlü¤ü 224 54,6 5,9
Bellek Kusuru 216 52,7 5,7
Sinirlilik ve/veya Tepki Efli¤inde 
Düflme 210 51,2 5,6
Yorgunluk, Halsizlik 162 39,5 4,3
‹nsanlardan Uzaklaflma ya da 
Onlara Yabanc›laflma Duygular› 153 37,3 4,1
Travmay› An›msatan Uyaranlarla
Karfl›lafl›ld›¤›nda Fizyolojik Tepkiler 142 34,6 3,8
Uyku Niceli¤inde ‹leri Azalma 
ya da Artma 141 34,4 3,7
Travmay› An›msatan Uyaranlarla 
Karfl›lafl›ld›¤›nda fiiddetli Huzursuzluk 
Duygusu 137 33,4 3,6
‹fltah/Kilo De¤iflikli¤i 
(Artma ya da Azalma) 118 28,8 3,1
Flashback Yaflant›s› ya da Travmatik
Süreç Yeniden Yaflan›yormuflcas›na 
Duygu ve Davran›fllar 116 28,3 3,1
Önemli Etkinliklere ‹lgi 
ya da Kat›l›mda Belirgin Azalma 115 28,0 3,1
Afl›r› Uyan›kl›k 
(Tetikte Olma Duygusu) 114 27,8 3,0
Travman›n Yineleyen ya da 
Zorlay›c› Tarzda An›msanmas› 106 25,9 2,8
Abart›l› ‹rkilme Tepkileri 105 25,6 2,8
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Tablo 31. Devam
Psikiyatristle           Psikiyatrik

görüflen               belirti ve   
Baflvurular›n en az 10’unda görülen       Belirti ve         baflvurular             bulgular
psikiyatrik belirti ve bulgular               Bulgu Say›s›       aras›nda %           aras›nda %
Ajitasyon 
(Huzursuzluk, Yerinde Duramama) 104 25,4 2,8
Gelece¤in K›s›tland›¤› Duygusu 104 25,4 2,8
Travma An›lar›n› Uyaran Etkinlik, 
Yer ya da ‹nsanlardan Kaç›nma 104 25,4 2,8
Travman›n Yineleyen ya da 
Rahats›z Edici Tarzda 
Kabus Biçiminde Görülmesi 103 25,1 2,7
Travma ‹le ‹lgili Düflünce-Duygu 
ya da Söyleflilerden Kaç›nma Çabalar› 98 23,9 2,6
Yaflanm›fl ya da Tan›k Olunmufl 
Travmatik Olay(lar)a fiiddetli Korku, 
Umutsuzluk ya da Dehflet Yan›t› 96 23,4 2,5
Depresif Afekt 95 23,2 2,5
Psikomotor Etkinlikte Azalma 79 19,3 2,1
Duygusal K›s›tl›l›k (ya da Küntlük) 67 16,3 1,8
Cinsel ‹stekte Azalma 62 15,1 1,6
Obsesyon 47 11,5 1,2
Travman›n Önemli 
Bir Kesitini An›msayamama 46 11,2 1,2
Disforik Mizaç 45 11,0 1,2
Depresif Duygudurum 30 7,3 0,8
‹ntihar Düflüncesi ve/veya Giriflimi 27 6,6 0,7
Disfori 22 5,4 0,6
Kompulsiyon 22 5,4 0,6
Sanr› 10 2,4 0,3
Di¤er Psikiyatrik Belirti ve Bulgular 68 - 1,8
Toplam 3769 - 100,0

4- Tan›lar:

Baflvurulara konan tan›lar›n de¤erlendirmesi 2004 sonuna kadar herhangi bir tan›
alan 880 baflvuru aras›nda yap›lm›flt›r. Konan 199 de¤iflik tan›
de¤erlendirildi¤inde, fiziksel tan›lar aras›nda yumuflak doku travmas› (251 kifli,
%28,5); psikiyatrik tan›lar aras›nda ise Kronik Travma Sonras› Stres Bozuklu¤u
(149 kifli, %16,9) ilk s›rada gelmektedir. ‹lk on fiziksel ve psikiyatrik tan› ve
bunlar›n tan› alan 880 baflvuru aras›ndaki s›kl›¤› Tablo 32 ve 33’de verilmifltir.
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Tablo 32. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerde
görülen fiziksel tan›lar›n da¤›l›m›

En Çok Konan 10 Fiziksel Tan› Baflvuru Say›s› %
Yumuflak Doku Travmas› 251 28,5
Gastrit 75 8,5
Ciltte Kesi, Ezilme 44 5,0
Lomber Strain 39 4,4
Üriner Sistem Enfeksiyonu 34 3,9
Miyalji 32 3,6
Gastroduodenal Ülser 28 3,2
Sinüzit 27 3,1
Lomber Diskopati 26 3,0
Hemoroid 25 2,8

Tablo 33. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerde
görülen psikiyatrik tan›lar›n da¤›l›m›

En Çok Görülen 10 Psikiyatrik Tan› Baflvuru Say›s› %
TSSB (Kronik) 149 16,9
Majör Depresif Bozukluk 87 9,9
Uyum Bozuklu¤u 47 5,3
Yayg›n Anksiyete Bozuklu¤u 38 4,3
Akut Stres Bozuklu¤u 24 2,7
TSSB (Akut) 20 2,3
Obsesif Kompulsif Bozukluk 19 2,2
Di¤er Duygudurum Bozukluklar› 10 1,1
Di¤er Anksiyete Bozukluklar› 6 0,7
Panik Bozuklu¤u 7 0,8

Baflvurulara konan tan›lar›n baflvurunun yaflad›¤› iflkence süreciyle iliflkisi,
travmayla bir iliflki kurulmayan tan›lar d›flar›da b›rak›larak incelendi¤inde,
travmayla ba¤lant›l› görülen tüm tan›lar›n %47’sinde iflkence sürecinin tek
etyolojik faktör olarak de¤erlendirildi¤i,  %30,9’unda faktörlerden biri oldu¤u,
%22,1’inde ise iflkence sürecinin varolan patolojiyi a¤›rlaflt›rd›¤› veya ortaya
ç›kard›¤› sonucuna var›ld›¤› görülmektedir.

2004 y›l›nda baflvuran 898 baflvurunun 39’unda ise (%4,3) iflkence ve travma
süreciyle ilgili herhangi bir hastal›k saptanmam›flt›r. 

D- TEDAV‹ VE REHAB‹L‹TASYON SÜREC‹:

Bu bölümde T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerinde uygulanan tedavi ve
rehabilitasyon hizmetleri ve bunlar›n sonuçlar› derlenmifltir.
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1- Uygulanan Tedaviler:

Toplam 898 baflvuruya uygulanan tedavi yöntemleri incelendi¤inde baflvurular›n
661’ine (%73,6) ilaç tedavisi, 272’sine (%30,3) psikofarmakoterapi verildi¤i; 134
kifliye (%14,9) egzersiz program› verildi¤i ve 48’ine (%5,3) fizik tedavi
uyguland›¤›, 98 kifliye (%10,9) psikoterapi yap›ld›¤›, 22 kifliye (%2,4) ise cerrahi
müdahale uyguland›¤› görülmektedir. Uygulanan tedavilerin da¤›l›m› Tablo 34’de
görülmektedir. 

Tablo 34. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilere
uygulanan tedavi yöntemlerinin da¤›l›m›

Uygulanan Tedaviler Baflvuru Say›s› %

‹laç Tedavisi 661 73,6

Psikofarmakoterapi 272 30,3

Günlük Yaflam Önerisi 211 23,5

Egzersiz 134 14,9

Psikoterapi 98 10,9

Fizik Tedavi 48 5,3

Cerrahi Müdahale 22 2,4

Ortopedik Cihaz (Ortez, Baston, Tabanl›k vb.) 18 2,0

Gözlük 8 0,9

Toplam 1472 1.6*

*Bir baflvuruya uygulanan ortalama tedavi say›s›

2- Tedavi ve Rehabilitasyon Uygulamalar›n›n Sonucu:

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerimizde baflvurulara uygulanan fiziksel
tedavilerin sonucu Tablo 35’de verilmifltir.

Tablo 35. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilere
uygulanan fiziksel tedavi süreçlerinin sonuçlar›

Fiziksel Tedavi Sürecinin Sonucu Baflvuru Say›s›

Tedavi Tamamland› 459

Tedavi Sürüyor 143

‹flkence ve Cezaevi Süreçleriyle ‹lgili 
Herhangi Bir Hastal›k Saptanmad› 135

Tedavi Bafllad›ktan Sonra Yar›m Kald› 57

Tan› Konamadan Yar›m Kald› 45

Tan›sal ‹fllemler Sürüyor 40

Toplam 879
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Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerimizde baflvurulara uygulanan psikiyatrik
tedavilerin sonucu Tablo 36’da verilmifltir.

Tablo 36. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilere
uygulanan psikiyatrik tedavi süreçlerinin sonuçlar›

Psikiyatrik Tedavi Sürecinin Sonucu Baflvuru Say›s›

Tedavi Sürüyor 145

Tedavi Bafllad›ktan Sonra Yar›m Kald› 117

Tedavi Tamamland› 83

Tan› Konamadan Yar›m Kald› 41

Tan›sal ‹fllemler Sürüyor 24

Verilen ‹lk Randevuya Gelmedi 11

Psikiyatrik Tedavi Görmek ‹stemedi 10

Psikolojik Tedavisi Baflvuru Hekimince Düzenlendi 7

Toplam 438

2004 y›l› sonuna kadar tüm 2004 baflvurular›n›n tedavi ve rehabilitasyon
süreçlerinin seyri Tablo 37’de görüldü¤ü flekildedir.

Tablo 37. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerin
fiziksel ve psikiyatrik tedavi süreçlerinin sonuçlar›

Dosyalar›n Seyri Baflvuru Say›s›

Tedavi Tamamland› 387

Tedavi Sürüyor 223

Tedavi Bafllad›ktan Sonra Yar›m Kald› 151

Tan› Konamadan Yar›m Kald› 52

‹flkence ve Cezaevi Süreçleriyle ‹lgili 
Herhangi Bir Hastal›k Saptanmad› 39

Tan›sal ‹fllemler Sürüyor 38

Bofl 8

Toplam 898

2004 y›l› içinde tedavisi tamamlanan 387 baflvurunun 286’s› tamamen, 96’s›
k›smen iyileflmifltir (Grafik 8).
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Grafik 8. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran kiflilerden
tedavi süreçleri tamamlananlar›n tedavi sonuçlar›na göre da¤›l›m›

II- 2004 YILI ‹Ç‹NDE GÖZALTINDA ‹fiKENCE VE KÖTÜ MUAMELE GÖREN
BAfiVURULARIN DE⁄ERLEND‹R‹LMES‹ 

Bu bölümde 2004 y›l›nda T‹HV’ye baflvuran kifliler aras›nda 2004 y›l›nda
gözalt›nda iflkence gördü¤ünü belirten (k›saca 2004’te G‹G) 348 baflvurunun
sosyal ve demografik özellikleri, iflkence süreciyle ilgili toplanan bilgiler ve t›bbi
de¤erlendirmeleri ayr›ca de¤erlendirilmifltir.

Baflvurular›n son olarak ne zaman iflkence gördükleri, iflkence uygulamalar›n›n
halen sistematik olarak uyguland›¤› iddialar›n› de¤erlendirmede nesnel bir ölçüt
oluflturmaktad›r. 2004 y›l› içinde 348 kiflinin iflkence gördü¤ü için T‹HV’ye
baflvurmas› iflkencenin sistematik bir uygulama oldu¤unu destekler bir veridir.

A- SOSYAL VE DEMOGRAF‹K ÖZELL‹KLER

1- Yafl ve Cinsiyet:

Baflvurular›n yafllar› 13 ile 68 aras›nda de¤iflmektedir. Yafl ortalamas› 26,9 ±
9,2’dir. 18 yafl ve alt›nda 34 baflvuru bulunmaktad›r (%9,8). Birinci bölümde de
ifade edildi¤i gibi, iflkence gören 18 yafl alt› baflvurular›m›z oran›na iliflkin bu de¤er
daha gerçekçi gözükmektedir. Baflvurular›n yafl gruplar›na göre da¤›l›m› Tablo
38’de verilmifltir. 
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Tablo 38. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin yafl gruplar›na göre da¤›l›m›

Yafl Grubu Baflvuru Say›s› %

0-18 34 9,8

19-25 173 49,7

26-30 55 15,8

31-35 32 9,2

36-40 17 4,9

41-45 18 5,2

46 ve üstü 19 5,5

Toplam 348 100,0

Baflvurular›n 233’ü erkek (%67), 115’i kad›nd›r (%33) (Grafik 9).

Grafik 9. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin cinsiyetlerine göre da¤›l›m›

Y›l içi iflkence gören kad›n oran›n›n, 2004 y›l› toplam baflvurular› içindeki kad›n
oran›na göre belirgin yüksekli¤i dikkat çekici bulunmufltur.
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2- Do¤um yeri:

Baflvurular›n yaklafl›k beflte ikisinin Do¤u ve Güneydo¤u Anadolu bölgelerinde
do¤du¤u, Karadeniz ve Marmara Bölgesi do¤umlular›n üçüncü ve dördüncü s›ray›
ald›¤› görülmektedir. Karadeniz Bölgesi’nde do¤anlar 2004’de G‹G baflvurular›n
yaklafl›k %17’sini, Marmara Bölgesi’nde do¤anlar ise yaklafl›k %13’ünü
oluflturmaktad›r. Baflvurular›n do¤um yerlerine göre da¤›l›m› Grafik 10’da
verilmifltir.

Grafik 10. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin do¤um yerlerine göre da¤›l›m›

Do¤um yerleri il düzeyinde ele al›nd›¤›nda baflvurular aras›nda en fazla ‹stanbul
(47 kifli, %13,5), Tunceli (25 kifli, %7,2), Adana ve Diyarbak›r (23’er kifli, %6,6) ve
Hatay (18 kifli, %5,2) do¤umlu kiflilerin  bulundu¤u görülmektedir. 
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3- Ö¤renim ve ifl-meslek durumu:

Baflvurular›n 205’i (%58,9) ortaokul ya da lise mezunu, 96’s› (%27,6) ilkokul
mezunu ya da okuryazar, 36’s› (%10,3) üniversite mezunu ya da üniversiteden
terktir. Baflvurular›n 11’inin (%3,2) okuma yazmas› yoktur. Baflvurular›n ö¤renim
durumlar›n›n daha ayr›nt›l› da¤›l›m› Tablo 39’da verilmifltir. 

Tablo 39. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin ö¤renim durumlar›na göre da¤›l›m›

Ö¤renim Durumu Baflvuru Say›s› %

Okuryazar De¤il 11 3,2

Okuryazar 11 3,2

‹lkokul Mezunu 85 24,4

Ortaokul Mezunu 49 14,1

Lise Mezunu 156 44,8

Yüksekokul-Üniversite Terk 7 2,0

Yüksekokul-Üniversite Mezunu 29 8,3

Toplam 348 100,0

Baflvurular›n ifl durumlar› incelendi¤inde 151 kiflinin (%43,4) görüflme yap›ld›¤›
s›rada iflsiz oldu¤u görülmektedir. 77 kifli (%22,1) üniversite, 17 kifli ise (%4,9) ilk
veya orta ö¤renim ö¤rencisidir. Baflvurular aras›nda ayr›ca 11 (%3,2) bas›n
mensubu bulunmaktad›r. 

Y›l içi iflkence görenlerdeki iflsiz oran›n›n, 2004 y›l› toplam baflvurular›m›zdaki iflsiz
oran›na göre belirgin düflüklü¤ü dikkat çekici bulunmufltur. Bu konu uzun süreli
cezaevi süreci yaflayan baflvurulara iliflkin iflsizlik sorununun ne denli önemli bir
sorun oldu¤una iflaret etmektedir. Baflvurular›n ifl durumlar› ayr›nt›l› olarak Tablo
40’da görülmektedir.
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Tablo 40. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin ifl durumlar›na göre da¤›l›m›

‹fl veya Meslek Baflvuru Say›s› %

‹flsiz 151 43,4

Üniversite Ö¤rencisi 77 22,1

Esnaf (dükkan, büro gibi kendi iflinde çal›flan) 18 5,2

‹lk-Orta Ö¤renim Ö¤rencisi 17 4,9

Özel Sektörde Sanayi ‹flçisi 16 4,6

Sivil Toplum Kuruluflunda Çal›flan 13 3,7

Gazeteci 11 3,2

Özel Sektörde Büro ‹fli (Sekreter, Bankac› vb.) 10 2,9

Ev Kad›n› 8 2,3

Seyyar Sat›c› 7 2,0

‹nflaat ‹flçisi 5 1,4

Emekli 4 1,1

Sanatç› 4 1,1

Avukat 2 0,6

Ö¤retmen 2 0,6

Çiftçi 1 0,3

Kamu Kuruluflunda Büro ‹fli (Sekreter, Bankac› vb.) 1 0,3

Kamu Kuruluflunda Sanayi ‹flçisi 1 0,3

Toplam 348 100,0

B- ‹fiKENCE SÜREC‹:

2004 y›l›nda T‹HV’ye iflkence ve kötü muamele nedeniyle baflvuran kiflilerden 348’i
2004 y›l›nda gözalt›nda iflkence gören (2004’de G‹G) kiflilerdir. Tüm baflvurular
aras›nda 2004 y›l›nda iflkence gören kifli say›s› 367 olmakla birlikte, bu bölümdeki
de¤erlendirmeye son iflkence uygulamas›na cezaevinde maruz kalan 19 kifli dahil
edilmemifl, gözalt›nda iflkence gören 348 baflvurudan elde edilen bilgiler ele
al›nm›flt›r.

1- Gözalt› ve Gözalt›nda ‹flkence Süreci:

2004’de G‹G baflvurular›n 292’si (%83,9) siyasi nedenlerle, 54 kifli ise (%15,5) adli
nedenlerle iflkenceye maruz kald›¤›n› belirtmifltir. Ayr›ca 1 kifli s›¤›nmac›l›k
nedeniyle, 1 kifli de cinsel tercihi nedeniyle iflkenceye maruz kald›¤›n› bildirmifltir.
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2004 toplam baflvurular›m›z içinde adli nedenler ile iflkence gören oran› %8,6
iken, y›l içinde adli nedenler ile iflkence gören oran›n›n %15,5 olmas› günümüzde
adli nedenler ile sorun yaflayanlar›n daha s›k olarak merkezlerimize baflvurdu¤unu
düflündürmektedir. Bu art›flta, T‹HV’nin kamuoyundaki tan›n›rl›¤›n›n artmas›n›n
yan› s›ra, kiflilerin hak arama bilincindeki nispi art›fl ve özellikle baro ve insan
haklar› kurulufllar›n›n iflkence görenlere yönelik çal›flmalar›ndaki art›fl›n rolü
düflünülebilir.

Baflvurular›n son yaflad›klar› gözalt› sürelerinin da¤›l›m›na bak›ld›¤›nda 255 kiflinin
(%73,3) 24 saatten az, 61 kiflinin (%17,5) 24-48 saat gözalt›nda kald›¤›
görülmektedir. 6 kiflinin (%1,7) gözalt› süresi 5-7 gün aras›ndad›r. Birinci bölümde
yorumlu olarak yer verildi¤i gibi, gözalt› sürelerinde belirgin bir azalma söz
konusudur. Son gözalt› sürelerinin da¤›l›m› Tablo 41’de verilmifltir.

Tablo 41. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin son gözalt› sürelerine göre da¤›l›m›

Son Gözalt› Süresi Baflvuru Say›s› %

24 Saatten Az 255 73,3

24-48 Saat 61 17,5

49-72 Saat 15 4,3

73-96 Saat 10 2,9

5-7 Gün 6 1,7

Bilinmiyor 1 0,3

Toplam 348 100,0

Baflvurular›n gözalt›na al›nd›klar› yer incelendi¤inde 302 kiflinin (%86,8) sokaktan
veya baflka bir aç›k alandan gözalt›na al›nm›fl oldu¤u görülmektedir. Son gözalt›na
al›nma yerlerinin da¤›l›m› Tablo 42’de verilmifltir.

Tablo 42. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004

y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin son gözalt› yerlerine göre da¤›l›m›

Son Gözalt›na Al›nd›¤› Yer                     Baflvuru Say›s›                        %

Sokaktan veya Aç›k Alandan 302 86,8

Resmi Kurumdan 18 5,2

Kurumdan (dergi, dernek vb.) 10 2,9

Evden 13 3,7

‹flyerinden 4 1,1

Bilinmiyor 1 0,3

Toplam 348 100,0
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Baflvurular›n gözalt›na al›nd›klar› saat da¤›l›m› Tablo 43’de verilmifltir.

Tablo 43. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin gözalt›na al›nd›klar› saate göre da¤›l›m›

Son Gözalt›na Al›nd›¤› Saat Baflvuru Say›s› %

08:00 - 18:00 278 79,9

18:00 - 24:00 38 10,9

24:00 - 08:00 31 8,9

Bilinmiyor 1 0,3

Toplam 348 100,0

Baflvurular›n son yaflad›klar› gözalt›nda iflkence gördükleri yerin da¤›l›m›na
bak›ld›¤›nda 196 kiflinin (%56,3) sokakta veya aç›k alanda, 70 kiflinin (%20,1)
emniyet müdürlü¤ünde, 41 kiflinin ise (%11,8) polis karakolunda iflkence gördü¤ü
görülmektedir. 

Baflvurular›m›z›n önemli bölümünün iflkence ve kötü muamele uygulamalar›na
maruz kald›klar› yerler aç›s›ndan sokak ve aç›k alanda dikkate de¤er bir art›fl
gözlenmektedir. Bu gibi yerlerin en önemli özelli¤i, söz konusu uygulamalar›n
kay›t alt›na al›nam›yor olmas›d›r. Bu durum bir taraftan söz konusu uygulamalar›n
gerçek say›s›n›n bir hayli yüksek oldu¤unun ipuçlar›n› bize verirken, di¤er taraftan
kiflileri özgürlüklerinden al›koyma keyfili¤ini gözler önüne sermektedir. Ayr›ca
fliddetin sistematik bir yöntem haline gelmesinin de bir göstergesidir. Araç içi
uygulamalar ile birlikte resmi olmayan kaç›rma ve gözalt› olaylar›n› da içeren bu
tür olaylar yetkililer taraf›ndan kabul edilmedi¤i için suç iflleyen görevliler hakk›nda
ifllem yapt›rmak da mümkün olmamaktad›r.

Öte yandan, oran olarak nispi olarak azalmas›na karfl›n, özel birimlerin de içinde
yer ald›¤› emniyet müdürlükleri oran› oldukça yüksektir. ‹flkence yap›lan yere göre
da¤›l›m Tablo 44’de verilmifltir.

Tedavi Raporu 2004 60 Değerlendirme Sonuçları



Tablo 44. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin iflkence gördükleri yerlere göre da¤›l›m›

Son Gözalt›nda ‹flkence Gördü¤ü Yer Baflvuru Say›s› %

Sokakta veya Aç›k Alanda 196 56,3

Emniyet Müdürlü¤ünde 70 20,1

Polis Karakolunda 41 11,8

Araç ‹çinde 23 6,6

Jandarma Komutanl›¤›nda 9 2,6

Evde 3 0,9

Jandarma Karakolunda 3 0,9

Bilmiyor/Hat›rlam›yor 2 0,6

Di¤er 1 0,3

Toplam 348 100,0

Baflvurular›n son yaflad›klar› iflkencenin yap›ld›¤› yerin bölgesel da¤›l›m›na
bak›ld›¤›nda Marmara Bölgesi’nin baflta geldi¤i, bunu  Akdeniz ve Ege bölgelerinin
izledi¤i görülmektedir (Tablo 45).

Tablo 45. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin son gözalt›nda iflkence gördükleri bölgelere
göre da¤›l›m›

Son Gözalt›nda ‹flkence Gördü¤ü Bölge Baflvuru Say›s› %

Marmara 238 68,4

Akdeniz 35 10,1

Ege 32 9,2

Güneydo¤u Anadolu 23 6,6

‹ç Anadolu 15 4,3

Do¤u Anadolu 4 1,1

Bilinmiyor 1 0,3

Toplam 348 100,0

Baflvurular›n son yaflad›klar› iflkencenin yap›ld›¤› yerin da¤›l›m›na iller baz›nda
bak›ld›¤›nda ise ‹stanbul, Adana, ‹zmir, Diyarbak›r ve Ankara’n›n ilk s›ralarda yer
ald›¤› görülmektedir. Gözalt›nda iflkence yap›lan yerin illere göre da¤›l›m›nda ilk
yirmi il Tablo 46’da verilmifltir.

Tedavi Raporu 2004 61 Değerlendirme Sonuçları



Tablo 46. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin son gözalt›nda iflkence gördükleri illere göre
da¤›l›m› 

Son Gözalt›nda ‹flkence Gördü¤ü ‹l Baflvuru Say›s› %

‹stanbul 236 67,8

Adana 34 9,8

‹zmir 25 7,2

Diyarbak›r 17 4,9

Ankara 15 4,3

Ayd›n 5 1,4

Manisa 2 0,6

Siirt 2 0,6

Tekirda¤ 2 0,6

Tunceli 2 0,6

Van 2 0,6

Batman 1 0,3

Gaziantep 1 0,3

Hatay 1 0,3

Mardin 1 0,3

fi›rnak 1 0,3

Bilinmiyor 1 0,3

Toplam 348 100,0

Baflvurular›n son yaflad›klar› iflkencenin yap›ld›¤› merkezlere ayr›nt›l› olarak
bak›ld›¤›nda ‹stanbul, Diyarbak›r ve  ‹zmir Terörle Mücadele fiubesi (TMfi), ‹stanbul
Emniyet Müdürlü¤ü, Adana Yüre¤ir Jandarma Komutanl›¤›, ‹stanbul Beyo¤lu Polis
Karakolu, Diyarbak›r TMfi, ‹stanbul Befliktafl Polis Karakolu ve Ankara Çankaya ‹lçe
Emniyet Müdürlü¤ü göze çarpmaktad›r. Son iflkencenin yafland›¤› merkezler
aras›nda ilk yirmi s›ray› alanlar Tablo 47’de verilmifltir.
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Tablo 47. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin son gözalt›nda iflkence gördükleri merkezlere
göre da¤›l›m›

Son Gözalt›nda ‹flkence Gördü¤ü Merkez Baflvuru Say›s› %

‹stanbul TMfi 14 4,0

‹stanbul Emniyet Müdürlü¤ü 11 3,2

Adana Yüre¤ir Jandarma Komutanl›¤› 6 1,7

‹stanbul Beyo¤lu Polis Karakolu 6 1,7

Diyarbak›r TMfi 6 1,7

‹stanbul Befliktafl Polis Karakolu 5 1,4

‹zmir TMfi 5 1,4

Ankara Çankaya ‹lçe Emniyet Müdürlü¤ü 5 1,4

‹stanbul Fatih ‹lçe Emniyet Müdürlü¤ü 3 0,9

‹stanbul Gayrettepe Emniyet Müdürlü¤ü 3 0,9

Adana Emniyet Müdürlü¤ü 2 0,6

Manisa Akhisar Emniyet Müdürlü¤ü 2 0,6

Ankara Anafartalar Polis Karakolu 2 0,6

Ankara Emniyet Müdürlü¤ü 2 0,6

‹stanbul Feriköy Polis Karakolu 2 0,6

‹stanbul Kocasinan Merkez Polis Karakolu 2 0,6

Siirt TMfi 2 0,6

‹stanbul Yakac›k Polis Karakolu 2 0,6

‹stanbul Zeytinburnu Asayifl fiube Müdürlü¤ü 2 0,6

Diyarbak›r Çarfl› Polis Karakolu 2 0,6

Di¤er Polis Karakolu 19 5,5

Di¤er Emniyet Müdürlü¤ü ve TMfi 14 4,0

Di¤er Jandarma Komutanl›¤› ve J‹TEM 4 1,1

Di¤er Jandarma Karakolu 2 0,6

Bir merkezde iflkence görmeyenler* 223 64,1

Bilmiyor/Hat›rlam›yor 2 0,6

Toplam 348 100,0

*Sokakta veya aç›k alanda, evde, araç içinde ve di¤er yerlerde iflkence görenler

Baflvurular›n son gözalt›nda gördükleri iflkence yöntemlerinin da¤›l›m› Tablo 48’de
verilmifltir.
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Tablo 48. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin son gözalt›nda gördükleri iflkence
yöntemlerine göre da¤›l›m›

‹flkence Yöntemi Baflvuru Say›s› %
Dayak 306 87,9
Hakaret 223 64,1
Kimyasal Maddelere Maruz B›rakma 124 35,6
Kendisine Yönelik Di¤er Tehditler 93 26,7
Öldürme Tehdidi 56 16,1
Afla¤›lama 48 13,8
Cinsel Taciz 34 9,8
Anlams›z ‹stemlere ‹taat Etmeye Zorlama 30 8,6
Di¤er Pozisyonel ‹flkenceler 24 6,9
So¤uk Ortamda Bekletme 22 6,3
‹flkenceye Görsel/‹flitsel Tan›kl›k Ettirme 22 6,3
Yak›nlar›n›n Yan›nda ‹flkence Yapma 22 6,3
Yeme ‹çmenin K›s›tlanmas› 22 6,3
Gözba¤› 20 5,7
Uyutmama 18 5,2
Yak›nlar›na Yönelik Tehditler 18 5,2
Hücrede Tecrit 16 4,6
Soyma 14 4,0
Afl›r› Fiziksel Aktiviteye Zorlama 14 4,0
‹fleme ve D›flk›laman›n Engellenmesi 14 4,0
Vücudun Tek Bir Noktas›na Sürekli Vurma 14 4,0
Saç, Sakal, B›y›k Yolma 9 2,6
Bas›nçl›/So¤uk Su 8 2,3
Ajanl›k Teklifi 7 2,0
Gürültülü Müzik ve Marfl Dinletme 6 1,7
Haya Burma 3 0,9
Elektrik 3 0,9
Havas›z B›rakma 3 0,9
Yalanc› ‹nfaz 3 0,9
Yakma 2 0,6
Ask› 1 0,3
Falaka 1 0,3
Tecavüz 1 0,3
Di¤er ‹flkenceler 17 4,9
Toplam 1218 3,5*

*Bir kiflinin maruz kald›¤› ortalama iflkence yöntemi say›s›
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Dayak ve hakaret yöntemlerindeki yüksekli¤in yan› s›ra di¤er yöntemlerin
oranlar›ndaki azal›fl dikkat çekicidir.

2- Gözalt› S›ras›nda ve Sonras›nda Hukuksal Uygulamalar:

Baflvurular›n 113’ü (%32,5) yaflad›klar› son gözalt› s›ras›nda bir avukatla
görüflebildiklerini bildirmifllerdir (Grafik 11). Geçmifl y›llara göre avukata eriflimde
art›fl söz konusudur. Ancak baflvurular›m›z›n  %67,2 sinin avukata eriflemiyor olma
durumu kayg› vericidir.

Grafik 11. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin son gözalt›nda avukatla görüflebilme oranlar›

Yaflad›klar› son gözalt› sonras›nda savc›l›¤a ç›kar›lmadan serbest b›rak›lan ve
hakk›nda dava aç›lmayan baflvuru say›s› 197’dir (%56,6). 128 baflvuru (%36,8)
ç›kar›ld›klar› savc›l›k ya da mahkeme taraf›ndan serbest b›rak›lm›flt›r. 104 baflvuru
(%29,9) hakk›nda aç›lan davalar sürmekte olup, 3 baflvuru (%0,9) hakk›nda aç›lan
davalar mahkumiyetle sonuçlanm›flt›r (Tablo 49 ve 50).
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Son Gözalt› S›ras›nda Avukatla Görüflebildi mi?

Bilmiyor/Hat›rlam›yor      Evet      Hay›r

32,5%

0,3%

67,2%



Tablo 49. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran gözalt›nda
iflkence gören kiflilerin son gözalt› sonras› durumlar›na göre da¤›l›m›

Son Gözalt› Sonras› Durum Baflvuru Say›s› %

Savc›l›¤a Ç›kar›lmadan Serbest B›rak›ld› 197 56,6%

Savc›l›ktan ya da Mahkemeden Serbest B›rak›ld› 128 36,8%

Tutukland› 22 6,3%

Bilmiyor/Hat›rlam›yor 1 0,3%

Toplam 348 100,0%

Tablo 50. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran gözalt›nda
iflkence gören kiflilerin son gözalt› sonras› dava süreci durumlar›na göre da¤›l›m›

Son Gözalt› Sonras› Dava Süreci Baflvuru Say›s› %

Dava Aç›lmad› 197 56,6

Dava Aç›ld›, Sürüyor 104 29,9

Dava Aç›l›p Aç›lmad›¤› Bilinmiyor 38 10,9

Dava Aç›ld›, Sonucu Bilinmiyor 4 1,1

Dava Aç›ld›, Mahkumiyet ‹le Sonuçland› 3 0,9

Dava Aç›ld›, Beraat ‹le Sonuçland› 1 0,3

Bilmiyor/Hat›rlam›yor 1 0,3

Toplam 348 100,0

Baflvurular›m›z›n çok önemli bir bölümünün savc›l›¤a bile ç›kar›lmadan sal›nmas›
özgürlü¤ünden al›koyma uygulamalar›ndaki keyfili¤i ve bu uygulaman›n
kendisinin bir cezaland›rma yöntemi olarak uyguland›¤›n› ortaya koymaktad›r.

Gözalt› ile bafllayan yarg› süreçlerinin sonuçlar› ise, adalet sistemine yönelik
tart›flmalarda önemli bir veri olarak de¤erlendirilebilir. 

Yaflad›klar› son gözalt› sonras›nda resmi görevlilerin inisiyatifiyle adli rapor alan
baflvuru say›s› 187’dir (%53,7) (Grafik 12).
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Grafik 12. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin yaflad›klar› son gözalt› sonras›nda resmi
görevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alma durumlar›na göre da¤›l›m› 

Bu 187 baflvurunun yaklafl›k üçte ikisinin (127 kifli, %67,9) adli muayenesi hastane
ya da sa¤l›k ocaklar›nda, 56’s›n›n (%32,6) adli muayenesi ‹stanbul’da Adli T›p
Kurumu ve di¤er illerde Adli T›p flube müdürlüklerinde yap›lm›flt›r (Tablo 51).
Ayr›ca 41 kifli son gözalt›lar› sonras›nda kendi istekleri ile adli rapor ald›klar›n›
bildirmektedirler.

Tablo 51. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin son gözalt› sonras› adli muayenelerinin
yap›ld›¤› yerlere göre da¤›l›m›

Son Gözalt› Sonras› Adli Muayenenin Yap›ld›¤› Yer Baflvuru Say›s› %

Hastane 85 45,5%

Sa¤l›k Oca¤› 42 22,5%

Adli T›p fiube Müdürlü¤ü 32 17,1%

Adli T›p Kurumu 24 12,8%

Gözalt›nda Tutuldu¤u Yer 1 0,5%

Bilmiyor/Hat›rlam›yor 3 1,6%

Toplam 187 100,0%
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Son Gözalt› Sonras› Resmi Görevlilerin
‹nisiyatifiyle Adli Rapor Ald› m›?

Bilmiyor/Hat›rlam›yor      Evet      Hay›r

45,7%
32,5%

0,6%



Gözalt› sonras›nda adli muayenesi yap›lan 187 baflvuruya adli muayene süreciyle
ilgili de¤erlendirmeleri soruldu¤unda baflvurular›n yaklafl›k üçte ikisi adli muayene
s›ras›nda güvenlik güçlerinin d›flar› ç›kar›ld›¤›n› (119 kifli, %63,6), adli hekimin
yak›nmalar› dinledi¤ini (125 kifli, %66,8) ve adli hekimin öykü ald›¤›n› (115 kifli,
%61,5) söylemifl, ancak baflvurular›n sadece yaklafl›k yar›s› (87 kifli, %46,5) adli
hekimin gerekti¤i gibi muayene etti¤ini ve yaklafl›k üçte biri (68 kifli, %36,4) adli
hekimin bulgulara uyumlu rapor düzenledi¤ini söylemifltir (Tablo 52).

Tablo 52. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin gözalt› sonras› adli muayene süreci ile ilgili
de¤erlendirmelerine göre da¤›l›m›

Adli Muayene ile ‹lgili                                                  Bilm./

De¤erlendirmeler Evet       %      Hay›r     %      Hat.     %     Toplam      %

Adli muayene s›ras›nda 

güvenlik güçleri d›flar› 

ç›kar›ld› m›? 119 63,6 61 32,6 7 3,7 187 100,0

Adli hekim yak›nmalar› 

dinledi mi? 125 66,8 58 31,0 4 2,1 187 100,0

Adli hekim öykü ald› m›? 115 61,5 67 35,8 5 2,7 187 100,0

Adli hekim 

gerekti¤i gibi muayene 

etti mi? 87 46,5 87 46,5 13 7,0 187 100,0

Adli hekim bulgulara 

uyumlu rapor düzenledi mi? 68 36,4 58 31,0 61 32,6 187 100,0

Baflvurular›n yapt›klar› de¤erlendirmelere göre, göreceli olarak adli muayene
kurallar›na daha fazla uyulan yerin Adli T›p Kurumu oldu¤u görülmektedir. Adli T›p
Kurumu’nda muayene edilen 20 baflvurunun 15’i (%75) adli hekimin güvenlik
güçlerini d›flar› ç›kard›¤›n›, 19’u (%95) yak›nmalar› dinledi¤ini, 17’si (%85) öykü
ald›¤›n›, 9’u (%45) gerekti¤i gibi muayene etti¤ini, 13’ü (%65) bulgulara uyumlu
rapor düzenledi¤ini belirtmifltir. Ayn› yüzdeler Adli T›p fiube Müdürlükleri söz
konusu oldu¤u zaman benzer seyretmekte, hatta güvenlik güçlerini d›flar› ç›karma
ve gerekti¤i gibi muayene etme sorular›nda artmakta (36 kifliden al›nan cevaplara
göre s›ras›yla %86, %86, %85, %64 ve %50), hastane ve sa¤l›k ocaklar›nda
yap›lan adli muayenelerde ise muayenenin kurallara uygun yap›ld›¤›na dair olumlu
yan›tlar azalmaktad›r (toplam 127 kifliden al›nan cevaplara göre s›ras›yla %55,
%57, %50, %41 ve %28).
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Adli muayene ile ilgili de¤erlendirmelerde yeterli olmamakla birlikte, nispi olumlu
geliflmeler gözlenmektedir. Kimi yasal düzenlemelerin ötesinde, esas olarak, bu
konuda çal›flmalar yapan hekim ve insan haklar› kurumlar›n›n çal›flmalar›n›n
olumlu rolü hat›rlanmal›d›r.

Ancak söz konusu yetersizliklerin giderilmesine yönelik bu konudaki çal›flmalar›n
çok yönlü sürdürülme gere¤i ortadad›r. ‹flkencenin önlenmesinde ve iflkence
yapan kamu görevlilerinin cezaland›r›lmas›nda adli muayenelerin usulüne uygun
yap›lmas› ve raporlar›n gerçek bulgular ile uyumlu düzenlenmesinin önemi aç›kt›r.

Baflvurulardan 47’si (%13,5) mahkeme ya da savc›l›ktaki sorgusu s›ras›nda
kendisine iflkence yap›ld›¤›n› ifade etmifl, 86’s› (%24,7) ise ayr› bir dilekçe ile
savc›l›¤a suç duyurusunda bulunmufltur. Ayr›ca 4 baflvuru T‹HV’nin
yönlendirmesiyle ayr› bir dilekçeyle savc›l›¤a suç duyurusunda bulunmufltur. 209
kifli (%60,1) iflkence gördü¤üne dair herhangi bir suç duyurusunda bulunmad›¤›n›
bildirmifltir. 

3- Cezaevi Süreci:

2004’de G‹G baflvurular içinde herhangi bir zamanda cezaevinde yatan baflvuru
say›s› 63 (%18,1), son yaflad›klar› gözalt›ndan sonra cezaevinde kalan baflvuru
say›s› 27’dir (%7,6). Bu baflvurular›n son gözalt›ndan sonra cezaevinde kald›klar›
süre 2 gün ile 7 ay aras›nda de¤iflmekte olup ortalama süre 2,2 ayd›r (Standard
Sapma: 1,86; Medyan: 2 ay).

C- TIBB‹ DE⁄ERLEND‹RME

Bu bölümde baflvurular›n tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde baflvuru hekimleri
ve konsültan hekimler (psikiyatrist, fizik tedavi ve rehabilitasyon uzman›, göz
hastal›klar› uzman›, KBB uzman› vb.) taraf›ndan yap›lan t›bbi
de¤erlendirmelerindeki anamnez, fizik muayene ve yap›lan tetkikler sonucunda
baflvurular›n sa¤l›k durumlar›yla ilgili edinilen bilgiler derlenmifltir.

1- Baflvurular›n T›bbi Yak›nmalar›:

2004’de G‹G 348 kiflinin tamam›n›n sa¤l›klar› ile ilgili fiziksel ya da psikolojik bir
yak›nmas› vard›r. Kas iskelet sistemi yak›nmalar› 2004’de G‹G baflvurular›n
258’inde (%74,1) görülen en yayg›n yak›nmalard›r. ‹kinci s›rada baflvurular›n
181’inde (%52,0) görülen cilt yak›nmalar› gelmektedir. Psikolojik yak›nmalar ise
87 baflvuru taraf›ndan (%25,0) dile getirilmifltir. Baflvurular 1823 de¤iflik
yak›nmada bulunmufllard›r. Bu yak›nmalar›n sistemlere göre da¤›l›m›na
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bak›ld›¤›nda ise yak›nmalar›n en fazla kas-iskelet sisteminde (%28,4) ve ciltte
(%21,5) yo¤unlaflt›¤› görülmektedir (Tablo 53). 

Tablo 53. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin fiziksel ve psikolojik yak›nma s›kl›¤›na göre
da¤›l›m›

Baflvuru         Baflvurular        Yak›nma          Yak›nmalar
Sistemler Say›s› aras›nda % Say›s› aras›nda %

Kas ‹skelet Sistemi 258 74,1 517 28,4

Cilt 181 52,0 392 21,5

Sinir Sistemi 117 33,6 151 8,3

Psikolojik 87 25,0 364 20,0

Genel 72 20,7 95 5,2

Sindirim Sistemi 55 15,8 74 4,1

Göz 42 12,1 61 3,3

Kulak Burun Bo¤az 42 12,1 55 3,0

Solunum Sistemi 27 7,8 32 1,8

Ürogenital Sistem 25 7,2 41 2,2

A¤›z-Difl 21 6,0 25 1,4

Kalp Damar Sistemi 12 3,4 16 0,9

Toplam 939* -* 1823 100,0

*Bir baflvurunun ayn› zamanda birden fazla sistemle ilgili yak›nmas› oldu¤u için toplam
348’den ve %100’den fazla olmaktad›r.

En çok görülen psikolojik yak›nma olan uyku bozukluklar› baflvurular›n beflte
birinden biraz az›nda (62 kifli) görülmektedir. En çok görülen fiziksel yak›nma ise
ciltte renk de¤iflikli¤idir (118 kifli). En s›k görülen 10 fiziksel ve psikolojik yak›nma
Tablo 54 ve 55’de görülmektedir.
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Tablo 54. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004

y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin fiziksel yak›nma s›kl›¤›na göre da¤›l›m›            

Fiziksel             Tüm
En Çok Görülen                     Yak›nma         Baflvurular       yak›nmalar    yak›nmalar   
10 Fiziksel Yak›nma Say›s› aras›nda % aras›nda %    aras›nda %

Ciltte Renk De¤ifliklikleri 118 33,9 8,1 6,5

Bafl A¤r›s› 94 27,0 6,4 5,2

fiifllik 83 23,9 5,7 4,6

Ciltte S›yr›k 58 16,7 4,0 3,2

S›rt A¤r›s› 58 16,7 4,0 3,2

Bel-Bacak A¤r›s› 57 16,4 3,9 3,1

Ciltte Travma ‹zi 55 15,8 3,8 3,0

Omuz A¤r›s› 55 15,8 3,8 3,0

Boyun-Kol A¤r›s› 49 14,1 3,3 2,7

Tüm Vücutta Yayg›n A¤r› 39 11,2 2,7 2,1

Di¤er Fiziksel Yak›nmalar 797 - 54,5 43,7

Toplam 1463 - 100,0 80,3

Tablo 55. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin psikolojik yak›nma s›kl›¤›na göre da¤›l›m›

Psikolojik         Tüm
En Çok Görülen                     Yak›nma         Baflvurular       yak›nmalar    yak›nmalar   
10 Fiziksel Yak›nma Say›s› aras›nda % aras›nda %    aras›nda %
Uyku Bozukluklar› 62 17,8 17,0 3,4

S›k›nt› 57 16,4 15,7 3,1

Sinirlilik 42 12,1 11,5 2,3

Unutkanl›k 36 10,3 9,9 2,0

Konsantrasyon Bozuklu¤u 32 9,2 8,8 1,8

Kabus Görme 24 6,9 6,6 1,3

Flashback 21 6,0 5,8 1,2

A¤lama ‹ste¤i 18 5,2 4,9 1,0

‹nsanlardan Uzaklaflma 18 5,2 4,9 1,0

Hayattan Zevk Alamama 14 4,0 3,8 0,8

Di¤er Psikolojik Yak›nmalar 40 - 11,0 2,2

Toplam 364 - 100,0 20,0
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2- Fizik Muayenelerde Elde Edilen Bulgular:

Yap›lan fizik muayeneler sonucunda 2004’de G‹G 348 baflvurunun 323’ünde bir
fiziksel bulgu saptanm›flt›r. Cilt ile ilgili bulgular baflvurular›n 247’sinde (%71,0)
görülen en yayg›n bulgulard›r. Bunu 207 kiflide izlenen (%59,5) kas iskelet sistemi
bulgular› izlemektedir. Elde edilen toplam fiziksel bulgu say›s› 1086 olup bunlar›n
sistemlere göre da¤›l›m› incelendi¤inde yine cilde (%45,1) ve kas-iskelet sistemine
(%27,7) ait bulgular›n a¤›rl›k tafl›d›¤› gözlenmektedir (Tablo 56).

Tablo 56. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin fiziksel yak›nmalar›na göre da¤›l›m›

Sistemler                              Baflvuru        Baflvurular         Bulgu            Bulgular
Say›s› aras›nda %         Say›s›          aras›nda %

Cilt 247 71,0 490 45,1

Kas ‹skelet Sistemi 207 59,5 301 27,7

A¤›z-Difl 39 11,2 98 9,0

Göz 40 11,5 61 5,6

Kulak Burun Bo¤az 41 11,8 58 5,3

Ürogenital Sistem 21 6,0 26 2,4

Sindirim Sistemi 17 4,9 24 2,2

Solunum Sistemi 9 2,6 9 0,8

Sinir Sistemi 4 1,1 5 0,5

Kalp Damar Sistemi 3 0,9 3 0,3

Fonksiyonel Bozukluk 3 0,9 3 0,3

Toplam 631* -* 1086 100,0

*Bir baflvurunun ayn› zamanda birden fazla sistemle ilgili bulgusu oldu¤u için toplam 323’den
ve %100’den fazla olmaktad›r.

En çok karfl›lafl›lan fiziksel bulgular ciltte ekimoz (%55,2) ve kaslarda a¤r› ve
hassasiyettir (%41,2). En çok görülen 10 bulgu ve di¤er bulgular›n sistemlere
da¤›l›m› Tablo 57’de verilmifltir.
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Tablo 57. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin fiziksel bulgular›n›n sistemlere göre da¤›l›m›

En Çok Görülen           Tüm fiziksel

10 Bulgu* ve Di¤er Bulgular›n                                     Baflvurular           bulgular 

Sistemlere Göre Da¤›l›m› Bulgu Say›s›         aras›nda  %         aras›nda %

Ciltte Ekimoz 192 55,2 17,7

Kaslarda A¤r› ve Hassasiyet 143 41,1 13,2

Ciltte Erozyon 88 25,3 8,1

Ödem 81 23,3 7,5

Ciltte Kesi 31 8,9 2,9

Kabuklu Yara 27 7,8 2,5

Boyun Hareketlerinde A¤r›, K›s›tl›l›k 23 6,6 2,1

Nedbe Dokusu 23 6,6 2,1

Göz Çevresinde Ekimoz 21 6,0 1,9

Gözde Kanama 20 5,7 1,8

Omuz Hareketlerinde A¤r›, K›s›tl›l›k 20 5,7 1,8

Di¤er Kas ‹skelet Sistemi Bulgular› 115 33,0 10,6

A¤›z-Difl Bulgular› 98 28,2 9,0

Kulak Burun Bo¤az Bulgular› 58 16,7 5,3

Di¤er Cilt Bulgular› 48 13,8 4,4

Ürogenital Sistem Bulgular› 26 7,5 2,4

Sindirim Sistemi Bulgular› 24 6,9 2,2

Di¤er Göz Bulgular› 20 5,7 1,8

Solunum Sistemi Bulgular› 9 2,6 0,8

Genel Bulgular 8 2,3 0,7

Sinir Sistemi Bulgular› 5 1,4 0,5

Kalp Damar Sistemi Bulgular› 3 0,9 0,3

Fonksiyonel Bozukluklar 3 0,9 0,3

Toplam 1086 - 100,0

*20 kiflide görülen ve 10. s›ray› paylaflan iki bulgu oldu¤u için 11 bulgu listelenmifltir.

3- Psikiyatrik Belirti ve Bulgular:

Baflvurular›n 77’si (%22,1) psikiyatrist ile görüflmüfltür. Bu baflvurularla yap›lan
psikiyatri görüflmelerinde 69 kiflide bir psikiyatrik belirti ve bulgu saptanm›fl olup,
bu belirti ve bulgular›n da¤›l›m›na bak›ld›¤›nda anksiyete, uykuya dalma ve
sürdürme güçlü¤ü, konsantrasyon güçlü¤ü ve sinirlilik ve/veya tepki efli¤inde
düflmenin, psikiyatri görüflmesi yap›lan baflvurular›n yar›s›ndan fazlas›nda
bulundu¤u görülmektedir. Psikiyatristle görüflen 77 baflvurunun 10 ve daha
fazlas›nda görülen psikiyatrik belirti ve bulgular Tablo 58’de verilmifltir.
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Tablo 58. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilerin psikiyatrik belirti ve bulgular›na göre da¤›l›m›

Psikiyatristle 
görüflen        Psikiyatrik belirti

Baflvurular›n en az 10’unda                          Belirti ve       baflvurular            ve bulgular
görülen psikiyatrik belirti ve bulgular         Bulgu Say›s›     aras›nda %            aras›nda %      
Anksiyete (S›k›nt›) 52 67,5 6,3
Uykuya Dalma ya da Sürdürme Güçlü¤ü 46 59,7 5,6
Konsantrasyon Güçlü¤ü 44 57,1 5,3
Sinirlilik ve/veya Tepki Efli¤inde Düflme 40 51,9 4,8
Travmay› An›msatan Uyaranlarla 
Karfl›lafl›ld›¤›nda Fizyolojik Tepkiler 37 48,1 4,5
Travmay› An›msatan Uyaranlarla 
Karfl›lafl›ld›¤›nda fiiddetli Huzursuzluk Duygusu 37 48,1 4,5
Yorgunluk, Halsizlik 36 46,8 4,4
Uyku Niceli¤inde ‹leri Azalma ya da Artma 34 44,2 4,1
Travman›n Yineleyen ya da Zorlay›c› 
Tarzda An›msanmas› 32 41,6 3,9
Afl›r› Uyan›kl›k (Tetikte Olma Duygusu) 31 40,3 3,8
Bellek Kusuru 31 40,3 3,8
Abart›l› ‹rkilme Tepkileri 30 39,0 3,6
Flashback Yaflant›s› ya da Travmatik Süreç 
Yeniden Yaflan›yormuflcas›na Duygu ve 
Davran›fllar 29 37,7 3,5
Travma ‹le ‹lgili Düflünce-Duygu ya da 
Söyleflilerden Kaç›nma Çabalar› 29 37,7 3,5
Yaflanm›fl ya da Tan›k Olunmufl Travmatik 
Olay(lar)a fiiddetli Korku, Umutsuzluk 
ya da Dehflet Yan›t› 29 37,7 3,5
Travma An›lar›n› Uyaran Etkinlik, Yer ya da 
‹nsanlardan Kaç›nma 28 36,4 3,4
Travman›n Yineleyen ya da Rahats›z Edici 
Tarzda Kabus Biçiminde Görülmesi 28 36,4 3,4
‹fltah/Kilo De¤iflikli¤i (Artma ya da Azalma) 27 35,1 3,3
Ajitasyon (Huzursuzluk, Yerinde Duramama) 24 31,2 2,9
‹nsanlardan Uzaklaflma ya da Onlara 
Yabanc›laflma Duygular› 22 28,6 2,7
Önemli Etkinliklere ‹lgi ya da 
Kat›l›mda Belirgin Azalma 19 24,7 2,3
Gelece¤in K›s›tland›¤› Duygusu 16 20,8 1,9
Depresif Afekt 12 15,6 1,5
Duygusal K›s›tl›l›k (ya da Küntlük) 12 15,6 1,5
Depresif Duygudurum 11 14,3 1,3
Psikomotor Etkinlikte Azalma 11 14,3 1,3
Disforik Mizaç 10 13,0 1,2
Travman›n Önemli Bir Kesitini 
An›msayamama 10 13,0 1,2
Di¤er Psikiyatrik Belirti ve Bulgular 58 - 7,0
Toplam 825 - 100,0
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4- Tan›lar:

Baflvurulara konan tan›lar›n de¤erlendirmesi 2004 sonuna kadar herhangi bir tan›
alan 334 baflvuru aras›nda yap›lm›flt›r. Konan 76 de¤iflik tan› de¤erlendirildi¤inde,
fiziksel tan›lar aras›nda yumuflak doku travmas› (247 kifli, %74,0); psikiyatrik
tan›lar aras›nda ise Akut Stres Bozuklu¤u (22 kifli, %6,6) ilk s›rada gelmektedir. ‹lk
on fiziksel tan› ile iki veya daha fazla kifliye konan psikiyatrik tan› ve bunlar›n tan›
alan 334 baflvuru aras›ndaki s›kl›¤› Tablo 59 ve 60’da verilmifltir.

Tablo 59. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilere en çok konan fiziksel tan›lar›n s›kl›¤›na göre
da¤›l›m›

En Çok Konan 10 Fiziksel Tan› Baflvuru Say›s› %

Yumuflak Doku Travmas› 247 74,0%

Ciltte Kesi, Ezilme 44 13,2%

Miyalji 21 6,3%

Kemik Fraktürü 17 5,1%

Travmatik Konjonktivit 10 3,0%

Gastrit 7 2,1%

Alerjik Konjonktivit 7 2,1%

Üriner Sistem Enfeksiyonu 6 1,8%

Gözde K›rma Kusuru 4 1,2%

Lomber Strain 4 1,2%

Tablo 60. 2004 y›l›nda T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine baflvuran ve 2004
y›l›nda gözalt›nda iflkence gören kiflilere en çok konan psikiyatrik tan›lar›n s›kl›¤›na
göre da¤›l›m›

‹ki ve Daha Fazla Kifliye Konan Psikiyatrik Tan›lar Baflvuru Say›s›           %

Akut Stres Bozuklu¤u 22 6,6%

TSSB (Kronik) 19 5,7%

TSSB (Akut) 16 4,8%

Majör Depresif Bozukluk 13 3,9%

Obsesif Kompulsif Bozukluk 3 0,9%

Yayg›n Anksiyete Bozuklu¤u 3 0,9%

Di¤er Duygudurum Bozukluklar› 2 0,6%

Baflvurulara konan tan›lar›n baflvurunun yaflad›¤› iflkence süreciyle iliflkisi,
travmayla bir iliflki kurulmayan tan›lar d›flar›da b›rak›larak incelendi¤inde,
travmayla ba¤lant›l› görülen tüm tan›lar›n %87,8’inde iflkence sürecinin tek
etyolojik faktör olarak de¤erlendirildi¤i,  %7’sinde faktörlerden biri oldu¤u,
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%5,2’sinde ise iflkence sürecinin varolan patolojiyi a¤›rlaflt›rd›¤› veya ortaya
ç›kard›¤› sonucuna var›ld›¤› görülmektedir.

2004’de G‹G 348 baflvurunun 1’inde ise (%1,4) iflkence ve travma süreciyle ilgili
herhangi bir hastal›k saptanmam›flt›r. 

DE⁄ERLEND‹RME ve SONUÇ

‹flkencenin önlenmesi ve ortadan kald›r›lmas› konusunda çal›flmalar yapan bir
kurum olan T‹HV’nin temel amac› iflkencenin yap›lmad›¤› bir Türkiye
yaratabilmektir.

T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri’ne y›ll›k benzer düzeylerdeki toplam
baflvuru say›s›, bunlardan o y›l içinde iflkence ve di¤er zalimane, insanl›k d›fl›,
afla¤›lay›c› muamele ve cezaya maruz kalan oran›n›n yüksekli¤i, kiflilerin maruz
kald›klar› uygulamalar›n gerçekleflti¤i yerler (baflta e¤itilmifl özel birimlerin görev
yapt›¤› emniyet merkezleri), kay›t d›fl› yerlerde (aç›k alan, araç içi, vb.) maruz
kalma oran›ndaki art›fl, insan vücudu üzerinde iz b›rakmayan yöntemlerdeki art›fl,
cezas›zland›rma sorunu ve T‹HV ve benzeri insan haklar› kurumlar›na yönelik
güncel bask›lar göz önüne al›nd›¤›nda, ülkemizde özellikle 1999 y›l›ndan beri
yap›lan kimi yasal de¤ifliklere karfl›n, ne yaz›k ki, iflkence ve di¤er zalimane, insanl›k
d›fl›, afla¤›lay›c› muamele ve cezan›n bugün için de yayg›n ve sistematik olarak
varl›¤›n› sürdürdü¤ü ortadad›r.

‹flkence, özgürlü¤ünden al›konulmufl kiflilerin kiflilik bütünlü¤üne yönelik her türlü
fliddeti içermektedir. Tek tek kiflilere yönelik uygulanan bu fliddet dolay›m› ile ayn›
zamanda toplumsal düzeyde fliddetin yeniden üretiminde önemli bir fonksiyonu
yerine getirmektedir. Bu aç›dan say›sal de¤erlendirmeler önemli olmakla birlikte,
iflkence olgusunun say›sal de¤erlendirmelerin ötesinde bir anlam› söz konusudur.

-Baflvuru say›s›n›n 922 oldu¤u göz önüne al›nd›¤›nda, y›ll›k toplam baflvuru say›s›
geçen y›ldan (925) önemli bir farkl›l›k arz etmemektedir. 2004 y›l› içinde iflkenceye
maruz kalan baflvurular›m›z ise 348 olup, bu say› da bir önceki y›ldan önemli bir
farkl›l›k arz etmemektedir. (2003 y›l›nda y›l içi iflkenceye maruz kalan baflvuru
say›s› 340 idi.)

- Y›l içi iflkenceye maruz kalan baflvurular›m›z›n oran› yüzde 37,7 olup, geçmifl
y›llarla benzerlik göstermektedir.

- Gözalt› sürelerinde belirgin azalma gözlenmektedir.

- ‹flkence uygulanan yerler aras›nda Emniyet Merkezleri (özel birimlerin görevli
oldu¤u yerler) oran›nda ( yüzde 20,1) azalma gözlenmektedir.
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- Bununla birlikte resmi gözalt› yerleri olarak bilinen yerler d›fl›nda (aç›k alan, araç
içi, v.b.) iflkence uygulamalar›ndaki belirgin art›fl gerek sonuçlar›, gerekse de
ülkemizdeki e¤ilimler aç›s›ndan önem arz etmektedir. 

- Özellikle y›l içinde oldukça tasarlanm›fl görünümündeki “kaç›r›lma”lar sonucu
gerçekleflen iflkence örnekleri dikkat çekicidir. Bu örnekler kimi odaklarca
gereksinim duyuldu¤unda iflkence uygulamalar›n›n gerçekleflti¤i ve
gerçekleflebilece¤ini göstermektedir. Bu da kuflkusuz uygun politik ortam›n
varl›¤›nda söz konusu olabilir.

- Özellikle gösterilerde güvenlik güçlerince bilerek gözalt›na almadan, do¤rudan
yayg›n ve sistemli fliddet uygulamalar›nda belirgin art›fl gözlenmektedir.

- ‹flkence yöntemlerinde belirgin de¤ifliklikler söz konusudur (Kaba dayak,
psikolojik yöntemlerin a¤›rl›¤›, klasik olarak bilinen di¤er yöntemlerin azalmas› söz
konusudur).

- Ne yaz›k ki, gereksinim duyuldu¤unda, gerekli ölçüde iflkence uygulamalar›
toplumsal düzeyde iflkence kültürünün, fliddetin yeniden üretiminde önemli bir
ifllevi yerine getirmektedir. (Guantanamo ve Irak’taki iflkence uygulamalar›n›n tüm
dünyan›n tan›kl›¤›na aç›lmas› bu aç›dan da de¤erlendirilebilir.)

- ‹flkence kültürünün, fliddetin yeniden üretilmesinde ülkemizdeki cezaevleri
uygulamalar›n›n da önemli rolü oldu¤u gerçe¤i çal›flmalar›m›zda da görülmüfltür.

Cezaevinden y›l içinde sal›nan baflvurular›m›za yönelik çal›flmalar›m›zda (2004
y›l›nda 404 baflvuru), kronik yak›nmalar içinde ve yan› s›ra, özellikle son dört y›ld›r
uygulanan cezaevleri politikas›n›n sonuçlar› ile ne yaz›k ki, yüzleflmekteyiz.

Geçmifl dönemlerde cezaevlerinden ç›kanlardan önemli farkl›l›klar› olan bir profil
ile karfl› karfl›yay›z. Bugüne kadar teorik olarak ifade etti¤imiz izolasyona dayal›
cezaevi uygulama sonuçlar› ile flimdi somut olarak tan›fl›yoruz (Baflvurular›m›z›n
yak›nmalar› ve tan›lar› son derece dikkat çekicidir).

Prototip olarak F tipi cezaevleri ile bafllay›p, özellikle kimi cezaevlerinde, genel
uygulamaya dönen bu uygulamalar, bir aç›dan da izolasyon ve fliddetin üzerine
kurulu cezaevlerinin iflkence kültürünün gerek kiflilerde, gerekse de toplumsal
düzeyde yeniden üretiminde önemli bir ifllev yerine getirmektedir. (Cezaevleri
sorununu toplumun gündeminden uzak tutma çabalar› ile fliddetin toplumsal
düzeyde yeniden üretilme çabalar› birlikte yürütülmektedir.)

Bu nedenle izolasyona yönelik retrospektif ve prospektif bilimsel çal›flmalar›
planlanm›flt›r.
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1 Haziran 2005 tarihinde yürürlü¤e girecek olan yeni TCK sebebiyle
cezaevlerinden sal›nan yaklafl›k 3000 kiflinin önemli bir bölümünün, özellikle
2004’ün son dönemlerinde tedavi merkezlerimize baflvurmufltur. Bu geliflmenin
içinde bulundu¤umuz y›lda da öncelikli bir gündem olaca¤› öngörülmektedir. Bu
nedenle özellikle kronik yak›nmalar› olan baflvurular›m›za yönelik tedavi ve
rehabilitasyon yaklafl›mlar›m›z›n daha da kuvvetlendirilmesi gerekmektedir.

Kronik yak›nmas› olan baflvurular›m›za yaklafl›m›m›za da katk›da bulunmas›
aç›s›ndan, son toplant›s› 2004 y›l›nda gerçekleflen ve bir süredir haz›rl›¤› yap›lan
“‹flkence Rehabilitasyonunda A¤r›” bafll›kl› kitap çal›flmas›n›n 2005 y›l› içinde
yay›nlanmas› planlanm›flt›r.

Baflvurular›m›za yönelik ruhsal tedavilerin yo¤unlaflmas› sebebiyle bu alandaki
çal›flmalar›n daha da etkinlefltirilmesi gerekmektedir.

Özellikle cezaevlerinden ç›kan baflvurular›m›z göz önüne al›nd›¤›nda sosyal destek
projesini gelifltiremememiz bir talihsizlik olmufltur. Sosyal destek boyutunu da
içeren cezaevlerine yönelik bütünlüklü bir proje gelifltirilmesi öncelikli bir gündem
olmak durumundad›r.

Geçmifl y›llarla k›yaslanmayacak düzeyde de olsa açl›k grevcisi baflvurular›m›za
yönelik tedavi ve rehabilitasyon çal›flmalar› sürdürülmüfltür. 100 açl›k grevcisi
halen tedavi ve rehabilitasyon program›ndad›r. 

Açl›k grevcisi baflvurular›m›za yönelik tedavi ve rehabilitasyon programlar›
sürdürülmesine karfl›n, özellikle mevcut raporlar›n geçersiz say›l›p, yeniden
cezaevlerine al›nma çabalar› baflta olmak üzere, kimi gerekçelerle baflvurular›m›z
ile iliflkilerimizin sürdürülmesi konusunda sorunlar yaflanmaktad›r. 

Özellikle 2003 sonlar›ndan itibaren CMK 399’un kötü niyetli uygulama çabas›
sonucu sal›nan kiflilerin cezaevine geri al›nma konusuna iliflkin özel bir çal›flma
yürütülmüfltür. Gerekli ölçüde kamuoyu ve ilgililer bilgilendirilmifl, Tabip
Odalar›nca yetkin bir flekilde haz›rlanan “Yorum raporlar›” sonucu Avrupa ‹nsan
Haklar› Mahkemesi’nin ayn› zamanda “Adli T›p Kurumu’nun ba¤›ms›zl›¤›n›
tart›flmaya açan” kararlar› sonucu sorun belli ölçüde rahatlat›lm›flt›r.

Bir yandan iflkencenin önlenmesi ve ortadan kald›r›lmas› için mücadele ederken bir
yandan da iflkenceye maruz kalanlar›n sa¤l›k sorunlar›n›n tedavisi konusunda
çal›flmalar yürüten T‹HV ve T‹HV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri, bu tür
çal›flmalara gerek kalmayan bir Türkiye ve Dünya yaratma hayalini gerçe¤e
dönüfltürmek amac›yla kararl›l›kla çal›flmalar›n› sürdürecektir.
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