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ONsSOz

Yavuz Onen?

Tirkiye'nin insan haklari ve demokrasi alanindaki déniisiimlerinde Avrupa Birligi'nin
motor giicli olusturdugu 2005 yilinin sonuna kadar genel kabul gériiyordu. 2005
yili sonunda da Tirkiye'nin AB lyelik siirecinin resmen baslatiimasi, her iki tarafin
basarisi olarak degerlendirildi. Ancak 2006 yilina gelindiginde, bu slirec kesintiye
ugradi. 11 Aralik 2006 tarihinde AB Komisyonu’'nun tavsiyesiyle gériismelerdeki
sekiz baslik, askiya alindi. Buna gerekge olarak da Kibris'ta limanlarin kullanima
acilmamasi ve Tirkiye'nin Ankara Protokolii'ne uymamasi gosterildi.

Daha énce TiHV'nin de aralarinda bulundugu insan haklar érgiitlerinin AB’nin
degisik duizeydeki temsilcileriyle yaptigi gorlismelerde AB tarafinin dile getirdigi
elestiriler, agirhkh olarak uygulamalara ydnelik olmustu. AB temsilcileri, yapilan
yasal dlzenlemeleri, memnuniyetle karsiliyorlardi. Bizler ise yapilan reformlarin
0zline dair ciddi elestirilerimizi dile getiriyor, hiiklimetlerin kapsamli ve gercek bir
demokratiklesme iradesi gdstermediklerinin altini ciziyorduk. AB tarafini da
demokratiklesme sorunlarini, gindemlerinin alt siralarina aldiklari gerekcesiyle
elestiriyorduk. Tirkiye'nin AB’ye (yelik siirecinin uzun ve ucu acgik olmasinin genis
toplum kesimlerinde olusturdugu soru isaretleri, AB ile iliskilerin en alt diizeye
indirilmesi ile daha da derinlesti. Bu siiregte zaten yiikseliste olan milliyetci akimlar
giiclendi, AB karsithgi yayginlasti, insan haklan savunuculari ile resmi goriiglere
mubhalif olan kisi ve kuruluslar hedef haline geldi. Varliklari éteden beri bilinen
milliyet¢i kadrolar ve bunlarin ceteleri siddet eylemleri gerceklestirdiler. Bu
gelismeler 1s18inda, AB'nin halen BM ortaminda goriisiiimekte olan Kibris sorununu
ic sorun haline getirmesini dnemli bir yanlislik olarak degerlendiriyoruz.

"TiHV Bagkani



Tedavi Raporu 2006 8 Onsbz

2007 wilinin Mayis ayinda yapilacak Cumhurbaskanhgl secimleri ve ardindan
yapilacak genel secimler, gectigimiz dénemden baslayarak Tiirk siyasi hayatinda
6nemli tartismalara neden oldu. Basbakan Recep Tayyip Erdogan’in
Cumhurbaskanhgi'na aday olabilecegi, kendilerini laik olarak tanimlayan kesimlerle
siyasi Islamcilar arasindaki gerginligi daha da artirdi.

PKK'nin Irak'taki varhginin Tiirkiye'ye yonelik terdér ve giivenlik tehdidi olusturdugu
tartismalar da gindemin (st siralarinda yeraldi. TSK'nin bu nedenle Kuzey Irak’a
miidahale etme olasiligina karsi ABD tarafindan gelistirilen ve kabul géren “ABD,
Irak ve Tiirkiye hikimetlerinin tayin ettikleri birer temsilciden olusan bir komisyon
¢oziim bulsun” énerisi, 2006 yilinda hayata gegirildi. iliskiler, taraflarin baslangicta
yaptiklari aciklamalarla gergin basladi. Ancak daha sonralari yapilan ortak
calismalarla birlikte bu hava da ortadan kalkti.

Kerkiik'te yapilacak referanduma kisa bir siire kalmasi, Kirt niifusun kente yonelik
gocunin yogunluk ve hiz kazanmis olmasi, i¢c savasin Irak’t parcalanmaya
suriiklemesi olasiligl, Tirkiye siyasi yasaminda agirlikh bir yer tuttu. Boylesi bir
tartisma ortaminda Tirkiye'nin bdlgedeki ve dinyadaki konumuna ve roliine dair
senaryolar gelistirildi. lrak’tan aynlmis ya da federatif bir Kirdistan devletinin
kurulmasi, Kerkiik'in Kiirt egemenligine girmesi gibi gelismelerin Tirkiye tarafindan
kabul edilmeyecegi, sivil ve askeri yetkililerce acgikca ifade edilmistir. Bu kararlilik
gosterisi, Turkiye ve Irak merkezi yonetimi ile Kuzey Irak Kiirt yonetimi arasinda
gerilimli bir tartisma yaratmistir.

Genelkurmay Baskani Org. Yasar Biylkanit'in, 10 Kasim 2006 tarihinde katildig
bir resepsiyonda kendisine yodneltilen bir soru (zerine verdigi “Terér sorunu,
Tirkiye'de insan haklan ve azinlik haklarina indirgenerek, cok uluslu zemine
cekilmek isteniyor. Hic kimse terérden bahsetmiyor, insan haklari ve azinliklardan
bahsediyor ve cok uluslu zemine tasiniyor. Eger bu cok uluslu zemine tasinirsa
Osmanl dénemine gideriz” yaniti hafizalardan silinmedi. Genelkurmay Baskani'nin
bu aciklamalarinda, Tirkiye'nin insan haklari ve azinlik sorunlari iizerinden
gelistirilen tartismalarla parcalanma ortamina siiriiklendigi ve bunun uluslararasi bir
zeminde yapildigl ifade edilmektedir. Blyikanit'in bu aciklamasi, insan haklari
savunuculan acisindan kaygi verici bir degerlendirmedir. Zira, vatan hainlerinin
binlercesinin listesini hazirladiklarini agikca beyan eden ve silah (zerine yemin
ederek 6liime gidebilecekleri gibi insanlar oldiirebileceklerini aciklayan dernekler ya
da benzer kafadaki ceteler bu aciklamalardan cesaret alabilir. Papaz Santoro'yu
6ldurdiikten sonra “bismillah Allahu Ekber”, Danistay uyelerine silahla saldirirken
“Allah’in askeriyiz, elgisiyiz’ ve Hrant Dink'i vurduktan sonra bir “Ermeniyi
6ldurdim”, diye bagiran “cocuk”larin benzeri cocuklari egiterek, yeni cinayetlere
hazirlayabilirler.

Devletin en yetkili mercilerinin ic ve dis diisman tehdidi altinda bir Tiirkiye ortami
tanimlamalari ile bu tir érgitlenmelerin goriliir ve taninir hale gelmesi es zamanlh
olmustur. Yazar Orhan Pamuk ve Prof. Baskin Oran’in da aralarinda bulundugu
aydinlarimizin aldiklan sézli ve yazili tehditler, muhalif diisiince sahiplerinin can
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guvenliklerinin risk altinda bulunduguna isaret etmektedir. Gegtigimiz yil yiikselise
gecen catisma ve siddetin toplumsal ortamda etkinlik kazanmasi, (zerinde
durulmasi gereken tehlikeli bir olgudur.

iste Hrant Dink de bu ortamda 19 Ocak 2007 tarihinde dldiiriildii. Hrant Dink'in
6limu, Tarkiye'nin barsseverlerini, demokratlarini, insan haklari savunucularnni ve
insan sevgisini ylireginden sokiip atmamis insanlarimizi derinden etkiledi. ikiyliz bin
insanin cenaze torenine katilarak, “Hepimiz Hrant'iz, Hepimiz Ermeniyiz” sloganlari
ile onu kucaklamasi katillere ve onlarin komutanlarina carpici bir yanit oldu. Hrant
Dink'in oldirilecegine iliskin yapilan ihbarlara ragmen emniyet teskilatinin bu
konuda herhangi bir 6nlem almamig olmasini, cinayet kadar vahim olarak
degerlendiriyoruz. Hrant, insan haklan savunucusuydu, IHD ve TiHV’nin birlikte
dizenledigi yillik insan haklari konferanslarinin da katihmcisiydi. Son olarak Aralik
ayinda isveg'te birlikte katildigimiz bir toplanti ve sonrasinda istanbul’da bir araya
geldigimiz goriismelerde “Aidiyet ve Kimlik” sorunu lizerinde ortak bir caligmayi
planliyorduk. TIHV olarak bu konudaki calismalarimizi  strdiriyoruz. Urkek
guvercinin barig Ulkistini gerceklestirmek icin cabalarimiz, devam edecektir.

Kaybimiz ve acimiz biiylk oldu. Onu unutmayacagiz...

2006 yilinda maalesef Tiirkiye’deki reform siirecinin AB ile miizakerelere bagh bir
ev 6devi oldugu ve demokratiklesme konusunda atilan adimlarin samimi olmadigina
iliskin goruslerimizi destekleyen diizenlemeler yapildi. Terdrle Miicadele Yasasi'nda
yapilan yeni dizenlemelerle terér tanimi genisletildi, saniklarin muadafi sayisi birle
sinirlandl. Diizenleme ile sakincali bulunan miidafilerin reddedilebilmesi, sanikla
mudafi goriismelerinin gerekli gériilmesi halinde izlenebilmesini iceren bu
dizenlemelerle birlikte, ifade 6zgurligiini tehdit eden ve iskence uygulamasina
zemin hazirlayan bir yasal diizenleme yeniden hayatimiza girdi.

Geldigimiz noktada, iskencenin sayisal olarak azalmasina bakarak, Tirkiye'de artik
iskence sorunu olmadigina iliskin gerek ulusal gerekse uluslararasi diizeyde genel
bir gorls olusmustur. Ancak biz rakamlardaki diisiise ragmen Tiirkiye'de iskencenin
devam ettigini sdylemeye devam ediyoruz. 2006 yilinin Mart ayinda Diyarbakir'da
yasanan olaylar sirasinda glivenlik guclerinin uygulamalari, bu alanda bir mesafe
alinmadigini géstermektedir. Cikan olaylarda besi cocuk olmak (izere on bes kisi
guvenlik gigleri tarafindan éldirilmistir. Ankara’dan gonderilen 6zel timlerin kente
girisinden sonra, olaylarin ikinci giinii, insanlar éldiriilmus, gbzaltina alinmisg, yogun
iskence gérmistir. Cogu cocuk olmak lizere besyliziin {izerinde insan gilivenlik
binalar icindeki spor salonunda alikonulmus ve sistemli iskenceye tabi tutulmustur.
Oliimlerin failleri yine belli degildir. 15 kisinin 6ldiriilmesi ile ilgili nasil bir
sorusturma yurGtiildiiga bilinmemektedir. Diyarbakir Barosu'nun duyurusunu yaptig
35 igkence olayi ile ilgili sorusturmanin sonuglar bilinmemektedir. Diyarbakir'da
yasanan olaylar, toplumsal tepkileri sindirmek {izere asir siddet kullanmaya hazir
kuvvetlerin varligini, istenilen yer ve zamanda gorev yaptiklarini, bu goérevler
arasinda 6ldiirme ve iskencenin de bulundugunu bir kez daha géstermistir.
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Gectigimiz yil da giivenlik giicleri gosterilerde gbzaltina almadan asin giic yoluyla
siddet uygulamaya devam etti. Cezaevlerinde tutuklu ve hikimlilere yénelik
iskence ve kéti muamele 2006 yilinda da sirdi. F tipi cezaevlerinde izolasyon
uygulamasinda cikartilan genelgeye ragmen énemli bir degisiklik olmadi. Tutuklu ve
hiikimlilerin avukata erisme, yakinlara haber verme ve diger haklari ile ilgili engel
ve kisitlar siirdii. iskencenin sorusturulmasi ve cezalandinimasinda sorunlar devam
etti. Cezasizlk devam etmektedir. iskence ve kétii muamele suglar nedeniyle
AIHM’in verdigi 750 bin YTL'lik tazminatin Hazine tarafindan 6denmesi de
iskencenin cezasizliginin hatta sahiplenilmesinin bir érnegidir.

iskencesiz Tiirkiye 6zlemimizle...



Tedavi Raporu 2006 11 Sunug

SUNUS

Metin Bakkalci?

Cesitli degerlendirmelerimizde 12 Eyliil siireci ve ardindan siiregelen catisma ortami
nedeniyle yaklasik bir milyon insanin iskence ve kétii muameleye maruz kaldig
tespitini yapmaktayiz. Bir halk sagligi sorunu olarak degerlendigimiz bu duruma
midahale etmek, degistirici ve donustiiriicii insan haklari ve demokrasi savunuculari
olarak ahlaki sorumlulugumuzdur.

Tiirkiye insan Haklan Vakfi (TIHV), béyle bir yaklasimin isiginda 1990 yilinda,
Iskence ve Diger Zalimane, Insanlik Disi, Asagilayici Muamele Davranig ve
Cezalandirmalara maruz kalan kisilere fiziksel ve ruhsal tedavi ve rehabilitasyon
hizmeti saglamak ve insan haklari ihlallerinin dokiimantasyonunu yapmak amaciyla
kurulmustur.

TiHV halen Adana, Ankara, Diyarbakir, istanbul ve izmir illerindeki tedavi ve
rehabilitasyon merkezlerinde iskence gérenlerin tedavi ve rehabilitasyonuna yénelik
cahismalarini siirdiirmektedir. Mevcut bes tedavi ve rehabilitasyon merkezinde 2007
yilina kadar toplam 10786 iskence goren kisiye ve yakinlarina hizmet sunulmustur.

TiHV, tedavi ve rehabilitasyon calismalari sirasinda topladigi bilgilerin sayisal ve
istatistiksel olarak degerlendirilmesi ile yillar boyunca iskencenin yayginhgi, gozalti
uygulamalari, kullanilan iskence yéntemleri, hukuki uygulamalar ve cezaevi kosullari
hakkinda somut bilgilere ulagmig, iskence sonucu ortaya ¢ikan fiziksel ve ruhsal
bozukluklarla ilgili 6nemli bir bilgi birikimi olusturmustur. Bu calismalar, iskence ve
iskenceye bagh olusan sorunlarin yok edilmesi cabasina o6nemli katkilarda
bulunmaktadir.

TiHV, yirittigi tedavi ve rehabilitasyon uygulamalarina paralel olarak asagidaki
cahismalari strdiirmistir:

2Dr., TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Koordinatorii
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. i§kence sorunu, sorunun yayginhgi, iskence gorenlerin yasadiklari travmalar
ve iskencenin 6nlenmesinin ne kadar énemli bir insan haklar sorunu oldugu
kamuoyu giindemine taginmistir.

e insan haklan ihlalleri diizenli olarak izlenmis, dokiimantasyonu saglanmis
ve yillik insan haklan raporlar yayimlanmistir. TIHV'nin insan haklari
ihlalleri kapsaminda izledigi alanlar iskencenin yanisira yargisiz infazlar,
gozaltinda kayiplar, kacirilmalar, yerinden edilmeler, miilteci sorunu, ifade
Ozglrligi ve her tirlli aynmciligl da kapsamaktadir.

. i§kence ve insan haklan ihlalleriyle ilgili cok sayida egitim programi ve
bilimsel konferans dlizenlenmis ve dizenlenen programlarda katilimci
olarak yer alinmistir.

o lIskencenin tespitine ve yiiriitilen caligmanin niteliginin arttinimasina
ybnelik cok sayida bilimsel ¢alisma yurutilmustar.

o lIskenceye ugrayan basvurularin fiziksel ve ruhsal yonden izlenmesi sayesinde
alternatif tibbi raporlar gelistirilmistir. Bu raporlar, Avrupa Insan Haklar
Mahkemesi'nde ve ulusal temyiz mahkemelerinde kabul gérmektedir.

e Cezaevlerindeki izolasyon uygulamalari ve aglik grevleri nedeniyle ortaya
citkan magduriyetlerin giderilmesine calisiimis, bu konular da kamuoyu
giindemine taginmustir.

Son yillarda iskence gordiigl igin TiHV'ye basvuranlarin sayisinda rakamsal olarak
azalma olmus (2006 yili basvuru sayisi 337'dir), goézalti sirelerinin kisalmasi,
gbzaltinda avukatla goérisme sayisinda goreli bir artis olmasi gibi olumluluklar
gbzlenmistir. Bu gelismelerin AB’ye uyum sirecinin 6tesinde, TiHV ve diger ilgili
kuruluglarin iskencenin 6nlenmesi yolundaki gayretlerinin bir sonucu oldugunu
mutlaka vurgulamak gerekir.

Ne var ki tim bu olumlu gelismeler, iskencenin yok olmasina yetmemektedir.
Dahasi son yillarda iskencenin 6nlenmesine yonelik hiikiimet yetkililerinin “sifir
tolerans” séylemi bazi olumlu yasal diizenlemelere ragmen, gercek bir iradeye
dénismemis, iskencenin adli, idari ve pratik acidan cezalandinlmamasi egilimi
iskencenin siirmesinde 6nemli bir etken olmustur. Dolayisiyla iskence hala ciddi bir
sorun olarak varhigini siirdiirmektedir.

Son zamanlarda iskence ve kot muameleye maruz kalan basvurulardan alinan
bilgiler su yeni ve giincel sonuclarin ¢ikariimasina yol agmaktadir:

o Ozel olarak egitilmis gorevlilerin calistigi gdzalti merkezlerinin varligi
e Acik alanlar ve araglar icinde yapilan kayit disi iskence vakalarindaki artig
o Farklh ydrelerdeki iskence y6ntemleri arasinda gbzlemlenen benzerlikler

e Bedensel iz birakmayan iskence yéntemlerinin daha yaygin kullaniimaya
baslanmasi
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o lIskencecilerin cezasizligi sorunu iskencenin énlenmesinin dniindeki en
onemli engel olarak devam etmektedir

e insan haklar kuruluslarina yonelik baskilar da siirmektedir

Bu verilere bakarak, iskencenin varliginin 1999 yilindan beri yapilan yasal
dizenlemelere ragmen hala sistematik ve yaygin bicimde devam ettigi sonucuna
ulagmak mimkiindiir.

TiHV'nin “i§kence ve Cezasizlik Dosyasi 2005” baslkh raporu ve ilgili diger
kurumlanin calismalar, AB’ye uyum siirecinde yapilan reformlarin bir ev &édevi
olmaktan ileri gitmedigini gostermektedir.

Haziran 2006 tarihli yeni Terérle Miicadele Yasasi da cesitli olumsuz diizenlemelere
yol acmistir. Goézaltindaki kisinin yalnizca bir avukatin hukuki yardimindan
faydalanabilmesi, ilk 24 saat icinde bu yardimin da yasaklanabilmesi ve yarg
karariyla bir resmi goérevlinin bu gérigmeye katilabilmesi gibi diizenlemeler bu
yasada yer almaktadir.

Ote yandan 2006 yili Mart ayinda Diyarbakir olaylarinda gbriilen iskence
uygulamalari ve yeni Terdrle Miicadele Yasasi, ‘kimi olumlu gelismelere’ konulan bir
nokta anlami tasimaktadir. Baska bir deyisle Tirkiye, “iskenceye sifir tolerans”
anlayisi yerine “iskenceciye tolerans” anlayisini strdiirmustar.

Tirkiye insan Haklar Vakfi Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri calismalarinin
glincel degerlendirmesini yapmayl amaglayan bu rapor, ayni zamanda Tirkiye'de
s6z konusu problemi daha iyi anlamaya yénelik olarak hazirlanmistir.

Bes kentimizde (Adana, Ankara, Diyarbakir, istanbul ve izmir) varolan tedavi ve
rehabilitasyon merkezlerimize 2007 yili basina kadar 10786 kisi basvurmustur.
Vakfimiza bagvuran Kkisilerin fiziksel, psikolojik ve sosyal sorunlarinin ¢éziimi icin,
profesyonel ve gonillli olarak sayilan yizlerle ifade edilen saglk calisani,
multidisipliner ekipler halinde hizmet sunulmaktadir.

Tedavi projesi, tedavi hizmetleri sunmanin yani sira, bu hizmetin niteliginin
artmasina yonelik egitim, bilimsel arastirma, bilimsel etkinlikler gerceklestirme
calismalarini da icermektedir. Bu cercevede ulusal ve uluslararasi ¢ok sayida
toplanti diizenlenmis ve toplantilara katilinmistir.

Gerek (ilke icinde, gerekse uluslararasi diizeyde iskence ile ilgili calismalarda TIHV
her zaman bagvurulan bir kurum olagelmistir. Bu nedenle, iskence goérenlerin
tedavisi, iskencenin dénlenmesi konularini esas alan ¢ok sayida programda TiHV'nin
katkisi istenmistir (Ukrayna, Filistin, Giiney Kibris vb.).

iskencenin etkin arastinimasi ve dokiimantasyonuna iliskin ilk uluslararasi belge
olan istanbul Protokolii’ne yonelik egitimler, gerek TiHV'nin kendi basina, gerekse
baska kurumlarla ortaklasa diizenledigi programlarla yil icinde de sirdirilmustir.
TiHV, 2006-2008 déneminde IRCT ile birlikte on (lkede (ilk projede yer alan Fas,
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Giircistan, Meksika, Sri Lanka, Uganda’nin yani sira Ekvator, Filipinler, Kenya,
Misir, Sirbistan) gerceklestirilen istanbul Protokolii egitimi projesinde “egitim
komitesi koordinatorligiini” lstlenmistir. Bu koordinatorlik gérevi, TiHV'nin
iskence konusunda uluslararasi diizeydeki yerini géstermesi acisindan énemlidir.

TiHV'nin uluslararasi ortamdaki bu olumlu diizeyinin de bir sonucu olarak IRCT’nin
7-8 Aralik 2006 tarihli Genel Kurulu'nda tedavi merkezleri adina Dr. Okan Akhan,
bagimsiz uzman olarak da Dr. Sebnem Korur Fincanci 30 kisilik IRCT Konseyi’'ne
secilmigler, Dr. Sebnem Korur Fincanci 7 kKisilik IRCT Yénetim Komitesi'ne girmistir.
(Bugiine kadar IRCT Konsey liyeligini siirdiiren Dr. Veli Lok Hocamiza bir kez daha
tesekkirlerimizi sunuyoruz.)

2006 yilinda baglattigimiz  “iskence ile ilgili Tibbi Atlas” calismasi bu yil iginde
tamamlanacak ve alaninda bir ilk olma 6zelligine sahip olacaktir.

i§kencenin onlenmesine 6nemli katkilar sunacagina inandigimiz “i§kence ve diger
Zalimane, insanlik Digi ya da Asagilayici Muamele ve Cezanin Onlenmesi Birlesmis
Milletler Sézlesmesi Se¢meli  Protokoli'nlin  lilkemiz tarafindan onaylanarak
uygulamaya sokulmasi Projesi” ve Avrupa Birligi uyum siirecinde iskence ile ilgili
mevzuatin, adli ve idari uygulamalarin gézden gegirilerek eksikliklerin giderilmesine
yonelik cok yoénlli calismalarin yapilmasini  kapsayan proje bu dénemde
baslatilmigtir.

TIHV calismalari, ilkenin degisik kentlerinde ortak bir amac icin calismalar yapan,
saglik calisani ve insan haklari savunucusu ylzlerce duyarl insanin eseridir. Bu
calismalara katkida bulunan, bizi yalmz birakmayan tim dostlarmiza,
calismalarimiza basindan bu yana destek veren basta insan Haklar Dernegi ve Tiirk
Tabipleri Birligi olmak f{izere ilgili tim kurumlara, 0zellikle hala yanimizda
hissettigimiz sevgili baskanimiz Flisun Abla’ya siikranlarimizi sunariz.

Ankara, Nisan 2007
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TiHV TEDAVI VE REHABILITASYON MERKEZLERI
2006 YILI DEGERLENDIRME SONUGLARP

Tirkiye insan Haklar Vakfi (TIHV) 1990 yilindan bu yana resmi ya da resmi
olmayan go6zalti/alikonulma ya da cezaevi yasantisi sirasinda gérmis olduklari
iskence ve kotii muamele nedeniyle saghgl bozulmus olan kisilerin fiziksel, ruhsal ve
sosyal butiinlik icerisinde tedavi ve rehabilitasyonlarini saglamaya c¢alismaktadir.
i§kencenin bireyin yakin cevresini de etkileyebildigini bugiine kadar yasadigimiz
deneyimler ve bu alanda yapilan bilimsel ¢aligmalar ortaya koymustur. Bu nedenle
iskence gorenlerin yakinlarinin travmatik sireclerle iligkili tibbi sorunlarinin ¢éziimi
de istlenilmektedir.

TiHV, tedavi ve rehabilitasyon caligmalarini Ankara, istanbul, izmir, Adana ve
Diyarbakir illerindeki temsilcilikleri araciligiyla siirdiirmektedir. Bu merkezlerde,
pratisyen hekim/aile hekimi, psikiyatrist, sosyal hizmet uzmani ve tibbi
sekreterlerden olusan ekipler, isbirligi icerisinde bulunduklar her branstan uzman
hekimlerle birlikte calismalarini yuritmektedir. Tedavi siireci her asamasinda
merkezlerde bulunan ekipler tarafindan koordine edilmektedir. Calismalarin
sonuglari ve degerlendirmeler, yillik raporlar halinde dokiimante edilerek
kamuoyuna sunulmaktadir.

TiHV tarafindan, temsilciliklerinin olmadig iller ve cevresinde yasayanlarin da,
tedavi ihtiyacini karsilayabilmek igin, Gaziantep, Urfa, Hatay, Malatya ve Adiyaman
illeri merkezli “5 Sehir Projesi” yiritilmektedir. Proje calismalar ile merkezlerin
bulunmadigi bu bélgelerde, iskence uygulamalarina maruz kalanlara, caligmalar
konusunda bilgilendirme yapilmakta, tedavi hizmetlerine ulasabilmeleri icin sosyal
ve mali destek saglanmaktadir.

3 Rapor, TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerinden elde edilen verilere dayanarak hazirlanmigtir. TiHV, Tedavi ve
Rehabilitasyon Merkezlerine basvuru sayisi ile lilkedeki toplam iskence ve diger zalimane, insanlik disi, asagilayici
muamele veya cezaya maruz kalanlarin sayisi arasinda dogrudan bir iliski kurulamayacagini kurulusundan bugiine
kadar hep ifade etmistir. Ancak bu durum, iskence ve diger zalimane, insanlk digi, asagilayici muamele veya cezaya
maruz kalan TiHV basvurularinin yillara goére istatistiksel dagiiminin olduk¢a anlamli gostergeler olarak
degerlendirilebilecek veriler oldugu gercegini degistirmemektedir.
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TiHV iskence gdreni tedavi etmeyi insan olmanin geregi ve saglik calisaninin etik bir
sorumlulugu olarak algilayan farkli branslardan ve mesleklerden saglik calisanlarinin
multidisipliner calismalarinin koordine edildigi bir insani-tibbi kurumsallasma
yaratmistir.

2006 yilinda Tiirkiye insan Haklan Vakfi Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine
337 kisi basvuruda bulunmustur. Bu basvurularin dérdi iskence géren Kisilerin
yakinlaridir. Bu degerlendirmede iskence ve kétii muameleye maruz kaldigini
belirterek basvuran 333 kisiyle yapilan gériisme ve tibbi incelemelerden elde edilen
bilgiler ele alinmstir.

2006 yilinda basvuran 337 kisiyle birlikte kuruldugundan bu yana TiHV'ye basvu-
ranlarin sayisi 10786'ya ylkselmistir. Kuskusuz oldukca yiiksek olan bu rakam
Tirkiye'de iskence gorenlerin oldukga ki¢iik bir b6limiini olugturmaktadir.

Gectigimiz yil icinde merkezlerin bulundugu sehirlerin disindan basvuran 28 kisi “bes
sehir projesi kapsaminda degerlendirilerek yol ve barinma harcamalarn karsilanmistir.
Uygulamanin baslamasindan 2006 yili sonuna kadar bu destekten yararlananlarin
sayisi ise 1090'dir.

YONTEM

Degerlendirmemizde  kullanilan  veriler, TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon
Merkezlerinde calisan hekim ve sosyal hizmet uzmanlari ile konsiltan hekimlerin
basvurularla yaptiklan gérisme, muayene ve diger tanisal incelemeler sonucunda
elde edilmistir.

Toplanan bilgiler, veri toplama amaciyla gelistirilen basvuru dosyalarinda ve
formlarda bir araya getirilerek “Tirkiye insan Haklan Vakfi Basvuru Kayit
Uygulamasi” adh ézel olarak gelistirilmig bir bilgisayar programina girilmistir. Veriler
bu programda toplanan bilgilerin gerekli veri isleme ve istatistik programlarina
aktariimasiyla analiz edilmigtir.

Degerlendirme iki ana bélim halinde gerceklestirilmistir. Birinci ana bdliimde
degerlendirme kapsamindaki 333 basvurunun tamamindan elde edilen veriler
incelenmis, ikinci ana bdlimde ise bu bagvurulardan 2006 yili icinde gbzaltinda
iskence ve kotli muameleye maruz kaldigini belirten 222 kisiden elde edilen bilgiler
ayrica degerlendirilmistir. Bagvurularimiz icinde o yil icinde iskence gorenlerle ilgili
verilerin karsilastirimasi, bu konuda (ilkemizdeki gelismeleri degerlendirmemize
daha somut katkida bulunabilecektir.

iki ana bdliimde yapilan bu degerlendirmelerin birinci alt bélimiinde basvurularin
sosyal ve demografik ozellikleri ele alinmig, ikinci alt béliminde iskence ve kotii
muamele Oykiilerinde elde edilen sonuclar ¢éziimlenmis, Gglincii alt bélimiinde
basvurularin tibbi siirecleri degerlendirilmis olup birinci ana bélimin son alt
bélimiinde ise tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimizde bu basvurularin saghk
durumlari, rahatsizliklan ve bunlarin nedenleri ile tedavi-rehabilitasyon caligma-
larinin sonuclan verilmistir.
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Basvurulardan elde edilen bilgilerin degerlendiriimesine gegcmeden once, asagida
basvuru sayilarinin basvurunun yapildigi TiHV temsilciliklerine ve aylara gore
dagihmi, 2006 yilinda gbzaltinda iskence ve kdti muameleye maruz kaldigini
belirterek basvuran kisilerin sayisi ve dagilimi ile basvurularin TiHV'ye
basvurularinda yénlendirici olan bilgi kaynaklari verilmektedir.

Basvuru Sayilan ve Dagilimi

2006 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerine iskence ve kotii
muameleye maruz kaldigini belirterek 333 kisi bagvurmustur. Ayrica 4 kisi iskence
géren Kisilerin yakini olarak tedavi gérme talebiyle basvuruda bulunmus olup, bu
kisiler degerlendirme digi tutulmustur. 2006 yili basvurularinin temsilciliklere gére
dagihmi Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. 2006 yili bagvurularinin TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine gore dagilimi

Merkez Degerlendirilen Basvuru | iskence Géren Yakini Toplam
Sayisi Sayisi Bagvuru Sayisi
Adana 111 0 111
Ankara 10 0 10
Diyarbakir 59 2 61
istanbul 117 0 117
izmir 36 2 38
Toplam 333 4 337

Degerlendirme kapsamina alinan toplam 333 basvuru

icinde 2006 yilinda

gbzaltinda iskence ve kétii muameleye maruz kaldigini belirterek basvuran kisi
sayisi 222'dir. 2005 yilinda yil icinde iskenceye maruz kalan basvuru sayisi 193
idi. Dolayisiyla yil icinde iskenceye maruz kaldigi icin basvuran kisi sayisinda bir
onceki yila gore yiizde 15 artis oldugu gorilmektedir. Bu duruma iliskin yorum,
raporun ikinci béliminde yapilacaktir. Bu basgvurularin bes tedavi ve rehabilitasyon
merkezine gére dagilimi Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. 2006 yilinda gbzaltinda igskence ve kétii muameleye maruz kaldigini belirterek
basvuran kisilerin TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine gére dagiimi ve toplam
bagvuru sayisina orani

Merkez Bagvuru Sayisi Toplam Bagvuru Toplam Bagvuruya Orani (%)
Adana 86 111 77,5
Ankara 5 10 50,0
Diyarbakir 33 59 55,9
istanbul 81 117 69,2
izmir 17 36 47,2
Toplam 222 333 66,7
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Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerimize yapilan basvurularin aylara gére dagihmi
Grafik 1'de verilmistir. Basvuru sayisinin yilin ilk alti ayinda, ikinci alti ayina goére
biraz daha yiiksek oldugu goériilmektedir. Bu yiikseklik, yilin ilk alti ayinda 2006 yili
icinde iskence goriip basvuruda bulunanlarin sayisinin oldukga fazla olmasina
baghdir. Yilin ilk alti ayinda 134 kisi 2006 yili icinde iskence gordiiklerini beyan
ederek basvurmustur.

Grafik 1. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin aylara
gore dagihmi
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Basvurulan TiHV'ye basvurmaya yoénlendiren kisi ve kurumlar ele alindiginda
demokratik drgiit ve partiler kanaliyla bagvuranlarin en fazla sayida oldugu, bunu bir
yénlendirme olmadan dogrudan basvuranlarin, diger TIHV basvurularinin ve insan
Haklari Dernegi'nin yonlendirmesiyle gelenlerin izledigi goriilmektedir. Basvurularin
TiHV ile ilgili bilgilenme kaynaklarinin dagilimi tiim basvurular ve 2006 yilinda
gbézaltinda iskence ve kdtli muameleye maruz kaldigini belirtenler igin Tablo 3’de
verilmistir.

Tablo 3. TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin tamami ve 2006
yilinda gézaltinda iskence ve koti muameleye maruz kaldigim belirtenler igin bilgilendirilme
kaynaklarnna gére dagihmi

Basvuru Yolu Tdm Basvurular % 2006'de GiG %
Demokratlk Orgiit ve/veya 88 26,4 62 27.9
Partiler Kanaliyla

Dogrudan 86 25,8 63 28,4
TiHV Bagvurularinin Onerisiyle 73 21,9 38 17,1
iHD Kanaliyla 71 21,3 50 22,5
TiHV Gondilliilerinin Onerisiyle 6 1,8 2 0,9
Basin Araciligiyla 4 1,2 3 1,4
TiHV Calisanlarinin Onerisiyle 3 0,9 3 1,4
Avukatlar Yoluyla 2 0,6 1 0,5
Toplam 333 100,0 222 100,0
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Degerlendirmemizin izleyen kisimlar iki ana bdlim halinde yapilacak, birinci ana
bélimde 333 basgvurunun tamami, ikinci ana béliimde ise 2006 yilinda gézaltinda
iskence ve kétii muameleye maruz kaldigini belirterek basvuran 222 basvuru ayn
olarak degerlendirilecektir. Bu bdlimde Tiirkiye'de iskence ile ilgili son duruma
iliskin yorumlar yer alacak ve igskencenin 6nlenebilmesi icin yapilmasi gerekenler
tartigilacaktir.

I- TUM BASVURULARIN DEGERLENDIRILMESI
A- SOSYAL VE DEMOGRAFiK OZELLIKLER
1- Yas ve Cinsiyet:

Basvurularin yaslan 11 ile 79 arasinda degismektedir. Bu yil basvurularin yas
ortalamasi ise 31,4+11,5'dir. 18 yas ve altinda 24 basvuru bulunmaktadir (%7,2).
Bu tablo basvurularimizin bagvurduklan yildaki yaslarini ifade etmekte olup, iskence
gordiigl yasi, dogal olarak, dogrudan yansitmamaktadir. Gecen yilla karsilastiril-
diginda 18 yas alti basvurularin hem sayi, hem de oran olarak arttig1 goériilmektedir
(2005’de 0-18 yas basvuru sayisi 13, orani %1,9 idi).

Gectigimiz yillarla karsilastinidiginda 19-25 yas grubunda belirgin bir artis oldugu
gorilmektedir. Daha onceki yillarda iskence goriip 2006 yili icinde bagvuranlar
(kronik olgular) goreceli olarak cok dusiiktiir. 2004 yilinda yeni TCK ile birlikte
cezaevlerinden tahliyelerin bir anda olmasi ve ileriki yillarda tahliye olmasi beklenen
kisilerin erken tahliye olmasi bunun nedeni olabilir. Kronik basvurularin azligina ek
olarak yil icinde iskence goren basvurularin sayisinin yiiksekligi 19-25 yas
grubundaki artigi aciklamaktadir.

Basvurularin yaklasik yarisi (%50,7) 19 ile 30 yaslari arasindadir. Bagvurularin yag
gruplarina goére dagilimi Tablo 4'de verilmistir.

Tablo 4. 2006 yili iginde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin yas
gruplarina gore dagilimi

Yag Grubu Bagvuru Sayisi %

0-18 24 7,2
19-25 103 30,9
26-30 66 19,8
31-35 35 10,5
36-40 30 9,0
41-45 31 9,3
46 ve usti 44 13,2
Toplam 333 100,0

Basvurularin 240'1 erkek (%72,1), 93'G kadindir (%27,9) (Grafik 2). Kadinlarin
oraninda gecmis yillara gére (2000’den sonra) az bir artis vardir.
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Grafik 2. 2006 yili iginde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kigilerin
cinsiyetlerine gore dagilimi

Cinsiyet [ Kadin

Erkek

240
%72,1

2- Dogum yeri:

Basvurularin beste ikisinden fazlasinin Glneydogu Anadolu Bélgesi'nde dogdugu,
Dogu Anadolu ve Akdeniz Bdlgesi dogumlularin ikinci ve {ciincii sirayl aldig
goriilmektedir. Dogu ve Giineydogu Anadolu dogumlularin toplami tiim basvurularin
%60'In1 olusturmaktadir. Akdeniz Bolgesi dogumlular basvurularin %15,3'iind,
Marmara Bolgesi dogumlular %8,1’ini, ig Anadolu Boélgesi dogumlular %7,2’'sini
olusturmaktadir. Basvurularin dogum yerlerine gére dagilhimi Grafik 3’de verilmistir.

Grafik 3. 2006 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kiilerin
dogum yerlerine gore dagilimi
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Dogum yerleri il diizeyinde ele alindiginda basvurular arasinda en fazla Diyarbakir
(48 kisi, %14,4), Mardin (30 kisi, %9,0), Adana (25 kisi, %7,5) Siirt (24 Kkisi,
%7,2) ve Istanbul (20 kisi, %6,0) dogumlu kisilerin bulundugu goriilmektedir.

Gecgen yillarda da oldugu gibi dogum yerlerine gére dagilimda gériilen Giineydogu ve
Dogu Anadolu Bélgesi yliksekliginin nedenleri arasinda iskence goérenler arasinda
Kirt kokenli yurttaglarin fazla sayida olmasi distinilebilir. Bu veri bu bélgelerde
yasayanlarin etnik kimliklerine yoénelik siyasi baski ve iskence uygulamalarinin
sadece dogduklari yerlerde degil goc edip yasadiklari yerlerde de siirdigiine iliskin
iddialan destekleyen bir bulgu olarak degerlendirilebilir.

3- Ogrenim ve ig-meslek durumu:

Basvurularin 158'i (%47,4) ortaokul ya da lise mezunu, 114'ii (%34,2) ilkokul
mezunu ya da okuryazar, 28'i (%8,4) tUniversite mezunu ya da tniversiteden terktir.
Basvurularin  33’Gniin  (%9,9) okuma yazmasi yoktur. Basvurularin 6grenim
durumlarinin daha ayrintili dagihmi Tablo 5’de verilmistir. Halen ilkdgretim 6grencisi
olan 13 kisi de mezun olmadiklari icin okuryazar ya da ilkokul mezunu ve lniversite
ogrencisi olan 44 kisi de lise mezunu olarak degerlendirilmistir. Asagida verilen
dagihimin buna gore degerlendirilmesi daha uygun olacaktir.

Tablo 5. 2006 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
ogrenim durumlarina gore dagilimi

Ogrenim Durumu Bagvuru Sayisi %
Okuryazar Degil 33 9,9
Okuryazar 25 7,5
ilkokul Mezunu 89 26,7
Ortaokul Mezunu 41 12,3
Lise Mezunu 117 35,1
Yiiksekokul-Universite Terk 14 4,2
Yiiksekokul-Universite Mezunu 14 4,2
Toplam 333 100,0

Basvurularin is durumlan incelendiginde 161 kisinin (%48,3) gériisme yapildig
sirada issiz oldugu gériilmektedir. 44 kisi (%13,2) liniversite, 13 kisi ise (%3,9) ilk
veya orta 6grenim 6g8rencisidir. Basvurular arasinda ayrica 3 (%0,9) basin mensubu
bulunmaktadir.

Basvurular arasinda igsiz orani gecen yildan gbrece daha dusuktir (2005'de
basvurularin %66,8'i issizdi). Bu yil basta lniversite 68rencisi ve ev kadini olmak
Uzere igsizler disinda hemen hemen tiim gruplarda oransal bir artig gériilmektedir
(tniversite dgrencisi ve ev kadinlan icin 2005'de toplam basvuru icindeki oranlar
siraslyla %6,8 ve %4,8'dir). issiz sayisindaki bu gdrece diisiisiin nedeni basvurular
arasinda duzenli bir iste calisanlarin sayisindaki artistan ziyade, cezaevinden cikan
basvuru sayisinin gecen yila gére biraz daha az olmasidir. (Bkz. Cezaevi Siireci).
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Bu durum basvurular arasindaki issizligin nedenleri arasinda cezaevi siirecleri
nedeniyle isten atilmalar, 6grenimin yanda kalmasi, is basvurusunda ve ise kablilde
karsilasilan giicliikler gibi unsurlarin 6nemli rolii oldugunu dogrulamaktadir.

Ogrencilerin dagihmina bakildiginda, yas gruplan dagihminda verilen ve 0-18 yas
grubunda yer alan 24 kisiden 13'liniin ilkégretim 6grencisi oldugu anlasiimaktadir.

Basvurularin is durumlari ayrintili olarak Tablo 6’da gériilmektedir.

Tablo 6. 2006 yili iginde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin is-
meslek durumlarina gore dagilimi

is veya Meslek Bagvuru Sayisi %
issiz 161 48,3
Universite 6grencisi 44 13,2
Ev kadini 30 9,0
Sivil toplum kurulusunda calisan 19 5,7
Esnaf (diikkan, biiro gibi kendi isinde calisan) 18 5,4
Ozel sektorde sanayi iscisi 14 4,2
ilk ve orta 6gretim 6grencisi 13 3,9
insaat isgisi 7 2,1
Ozel sektorde biiro isi (sekreter, bankaci vb.) 7 2,1
Seyyar saticl 5 1,5
Avukat 3 0,9
Ciftci 3 0,9
Emekli 3 0,9
Gazeteci 3 0,9
Saglik calisani 1 0,3
Kamu kurulugunda biiro isi (sekreter, bankaci vb.) 1 0,3
Tarim iscisi 1 0,3
Toplam 333 100,0

B- ISKENCE SURECI:

2006 yilinda TiHV'ye iskence ve kot muamele gordiiklerini belirterek basvuran
333 kisinin son iskence gordiikleri yila bakildiginda 231 kisinin 2006 yilinda, 58
kiginin 2001-2005 yillan arasinda, 24 kisinin 1996-2000 yillan arasinda, 20
kisinin ise 1995 ve 6ncesinde iskenceye maruz kaldigi goriilmektedir (Grafik 4).
Basvurularin belirttikleri son iskence tarihinin yillara gére dagihimi Tablo 7’'de
verilmektedir.

2006 yilinda iskence géren 231 basvuru arasinda, son iskence uygulamasina
cezaevinde maruz kalan 9 kisi disinda kalan 222 basvurudan elde edilen bilgiler
ikinci ana béliimde ayrica ele alinmistir.
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Grafik 4. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin son
iskence gordiikleri yila gore dagilimi

Son igkence tarihi k%] 2006
fcH 2001-2005
f.2] 1996-2000
24 20 - 1995 ve 6ncesi

Tablo 7. 2006 yil iginde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
belirttikleri son iskence tarihinin yillara gére dagilimi

Son iskence Tarihi Basvuru Sayisi
1995 ve éncesi 20
1996 5
1997 4
1998 0
1999 9
2000 6
2001 8
2002 6
2003 11
2004 11
2005 22
2006 231
Toplam 333

1- Gézalti ve Gdzaltinda iskence Siireci:

2006 yilinda TiHV’ye basvuranlarin 293'ii (%88,0) siyasi nedenlerle, 39'u (%11,7)
adli nedenlerle, bir kisi ise (%0,3) siginmacilik nedeniyle iskenceye maruz kaldigini
belirtmistir. Adli nedenlerle gézaltina alinan kisilerin bagvurularimiz arasindaki orani
gecen yillara gore artis gostermistir (2004'de %8,6, 2005’de %5,2). Yine de insan
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haklan orgitlerinin yayinladigi raporlardan edinilen bilgiler, adli nedenler ile
gbzaltina alinan ve iskence goren bir cok Kkisinin saliveriimeden &nce suc
duyurusunda bulunmamalar ya da bir insan haklan 6rgiitine bagvurmamalari
yolunda ya da benzeri sekillerde tehdit edilmeleri nedeniyle bu sayinin gercek
rakamlardan ¢ok daha diisiik oldugunu diisiindiirmektedir. Bu kisilere gerekli yasal
bilgilendirmenin yapilmasi ve destek saglanmasi durumunda sayinin daha da
artabilecegi beklenmektedir.

Basvurularin son yasadiklar gozalti sirelerinin dagihimina bakildiginda 146 kisinin
(%43,8) 24 saatten az, 142 kisinin (%42,6) 1-4 giin, 12 kisinin (%3,6) 16-30
glin, 5 kisinin (%1,5) bir aydan fazla gézaltinda kaldig1 gériilmektedir.

2006 yili icinde iskence gorenlerin degerlendirmesini yaptigimiz ikinci béliimde
daha acgik gorilecegi gibi onceki yillara gore gozalti slresinde belirgin azalma
gézlenmektedir. Ancak, bu gelisme ile Avrupa insan Haklar Sozlesmesi Madde 5/3
de tanimlanan “kisinin hemen vyargl oOniline c¢ikarilma geregi” hikmdinin
saglanamadigl aciktir. Ayrica kayit disi kisa slreli gozaltina alma uygulamalari,
gbzaltt uygulamalarina yénelik gelismelerin iskencenin 6nlenmesi icin yeterli
olmamasinin nedenlerinden biri olmayi siirdiirmektedir.

Son gbzalti stirelerinin dagihimi Tablo 8'de verilmistir.

Tablo 8. 2006 yil iginde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin son
gozalti siirelerine gére dagilhimi

Son Gozalti Siiresi Basvuru Sayisi %
24 saatten az 146 43.8
24-48 saat 94 28.2
49-72 saat 29 8.7
73-96 saat 19 5.7
5-7 giin 10 3.0
8-15 giin 17 5.1
16-30 giin 12 3.6
1 aydan fazla 5 1.5
Bilinmiyor 1 0.3
Toplam 333 100,0

Basvurularin goézaltina alindiklari yerler incelendiginde 184 kisinin (%55,3)
sokaktan veya bagka bir acik alandan, 59 Kkisinin (%17,7) dergi, dernek gibi bir
kurumdan, 55 kisinin (%16,5) ise evden gdzaltina alinmig oldugu goériilmektedir.
Sokaktan ve acik alandan gozaltina alma oraninin yiiksekligi ile ilgili deneyimlerimiz,
bu tir uygulamalarin kayit digi gozaltina alma uygulamalarini kolaylastirdigini
gostermektedir. Ayrica 2006 yilinda dergi biirosu, dernek merkezi ve benzeri bir
kurumdan goézaltina alinan kisilerin sayi ve oraninin gecen yillara gore arttigi dikkati



Tedavi Raporu 2006 27 Degerlendirme Sonuglari

cekmektedir (2004'de 30 kisi ya da %3,3, 2005'de 19 kisi ya da %2,8). Bu konu
2006 yilinda gozaltinda iskence gorenlerin degerlendirildigi bdlimde ayrica ele
alinmusgtir.

Basvurularin son gbzaltina alindiklan yerlerin dagilimi Tablo 9'da verilmistir.

Tablo 9. 2006 yili icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran Kisilerin son
gozaltina alindiklara yerlere gore dagilimi

Son Gozaltina Alindigi Yer Basvuru Sayisi %
Sokaktan veya acik alandan 184 55.3
Kurumdan (dergi, dernek vb.) 59 17.7
Evden 55 16.5
Resmi kurumdan 15 4.5
isyerinden 10 3.0
Diger 10 3.0
Toplam 333 100,0

Basvurularnin gdzaltina alindiklar saat dagilimi Tablo 10’da verilmistir. Bagvurularin
bilylik cogunlugu (%69,4) giindliz saatlerinde gbzaltina alinmigken %7,8'i gece
yarisindan sonra goézaltina alinmistir. Bu dagilimin 2006 yili icinde nasil olduguna
ve buna iligskin yoruma ikinci ana béliimde yer verilecektir.

Tablo 10. 2006 yili iginde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin son
gozaltina alindiklan saate gére dagilimi

Son Gozaltina Alindig Saat Basvuru Sayisi %
08:00 - 18:00 231 69.4
18:00 - 24:00 76 22.8
24:00 - 08:00 26 7.8
Toplam 333 100.0

Basvurularin son yasadiklari gézalti sirasinda iskence gordulkleri yerlerin dagihmina
bakildiginda 196 kisinin (%58,9) emniyet midirligiinde, 47 kisinin (%14,1)
sokakta veya acik alanda, 33 kisinin ise (%9,9) polis karakolunda iskence gdrdugii
anlasiimaktadir. Bu konunun giincel gelismeler 1siginda degerlendirilmesinde yarar
olacag icin yoruma ikinci béliimde yer verilecektir. Emniyet midirliiklerinin gegen
yillarda oldugu gibi ilk sirada yer almasi uzun yillardir iskence uygulamalarinin daha
cok st diizey merkezlerde, genellikle egitiimis 6zel sorgulama ekipleri tarafindan
yapildigi gorisiini desteklemektedir. Ayrica sokakta ve acik alanlarda ya da polis
karakollarinda iskence gérdiigiinii belirten bagvurularimizin biiyiik bdliimiinin 2006
yili icinde bu uygulamalara maruz kaldigi géz 6niine alinirsa emniyet mudurliik-
lerinin orani ge¢mis yillar icinde daha da yiiksek bulunacaktir.

i§kence yapilan yere gore dagilim Tablo 11'de verilmistir.
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Tablo 11. 2006 yil iginde TiIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin son
gozaltinda iskence gordiigl yerlere gore dagilimi

Son Gozaltinda i§kence Gordiigi Yer Bagvuru Sayisi %
Emniyet midirligiinde 196 58.9
Sokakta veya acik alanda 47 14.1
Polis karakolunda 33 9.9
Jandarma komutanliginda 15 4.5
Jandarma karakolunda 9 2.7
Arag icinde 4 1.2
Evde 3 0.9
Diger 3 0.9
Bilmiyor/Hatirlamiyor 3 0.9
Bosg* 20 6,0
Toplam 333 100,0

*Son yasadigi gézalti sirasinda iskence gérmeyen kisiler (6nceki gézaltilarda ya da cezaevinde
yasadiklari iskence nedeniyle basvurmusglardir)

Basvurularin  son yasadiklan iskencenin yapildig yerin bdlgesel dagilimina
bakildiginda Akdeniz Bolgesi’'nin basta geldigi, bunu Marmara ve Giineydogu
Anadolu bdlgelerinin izledigi goriilmektedir (Tablo 12).

Tablo 12. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin son
gozaltinda yasadiklar igkencenin bolgelere gdre dagilimi

Son Gozaltinda iskence Gordiigii Bolge Basvuru Sayisi %
Akdeniz 102 30.6
Marmara 89 26.7
Gilineydogu Anadolu 57 17.1
Ege 29 8.7
Dogu Anadolu 17 5.1
ic Anadolu 12 3.6
Karadeniz 5 1.5
Turkiye Disi 3 0.9
Bos* 19 5.7
Toplam 333 100.0

*Son yasadigl gbzalti sirasinda iskence gérmeyen kisiler (6nceki gézaltilarda ya da cezaevinde
yasadiklar iskence nedeniyle basvurmuslardir)

Basvurularin son yasadiklar iskencenin yapl_Idlgl yerin dagihmina iller bazinda
bakildiginda ise Adana, Istanbul, Diyarbakir, Izmir ve Ankara'nin ilk siralarda yer
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aldig1 goériilmektedir. i§kence uygulanan yerler arasinda Akdeniz Bolgesi ve 6zellikle
Adana’nin agirlikh olarak yer almasi, 2006 yilinda yasanan iskence olgularyla ilgili
oldugundan konuyla ilgili yoruma ikinci béliimde yer verilecektir.

Gozaltinda iskence yapilan yerin illere gére dagiliminda ilk on bes il Tablo 13'de
verilmistir.

Tablo 13. 2006 yilinda TiIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin son
gozaltinda iskence gordiikleri yerin illere gore dagilimi

Son Gézaltinda iskence Gordiigii il Basvuru Sayisi %
Adana 88 26.4
istanbul 77 23.1
Diyarbakir 40 12.0
izmir 25 7.5
Ankara 12 3.6
Mardin 10 3.0
Mersin 10 3.0
Kocaeli 9 2.7
Van 7 2.1
Sakarya 5 1.5
Tunceli 5 1.5
Tiirkiye Disi 3 0.9
Erzurum 2 0.6
Osmaniye 2 0.6
Siirt 2 0.6
Diger 18 5.4
Bos* 19 5.7
Toplam 333 100,0

*Son yasadigi gozalti sirasinda iskence gérmeyen kisiler (6nceki gozaltilarda ya da
cezaevinde yasadiklari iskence nedeniyle basvurmuslardir)

Basvurularin  son yasadiklari iskencenin yapildigi merkezlere ayrintili olarak
bakildiginda Adana Terdrle Miicadele Subesi’'nin cok sayida olayla dikkati cektigi,
ayrica Diyarbakir, istanbul, izmir, Mersin Terorle Miicadele Subelerinin (TMS) ve
Gebze, Adana, istanbul Gayrettepe Emniyet Miidiirligi'niin de iskence olaylarinin
en yogun yasandigi yerler olarak gbze carptigi goériilmektedir. Asagidaki tablo
Adana’da goériilen 73 olayin 67 tanesi, Diyarbakir'daki 28 olayin 22'sinin 2006 yili
icinde gerceklestigi géz 6niline alinarak degerlendirilmelidir.

Son iskencenin yasandigi merkezler arasinda licten fazla olgu goriilenler Tablo 14'de
verilmistir.



Tedavi Raporu 2006

30

Degerlendirme Sonugclan

Tablo 14. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran Kkisilerin
yasadiklari son iskencenin yapildigi merkezlere gére dagilimi

Son Gozaltinda iskence Gordiigii Merkez Basvuru Sayisi %
Adana TM$Q 73 21,9
Bir merkezde iskence gérmeyenler* 54 16,2
Diger Emniyet Midiirligi ve TMS 29 8,7
Diyarbakir TMS 28 8,4
Bog** 20 6,0
Diger Polis Karakolu 15 4.5
Diger Jandarma Komutanhgi 13 3,9
istanbul TMS 11 3,3
Bilmiyor/Hatirlamiyor 11 3,3
Diger Jandarma Karakolu 8 2,4
Gebze Emniyet Midiirligi 7 2,1
izmir Bozyaka TMS 7 2,1
Mersin TMS 7 2,1
Adana Emniyet MidarliGgi 5 1,5
Gayrettepe Emniyet Mudirltgu 5 1,5
Beyoglu Polis Karakolu 4 1,2
izmir Buca ilce Emniyet Midiirliigii TMS 4 1,2
Tunceli TMS 4 1,2
Ankara TMS 3 0,9
Denizli Polis Karakolu 3 0,9
Diyarbakir Cevik Kuvvet 3 0,9
izmir Menemen ilge Emniyet Miidiirligi 3 0,9
Kartaltepe Polis Karakolu 3 0,9
Sehremini Polis Karakolu 3 0,9
Van TM$S 3 0,9
Van Jan. Alay Kom. 3 0,9
Diger 2 0,6
Toplam 333 100,0

*Sokakta veya acik alanda, evde, arag icinde ve diger yerlerde iskence gérenler
**Son yasadigi gozalti sirasinda iskence gérmeyen kisiler (6nceki gézaltilarda ya da
cezaevinde yasadiklari iskence nedeniyle basvurmuslardir).

Basvurularin son gozaltinda gordiikleri iskence yontemlerinin dagilimi Tablo 15'de
verilmistir (Bu degerlendirme 333 kisi arasinda son yasadigl goézalti sirasinda
iskence gérmeyen 19 kisi disinda kalan 314 kisi izerinden yapilmistir). Bu konunun
da giincel gelismeler 1s18inda degerlendirilmesinde yarar olacagi icin yoruma ikinci

béliimde yer verilecektir.
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Bu tabloda, ilk siralarda yer alan yontemlerden dayak diginda kalanlarin sadece
psikolojik yontemler olduguna dikkat cekmek gerekiyor. Iskencenin gercek amacinin
kisinin bir ruhsal bitlnligiine yonelik bir travma oldugu acik olarak goriliiyor.

Tablo 15. 2006 yilinda TiIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin son
gozaltinda gordiikleri iskence yéntemlerine gore dagilhimi

iskence Yontemi Basvuru Sayisi %
Dayak 274 87,3
Hakaret 269 85,7
Asagilama 166 52,9
Kendisine Yonelik Diger Tehditler 133 42,4
Oldiirme Tehdidi 114 36,3
Anlamsiz istemlere itaat Etmeye Zorlama 103 32,8
Soguk Ortamda Bekletme 94 29,9
iskenceye Gorsel/isitsel Taniklik Ettirme 90 28,7
Viicudun Tek Bir Noktasina Siirekli Vurma 83 26,4
Asin Fiziksel Aktiviteye Zorlama 81 25,8
Kimyasal Maddelere Maruz Birakma 75 23,9
Yeme i(;menin Kisitlanmasi 73 23,2
Uyutmama 70 22,3
Soyma 60 19,1
Yakinlarina Yonelik Tehditler 59 18,8
Gozbagi 57 18,2
iseme ve Diskilamanin Engellenmesi 57 18,2
Sag, Sakal, Biyik Yolma 53 16,9
Cinsel Taciz 49 15,6
Diger Pozisyonel iskenceler 47 15,0
Hiicrede Tecrit 41 13,1
Yakinlarinin Yaninda iskence Yapma 40 12,7
Basincli/Soguk Su 31 9,9
Guraltila Mazik ve Marg Dinletme 29 9,2
Elektrik 27 8,6
Aski 22 7,0
Haya Burma 20 6,4
Havasiz Birakma 14 4,5
Falaka 12 3,8
Ajanlik Teklifi 11 3,5
Yalanci infaz 10 3,2
Yakma 6 1,9
Tecaviiz 4 1,3
Zorla Tibbi Miidahale 4 1,3
Makat Aramasi 3 1,0
Diger 7 2,2
Toplam 2412 7,7*

* Bir kisinin maruz kaldigi ortalama iskence yéntemi sayisi
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2- Gozalti Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar:

2006 yilindaki basvurularin 181'i (%54,4) yasadiklari son gozalti sirasinda bir
avukatla goérusebildiklerini bildirmiglerdir (Grafik 5). Bu konunun da giincel
gelismeler 1s1ginda degerlendirilmesinde yarar olacagi icin yoruma ikinci bdlimde
yer verilecektir.

Grafik 5. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran Kisilerin son
gozaltinda avukatla goriigebilme oranlari

Son Gozalti Sirasinda Avukatla Gériisme

SR DR

R T
A
A
il
RSl
i
Serdaaadaaadaeadanaacas

181
% 54,4

\ 5 Evet 55 Hayr

Bilmiyor/Hatirlamiyor

Yasadiklar son gdzalti sonrasinda savcilia cikarilmadan serbest birakilan basvuru
sayisi 76'dir (%22,8). 97 basvuru (%29,1) cikarildiklan savcilik ya da mahkeme
tarafindan serbest birakilmistir (Tablo 16). Bu sayilar, yillardir gézalti uygulamasinin
keyfiligini gbstermesi acisindan énemlidir.

Tablo 16. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin son
gozalti sonrasi durumlarina goére dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Durum Bagvuru Sayisi %
Tutuklandi 156 46,8
Savciliktan ya da Mahkemeden Serbest Birakildi 97 29,1
Savciliga Cikarnlmadan Serbest Birakildi 76 22,8
Bilmiyor/Hatirlamiyor 4 1,2
Toplam 333 100,0

Basvurularin son goézalti sonrasi dava siireci incelendiginde 48 basvuru (%14,4)
hakkinda acilan davalarin mahkumiyetle sonuclandigi, 158 basvuru (%47,4)
hakkinda acilan davalarin strdiigii goériilmektedir (Tablo 17).
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Tablo 17. 2006 yilinda TiIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin son
gobzalti sonrasi dava siireci durumlarina gore dagilimi

Son Gézalti Sonrasi Dava Siireci Bagvuru Sayisi %
Dava Aclldi, Siriiyor 158 47,4
Dava Acilmadi 76 22,8
Dava Acildi, Mahkumiyet ile Sonuglandi 53 15,9
Dava Acilip Acilmadigi Bilinmiyor 33 9,9
Dava Agildi, Beraat ile Sonuglandi 5 1,5
Dava Acildi, Sonucu Bilinmiyor 4 1,2
Bilmiyor/Hatirlamiyor 4 1,2
Toplam 333 100,0

Yasadiklarn son gdzalti sonrasinda resmi gorevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alan
basvuru sayisi 247'dir (%74,2) (Grafik 6).

Grafik 6. 2006 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kiilerin
yasadiklan son gozalti sonrasinda resmi gorevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alma durumlarina
gobre dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Resmi Gorevlilerin
inisiyatifiyle Rapor Alma
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Bu 247 basvurunun biyik bdliminin (102 kisi, %41,3) adli muayenesi adli tip
sube mudirliiklerinde, 92'sinin (%37,2) adli muayenesi hastanelerde yapilmistir.
Bir bagka deyisle basvurularin %78,5'i konunun uzmani olan kisilerce muayene
edilerek rapor diizenlenmistir. (Tablo 18). Ayrica 25 kisi son gdzaltilar sonrasinda
kendi istekleri (su¢ duyurusunda bulunmalar nedeniyle) ile adli rapor aldiklarini
bildirmektedirler.



Tedavi Raporu 2006

34

Degerlendirme Sonugclan

Tablo 18. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin son
gozalti sonrasi adli muayenelerinin yapildigi yerlere gére dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Adli Muayenenin Yapildigi Yer Bagvuru Sayisi %
Adli Tip Sube Mudirliigi 102 41,3
Hastane 92 37,2
Saglik Ocagi 24 9,7
Gozaltinda Tutuldugu Yer 15 6,1
Bilmiyor/Hatirlamiyor 10 4,0
Adli Tip Kurumu 4 1,6
Toplam 247 100,0

Goézalti sonrasinda adli muayenesi yapilan 247 basvuruya adli muayene sireciyle
ilgili degerlendirmeleri soruldugunda basvurularin yaklasik beste ikisi adli muayene
sirasinda giivenlik giiclerinin disan cikanimadigini (108 kisi, %43,7), adli hekimin
yakinmalari dinlemedigini (101 kisi, %40,9) ve adli hekimin bulgulara uyumlu rapor
diizenlemedigini (107 kisi, %43,3), yaklasik yarisi adli hekimin dyki almadigini
(123 kisi, %49,8) ve adli hekimin gerektigi gibi muayene etmedigini (140 Kkisi,
%56,7) soylemistir (Tablo 19). Bu veriler, iskencenin énlenebilmesinde en énemli
koruyucu mekanizmalardan birisi olan adli raporlarin geregince kullaniimadigini
ortaya koymaktadir.

Tablo 19. 2006 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin gozalti
sonrasi adli muayene siireci ile ilgili degerlendirmelerine gore dagilimi

Adli Muayene ile ilgili o o Bilmiyor/ | o
Degerlendirmeler Evet % |Hayir| % Hatirla. % |Toplam ) %
Adli muayene sirasinda

giivenlik giicleri disan 133 | 53,8 | 108 | 43,7 6 2,4 247 |100,0
cikarildi mi?

Adli hekim yakinmalan 141 [57,9| 101 |40,9| 3 | 12| 247 |100,0
dinledi mi?

Adli hekim oyku aldi mi? 120 | 48,6 | 123 | 49,8 4 1,6 | 247 |100,0
Adli hekim gerektigi gibl | 155 | 49 3| 140 [56,7| 5 | 2,0 | 247 [100,0
muayene etti mi?

Adli hekim bulgulara | 53 |\ 51 5| 107 |433| 87 |352| 247 |100,0
uyumlu rapor diizenledi mi?

Basvurulardan 79'u (%23,7) mahkeme ya da savciliktaki sorgusu sirasinda kendisine
iskence yapildigini ifade etmis, 54'G (%16,2) ise ayri bir dilekce ile savciliga suc
duyurusunda bulunmustur. Ayrnica 4 basvuru TiHV'nin yénlendirmesiyle ayr bir
dilekgeyle savciliga sug duyurusunda bulunmustur. 183 kisi (%55) iskence gordigiine
dair herhangi bir su¢ duyurusunda bulunmadigini bildirmistir.
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Bu konularin da giincel gelismeler 1siginda degerlendiriimesinde yarar olacagi igin
yoruma ikinci bélimde yer verilecektir.

3- Cezaevi Siireci:

Tum basvurular icinde herhangi bir zamanda cezaevinde yatan basvuru sayisi 189
(%56,8), son yasadiklar gézaltindan sonra cezaevinde kalan basvuru sayisi 167'dir
(%50,2). Bu basvurularin son gézaltindan sonra cezaevinde kaldiklari siire 3 ay ile
256 ay arasinda degismekte olup ortalama siire 29,9 aydir (Standart Sapma: 49,1;
Medyan: 5 ay).

Cezaevi 6ykisu bulunan 189 basvurunun cezaevinde kaldiklari toplam stire dagilimi
Tablo 20'de verilmistir. Buna gore tiim basvurularin yaklasik dortte birini olusturan
86 kisinin 3-12 ay arasinda cezaevinde kalan kisilerden olustugu, basvurular
arasinda yaklasik olarak cezaevinde yatan her oniki kisiden birinin 11-25 yil
arasinda cezaevinde kaldig1 goriilmektedir.

Tablo 20. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
cezaevinde kaldiklan siirelere gore dagilimi

Toplam Cezaevi Siiresi Basvuru Sayisi %
0-2 ay 18 9.5
3-12 ay 86 45.5
13-36 ay 21 11.1
37-60 ay 14 7.4
61-84 ay 20 10.6
85-108 ay 6 3.2
109-132 ay 9 4.8
11-20 yil 11 5.8
20 yildan uzun 4 2.1
Toplam 189 100.0

Cezaevi 6ykisi olan 189 bagvurunun tahliye olduktan ne kadar siire sonra TiHV'ye
basvurduklar incelendiginde, 71 kisinin (%37,6) bir aydan kisa bir siire iginde,
58'inin (%30,7) 1-12 ay icinde, digerlerinin ise (60 kisi, %31,7) bir yildan daha
uzun bir siire gectikten sonra TiHV'ye basvurduklan gériilmektedir. Buradan bircok
kisinin saghk sorunlarinin ¢ézimi icin oldukca gec basvurdugu anlasiimaktadir.
Cezaevinden ciktiktan sonra saglik sorunu olan her kisinin TiHV'ye ya da baska
saghk birimlerine daha hizli basvurmalarini saglayabilmek icin ek bir caba
gostermek gerekmektedir.

Cezaevinden c¢ikan 119 kisinin (%63,0) tutuksuz yargilanmak Gzere, 49 kiginin
(%25,9) ceza siireleri doldugu icin tahliye edildigi goriilmektedir (Tablo 21). Sadece
bir kisinin saglik nedeniyle cezasi ertelenerek tahliye edildigi gériilmektedir. Ancak
TiHV Dokiimantasyon Merkezi'nin verileri cezaevlerinde saglik durumu bozuk olan
ve her gecen giin daha da bozulan bircok kisinin oldugunu gostermektedir.
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Tablo 21. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine cezaevinden gikarak
bagvuran kisilerin tahliye nedenlerine gdre dagilimi

Cezaevinden Tahliye Sekli Bagvuru Sayisi %
Tutuksuz Yargilanmak Uzere 119 63.0
Ceza Bitimi 49 259
Af / Sarth Saliverilme 12 6.3
Beraat 7 3.7
Saglik Nedeni ile Erteleme 1 0.5
Diger 1 0.5
Genel Toplam 189 100.0

Cezaevlerinde kalan bagvurular arasinda F tipi cezaevinde bulunan bagvurular,
izolasyon kosullarina maruz kalmalari nedeniyle ézel bir 6nem tagimaktadir. Cezaevi
dykusii olan 189 kisi icinde F tipi cezaevinde kalan basvuru sayisi 66'dir (%34,9).
Bu kisilerin F tipi cezaevinde kaldigi siire bir ayla 74 ay arasinda degismekte olup
ortalama sire 15,2 aydir. F tipi cezaevinde kalan 66 basvuru arasinda tek kisilik
hiicrede kalan basvuru sayisi 32'dir (%48,5). Bu Kkisilerin hiicrede kaldiklari
ortalama siire bir ayla 20 ay arasinda degismekte olup ortalama alti aydir.

Basvurularimiz arasinda F tipi cezaevinde kalan ve tek kisilik hiicrede de tutulan kisi
sayisi gecen yillarda da oldugu gibi yiiksekligini korumaktadir. Dolayisiyla F tipi
cezaevi kosullarindan etkilenmis kisi sayisi artmakta ve bu tiir izolasyon kosullarina
maruz kalmanin yaratacagl saghk sorunlanyla ilgili calismalar giderek daha fazla
onem kazanmaktadir. TIHV éniimiizdeki dénem icin izolasyonun etkilerine yonelik
calismalar planlarken, bu tir uygulamalarin ortadan kaldiriimasi icin de her tiirli
cabayl harcamaktadir.

Ayrica cezaevlerinde herhangi bir nedenle tecrit cezasi alan 17 basvuru
bulunmaktadir (%9,0) ve bu basvurularin tecritte kaldiklan siire iki giinle 99 giin
arasinda degismekte olup ortalama 26,2 giindiir.

Cezaevi oykiisi olan 189 basvurunun 22’si (%11,6), bir cezaevi operasyonuna
maruz kalmistir. Bu basvurularin 20’si 19 Aralik 2000 tarihinde aclik grevlerine
karsi ayni anda cok sayida cezaevinde birden yapilan cezaevi operasyonlarini
yasamis kisilerdir. (Tablo 22).

Tablo 22. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine cezaevinden cikarak
bagvuran Kisilerden cezaevi operasyonlarina maruz kalanlarin yasadiklari operasyona gére
dagihmi

Cezaevi Operasyonlari Basvuru Sayisi %*
19 Aralik 2000 20 90,9
Ulucanlar 1999 1 4,5
Burdur 1999 1 4.5
Diger 5 22,7

*Cezaevi operasyonuna maruz kalan basvuru sayisina orani
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Bu basvurularin cezaevi operasyonlarinda yasadiklan 6zel travmalara bakildiginda,
kimyasal maddeye maruz birakilmanin operasyon yagayan bagvurularin yardan
fazlasinin maruz kaldigi en yogun yasanan travma oldugu, lc kisinin bomba ve
sarapnel parcasiyla, iki kisinin atesli silahla yaralandigi, bir kisinin ise yandig
goriilmektedir (Tablo 23). Yedi kisi, yasadiklari cezaevi operasyonu sonrasinda
tedavi gérmelerinin engellendigini séylemislerdir.

Tablo 23. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran Kkisilerin
cezaevleri operasyonlan sirasinda yasadiklan travmalara gore dagilimi

Cezaevi Operasyonunda Yasanan Travmalar Basvuru Sayisi %

Kimyasal Maddeye Maruz Birakilma 16 72.7
Islak ve Soguk Zeminde Uzun Siire Birakilma 10 45.5
Soyma ve Ciplak Bekletme 7 31.8
Hiicrede Tecrit 7 31.8
Ring Arabasinda iskence 6 27.3
Dayak, Tartaklama 5 22.7
Bomba ve Sarapnel Parcasiyla Yaralanma 3 13.6
Atesli Silah Yaralanmasi 2 9.1
Enkaz Altinda Kalma 2 9.1
Yanma 1 4.5
Diger 1 4.5
Toplam 60* 2,7*

*Cezaevi operasyonuna maruz kalan 22 Kisi operasyon sirasinda birden fazla travmaya maruz
kalabildigi icin sayr 22’den bdydktir. Dolayisiyla 2,7 rakami yiizde olmayip, bir Kisinin
maruz kaldigi ortalama travma sayisini vermektedir.

Cezaevi dykisi olan 189 basvuru icinde cezaevinde iskence gordiiglinii belirten 87
basvuru bulunmaktadir. Ayrica dért basvuru cezaevinde bulunduklar sirada tekrar
sorgulanmak tzere gétirildiklerini ve bu kisilerin hepsi bu sorgu sirasinda da
iskence gordiiklerini belirtmislerdir.

Cezaevinde igskence goren 87 Kisinin cezaevinde gordiikleri iskence ydntemlerinin
dagihmi Tablo 24’de verilmektedir.

Cezaevinde kalan basvurular arasinda iskence gorenlerin sayisinda gecen yillara gore
biraz diisme goze carpmaktadir. Cezaevlerinin genel kosullar tim tutuklu ve hikiimliler
Uzerinde toplu bir iskence yontemi olarak degerlendirilmelidir. Bunun disinda hala
cezaevi Oykisu olanlarin yaklasik yarisinin cezaevinde de iskenceye maruz kaldigini ve
aralarinda dayak, soyma, hakaret, tehdit gibi yéntemlerin de bulundugu iskence
uygulamalarinin, cezaevlerinde 6zgirliiglinden alikonulmus kisilerin Kisilik bitiinligline
yonelik bir siddet olarak hala yaygin olarak kullanildigini gériiyoruz.

TiHV Dokiimantasyon Merkezi’nin 2006 yili icinde derledigi verilere gdre 6liim
orucu, intihar, kavga ve yetersiz saglik kosullari nedeniyle 9 kisi cezaevlerinde
hayatini kaybetmistir.
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Tablo 24. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran Kkisilerin
cezaevlerinde gordikleri igkence yontemlerine gére dagilimi

iskence Yéntemi Bagvuru Sayisi %
Hakaret 57 65.5
Dayak 53 60.9
Soyma 42 48.3
Asagilama 39 44.8
Gorugmenin Engellenmesi 30 34.5
Hiicrede Tecrit 27 31.0
Kendisine Yonelik Diger Tehditler 27 31.0
Oldiirme Tehditi 24 27.6
Asin Fiziksel Aktiviteye Zorlama 21 24.1
Soguk Ortamda Bekletme 21 24.1
Anlamsiz istemlere itaat Etmeye Zorlama 20 23.0
Yeme icmenin Kisitlanmasi 19 21.8
Cinsel Taciz 12 13.8
iskenceye Gorsel/isitsel Taniklik Ettirme 12 13.8
Tek Tip Elbise 12 13.8
S6zlu Cinsel Taciz 11 12.6
Uyutmama 10 11.5
Viicudun Tek Bir Noktasina Siirekli Vurma 10 11.5
iseme ve Digkilamanin Engellenmesi 9 10.3
Kimyasal Maddelere Maruz Birakma 8 9.2
Sag, Sakal, Biyik Yolma 8 9.2
Fiziksel Cinsel Taciz 7 8.0
Basingli/Soguk Su 6 6.9
Diger 6 6.9
Diger Pozisyonel iskenceler 6 6.9
Gozbagi 5 5.7
Havasiz Birakma 5 5.7
Yakinlarina Yonelik Tehditler 5 5.7
Falaka 4 4.6
Gardltali Mizik ve Mars Dinletme 4 4.6
Haya Burma 4 4.6
Yakinlarinin Yaninda iskence Yapma 3 3.4
Makat Aramasi 2 2.3
Yakma 2 2.3
Yalanci infaz 2 2.3
Zorla Tibbi Miidahale 2 2.3
Ajanlik Teklifi 1 1.1
Aski 1 1.1
Diiz Aski ya da Carmih 1 1.1
Elektrik 1 1.1
Toplam 540 6.2*

*Bir kisinin maruz kaldigi ortalama iskence yontemi sayisi
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Cezaevlerindeki iskence ve kéti muamele uygulamalarinin daha cok arama ve
denetimlerde, avukat ve aile gériigmesine gidis ve gelislerde, hastane sevkleri ya da
mahkemelere goétiriillp getirilirken yasandigi ifade edilmektedir.

Cezaevi dykiisii olan 189 basvurunun son kaldiklan cezaevindeki kosullar hakkinda
sorulan sorulara verdikleri yanitlarin dagihmi Tablo 25’de goriilmektedir.

Tablo 25. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin son
kaldiklari cezaevlerindeki kosullar hakkinda sorulan sorulara verdikleri yanitlarin dagilimi

Cezaevi Kosullari Olumlu Kismen Olumliu Olumsuz Toplam
Barinma 7 39 143 189
Beslenme 5 40 144 189
Hijyen 5 27 157 189
Havalandirma 7 45 137 189
iletisim 6 28 155 189
Saghk 8 23 158 189
Sevk 6 21 162 189
Yayin 7 39 143 189

Cezaevi 6ykusu olan 189 basvuru icinde 77 kisi (%36,0) cezaevinde degisik zaman
ve nedenlerle acglik grevi yaptigini belirtmektedir. Bu basvurularin 21'i 20 Ekim
2000 sonrasinda F tipi cezaevlerine karsi baslayan, 8'i ise 1996 yili Agustos ayinda
yapilan aclik grevi eylemlerine katildiklarini belirtmislerdir. 48 Kkisi ise cesitli
dénemlerde aclik grevi yapmislardir (Grafik 7).

Grafik 7. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin cezaevi
siirecinde aglik grevlerine katihm dénemine gére dagilimi
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C- TIBBi DEGERLENDIRME

Bu béliimde basvurularin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde bagvuru hekimleri
ve konsiiltan hekimler (psikiyatrist, fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmani, ortopedi
uzmani, KBB uzmani vb.) tarafindan yapilan tibbi degerlendirmelerindeki anamnez,
fizik muayene ve yapilan tetkikler sonucunda basvurularin saglik durumlaryla ilgili
edinilen bilgiler derlenmistir.

iskenceye maruz kaldig! icin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimize basvuran
333 kisinin tedavi siireclerinin degerlendirildigi bu bdliimde dncelikle TIHV calisma
yaklasiminin aktarilmasi bu siirecin daha iyi anlasiimasini saglayacaktir. Kisi
basvuru sirasinda hekime iskence Oykisini ve yakinmalarini kendi ifadesiyle
aktanir. Bu yakinmalardan iskence sirecleri ile ilgili oldugunu distndiklerinin
oykusi ayrintili olarak alinir. Hekim, degerlendirmesi sonucunda yapilmasi gerekli
olan laboratuvar tetkiklerini ve konsiiltasyonlari ister. Yaklagimini basvuruya acik
olarak ifade eder. Son asamada Oykii, muayeneler ve tetkikler birlikte
degerlendirilerek ortaya konan hastaliklarin iskence ile iligkisi belirlenir. Bu
asamada kisinin saghginin bittincil bir yaklasimla degerlendirilmesi esastir.

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuru siirecinde tiim basvuranlarin
tedavi ekibinin tim Uyeleri ile gériismeleri amaclanmakta, psikiyatrist ile gériisme
yapmak istemeyenlere istedikleri an bu goériisme imkaninin oldugu belirtiimekte
ancak israrci olunmamaktadir.

Degerlendirme sonucunda, iskence ile iligskili bulunmayan rahatsizliklar icin kisiye
onerilerde bulunularak tedavileri icin yol gdsterilmektedir. iskence ile iligkili bulunan
rahatsizliklann tedavileri ise TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerince
surduriilmektedir. Tedavi ve rehabilitasyon igin éngoriilen program, éncelikle bagvuranla
paylasilir ve birlikte yapilan degerlendirmenin sonrasinda gerekli diizenlemeler (6rn.
basvuranin kendi 6zgiil kosullarindan kaynaklanan durumlar bu programi etkiler) yapilir.
Tedavi ve rehabilitasyon programi bundan sonra uygulamaya konur.

Bulunan rahatsizliklarin iskence ile iligkilerinin degerlendirilmesi sirasinda her tani
icin asagidaki iliskilendirme bicimlerinden biri kullanilmaktadir:

a) Tek etyolojik faktér,

b) Varolan patolojiyi agirlastirdi veya ortaya cikardi,
c) Faktorlerden biri,

d) iligkisi yok,

e) iliski belirlenemedi.

1- Bagvurularin Tibbi Yakinmalari:

2006 yilinda basvuran 333 kisinin tamaminin sagliklar ile ilgili fiziksel ya da
psikolojik bir yakinmasi vardir. Basvurular ilk degerlendirme sirasinda 2402 degisik
yakinmada bulunmuslardir.

Bu yakinmalarin sistemlere goére dagihmina bakildiginda psikolojik yakinma
sayisinin en fazla oldugu (%39,8) goriilmektedir (Tablo 26).
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Tablo 26. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
fiziksel ve psikolojik yakinmalarina gore dagilimi

Sistemler Yakinma Sayisi %
Psikolojik 956 39.8
Kas iskelet Sistemi 403 16.8
Cilt 215 9.0
Sinir Sistemi 163 6.8
Genel 134 5.6
Kulak Burun Bogaz 101 4.2
Sindirim Sistemi 96 4.0
Urogenital Sistem 88 3.7
Goz 85 3.5
Solunum Sistemi 67 2.8
Kalp Damar Sistemi 45 1.9
Agiz-Dis 39 1.6
Endokrin Sistem 10 0.4
Toplam 2402 100.0

En cok goriilen psikolojik yakinma olan uyku bozukluklar basvurularin cte birden
fazlasinda (127 kisi) goriilmektedir. En cok goriilen fiziksel yakinma ise bas agrisidir
(89 Kkisi). En sik gériilen 10 fiziksel ve psikolojik yakinma Tablo 27 ve 28'de

gorllmektedir.

Tablo 27. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kiilerin

fiziksel yakinmalarinin dagihmi

En Cok Gdriilen Bagvurular Fiziksel yakinmalar
10 Fiziksel Yakinma Yakinma Sayisi arasinda % arasinda %
Bas Agrisi 89 26.7 6.2
Renk Degisiklikleri 55 16.5 3.8

Bel Agrisi 45 13.5 3.1
Mide-Karin Agrisi 45 13.5 3.1
Yorgunluk, Halsizlik 44 13.2 3.0
Bel-Bacak Agrisi 44 13.2 3.0
Boyun Agrisi 43 12.9 3.0
Gorme Bozuklugu 40 12.0 2.8
Sirt Agrisi 39 11.7 2.7
Tim Vucutta Yaygin Agn 38 11.4 2.6
Diger Fiziksel Yakinmalar 964 - 66.7
Toplam 1446 - 100
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Tablo 28. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran Kkisilerin
psikolojik yakinmalarinin dagilhimi

En Cok Gorillen Bagvurular Psikolojik yakin-
10 Psikolojik Yakinma Yakinma Sayisi arasinda % malar arasinda %
Uyku Bozukluklari 127 38.1 13.3
Sikinti 91 27.3 9.5
Polisten Rahatsiz Olma 74 22.2 7.7
Sinirlilik 73 21.9 7.6
Unutkanlik 69 20.7 7.2

Kaygi 51 15.3 5.3
Konsantrasyon Bozuklugu 51 15.3 5.3
Kabus Gérme 49 14.7 5.1
Flashback 45 13.5 4.7
Gerginlik 45 13.5 4.7

Diger Psikolojik Yakinmalar 281 - 29.4
Toplam 956 - 100.0

2- Fizik Muayenelerde Elde Edilen Bulgular:

Yapilan fizik muayeneler sonucunda elde edilen toplam fiziksel bulgu sayisi 988
olup bunlarin sistemlere gére dagilimi incelendiginde cilt (%28,1), kas iskelet
sistemi (%28,0) ve agiz-dise (%10,5) ait bulgularin agirhk tasidigi gézlenmektedir
(Tablo 29).

Tablo 29. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran Kkisilerin
muayeneleri sonucu elde edilen fiziksel bulgularnin dagihimi

Sistemler Bulgu Sayisi %
Cilt 278 28.1
Kas iskelet Sistemi 277 28.0
Ag1z-Disg 104 10.5
Kulak Burun Bogaz 90 9.1
Sindirim Sistemi 72 7.3
Goz 57 5.8
Urogenital Sistem 52 5.3
Kalp Damar Sistemi 21 2.1
Solunum Sistemi 16 1.6
Sinir Sistemi 12 1.2
El Becerilerinde Bozukluk 3 0.3
Endokrin Sistem 3 0.3
Yiiriime Bozuklugu 2 0.2
Toplam 988 100.0
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En cok karsilasilan fiziksel bulgu, kaslarda agr ve hassasiyet (%31,2) ve ekimozdur
(%26,7). En sik ve yogun olarak uygulanan fiziksel iskence yonteminin kaba dayak
oldugu disundldiigiinde, basvurularda saptanan bulgular ile o6ykileri arasinda
uyumluluk oldugu ortaya cikmaktadir. Oykiilerden elde edilen bilgilere gére kaba
dayak uygulamasi ¢ogunlukla kisinin yakalanmasi (6zgirliiglinden alikonulmasi) ile
gozalti mekanina girene (kayit altina alinmasina) kadar gecen siire icinde
gerceklesmektedir. Bu durum, yasal olarak yapilmasi zorunlu olan adli muayenede
gbzaltina alinma 6ncesinde var olan bulgular olarak yansimaktadir. Giivenlik giicleri
de kendilerine direng gosterildigini ve kendilerinin glic kullanmak zorunda kaldigini
ya da bu kisilerin diistigiinii, merdivenden yuvarlandigini ya da benzeri sekilde
zarar gordiklerini ifade etmektedirler. Adli rapor ve gilivenlik giiclerinin ifadeleri
birlestiginde ise iskence gbrenin yasal olarak iskence goérdiigiine iligkin suc
duyurusunda bulunmasi biyilk 6lciide zorlasmakta, her seye karsin sug
duyurusunda bulunan kisiler aleyhine gilivenlik giicleri de kendilerine zarar verildigi
ya da kars! konuldugu iddiasiyla su¢ duyurusunda bulunmaktadir.

En cok goriilen 10 bulgu Tablo 30'da verilmistir.

Tablo 30. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran Kisilerde
rastlanan fiziksel bulgularin dagilimi

En Cok Goriilen 10 Bulgu Bulgu Sayisi :_Zi‘::drzl% ;-:Ir:r fa':;ksslﬁldzu‘;
Kaslarda Agn ve Hassasiyet 104 31.2 10.5
Ekimoz 89 26.7 9.0
Kostovertebral A¢i Hassasiyeti 42 12.6 4.3
Erozyon 38 11.4 3.8
Nedbe Dokusu 38 11.4 3.8
Boyun Hareketlerinde Agri Kisitlilik 31 9.3 3.1
Batinda Hassasiyet 30 9.0 3.0
Eksik Dis 29 8.7 2.9
Epigastrium Hassasiyeti 29 8.7 2.9
Bel Hareketlerinde Agri Kisithhk 25 7.5 2.5
Diger Fiziksel Bulgular 533 - 53.9
Toplam 988 - 100.0

3- Psikiyatrik Belirti ve Bulgular:

Basvurularin 149'u (%44,7) psikiyatrist ile gériismustir. Bu basvurularla yapilan
psikiyatri gériigmelerinde 290 kiside bir psikiyatrik belirti ve bulgu saptanmis olup,
psikiyatrist tarafindan saptanan bu belirti ve bulgulann dagihmina bakildiginda
anksiyete, uykuya dalma ve sirdiirme gucligi, sinirlilik ve/veya tepki esiginde
disme ve konsantrasyon glcliigliniin psikiyatri goriismesi yapilan basvurularin
yarisindan fazlasinda bulundugu gorilmektedir. Psikiyatristle goériisen 149
basvurunun 10 ve daha fazlasinda gériilen psikiyatrik belirti ve bulgular Tablo 31'de
verilmistir.
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Tablo 31. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerde rastlanan
psikiyatrik belirti ve bulgulann dagilimi

Basvurularin en az 10'unda gériilen Belirti ve Basvurular | Belirti ve bulgular
psikiyatrik belirti ve bulgular Bulgu Sayisi | arasinda %* | arasinda %
Anksiyete (Sikinti) 100 67.1 6.7
Uykuya Dalma ya da Siirdiirme Giicltgi 92 61.7 6.1
Sinirlilik ve/veya Tepki Esiginde Diisme 81 54.4 5.4
Konsantrasyon Giicligii 77 51.7 5.1
Bellek Kusuru 73 49.0 4.9
Uyku Niceliginde ileri Azalma ya da Artma 53 35.6 3.5
Travmayl Animsatan Uyaranlarla Karsilasildiginda

Siddetli Huzursuzluk Duygusu 52 34.9 3.5
Travmay! Animsatan Uyaranlarla Karsilasildiginda

Fizyolojik Tepkiler 51 34.2 3.4
Yasanmis ya da Tanik Olunmus Travmatik Olay(lar)a

Siddetli Korku, Umutsuzluk ya da Dehset Yaniti 49 32.9 3.3
Travmanin Yineleyen ya da Zorlayici Tarzda

Animsanmasi 47 31.5 3.1
Travmanin Yineleyen ya da Rahatsiz Edici Tarzda

Kabus Biciminde Gériilmesi 45 30.2 3.0
Yorgunluk, Halsizlik 44 29.5 2.9
Flashback Yasantisi ya da Travmatik Siire¢ Yeniden

Yasaniyormuscasina Duygu ve Davraniglar 39 26.2 2.6
insanlardan Uzaklasma ya da Onlara Yabancilasma

Duygularn 39 26.2 2.6
i§tah/KiI0 Degisikligi (Artma ya da Azalma) 39 26.2 2.6
Onemli Etkinliklere ilgi ya da Katilimda Belirgin

Azalma 39 26.2 2.6
Travma Anilarini Uyaran Etkinlik, Yer ya da

insanlardan Kaginma 39 26.2 2.6
Abartili irkilme Tepkileri 37 24.8 2.5
Asirn Uyaniklik (Tetikte Olma Duygusu) 37 24.8 2.5
Ajitasyon (Huzursuzluk, Yerinde Duramama) 36 24.2 2.4
Gelecegin Kisitlandigi Duygusu 32 21.5 2.1
Duygusal Kisithlik (ya da Kiintliik) 27 18.1 1.8
Travma le ilgili Diistince-Duygu ya da Séylesilerden

Kacginma Cabalarn 27 18.1 1.8
Depresif Afekt 25 16.8 1.7
Depresif Duygudurum 23 15.4 1.5
Psikomotor Etkinlikte Azalma 21 14.1 1.4
Cinsel istekte Azalma 18 12.1 1.2
Anhedoni, ilgisizlik 16 10.7 1.1
intihar Diistincesi ve/veya Girigimi 15 10.1 1.0
Travmanin Onemli Bir Kesitini Animsayamama 15 10.1 1.0
Dalginlik, Uyusukluk Duyumlari 14 9.4 0.9
Karar verme Giicligu 14 9.4 0.9
Kas Gerginligi 14 9.4 0.9
Umutsuzluk, Caresizlik 13 8.7 0.9
Degersizlik Diisiinceleri ve Diisiik Benlik Saygisi 11 7.4 0.7
Diger Psikiyatrik Bulgular 127 85.2 8.5
Toplam 1502 100.0

*Psikiyatristle gériisen basvurular arasinda
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4- Tanilar:

Basvurulara konan tanilarin degerlendirmesi 2006 sonuna kadar herhangi bir tani
alan 310 basvuru arasinda yapilmistir. Konan 124 degisik tani degerlendirildiginde,
fiziksel tanilar arasinda yumusak doku travmasi (119 kisi, %38,4); psikiyatrik
tanilar arasinda ise kronik travma sonrasi stres bozuklugu (34 kisi, %11,0) ilk
sirada gelmektedir. Bir 6nceki yila gore yumusak doku travmasi goériilme sikhg
artmis ve kronik travma sonrasi stres bozuklugu azalmistir. Bunun temel nedeni bu
yil akut (yil icinde iskence goérip hemen basvuran) dénemde basvuranlarin
sayisindaki artisa karsin ozellikle cezaevlerinden tahliye olduktan sonra
basvuranlarin sayisindaki azalmadir. Bunun yaninda ge¢cmis yillarda iskence gériip
daha sonra basvuranlarin sayisinda da nispi bir azalma olmustur.

ilk 10 fiziksel ve psikiyatrik tani ve bunlarin tani alan 310 basvuru arasindaki sikhgi
Tablo 32 ve 33'de verilmistir.

Tablo 32. 2006 yiinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerde
goriilen fiziksel tanmilarin dagilimi

En Cok Konan 10 Fiziksel Tani Basvuru Sayisi %

Yumusak Doku Travmasi 119 38.4
Miyalji 56 18.1
Ciltte Kesi, Ezilme 20 6.5
Gastrit 14 4.5
Uriner Sistem Enfeksiyonu 14 4.5
Lomber Diskopati 11 3.5
Lomber Strain 11 3.5
Kemik Fraktiiri 9 2.9
Periorbital Ekimoz 9 2.9
Gastrit 8 2.6

Tablo 33. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerde
goriilen psikiyatrik tanilarin dagilimi

En Cok Goérilen 10 Psikiyatrik Tani Bagvuru Sayisi %

TSSB (Kronik) 34 11.0
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 33 10.6
Majoér Depresif Bozukluk, Yineleyici 31 10.0
TSSB (Akut) 16 5.2
Akut Stres Bozuklugu 10 3.2

Uyum Bozuklugu 6 1.9
Diger Psikotik Bozukluklar 5 1.6
Somatizasyon Bozuklugu 3 1.0
3
2

Diger Anksiyete Bozukluklari 1.0
Obsesif Kompulsif Bozukluk 0.6
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2006 yilindaki 333 basvurunun 17'sinde (%5,1) iskence ve travma sireciyle ilgili
herhangi bir hastalik saptanmamustir.

Basvurulara konan tanilarin basvurunun yasadigi iskence siireciyle iliskisi, travmayla
bir iliski kurulmayan tanilar disarida birakilarak incelendiginde, travmayla baglantili
gorilen tim tanilarin %53,5'inde iskence siirecinin tek etyolojik faktor olarak
degerlendirildigi, %30,1'inde faktoérlerden biri oldugu, %16,4’linde ise iskence
siirecinin varolan patolojiyi agirlastirdigi veya ortaya cikardigi sonucuna varildigi
goriilmektedir.

D- TEDAVI VE REHABILITASYON SURECI:

Bu bolimde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerinde uygulanan tedavi ve
rehabilitasyon hizmetleri ve bunlarin sonuclari derlenmistir.

1- Uygulanan Tedaviler:

Toplam 333 basvuruya uygulanan tedavi ydntemleri incelendiginde basvurularin
256'sina (%76,9) ilac tedavisi, 117'sine (%35,1) psikofarmakoterapi verildigi; 51
kisiye (%15,3) egzersiz programi verildigi ve sekizine (%2,4) fizik tedavi
uygulandigi, 35 kisiye (%10,5) psikoterapi yapildigi, iki kisiye (%0,6) ise cerrahi
midahale uygulandigi gorilmektedir. Uygulanan tedavilerin dagilimi Tablo 34’de
goriilmektedir.

Tablo 34. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilere
uygulanan tedavi yontemlerinin dagilimi

Uygulanan Tedaviler Bagvuru Sayisi %

ilac Tedavisi 256 76.9
Psikofarmakoterapi 117 35.1
Giinliik Yagsam Onerisi 110 33.0
Egzersiz 51 15.3
Psikoterapi 35 10.5
Fizik Tedavi 8 2.4
Ortopedik Cihaz (Ortez, Baston, Tabanlik vb.) 8 2.4
Cerrahi Miidahale 2 0.6
Dis Tedavisi 2 0.6
Toplam 589 1,8*

*Bir basvuruya uygulanan ortalama tedavi sayisi

2- Tedavi ve Rehabilitasyon Uygulamalarinin Sonucu:

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerimizde, basvurularda saptanan fiziksel
rahatsizliklar icin uygulanan tedavilerin sonuglan Tablo 35’de verilmistir. Fiziksel
yakinmasi olan ya da tani alan basvurulardan 33'G (%9,91) degisik nedenlerle
tedavi sureclerini yanim birakmistir. Gecen senelerle karsilastirildiginda bu oran
oldukca gerilemis gorilmektedir.
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Tablo 35. 2006 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilere
uygulanan fiziksel tedavi siireclerinin sonuglari

Fiziksel Tedavi Siirecinin Sonucu Bagvuru Sayisi
Tedavi Tamamlandi 196
Tedavi Siirliyor 53
iskence ve Cezaevi Siiregleriyle ilgili Herhangi Bir Hastalik Saptanmadi 41
Tani Konamadan Yarim Kaldi 18
Tedavi Basladiktan Sonra Yanm Kaldi 15
Tanisal islemler Siiriiyor 10
Toplam 333

Basvuru hekimlerince yapilan degerlendirme sonrasinda her basvuruya psikiyatristle
gbriisme yapmasi 6nerilmektedir. Bu 6neriyi kabul edenlerden 14'(i randevusuna
gelmemistir. Herhangi bir ruhsal rahatsizlik saptanan basvurulardan 19'u ise
tedaviyi kabul etmeyip iligkisini kesmistir. Tedaviyi kabul etmeyenler dahil olmak
lzere tedavi siirecleri yarim kalan bagvurularin orani (%28,0) olup bir dnceki seneye
gore (%41,3) 6nemli bir dusliklik géstermektedir.

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerimizde 2006 yili icinde ruhsal tedavi siirecinin
sonugclarl Tablo 36'da verilmistir.

Tablo 36. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilere
uygulanan psikiyatrik tedavi siireglerinin sonuglari

Psikiyatrik Tedavi Siirecinin Sonucu Basvuru Sayisi
Tedavi Basladiktan Sonra Yarim Kaldi 30
Tedavi Siiriiyor 61
Tedavi Tamamlandi 32
Psikiyatrik Tedavi Gérmek istemedi 19
iskence ve Cezaevi Siiregleriyle ilgili Herhangi Bir Hastalik Saptanmadi 10
Verilen ilk Randevuya Gelmedi 14
Tani Konamadan Yarim Kaldi 3
Tanisal Islemler Siiriiyor 3
Psikolojik Tedavisi Bagvuru Hekimince Diizenlendi 4
Toplam 186

2006 yili icinde basvuranlar arasinda toplam 42 kisinin tedavi sirecleri yarim
kalmistir. Gectigimiz yil ile karsilastirildiginda tedavi siireci yarim kalanlarin orani
%32,1'den %12,6'ya dismistir. Cogunlugunu akut fiziksel ya da ruhsal
rahatsizliklari olan 186 bagvurunun ise tedavileri tamamlanmigtir. 2006 yilinda
basvuran Kisilerin yil icindeki tedavi ve rehabilitasyon siireclerinin seyri Tablo 37'de
gorildugi sekildedir.
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Tablo 37. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran Kkisilerin
fiziksel ve psikiyatrik tedavi siireclerinin sonuglari

Dosyalarin Seyri Bagvuru Sayisi
Tedavi Tamamlandi 186
Tedavi Sirtyor 89
Tedavi Basladiktan Sonra Yarim Kaldi 25

Tani Konamadan Yarim Kaldi 17
i§kence ve Cezaevi Siirecleriyle ilgili Herhangi Bir Hastalik Saptanmadi 8
Tanisal islemler Siiriiyor 8
Toplam 333

2005 yili icinde tedavisi tamamlanan 186 bagvurunun 133’G tamamen, 52’si
kismen iyilesmistir (Grafik 8).

Grafik 8. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerden
tedavi siiregleri tamamlananlarin tedavi sonuglanna gére dagilimi

Tedavisi Tamamlanan Basvurularda Sonug

R R R R

‘ lyilesti Kismen iyilesti lyilesmedi
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lI- 2006 YILI iCINDE GOZALTINDA ISKENCE VE KOTU MUAMELE GOREN
BASVURULARIN DEGERLENDIRILMESI

Bu bélimde 2006 yilinda TiHV'ye basvuran kisiler arasinda 2006 yilinda
gozaltinda iskence gordugiinii belirten (kisaca 2006°da GIG) 222 basvurunun
sosyal ve demografik Ozellikleri, iskence streciyle ilgili toplanan bilgiler ve tibbi
degerlendirmeleri ayrica degerlendirilmistir. 2006’da GiG'ler ile ilgili verileri ayn bir
bélimde degerlendirerek Tiirkiye'de 2006 yili icinde iskence konusunda var olan
durumu tanimlamak ve iskence gordiikten hemen sonra basvuranlarda
karsilasilacak tibbi sorunlar degerlendirmek amaclanmistir.

Basvurularin son olarak ne zaman ve nerede iskence gérdiikleri, uygulanan iskence
ybntemleri, adli rapor dlzenlenmesi sirasinda kosullar, gbzalti sonrasi hukuksal
siirec iskence uygulamalarinin halen sistematik olarak uygulandigi iddialarni
degerlendirmede nesnel bir 6l¢iit olusturmaktadir. 2006 yili icinde 222 Kkisinin
iskence gordiigl icin TiHV'ye basvurmasi ve bu sayinin da gecen yila gére artis
gostermesi (2005’de bu say1 193 idi) iskencenin sistematik bir uygulama oldugunu
destekler bir veridir.

A- SOSYAL VE DEMOGRAFIK OZELLIKLER
1- Yag ve Cinsiyet:

Basvurularnin yaslan 14 ile 79 arasinda degismektedir. Yas ortalamasi 29,6 +
11,4'dur. Kronik basvurularin cogunun cezaevinden tahliye olanlar olmasi ve
yaslarinin daha biyiik olmasi nedeniyle yil icinde iskence gorenlerin yas ortalamasi
her yil oldugu gibi tiim basvurularin yas ortalamasindan daha disiiktir. 18 yas ve
altinda 22 basvuru bulunmaktadir (%9,9). Basvurularin yas gruplarina gore
dagilimi Tablo 38'de verilmistir.

Tablo 38. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2006
yilinda gbzaltinda iskence géren Kisilerin yag gruplarina gore dagilimi

Yag Grubu Basvuru Sayisi %
0-18 22 9.9
19-25 85 38.3
26-30 39 17.6
31-35 20 9.0
36-40 16 7.2
41-45 17 7.7
46 ve Usti 23 10.4
Toplam 222 100.0

Basvurularin 148'i erkek (%66,7), 74’0 kadindir (%33,3) (Grafik 9). Genel olarak o
yil icindeki tim bagvuranlar arasinda kadinlarin orani yil icinde iskence gérenler
arasindaki oranindan daha diisiik olmaktadir. 2006’da da bu durum degismemistir.
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Grafik 9. 2006 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006 yilinda
gozaltinda iskence goren kisilerin cinsiyetlerine gére dagilimi

Cinsiyet Kadin
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2- Dogum yeri:

Basvurularin beste ikisinden fazlasinin Glineydogu Anadolu Bélgesi'nde dogdugu,
Akdeniz ve Dogu Anadolu Bolgesi dogumlularin ikinci ve dglincli sirayr aldigi
goriilmektedir. Dogu ve Giineydogu Anadolu dogumlularin toplami tiim basvurularin
yaklasik %56’sin1 olusturmaktadir. Akdeniz Bolgesi dogumlular basvurularin
%14,4’inli, Marmara Bodlgesi dogumlular %10,4'lindq, ig Anadolu Bolgesi
dogumlular %9,5'ini olusturmaktadir. Basvurularin dogum yerlerine gére bdélgesel
dagihmi Grafik 10’da verilmistir.

Grafik 10. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda gozaltinda igskence goren kisilerin dogum yerlerine gore dagilimi
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Dogum yerleri il diizeyinde ele alindiginda basvurular arasinda en fazla Diyarbakir
(33 kisi, %14,9), Siirt (20 kisi, %9,0), Adana (19 kisi, %8,6), istanbul (17 kisi,
%7,7), Sanhurfa (15 Kisi, %6,8), Mardin (11 kisi, %5,0) ve Tunceli (10 kisi, %4,5)
dogumlu kisilerin bulundugu gériilmektedir.

Dogum yerlerinin dagihminda yine 6n plana ¢ikan Giineydogu Anadolu bélgesindeki
illerde dogan kisiler olmustur. ilk bélimde deginildigi gibi bunun rastlantisal bir
durum olmayip bu kisilerin Kiirt kokenli vatandaslarimiz olmasindan kaynaklandig
dastinilebilir. TiHV merkezlerinde yapilan goriismelerde ve bunlara iliskin kayitlarda
basvuranlarin dogum vyerleri disinda etnik kokenleri ya da siyasi goriislerine iligkin
bir bilgi istenmemektedir ve kaydedilmemektedir.

3- Ogrenim ve ig-meslek durumu:

Basvurularin yarisi (110 kisi, %49,5) ortaokul ya da lise mezunu, 69'u (%31,1)
ilkokul mezunu ya da okuryazar, 17'si (%7,7) universite mezunu ya da
universiteden terktir. Basvurularin 26'sinin (%11,7) okuma yazmasi yoktur. Su
anda ilkogretim 0Ogrencisi olan basvurular okuryazar, lise &grencileri ortaokul
mezunu, Universite 0Ogrencileri de lise mezunu olarak degerlendirilmistir.
Basvurularin 6grenim durumlarinin daha ayrintili dagihmi Tablo 39'da verilmistir.

Tablo 39. 2006 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2006
yilinda gozaltinda iskence godren kisilerin 6grenim durumlarina gére dagilimi

Ogrenim Durumu Bagvuru Sayisi %
Lise Mezunu 86 38.7
ilkokul Mezunu 55 24.8
Okuryazar Degil 26 11.7
Ortaokul Mezunu 24 10.8
Okuryazar 14 6.3
Yiiksekokul-Universite Mezunu 10 4.5
Yiiksekokul-Universite Terk 7 3.2
Toplam 222 100,0

Basvurularin is durumlan incelendiginde 98 kisinin (%44,1) goriisme yapildig
sirada igsiz oldugu goérilmektedir. 33 kisi (%14,9) Universite 6grencisi, 283 Kkisi
(%12,6) ev kadini, 12 kisi ise (%5,4) ilk veya orta 6g8renim 6grencisidir. Bagvurular
arasinda ayrica 3 (%1,4) basin mensubu bulunmaktadir.

Tidm basvurularin is durumlar ile karsilastinldiginda issizlerin oraninin bir miktar
diistigil, Universite 6grencisi ve ev kadinlarinin oraninin ise bir miktar yiikseldigi
goriilmektedir. Bunun nedeni, kronik basvurular arasinda yer alan ve cezaevinden
tahliye olan bagvurularin etkisinin bu grupta ortadan kalkmasi ile aciklanabilir.
Bagvuranlarin iskence gérmelerine neden olan siyasi gérislerinin is bulmalar
konusunda da énlerine bir engel olarak ¢iktigi sdylenebilir.

Basvurularin is durumlari ayrintili olarak Tablo 40'da gériilmektedir.
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Tablo 40. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda gozaltinda iskence goren kisilerin is durumlarina gére dagilimi

is veya Meslek Bagvuru Sayisi %
issiz 98 44.1
Universite Ogrencisi 33 14.9
Ev Kadini 28 12.6
ilk-Orta Ogrenim Ogrencisi 12 5.4
Esnaf (dikkan, biiro gibi kendi isinde calisan) 11 5.0
Sivil toplum kurulusunda calisan 9 4.1
Ozel Sektérde Sanayi iscisi 8 3.6
Ozel Sektdrde Biiro Isi (Sekreter, Bankaci vb.) 7 3.2
insaat iscisi 5 2.3
Gazeteci 3 1.4
Avukat 3 1.4
Seyyar Saticl 2 0.9
Emekli 1 0.5
Kamu Kurulusunda Biiro Isi (Sekreter, Bankaci vb.) 1 0.5
Tanm lscisi 1 0.5
Toplam 222 100,0

B- ISKENCE SURECI:

2006 yilinda TiHV'ye iskence ve kdti muamele nedeniyle bagvuran kisilerden
222’'si yil icinde gbzaltinda iskence géren (2006'da GIG) kisilerdir. Tim bagvurular
arasinda 2006 yilinda iskence géren kisi sayisi 231 olmakla birlikte, bu béliimdeki
degerlendirmeye son iskence uygulamasina cezaevinde maruz kalan 9 kisi dahil
edilmemis, gozaltinda iskence goren 222 basvurudan elde edilen bilgiler ele
alinmgtir.

1- Gozalti ve Gézaltinda igkence Siireci:

2006'da GiG basvurularin 189'u (%85,1) siyasi nedenlerle, 32'si (%14,4) adli
nedenlerle, ayrica bir kisi de siginmacilik nedeniyle iskenceye maruz kaldigini
bildirmistir. Adli nedenlerle iskence gorenlerin biliylik cogunlugunun sessiz
kalmalarina neden olan engellerin kaldirnimasi, bu kisilerin hak arama bilincinin
yiikseltilmesi ve kendilerine tedavi olanaginin saglanmasi icin TiHV'nin daha etkin
calismalar yapmasi gerekmektedir.

Basvurularin son yasadiklari gézalti siirelerinin dagihmina bakildiginda 110 kisinin
(%49,5) 24 saatten az, 82 kisinin (%36,9) 24-48 saat gdzaltinda kaldigi goriil-
mektedir. iki kisinin (%1,0) gbzalti siiresi 5-30 giin arasindadir.
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TIHV merkezlerine basvuranlarin ifadelerine gdre iki kisi disinda yasal gbzalti
surelerine uyulmustur. Goézalti sirelerinin kisaltiimasinin iskencenin énlenmesinde
6nemli bir islevi olacagl dustiniliirken, bu yasal diizenleme sonrasinda 6ncelikle
gozalti yerlerinde iskence yontemleri degistirilmistir. Buna ek olarak fiziksel iskence
yontemleri gézalti mekanina gelmeden 6nce uygulanarak buna uygun aciklamalar
gelistirilmis ya da insanlar kacinlarak issiz yerlerde kendilerine buralarda iskence
uygulanmaya baslanmistir. Gerekli siyasi irade olmaksizin yapilan iskenceyi
onlemek icin yapilan yasal dizenlemelerin pratikte iskenceyi 6nleyemedigi bu
ornekten acikca gorilmektedir. Son godzalti siirelerinin dagiimi Tablo 41'de
verilmistir.

Tablo 41. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2006
yilinda gdzaltinda iskence géren Kisilerin son gézalti siirelerine gore dagilimi

Son Gozalti Suresi Bagvuru Sayisi %
24 Saatten Az 110 49.5
24-48 Saat 82 36.9
49-72 Saat 21 9.5
73-96 Saat 7 3.2
5-7 Giin 1 0.5
16-30 Giin 1 0.5
Toplam 222 100.0

Basvurularin gdzaltina alindiklan yer incelendiginde 139 kisinin (%62,6) sokaktan
veya baska bir acik alandan goézaltina alinmis oldugu gériilmektedir. Son gézaltina
alinma yerlerinin dagilimi Tablo 42’de verilmistir.

Sokaktan ve acik alandan gozaltina alma oraninin ylksekligi ile ilgili deneyimlerimiz,
bu tir uygulamalarin kayit digi gozaltina alma uygulamalarini kolaylastirdigini
gostermektedir. Ayrica 2006 yilinda dergi biirosu, dernek merkezi ve benzeri bir
kurumdan gobzaltina alinan kisilerin sayi ve oraninin gecen yillara gore arttigi dikkati
cekmektedir (2004’de 30 kisi ya da %3,3, 2005'de 19 kisi ya da %2,8). Bu durum
demokratik haklarin ve o6rgltlenme o6zgirligiiniin kullanildigi demokratik orgiitler
lzerine uygulanan baskinin arttiginin bir géstergesi olabilir.

Tablo 42. 2006 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2006
yilinda gdzaltinda igkence géren kisilerin son gézalti yerlerine gore dagilimi

Son Gozaltina Alindigi Yer Basvuru Sayisi %
Sokaktan veya Acik Alandan 139 62.6
Kurumdan (dergi, dernek vb.) 56 25.2
Evden 14 6.3
Resmi Kurumdan 7 3.2
isyerinden 4 1.8
Diger 2 0.9
Toplam 222 100.0
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Basvurularin gézaltina alindiklan saat dagilimi Tablo 43’de verilmistir.

Tablo 43. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda gozaltinda igskence goren kisilerin gozaltina alindiklan saate gére dagilimi

Son Gozaltina Alindig1 Saat Basvuru Sayisi %
08:00 - 18:00 164 73.9
18:00 - 24:00 46 20.7
24:00 - 08:00 12 5.4
Toplam 222 100.0

Basvurularin son yasadiklan gozaltinda iskence gordikleri yerin dagihmina
bakildiginda 135 kisinin (%60,8) emniyet midirligiinde, 41 kisinin (%18,5)
sokakta veya acik alanda, 30 kisinin ise (%13,5) polis karakolunda iskence
gordiigh goriilmektedir. 2005 yilinda sokakta ve acik alanda iskence gorenlerin ilk
sirada yer almasi na karsin 2006 yilinda emniyet miudiirliikleri tekrar ilk siraya
yerlesmistir. Daha 6nceki yillarda da emniyet muddrliikleri ilk sirada yer aldigindan
gecen seneki diisiikligiin nedeninin agiklanmasi daha dogru olacaktir.

i§kence yapilan yere gore dagilim Tablo 44’de verilmistir.

Tablo 44. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda gozaltinda iskence goren kisilerin iskence goérdiikleri yerlere gére dagilhimi

Son Gozaltinda i§kence Gord(igi Yer Bagvuru Sayisi %
Emniyet Midarliigiinde 135 60.8
Sokakta veya Acik Alanda 41 18.5
Polis Karakolunda 30 13.5
Arac iginde 4 1.8
Jandarma Komutanlhiginda 3 1.4
Jandarma Karakolunda 3 1.4
Evde 1 0.5
Diger 2 0.9
Bilmiyor/Hatirlamiyor 3 1.4
Toplam 222 100.0

Basvurularin  son yasadiklar iskencenin yapildig yerin bdlgesel dagihmina
bakildiginda Akdeniz bélgesinin basta geldigi, bunu Marmara ve Giineydogu
Anadolu bélgelerinin izledigi goriilmektedir (Tablo 45). 2006 yilinda GIG
basvurularin tedavi merkezlerine dagilimina bakildiginda da Adana’nin ilk sirada yer
aldig gorilmektedir.

Basvurularin son yasadiklan iskencenin yapildigi yerin dagilimina iller bazinda

bakildiginda ise Adana, istanbul, Diyarbakir, izmir, ve Ankara’nin ilk siralarda yer
aldig1 goriilmektedir. Adana’da iskence géren basvuru sayisinin fazla olmasinda rol



Tedavi Raporu 2006 55 Degerlendirme Sonuglari

oynayan olaylardan biri 15 Subat giinii yapilan eylemlerde gézaltina alinan yaklasik
200 kisinin bir kisminin gézaltindan ciktiktan sonra iskence gorduiklerini séyleyerek
vakfimiza basvurmalaridir. Goézaltinda iskence yapilan yerin illere gére dagilimi
Tablo 46'da verilmistir.

Tablo 45. 2006 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2006
yilinda godzaltinda iskence gdren Kisilerin son gdzaltinda iskence godrdiikleri bdlgelere gore

dagilimi

Son Gozaltinda iskence Gordiigii Bolge Basvuru Sayisi %
Akdeniz 84 37.8
Marmara 68 30.6
Glineydogu Anadolu 30 135
Ege 19 8.6
ic Anadolu 8 3.6
Dogu Anadolu 7 3.2
Karadeniz 5 2.3
Tirkiye Disi 1 0.5
Toplam 222 100.0

Tablo 46. 2006 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda gdzaltinda igkence goren Kisilerin son gozaltinda igkence gérdiikleri illere gére dagilimi

Son Gézaltinda iskence Gordigii il Basvuru Sayisi %
Adana 79 35.6
istanbul 60 27.0
Diyarbakir 29 13.1
izmir 16 7.2
Ankara 8 3.6
Kocaeli 7 3.2
Sakarya 5 2.3
Tunceli 4 1.8
Mersin 3 1.4
Erzurum 2 0.9
Osmaniye 2 0.9
Elazig 1 0.5
Kirklareli 1 0.5
Manisa 1 0.5
Mugla 1 0.5
Usak 1 0.5
Sanlurfa 1 0.5
Tirkiye Disi 1 0.5
Toplam 193 100,0
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Basvurularin son yasadiklari iskencenin yapildigi merkezlere ayrintili olarak
bakildiginda Adana Terdrle Miicadele Subesi'nde (TMS) blyik bir yogunluk oldugu
goriilmektedir (67 kisi, %30,2). Ayrica Diyarbakir, izmir ve Tunceli TMS'de olgular
goriinmekte, Gebze Emniyet Miidiirligii ve istanbul Beyoglu Polis Karakolu géze
carpmaktadir. Bundan sonraki yillarda bu listeye giren merkezlerin ve iskence
olaylarinin daha detayli incelenebilmesi icin calismalar yapilacaktir. Son iskencenin
yasandigl merkezler arasinda iigten fazla olgu goriilenler Tablo 47'de verilmistir.

Tablo 47. 2006 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2006
yilinda gdzaltinda iskence goren Kisilerin son gézaltinda igkence gérdiikleri merkezlere gére
dagihmi

Son Gozaltinda iskence Gordiigii Merkez Basvuru Sayisi %
Adana TMS 67 30,2
Diyarbakir TMS 22 9,9
Gebze Emniyet MidiirlGgi 7 3,2
Beyoglu Polis Karakolu 4 1,8
izmir Buca ilce Emniyet Miidiirliigii TMS 4 1,8
Adana Emniyet Midirligi 3 1,4
Denizli Polis Karakolu 3 1,4
Gayrettepe Emniyet Madurligi 3 1,4
izmir Menemen ilge Emniyet Midiirliigi 3 1,4
Kartaltepe Polis Karakolu 3 1,4
Sehremini Polis Karakolu 3 1,4
Tunceli TMS 3 1,4
Diger Emniyet Midurligi ve TMS 24 10,8
Diger Polis Karakolu 15 6,8
Diger Jandarma Komutanhg ve JITEM 4 1,8
Diger Jandarma Karakolu 3 1,4
Diger 2 0,9
Bilmiyor/Hatirlamiyor 3 1,4
Bir merkezde iskence gérmeyenler* 46 20,7
Toplam 222 100,0

*Sokakta veya acik alanda, evde, arac icinde ve diger yerlerde iskence gérenler

Basvurularin son gézaltinda gérdikleri iskence yéntemlerinin dagilimi Tablo 48'de
verilmistir. 2006 yilinda GiG basvurularn ifadelerinde kaba dayak en gok kullanilan
yontem olurken bunun altinda yer alan yéntemlerin daha cok psikolojik yéntemler
olmasi disiindiiriciidiir. Basvuranlanin Oykilerinden kaba dayagin cogunlukla
gozaltt mekanlarina giristen once (kayit oncesi) uygulandigl ortaya cikmaktadir.
Gozalti mekanina girdikten sonra ise diger yontemler uygulanmaktadir.
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Tablo 48. 2006 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda GIG kisilerin son gozaltinda gordiikleri iskence yontemlerine gore dagilimi

iskence Yéntemi Bagvuru Sayisi %
Dayak 199 89.6
Hakaret 188 84.7
Asagilama 109 49.1
Kendisine Yonelik Diger Tehditler 89 40.1
Anlamsiz istemlere itaat Etmeye Zorlama 79 35.6
Kimyasal Maddelere Maruz Birakma 74 33.3
iskenceye Gorsel/isitsel Taniklik Ettirme 73 32.9
Asin Fiziksel Aktiviteye Zorlama 66 29.7
Oldiirme Tehditi 64 28.8
Viicudun Tek Bir Noktasina Siirekli Vurma 64 28.8
Soguk Ortamda Bekletme 63 28.4
Sag, Sakal, Biyik Yolma 42 18.9
Yakinlarina Yonelik Tehditler 40 18.0
Yeme icmenin Kisitlanmasi 37 16.7
Yakinlarinin Yaninda iskence Yapma 33 14.9
Diger Pozisyonel i§kenceler 32 14.4
Cinsel Taciz 30 13.5
iseme ve Diskilamanin Engellenmesi 28 12.6
Sozli Cinsel Taciz 28 12.6
Uyutmama 26 11.7
Soyma 18 8.1
Giraltili Mizik ve Mars Dinletme 12 5.4
Fiziksel Cinsel Taciz 11 5.0
Hiicrede Tecrit 10 4.5
Havasiz Birakma 7 3.2
Gozbagi 6 2.7
Basingli/Soguk Su 4 1.8
Ajanlik Teklifi 2 0.9
Haya Burma 2 0.9
Yalanci infaz 2 0.9
Zorla Tibbi Miidahale 2 0.9
Aski 1 0.5
Diiz Aski ya da Carmih 1 0.5
Elektrik 1 0.5
Tecaviiz 1 0.5
Yakma 1 0.5
Diger 4 1.8
Toplam 1449 6.5*

*Bir kisinin maruz kaldigi ortalama iskence y6ntemi sayisi
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2- Gozalti Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar:

Basvurularin 150'si (%67,6) yasadiklar son gdzalti sirasinda bir avukatla gériisebil-
diklerini bildirmiglerdir (Grafik 11).

Grafik 11. 2006 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda gbzaltinda igkence goren kisilerin son gézaltinda avukatla gériisebilme oranlan

Son Gozalti Sirasinda Avukatla Goriigme
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Yasadiklari son gozalti sonrasinda savcilik ya da mahkeme tarafindan serbest
birakilan basvuru sayisi 90’dir (%40,5). 68 basvuru (%30,6) tutuklanmig, 62
basvuru (%27,9) savciliga cikarilmadan serbest birakilmigtir. 118 basvuru (%53,2)
hakkinda agilan davalar siirmekte olup, ii¢ basvuru (%1,4) hakkinda acilan davalar
mahkumiyetle sonuclanmistir (Tablo 49 ve 50).

Tablo 49. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda gozaltinda igkence goren kisilerin son gozalti sonrasi durumlarina gére dagihmi

Son Gozalti Sonrasi Durum Bagvuru Sayisi %
Savciliktan ya da

Mahkemeden Serbest Birakildi 90 40.5
Tutuklandi 68 30.6
Savciliga Cikarilmadan Serbest Birakildi 62 27.9
Bilmiyor/Hatirlamiyor 2 0.9
Toplam 222 100.0
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Tablo 50. 2006 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda goézaltinda iskence goren Kisilerin son gozalti sonrasi dava siireci durumlarina gore

dagilimi

Son Gézalti Sonrasi Dava Siireci Bagvuru Sayisi %
Dava Acildi, Siriiyor 118 53.2
Dava Acilmadi 62 27.9
Dava Acilip Agilmadigi Bilinmiyor 33 14.9
Dava Agildi, Mahkumiyet ile Sonuglandi 3 1.4
Dava Acildi, Sonucu Bilinmiyor 3 1.4
Dava Aglildi, Beraat ile Sonuglandi 1 0.5
Bilmiyor/Hatirlamiyor 2 0.9
Toplam 222 100.0

Yasadiklan son gbzalti sonrasinda resmi gorevlilerin inisiyatifiyle adli rapor alan
basvuru sayisi 174’dir (%78,4) (Grafik 12).

Grafik 12. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2006
yilinda gézaltinda iskence géren kisilerin yasadiklari son gézalti sonrasinda resmi goérevlilerin
inisiyatifi ile adli rapor alma durumlarina gére dagihmi

Resmi Gorevlilerin inisiyatifiyle Rapor Alma
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Bu 174 basvurunun yarisina yakininin (79 kisi, %45,4) adli muayenesi Adli Tip
Sube Miidiirliikleri'nde, 61'inin (%35,1) adli muayenesi hastane ya da saglik
ocaklarinda yapilmistir (Tablo 51). Ayrica 18 kisi son gozaltilari sonrasinda kendi
istekleri ile adli rapor aldiklarini bildirmektedirler.
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Tablo 51. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda gozaltinda igkence goren kisilerin son gozalti sonrasi adli muayenelerinin yapildigi
yerlere gore dagilimi

Son Godzalti Sonrasi Adli Muayenenin Yapildigi Yer Bagvuru Sayisi %
Adli Tip Sube Mudiirliga 79 45,4
Hastane 61 35,1
Saglik Ocagl 18 10,3
Gozaltinda Tutuldugu Yer 10 5,7
Adli Tip Kurumu 2 1,1
Bilmiyor/Hatirlamiyor 4 2,3
Toplam 174 100,0

Gozalti sonrasinda adli muayenesi yapilan 174 basvuruya adli muayene siireciyle
ilgili degerlendirmeleri soruldugunda basvurulann yaklasik lcte ikisi adli muayene
sirasinda giivenlik giiclerinin disan cikanldigini (112 kisi, %64,4), adli hekimin
yakinmalari dinledigini (117 kisi, %67,2) ve adli hekimin éyki aldigini (103 Kisi,
%59,2) sdylemis, ancak basvurularin sadece yaklasik yarisi (91 kisi, %52,3) adli
hekimin gerektigi gibi muayene ettigini ve yaklasik doértte biri (46 kisi, %26,4) adli
hekimin bulgulara uyumlu rapor diizenledigini séylemistir (Tablo 52).

Tablo 52. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006

yilinda goézaltinda igkence gdren kisilerin gézalti sonrasi adli muayene siireci ile ilgili
degerlendirmelerine gore dagilimi

Adli Muayene o o, | Bilm.| o
ile ilgili Degerlendirmeler Evet | % | Hayr| % % |Toplam| %

/Hat.
Adli muayene sirasinda giiven-

112 2 1,1 1 1
lik giicleri disan cikarildi mi? 64,4] 60 | 34,5 ' 74 1100,0

Adiihekim =~ 117 | 67,2| 55 |316| 2 | 1,1 | 174 |100,0
yakinmalari dinledi mi?
Adli hekim 8ykii aldi mi? 103 | 592| 69 |397| 2 | 1,1 | 174 |1000

Adli hekim gerektigi gibi

Muayene etti mi? 91 523 82 | 47,1 1 0,6 | 174 |100,0

Adli hekim bulgulara

uyumlu rapor diizenledi mi? 46 | 26,4| 66 |379| 62 |356| 174 |100,0

Basvurulardan 57’si (%25,7) mahkeme ya da savciliktaki sorgulari sirasinda kendi-
lerine iskence yapildigini ifade etmis, 39'u (%17,6) ise ayri bir dilekge ile savciliga
su¢ duyurusunda bulunmustur. Ayrica dért basvuru TiHV'nin yénlendirmesiyle ayr
bir dilekceyle savciliga su¢ duyurusunda bulunmustur. Bu kisilerden bir kismi
alternatif rapor alabilmeleri icin yerel Tabip Odalarina yénlendirilmistir. 119 Kisi
(%53,6) iskence gordiigine dair herhangi bir su¢c duyurusunda bulunmadigini
bildirmistir.



Tedavi Raporu 2006 61 Degerlendirme Sonuglari

3- Cezaevi Siireci:

2006'da GIG bagvurular icinde herhangi bir zamanda cezaevinde bulunmug olan
basvuru sayisi 98 (%44,1), son yasadiklarn godzaltindan sonra cezaevinde kalan
basvuru sayisi 75'dir (%33,8). Bu basvurularin son gbzaltindan sonra cezaevinde
kaldiklar siire alti glin ile sekiz ay arasinda degismekte olup ortalama siire (i¢ aydir
(Standard Sapma: 1,0; Medyan: 3 ay).

C- TIBBi DEGERLENDIRME

Bu bélimde basvurularin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde basvuru hekimleri
ve konsiiltan hekimler (psikiyatrist, fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmani, ortopedi
uzmani, goz hastaliklari uzmani, KBB uzmani vb.) tarafindan yapilan tibbi
degerlendirmelerindeki anamnez, fizik muayene ve yapilan tetkikler sonucunda
basvurularin saglik durumlariyla ilgili edinilen bilgiler derlenmistir.

1- Basvurularin Tibbi Yakinmalari:

2006'da GiG 222 kisinin tamaminin sagliklar ile ilgili fiziksel ya da psikolojik bir
yakinmasi vardir. Basvurular 1317 degisik yakinmalari bulundugunu ifade
etmislerdir. Bu yakinmalarin sistemlere goére dagilimina bakildiginda yakinmalarin
en fazla psikolojk oldugu (%34,6) gozlenmektedir. Kas-iskelet sistemi (%21,8) ve
cilt yakinmalan (%13,4) ikinci ve lclncl sirada yer almaktadir. Yakinmalarin bu
sekilde dagilimi basvurularin gézaltinda maruz kaldiklarn iskence ydntemleriyle
uyumludur (Tablo 53).

Tablo 53. 2006 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda gozaltinda igkence goren Kisilerin fiziksel ve psikolojik yakinma sikligina gére dagihmi

Sistemler Yakinma Sayisi %
Psikolojik 456 34.6
Kas iskelet Sistemi 287 21.8
Cilt 177 13.4
Sinir Sistemi 76 5.8
Genel 72 5.5
Kulak Burun Bogaz 52 3.9
Urogenital Sistem 51 3.9
Goz 40 3.0
Sindirim Sistemi 34 2.6
Solunum Sistemi 33 2.5
Kalp Damar Sistemi 20 1.5
Agiz-Dis 15 1.1
Endokrin Sistem 4 0.3
Toplam 1317 100.0
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En cok gorillen psikolojik yakinma olan uyku diizeni bozuklugu basvurularin
%29,3'lnde gorilmektedir. En ¢ok goriilen fiziksel yakinma ise basagrisidir (59
kisi). Bunu izleyen fiziksel yakinmalar ciltte renk degisikiligi ve yaygin vicut
agrisidir. En sik gorilen 10 fiziksel ve psikolojik yakinma Tablo 54 ve 55'de

goriilmektedir.

Tablo 54. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda gdzaltinda igkence géren kisilerin fiziksel yakinma sikligina gére dagilimi

En gf)lf Goriilen Yakinma Sayisi Basgvurular Fiziksel yakinmalar
10 Fiziksel Yakinma arasinda % arasinda %
Bas Agnisi 59 26.6 6.9
Renk Degisiklikleri 51 23.0 5.9
Tim Viicutta Yaygin Agn 34 15.3 3.9
Boyun Agrisi 33 14.9 3.8
Sislik 29 13.1 3.4
Bel-Bacak Agrisi 29 13.1 34
Sirt Agnisi 29 13.1 3.4
Omuz Agrisi 28 12.6 3.3
Travma Iz 26 11.7 3.0
Yorgunluk, Halsizlik 22 9.9 2.6
Diger Fiziksel Yakinmalar 521 - 60.5
Toplam 861 100,0

Tablo 55. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda gdzaltinda igkence géren kisilerin psikolojik yakinma sikligina gore dagilimi

En go!( Gél:_illen Yakinma Sayisi Basvurular Psikolojik yakin-
10 Psikolojik Yakinma arasinda % malar arasinda %
Uyku Bozukluklari 65 29.3 14.3
Polisten Rahatsiz Olma 42 18.9 9.2
Sikinti 41 18.5 9.0
Sinirlilik 35 15.8 7.7
Kaygi 30 13.5 6.6
Korku 27 12.2 5.9
Unutkanlik 26 11.7 5.7
Flashback 24 10.8 5.3
Kabus Gérme 23 10.4 5.0
Gerginlik 22 9.9 4.8
Diger Psikolojik Yakinmalar 121 - 26.5
Toplam 456 100.0
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2- Fizik Muayenelerde Elde Edilen Bulgular:

Yapilan fizik muayeneler sonucunda 2006 yilinda GiG 222 basvurunun 207’sinde
bir fiziksel bulgu saptanmistir. Elde edilen toplam fiziksel bulgu sayisi 651 olup
bunlarnin sistemlere gore dagilimi incelendiginde cilde (%35,2) ve kas-iskelet
sistemine (%31,6) ait bulgularin agirlik tasidig1 gézlenmektedir (Tablo 56).

Tablo 56. 2006 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda gozaltinda igkence goren Kisilerin fiziksel yakinmalarina gore dagilimi

Sistemler Bulgu Sayisi %
Cilt 229 35.2
Kas iskelet Sistemi 206 31.6
Kulak Burun Bogaz 58 8.9
Goz 38 5.8
Urogenital Sistem 37 5.7
Sindirim Sistemi 31 4.8
Agiz-Dis 27 4.1
Kalp Damar Sistemi 8 1.2
Solunum Sistemi 8 1.2
Sinir Sistemi 6 0.9
El Becerilerinde Bozukluk 3 0.5
Toplam 651 100,0

En cok karsilasilan fiziksel bulgular kaslarda agr ve hassasiyet (%41,0) ve ciltte
ekimoz (%40,1)'dur. En ¢ok goriilen 10 bulgu Tablo 57'de verilmistir.

Tablo 57. 2006 yiinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2006
yilinda gdzaltinda igkence goren Kisilerin fiziksel bulgularin sistemlere gére dagilimi

En Cok Goriilen Bagvurular Tam fiziksel
10 Bulgunun Dagilimi Bulgu Sayisi | arasinda % bulgular arasinda %
Kaslarda Agri ve Hassasiyet 91 41.0 14.0
Ekimoz 89 40.1 13.7
Erozyon 38 17.1 5.8
Kostovertebral Aci Hassasiyeti 33 14.9 5.1
Boyun Hareketlerinde Agn, Kisitlilik 22 9.9 3.4
Kabuklu Yara 21 9.5 3.2
Odem 20 9.0 3.1
Omuz Hareketlerinde Agri, Kisithhk 19 8.6 2.9
Nedbe Dokusu 17 7.7 2.6
Batinda Hassasiyet 15 6.8 2.3
Diger Fiziksel Bulgular 286 - 43.9
Toplam 651 100.0
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Tablo 58. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda gozaltinda igkence goren kisilerin psikiyatrik belirti ve bulgularina gore dagilimi

Belirti
Basvurularin en az 10'unda goriilen Belirti ve Basvurular ve bulgular
Psikiyatrik belirti ve bulgular Bulgu Sayisi arasinda %* arasinda %
Anksiyete (Sikinti) 51 72.9 7.1
Uykuya Dalma ya da Siirdlirme Giigliigi 47 67.1 6.5
Sinirlilik ve/veya Tepki Esiginde Diisme 39 55.7 5.4
Konsantrasyon Giicligii 34 48.6 4.7
Bellek Kusuru 31 44.3 4.3
Travmay! Animsatan Uyaranlarla Karsilagildiginda
Fizyolojik Tepkiler 29 41.4 4.0
Uyku Niceliginde ileri Azalma ya da Artma 29 41.4 4.0
Travmay! Animsatan Uyaranlarla Karsilagildiginda
Siddetli Huzursuzluk Duygusu 27 38.6 3.8
Yasanmis ya da Tanik Olunmus Travmatik
Olay(lar)a Siddetli Korku, Umutsuzluk ya da
Dehset Yaniti 27 38.6 3.8
Travmanin Yineleyen ya da Rahatsiz Edici Tarzda
Kabus Bigciminde Goriilmesi 26 37.1 3.6
Travmanin Yineleyen ya da Zorlayici Tarzda
Animsanmasi 23 32.9 3.2
Yorgunluk, Halsizlik 23 32.9 3.2
Flashback Yasantisi ya da Travmatik Siire¢
Yeniden Yaganiyormuscasina Duygu ve
Davranislar 22 31.4 3.1
i§tah/KiIo Degisikligi (Artma ya da Azalma) 22 31.4 3.1
Abartili irkilme Tepkileri 20 28.6 2.8
Travma Anilarini Uyaran Etkinlik, Yer
ya da Insanlardan Kaginma 20 28.6 2.8
Asin Uyaniklik (Tetikte Olma Duygusu) 19 27.1 2.6
Onemli Etkinliklere ilgi ya da
Katilimda Belirgin Azalma 19 27.1 2.6
insanlardan Uzaklagma ya da
Onlara Yabancilasma Duygulari 17 24.3 2.4
Ajitasyon (Huzursuzluk, Yerinde Duramama) 15 21.4 2.1
Duygusal Kisitllik (ya da Kiintliik) 15 21.4 2.1
Gelecegin Kisitlandigi Duygusu 14 20.0 1.9
Travma ile ilgili Diisiince-Duygu ya da
Sdylesilerden Kaginma Cabalari 14 20.0 1.9
Depresif Afekt 12 17.1 1.7
Diger Psikiyatrik Belirti ve Bulgular 124 - 17.2
Toplam 719 100,0

*Psikiyatristle gériisen bagvurular arasinda
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3- Psikiyatrik Belirti ve Bulgular:

Basvurularin 70’i (%31,5) psikiyatrist ile gériismustir. Bu basvurularla yapilan
psikiyatri goriismelerinde saptanan belirti ve bulgularin dagilimina bakildiginda
anksiyete, uykuya dalma ve siirdiirme giicligli ve sinirlilik ve/veya tepki esiginde
dismenin psikiyatri gériismesi yapilan basvurularin yarisindan fazlasinda bulundugu
gorilmektedir. Psikiyatristle gériigen 70 basvurunun 10 ve daha fazlasinda goriilen
psikiyatrik belirti ve bulgular Tablo 58’de verilmistir.

4- Tanilar:

Basvurulara konulan tanilarin degerlendirmesi, 2006 sonuna kadar herhangi bir tani
alan 210 basvuru arasinda yapilmistir. Konan 77 degisik tani degerlendirildiginde,
fiziksel tanilar arasinda yumusak doku travmasi (119 kisi, %53,6); psikiyatrik
tanilar arasinda ise Akut Yaygin Anksiyete Bozuklugu (23 kisi, %10,4) ilk sirada
gelmektedir. ilk on fiziksel tani ile iki veya daha fazla kisiye konan psikiyatrik tani ve
bunlarin tani alan 210 basvuru arasindaki sikligi Tablo 59 ve 60’da verilmistir.

Tablo 59. 2006 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006
yilinda gdzaltinda iskence goren Kisilere en ¢ok konan fiziksel tanilarin sikligina gére dagilimi

En Cok Konan 10 Fiziksel Tani Basvuru Sayisi %

Yumusak Doku Travmasi 119 56.7
Miyalji 55 26.2
Ciltte Kesi, Ezilme 20 9.5
Uriner Sistem Enfeksiyonu 13 6.2
Kemik Fraktiri 9 4.3
Periorbital Ekimoz 9 4.3
Travmatik Konjonktivit 6 2.9
Farenjit 5 2.4
Lomber Strain 5 2.4
Miyalji 5 2.4

Tablo 60. 2006 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2006 yilinda
gozaltinda igskence goren kisilere en ¢ok konan psikiyatrik tanilarin sikligina gére dagilimi

iki ve Daha Fazla Kisiye Konan

Psikiyatrik Tanilar Bagvuru Sayisi %

Yaygin Anksiyete Bozuklugu 23 11.0
TSSB (Akut) 14 6.7
Akut Stres Bozuklugu 10 4.8

TSSB (Kronik) 9 4.3
Major Depresif Bozukluk, Yineleyici 9 4.3
Diger Psikotik Bozukluklar 3 1.4
2
2

Somatizasyon Bozuklugu 1.0
Obsesif Kompulsif Bozukluk 1.0
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Basvurulara konan tanilarin bagvurunun yasadigi iskence siireciyle iliskisi, travmayla
bir iliski kurulmayan tanilar disarida birakilarak incelendiginde, travmayla baglantil
goriilen tim tanilarin %67,5’inde iskence sirecinin tek etyolojik faktdér olarak
degerlendirildigi, %16,6'liinde ise iskence siirecinin varolan patolojiyi agirlastirdigi
veya ortaya cikardigl, %15,9'unde ise faktdrlerden biri oldugu sonucuna varildigi
gériilmektedir.

2006 yilinda GIG 222 bagvurunun besinde ise (%2,3) iskence ve travma siireciyle
ilgili herhangi bir rahatsizlik saptanmamustir.
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I11. DEGERLENDIRME ve SONUG

iskencenin onlenmesi ve ortadan kaldirlmasi konusunda calismalar yapan bir
kurum olan TIHV’'nin temel amaci iskencesiz bir Tirkiye ve diinya yaratilabilmesine
katki sunmaktir.

Ozellikle 2006 yilindaki basvuru rakamindaki azalma, gézalti sirelerinin kisalmasi,
avukata ulagmada goreli bir artis olmasi gibi olumluluklarla aciklanabilir ama bunlar
sonucta iskencenin ortadan kalkmasina yetmemektedir. Son yillarda iskencenin
onlenmesinde hiikiimet yetkililerinin “iskenceye sifir tolerans” aciklamalarn ve bazi
olumlu yasal diizenlemelere ragmen, 2006 yii Mart ayinda meydana gelen
Diyarbakir olaylarinda tanik oldugumuz iskence olaylari, bu konudaki yaklasimin
gercek bir iradeye déniismedigini gostermistir. i§kencenin adli, idari ve pratik acidan
cezalandirimamasi egilimi, iskencenin siirmesinde énemli bir etken olmustur. Bagka
bir deyisle aslinda “iskenceye sifir tolerans” yerine “iskenceciye tolerans”
gosterilmeye devam edilmistir.

iskence, ézgiirligiinden alikonulmus Kisilerin kisilik bitiinliigiine yénelik her tiirlii
siddeti icermektedir. Tek tek kisilere yénelik uygulanan bu siddet dolayimi ile ayni
zamanda toplumsal diizeyde siddetin yeniden iretiminde 6nemli bir fonksiyonu
yerine getirmektedir. Bu acidan sayisal degerlendirmeler dnemli olmakla birlikte,
iskence olgusunun sayisal degerlendirmelerin 6tesinde bir anlami s6z konusudur.

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerimizin 2006 yili calismalarinin karakteristik
ozellikleri sbyle 6zetlenebilir:

2006 yihnda 337 (2005 yilinda 692 idi) iskence gbren insanin tedavi ve
rehabilitasyonuna katkida bulunulmustur.

-Bagvuru sayisinin 337 oldugu g6z oniine alindiginda, yillik toplam bagvuru
sayisinda bir 6nceki yila gore 6nemli bir azalma gértilmektedir.

-Basvuru rakamlarindaki bu azalmaya karsin yil icinde iskence goérdigi icin
basvuranlarin oraninda artis goériilmektedir. 2005 yilinda ayni yil icinde iskence
gbren basvuru sayisi 193 iken, 2006 yilinda yil ici iskence géren basvuru sayisi
222'dir. Bu da o6nimizdeki dénem calismalanimizin kararhlikla sirdirilmesi
acisindan énemli bir ipucudur.

-2004 yilinda hazirlanan ancak 1 Haziran 2005 tarihinde yiiriirliige giren Tiirk Ceza
Yasas! ile 2004 yili sonundan itibaren cezaevlerinden tahliyelerde 6nemli bir artis
olmustur. Tedavi merkezlerimize cezaevlerinden tahliye edilen 2004 yilinda 404,
2005 yilinda 240, cezaevlerinden tahliyelerin de genel olarak azaldigi 2006 yilinda
ise 107 kisi bagvurmustur.

Tirkiye'deki iskence olgusuna iliskin genel bir degerlendirme yaparsak;
-Son yillarda gézalti siirelerinde belirgin azalma gézlenmektedir.

-i§kence yontemleri olarak kaba dayak ve psikolojik yontemler agirlik kazanirken,
klasik olarak bilinen diger yontemlerde bir azalma s6z konusudur.
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-i§kence uygulanan yerler arasindaki emniyet merkezlerinde (6zel birimlerin gorevli
oldugu vyerler) uygulanan iskence oraninda (yiizde 58,9) yeniden bir artig
gbzlenmektedir.

-Bununla birlikte resmi gbzalti yerleri olarak bilinen yerler diginda (acik alan, arag ici
v.b.) iskence uygulamalarindaki belirgin artis da siirmektedir.

-Ozellikle yil iginde oldukga tasarlanmis gériiniimdeki “kacinima”lar sonucu gerceklesen
iskence olaylar dikkat cekicidir. Bu 6rnekler, kimi odaklarca gereksinim duyuldugunda
iskence uygulamalarinin gerceklestigi ve istendiginde yeniden gerceklestirilebilecegini
gostermektedir. Resmi makamlar bu olaylarin varligini reddettikleri igin, sorumlularin
arastinimasi ve cezalandinimasi miimkiin olamamaktadir.

-Ozellikle toplanti ve gosterilerde giivenlik guclerinin gostericileri gézaltina almadan,
dogrudan yaygin ve sistemli siddet uygulamalarinda da belirgin artis gézlenmektedir.

-iskence killtiiriiniin, siddetin yeniden iiretilmesinde ({ilkemizdeki cezaevleri
uygulamalarinin da énemli rolii oldugu da yaptigimiz belirlemeler arasindadir.

-Y1l ici iskenceye maruz kalan basvurularimizin orani yizde 65,8 olup, yil icinde
iskenceye maruz kalan 222 gercek kisi oldugu goz oniine alinarak, rakamsal bir
degerlendirmeden 6te iskencenin varligini stirdiirdiigi hatirlanmahdir. Dolayisiyla bir
6nceki yila goére basvuru sayisindaki azalmaya karsin tedavi merkezlerimizde 337
kisinin tedavi ve rehabilitasyonu saglanmistir. Bir 6lclide basvuru sayisinin da
azalmasina bagh olarak, iskence gorenlere ulasma konusunda daha etkin bir
calisma baslatiimistir. Bu calismanin, yeni basvurularin yanisira 1980 déneminden
itibaren 1 milyon insanin iskence gordiiglii g6z 6niline alinarak kapsaml bir sekilde
programlanmasina 6zen gosterilecektir.

-Cezaevinden salinan bagvurularimiza yénelik calismalarimizda (2003 yilinda 337,
2004 yilinda 404, 2005 yilinda 240, 2006 yilinda ise 107 basvuru), ne yazik ki
kronik yakinmalarin yani sira ozellikle son bes yildir uygulanan cezaevleri
politikasinin sonuclar ile kargilagsmaktayiz.

Son yillardaki basvurulanmiz gegmis dénem cezaevinden ciktiktan sonra TiHV'ye
basvuranlarla farkli bir profil ortaya koymaktadir. Daha 6nce teorik olarak ifade
edegeldigimiz ve 6ngoérdiiglimiiz izolasyona dayali cezaevi uygulamasinin sonuglarini
son dénemde somut olarak goriiyoruz. (basvurularimizin yakinmalari ve tanilari son
derece dikkat cekicidir).

izolasyon ve siddet Gzerine kurulu prototip olarak F tipi cezaevleri ile baslayip, bazi
cezaevlerinde genel uygulama haline déniigen uygulamalar; gerek kisilerde, gerekse
de toplumsal diizeyde iskence Kiltiiriiniin yeniden Ulretiminde 6énemli bir rol
oynamaktadir.

Bilindi{;i gibi, F Tipi cezaevlerinde uygulanan izolasyon politikalari stirmektedir.
Izolasyonun basli basina bir insan hakki ihlali oldugu ve bir iskence yéntemi olarak
da kabul edilebilecegi hatirlanmahdir. 22 Ocak 2007 tarihinde yayinlanan Adalet
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Bakanligi genelgesi ile izolasyon kosullarinda nispi bir iyilesme saglanmasina karsin
bu sorun varhg sirdirmektedir. Bilindigi gibi s6z konusu nispi iyilesme sonucu
yaklasik on aydir sirdiiriilen aglik grevi/dliim oruclarina ara verilmig/sonlanmisti.

-Ayrica, TIHV'nin ulasabildigi bilgilere gére 2006 yilinda da énceki yillarda oldugu gibi
6lim orucu, intihar, kavga ve vyetersiz saglk kosullari nedeniyle en az 9 Kkisi
cezaevlerinde hayatini kaybetmistir. Gercek rakamin bunun ¢ok iizerinde oldugu agiktir.

-Bu sorunlann c¢éziimiine katki saglamak {izere izolasyona yonelik retrospektif ve
prospektif bilimsel calismalar planlanmaktadir. (1-4 Aralik 2005 tarihinde
Uluslararasi Travma Toplantisi’'nda yapilan “izolasyon” sunusu bu konuda yol
gosterici olmustur.) izolasyona yénelik bilimsel caligmalar, 7-9 Aralik 2007
tarihinde diizenleyecegimiz Uluslararasi Travma toplantisinda 6zel bir basglk altinda
ele alinacaktir.

-Cezaevlerindeki izolasyon ve siddet lzerine kurulu sistemin yarattigi yikim goéz
oniine alnarak, basvurulannmiza yénelik ruhsal tedavilerin yogunlagsmasi
gerekliliginden hareketle bu alandaki calismalarin daha da etkinlestirilmesi
gerekmektedir. (Gegmis dénemdeki caligmalarin yani sira 2006 yilinda baslatilan
“Hekim ve Psikologlar icin Turkiye'de Psikoterapi Ek Egitimi” programi bu konuda
6nemli katki sunacaktir.)

-Son yillarda hep andigimiz gibi; diinyada derinlesen esitsizlikler ve dzellikle gelismis
olarak adlandirilan lkelerin insan hareketliligini sinirlama, dahasi kendi
Ulkelerindeki miiltecilerin geri génderilmesi programlarini hizlandirma cabalar basta
olmak lizere “miltecilik” sorunu tedavi ve rehabilitasyon caligmalar agisindan ayri
bir 6nem kazanmistir.

-Gittikleri tlkeye siginma talebinde bulunanlarin Turkiye'ye iade edilme girisimleri ile
ilgili olarak TIHV'ye vyapilan basvurulara verdigimiz yanitlar, iade siirecinin
engellenmesine 6nemli katki sunabilmektedir.

-Bu arada insan hareketliliginde énemli kavsaklardan biri olan iilkemizde s6z konusu
kisilerin iskence gordiikleri gerekcesiyle yaptiklan basvurulara yénelik bir calisma
baslatilmig, 6ncelikle Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi ile konu ile
ilgili gorugmeler yapilmistir. Bir yandan iskence gdren siginmacilarin TiHV'ye
y6nlendirilmesi, 6te yandan da miilteciler ile gérlisme yapanlarin gériisme teknikleri
konusundaki egitimi ve “bakimverenlerin bakimi” basliklarinda “neler yapilabilecegi”
konusunda caligmalar ydritilmektedir.

-Uzunca bir siiredir lzerinde calisilan “iskence ve Travma Alaninda Egitim,
Arastirma ve Uygulama Merkezi” girisimi, iskence ve insan eliyle gerceklesen travma
alaninda tedavi ve rehabilitasyon hizmetleri, dokiimantasyon, arsiv, bilimsel
arastirma, ulusal-uluslararasi egitim, yayin vb. béliimlerini iceren, daha nitelikli bir
merkez haline gelme konusu, projelendiriimek kaydi ile dniimiizdeki donemin énemli
basligidir. Bilgi birikimimiz, akademi ortami da dahil olmak tizere iligki zenginligimiz
ve TiHV'den beklentiler goz oniine alindiginda olanak dahilinde gbriilen bu
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yaklasimin ayni zamanda iskencenin &nlenmesine 6nemli katkilar sunacagina
inanmaktayiz. Bu hayalin gerceklestirilmesi icin, hi¢c kuskusuz, hayallerimizin ve
birikimlerimizin paylasilarak ¢ogaltiimasi 6n kosuldur. Bu ¢aligmalar, diinya ¢apinda
iskenceyi mesrulastirma girisimleri de géz 6niine alindiginda salt tilkemiz icin degil,
basta bdlgemiz olmak (zere uluslararasi dizeyde de ©6nemli acilimlar
saglayabilecektir.

Bugline kadar hep ifade edegeldigimiz gibi, bir yandan iskencenin 6nlenmesi ve
ortadan kaldinlmasi icin miicadele ederken bir yandan da iskenceye maruz
kalanlarin saglik sorunlarninin tedavisi konusunda calismalar yiiriiten TiHV, bu tiir
calismalara gerek kalmayan bir Tirkiye ve Diinya yaratma hayalini gercege
donustiirmek amaciyla kararlilikla calismalarini siirdiirecektir.
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01.
02.
03.

04.
05.
05/2.
06.
07.
08.
09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

25.
26.

27.
28.
29.
30.

TURKIYE INSAN HAKLARI VAKFI YAYINLARI

Tiirkiye insan Haklar Raporu 1991 (Tiirkge-ingilizce)

Tiirkiye insan Haklari Raporu 1992 (Tiirkce-ingilizce)

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1990-1992
(Tarkge-Ingilizce)

Tiirkiye insan Haklar Raporu 1993 (Tiirkce-ingilizce)

iskence Dosyasi-12 Eyliil 1980-1994 (Tiirkce-ingilizce)

iskence Dosyasi-12 Eyliil 1980-1995 (Genis. 2. Baski Tiirkge-ingilizce)
TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1993 (Tiirkge-ingilizce)
Abidin Dino/iskence Desenleri (Yayin numarasi verilmemistir)
Giineydogu’da Saglik Hizmetleri ve Saglik Personelinin Sorunlari (ingilizce)
Emil Galip Sandalcr'ya Armagan (Tiirkge)

Tiirkiye insan Haklar Raporu 1994 (Tiirkge-ingilizce)

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1994 (Tiirkge-ingilizce)
Diisiince Ozgiirliigii ve Gég (Tiirkge)

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1995 (Tiirkge-ingilizce)
Tiirkiye insan Haklari Raporu 1995 (Tiirkge-ingilizce)

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1996 (Tiirkge-ingilizce)
TiHV Yargida 1998 (Tiirkce)

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1997 (Tiirkge-ingilizce)
Tiirkiye insan Haklar Raporu 1996 (Tiirkge-ingilizce)

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1998 (Tiirkge)

Tiirkiye insan Haklari Raporu 1997 (Tarkge)

Tiirkiye insan Haklari Raporu 1998 (Tiirkce)

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1998 (ingilizce)

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1999 (Tiirkge-ingilizce)

i§kence, ve Diger Zalimane, insanlik Disl, Asagilayici Muamele veya
Cezalarin Etkili Bicimde Sorusturulmasi ve Belgelendirilmesi Igin EI Kilavuzu-
“Istanbul Protokolii” (Tirkge-Ingilizce)

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2000 (Tiirkge-ingilizce)
Tiirkiye insan Haklari Hareketi 1. ve 2. Konferanslari 1998-1999 Bildirileri
(Tiirkge)

Tek Basina Orkestra “Mahmut Tali Ongdren” (Tiirkge)

Tiirkiye insan Haklari Raporu 2001 (Tiirkce-ingilizce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2001 (Tﬂrkge-ingilizce)
Tiirkiye insan Haklari Raporu 1999 (Tiirkce)
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31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.

43.
44,
45.
46.
47.
48.

Tiirkiye insan Haklar Raporu 2000 (Tiirkce)

Tiirkiye insan Haklarn Hareketi Konferansi 2002 Bildirileri (Tiirkge)
Tiirkiye insan Haklari Raporu 2002 (Tarkece)

Tiirkiye insan Haklar Hareketi Konferansi 2000 Bildirileri (Tiirkge-ingilizce)
TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2002 (T[]rkge-ingilizce)
Tiirkiye insan Haklar Raporu 2003 (Tiirkge)

Tiirkiye insan Haklar Hareketi Konferansi 2001 Bildirileri (Ttirkge)

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2004 (Tiirkge-ingilizce)
iskence ve Cezasizlik Dosyasi 2005 (Tiirkge-ingilizce)

Tiirkiye insan Haklar Raporu 2004 (Tiirkge)

Tiirkiye insan Haklar Hareketi Konferansi 2004 Bildirileri (Ttirkge)

ifade Ozgiirliigii Hakki, Orgiitlenme Ozgiirliigii Hakki, iskence Yasagina
lligkin Ihlalleri 1zZleme Rehberi (Tiirkge)

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2005 (Tiirkge)
TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2005 (ingilizce)
Tiirkiye insan Haklar Raporu 2005 (Tiirkce)

Tirkiye insan Haklar Raporu 2005 (ingilizce)

Tiirkiye insan Haklar Raporu 2006 (Tiirkce)

Birlesmis Milletler iskence ve Diger Zalimane, insanlik Disi ya da Asagilayici
Muamele ya da Cezaya Karsi Sozlesmenin Secmeli Protokolll Iskenceyi
Onleme Kilavuzu (Elektronik ortamda-Tiirkce)



