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ONSOZ

Yavuz Onen'

2008 yili Insan Haklar Evrensel Bildirgesi'nin Birlesmis Milletler (BM) tarafindan
yayinlanisinin 60. yilidir. Bu nedenle gegen yilin degerlendirmelerine baglarkeninsan
haklari alaninda uluslararasi ortamimizla ilgili birkag olguya deginmek gerekir.

Once, Bildirge’yi yayinlayan BM’nin, kurulug belgelerinde baglica amac¢ olarak
belirlenen, “Dunyada Barig”in tesis edilmesi meselesine bakalim. 60 yil sonra dunya,
en kanh savaglara sahne olmaya devam ediyor. Afrika’da (Ruanda ve cevresi),
Kafkasya’da (Rusya-Gurcistan), Ortadogu’da (Filistin’de, 2009 yili baslarinda
Gazze’'de, Lubnan’da), ve dzellikle Irak’ta, Asya’da (Afganistan, Pakistan, Hindistan),
Guneydogu Asya’da (Tayland, Kambogya, Sri Lanka), Latin Amerika ulkelerinde
(Kolombiya, Bolivya) savas adeta bir yasam bicimi haline geldi. Sivillerin ugradigi
kayiplar ¢ok yuksek. Uluslararasi Ceza Mahkemesi (UCM), Sudan Cumhurbaskani
El Besir’'in 300.000 sivilin dldurulmesinin sorumlusu olarak tutuklanmasina karar
verdi.

Time Dergisi’nin 23 Mart 2009 tarihli sayisinda verilen bilgiye gore, Irak’ta 2008
yihinda saldiri ve patlamalarda 6len sivillerin sayisi dokuz bin kadardir. Bu rakam
2006’da yirmi yedi bin, 2007’de yirmi dort bindir. 2003’ten beri sure giden ¢catismalarda
Olenlerin toplam sayisi yuz bini agsmigtir.

Savas suclarinin insanhiga karsi suglarnn islendigi, “sistematik iskence’nin
mesrulastirildigi, iskence taniminin daraltildigi ve iskencenin uluslararasi sug
ortakhgi halinde uygulandigi bir dunyada yasiyoruz. Guantanamo iskence ussu, Ebu
Garip Cezaevi, terdr suclamasiyla dzgurluklerinden alikonulmus insanlari tagiyan
gizli ugaklar ve bu ugaklarin kondugu Avrupa ulkeleri, gizli sorgulama merkezleri
ve gizli CIA cezaevleri, su¢ ortakliginin unsurlarini ve kanitlarini olusturdu. Ayrica,
Evrensel Bildirge’nin Uzerinden 60 yil gegcmesine ragmen savas suclularinin ve
iskencecilerin cezasiz kaldigi bir dunyada yasiyoruz.

Evrensel Bildirgenin 60. yildonumunde dzetle sbylemek gerekirse; guclunun gugsuzu,
zenginin fakiri, azinligin cogunlugu yonettigi, ezdigi bir dunya duizeni hukum suruyor.
Bakalim, gecen yilin sonunda Cumhurbaskanligi secimlerini kazanan Barak Obama,
ABDyi dunyada sevilmeyen ulkeler siralamasinda birinci ulke durumuna getiren
savas politikasini degistirebilecek mi?

" Kurulusundan Nisan 2009’ kadar TIHV Baskani
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Dunya genelinde -hizli ve genel- kus bakisindan sonra, Turkiye’nin insan haklari
karnesi hakkinda bir fikir edinmek maksadiyla, kurucusu oldugu Avrupa Konseyi’nin
denetim ve yargi mekanizmalari cergevesinde bazi istatistiklere bakalim. Turkiye,
Avrupa Insan Haklari Mahkemesi’nin (AIHM) yayinladigi rakamlara gore yurttaglar
tarafindan en fazla sikayet edilen Uye ulkeler arasinda Rusya Federasyonu’ndan
sonra ikinci ve Avrupa Insan Haklari Sozlesmesi’'nin iskence yasagini duzenleyen 3.
maddesini ihlal ettigi -gecmis yillarda yapilan basvurulardan kabul edilen 34 basvuru
2008’de karara baglandigi- icin de 1. siradadir. AIHM, kabul edilebilir bagvurular
nedeniyle acilan iskence davalarinda AIHS’nin iskence yasagini duzenleyen 3.
maddesinin ihlal edildigine dair kararlarin alinabilmesi icin sorusturma asamalarinda
usuline uygun olarak hazirlanmis belgelere ve gecerli kanit olabilecek adli tip
raporlarina gerek vardir. 2008 yili icinde AIHM, Turkiye’nin bu madde kapsaminda
iskence yasagini 3 kez; insanlik disi ve onur kirici muamele yasagini 30 kez, ihlal
ettigine karar vermistir ve yine 3. maddeyle ilgili olarak 24 davada Turkiye’nin “etkili
sorusturma” gerceklestirmedigine hiikmetmistir. Cezasizlik ne yaziktir ki uluslararasi
hukuk ortami igin de gecerlidir. Turkiye’de kural haline gelmis olan cezasizliga
carpici bir 6rnek yine 2008 yilinda goruldu. 19 Aralik 2000°de gerceklestirilen ve
adina Hayata Donus denen cezaevlerine yonelik operasyonlarda ikisi guvenlik
gorevlisi olmak tzere 34 kisi yagsamini yitirmisti. Bu nedenle agilmis olan davalar
2008 yilinda sure agsimina ugradi ve dosyalar kapatildi. Bu drneklere, Bildirgenin 60.
yildonumiunde yargi sureclerinin uluslararasi ve ulusal vahim durumunu anlatmak
icin deginmek istedik.

Vakfimizin Yillik Insan Haklari Raporlarinin giris kisminda, son bir yilin insan haklari
genel manzarasini anlatmaya calistik bugline kadar. 2008 yilini degerlendirirken
ayni manzara ile karsi karsiya kaldigimizi gorduk. 18 yildan beri yazilanlarin/
yasananlarin 6z itibariyle hemen hi¢ degismedigini gormenin tizuntusunt dncelikle
belirtmek istiyoruz. Ulkemizde temel hak ve ozgurluklere ybdnelik vahim ihlaller
devam ediyor. Hukumetler toplumun gercek demokrasi taleplerine kulak asmiyor.
Insan haklari, demokrasi, hukuk devleti ve azinlik sorunu alanlarinda sagliklastirma
ve gelistirme soylemlerinin ve iddialarinin bdzellikle 1999 yilindan beri -AB’nin
Turkiye'yi Uyelige aday ulke olarak kabul ettigi tarihten beri- guindemimizi fazlasiyla
mesgul etmesine ragmen Turkiye insan haklari alaninda sorunlu bir Ulke olmaktan
kurtulamiyor. Sivillesme ve “hukuk devleti” olma yolunda engeller kalkmiyor. Turkiye
asker-polis devleti manzarasini degistiremiyor/degistirmiyor.

Yonetim Kurulumuzun son uU¢ yillik gorev donemi yukarida ozetle anlatmaya
calistigimiz ortamda gecti. AB ile uyum adi altinda -2000 yilindan itibaren- baslatilan
iyilesmeler, reformlar, Uniformalilarin icazeti cercevesinde sinirli kaldi. AB zirvesi
2005 yilinda -tam Uyelik muzakere surecini baglatma karari alincaya kadar- kisitlara
ragmen siyasal ve demokratik yasamimizda bir iyilesmeden sdz edebiliriz. Ancak
AKP Hukumeti, tam uUyelik muzakere surecinin baglamasi kararindan sonra,
guvenlik guclerinin terdrle mucadelede zaafa ugradiklari gerekgesiyle yasalar
yeniden gdzden gecirilmesi taleplerine kulak asti. Bu talepleri karsilamak Uzere de
2005 yilindan itibaren TMY, TCK ve CMK’de degisiklikler yapildi, iyilesmelerde geri
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adim atildi. Olaganustu hal kosullarina geri donuldu. Boylece, hukuimet, dzgurlesme
demokratiklesme programini durdurdu. Guvenligin saglanmasina, terorle mucadele
stratejisine oncelik verdi. Bu duraksamanin temel nedeni 1986 yilindan beri devam
etmekte olan “Savas™tir. Bu savasa temel teskil eden Kurt sorunudur.

Ulkemizde terdrle mucadele stratejisi ya da resmi konsept, Kurt halkini hedef
almaktadir ve terdr kavrami ve tanimi da dogrudan Kurt halkinin varligiyla dzdes
tutulmaktadir. Hemen her Kurdun muhalif ya da muvafik- potansiyel terorist olduguna
dair resmi anlayis degismemektedir, degismemistir. Kanit, suregelmekte olan, i¢
savas benzeri catismadir. Bu ¢catisma, asker, siyasi, kulturel ve sosyal boyutlari olan
genis kapsamli bir catismadir; Kurt halkini, Turk halkiyla karsi karsiya getirmekte,
iki halk arasindaki gerilim yeni kirilmalarla derinlesmektedir. Ihtilaf halklar arasinda
da siddete donusme riski tasimaktadir. Kurtler, Turkiye’nin degisik il ve ilgelerinde
ayinmciliga ugramakta, calismalari engellenmekte, Kurtce konustuklari gerekgesiyle
haklarinda sorusturma acilmakta, igyerleri tahrip edilmekte, dovulmekte ve bazi
kavgalardan sonra polisler tarafindan geldikleri yorelere geri gonderilmektedir.

Endise ile belirtmek gerekir ki bu gidisi durduracak ya da degistirecek bir niyet ya
da girisim 2008 yilinda da olmadi. Parlamentodaki mutlak cogunluga sahip ve tek
parti hukumeti kurma olanagina erismis olan AKP iradesini kullanmadi. Baris ve
demokrasi perspektifi de akan kani durdurmaya amacina yonelik degildi. Devletin
Ulkesi ve milletiyle bolunmez butunlugunun tehdit altinda oldugu iddiasi ve bunun
toplumda yaratmis oldugu korku Uzerine insa edilmis irk¢i bir ideoloji, gecen vyil
da hukum surdu. Bolgede issizlik achk ve Bati'ya dogru surekli goc sistematik bir
asimilasyon programi olarak uygulanmakta, Kurt halki mutlak bir ambargo ile karsi
karsiya bulunmaktadir.

Demokrasi ve Baris konulari, TSK’nin yani sira AB ile pazarlik da AKP tarafindan
secimlerde oylarini arttirma araci olarak kullanildi. Buguine kadar atilan adimlarin en
cesaretlisi ve en bnemlisi olan TRT6 yayinlari bile kapsamli ve ortaklasmis iradelerle
belirlenmis bir adim olmaktan uzaktir, surekliligi guvence altinda degildir. Ancak
bu resmi Kurtge yayin, hala dava acildigini gobrmemize ragmen Kurtce kullanimi
nedeniyle aciimis olan davalarin bir sure¢ icerisinde sona ermesine yol acabilir.
Hukumetin bu yaklasimi, Kurt dilinin yasamin her alaninda; Lozan Antlagsmasi ve
TC Anayasasi’na aykiri olarak, konulmus olan yasagin sona erdiriimesinde ileri bir
adimdir. dilyasagi, temel sorunun bir sonucu ve pargasidir. Temel sorun Kurt kimliginin
inkar edilmesidir. Bu temel sorunda ¢ozume ulasilabilmesi icin de, esitlik temelinde
kapsamli, kurumsal ve acil bir toplumsal uzlagsmaya gerek vardir. Sorunun dzunu
gbz ardi ederek atilan adimlar ¢ozum getirmeyecektir. Savas hali Turkiye'yi otoriter,
baskici, pazulu bir demokrasi ile yonetmenin ve her turlu hak ihlalinin gerekgesi
olmaya devam edecektir. Zalimin ve mazlumun hem siyasi olarak hem de sosyal
olarak surekli varligi Uizerine kurulu bu senaryo, tum topluma, yasamimizin kendisi
ve degismez alternatifsiz gercegi gibi sunulmaktadir. Sistem-statuko kendini hep bu
alternatifsizlik dayatmasiyla yeniden Uretmistir. Savas; statukoyu ayakta tutan ve ona
can veren bir mekanizma olarak kurallarini topluma kabul ettirmeye devam ediyor.
2007 yilinda gundeme getirilen yeni bir anayasa hazirlanmasi ya da mevcut 1982
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Anayasasi’nin degistiriimesi, bu temel sorunu temelden ¢boziime kavusturacak bir
bicimde degerlendirilebilirdi. Ifade dzgurlugu saglayacak duzenlemelere gidilebilirdi.
Toplumun demokratiklesme yanlilarini heyecanlandiran bu siuire¢ Turban Yasagini
kaldirma amaciyla sinirli bir Anayasa degisikligiyle sonuclandi. Dag fare dogurdu.
Ancak Kurt sorunu Uzerinden yapilan bu genel degerlendirmeyle birlikte, statukonun
bir bagka sorununu da, siyasi Islam sorununu degerlendirmeye eklemek gerekir.
Zira bu sorun, genel manzara icinde surekli gérunmektedir. 2007 yilinda sistemin
ic celiskileri olarak yasanan -2008 yilini da etkileyen -olaylar Uzerinden bu sorunu
degerlendirebiliriz. Boylece degismeyen insan haklari ve demokrasi manzarasinin
bir bagka unsuruna da ihmal etmemis oluruz.

AKP, 2007 Temmuzu’nda yapilan secimlerin dncesinde laiklik karsiti bir misyonla
siyaset yaptigi gerekcesiyle; TSK’nin ve onun destegiyle olusturulan Cumhuriyet
Mitingleri’nde kendini gbsteren toplumsal muhalefetin, ana muhalefet partisi CHP’nin
ve Anayasa Mahkemesi'nin agik hedefi haline gelmis ve bir dlum kalm sureci
yasamistir. Cumhurbaskanligi secimleri de benzer sikintilarla gerceklesmistir. AKP
bu badireli sureci galibiyetle kapadiktan, Genelkurmay Baskani ile Dolmabahcge
Sarayr’nda, ABD Bagkani ile Beyaz Saray’da gorustukten sonra sayginligini yeniden
ihnya edecek adimlar atmistir. Ilk adimla, askerle arayi duzeltmeye yodnelmigtir.
Kuzey Irak’a duzenlenecek operasyonun tezkeresi TBMM’den ge¢mis ve operasyon
21 Subat 2008 gunu baglatilmistir. TSK Kuzey Irak’a girdikten iki gun sonra ikinci
bir adimla, kendi tabanina hitap etmistir. Cumhurbaskani Abdullah Gul, turbani
Universitelerde serbest birakmak uzere AKP ve MHP’nin birlikte hazirladigr ve
TBMM’de 12 Subat 2008 gunu kabul edilen, Anayasa’nin 10. ve 42. maddelerini
degistiren kanunu onaylamistir. Bu adimlar, basarih olup olmadiklari bir yana, AKP’yi
diriltmis 2008 yilinda belirginlesen Ucuncu adimla da her turlu ekonomik ve siyasal
toplumsal muhalefete —Newroz toplantilarina,1 Mayis kutlamalarina, iscilerin hak
arama mitinglerine- yonelik susturma ve ezme politikasini uygulamigtir.

Bagbakan Recep Tayyip Erdogan Kurt kbkenli yurttaslara kargi vatandasin gerekirse
silah kullanabilecegini ifade etmis i¢ savas kiskirticihgi yapmistir. 2004 yili sonrasinda
yapilan yasal degisikliklerle koruma altina alinan ve yetkileri arttirilan polis guicli 6n
plana ¢ikarak yasam hakkina yonelik pervasizca vahim ihlallerine boyle bir ortamda
yonelmistir. Bu ¢cercevede bazi onemli vakalari hatirlayalim.

2008 yilinda yasam hakki alaninda ciddi ihlaller gerceklesti. Faili meghul cinayetlerin
sayisi 2000 yilindan beri en yuksek seviyeye ulasti ve 30 kisi yasamini vyitirdi.
Yargisiz infaz/dur ihtari/rastgele ates acma sonucu 37 kisi dlduruldu. Gbzaltinda
ya da cezaevinde, supheli olarak niteledigimiz, 6lum vakalari sayisi 47’ye ulasti.
TIHV’nin tedavi merkezlerine iskenceye maruz kaldiklar iddiasiyla bagvuranlarin
toplam sayisi da 425°dir. 2008 yili icinde iskenceye maruz kalanlarin sayisi ise
269'tir. Bu rakamlar da gecen yilin rakamlarindan yuksektir. Yetkisi arttirilan ve yasal
koruma altina alinan guvenlik gorevlilerinin ve cezaevi gorevlilerinin 2008 yilindaki
bu pervasiz eylemlerinden bir tanesi oOrtbas edilemedi, Turkiye’nin gundemine
oturdu. Engin Ceber adli yurttasin cezaevinde oldurulmesi Uzerine, medyanin
ve kamuoyunun duyarlihk godstermesiyle guvenlik guclerinin yasam hakkina
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yonelik siddeti konusulmaya baslandi. Adalet Bakani Mehmet Ali Sahin, Ceber’in
ailesinden bir ilk olusturarak 6zur diledi. Bu sureg icerisinde Vakfimizin yasam hakki
ihlalleri ve iskence uygulamalariyla ilgili yayinladigi raporlar uzun sure gazete ve
TV yayinlarinda yer aldi. Vakif yoneticileri en ¢ok izlenen TRT ve 6zel TV haber
bultenlerinde ve 6zel programlarinda konusma olanagi buldular. Gunluk gazete ve
haftalik dergilerde roportajlara katildilar. Iskencenin dnlenmesi projesi kapsaminda
yayinlanan kitaplarimiz, Iskence Atlasi gibi belgesel yayinimiz, “Iskenceye Tolerans”
Belgeseli, bu surecte ilgi uyandirdi. Iskencenin sistematik olarak uygulandig bir
ortamda, Adalet Bakanligi; TTB’nin yurutuculugunde ve dokimanlarda Vakfimizin
da katkida bulunacag ifade edildigi bir proje ¢ercevesinde Istanbul ProtokolU’nun
egitimini baslatti. 5500 hekim, hakim ve savcinin iki yil sureyle iskencenin hukuki
ve tibbi etkin sorusturulmasi yoniunde egitiimesi kuskusuz dnemli bir gelismedir.
Avrupa Komisyonu’nun finanse ettigi bu projenin kadrolari olusturulurken Vakfimizla
dogrudan ya da dolayh iligskisi olan uzman arkadaslarimizin egitim kadrolarina
alinmamasi da elestiriye deger bir uygulamadir.

Siirt, Van, Yuksekova, Hakkari, Izmir'de Valiler Newroz kutlamalarina izin vermedi.
DTP onculugunde yapilan kutlamalara polis asiri ve orantisiz guc¢ kullanarak
midahale etti. Olenler-yaralananlar oldu. Van, Yuksekova ve Hakkari’'de Vakfimiz
adina incelemeler yapan ve Coskun Usterci, Alp Ayan, Mehmet Antmen ve Hulya
Ugpinar'dan olusan heyetin hazirladigi; Newroz Kutlamalari ve Sonrasinda
Yasanan Olaylarla ligili Rapor yerinde anlatimlardan elde edilmis bilgileri tespit
etmis gercekleri kamuoyuna aktarmistir. Bu illerdeki bariscil kutlamalar, Bolu ve
Konya’dan getirilmis takviye Cevik Kuvvetlerin de katilimiyla polis miidahalesine
ugradi, siddetle kanla bastirildi. Giivenlik giigleri cop, sopa, tazyikli su, gaz bombasi
plastik ve gercek mermi kullandi. 4 kigi yasamini yitirdi, 35 i giivenlik gorevlisi olmak
Uzere yuzlerce Kisi yaralandi, 249 kisi gbzaltina alindi, onu ¢ocuk olmak lizere 71
Kkigi tutuklandi. Yurttaslarimiz olaylar sirasinda yasam hakki, iskence yasagi, ifade
Ozgurlugu, toplanma ve gosteri 6zgurligii, basin 6zgurlugi, konut dokunulmazligi
ve millkiyet hakki ihlalleri yasadi. Biitun bunlarin yani sira yurttaglarimiz, gavenlik
giiglerinin ahlaki deger, etnik-kultiirel 6zellikler ve siyasal goriis ve inanglar1 hedef
alan tutum, davranis, kufir ve hakaretleri nedeniyle nefrete ve ayirimciliga maruz
kalmistir. Butiin bu olanlar yurttaslar iizerinde adeta bir halk saghgi sorunu, yaygin
ve agir bir travmatik etki yaratmigtir.

Bu tespitler, ne yazik ki, Insan Haklari Evrensel Bildirgesi’nin 60. yildonumunde
Turkiye’de bildirgenin  hemen tum maddelerinin ihlal edilmekte oldugunu
anlatmaktadir. Sorumlular da cezasiz kalmaktadir. Bolgede askeri operasyonlar
2008 yilinda da kesintisiz devam etti. Dokimantasyon Merkezimizin verilerine gore;
Yilicinde gerceklesen 232 catismada, 146 asker/568 militan/23 gegici kdy korucusu/
2 sivil/3 polis memuru yasamini yitirdi. 269 asker/9 militan/31 korucu/9 sivil/10 polis
memuru yaralandi. 45 mayin patlamasinda 29 sivil 6ldu, 51 kisi yaralandi. Gecen yil
48 askerin intihar ettigi aciklandi. Ancak bir adli tip raporunda dlumun sirttan giren
bir kursunla gerceklesmis oldugu yazili oldugu halde, intihar olarak kayda ge¢cmis
olmasi intiharlari supheli bir hale sokmaktadir.
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1 Mayisi kutlayanlar da siddete maruz kaldi. 1 Mayisi kutlayanlari Bagbakan
ayaktakimi olarak niteledi. Degisik illerden takviye gcevik kuvvet getirildi. Istanbul’da
guvenlik gorevlileri DISK binasina tazyikli su, biber gazi ve coplarla saldirdi.
Istanbul halki gun boyunca ilan edilmemis bir sikiyonetim yasadi. Is¢giler memurlar
avukatlar dovuldu, basin mensuplarinin kolu kirildi, olaylarin yakinindan gegen
yurttaglar da bu siddetten nasibini aldi. 1 Mayis’ta iskence ve kbtu muamele Istanbul
sokaklarindaydi. 74 kisi yaralandi, 2851 kisi stadyumda 1 gun boyunca resmi
islemleri yapilmaksizin gozaltinda tutuldu, sadece 4 kisi tutuklandi. Kamuoyuna
“..Ulkede muhafazakar, ayinmci ve otoriter egilimler yikselmekte buna mukabil
insan haklarina yonelik duyarlilikta buyiik bir asinma yasanmaktadir. Bu kaygi verici
gidisatin bas sorumlusu AKP Hukiimetidir. (...) bagta Istanbul Valisi Muammer Giiler
olmak Uzere tum sorumlulari istifaya ¢agiriyoruz” agiklamasini yaptik.

2008 yihna Turkiye'de, Ergenekon sorusturmalari ve davasi, en dnemli siyasi ve
adli gundemi olusturdu. Bu kapsamda TSK’de gborev yapmis en Ust komutanlar
orgeneraller -askeri darbe- emekli Tuggeneral Veli Kuguk ve asker/sivil arkadaslari
-teror eylemleri duzenledikleri, bazi faili mechul cinayetleri ve eylemleri organize
ettikleri- gerekgeleriyle gozaltina alindi, tutuklandi. Pek ¢cok gazeteci, yargi mensubu,
siyasetci de benzer bir surec yasadi. Bu gelisme, ordu icindeki darbe egilimleriyle,
heveslileriyle ve onlarla isbirligi icinde olan sivillerle hesaplasma, Uniformalilarin
golgesinden kurtarma yolunda atilmis d6nemli ve bir ilk adim olarak degerlendirildi.
Bu degerlendirmeler i¢c kamuoyunda oldugu gibi dis kamuoyunda da, 6zellikle AB
ortaminda, yaygin olarak yapildi. Derin devletle yuzlesmenin ve onu yargilamanin
gerekliligi konusunda Insan Haklari Dernegi ve Turkiye Insan Haklari Vakfi bagindan
beri ve surekli olarak gorus beyan etmigstir. Ergenekon davasina atfedilen misyonun
basariyla sonuglanmasi kuskusuz hepimizin istegidir.

Turkiye’nin insan haklarina dayali katihmci, dzgurluk¢l ve etnik, kulturel, dinsel,
dilsel farkhliklari ilke edinmis bir demokrasi insan haklari ugrasimizin hedefidir.
Oncelikle bu hedefe ydnelen bir siyasi glice ve irade beyanina ve bu amaca yonelik
kapsamli bir programa gerek vardir. Bu kapsamda baktigimizda, baglatiimis olan
bu surecte, Turkiye’nin bir temel sorununun yargi yoluyla ¢ozulebilecegi gibi bir
iddiay1 ileri surmek ve kamuoyunu bu beklenti icine sokmak ve bu hedefe ulagsmayi
da zaman icinde surekli yazilan Ergenekon iddianamesinden beklemek gibi bir
temel yanlisla karsi karsiya oldugumuzu dusunuyoruz. Turkiye gergekten derin
devletiyle yuzlesmek istiyor mu? lddianamenin birinci sayfasinda yazilamis olan
“bu iddianamede yazili vakalarla TSK’nin ve devletin istihbarat birimlerinin bir iligkisi
yoktur” bicimindeki ifadelere bakarsak boyle bir istek gorulmuyor. Ikinci eksik/yanlis
ya da sorun, iddianamenin kapsami ile ilgilidir. Turkiye’de gerceklesmis darbeler
varken, hala 1980 darbesinin generallerinin hazirladigi Anayasa, bazi degisikliklere
ragmen, gecerli iken, Susurluk ve Semdinli vakalari ve butunuyle savas bolgesinde
kayiplar, islenen cinayetler her turlu hak ihlalleri ortada dururken gercgek bir yuzlesme
niyetinden sbz etmek zordur. Ayrica, uzun tutukluluk surelerine ragmen iddianamenin
gec aciklanmis ve tamamlanmamis olmasi, sorusturmanin gizliligi ilkesinin ihlal
edilmis olmasi, saniklarin ©zel yasamiyla ilgili bilgilerin hukuimet yanhsi medyada ya
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da internet sitelerinde yayinlanmis olmasi, bizim altini ¢gizmemiz gereken olumsuz
yanlardir.

Ancak bazi sivil toplum brgutleri de dava konusuyla iliskili olmamalarina ragmen
dava dosyasinda yer aldi. IHD ve TIHV’nin adlarina da bu cercevede rastlaniyor.
Sanik Ergun Poyraz’da bulundugu sdylenen TSK’nin “gizli” ibareli bir belgesinde her
iki kurulus “sdzde insan haklari ihlallerini devlet aleyhine bilgi ve belgeler halinde
toplayan KADEK (PKK) yanlisi drgutler” olarak tanitilmaktadir.

Saglik sorunlari olan Ergenekon tutuklularina cezaevinde gerekli hizmetin
verilmemis olmasi ve ge¢ saliverilmis olmasi tartismalar yaratti. Saniklardan Kuddusi
Okkir yasamini yitirdi. Vakif olarak bir agiklamada bulunduk. Cezaevi sartlarinin
iyilestiriimesi, saglik hizmetlerinden yararlanma hakkinin eksiksiz yerine getiriimesi
ve bunlar saglanamiyorsa tutukluluk haline son verilmesi gerektigini ifade ettik.

Ergenekon davasi sureci dnemli bir insan haklari sorununu daha gundeme
getirdi. Sayisi hakkinda bilgimiz olmayan pek cok yurttasin, kodlara bagli olarak,
telefonlarinin kaydedildigi, dinlendigi anlagiimistir. Bu durum haberlesmenin gizliligi
kuralina aykiridir ve temel bir hakkin ihlali demektir.

2008 yili Hukumetle olan iliskimiz AB’ne ybdnelik 3.Ulusal Programi hazirliklari
toplantisiyla sinirli kaldi. Bagbakan’in bir konusmayla actig, Igisleri Bakani ve Bas
muzakereciAli Babacan’in yonettigi toplantiya katilarak Ulusal Program taslagina dair
onceden yazil olarak sundugumuz goruslerimizi ve elestirilerimizi dzetledik. Ancak,
kirkin Uzerinde —isci ve isveren sendikalari vb.- kurulus temsilcisi, akademisyen,
gazeteci ve arastirmacinin katildigi toplantida dile getirilen dnerilerden higbirinin
kaale alinmamasi ve Ulusal Program taslaginin hukuimetce oldugu gibi kabul edilmis
olmasini bir bildiri yayinlayarak elestirdik. 27 Subat 2009 da bu kez Devlet Bakani
ve Bas muzakereci Egemen Bagis’in daveti Uizerine ulusal digekte davet edilmis sivil
toplum orgutlerinin katildigi toplantida da goruglerimizi dile getirdik.

Turkiye’de ekonomik rakamlar buyumiss, ancak gelir dagihmindaki adaletsizlik daha
da artmistir. Toplumun genis kesimlerinin yagsam kosullari olumsuz ydonde etkilenmis,
yoksullarin sayisi artmigtir. Buyuk capl dzellestirmeler ve calisanlarin surekli
kayiplari Uzerine kurulu bu ekonomik durum, dunya ekonomisine butunlesmenin
geregi ve bir basari olarak sunulmustur. Oysa, son dunya ekonomik kriziyle daha
da vahimlesen i¢c ekonomik kriz; isten ¢ikarmalara durgunluga ve daralmaya yol
acmistir. Gegim sikintisi, halkin buyuk bir kesiminin temel yasama hakkini tehdit
etmektedir.

Refah duzeyindeki dusus ve toplumsal yoksullasmanin yayginhgi yasanirken
yolsuzluklar da gundemin dnemli bir yanini olusturdu. Imar yolsuzluklariyla rant
saglanmasi, kamu ihalelerinde siyasi yandaslarin kayiriimasi, ortaklari arasinda
bakan cocuklarinin ve akrabalarinin adlarinin gectigi sirketlere karli is olanaklar
saglanmasi surekli yazilan ve konusulan konularin basinda geldi.

Yolsuzluk iddialari icerisinde kuskusuz Deniz Feneri davasi en dbnemliler arasinda
yer aldi. Alman Mahkemesinin, Almanya’'daki Turkiyelilerden toplanan paralarin
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amag disi kullanildigi; bu paralarin bir kisminin Turkiye’de Kanal 7 Televizyonun
finansmani icin harcandigi, bazi burokratlarin ve siyasilerin 6zel hesaplarina
aktarildigina dair karari Turkiye’nin gundemini 2008°de uzun sure mesgul etti. Bu
tartisma sureci devam ediyor. Deniz Feneri vakasi insani duygularin istismarina
carpici bir érnek olusturmustur. Zira Deniz Feneri Dernegi ve benzeri yapilanmalar
Turkiye’nin demokratiklesmesi anlaminda bir zihniyet degisikligini isaret etmekteydi.
Sivil Toplum Kurulusu anlayisinda bu girisimler buyuk farkliliklara yol agti.

Yukarida; savasin, baskici bir ybonetim tarzinin, kriz, yolsuzluk ve yoksulluklarin
yol acmis oldugu insan haklar ihlallerine, yasam hakki, kisi guvenligi ve toplanti
ve gosteri dzgurlugune degindik. Elbette cezasizliktan da sbz ettik. Ancak iki
onemli baglik Uzerinde —dusiuince ve ifade dzgurlugu ile cezaevlerinde suregiden
sorunlardan- ayrica durmak gerekir: 2008 yilinin basinda TCK’'nin 301. maddesi
degistirildi. “Turkluk” sozcugunun yerini “Turk Milleti” aldi; cezasinin ust sinir
3 yildan iki yila indirildi ve sorusturma yapma yetkisi Adalet Bakaninin iznine
baglandi. Ancak bu degisikligin dustince ve ifade dzgurlugu alaninda bir rahatlama
sagladigini sdylemek mumkiun degildir. Savcilarin 301 yerine kullanilabilecegi
baska maddelerinde oldugunu bircok kez ifade etmistik. Nitekim “yasadisi orgut
propagandasi yapmak” fiilini duzenleyen TMK’nin 7. maddesine daha sik bagvurulur
oldu. Muhalif basin, ozellikle de “Gundem” geleneginden gelen gazeteler, sik sik
toplatildi ve 1’er aylik yayin durdurma cezasina c¢arptirildi. Darwin’in 200. dogum
gununun kutlandigr gunumiizde, bircok internet sitesine erisim, sirf yaradiliscilari
elestirdikleri icin, engellendi. Richard Dawkins’in Tanri Yanilgisi adli kitabina bir kez
daha “halki kin ve dusmanliga sevk etmek” fillinden dava acildi. Dahasi TUBITAK
Bilim ve Teknik Dergisinin Mart 2009 sayisinin Darwin kapagi ve evrim kuramini ele
alan icerigi sansurlendi.

Izolasyon diger cezaevleri tiplerine da tasinarak norm haline gelmistir. Ama bunun
kadar dnemli olan bir baska sorun ise cezaevlerindeki asiri doluluk sorunudur.
Cezaevlerinde bulunan tutuklu ve hukumlu sayisi ilk kez bu yil yuz binin Uzerine
cikmistir. Bu asiri dolulugun basta bulasici hastaliklarin yayginlasmasi olmak uzere
bircok soruna yol agmasindan kaygi duyuyoruz.

2009 yilinin demokratiklesme ve insan haklari alaninda Turkiye icin atilim yil
olmasini diliyoruz.
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SUNUS

Metin Bakkalci?

Iskenceyi yasaklamak, tipki koleligin yasaklanmasi gibi insanligin gelisim sertiveninin
en ayirt edici 0zelliklerinden birisi olmasina karsin, gunumuzde iskence hala devlet
iktidarlarinin kullandiklari insanlik disi bir cezalandirma-yildirma araci olarak varligini
korumaktadir.

Ozellikle 11 Eylul 2001 sonrasinda, Ulkemiz dahil, tum dunyada “terorle mucadele”
gerekcesiyle iskenceyi mesrulastiran, yayginlastiran ve iskencecileri koruyan tutum
ve politikalar daha da kabul gorur hale gelmigtir.

24 Haziran 2008 tarihinde aciklanan ve Maryland universitesi bunyesinde
gerceklestirilen ‘Iskence Uzerine Dunya Kamuoyunun Gorusi’ sadece 2006-2008
yillarini karsilastirarak son derece kaygi verici bir trendi ortaya koymustur.

“Her iki arastirmada da yer alan dort Ulke teroristlere iskence edilmesine izin
vermede/gdz yummada dramatik bir artisin oldugunu godstermektedir: Hindistan
(%32’den %59’a), Nijerya (%39'dan %54°e), Turkiye (%24’den %51’e), ve Guney
Kore (%31’den %51’e). Ayrica Misir (%25°'den %46’ya) ve ABD’de de (%36’dan
%44’e) dbnemli bir artis meydana gelmistir.” ( www.worldpublicopinion.org)

Her ne kadar bu ¢alismanin bilimselligi tarafimizdan henuz degerlendiriimemis olsa
da, sonuclar bizlerin de kaygi ile karsiladigimiz son derece tehlikeli gidisati dogrular
niteliktedir.

2008 yilinda Turkiye Insan Haklari Vakfi’'nin (TIHV) calismalari bir dnceki yillarda
da oldugu gibi, cesitli sikintilarla birlikte, 9 Mayis 2006 tarihinde son bigimi
verilen “Gelecek U¢ Yilik Calisma Programi’ndaki TIHV’nin Oncelikleri 1siginda
surdurtulmustur.

Sbz konusu g yillik programda “....Yukarida ulusal ve uluslar arasi duruma iligkin
yapilan saptamalar 1siginda iskencenin devam ettigini, .... iktidarlarca ihtiya¢
duyuldugunda yogun bir sekilde uygulanabildigini sdylemek mumkiundur. Kuskusuz
basvuru sayilarinin nisbi azalmasini dinamik olarak hissedip, dngorulerimize dayali,
finansman boyutu dahil re-organizasyon calismalari surduruimelidir.” denmis idi.

2Dr. TIHV Gerel Sekreteri / Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Koordinatoru
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Nitekim, donem icinde cesitli gerekgeler ile paylastigimiz gibi, 6zellikle 1999-2005
arasi igskence ile ilgili nispi olumlu mevzuat degisiklerinin ardindan 2006-2008
doneminde yogunlasan kaygi verici siyasal ve sosyal gelismeler, Ulkemizde bir
yandan basta yasam hakki, iskence yasagi, dusunce ve ifade dzgurlugu olmak
Uzere ciddi insan haklar ihlallerine, diger yandan insan haklari duyarliliginda
ciddi bir asinmaya yol acmaktadir. Ulkede resmi ve sivil genis toplumsal kesimlere
egemen olan otoriter, ayrimci ve irk¢i zihniyet, muhalif siyasi partilerden sivil toplum
orgutlerine, bilim insanlarindan insan haklari savunucularina kadar herkes igin,
kisacas! tum demokratik yasamimiz igin yok edici bir tehdit haline gelmistir. Bu
Uc yilhk donemdeki gerek kamu otoritelerin i1srarli olumsuz sdylem ve tutumlarin,
gerekse de yasal mevzuatlarda ki olumsuz duzenlemelerin gundelik uygulamalara
olumsuz yansimasi artik pek ¢ok kesim tarafindan kabul gérmektedir.

Bugun Turkiye'de iskence, ®nemli bir sorun, dahasi son donemde agirlik kazanan
bir sorun olarak gergekligini korumaktadir. Resmi verilerinde gosterdigi gibi Ulkede
iskence uygulamalarinda magdur ve fail sayilarindaki artis dikkat cekicidir. Bu
artisin sosyolojik olarak anlami iskencenin kolektiflestigidir. Zira iskence yapmak
ya da gormek gibi insan onurunu zedeleyen ve bir butun olarak toplumsal yasamin
sthhatini bozan bir deneyimin sayica fazla insanin yasantisina dahil olmasi,
iskencenin bir sure sonra normallesmesine neden olmaktadir. Bdylece iskence,
artik toplum disi bir edim olmaktan ¢ikip bizzat toplumsal yasamin bir parcasi haline
gelmekte, mesrulagsmaktadir. Nitekim yukarida yer verilen Maryland Universitesi
tarafindan gerceklestiriien kamuoyu arastirmasinda yer verildigi gibi, Turkiye’de
‘teroristlere’ iskence edilmesine izin vermede/gbdz yumma oraninin birka¢ yillik bir
surede % 24’den % 51’e ¢cikmasi s6z konusu mesrulastirmanin kaygi verici boyutunu
gostermektedir. (www.worldpublicopinion.org, sayfa 3)

Boyle bir atmosferin gundelik yasamdaki yansimasi kaginilmaz olarak Tedavi ve
Rehabilitasyon Projesi ¢calismalarimizda dogrudan kendini gostermistir. 2006 yilina
gbore 2007 ve 2008 yillarindaki yillik basvuru sayilarindaki nisbi artigin yani sira
iskence ve kotu muamele uygulamalarinin dnceki yillara oranla daha kaba ve
vahsice nitelikte oldugu gorulmektedir.

Nitekim 2007 yili icinde TIHV’in bes kentteki (Adana, Ankara, Diyarbakir, Istanbul,
Izmir) merkezlerine iskence ve kotu muamele gordugl gerekcesiyle basvuru
yapanlarin toplami ile ayni yil icinde iskence gorduklerini beyan edenlerin sayisinda
dramatik bir artis gdozlemlenmistir.

2006 yilinda iskence ve kotu muamele gordugu gerekgesi ile TIHV’e basvuran kisi
sayisi 337 iken, 2007°de 452, 2008 yilinda ise 425’e ¢ikmistir.

Basgvuru rakamlarindaki bu artigin dtesinde ayni yil icinde iskence gordugu icgin
bagvuranlarin sayi ve oraninda da artis gorulmektedir. 2006 yilinda ayni yil icinde
iskence goren bagvuru sayisi 222 iken, 2007 yilinda yil i¢i iskence goren bagvuru
sayisi 317, 2008 yilinda ise 269 olarak gerceklesmistir.

Dahasi son yillarda iskencenin dnlenmesine ybdnelik hukumet yetkililerinin “sifir
tolerans” sdylemi, dzellikle 1999-2005 dbnemindeki bazi olumlu yasal duzenlemelere
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ragmen, gercek bir iradeye donusmemis, sureg tersine donmus, iskencenin adli, idari
ve pratik acidan cezalandiriimamasi egilimi iskencenin surmesinde dnemli bir etken
olmustur. Bagka bir deyisle aslinda “iskenceye sifir tolerans” yerine “iskenceciye
tolerans” gosterilmeye devam edilmisgtir.

Ote yandan, cesitli degerlendirmelerimizde 12 Eylul sureci ve ardindan suregelen
catigsma ortami nedeniyle yaklasik bir milyon insanin iskence ve kotl muameleye
maruz kaldigi tespitini yapmaktayiz. Bir halk sagligi sorunu olarak degerlendigimiz
bu duruma midahale etmek, degistirici ve donusturuicu bir iglevi yerine getirmek
insan haklar ve demokrasi savunuculari olarak ahlaki olarak sorumlulugumuzdur.

Boyle bir yaklasimin 1siginda, Turkiye Insan Haklar Vakfi (TIHV), 1990 yilinda,
Iskence ve Diger Zalimane, Insanlik Digi, Asagilayici Muamele Davranis ve
Cezalandirmalara maruz kalan kisilere fiziksel ve ruhsal tedavi ve rehabilitasyon
hizmeti saglamak ve insan haklari ihlallerinin dokimantasyonunu yapmak amaciyla
kurulmustur.

TIHV halen Adana, Ankara, Diyarbakir, Istanbul ve Izmir illerindeki bes tedavi ve
rehabilitasyon merkezinde iskence gorenlerin tedavi ve rehabilitasyonuna yonelik
calismalarini surdurmektedir. Mevcut bes tedavi ve rehabilitasyon merkezinde
2009 yilina kadar toplam 11663 iskence gorenlere ve onlarin yakinlarina hizmet
sunulmustur.

Vakfimiza bagvuran kisilerin fiziksel, psikolojik ve sosyal sorunlarinin ¢dzumu
icin, profesyonel ve gonullu olarak sayilar yuzlerle ifade edilen saglik calisani,
multidisipliner ekipler halinde hizmet sunmaktadir.

Tedavi projesi, tedavi hizmetleri sunmanin yani sira, bu hizmetin niteliginin artmasina
yonelik, egitim, bilimsel arastirma, bilimsel etkinlikler gergeklestirme ¢alismalarini da
icermektedir. Bu ¢ercevede ulusal ve uluslararasi ¢cok sayida toplanti duzenlenmis
ve toplantilara katilinmistir.

Gelecek Ug Yillik Calisma Programinda “Ozellikle iskence konusundaki birikimimizin
bilgiye donusturulup tlke ici ve digi kullanim olanaklarinin arttiriimasi onumuzdeki
donem igin dncelikli konularimizdan birisi...” hedefi belirlenmis idi. Bu ¢cercevede;

a. Ulkemizde bugun itibari ile baslamis olan esas olarak 4000 hekime ybonelik
Istanbul Protokolu egitimi, bu alandaki calismalar i¢in pek cok agidan yol gosterici
Ozelliklere sahiptir. Adli Tip Kurumu tarafindan hazirlanan proje geregince Saglik
Bakanliginca saglanacak kamu gorevlisi hekimlere resmen Turk Tabipleri Birligi
(fiilen tum ortamimiz) ve IRCT tarafindan verilmekte olan bu egitim projesinde,
bu galismalarin bu noktaya ulagmasinda ve surmesinde konu ile ilgili bugiine
kadar ki calismalari nedeniyle TIHV’nin belirleyici rolu ifade edilmelidir.

b. Yine IRCT ile birlikte 10 Ulkede surdurulen ve egitim komitesi koordinatorlugu
TIHV tarafindan Ustlenilen Istanbul Protokolil egitim projesi ¢ercevesinde
arkadaslarimiz projeye genel katkisinin dtesinde dzellikle Misir, Gurcistan, Si
Lanka ve Filipinler’deki egitimlerde dnemli rol Ustlenmiglerdir.
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2006 yilinda “Suiddeutsche Akademie fur Psychotherapie® ile birlikte baslatilan
TIHV calisani ve disaridan destek veren psikiyatrist ve psikologlar igin
oryantasyon semineri ve egitim programini iceren “Psikoterapi Egitim Program”
2008 yilinda da surdurtulmustur.

Bir suredir gundemimizde olan iltica/multeci konusunda Birlesmis Milletler
Multeciler Yuksek Komiserligi'ndeki (BMMYK) gorusmecilere ybdnelik egitim
programlari, yine BMMYK’deki gorusmeciler icin tarafimizdan organize edilen
“bakimverenlerin bakimi” ¢cercevesinde supervizyon hizmetleri sunulmaktadir.
Dahasi iskence goren iltica/multeci basvurularin degerlendirmelerinin TIHV
tarafindan yerine getiriimesi ve dahasi multecilik islemlerinde TIHV’in yer
almasina yonelik protokollerin hazirlanmasina ybdnelik calismalar agisindan
onemli bir noktaya gelmistir.

TIHV’inbirikimlerigdzonune alinarak IRCT programlari gergevesinde ¢cok sayidaki
meslektasimizin Tedavi merkezlerinde egitim programlarina alinmalarinin yani
sira bu donemde ¢ok sayida stajyer ve gonullunun genel merkezde calismalari
saglanmistir. Bu arada Uganda otoriteleri tarafindan iskenceye maruz kalan ve
Ruanda da yasayan bir kisinin tedavisinin istek Uzerine Izmir Tedavi merkezinde
gerceklestiriimesi not edilmelidir.

Bu ddnemde hazirlanan, Ulkemizde ve bu boyutu ile dunyada dailk olma 6zelligini
tasiyan Iskence Atlasi bu alanda calisanlara dnemli bir katki sunmaktadir.
Turkgesi basilan Iskence Atlasi’nin Ingilizce basimi hazirlanmaktadir.

Kocaeli Universitesi Tip Fakultesi Psikiyatri A.D., Istanbul Universitesi Tip
Fakultesi Psikiyatri A.D., Turkiye Psikiyatri Dernegi, Norve¢ Tabipleri Birligi,
Turk Tabipleri Birligi ile birlikte duzenlenen ve besincisi 7-9 Aralik 2007 tarihinde
Istanbul’da gerceklestirilen, Uluslar arasi Ruhsal Travma toplantisinin &nemli
bir alt basligi olan ‘Cezaevlerinde Izolasyon, dzel olarak da Tek Basina Tutulma
konusunda Birlesmis Milletler Iskence Ozel Raportori Manfred Nowak ve pek
¢ok uzman arkadasin katilimi ile olusturulan calisma grubunun hazirladig
bildiri bugln uluslararasi duzeyde dzel bir calisma alani haline gelmigtir. 6.
Uluslararasi Ruhsal Travma toplantisi ise 11-13 Aralik 2009 tarihinde Istanbul’da
gerceklestirilecektir.

Yine Gelecek Ug Yillik Calisma Programinda “Iskencenin insan eliyle gergeklestirilen
travma konusunun dnemli bir basligi olmasi sebebiyle bugiine kadarki birikimimizin
ozellikle ‘karmasik travma’ bagliginda zenginlestirilerek 0zgul ¢alisma alanlarinin
belirlenmesi hedeflenmektedir. Ki bu yaklasim yukarida yer verildigi gibi ‘Iskence
ve travma alaninda Egitim, Arastirma ve Uygulama Merkezi’ ¢calismalarinin dnuinu
acacaktir’ hedefi belirlenmis idi.

a.
b.

Bu konunun gelismesine katki sunmasi beklenen projeler hazirlanmigtir.

Ozellikle pek ¢cok kurum ile birlikte duzenlenen ve altincisinin 11-13 Aralik
2009 tarihinde yine Istanbul’da gerceklestirilecek olan Uluslar arasi Ruhsal
Travma toplantilari ortami bu yaklasimin hayata gecirilmesinde dnemli imkan
sunmaktadir.
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Gelecek Ug Yillk Calisma Programinda yer verildigi sekilde: “Bu calismalar bir
yandan Orta Dogu bblgesinde, dte yandan da basta Avrupa olmak Uizere diger
bolgelerdeki ortak calismalarimizin zenginlesmesine olanak saglayacaktir” bri
baska hedef idi. Bu ¢ercevede;

a. Yukarida deginilen 5. ve 6. Uluslar arasi Ruhsal Travma toplantilari ortami soz
konusu ortak calismalarin zenginlesmesine katki sunmaktadir.

b. Bir suredir gundemimizde olan ve 4. ve 5. Uluslar arasi Ruhsal Travma
toplantilarinin dzel bir basligi olan Ortadogu’ya yonelik ‘Baris icin Saglikgilar
Koprusl’ perspektifi, dzellikle Ortadogu’da iliski iginde oldugumuz kisi ve
kurumlarca, 6nemli dlcude kabul gormus, heyecan uyandirmistir. Bu konuda
bizimle birlikte ¢alismak arzusunda olan IFHHRO ve Norveg tabipleri Birligi’nin
yani sira Turk Tabipleri Birligi ile birlikte ilk somut plan gelistirme amacl toplanti
toplantisi 27-30 Ekim 2009 tarihinde Turkiye gerceklestirilecektir.

Turkiye Insan Haklan Vakfi Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri ¢alismalarinin
guncel degerlendirmesini yapmay! amagclayan bu rapor, ayni zamanda Turkiye’de
so6z konusu problemi daha iyi anlamaya yonelik olarak hazirlanmigtir.

Ulkemizde iskenceye karsi, tum dunyanin takdirle karsiladigi, ciddi ve nitelikli bir
mucadele yurutulmektedir. TIHV calismalari da, Ulkenin degisik kentlerinde ortak bir
amag icin ¢alismalar yapan, saglk ¢alisani ve insan haklari savunucusu yuzlerce
duyarliinsanin eseridir. Bu mucadelede, bastainsan haklari hareketinin tum unsurlari
olmak uzere farkl toplumsal kesimlerden, dusuince ve uzmanlik alanlarindan ¢ok
sayida kisi ve kurulusun dnemli payi1 ve emegi bulunmaktadir.

Elbette asil buytuk pay, maruz kaldiklan insanlik disi uygulamalara karsin “ben
iskence gordum!” diyebilenlere aittir.

Iste bu nedenledir ki, her seye karsin gelecege umutla bakabilmekte ve  “Yalniz
degiliz; Iskencesiz bir dunya icin hep birlikteyiz” diyebiliyoruz.

Bu calismalara katkida bulunan, bizi yalniz birakmayan tum dostlarimiza,
calismalarimiza basindan bu yana destek veren basta Insan Haklari Dernegi ve
Turk Tabipleri Birligi olmak Uzere ilgili tum kurumlara, sukranlarimizi sunariz.

Ankara, Eylul 2009
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TIHV TEDAVI VE REHABILITASYON MERKEZLERI
2008 YILI DEGERLENDIRME SONUCLARF

Turkiye Insan Haklari Vakfi (TIHV) 1990 yilindan bu yana resmi ya da resmi
olmayan gozalti/alikonulma ya da cezaevi yasantisi sirasinda gormus olduklar
iskence ve kdtu muamele nedeniyle saghgi bozulmus olan kisilerin fiziksel, ruhsal ve
sosyal butunluk icerisinde tedavi ve rehabilitasyonlarini saglamaya ¢alismaktadir.
Iskencenin bireyin yakin gevresini de etkileyebildigini bugune kadar yasadigimiz
deneyimler ve bu alanda yapilan bilimsel ¢calismalar ortaya koymustur. Bu nedenle
iskence gorenlerin yakinlarinin travmatik sureclerle iligkili tibbi sorunlarinin ¢ozumi
de Ustlenilmektedir.

TIHV, tedavi ve rehabilitasyon calismalarini Ankara, Istanbul, lzmir, Adana ve
Diyarbakir illerindeki temsilcilikleri araciligiyla surdurmektedir. Bu merkezlerde,
pratisyen hekim/aile hekimi, psikiyatrist, sosyal hizmet uzmani ve tibbi sekreterlerden
olusan ekipler, isbirligi icerisinde bulunduklari her branstan uzman hekimlerle birlikte
calismalarini yurutmektedir. Tedavi sureci her agsamasinda merkezlerde bulunan
ekipler tarafindan koordine edilmektedir. Calismalarin sonuclari ve degerlendirmeler,
yilhk raporlar halinde dokumante edilerek kamuoyuna sunulmaktadir.

TIHV tarafindan, temsilciliklerinin olmadigi iller ve c¢evresinde yasayanlarin da,
tedavi ihtiyacini kargilayabilmek igin, Gaziantep, Urfa, Hatay, Malatya ve Adiyaman
illeri olmak Uzere baslatilan “5 Sehir Projesi”, yerel tabip odalari, IHD subeleri,
barolar ve diger sivil toplum orgutleri ile yurUtulen igbirligi ile ulkenin oldukca
buyuk bdlumiunde surdurulmektedir. Proje calismalari ile merkezlerin bulunmadigi
bu bblgelerde, iskence uygulamalarina maruz kalanlara, ¢alismalar konusunda
bilgilendirme yapilmakta, tedavi hizmetlerine ulasabilmeleri i¢in sosyal ve mali
destek saglanmaktadir.

3 Rapor, TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerinden elde edilen verilere dayanarak hazirlanmistir.
TIHV, Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuru sayisi ile Ulkedeki toplam iskence ve diger
zalimane, insanlik disi, asagilayici muamele veya cezaya maruz kalanlarin sayisi arasinda dogrudan bir
iliski kurulamayacagini kurulusundan bugiine kadar hep ifade etmistir. Ancak bu durum, iskence ve diger
zalimane, insanlik disi, asagilayici muamele veya cezaya maruz kalan TIHV basvurularinin yillara gore
istatistiksel dagiliminin oldukgca anlaml gostergeler olarak degerlendirilebilecek veriler oldugu gercegini
degistirmemektedir.



Tedavi Raporu 2008 24 Degerlendirme Sonuglari

TIHV iskence goreni tedavi etmeyi insan olmanin geregi ve saglik ¢alisaninin etik bir
sorumlulugu olarak algilayan farkli branglardan ve mesleklerden saglik calisanlarinin
multidisipliner ¢alismalarinin koordine edildigi bir insani-tibbi kurumsallasma
yaratmistir.

2008 yilinda Turkiye Insan Haklari Vakfi Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine 425
kisi basvuruda bulunmustur. Bu basvurularin 28’i iskence goren kisilerin yakinlaridir.
Bu degerlendirmede iskence ve kotu muameleye maruz kaldigini belirterek
bagvuran 397 kigiyle yapilan gorusme ve tibbi incelemelerden elde edilen bilgiler
ele alinmistir.

2008 yilinda basvuran 425 kisiyle birlikte kuruldugundan bu yana TIHV’ye basvu-
ranlarin sayisi 11663’e yukselmistir. Kuskusuz oldukca yuksek olan bu rakam
Turkiye’de iskence gorenlerin oldukga kuguk bir bolumiunt olusturmaktadir.

YONTEM

Degerlendirmemizde kullanilan veriler, TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerinde
calisan hekim ve sosyal hizmet uzmanlar ile konsultan hekimlerin bagvurularla
yaptiklari gorusme, muayene ve diger tanisal incelemeler sonucunda elde
edilmistir.

Toplanan bilgiler, veritoplama amaciyla gelistirilen bagvuru dosyalarinda ve formlarda
bir araya getirilerek “Turkiye Insan Haklari Vakfi Bagvuru Kayit Uygulamasi” adli
Ozel olarak gelistirilmis bir bilgisayar programina girilmistir. Veriler bu programda
toplanan bilgilerin gerekli veri igsleme ve istatistik programlarina aktariimasiyla analiz
edilmistir.

Degerlendirme iki ana bolum halinde gerceklestirilmistir. Birinci ana bodlumde
degerlendirme kapsamindaki 397 basvurunun tamamindan elde edilen veriler
incelenmis, ikinci ana bdlumde ise bu basvurulardan 2008 yil icinde gbzaltinda
iskence ve kot muameleye maruz kaldigini belirten 258 kisiden elde edilen bilgiler
ayrica degerlendirilmistir. Basvurularimiz icinde o yil icinde iskence gorenlerle ilgili
verilerin karsilastirimasi, bu konuda ulkemizdeki gelismeleri degerlendirmemize
daha somut katkida bulunabilecektir.

Iki ana bdlumde yapilan bu degerlendirmelerin birinci alt bdlumunde basvurularin
sosyal ve demografik dzellikleri ele alinmis, ikinci alt bdlumunde iskence ve kotu
muamele oykulerinde elde edilen sonuglar ¢ozumlenmis, Ucuncu alt bolumunde
basvurularin tibbi surecleri degerlendiriimis olup birinci ana bdlumun son alt
bolumunde ise tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimizde bu bagvurularin saglk
durumlari, rahatsizliklari ve bunlarin nedenleriile tedavi-rehabilitasyon ¢alismalarinin
sonuglari verilmigtir.

Basvurulardan elde edilen bilgilerin degerlendiriimesine ge¢cmeden dnce, asagida
basvuru sayilarinin basvurunun yapildigi TIHV temsilciliklerine ve aylara gore
dagihmi, 2008 yilinda gbdzaltinda iskence ve kdtu muameleye maruz kaldigini
belirterek bagvuran kisilerin sayisi ve dagilimiile bagvurularin TIHV’ye basvurularinda
yonlendirici olan bilgi kaynaklari verilmektedir.
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Basvuru Sayilari ve Dagilimi

2008 yih icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerine iskence ve kotl
muameleye maruz kaldigini belirterek 397 kisi bagvurmustur. Ayrica 28 kisi iskence
goren Kisilerin yakini olarak tedavi gorme talebiyle basvuruda bulunmus olup, bu
kisiler degerlendirme digi tutulmustur. 2008 yili bagvurularinin temsilciliklere gore
dagilimi Tablo 1’de verilmigtir.

Tablo 1. 2008 yili basvurularinin TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine gore
dagihimi

Temsilcilik Iskence Goren Sayisi L0 (SR VLT LR
Sayisi Basvuru Sayisi
Adana 139 6 145
Ankara 11 1 12
Diyarbakir 35 5 40
Istanbul 129 4 133
Izmir 83 12 95
Toplam 397 28 425

Degerlendirme kapsamina alinan toplam 397 basvuru icinde 2008 yilinda gbzaltinda
iskence ve kot muameleye maruz kaldigini belirterek bagvuran kisi sayisi 258°dir.
2006 yilinda yil icinde iskenceye maruz kalan basvuru sayisi 222, 2007°de 310 idi.
2008 yilinda bagvuranlarin tedavi ve rehabilitasyon merkezine gore dagihmi Tablo
2’de verilmigtir.

Tablo 2. 2008 yilinda gozaltinda iskence ve koti muameleye maruz kaldigini belirterek
basvuran kisilerin TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine gore dagilimi ve toplam
basvuru sayisina orani

2008’de Iskence
Temsilcilik | Goren Basvuru | Toplam Basvuru | Toplam Basvuruya Orani (%)
Sayisi
Adana 103 139 74,1
Ankara 4 11 36,4
Diyarbakir 15 35 42,9
Istanbul 89 129 69,0
Izmir 47 83 56,6
Toplam 258 397 64,7

Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerimize yapilan bagvurularin aylara gore dagilimi
Grafik 1’de verilmistir. Basvuru sayisinin yilin ilk alti ayinda (236 kisi), ikinci alti
ayina (161 kisi) gore biraz daha yuksek oldugu gorulmektedir. Bu yukseklik, yilin
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ilk alti ayinda 2008 yili icinde iskence goérup basvuruda bulunanlarin sayisinin
oldukga fazla olmasina baglidir. Yilin ilk alti ayinda 156 kisi 2008 yil icinde iskence
gorduklerini beyan ederek basvurmustur.

Grafik 1. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
aylara gore dagilimi.
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Basvurulari TIHV’ye basvurmaya yonlendiren kisi ve kurumlar ele alindiginda
Insan Haklari Dernegi’nin yonlendirmesiyle basvuranlarin en fazla sayida oldugu,
bunu demokratik drgut ve partiler kanaliyla ve bir yonlendirme olmadan dogrudan
basvuranlarin ve diger TIHV basvurularinin ydnlendirmesiyle gelenlerin izledigi
gorulmektedir. Basvurularin TIHV ile ilgili bilgilenme kaynaklarinin dagilimi tum
basvurular ve 2008 yilinda gbzaltinda iskence ve kdtu muameleye maruz kaldigini
belirtenler icin Tablo 3’de verilmistir.

I- TUM BASVURULARIN DEGERLENDIRILMESI

A- SOSYAL VE DEMOGRAFIK OZELLIKLER
1- Yas ve Cinsiyet:

Basvurularin yaglari 13 ile 72 arasinda degismektedir. Bu yil bagvurularin yas
ortalamasi ise 32,0+11,3'dir. 18 yas ve altinda 36 basvuru bulunmaktadir (%9,1).
Bu tablo bagvurularimizin bagvurduklari yildaki yaslarini ifade etmekte olup,
iskence gordugl yasi, dogal olarak, dogrudan yansitmamaktadir. Gegen yilla
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Tablo 3. TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin tamami ve
2008 yilinda gozaltinda iskence ve kotu muameleye maruz kaldigini belirtenler igin
bilgilendirilme kaynaklarina gore dagilim.

Basvuru Yolu Tum Basvurular % 2008’de GIG %
IHD Kanaliyla 123 28,9 86 33,3
o | er | e | e
Dogrudan 80 18,8 44 171
TIHV Basvurularinin Onerisiyle 62 14,6 24 9,3
TIHV Calisanlarinin Onerisiyle 50 11,8 38 14,7
Avukatlar Yoluyla 19 4,5 14 5,4
TIHV Gonullulerinin Onerisiyle 9 2,1 3 1,2
Basin Araciligiyla 1 0,2 0 0,0
Toplam 425 100,0 258 100,0

karsilastinldiginda 18 yas alti bagvurularin hem sayi, hem de oran olarak yaklasik
oldugu gorulmektedir (2007’de 0-18 yas basvuru sayisi 41, orani %9,4 idi).

Gectigimiz yillarla karsilastinidiginda 30 yas Uzerinde belirgin bir artis oldugu
gorulmektedir. Gegen yila gore ayni yil iginde iskence gorerek bagvuranlarin orani
yaklasik %10 daha dusuktur. Yani daha onceki yillarda iskence gorup 2008 yili
icinde bagvuranlar (kronik olgular) goreceli olarak yuksektir. 2007 ve 2008 yillarinda
basvuranlarin yas ortalamasinin ¢ok degismemis olmasina karsin yas gruplarinin
dagihminda ileriye dogru bir kayma gbzlenmektedir.

Basvurularin yaklasik yarisi (%45,8) 30 yasinin Uzerindedir. Basvurularin yas
gruplarina gore dagilimi Tablo 4’de verilmigtir.

Tablo 4. 2008 yih icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
yas gruplarina gore dagilimi.

Yas Grubu Basvuru Sayisi %

0-18 36 9,1

19-25 83 20,9
26-30 96 24,2
31-35 51 12,8
36-40 43 10,8
41-45 35 8,8
46 ve Ustl 53 13,4
Toplam 397 100,0
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Basvurularin 308’i erkek (%77,6), 89’u kadindir (%22,4) (Grafik 2). Kadin-erkek orani
yillar icinde ufak degisikler gosterse de genelde yaklasik 1/3’e yakin degerlerdedir.

Grafik 2. 2008 yili icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
cinsiyetlerine gore dagilimi.

Cinsiyet

%77,6

EKadin M Erkek

2- Dogum yeri:

Basvurular arasinda Dogu ve Guneydogu Anadolu Bblgesi’nde doganlarin yaklasik
esit sayida oldugu gorulmekte ve ikisinin toplami basvurularin yarisindan fazlasini
(%55,7) olusturmaktadir. Ucuncl sirada Akdeniz Bolgesi dogumlulari (%15,9)
gormekteyiz. Marmara Bolgesi dogumlular %7,1, Ege Bolgesi dogumlular %6,5 ve I¢
Anadolu Bblgesi dogumlular %6,0’ini olusturmaktadir. Bagvurularin dogum yerlerine
gore dagilimi Grafik 3’de verilmistir.

Dogum yerleri il duzeyinde ele alindiginda basvurular arasinda en fazla Adana (35
kisi, %8,8), Mardin (30 kisi, %7,6), Diyarbakir (29 kisi, %7,3), Istanbul (22 kisi, %5,5)
ve Izmir (21 Kisi, %5,3) dogumlu kisilerin bulundugu gorulmektedir.

Gecen yillarda da oldugu gibi dogum yerlerine gore dagilimda gorulen Guneydogu
ve Dogu Anadolu Bolgesi yuksekliginin nedenleri arasinda iskence gorenler arasinda
Kurt kdkenli yurttaglarin fazla sayida olmasi dusunulebilir. Bu veri bu bolgelerde
yasayanlarin etnik kimliklerine yonelik siyasi baski ve iskence uygulamalarinin
sadece dogduklari yerlerde degil go¢ edip yasadiklar yerlerde de surdugune iliskin
iddialari destekleyen bir bulgu olarak degerlendirilebilir.

3- Ogrenim ve is-meslek durumu:

Basgvurularin 193’0 (%48,6) ortaokul ya da lise mezunu, 129°u (%32,5) ilkokul
mezunu ya da okuryazar, 49'u (%12,3) Universite mezunu ya da Universiteden
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Grafik 3. 2008 yil icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
cinsiyetlerine gore dagilimi.
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terktir. Bagvurularin 26’sinin (%8,1) okuma yazmasi yoktur. Basvurularin d6grenim
durumlarinin daha ayrintili dagihmi Tablo 5°de verilmistir. Halen ilkdgretim d6grencisi
olan 8 kisi de mezun olmadiklari i¢in okuryazar ya da ilkokul mezunu ve Universite
ogrencisi olan 36 kisi de lise mezunu olarak degerlendirilmistir. Asagida verilen
dagilimin buna gore degerlendiriimesi daha uygun olacaktir.

Tablo 5. 2008 yili icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
ogrenim durumlarina gore dagilimi.

Ogrenim Durumu Basvuru Sayisi %
Okuryazar Degil 26 6,6
Okuryazar 32 8,1
Ilkokul Mezunu 97 24,4
Ortaokul Mezunu 72 18,1
Lise Mezunu 121 30,5
Yuksekokul-Universite Terk 12 3,0
Yuksekokul-Universite Mezunu 37 9,3
Toplam 397 100,0

Basvurularin is durumlari incelendiginde 198 kisinin (%49,9) gorusme yapildigi
sirada igsiz oldugu gorulmektedir. 36 kisi (%9,1) Universite, 8 kisi ise (%2,0) ik
veya orta dgrenim dgrencisidir. Bagvurular arasinda ayrica 7 (%1,8) basin mensubu
bulunmaktadir.
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Basvurular arasinda issiz orani gegen yila gore yaklasik %10 artmistir (2007°de
basvurularin %40,0’1 issizdi). Bu yil dzellikle Universite dgrencisi ve ilk ve orta
ogrenim dgrencilerinde dnmeli oranda azalma dikkati cekmektedir. Diger gruplarda
ise artma ya da azalma yonunde hafif degisiklikler de vardir. (Universite dégrencisi
ve ilk-orta d6grenim dgrencileri icin 2007’de toplam basvuru icindeki oranlar sirasiyla
%19,3 ve %5,5’dir). Topladigimiz veriler iginde Issiz sayisindaki %10’luk artisini
aciklayacak bulguya rastlanmamistir. Ancak 2008 yilinda Ulke genelindeki issizligin
artmasinin pay olabilir.

Basvurularimiz arasinda issizligin bu kadar sik olmasinin nedenleri arasinda cezaevi
surecleri nedeniyle isten atilmalar, 6grenimin yarida kalmasi, is bagvurusunda ve ise
kabulde karsilasilan guclukler sayilabilir.

Ogrencilerin dagilimina bakildiginda, yas gruplari dagihminda verilen ve 0-18 yas
grubunda yer alan 36 kisiden 8’inin ilk-orta dgretim dgrencisi oldugu anlasiimaktadir.
Bu yas grubundaki basvurularin egitimlerine devam etmediklerini gdstermesi
agisindan anlamli bulunmusgtur.

Basvurularin is durumlari ayrintili olarak Tablo 6’da goruimektedir.

Tablo 6. 2008 yili icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
is-meslek durumlarina gore dagilimi.

Is veya Meslek Basvuru Sayisi %
Issiz 198 49,9
Universite Ogrencisi 36 9,1
Ev Kadini 27 6,8
Ozel Sektorde Sanayi Isgisi 26 6,6
Esnaf, Turizmci vb. (dukkan, buro vb. Kendi isinde ¢alisiyor) 20 5,0
Sivil Toplum Kurulusunda Calisan 18 4,5
Ozel Sektorde Buro Isi (sekreter, muhasebeci, bankaci vb.) 13 3,3
Seyyar Satici 12 3,0
Insaat Isgisi 10 2,5
Ilk ve Orta Ogretim Ogrencisi 8 2,0
Gazeteci 7 1,8
Avukat 5 1,3
Emekli 5 1,3
Sanatci 3 0,8
Ciftci, Balikgl, vb. 2 0,5
Tarim isgisi 2 0,5
Kamu Kurulugunda Buro Isi (Sekreter, Bankaci vb.) 2 0,5
Kamu Kurulusunda Sanayi Isgisi 1 0,2
Ogretmen 1 0,2
Hemsire 1 0,2
Toplam 397 100,0




Tedavi Raporu 2008 31 Degerlendirme Sonuglari

B- ISKENCE SURECI:

2008 yilinda TIHV’ye iskence ve kdtu muamele gorduklerini belirterek bagvuran 397
kisinin son iskence gordukleri yila bakildiginda 276 kisinin 2008 yilinda, 85 kisinin
2004-2007 yillari arasinda, 14 kisinin 1999-20083 yillari arasinda, 22 kisinin ise 1998
ve Oncesinde iskenceye maruz kaldigi gorulmektedir. Bagvurularin belirttikleri son
iskence tarihinin yillara gore dagilimi Tablo 7’de verilmektedir.

2008 yilinda iskence gobren 276 basvuru arasinda, son iskence uygulamasina
cezaevinde maruz kalan 18 kisi disinda kalan 258 bagvurudan elde edilen bilgiler
ikinci ana bolumde ayrica ele alinmigtir.

Tablo 7. 2008 yih icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
belirttikleri son iskence tarihinin yillara gore dagilimi.

Son Iskence Tarihi Basvuru Sayisi
1998 ve dncesi 22
1999 1
2000 3
2001 2
2002 2
2003 6
2004 8
2005 13
2006 17
2007 47
2008 276
Toplam 397

1- Gozalti ve Gozaltinda Iskence Siureci:

2008 yilinda TIHV’ye basvuranlarin 322°U (%81,1) siyasi nedenlerle, 72’si (%18,1)
adli nedenlerle, Ug kisi ise (%0,8) siginmacilik nedeniyle iskenceye maruz kaldigini
belirtmigtir. Adli nedenlerle godzaltina alinan kigilerin bagvurularimiz arasindaki
orani her gecen yil bir dncekine gore artis gostermektedir. (2004°de %8,6, 2005°de
%5,2, 2006’da 11,7 ve 2007’de 13,8). Yine de insan haklari drgutlerinin yayinladigi
raporlardan edinilen bilgiler, adli nedenler ile gdzaltina alinan ve iskence goren bir ¢cok
kisinin saliveriimeden dnce su¢ duyurusunda bulunmamalari ya da bir insan haklari
orgutune bagvurmamalari yolunda ya da benzeri sekillerde tehdit edilmeleri nedeniyle
bu sayinin gercek rakamlardan cok daha dusuk oldugunu dusundurmektedir. Bu
kisilere gerekli yasal bilgilendirmenin yapilmasi ve destek saglanmasi durumunda
sayinin daha da artabilecegi beklenmektedir.

Basvurularin son yasadiklari gdzalti surelerinin dagilimina bakildiginda 236 kisinin
(%59,4) 24 saatten az, 116 kisinin (%29,2) 1-4 gun, 24 Kisinin (%6,1) 5-15 gun, 7
kisinin (%1,8) 16-30 gun gbdzaltinda kaldigi gorulmektedir.
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2008 yili icinde iskence gorenlerin degerlendirmesini yaptigimiz ikinci bdlumde
daha acik goriulecegi gibi dnceki yillara gore gozalti slUresinde belirgin azalma
gozlenmektedir. Ancak, bu gelisme ile Avrupa Insan Haklarn Sozlesmesi Madde
5/3 de tanimlanan “kisinin hemen yargi dnune cikarilma geregi” hukmunun
saglanamadigi aciktir. Ayrica kayit disi kisa sureli gbzaltina alma uygulamalari,
gozalti uygulamalarina yonelik gelismelerin iskencenin dnlenmesi icin yeterli
olmamasinin nedenlerinden biri olmayi surdurmektedir.

Son gozalti surelerinin dagihmi Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. 2008 yih icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kigilerin
son gozalti surelerine gore dagilimi.

Son Gozalti Suresi Basvuru Sayisi %
24 saatten az 236 59,4
24-48 saat 64 16,1
49-72 saat 34 8,6
73-96 saat 18 4,5
5-7 gun 13 3,3
8-15 giin 11 2,8
16-30 gun 7 1,8
1 aydan fazla 10 2,5
Hatirlamiyor/Bilinmiyor 4 1,0
Toplam 397 100,0

Basvurularin gbzaltina alindiklari yerler incelendiginde 243 kisinin (%61,2) sokaktan
veya bagka bir acik alandan, 83 kisinin (%20,9) evden, 22 kisinin (%5,65) ise resmi
bir kurumdan gbzaltina alinmis oldugu gorulmektedir. Sokaktan ve agik alandan
gbzaltina alma oraninin yuksekligi ile ilgili deneyimlerimiz, bu tur uygulamalarin
kayit digi gbzaltina alma uygulamalarini kolaylastirdigini gbstermektedir. Sokaktan
ve bagka bir acik alandan gbzaltina alinanlarin sayisinin yuksekligi icin toplanti
ve gosteri dzgurlugunun kisitlanmasi ve kullandiriimamasi icin harcanan c¢abanin
sonucu oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir.

Basvurularin son gbzaltina alindiklari yerlerin dagilimi Tablo 9°da verilmistir.

Basvurularin gbozaltina alindiklar saat dagilimi Tablo 10’da verilmistir. Bagvurularin
buyuk cogunlugu (%68,8) gundiuz saatlerinde gozaltina alinmigken %12,8’i gece
yarisindan sonra gbozaltina alinmistir. Bu dagihmin 2008 yili icinde gdzaltina alinanlar
icin nasil olduguna ve buna iliskin yoruma ikinci ana bdlumde yer verilecektir.

Basvurularin son yasadiklari gozalti sirasinda iskence gordukleri yerlerin dagilimina
bakildiginda 150 kisinin (%37,8) emniyet mudurlugunde, 72 kisinin (%18,1) sokakta
veya aclk alanda, 61 Kisinin ise (%15,4) polis karakolunda iskence gordugl
anlasiimaktadir. Bu konunun guncel gelismeler 1siginda degerlendiriimesinde yarar
olacagi icin yoruma ikinci bdlumde yer verilecektir. Emniyet mudurluklerinin gecen
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Tablo 9. 2008 yili icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozaltina alindiklara yerlere gore dagilimi.

Son Gozaltina Alindig! Yer Basvuru Sayisi %
Sokaktan veya agik alandan 243 61,2
Evden 83 20,9
Resmi kurumdan 22 5,6
Kurumdan (dergi, dernek vb.) 16 4.0
Isyerinden 10 2,5
Diger 19 4,8
Hatirlamiyor/Bilinmiyor 4 1,0
Toplam 397 100,0

Tablo 10. 2008 yil icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kigilerin
son gozaltina alindiklar1 saate gore dagilimi.

Son Gdzaltina Alindigi Saat Basvuru Sayisi %
08:00-18:00 273 68,8
18:00-24:00 69 17,4
24:00-08-00 51 12,8
Hatirlamiyor/Bilinmiyor 4 1,0
Toplam 397 100,0

yillarda oldugu gibi ilk sirada yer almasi uzun yillardir iskence uygulamalarinin daha
cok Ust duzey merkezlerde, genellikle egitilmis ©zel sorgulama ekipleri tarafindan
yapildigi gorusuinu desteklemektedir. Ayrica sokakta ve acgik alanlarda ya da polis
karakollarinda iskence gordugunu belirten basvurularimizin buyuk bdlumunun 2008
yiliicinde bu uygulamalara maruz kaldigi gbz d6nuine alinirsa emniyet mudurluklerinin
orani gegmis yillar icinde daha da yuksek bulunacaktir.

Iskence yapilan yere gore dagilim Tablo 11’de verilmigtir.

Bagvurularin son yasadiklari iskencenin yapildigi yerin bblgesel dagilimina
bakildiginda Marmara Bblgesi'nin basta geldigi, bunu Akdeniz ve Ege boblgelerinin
izledigi gorulmektedir (Tablo 12).

Basvurularin son yasadiklari iskencenin yapildigi yerin dagihmina iller bazinda
bakildiginda ise Istanbul, Adana, Izmir, Hakkari, Diyarbakir ve Van’in ilk siralarda
yer aldigi gorulmektedir. Iskence uygulanan yerler arasinda Marmara Bolgesi
ve Ozellikle Istanbul’'un agirlikli olarak yer almasi, 2008 yilinda yasanan iskence
olgulariyla ilgili oldugundan konuyla ilgili yoruma ikinci bdlumde yer verilecektir.

Godzaltinda iskence yapilan yerin illere gore dagiliminda ikiden fazla olgunun
goruldugu iller Tablo 13’de verilmigtir.
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Tablo 11. 2008 yili icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozaltinda iskence gordugu yerlere gore dagilimi.

Son Gozaltinda Iskence Gordugu Yer Basvuru Sayisi %
Emniyet Mudurlugunde 150 37,8
Sokakta veya agik alanda 72 18,1
Polis Karakolunda 61 15,4
Jandarma Komutanhginda 16 4,0
Jandarma Karakolunda 13 3,3
Arag icinde 15 3,8
Evde/lsyerinde 12 3,0
Diger 16 4,0
Bilmiyor/Hatirlamiyor 4 1,0
Bog* 38 9,6
Toplam 397 100,0

*Son yasadigi gbzalti sirasinda iskence gormeyen kisiler (bnceki gbzaltilarda ya da cezaevinde yasadiklari
iskence nedeniyle bagvurmuslardir).

Tablo 12. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozaltinda yasadiklari iskencenin bolgelere gore dagilimi

Son Gozaltinda Iskence Gordugu Bolge Basvuru Sayisi %
Marmara Bolgesi 112 28,2
Akdeniz Bolgesi 97 24,4
Ege Boblgesi 68 17,1
Guneydogu Anadolu Bblgesi 50 12,6
Dogu Anadolu Bblgesi 17 4,3
Ic Anadolu Bolgesi 9 2,3
Karadeniz Bolgesi 1 0,3
Turkiye Digi 19 4,8
Bos* 24 6,0
Toplam 397 100,0

*Son yasadigi gozalti sirasinda iskence gbrmeyen kisiler (bnceki gozaltilarda ya da cezaevinde
yasadiklari iskence nedeniyle basvurmuglardir).

Bagvurularin son yasadiklar iskencenin yapildigi merkezlere ayrintili olarak
bakildiginda Adana Terorle Mucadele Subesi’nin ¢cok sayida olayla dikkati cektigi,
ayrica Diyarbakir, Istanbul, Izmir, Mersin Terorle Mucadele Subelerinin (TMS) ve
Gebze, Adana (Guvenlik Sube ve Cocuk Subesi), Yuksekova Emniyet Mudurlugi’nuin
de iskence olaylarinin en yogun yasandigi yerler olarak gdze carptigi gorulmektedir.
Asagidaki tablo Adana’da gorulen 61 olayin 53 tanesinin 2008 yili icinde gerceklestigi
gbz dnune alinarak degerlendirilmelidir.
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Tablo 13. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozaltinda iskence gordukleri yerin illere gore dagilimi.

Son Gozaltinda Iskence Gordugu Il Basvuru Sayisi %
Istanbul 110 27,7
Adana 77 19,4
Izmir 61 15,3
Hakkari 17 4,3
Diyarbakir 16 4.0
Van 15 3,8
Mersin 9 2,3
Ankara 8 2,0
Gaziantep 6 1,5
Hatay 6 1,5
Aydin 4 1,0
Antalya 3 0,8
Sirnak 3 0,8
Siirt 2 0,5
Batman 2 0,5
Elazig 2 0,5
Adiyaman 2 0,5
Diger 11 2,8
Turkiye Digi 19 4,8
Bos* 24 6,0
Toplam 397 100,0

*Son yasadigi gozalti sirasinda iskence gbrmeyen kisiler (onceki gozaltilarda ya da cezaevinde
yasadiklari iskence nedeniyle basvurmuglardir).

Son iskencenin yasandigi merkezler arasinda ugten fazla olgu gorulenler Tablo
14’de verilmigtir.

Basvurularin son gbzaltinda gordukleri iskence yontemlerinin dagilimi Tablo 15°de
verilmistir (Bu degerlendirme 397 kisi arasinda son yasadigi godzalti sirasinda
iskence gormeyen 20 kisi disinda kalan 377 kisi Uzerinden yapilmistir). Bu konunun
da guncel gelismeler isiginda degerlendiriimesinde yarar olacagi i¢in yoruma ikinci
bbdlumde yer verilecektir.

Bu tabloda, ilk siralarda yer alan ydontemlerden dayak disinda kalanlarin sadece
psikolojik yontemler olduguna dikkat cekmek gerekiyor. Iskencenin gergcek amacinin
kisinin bir ruhsal butunlugune yonelik bir travma oldugu agik olarak goruluyor.
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Tablo 14. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
yasadiklari son iskencenin yapildigi merkezlere gore dagilimi.

Son Gozaltinda Iskence Gordugu Merkez Basvuru Sayisi %
Adana TMS 43 10,8
Izmir Bozyaka TMS 14 3,5
Beyoglu Polis Karakolu 13 3,3
Ankara TMS 9 2,3
Istanbul TMS 8 2,0
Mersin TMS 8 2,0
Adana Guvenlik Sube Mudurlugu 6 1,5
Diyarbakir TMS 6 1,5
Van TMS 6 1,5
Adana Cocuk Subesi Mudurlugu 5 1,3
Gebze Emniyet Mudurlugu 5 1,3
Izmir Yamanlar Polis Karakolu 5 1,3
Diyarbakir 10 Nisan Polis Karakolu 4 1,0
Incirlik Jandarma Karakolu 4 1,0
Yuksekova Emniyet Mudurlugu 4 1,0
Istanbul Fatih Polis Karakolu 3 0,8
Istanbul Istinye Polis Karakolu 3 0,8
Adana Temel Cingdz Jandarma Kom. 3 0,8
Diger Emniyet Mudurlugu ve TMS 40 10,0
Diger Polis Karakolu 29 7,3
Diger Jandarma Kamutanligi 14 3,5
Diger Jandarma Karakolu 6 1,5
Turkiye Disinda Iskence Gorenler 19 4,8
Diger 11 2,8
Bir Merkezde Iskence Gormeyenler* 103 25,9
Bos** 24 6,0
Bilmiyor/Hatirlamiyor 2 0,5
Toplam 397 100,0

*Sokakta veya acik alanda, evde, arac icinde ve diger yerlerde iskence gorenler.

**Son yasadigi gozalti sirasinda iskence gormeyen Kisiler (6nceki gozaltilarda ya da cezaevinde
yasadiklari iskence nedeniyle basvurmuglardir).
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Tablo 15. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozaltinda gordukleri iskence yontemlerine gore dagilimi.

Iskence yontemi Basvuru sayisi %

Hakaret 324 86,9
Dayak 287 76,9
Asagilama 234 62,7
Kendisine Yonelik Diger Tehditler 207 55,5
Oldurme Tehdidi 121 32,4
Anlamsiz Istemlere Itaat Etmeye Zorlama 111 29,8
Asiri Fiziksel Aktiviteye Zorlama 86 23,1
Iskenceye Gorsel/lsitsel Taniklik Ettirme 81 21,7
Yeme Igmenin Kisitlanmasi 81 21,7
Yakinlarina Yonelik Tehditler 76 20,4
Soguk Ortamda Bekletme 75 20,1
Kimyasal Maddelere Maruz Birakma 72 19,3
Iseme ve Digkilamanin Engellemesi 70 18,8
Uyutmama 68 18,2
Diger Pozisyonel Iskenceler 68 18,2
Hucrede Tecrit 60 16,1
Cinsel Taciz 59 15,8
Vicudun Tek Bir Noktasina Surekli Vurma 55 14,7
Sac, Sakal, Biyik Yolma 45 12,1
Gbzbag! 44 11,8
Soyma 42 11,3
Yakinlarinin Yaninda Iskence Yapma 35 9,4
Havasiz Birakma 29 7,8
Gurultult Miuzik ve Mars Dinletme 24 6,4
Basingli/Soguk Su 23 6,2
Elektrik 18 4,8
Haya Burma 18 4,8
Falaka 17 4.6
Aski 16 4,3
Yalanci Infaz 15 4.0
Ajanlik Teklifi 10 2,7
Yakma 9 2,4

Tecaviz 3 0,8

Zorla Tibbi Mudahale 1 0,3

Makat Aramasi 1 0,3

Diger 59 15,8
Toplam 2544 6,8*

* Bir kisinin maruz kaldigi ortalama iskence yontemi sayisi
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2- Gozalti Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar:

2008 yilindaki basvurularin 184’U (%46,3) yasadiklari son gbdzalti sirasinda
bir avukatla gorusebildiklerini bildirmislerdir (Grafik 4). Bu konunun da guncel
gelismeler 1s1ginda degerlendiriimesinde yarar olacagi icin yoruma ikinci bdlumde
yer verilecekiir.

Grafik 4. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
son gozaltinda avukatla gorusebilme oranlari.

Son Gozalti Sonrasi Avukatla Gortisme

184
%46,3

213
%53.7

‘ EEvet W Hayir ‘

Yasadiklari son gbzalti sonrasinda savciliga ¢ikarilmadan serbest birakilan basvuru
sayisi 143’tur (%36,0). 117 basvuru (%29,5) cikarildiklari savcilik ya da mahkeme
tarafindan serbest birakilmistir (Tablo 16). Bu sayilar, yillardir gdzalti uygulamasinin
keyfiligini gostermesi agisindan dnemlidir.

Tablo 16. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kigilerin
son gozalti sonrasi durumlarina gore dagihimi.

Son Gozalti Sonrasi Durum Basvuru Sayisi %
Tutuklandi 135 34,0
Savciliktan ya da Mahkemeden Serbest Birakildi 117 29,5
Savciliga Cikarilmadan Serbest Birakildi 143 36,0
Bilmiyor / Hatirlamiyor 2 0,5
Toplam 397 100,0
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Basvurularin son gbzalti sonrasi dava sureci incelendiginde 56 basvuru (%14,1)
hakkinda acilan davalarin mahkumiyetle sonuglandigi, 132 basvuru (%33,3)
hakkinda agilan davalarin surdugt gorulmektedir (Tablo 17).

Tablo 17. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozalti sonrasi dava sureci durumlarina gore dagilimu.

Son Gozalti Sonrasi Dava Sureci Basvuru Sayisi %
Dava Acildi, Suruyor 132 33,3
Dava Acilmadi 149 37,5
Dava Acildi, Mahkumiyet ile Sonuglandi 56 14,1
Dava Acilip Acilmadigi Bilinmiyor 46 11,6
Dava Acildi, Beraat ile Sonuglandi 6 1,5
Dava Acildi, Sonucu Bilinmiyor 8 2,0
Toplam 397 100,0

Yagadiklari son gozalti sonrasinda resmi gorevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alan
basvuru sayisi 242°dir (%61,0) (Grafik 5).

Grafik 5. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran Kisilerin
yasadiklari son gbdzalti sonrasinda resmi gorevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alma
durumlarina gore dagilimi.

Son Gozalti Sonrasinda Resmi Gérevlilerin Inisiyatifi lle Adli Rapor Aima

%1,5

149
%37,5

242
%61,0

EEvet W Hayir [IBilmiyor/Hatirlamiyor
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Bu 242 bagvurunun buyuk bolumiunun (114 kisi, %47,1) adli muayenesi adli tip sube
mudurluklerinde, 93’Unln (%38,4) adli muayenesi hastanelerde yapilmigtir. Bir baska
deyisle bagvurularin %85,5’i konunun uzmani olan kigilerce muayene edilerek rapor
duizenlenmistir (Tablo 18). Ayrica 30 kisi son gobzaltilari sonrasinda kendi istekleri
(su¢ duyurusunda bulunmalari nedeniyle) ile adli rapor aldiklarini bildirmektedirler.

Tablo 18. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kigilerin
son gozalti sonrasi adli muayenelerinin yapildigi yerlere gore dagilimi.

Son Gozalti Sonrasi Adli Muayenenin Yapildig! Yer Basvuru Sayisi %
Adli Tip Sube Mudurlugu 114 471
Hastane 93 38,4
Saglik Ocagi 21 8,7
Gbzaltinda Tutuldugu Yer 5 2,1
Adli Tip Kurumu 2 0,8
Bilmiyor/Hatirlamiyor 7 2,9
Toplam 242 100,0

Gobzaltl sonrasinda adli muayenesi yapilan 242 basvuruya adli muayene sureciyle
ilgili degerlendirmeleri soruldugunda basvurularin yaklasik yarisi adli muayene
sirasinda guvenlik guclerinin digari ¢ikarilmadigini (118 kisi, %48,8), adli hekimin
yakinmalari dinlemedigini (131 kisi, %54,1) ve adli hekimin bulgulara uyumlu
rapor duzenlemedigini (136 kisi, %56,2), yarisindan fazlasinin adli hekimin dyku
almadigini (166 Kkisi, %68,6) ve yaklagik dortte uct adli hekimin gerektigi gibi
muayene etmedigini (182 kisi, %75,2) sdylemistir (Tablo 19). Bu veriler, iskencenin
onlenebilmesinde en dnemli koruyucu mekanizmalardan birisi olan adli raporlarin
geregince kullaniimadigini ortaya koymaktadir.

Tablo 19. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
gozalti sonrasi adli muayene sureci ile ilgili degerlendirmelerine gore dagilimi.

Adli Muayene ile llgili Bilm./

o, o, o, o,
Degerlendirmeler e A I o || WeRlet || e
Adli muayene sirasinda
guvenlik gucleri digari 121 | 50,0 | 118 | 48,8 3 1,2 242 100,0
cikarildi mi?
Adii hekim yakinmalari 109 (450 131 [541| 2 | 08 | 242 |100,0
dinledi mi?
Adli hekim dyku aldi mi1? 71 |129,3| 166 | 68,6 5 2,1 242 100,0

Adli hekim gerektigi gibi

muayene etti mi? 56 23,1 182 | 752 4 1,7 242 | 100,0

Adli hekim bulgulara uyumlu

rapor duzenledi mi? 32 [13,2| 136 | 56,2 74 30,6 242 100,0
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Basvurulardan 39'u (%9,8) mahkeme ya da savciliktaki sorgusu sirasinda kendisine
iskence yapildigini ifade etmis, 76’s1 (%19,1) ise ayri bir dilekge ile savciliga sug
duyurusunda bulunmustur. Ayrica U¢ bagvuru TIHV’nin ybnlendirmesiyle ayri
bir dilekceyle savciliga su¢ duyurusunda bulunmustur. 249 kisi (%62,7) iskence
gordugune dair herhangi bir su¢ duyurusunda bulunmadigini bildirmistir.

Bu konularin da guincel gelismeler 1siginda degerlendiriimesinde yarar olacagi icin
yoruma ikinci bolumde yer verilecektir.

3- Cezaevi Sureci:

Tum bagvurular icinde herhangi bir zamanda cezaevinde yatan basvuru sayisi 186
(%46,9), son yasadiklari gdzaltindan sonra cezaevinde kalan basvuru sayisi 135°dir
(%34,0). Bu bagvurularin son gdzaltindan sonra cezaevinde kaldiklari sure 1 ay ile
280 ay arasinda degismektedir.

Cezaevi dykusl bulunan 186 basvurunun cezaevinde kaldiklari toplam sture dagihmi
Tablo 20’de verilmistir. Buna gore tum basvurularin yaklasik beste ikisini olusturan 79
kisinin 3-12 ay arasinda cezaevinde kalan kisilerden olustugu, basvurular arasinda
12 kiginin ise 11 yildan daha uzun sure cezaevinde kaldigi gorulmektedir.

Tablo 20. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
cezaevinde kaldiklan suirelere gore dagilimi.

Toplam Cezaevi Suresi Basvuru Sayisi %
0-2 ay 29 15,6
3-12 ay 79 425
13-36 ay 24 12,9
37-60 ay 20 10,8
61-84 ay 11 5.9
85-108 ay 1 0,5
109-132 ay 10 5,4
11-20 yil 10 5,4
20 yildan uzun 2 1,0
Toplam 186 100,0

Cezaevi dbykusu olan 186 basvurunun tahliye olduktan ne kadar sure sonra TIHV’ye
basvurduklari incelendiginde, 74 kisinin (%39,8) bir aydan kisa bir sure iginde,
56’sinin (%30,1) 1-12 ay icinde, digerlerinin ise (58 kisi, %31,1) bir yildan daha
uzun bir suire gectikten sonra TIHV’ye basvurduklari gorulmektedir. Buradan birgok
kisinin saglik sorunlarinin ¢dzumu icin olduk¢ca ge¢ basvurdugu anlagiimaktadir.
Cezaevinden ciktiktan sonra saglik sorunu olan her kisinin TIHV’ye ya da bagka
saglik birimlerine daha hizli bagvurmalarini saglayabilmek i¢in ek bir caba gostermek
gerekmektedir.



Tedavi Raporu 2008 42 Degerlendirme Sonuglari

Cezaevinden cikan 127 kisinin (%68,3) tutuksuz yargilanmak Uzere, 44 kisinin
(%23,7) ceza sureleri doldugu icin tahliye edildigi goruimektedir (Tablo 21). TIHV
Dokumantasyon Merkezi’nin verileri cezaevlerinde saglhk durumu bozuk olan ve her
gecen gun daha da bozulan birgok kisinin oldugunu gostermektedir. Cezaevinde
tedavileri duzenli olarak yaptirilamayan onlarca insan olmasina karsin bagvurular
icinde saglk nedeniyle cezasi ertelenerek tahliye edilen tutuklu ya da hukumilu
yoktur.

Tablo 21. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine cezaevinden c¢ikarak
basvuran kisilerin tahliye nedenlerine gore dagilimi.

Cezaevinden Tahliye Sekli Basvuru Sayisi %
Tutuksuz Yargilanmak Uzere 127 68,3
Ceza Bitimi 44 23,7
Af / Sarth Saliveriime 9 4,8
Beraat 6 3,2
Toplam 186 100,0

Cezaevlerinde kalan bagvurular arasinda F tipi cezaevinde bulunan bagvurular,
izolasyon kosullarina maruz kalmalari nedeniyle dzel bir ®nem tagimaktadir. Cezaevi
Oykusu olan 186 kisi icinde F tipi cezaevinde kalan basvuru sayisi 55'dir (%29,6).
Bu kisilerin F tipi cezaevinde kaldigi sure iki ayla 84 ay arasinda degismektedir. F
tipi cezaevinde kalan 55 bagvuru arasinda tek kisilik huicrede kalan bagvuru sayisi
12'dir (%6,4). Bu kisilerin huicrede kaldiklar ortalama sure bir ayla 24 ay arasinda
degismektedir.

Basvurularimiz arasinda F tipi cezaevinde kalan ve tek kisilik huicrede de tutulan
kisi sayisi gecgen yillarda da oldugu gibi yuksekligini korumaktadir. Dolayisiyla F tipi
cezaevi kosullarindan etkilenmis Kisi sayisi artmakta ve bu tur izolasyon kosullarina
maruz kalmanin yaratacagi saglk sorunlariyla ilgili calismalar giderek daha fazla
onem kazanmaktadir. TIHV dnumuzdeki donem icin izolasyonun etkilerine yonelik
calismalar planlarken, bu tur uygulamalarin ortadan kaldiriimasi igin de her turll
cabayi harcamaktadir.

Ayrica cezaevlerinde herhangi bir nedenle tecrit cezasi alan 10 basvuru
bulunmaktadir (%5,4) ve bu basvurularin tecritte kaldiklari sure iki gunle 40 gun
arasinda degismektedir.

Cezaevi dykust olan 186 basvurunun 11’i (%5,9) bir cezaevi operasyonuna maruz
kalmigtir (iki kisi iki cezaevi operasyonu yasamistir). Bu basvurularin 7’si 19 Aralik
2000 tarihinde aclik grevlerine karsi ayni anda ¢ok sayida cezaevinde birden yapilan
cezaevi operasyonlarini yagsamis kisilerdir. (Tablo 22).
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Tablo 22. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine cezaevinden ¢ikarak
basvuran kisilerden cezaevi operasyonlarina maruz kalanlarin yasadiklari operasyona
gore dagihmu.

Cezaevi Operasyonlari Basvuru Sayisi %*

19 Aralik 2000 7 63,6
Buca 1999 2 18,2
Burdur 1999 2 18,2
Diger 2 18,2

* Cezaevi operasyonuna maruz kalan basvuru sayisina orani.

Cezaevi dykusu olan 186 basvuru icinde cezaevinde iskence gorduguni belirten
110 bagvuru bulunmaktadir. Ayrica dort basvuru cezaevinde bulunduklari sirada
tekrar sorgulanmak tizere goturulduklerini ve bunlardan tict bu sorgu sirasinda da
iskence gorduklerini belirtmislerdir.

Cezaevinde iskence goren 110 kisinin cezaevinde gordukleri iskence ydontemlerinin
dagihmi Tablo 23’de verilmektedir.

Cezaevinde kalan basvurular arasinda iskence gorenlerin sayisinda gegen yillara
benzer bir tablo gbze carpmaktadir. Cezaevlerinin genel kosullari tum tutuklu ve
hukumluler tzerinde toplu bir iskence ydontemi olarak degerlendiriimelidir. Bunun
disinda cezaevi dykusl olanlarin yaklasik yarisinin cezaevinde de iskenceye maruz
kaldigini ve aralarinda dayak, soyma, hakaret, tehdit gibi ydontemlerin de bulundugu
iskence uygulamalarinin, cezaevlerinde dzgurlugunden alikonulmus kisilerin kisilik
butunlugune yonelik bir siddet olarak hala yaygin olarak kullanildigini géruyoruz.

TIHV Dokuimantasyon Merkezi’nin 2008 yiliiginde derledigi verilere gore intihar, kavga
ve yetersiz saglik kosullari nedeniyle 24 kisi cezaevlerinde hayatini kaybetmistir.

Cezaevlerindeki iskence ve kodtu muamele uygulamalarinin daha ¢cok arama ve
denetimlerde, avukat ve aile gorusmesine gidis ve gelislerde, hastane sevkleri ya
da mahkemelere goturulup getirilirken yasandigi ifade edilmektedir.

Cezaevi dykisi olan 186 basvurunun son kaldiklari cezaevindeki kosullar hakkinda
sorulan sorulara verdikleri yanitlarin dagilimi Tablo 24’de gorulmektedir.

Cezaevi dbykusu olan 186 basvuru icinde 73 Kisi (%39,2) cezaevinde degisik zaman
ve nedenlerle acglk grevi yaptigini belirtmektedir. Bu basvurularin 3't 20 Ekim 2000
sonrasinda F tipi cezaevlerine karsi baslayan, 8’i ise 1996 yil Agustos ayinda yapilan
aclik grevi eylemlerine katildiklarini belirtmiglerdir. 62 kisi ise ¢esitli dobnemlerde aglik
grevi yapmiglardir (Grafik 6).

C- TIBBI DEGERLENDIRME

Bu bodlumde basvurularin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde bagvuru hekimleri
ve konsultan hekimler (psikiyatrist, fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmani, ortopedi
uzmani, KBB uzmani vb.) tarafindan yapilan tibbi degerlendirmelerindeki anamnez,
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Tablo 23. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
cezaevlerinde gordukleri iskence yontemlerine gore dagilimi.

Iskence Yontemi Basvuru Sayisi %
Hakaret 57 65,5
Dayak 53 60,9
Soyma 42 48,3
Asagilama 39 44,8
Gorusmenin Engellenmesi 30 34,5
Hucrede Tecrit 27 31,0
Kendisine Yonelik Diger Tehditler 27 31,0
Oldurme Tehditi 24 27,6
Asiri Fiziksel Aktiviteye Zorlama 21 241
Soguk Ortamda Bekletme 21 24,1
Anlamsiz Istemlere Itaat Etmeye Zorlama 20 23,0
Yeme Igmenin Kisitlanmasi 19 21,8
Cinsel Taciz 12 13,8
Iskenceye Gorsel/isitsel Taniklik Ettirme 12 13,8
Tek Tip Elbise 12 13,8
Sozlu Cinsel Taciz 11 12,6
Uyutmama 10 11,5
Vicudun Tek Bir Noktasina Surekli Vurma 10 11,5
Iseme ve Digkilamanin Engellenmesi 9 10,3
Kimyasal Maddelere Maruz Birakma 8 9,2
Sac, Sakal, Biyik Yolma 8 9,2
Fiziksel Cinsel Taciz 7 8,0
Basingli/soguk Su 6 6,9
Diger 6 6,9
Diger Pozisyonel Iskenceler 6 6,9
Godzbagi 5 5,7
Havasiz Birakma 5 5,7
Yakinlarina Yonelik Tehditler 5 5,7
Falaka 4 4.6
Gurlltult Muzik ve Mars Dinletme 4 4.6
Haya Burma 4 4,6
Yakinlarinin Yaninda Iskence Yapma 3 3,4
Makat Aramasi 2 2,3
Yakma 2 2,3
Yalanci Infaz 2 2,3
Zorla Tibbi Mudahale 2 2,3
Ajanlik Teklifi 1 1,1
Aski 1 1,1
Duz Aski Ya Da Carmih 1 1,1
Elektrik 1 1,1
Toplam 540 6,2*

* Bir kisinin maruz kaldigi ortalama iskence yontemi sayisi
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Tablo 24. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son kaldiklari cezaevlerindeki kosullar hakkinda sorulan sorulara verdikleri yanitlarin
dagilimi.

Cezaevi Kosullari Olumlu Kismen Olumlu Olumsuz Toplam
Barinma 6 22 158 186
Beslenme 3 16 167 186
Hijyen 3 24 159 186
Havalandirma 3 24 159 186
lletisim 4 25 157 186
Saglk 3 18 165 186
Sevk 3 21 162 186
Yayin 6 22 158 186

Grafik 6. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
cezaevi suirecinde aclik grevlerine katilim donemine gore dagilimi

Aclik Grevi Dénemi

17
%60,7
1996 yaz
W 20 Ekim 2000 sonrasi
[IDiger

fizik muayene ve yapilan tetkikler sonucunda basvurularin saglk durumlariyla ilgili
edinilen bilgiler derlenmisgtir.

Iskenceye maruz kaldigi icin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimize basvuran
397 kisinin tedavi sureglerinin degerlendirildigi bu bolumde dncelikle TIHV ¢alisma
yaklasiminin aktariimasi bu siirecin daha iyi anlagilmasini saglayacaktir. Kisi basvuru
sirasinda hekime iskence dykusunt ve yakinmalarini kendi ifadesiyle aktarir. Bu
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yakinmalardan iskence suregleri ile ilgili oldugunu dusunduklerinin dykusi ayrintil
olarak alinir. Hekim, degerlendirmesi sonucunda yapilmasi gerekli olan laboratuvar
tetkiklerini ve konsultasyonlari ister. Yaklagimini basvuruya acik olarak ifade eder.
Son asamada oyki, muayeneler ve tetkikler birlikte degerlendirilerek ortaya konan
hastaliklarin iskence ile iligkisi belirlenir. Bu asamada kisinin saghginin butuncul bir
yaklasimla degerlendiriimesi esastir.

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuru surecinde tum basvuranlarin
tedavi ekibinin tum Uyeleri ile gorusmeleri amaglanmakta, psikiyatrist ile gorusme
yapmak istemeyenlere istedikleri an bu gorusme imkaninin oldugu belirtiimekte
ancak israrci olunmamaktadir.

Degerlendirme sonucunda, iskence ile iligkili bulunmayan rahatsizliklar igin
kisiye onerilerde bulunularak tedavileri icin yol gosterilmektedir. Iskence ile iligkili
bulunan rahatsizliklarin tedavileri ise TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerince
surdurulmektedir. Tedavi ve rehabilitasyon icin dngbrulen program, odncelikle
bagvuranla paylasilir ve birlikte yapilan degerlendirmenin sonrasinda gerekli
duzenlemeler (orn. basvuranin kendi 6zgul kosullarindan kaynaklanan durumlar
bu programi etkiler) yapilir. Tedavi ve rehabilitasyon programi bundan sonra
uygulamaya konur.

Bulunan rahatsizliklarin iskence ile iligkilerinin degerlendiriimesi sirasinda her tani
icin asagidaki iliskilendirme bigimlerinden biri kullaniimaktadir:

a) Tek etyolojik faktor,

b) Varolan patolojiyi agirlastirdi veya ortaya ¢ikardi,

d

e) lliski belirlenemedi.

)
c) Faktorlerden biri,
) lligkisi yok,

)

1- Basvurularin Tibbi Yakinmalari:

2008 yilinda bagvuran 397 kisinin tamaminin sagliklari ile ilgili fiziksel ya da psikolojik
bir yakinmasi vardir. Bagvurular ilk degerlendirme sirasinda 2930 degisik yakinmada
bulunmusglardir.

Bu yakinmalarin sistemlere gore dagilimina bakildiginda psikolojik yakinma sayisinin
en fazla oldugu (%37,3) gorulmektedir (Tablo 25).

En c¢ok gorulen psikolojik yakinma olan uyku bozukluklari 149 basvuru (%37,5)
tarafindan sorun olarak ifade edilmistir. En ¢ok gorulen fiziksel yakinma ise bag
agnsidir (91 kisi). En sik gorulen 10 fiziksel ve psikolojik yakinma Tablo 26 ve 27°de
gorulmektedir.
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Tablo 25. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
fiziksel ve psikolojik yakinmalarina gore dagilimi.

Sistemler Yakinma Sayisi %
Psikolojik 1093 37,3
Kas Iskelet Sistemi 470 16,0
Cilt 242 8,3
Genel 226 7,7
Sindirim Sistemi 174 59
Sinir Sistemi 168 57
Goz 130 4,4
Urogenital Sistem 110 3,8
Kulak Burun Bogaz 105 3,6
Solunum Sistemi 105 3,6
Kalp Damar Sistemi 55 1,9
Agiz-Dis 40 1,4
Endokrin Sistem 12 0,4
Toplam 2930 100,0

Tablo 26. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin

fiziksel yakinmalarinin dagilimi.

En Cok Gorulen 10 Fiziksel Y Basvurular Gl
Yakinma akinma Sayisi arasinda % yakinmalar
arasinda %
Bas Agrisi 91 22,9 5,0
Bel Agrisi 78 19,6 4,2
Renk Degisiklikleri 72 18,1 3,9
Yorgunluk, Halsizlik 63 15,9 3,4
Mide-Karin Agrisi 54 13,6 2,9
Sirt Agrisi 46 11,6 2,5
Godrme Bozuklugu 45 11,3 2,4
Boyun Agrisi 42 10,6 2,3
Omuz Agrisi 37 9,3 2,1
Tum Vucutta Yaygin Agri 37 9,3 2,1
Diger Fiziksel Yakinmalar 1272 - 69,2
Toplam 1837 - 100,0
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Tablo 27. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
psikolojik yakinmalarinin dagilimi.

. . - Psikolojik
\E{:k?:;a(iorulen LIRS Yakinma Sayisi aBra:s‘::;L:i'/: yaklnmallar
arasinda %
Uyku Bozukluklari 149 37,5 13,6
Sikinti 78 19,6 71
Polisten Rahatsiz Olma 74 18,6 6,8
Sinirlilik 74 18,6 6,8
Unutkanhk 73 18,4 6,7
Kaygi 63 15,9 5,8
Kabus Gorme 61 15,4 5,6
Gerginlik 59 14,9 5,4
Konsantrasyon Bozuklugu 57 14,4 5,2
Aglama Istegi 53 13,4 4,8
Diger Psikolojik Yakinmalar 352 - 32,2
Toplam 1093 - 100,0

2- Fizik Muayenelerde Elde Edilen Bulgular:

Yapilan fizik muayeneler sonucunda elde edilen toplam fiziksel bulgu sayisi 1107
olup bunlarin sistemlere gore dagilimi incelendiginde cilt (%30,3), kas iskelet sistemi
(%29,9) ve kulak-burun-bogaza (%9,8) ait bulgularin agirlik tasidigr gozlenmektedir
(Tablo 28).

Tablo 28. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
muayeneleri sonucu elde edilen fiziksel bulgularin dagilimu.

Sistemler Bulgu Sayisi %
Cilt 335 30,3
Kas Iskelet Sistemi 331 29,9
Kulak Burun Bogaz 108 9,8
Sindirim Sistemi 83 7,4
Agiz-Dis 72 6,5
Goz 69 6,2
Urogenital Sistem 50 4,5
Kalp Damar Sistemi 25 2,3
Solunum Sistemi 17 1,5
Sinir Sistemi 13 1,2
Endokrin Sistem 4 0,4
Toplam 1107 100,0
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En ¢ok karsilasilan fiziksel bulgu, kaslarda agri ve hassasiyet (%29,0) ve ekimozdur
(%28,5). En sik ve yogun olarak uygulanan fiziksel iskence yonteminin kaba dayak
oldugu dusunuldugunde, basvurularda saptanan bulgular ile dykuleri arasinda
uyumluluk oldugu ortaya cikmaktadir. Oykulerden elde edilen bilgilere gore kaba
dayak uygulamasi cogunlukla kisinin yakalanmasi (6zgurlugunden alkonulmasi)
ile gbzaltt mekanina girene (kayit altina alinmasina) kadar gegen sure icinde
gerceklesmektedir. Bu durum, yasal olarak yapilmasi zorunlu olan adli muayenede
gbzaltina alinma dncesinde var olan bulgular olarak yansimaktadir. Guvenlik gugleri
de kendilerine direng gosterildigini ve kendilerinin gu¢ kullanmak zorunda kaldigini
ya da bu kisilerin dustugunt, merdivenden yuvarlandigini ya da benzeri sekilde zarar
gorduklerini ifade etmektedirler. Adli rapor ve guvenlik gliglerinin ifadeleri birlestiginde
ise iskence gorenin yasal olarak iskence gordugune iliskin su¢ duyurusunda
bulunmasi buyuk bdlgude zorlagsmakta, her seye karsin su¢ duyurusunda bulunan
kisiler aleyhine guvenlik gugleri de kendilerine zarar verildigi ya da karsi konuldugu
iddiasiyla su¢ duyurusunda bulunmaktadir.

En ¢ok gorulen 10 bulgu Tablo 29’da verilmistir.

Tablo 29. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerde
rastlanan fiziksel bulgularin dagilimi.

. Basvurular UL LE L

En Cok Gorulen 10 Bulgu ve Bulgu Sayisi arasinda % bulgular
arasinda %

Kaslarda Agri ve Hassasiyet 115 29,0 10,4
Ekimoz 113 28,5 10,2
Nedbe Dokusu 67 16,9 6,0
Epigastrium Hassasiyeti 43 10,8 3,9
Bel Hareketlerinde Agri Kisitlik 42 10,6 3,8
Kostovertebral A¢i Hassasiyeti 35 8,8 3,2
Ciltte Odem 33 8,3 3,0
Boyun Hareketlerinde Agri Kisitlilik 32 8,1 2,9
Batidan Hassasiyet 31 7,8 2,8
Erozyon 29 7,3 2,6
Diger Fiziksel Bulgular 567 - 51,2
Toplam 1107 - 100,0

3- Psikiyatrik Belirti ve Bulgular:

Basvurularlayapilan psikiyatri gorusmelerinde 257 kiside bir psikiyatrik belirti ve bulgu
saptanmis olup, psikiyatrist tarafindan saptanan bu belirti ve bulgularin dagilimina
bakildiginda uykuya dalma ve surdurme guglugi, anksiyete, depresif duygudurum,
sinirlilik ve/veya tepki esiginde dusme ve konsantrasyon guclugunin iskence goren
basvurularin en az beste birinde bulundugu gorulmektedir. Bagvurularin 10 ve daha
fazlasinda gorulen psikiyatrik belirti ve bulgular Tablo 30°de verilmistir.
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Tablo 30. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerde
rastlanan psikiyatrik belirti ve bulgularin dagilimi.

Basvurularin en az 10’unda gorulen Belirti ve Basgvurular D
psikyatrik belirti ve bulgular Bulgu Sayisi arasinda % BN
arasinda %
Uykuya Dalma ya da Surdurme Guclugu 116 29,2 6,6
Anksiyete (Sikintr) 112 28,2 6,4
Depresif Duygudurum 84 21,2 4,8
Sinirlilik ve/veya Tepki Esiginde Dusme 83 20,9 4,7
Konsantrasyon Guglugu 81 20,4 4,6
Yorgunluk, Halsizlik 77 19,4 4.4
Uyku Niceliginde lleri Azalma ya da Artma 76 19,1 4,3
Gelecegin Kisitlandigi Duygusu 65 16,4 3,7
Travmay! Animsatan Uyaranlarla
Karsilasildiginda Siddetli Huzursuzluk 61 15,4 3,5
Duygusu
Travmanin Yineleyen ya da Zorlayici Tarzda 58 14,6 33
Animsanmasi
Travmay! Animsatan Uyaranlarla
Karsilasildiginda Fizyolojik Tepkiler 53 134 3.0
Bellek Kusuru 50 12,6 2,9
Asir Uyaniklik (Tetikte Olma Duygusu) 46 11,6 2,6
Travma Anilarini Uyaran Etkinlik, Yer ya da 45 13 26
Insanlardan Kaginma
Istah/Kilo Degisikligi (Artma ya da Azalma) 43 10,8 2,5
Anhedoni, llgisizlik 43 10,8 2,5
Yasanmis ya da Tanik Olunmus Travmatik
Olay(lar)a Siddetli Korku, Umutsuzluk ya da 42 10,6 2,4
Dehset Yaniti
Travmanin Yineleyen ya da Rahatsiz Edici
Tarzda Kabus Bigciminde Gorulmesi 42 106 2.4
Insanlardan Uzaklasma ya da Onlara 42 10,6 24
Yabancilagsma Duygulari
Travma lle ligili Dustince-Duygu ya da
Soylesilerden Kaginma Cabalari 41 103 2.3
Abartili Irkilme Tepkileri 40 10,1 2,5
Psikomotor Etkinlikte Azalma 37 9,3 2,1
Cinsel Istekte Azalma 37 9,3 2,1
Umutsuzluk, Caresizlik 37 9,3 2,1
Onemli Etkinliklere ligi ya da Katihmda 35 8.8 2.0

Belirgin Azalma

Flashback Yasantisi ya da Travmatik Surec
Yeniden Yasaniyormuscasina Duygu ve 34 8,6 1,9
Davraniglar
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Tablo 30. Devam

Ba_§vuru_|ar|n en az 10’unda gorilen Belirti ve Basgvurular ?’3:22';’?
psikyatrik belirti ve bulgular Bulgu Sayisi arasinda % arasinda %
S eyt Setten (G o
gjat;s%grr;g-)luzursuzluk, Yerinde 33 8.3 1.9
Disforik Duygudurum 29 7,3 1,7
Dalginhk, Uyusukluk Duyumlari 26 6,5 1,5
Karar verme Guglugu 26 6,5 1,5
gzgglrssllzllk Dusuinceleri ve Dusuk Benlik 1 53 1.2
Duygusal Kisithlik (ya da Kintlak) 19 4,8 1,1
Kas Gerginligi 18 4,5 1,0
Intihar Duslincesi ve/veya Girigimi 17 4,3 1,0
Sugluluk Duygulari 1 2,8 0,6
Diger Psikiyatrik Bulgular 35 - 2,0
Toplam 1749 - 100,0
4- Tanilar:

Basvurulara konan tanilarin degerlendirmesi 2008 sonuna kadar herhangi bir tani
alan 379 basvuru arasinda yapilmigtir. Konan 98 degisik tani degerlendirildiginde,
fiziksel tanilar arasinda yumusak doku travmasi (64 kisi, %41,3); psikiyatrik tanilar
arasinda ise major depresif bozukluk (46 kisi, %11,6) ilk sirada gelmektedir. Bir
onceki yila gore yumusak doku travmasi gorulme sikhgi azalmis ve major depresif
bozukluk ve travma sonrasi stres bozuklugu (akut/kronik) artmistir. Bunun temel
nedeni bu yil akut (yil icinde iskence gorup hemen bagvuran) donemde bagvuranlarin
cezaevlerinden tahliye olduktan sonra bagvuranlara oranindaki dusukluge baglidir.
Bunun yaninda gec¢mis yillarda iskence gorup daha sonra basvuranlarin sayisinda
da nispi bir artig olmustur.

llk 10 fiziksel ve psikiyatrik tani ve bunlarin tani alan bagvurular arasindaki sikligi
Tablo 31 ve 32’de verilmigtir.

2008 yilindaki 397 basvurunun 15’inde (%5,1) iskence ve travma sureciyle ilgili
herhangi bir hastalik saptanmamistir.

Basvurulara konan tanilarin bagvurunun yasadigi iskence sureciyle iliskisi, travmayla
bir iliski kurulmayan tanilar disarida birakilarak incelendiginde, travmayla baglantili
gorulen tum tanilarin %62,2’sinde iskence surecinin tek etyolojik faktor olarak
degerlendirildigi, %20,2’sinde faktorlerden biri oldugu, %17,6’sinda ise iskence
surecinin varolan patolojiyi agirlastirdigi veya ortaya ¢ikardigi sonucuna varildigi
gorulmektedir.
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Tablo 31. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerde
gorulen fiziksel tanilarin dagilimi

En Cok Konan 10 Psikiyatrik Tani Basvuru Sayisi %

Yumusak Doku Travmasi 164 41,3
Miyalji 76 19,1
Ciltte Kesi, Ezilme 25 6,3
Periorbital Ekimoz 24 6,0
Gastrit 23 5,8
Gastroduodenal Ulser 16 4,0
Kemik Frakturu 16 4,0
Lomber Diskopati 14 3,5
Subkonjunktival Kanama 14 3,5
Lomber Strain 13 3,3

Tablo 32. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerde
gorilen psikiyatrik tanilarin dagihmi

En Cok Gorulen 10 Psikiyatrik Tani Basvuru Sayisi %

Major Depresif Bozukluk, Tek Epizod 46 11,6
TSSB (Kronik) 31 7,8
TSSB (Akut) 29 7,3
Akut Stres Bozuklugu 23 5,8
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 15 3,8
Uyum Bozuklugu 14 3,5
Diger Anksiyete Bozukluklari 7 1,8
Psikotik Bozukluklar 3 0,8
Somatizasyon Bozuklugu 3 0,8
Distimik Bozukluk 3 0,8

D- TEDAVI VE REHABILITASYON SURECI:

Bu bbdlumde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerinde uygulanan tedavi ve
rehabilitasyon hizmetleri ve bunlarin sonuglari derlenmisgtir.

1- Uygulanan Tedaviler:

Toplam 397 basvuruya uygulanan tedavi yontemleri incelendiginde basvurularin
299’una (%75,3) ilac tedavisi, 138’ine (%34,8) psikofarmakoterapi verildigi; 61 kisiye
(%15,4) egzersiz programi verildigi ve onuna (%2,5) fizik tedavi uygulandigi, 51 kisiye
(%12,8) psikoterapi yapildigi, 13 kisiye (%3,3) ise cerrahi mudahale uygulandigi
gorulmektedir. Uygulanan tedavilerin dagilimi Tablo 33’de gorulmektedir.
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Tablo 33. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilere
uygulanan tedavi yontemlerinin dagilimi

Uygulanan Tedaviler Basvuru Sayisi %
llag Tedavisi 299 75,3
Gunluk yasam onerisi 141 35,5
Psikofarmakoterapi 138 34,8
Egzersiz 61 15,4
Psikoterapi 51 12,8
Cerrahi miidahale 13 3,3
Ortopedik cihaz (ortez, baston, tabanlik vb.) 12 3,0
Fizik Tedavi 10 2,5
Dis tedavisi 7 1,8
Gozluk 4 1,0
Toplam 736 1,9*

*Bir bagvuruya uygulanan ortalama tedavi sayisi

2- Tedavi ve Rehabilitasyon Uygulamalarinin Sonucu:

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerimizde, basvurularda saptanan fiziksel
rahatsizliklar icin uygulanan tedavilerin sonuclari Tablo 34’de verilmistir. Fiziksel
yakinmasi olan ya da tani alan bagvurulardan 40’1 (%10,1) degisik nedenlerle tedavi

sureclerini yarim birakmistir. Gegen senelerle karsilastiriidiginda bu oran oldukca
gerilemis gorulmektedir.

Tablo 34. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilere
uygulanan fiziksel tedavi sureclerinin sonuclari

Fiziksel Tedavi Surecinin Sonucu Basvuru Sayisi
Tedavi tamamlandi 270
Tedavi Suruyor 41
Iskence ve Cezaevi Surecleriyle llgili Herhangi Bir 44
Hastalik Saptanmadi

Tani Konamadan Yarim Kaldi 16
Tedavi Basladiktan Sonra Yarim Kaldi 24
Tanisal Islemler Suruiyor 2
Toplam 397

Basvuru hekimlerince yapilan degerlendirme sonrasinda her basvuruya psikiyatristle
gorusme yapmasi dnerilmektedir. Bu oneriyi kabul edenlerden 35’i randevusuna
gelmemistir. Herhangi bir ruhsal rahatsizlik saptanan basvurulardan 32’si ise tedaviyi
kabul etmeyip iliskisini kesmistir. Tedaviyi kabul etmeyenler dahil olmak Uzere tedavi
surecleri yarim kalan bagvurularin orani %17.4) olup bir bnceki senelere gore dbnemli
bir dusukluk gdostermektedir.
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Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerimizde 2008 yih icinde ruhsal tedavi surecinin
sonuglari Tablo 35°de verilmistir.

Tablo 35. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilere
uygulanan psikiyatrik tedavi sureclerinin sonuclari

Psikiyatrik Tedavi Surecinin Sonucu Basvuru Sayisi
Iskence ve cezaevi surecleriyle ilgili herhangi bir

hastalik saptanmadi 162
Tedavi Tamamlandi 70
Tedavi Suruyor 57
Verilen Ilk Randevuya Gelmedi 35
Psikiyatrik Tedavi Gormek Istemedi 32
Tedavi Basladiktan Sonra Yarim Kaldi 30
Tani Konamadan Yarim Kaldi 7
Tanisal Islemler Suruyor 3
Psikolojik Tedavisi Bagvuru Hekimince Duzenlendi 1
Toplam 397

2008 yil icinde basvuranlar arasinda toplam 52 kisinin tedavi surecleri yarim
kalmistir. Gegtigimiz yil ile karsilastirildiginda tedavi sureci yarim kalanlarin orani
%13,1 olup son U¢ sene icinde ¢ok degisiklik gozlenmemektedir (2006’da %12,6,
2007°de 13,8). Cogunlugunu akut fiziksel ya da ruhsal rahatsizliklari olan 226
basvurunun ise tedavileri tamamlanmigtir. 2008 yilinda bagvuran kisilerin yil icindeki
tedavi ve rehabilitasyon sureclerinin seyri Tablo 36°da goruldugu sekildedir.

Tablo 36. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
fiziksel ve psikiyatrik tedavi suireclerinin sonuclari

Dosyalarin Seyri Basvuru Sayisi
Tedavi Tamamlandi 226
Tedavi Suruyor 71
Tedavi Bagladiktan Sonra Yarim Kaldi 52

Tani Konamadan Yarim Kaldi 25
Iskence ve Cezaevi Suregleriyle llgili Herhangi Bir 20
Hastalik Saptanmadi

Tanisal Islemler Suruyor 3
Toplam 397

2008 yih icinde tedavisi tamamlanan 226 basvurunun 143’0 tamamen, 81’i kismen
iyilesmistir (Grafik 7).
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Grafik 7. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerden
tedavi surecleri tamamlananlarin tedavi sonuclarina gore dagilimi.

Tedavisi Tamamlanan Basvurularda Sonug

2
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lI- 2008 YILI ICINDE GOZALTINDA ISKENCE VE KOTU MUAMELE GOREN
BASVURULARIN DEGERLENDIRILMESI

Bu bdlumde 2008 yilinda TIHV’'ye basvuran Kkisiler arasinda 2008 vyilinda
gbzaltinda iskence gordugunu belirten (kisaca 2008’'da GIG) 258 basvurunun
sosyal ve demografik dzellikleri, iskence sureciyle ilgili toplanan bilgiler ve tibbi
degerlendirmeleri ayrica degerlendiriimistir. 2008’da GIG’ler ile ilgili verileri ayr bir
bdlumde degerlendirerek Turkiye’de 2008 yili iginde iskence konusunda var olan
durumu tanimlamak ve iskence gordukten hemen sonra bagvuranlarda karsilagilacak
tibbi sorunlari degerlendirmek amaglanmistir.

Basvurularin son olarak ne zaman ve nerede iskence gordukleri, uygulanan iskence
yontemleri, adli rapor duzenlenmesi sirasinda kosullar, gbozalti sonrasi hukuksal
sure¢ iskence uygulamalarinin halen sistematik olarak uygulandigi iddialarini
degerlendirmede nesnel bir dl¢ut olusturmaktadir.

A- SOSYAL VE DEMOGRAFIK OZELLIKLER
1- Yas ve Cinsiyet:

Basvurularin yagslari 13 ile 70 arasinda degismektedir. Yas ortalamasi 30,7 + 11,3’tur.
Kronik bagvurularin cogunun cezaevinden tahliye olanlar olmasi ve yaslarinin daha
buyuk olmasi nedeniyle yil icinde iskence gorenlerin yas ortalamasi her yil oldugu
gibi tum basvurularin yas ortalamasindan 1,5 yas daha duguktur. 18 yas ve altinda
32 basvuru bulunmaktadir (%12,4). Basvurularin yas gruplarina gore dagilimi Tablo
37’de verilmisgtir.
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Tablo 37. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin yas gruplarina gore dagilimi.

Yas Grubu Basvuru Sayisi %

0-18 32 12,4
19-25 62 24,0
26-30 58 22,5
31-35 31 12,0
36-40 27 10,5
41-45 21 8,1

46 ve Ustu 27 10,5
Toplam 258 100,0

Basvurularin 203U erkek (%78,7), 55’i kadindir (%21,3) (Grafik 8). Tum basvuranlar
arasinda kadinlarin orani yil igcinde iskence gorenler arasindaki oranina yaklasik
olarak esittir.

Grafik 8. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2008
yilinda gb6zaltinda iskence goren kisilerin cinsiyetlerine gore dagilimi.
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2- Dogum yeri:

Basvurularin yaklasik Ucte birinin Dogu Anadolu Bolgesi’nde dogdugu, Akdeniz ve
Guneydogu Anadolu Bolgesidogumlularinikincive ugunct sirayi aldigi gorulmektedir.
Dogu ve Guneydogu Anadolu dogumlularin toplami tum basvurularin yaklasik
%51,6’sin1 olusturmaktadir. Akdeniz Bodlgesi dogumlular basvurularin %19,4’unu,
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Marmara Bblgesi dogumlular %8,9’unu, I¢ Anadolu Bblgesi dogumlular %5,4’Uni
olusturmaktadir. Basvurularin dogum yerlerine gore bolgesel dagilimi Grafik 9'da
verilmigtir.

Grafik 9. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2008
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin dogum yerlerine gore dagilimi.
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Dogum yerleri il duzeyinde ele alindiginda basvurular arasinda en fazla Adana (26
kisi, %10,0), Diyarbakir (18 kisi, %7,0), Istanbul (18 kisi, %7,0), Hakkari (17 Kisi,
%6,6), 1zmir (16 Kisi, %6,2), Hatay (14 Kisi, %5,4), Mardin (12 kisi, %4,7) ve Van (12
kisi, %4,7) dogumlu kisilerin bulundugu gorulmektedir.

Dogum yerlerinin dagiliminda yine on plana ¢ikan Akdeniz ve Guneydogu Anadolu
bodlgesindeki illerde dogan kisiler olmustur. llk bdlumde deginildigi gibi bunun
rastlantisal bir durum olmayip bu kigilerin Kiurt kdkenli vatandaslarimiz olmasindan
kaynaklandigi dusunulebilir. TIHV merkezlerinde yapilan gorusmelerde ve bunlara
iliskin kayitlarda basvuranlarin dogum yerleri disinda etnik kbkenleri ya da siyasi
goruslerine iligkin bir bilgi istenmemektedir ve kaydedilmemektedir.

3- Ogrenim ve is-meslek durumu:

Basvurularin yaklasik yarisi (127 Kisi, %49,2) ortaokul ya da lise mezunu, 85’i
(%33,0) ilkokul mezunu ya da okuryazar, 32’si (%12,4) Universite mezunu ya da
Universiteden terktir. Basvurularin 14’uniuin (%5,4) okuma yazmasi yoktur. Su anda
ilkbgretim dgrencisi olan basvurular okuryazar, lise dgrencileri ortaokul mezunu,
Universite 6grencileri de lise mezunu olarak degerlendirilmistir. Bagvurularin 6grenim
durumlarinin daha ayrintili dagilimi Tablo 38’de verilmistir.
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Tablo 38. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda gb6zaltinda iskence goren kisilerin 6grenim durumlarina goére dagilimi.

0Ogrenim Durumu Basvuru Sayisi %
Lise Mezunu 83 32,2
llkokul Mezunu 66 25,6
Ortaokul Mezunu 44 17,0
Yuksekokul-Universite Mezunu 26 10,1
Okuryazar 19 7,4
Okuryazar Degil 14 5,4
Yuksekokul-Universite Terk 6 2,3
Toplam 258 100,0

Basvurularin is durumlari incelendiginde 109 kisinin (%42,2) gorusme yapildigi
sirada igsiz oldugu gorulmektedir. 27 kisi (%10,5) Universite d6grencisi, 22 kisi (%8,5)
0zel sektorde sanayi iscisi ve 17 kisi (%6,6) ev kadinidir. Bagvurular arasinda ayrica
dort (%1,6) avukat bulunmaktadir.

Tum basvurularin is durumlarn ile karsilastirildiginda igsizlerin oraninin bir miktar
dustugu, Universite dgrencisi ve dzel sektorde sanyi iscisi olanlarin oraninin ise bir
miktar yukseldigi gorulmektedir. Bunun nedeni, kronik basvurular arasinda yer alan
ve cezaevinden tahliye olan basvurularin etkisinin bu grupta ortadan kalkmasi ile
aciklanabilir. Basvuranlarin iskence gormelerine neden olan siyasi goruslerinin is
bulmalar konusunda da dnlerine bir engel olarak ¢iktigi sdylenebilir.

Basvurularin is durumlari ayrintili olarak Tablo 39’da gorulmektedir.
B- ISKENCE SURECI:

2008 yilinda TIHV’ye iskence ve kot muamele nedeniyle bagvuran kigilerden
258’si yil icinde gbdzaltinda iskence goren (2008°da GIG) kisilerdir. Tum bagvurular
arasinda 2008 yilinda iskence goren kisi sayisi 264 olmakla birlikte, bu bdlumdeki
degerlendirmeye son iskence uygulamasina cezaevinde maruz kalan 6 kisi dahil
edilmemis, gobzaltinda iskence gboren 2582 basvurudan elde edilen bilgiler ele
alinmstir.

1- Gozalti ve Gozaltinda Iskence Siureci:

2008’da GIG basvurularin 198'i (%76,7) siyasi nedenlerle, 57’si (%22,1) adli
nedenlerle, ayrica U¢ kisi de siginmacilik nedeniyle iskenceye maruz kaldigini
bildirmistir. Adli nedenlerle iskence gorenlerin buyuk cogunlugunun sessiz
kalmalarina neden olan engellerin kaldiriimasi, bu kisilerin hak arama bilincinin
yukseltiimesi ve kendilerine tedavi olanaginin saglanmasi icin TIHV’nin daha etkin
calismalar yapmasi gerekmektedir.

Bagvurularin son yasadiklari gozalti surelerinin dagilimina bakildiginda 184
kisinin (%71,3) 24 saatten az, 46 kisinin (%17,8) 24-48 saat gbdzaltinda kaldigi
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Tablo 39. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2008
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin is durumlarina gore dagilimi.

Is veya Meslek Basvuru Sayisi | %
Issiz 109 42,2
Universite Ogrencisi 27 10,5
Ozel Sektorde Sanayi Iscisi 22 8,56
Ev Kadini 17 6,6
Esnaf (Dukkan, Buro Gibi Kendi Isinde Calisan) 15 5,8
Sivil Toplum Kurulugsunda Calisan 13 5,0
Ozel Sektorde Buro Isi (Sekreter, Bankaci Vb.) 11 42
Seyyar Satici 11 4,2
lIk-orta Ogrenim Ogrencisi 7 2,7
Ingaat Iscisi 7 2,7
Gazeteci 4 1,6
Avukat 4 1,6
Emekli 4 1,6
Sanatci 3 1,2
Diger 4 1,6
Toplam 258 100,0

gorulmektedir. bes kisinin (%2,0) gdzalti suresi 5-15 gun arasindadir. Bir haftanin
Uizerinde gbzaltinda kalan kisi yurt disinda gbzaltinda alinarak iskence gordugunu
bildirmistir.

TIHV merkezlerine basvuranlarin ifadelerine gore bes kisi disinda yasal gbzalti
surelerine uyulmustur. Gozalti stirelerinin kisaltiimasinin iskencenin dnlenmesinde
onemli bir islevi olacagi dusunulurken, bu yasal duzenleme sonrasinda dncelikle
gozalti yerlerinde iskence yontemleri degistirilmistir. Buna ek olarak fiziksel iskence
yontemleri gdzalti mekanina gelmeden dnce uygulanarak buna uygun agiklamalar
gelistirilmis ya da insanlar kacirilarak 1ssiz yerlerde kendilerine buralarda iskence
uygulanmaya baslanmigstir. Gerekli siyasiirade olmaksizin yapilan iskenceyi dnlemek
icin yapilan yasal duzenlemelerin pratikte iskenceyi dnleyemedigi bu dérnekten acikca
gorulmektedir. Son gbzalti surelerinin dagihmi Tablo 40°da verilmistir.

Basvurularin gbdzaltina alindiklari yer incelendiginde 183 kisinin (%70,9) sokaktan
veya baska bir agik alandan gbzaltina alinmis oldugu gorulmektedir. Son godzaltina
alinma yerlerinin dagihmi Tablo 41’de verilmistir.

Sokaktan ve ag¢ik alandan gbdzaltina alma oraninin yuksekligi ile ilgili deneyimlerimiz,
bu tur uygulamalarin kayit disi gozaltina alma uygulamalarini kolaylastirdigini
gostermektedir. Ayrica bu tur olaylarin, daha ¢ok demokratik drgutlerin duzenledigi
gosteriler sirasinda gerceklestigi goz dnune alindiginda demokratik haklarin ve
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orgutlenme dzgurlugunun kullaniimasinin kisitlanmasina yonelik bir caba olarak da
degerlendirilebilir.

Tablo 40. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2008

yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin son gozalti suirelerine gore dagilimi.

Son Gozalti Suresi Basvuru Sayisi %
24 Saatten Az 184 71,3
24-48 Saat 46 17,8
49-72 Saat 18 7,0
73-96 Saat 5 1,9
5-7 Gun 4 1,6
8-15 Gun 1 0,4
Toplam 258 100,0

Tablo 41. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin son gozalti yerlerine gore dagilimi.

Son Gozaltina Alindig: Yer Basvuru Sayisi %
Sokak Veya Ac¢ik Alandan 183 70,9
Kurumdan (Dergi, Dernek vb.) 12 4.7
Evden 42 16,3
Resmi Kurumdan 11 4,2
Isyerinden 4 1,6
Diger 6 2,3
Toplam 258 100,0

Basvurularin gozaltina alindiklari saat dagilimi Tablo 42’de verilmigtir.

Tablo 42. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin gbzaltina alindiklar saate gore dagilimi.

Son Gozaltina Alindig: Saat Basvuru Sayisi %

08:00-18:00 184 71,3
18:00-24:00 41 15,9
24:00-08-00 33 12,8
Toplam 258 100,0

Basvurularin son yasadiklari gbzaltinda iskence gordukleri yerin dagihimina
bakildiginda 86 kisinin (%33,4) emniyet mudurlugunde, 79 kisinin (%30,6) sokakta
veya acik alanda, 47 kisinin ise (%18,2) polis karakolunda iskence gordugu
gorulmektedir. 2005 yilinda sokakta ve acik alanda iskence gorenlerin ilk sirada
yer almasina karsin daha sonraki yillarda emniyet mudurlukleri tekrar ilk siraya
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yerlesmistir. Daha dnceki yillarda da emniyet mudurlukleri ilk sirada yer aldigindan
2005 yilindaki dusukluguin nedeninin agiklanmasi daha dogru olacaktir.

Iskence yapilan yere gore dagilim Tablo 43’de verilmisgtir.

Tablo 43. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2008
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin iskence gordukleri yerlere gore dagilimi.

Son Gozaltinda Iskence Gordugu Yer Basvuru Sayisi %
Emniyet Mudurluguinde 86 33,4
Sokakta Veya Acik Alanda 79 30,6
Polis Karakolunda 47 18,2
Arac Icinde 14 5,4
Jandarma Karakolunda 9 3,5
Jandarma Komutanhginda 7 2,7
Evde / Isyerinde 7 2,7
Diger 9 3,5
Toplam 258 100,0

Basvurularin son yasadiklari iskencenin yapildigi yerin bolgesel dagilimina
bakildiginda Marmara bolgesinin basta geldigi, bunu Akdeniz ve Ege bolgelerinin
izledigi gorulmektedir (Tablo 44). 2008 yilinda GIG basvurularin tedavi merkezlerine
dagilimina bakildiginda da Adana’nin ilk sirada yer aldigi gorulmektedir.

Basvurularin son yasadiklari iskencenin yapildigi yerin dagihmina iller bazinda
bakildiginda ise Istanbul, Adana, Izmir, Hakkari, Diyarbakir ve Van’in ilk siralarda
yer aldigi gorulmektedir. Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezimizin bulunmadigi
iller olan Hakkari ve Van'dan yukesk sayida basvuru gelmesinin nedeni bu sene
uygulamaya konan gezici ekiplerdir. Bu ekipler iskence yakinmalarinin yogunlastigi
donemlerde olaylarin yasandigi kentlere giderek olaylari arastirip varsa iskence
gorenleri tedavi ve rehabilitasyon amaciyla merkezlerimizin bulundugu kentlere sevk
etmektedirler. Bu yuzden Hakkari ve Van'da iskence gorenlerin sayisi goreceli olarak
yuksek gorulmektedir. Bu hizmetin yayginlasmasiyla daha ¢ok iskence magduruna
ulasilabilecektir. Gozaltinda iskence yapilan yerin illere gore dagihmi Tablo 45°de
verilmigtir.

Basgvurularin son yasadiklar iskencenin yapildigi merkezlere ayrintili olarak
bakildiginda Adana Terdrle Mucadele Subesinde (TMS) yogunluk oldugu
gorulmektedir (35 kisi, %13,7). Yine Adana’da Guvenlik Sube Mudurlugu ve
Cocuk Subesi Mudurlugi’'nde olgular gorunmekte, Gebze Emniyet Mudurlugu ve
Istanbul Beyoglu Polis Karakolu gdze carpmaktadir. Bundan sonraki yillarda bu
listeye giren merkezlerin ve iskence olaylarinin daha detayli incelenebilmesi icin
calismalar yapilacaktir. Son iskencenin yasandigi merkezler arasinda ucten fazla
olgu gorulenler Tablo 46’da verilmistir.
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Tablo 44. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda gb6zaltinda iskence goren kisilerin son gozaltinda iskence gordukleri bdlgelere
gore dagihimu.

Son Gozaltinda Iskence Gordugu Bolge Basvuru Sayisi %
Marmara 88 34,1
Akdeniz 75 29,0
Ege 43 16,7
Guneydogu Anadolu 31 12,0
Dogu Anadolu 12 4,6
Ic Anadolu 4 1,6
Karadeniz 1 0,4
Turkiye Digl 4 1,6
Toplam 258 100,0

Tablo 45. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda gb6zaltinda iskence goren kisilerin son gozaltinda iskence gordukleri illere gore
dagihmi.

Son Gozaltinda Iskence Gordugu I Basvuru Sayisi %
Istanbul 86 33,3
Adana 67 25,9
Izmir 39 15,1
Hakkari 16 6,1
Diyarbakir 11 4,2
Van 10 3,9
Ankara 4 1,5
Gaziantep 3 1,2
Mersin 3 1,2
Antalya 3 1,2
Aydin 3 1,2
Elazig 2 0,8
Kocaeli 1 0,4
Bolu 1 0,4
Osmaniye 1 0,4
Bursa 1 0,4
Usak 1 0,4
Sanliurfa 1 0,4
Hatay 1 0,4
Turkiye Digl 4 1,6
Toplam 258 100,0
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Tablo 46. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda gbzaltinda iskence goren kisilerin son gozaltinda iskence gordukleri merkezlere
gore dagihimiu.

Son Gozaltinda Iskence Gordugu Merkez Basvuru Sayisi %
Adana TMS 35 13,7
Beyoglu Polis Karakolu 13 5,0
Adana Guvenlik Sube Mudurlugu 6 2,3
Adana Cocuk Subesi Mudurlugu 5 1,9
Gebze Emniyet Mudurlugu 5 1,9
Izmir Bozyaka TMS 4 1,5
Diyarbakir 10 Nisan Polis Karakolu 4 1,5
Incirlik Jandarma Karakolu 4 1,5
Yuksekova Emniyet Mudurlugu 4 1,5
Istanbul Guvenlik Sube Mudurlugu 3 1,2
Istanbul Sarigazi Jandarma Karakolu 3 1,2
Diyarbakir TMS 3 1,2
Izmir Yamanlar Polis Karakolu 3 1,2
Istanbul Fatih Polis Karakolu 3 1,2
Istanbul Istinye Polis Karakolu 3 1,2
Adana Temel Cingdz Jandarma Kom. 3 1,2
Ankara TMS 3 1,2
Diger Emniyet Mudurlugu ve TMS 18 7,0
Diger Polis Karakolu 22 8,5
Diger Jandarma Komutanligi 5 1,9
Diger Jandarma Karakolu 1 0,4
Turkiye Disinda Iskence Gorenler 4 1,5
Diger 8 3,1
Bir merkezde iskence gormeyenler* 96 37,2
Toplam 258 100,0

*Sokakta veya acgik alanda, evde, arac icinde iskence gorenler.

Basvurularin son gbzaltinda gordukleri iskence yontemlerinin dagilimi Tablo 47°de
verilmistir. 2008 yilinda GIG basvurularin ifadelerinde kaba dayak en ¢ok kullanilan
yontem olurken bunun altinda yer alan yontemlerin daha ¢ok psikolojik yontemler
olmasi dusundurucudur. Bagvuranlarin dykulerinden kaba dayagin cogunlukla
gbzaltt mekanlarina giristen dnce (kayit dncesi) uygulandigi ortaya ¢ikmaktadir.
Gobzalti mekanina girdikten sonra ise diger yontemler uygulanmaktadir.
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Tablo 47. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda GIG kisilerin son gozaltinda gordukleri iskence yontemlerine gore dagilimi.

Iskence Yontemi Basvuru Sayisi %

Hakaret 221 85,7
Dayak 204 79,1
Asagilama 148 57,4
Kendisine yonelik diger tehditler 142 55,0
Anlamsiz Istemlere Itaat Etmeye Zorlama 74 28,7
Oldurme Tehditi 70 27,1
Kimyasal Maddelere Maruz Birakma 64 24,8
Asiri Fiziksel Aktiviteye Zorlama 61 23,6
Iskenceye Gorsel/lsitsel Taniklik Ettirme 55 21,3
Yakinlarina Yonelik Tehditler 50 19,4
Diger Pozisyonel Iskenceler 50 19,4
Soguk Ortamda Bekletme 43 16,7
Yeme Igmenin Kisitlanmasi 37 14,3
Viicudun Tek Bir Noktasina Surekli Vurma 30 11,6
Sozlu Cinsel Taciz 30 11,6
Sag, Sakal, Biyik Yolma 28 10,9
Iseme ve Digkilamanin Engellenmesi 28 10,9
Yakinlarinin Yaninda Iskence Yapma 27 10,5
Uyutmama 26 10,1
Hucrede Tecrit 26 10,1
Havasiz Birakma 17 6,6
Fiziksel Cinsel Taciz 11 4,3
Soyma 9 3,5
Haya Burma 7 2,7
Basingli/Soguk Su 6 2,3
Gurultulu Muzik ve Mars Dinletme 5 1,9
Gozbag! 4 1,6
Ajanlik Teklifi 3 1,2
Yalanci Infaz 3 1,2
Aski 1 0,4
Falaka 1 0,4
Makat Aramasi 1 0,4
Diger 38 14,7
Toplam 1520 5,9*

* Bir kisinin maruz kaldigi ortalama iskence yontemi sayisi.



Tedavi Raporu 2008 65 Degerlendirme Sonuglari

2- Gozalti Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar:

Basvurularin  126’s1  (%48,8) yasadiklari son gbdzalti sirasinda bir avukatla
gorusebildiklerini bildirmislerdir (Grafik 10).

Grafik 10. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve
2008 yilinda gozaltinda iskence goren kisilerin son gozaltinda avukatla gorusebilme
oranlari.

Son Goézalti Sirasinda Avukatla Gériisme

126
%48,8

132
%51,2

‘ [ Evet W Hayir ‘

Yasadiklari son gbzalti sonrasinda 109 basvuru savciliga ¢ikarilmadan serbest
birakilmistir. Bagvurularin 97’si savcilik ya da mahkeme tarafindan serbest
birakilirken, 52 basvuru tutuklanmigtir. 99 basvuru (%38,4) hakkinda acilan
davalar surmekte olup, dort basvuru (%1,5) hakkinda acilan davalar mahkumiyetle
sonuclanmistir (Tablo 48 ve 49).

Tablo 48. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve
2008 yilinda gozaltinda iskence goren kisilerin son gbzalti sonrasi durumlarina gore
dagilimi.

Son Gbdzalti Sonrasi Durum Basvuru Sayisi %

Savciliga Cikarilmadan Serbest Birakildi 109 42,2
Savciliktan Ya Da Mahkemeden Serbest Birakildi 97 37,6
Tutuklandi 52 20,2
Toplam 258 100,0
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Tablo 49. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2008
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin son gozalti sonrasi dava sureci durumlarina
gore dagilimi.

Son Gozalti Sonrasi Dava Sureci Basvuru Sayisi %
Dava Acilmadi 114 442
Dava Acildi, Surtyor 99 38,4
Dava Acilip Acilmadigi Bilinmiyor 34 13,2
Dava Acildi, Mahkumiyet lle Sonuglandi 4 1,5
Dava Agcildi, Sonucu Bilinmiyor 4 1,5
Dava Aclldi, Beraat lle Sonuglandi 3 1,2
Toplam 258 100,0

Yasadiklari son gbzalti sonrasinda resmi gorevlilerin inisiyatifiyle adli rapor alan
basvuru sayisi 159°dur (%61,6) (Grafik 11).

Bu 174 bagvurunun yaklasik yarisinin (80 kisi, %50,3) adli muayenesi Adli Tip Sube
Mudurlukleri’nde, 75’inin (%47,2) adli muayenesi hastane ya da saglk ocaklarinda
yapilimistir (Tablo 50). Ayrica 25 kisi son gbzaltilar sonrasinda kendi istekleri ile adli
rapor aldiklarini bildirmektedirler.

Grafik 11. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin yasadiklari son gozalti sonrasinda resmi
gorevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alma durumlarina gore dagilimi.

Resmi Gorevlilerin Inisiyatifiyle Rapor Alma

%0,4

98
%38,0

159
%61,6

Evet M Hayr []Bilmiyor/Hatirlamiyor
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Tablo 50. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda gobzaltinda iskence goren kisilerin son gozalti sonrasi adli muayenelerinin
yapildigi yerlere gore dagilimi.

Son Gozalti Sonrasi Adli Muayenenin Yapildig! Yer Basvuru Sayisi %
Adli Tip Sube Mudurlugu 80 50,3
Hastane 63 39,6
Saglk Ocagi 12 7,6
Gobzaltinda Tutuldugu Yer 1 0,6
Adli Tip Kurumu 1 0,6
Bilmiyor / Hatirlamiyor 2 1,3
Toplam 159 100,0

Gobzaltl sonrasinda adli muayenesi yapilan 159 basvuruya adli muayene sureciyle
ilgili degerlendirmeleri soruldugunda bagvurularin yarisindan fazlasi adli muayene
sirasinda guvenlik guglerinin disari ¢ikarildigini (85 kisi, %53,4), yaklasik yarisi adli
hekimin yakinmalari dinledigini (79 kisi, %49,7) ancak sadece ugte biri adli hekimin
oyku aldigini (52 kisi, %32,7) ve yaklasik dortte biri adli hekimin gerektigi gibi
muayene ettigini (38 kisi, %23,9) ifade etmistir. Bagvurularin sadece 20’si (%12,6)
adli hekimin bulgulara uyumlu rapor duzenledigini sdylemistir (Tablo 51).

Tablo 51. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda gbzaltinda iskence goren kisilerin gbzalti sonrasi adli muayene siureci ile ilgili
degerlendirmelerine gore dagilimi.

Adli Muayene ile ligili

) o, i ) o,
Degerlendirmeler Evet | % | Hayir % | Bil/Hatir.| % | Toplam Yo

Adli Muayene
Sirasinda Guvenlik
Gugleri Digari
Cikarldi mi?

Adli Hekim
Yakinmalari Dinledi 79 |49,7| 78 49,0 2 1,3 159 100,0
mi?

Adli Hekim Oyku
Aldr mi?

Adli Hekim

Gerektigi Gibi 38 [239| 119 | 748 2 1,3 159 100,0
Muayene Etti mi?

85 |534| 72 45,3 2 1,3 159 100,0

52 |32,7| 105 | 66,0 2 1,3 159 100,0

Adli Hekim Bulgulara
Uyumlu Rapor 20 (12,6 89 56,0 50 31,4 159 100,0
Duzenledi mi?
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Bagvurulardan 19°u (%7,4) mahkeme ya da savciliktaki sorgulari sirasinda kendilerine
iskence yapildigini ifade etmis, 65’i (%25,2) ise ayr bir dilekce ile savciliga sug
duyurusunda bulunmustur. Ayrica iki bagvuru TIHV’nin ybnlendirmesiyle ayrn bir
dilekgeyle savciliga su¢ duyurusunda bulunmustur. Bu kisilerden bir kismi alternatif
rapor alabilmeleri icin yerel Tabip Odalarina yonlendirilmistir. 143 kisi (%55,4)
iskence gordugiine dair herhangi bir su¢ duyurusunda bulunmadigini bildirmistir.

3- Cezaevi Sureci:

2008'da GIG bagvurular icinde herhangi bir zamanda cezaevinde bulunmus olan
basvuru sayisi 89 (%34,5), son yasadiklari gbozaltindan sonra cezaevinde kalan
basvuru sayisi 63'tur (%24,4). Bu bagvurularin son gbzaltindan sonra cezaevinde
kaldiklari sure bir hafta ile ile 168 ay arasinda degismektedir.

C- TIBBI DEGERLENDIRME

Bu bbdlumde basvurularin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde basvuru hekimleri
ve konsultan hekimler (psikiyatrist, fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmani, ortopedi
uzmani, gdz hastaliklari uzmani, KBB uzmani vb.) tarafindan yapilan tibbi
degerlendirmelerindeki anamnez, fizik muayene ve yapilan tetkikler sonucunda
basvurularin saglik durumlariyla ilgili edinilen bilgiler derlenmisgtir.

1- Bagvurularin Tibbi Yakinmalari:

2008 yilinda GIG 258 kisinin tamaminin sagliklari ile ilgili fiziksel ya da psikolojik
bir yakinmasi vardir. Bagvurular 1649 degisik yakinmalari bulundugunu ifade
etmislerdir. Bu yakinmalarin sistemlere gore dagilimina bakildiginda yakinmalarin
en fazla psikolojk oldugu (%35,5) gdzlenmektedir. Kas-iskelet sistemi (%20,4) ve cilt
yakinmalari (%12,1) ikinci ve U¢uncu sirada yer almaktadir. Yakinmalarin bu sekilde
dagilimi bagvurularin gbzaltinda maruz kaldiklari iskence ydontemleriyle uyumludur
(Tablo 52).

En cok gorulen psikolojik yakinma olan uyku duzeni bozuklugu basvurularin
%14,9’'unda gorulmektedir. En ¢cok gorulen fiziksel yakinmaise ciltte renk degisikligidir
(66 kisi). Bunu izleyen fiziksel yakinmalar basagrisi ve bel agrisidir. En sik gorulen
10 fiziksel ve psikolojik yakinma Tablo 53 ve 54’de gorulmektedir.

2- Fizik Muayenelerde Elde Edilen Bulgular:

Yapilan fizik muayeneler sonucunda 2008 yilinda GIG 258 basvurunun 237’sinde bir
fiziksel bulgu saptanmistir. Elde edilen toplam fiziksel bulgu sayisi 729 olup bunlarin
sistemlere gore dagilimi incelendiginde cilde (%37,2) ve kas-iskelet sistemine
(%32,5) ait bulgularin agirhk tasidigr gbzlenmektedir (Tablo 55).

En cok karsilagilan fiziksel bulgular ciltte ekimoz (%43,0) ve kaslarda agrn ve
hassasiyettir (%38,4). En ¢ok godrulen 10 bulgu Tablo 56’da verilmistir.
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Tablo 52. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda gbzaltinda iskence goren kisilerin fiziksel ve psikolojik yakinma sikligina gore
dagilimi.

Sistemler Yakinma Sayisi %
Psikolojik 585 35,5
Kas Iskelet Sistemi 337 20,4
Cilt 199 12,1
Genel 128 7,8
Sinir Sistemi 85 52
Goz 75 4,5
Kulak Burun Bogaz 61 3,7
Sindirim Sistemi 59 3,6
Solunum Sistemi 43 2,6
Urogenital Sistem 37 2,2
Kalp Damar Sistemi 20 1,2
Agiz ve Dis 16 1,0
Endokrin Sistem 4 0,2
Toplam 1649 100,0

Tablo 53. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2008
yilinda gb6zaltinda iskence goren kisilerin fiziksel yakinma sikligina gore dagilhimi.

\E{:ktl;:nlszrﬂlen LRSSl Yakinma Sayisi :;z‘:::;lf/: yaFkller\Ir(::llar
arasinda %
Ciltte Renk Degisiklikleri 66 25,6 6,2
Bas Agrisi 55 21,3 5,2
Bel Agrisi 52 20,2 4.9
Sislik (cilt-cilt altr) 37 14,3 3,5
Sirt Agrisi 37 14,3 3,5
Tum Vucutta Yaygin Agri 34 13,2 3,2
Yorgunluk, Halsizlik 34 13,2 3,2
Boyun Agrisi 32 12,4 3,0
Omuz Agrisi 29 11,2 2,7
Bacak agrisi 28 10,9 2,6
Diger Fiziksel Yakinmalar 660 - 62,0
Toplam 1064 - 100,0
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Tablo 54. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin psikolojik yakinma sikligina gore dagilimi.

En Cok Gorulen 10 Psikolojik |  Yakinma Basvurular Ll
Yakinma Sayisi arasinda % VAL ELET?
arasinda %
Uyku Bozukluklari 87 33,7 14,9
Sikinti 42 16,3 7,2
Sinirlilik 37 14,3 6,3
Kaygi 37 14,3 6,3
Gerginlik 37 14,3 6,3
Polisten Rahatsiz Olma 36 14,0 6,2
Unutkanhk 32 12,4 55
Kabus Gorme 31 12,0 5,3
Korku 28 10,9 4,8
Aglama istegi 27 10,5 4,6
Diger Psikolojik Yakinmalar 191 - 32,6
Toplam 585 - 100,0

Tablo 55. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin fiziksel bulgularina gore dagilimi.

Sistemler Bulgu Sayisi %
Cilt 271 37,2
Kas Iskelet Sistemi 237 32,5
Kulak Burun Bogaz 76 10,4
Goz 55 7,6
Sindirim Sistemi 36 50
Urogenital Sistem 22 3,0
Agiz-Dis 12 1,6
Kalp Damar Sistemi 10 1,4
Solunum Sistemi 5 0,7
Sinir Sistemi 4 0,5
Endokrin Sistem 1 0,1
Toplam 729 100,0
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Tablo 56. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin fiziksel bulgularin sistemlere gore dagilimi.

En Cok Gorilen 10 Bulgunun Bulgu Basgvurular Tum fiziksel
Dagilimi Sayisi arasinda % | bulgular arasinda %
Ekimoz 111 43,0 15,2
Kaslarda agri ve hassasiyet 99 38,4 13,6
Ciltte Odem 32 12,4 4,4
Nedbe Dokusu 32 12,4 4,4
Ciltte Erozyon 28 10,9 3,8

Bel Hareketlerinde Agri, Kisitlilik 28 10,9 3,8
Gz Cevresinde Ekimoz 23 8,9 3,2
Boyun Hareketlerinde Agri, Kisitllik 22 8,5 3,0
Kabuklu Yara 20 7,8 2,7
Kostovertebral A¢i Hassasiyeti 18 7,0 2,5
Diger Fiziksel Bulgular 316 - 43,4
Toplam 729 - 100,0

3- Psikiyatrik Belirti ve Bulgular:

2008 yilinda GIG basvurularla yapilan psikiyatri gorusmelerinde saptanan belirti ve
bulgularin dagiimina bakildiginda uykuya dalma ve surdurme gugclugu anksiyete
ve yorgunluk-halsizlik belirtilerinin basvurularin en az beste birinde bulundugu
gorulmektedir. Bu gruptaki basvurularin 20 ve daha fazlasinda gorulen psikiyatrik
belirti ve bulgular Tablo 57’de verilmigtir.

4- Tanilar:

Basvurulara konulan tanilarin degerlendirmesi, 2008 sonuna kadar herhangi bir tani
alan 247 bagvuru arasinda yapilmistir. Konan 83 degisik tani degerlendirildiginde,
fiziksel tanilar arasinda yumusak doku travmasi (161 kisi, %62,4) ilk sirada; psikiyatrik
tanilar arasinda ise Akut Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (23 kisi, %8,9), akut stres
bozuklugu (21 kisi, %8,1) ve major depresif bozukluk (21 kisi, %8,1) ilk siralarda
gelmektedir. Ilk on fiziksel tani ile iki veya daha fazla kisiye konan psikiyatrik tani
sikligl Tablo 58 ve 59’da verilmigtir.

Basvurulara konan tanilarin bagvurunun yasadigi iskence sureciyle iliskisi, travmayla
bir iliski kurulmayan tanilar disarida birakilarak incelendiginde, travmayla baglantili
gorulen tum tanilarin %77,9’'unda iskence surecinin tek etyolojik faktor olarak
degerlendirildigi, %12,9’'unda ise iskence surecinin varolan patolojiyi agirlastirdigi
veya ortaya cikardigl, %9,2’sinde ise faktorlerden biri oldugu sonucuna varildigi
gorulmektedir.

2008 yilinda GIG 258 basvurunun besinde ise (%1,9) iskence ve travma sureciyle
ilgili herhangi bir rahatsizlik saptanmamigtir.
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Tablo 57. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve
2008 yilinda gozaltinda iskence goren kisilerin psikiyatrik belirti ve bulgularina gore
dagilimi.

Basgvurularin en az 20’sinde gorulen Psikiyatrik Bﬁll':;gl}l € B:rgavsl::g:r Bl:?t:ilrgtﬂ:avre
belirti ve bulgular sayisi oL* SRELER
Uykuya Dalma ya da Surdurme Guclugu 64 24,8 6,3
Anksiyete (Sikintr) 60 23,2 5,9
Yorgunluk, Halsizlik 47 18,2 4,6
Uyku Niceliginde lleri Azalma ya da Artma 45 17,4 4,4
Sinirlilik ve/veya Tepki Esiginde Dusme 43 16,7 4,2
Konsantrasyon Guglugu 43 16,7 4,2
Depresif Afekt 43 16,7 42
Xﬁ\r/r]rgg?]ma:greleyen ya da Zorlayici Tarzda 41 15,9 4,0
Travmayi Animsatan Uyaranlarla Karsilagildiginda 40 155 39
Siddetli Huzursuzluk Duygusu ’ ’
Gelecegin Kisitlandigi Duygusu 40 15,5 3,9
E?;Q;Ykl #ggl?ils;tan Uyaranlarla Karsilasildiginda 33 128 33
Travmanin Yineleyen ya da Rahatsiz Edici Tarzda 29 112 29
Kabus Bigiminde Gorulmesi ’ ’
Hs;/m:rgg#aégglg%zran Etkinlik, Yer ya da o7 10,5 27
Yasanmig ya da Tanik Olunmus Travmatik Olay(lar)a 26 10.1 26
Siddetli Korku, Umutsuzluk ya da Dehset Yaniti ’ ’
Asir Uyaniklik (Tetikte Olma Duygusu) 26 10,1 2,6
Istah/Kilo Degisikligi (Artma ya da Azalma) 25 9,7 2,5
Abartili Irkilme Tepkileri 25 9,7 2,5
Flashback Yasantisi ya da Travmatik Sure¢ Yeniden 24 9.3 24
Yasaniyormuscasina Duygu ve Davraniglar ’ ’
Anhedoni, ligisizlik 24 9,3 2,4
BS;SL?;??n Uzaklagsma ya da Onlara Yabancilasma 23 8,9 23
Ajitasyon (Huzursuzluk, Yerinde Duramama) 23 8,9 2,3
'I}g;agvlrﬁn:’a]g%g%gg?gunce-Duygu ya da Soylesilerden 23 8.9 23
Umutsuzluk, Garesizlik 23 8,9 2,3
Bellek Kusuru 22 8,5 2,2
Psikomotor Etkinlikte Azalma 22 8,5 2,2
Cinsel Istekte Azalma 22 8,5 2,2
Diger Psikiyatrik Belirti ve Bulgular 150 - 14,7
Toplam 1013 100,0

*Psikiyatristle goriisen bagvurular arasinda.
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Tablo 58. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda gbzaltinda iskence goren kisilere en cok konan fiziksel tanilarin sikhigina gore

dagilimi.
En Cok Konan 10 Fiziksel Tani Basvuru Sayisi %
Yumusak Doku Travmasi 161 62,4
Miyalji 66 25,6
Ciltte Kesi, Ezilme 24 9,3
Periorbital Ekimoz 24 9,3
Subkonjunktival Kanama 14 5,4
Kemik Frakturu 12 4,7
Faranijit 9 3,5
Gastrit 8 3,1
Lomber Strain 7 2,7
Travmatik Konjunktivit 5 1,9

Tablo 59. 2008 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2008
yilinda gbzaltinda iskence goren kisilere en ¢cok konan psikiyatrik tanilarin sikligina

gore dagilimi.

Iki ve Daha Fazla Kisiye Konan Psikiyatrik Tanilar Basvuru Sayisi %
TSSB (Akut) 23 8,9
Akut Stres Bozuklugu 21 8,1
Major Depresif Bozukluk 21 8,1
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 10 4,3
TSSB (Kronik) 9 3,9
Diger Anksiyete Bozukluklari 4 1,6
Uyum Bozuklugu 3 1,2
Psikotik Bozukluklar 2 0,8
Somatizayon Bozuklugu 2 0,8
Obsesif Kompulsif Bozukluk 2 0,8

lll. DEGERLENDIRME ve SONUC

a- Tedavi merkezlerimizde 425 kisinin tedavi ve rehabilitasyonu saglanmistir.

b.2008 yilinda butunuyle gonullulerin katkisiile dusuk duzeyde caligsmalarini surduren
Ankara Tedavi merkezinin 2009 ve 2010 yillarinda ¢alismalarini surdurebilme imkani

yeniden yaratiimigtir.

c-Ozel olarak son yillarda basvuru sayisinda azalma olan Diyarbakir merkezimize

iliskin ©zel bir program geligtiriimektedir.
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- Kurumsal organizasyonumuzun kuvvetlendirilmesi;
- Diger kurumlarla iligkilerin kuvvetlendiriimesi;
- Basvurulara daha etkin olarak ulagsma imkanlarinin arttiriimasi;

Cercevesinde;

i.Iskencenintanimi,iskenceninalgilanmasi, iskenceninonlenmesi, iskence gorenlerin
tedavi ihtiyaclari oldugunda TIHV’e ulasmasi ve ydnlendiriimesi icin gorsel yayin
organlarinda yayinlanmak tizere birkac¢ dakikalik materyaller hazirlanmasi, yani sira
Turkce ve Kurtce olarak TIHV tanitimina ydnelik kisa brosurler hazirlanmaktadir;

ii. Bolgede basta iskence konusunda durum tespiti ve iligkilerin zenginlestiriimesine
yonelik ‘Gezici heyet’ hazirlanmigtir, bu heyet dbnumizdeki gunlerde bir rapor
hazirlayacaktir;

iii. Tedavi projesi kapsaminda yer alan hukuksal destek ve sosyal destek
programlarina alinacak bagvurular konusunda Diyarbakir ve Adana merkezlerimize
oncelik verilecektir;

iv. Diyarbakir temsilciligimiz bunyesinde gonullu hekimlerin yani sira, ozellikle
egitim programlarina katilan avukatlar basta olmak uzere gonullu agimizin
kuvvetlendirilmesine galigilacaktir;

v. Diyarbakir’daki insan haklari alaninda ¢aligsan kurumlarla bilgi paylasimi ve ortak
program gelistirme gundemli bir ayi gecmemek Uzere duzenli toplantilar yapiimasi;
bu kurumlarla birlikte iskencenin durumunu tespit edilmesine ybnelik bir rapor
hazirlanmasi planlanmigtir;

vi. Ozellikle bdlgeye yonelik olarak ‘Toplumsal Travma ile bas etmeye yodnelik’ dzel
bir projenin hazirliklari baglamigtir;

d. Ozellikle Van ve Hakkari illeri ile Hakkari’'ye bagli Yuksekova licesi’nde 22, 23
ve 24 Mart 2008 tarihlerinde yasanan olaylar sirasinda yasam hakki ihlali, cok
sayida gozalti ve tutuklamanin yani sira iskence ve kdtu muamele olaylarinin da
gerceklestigine dair haberlerin yazil ve gorsel basinda yer almasi, yani sira 29 Mart
2008 tarihinde gerceklestirilen TIHV Kurucular Kurulu Toplantisi’nda kurul Gyelerinin
olaylara yonelik yaptigi degerlendirmeler ve magdurlara destek sunulmasi talebi
uzerine TIHV olarak olaylarin yerinde incelenmesine karar verilmigtir.

Bilindigi gibi, sdz konusu olaylar nedeniyle dort kisi yasamini yitirmig, 35°i glvenlik
gorevlisi olmak Uzere yuzlerce kisi yaralanmig, en az 34’U 18 yasindan kucuk
olmak Uzere toplam 249 kisi gdzaltina alinmis, en az 10°u 18 yasindan ku¢uk olmak
uzere toplam 71 kisi tutuklanmigtir. Butun bu olanlar yurttaglar Uzerinde, adeta bir
halk sagligi sorunu olarak nitelenebilecek boyutta yaygin ve agir bir travmatik etki
yaratmigtir.

Bodlgede inceleme ve degerlendirmelerde bulunan TIHV heyetinin ¢alismalari,
heyet tarafindan hazirlanan raporda da gorulecegi gibi, gorulecegi gibi Tedavi ve
Rehabilitasyon projesi agisindan yol gosterici olmustur. Bu yararli ¢calismanin da
etkisiile tedavi projesi kapsaminda iskence gorenleri tespit ederek tedavi sure¢lerinin



Tedavi Raporu 2008 75 Degerlendirme Sonuglari

baslatiimasi amaci ile ‘Gezici Heyetler'in olusturulmasi kararlagtinimistir. Ik
uygulama Mart 2009 da baglatiimigtir.

e. Temsilciliklere tedavi igin bagvuru yapan basvurularimiza ybdnelik 2002-2003
yillarinda Tedaviye destek amacli sosyal destek programlarini daha sonraki
ddnemde, bu konunun projelendiriimesi cabalarimiza karsin, ne yazik ki, surdurme
imkani saglanamamis idi. Onemli dlclide eksikligi hissedilen bu ¢calismanin 2009-
2010 yillarinda yeniden surdurulmesiimkani yaratilmistir. Bu calisma kapsaminda en
az 10 yetigkin bagvurumuz ‘Is ve Meslek Edindirme’ye ydnelik programlara, yine en
az 10 basvurumuzun ¢ocugu ise ‘Egitimlerini surdurme’ programlarina alinacaktir.

f. Yine Temsilciliklere tedavi icin basvuru yapan basvurularimiza ybnelik 2002-
2003 yillarinda hukuk destek programlarini daha sonraki donemde, bu konunun
projelendiriimesi ¢abalarimiza karsin, ne yazik ki, surdurme imkani saglanamamis
idi. Onemli dlgude eksikligi hissedilen bu ¢alismanin da 2009-2010 yillarinda yeniden
surdurtlmesi imkani yaratilmigtir. Bu ¢alisma kapsaminda en az 10 bagvurumuz
‘Hukuksal Destek’ programina alinacaktir. Bu calisma ile bir yandan cezasizlik
konusundaki mucadeleye katki saglanirken, bdte yandan iskence gorenlerin
rehabilitasyonuna da katki sunulmus olacaktir.

g- Cezaevinden salinan basvurularimiza yonelik ¢alismalarimizda (2003 yilinda
337, 2004 yilinda 404, 2005 yilinda 240, 2006 yihnda 107, 2007 yilinda 95, 2008
yilinda ise 102 bagvuru), ne yazik ki kronik yakinmalarin yani sira dzellikle son sekiz
yildir uygulanan cezaevleri politikasinin sonuglar ile karsilagsmakta oldugumuzu
belirtegelmistik. Daha dnce teorik olarak ifade edegeldigimiz ve dngodrdugumiz
izolasyona dayali cezaevi uygulamasinin sonugclarini son donemde somut olarak
goruyoruz.

Ote yandan ulke tarihimizde ilk kez cezaevlerindeki tutuklu ve hukumlu sayisinin son
Uc yilda hizla artarak yuz binin Uzerine ¢ikmasi ve dzellikle F-tipi cezaevlerindeki
tutuklu ve hukumlulerin ortak gorusme surelerinin arttirilacagi sozu verilen 22 Ocak
2007 tarihli Adalet Bakanhgi genelgesinin uygulanmamasi dahil pek cok gerekce ile
onumuzdeki donemde cezaevlerinde istenmeyen gelismeler ile kargilagilabilir. Bu
nedenle TIHV olarak bu konuya ©zen gosteriimesi gerekmektedir.

h- Bu sorunlarin da ¢dozumune ybnelik olarak 7-9 Aralik 2007 tarihindeki Uluslararasi
Ruhsal Travma toplantisi 6zel bir imkan sunmustur. Bu toplanti icin basta Birlesmis
Milletler Iskence Ozel Raportoru olmak uzere, cesitli Ulkelerde pek cok katihmci
ile ortak bir ¢calisma baglatiimis, izolasyona iliskin ®nceden baslatilan bir calisma
toplantidaki grup calismasi ile hazirlanan bildiri bugin uluslararasi duzeyde 6zel bir
calisma alani haline gelmistir.

i- Cezaevlerindeki izolasyon ve siddet Uzerine kurulu sistemin yarattigr yikim
gdz onlune alnarak, bagvurularimiza yonelik ruhsal tedavilerin yogunlagsmasi
gerekliliginden hareketle bu alandaki ¢calismalarin da etkinlegtiriimesi yonelik 2006
yilinda baslatilan “Hekim ve Psikologlar igin Turkiye’de Psikoterapi Ek Egitimi”
programi surdurulmektedir.
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j- 2008 yili basinda yayina hazirlanip Turkce olarak basilan “Iskence ile ilgili Tibbi
Atlas™n Ingilizce gevirisi baglamistir. 2009 yiliicinde Ingilizce basimi planlanmaktadir.
Boylece TIHV’in uluslararasi ortama dnemli bir katkisi daha sunulmus olacaktir.

k- Son yillarda hep andigimiz gibi; dunyada derinlesen esitsizlikler ve ozellikle
gelismis olarak adlandirilan ulkelerin insan hareketliligini sinirlama, dahasi kendi
ulkelerindeki multecilerin geri gdbnderilmesi programlarini hizlandirma ¢abalari bagta
olmak Uzere “multecilik” sorunu tedavi ve rehabilitasyon ¢alismalari agisindan ayri
bir ®nemini surdurmektedir.

Bu konuda Birlesmis Milletler Multeciler Yuksek Komiserligi'ndeki (BMMYK)
gorusmecilere ybnelik egitim programlari, yine BMMYK’deki gorusmeciler icin
tarafimizdan organize edilen “bakimverenlerin bakimi” ¢ercevesinde supervizyon
hizmetleri sunulmaktadir. Dahasi iskence gobren iltica/multeci bagvurularin
degerlendirmelerinin  TIHV tarafindan yerine getiriimesi ve dahasi miultecilik
islemlerinde TIHV’in yer almasina ybdnelik protokollerin hazirlanmasina ybdnelik
calismalar agisindan dnemli bir noktaya gelmistir.

Egitim-Bilimsel Calismalar
a- Istanbul Protokolli egitimi stireglerinin (yurt ici-yurt disi) degerlendiriimesi

-IRCT, Dunya Tabipleri Birligi ve PHR-ABD ile birlikte gectigimiz yillarda bes
Ulkede (Fas, Gircistan, Meksika, Sri Lanka ve Uganda) Istanbul Protokolu
egitimi gerceklestiriimistir. Bu projenin olumlu c¢iktilarinin bir sonucu olarak IRCT
ile birlikte 2006-2008 ddoneminde 10 Ulkede (llk projede yer alan Fas, Gurcistan,
Meksika, Sri Lanka, Uganda’nin yani sira Ekvator, Filipinler, Kenya, Misir, Sirbistan)
gerceklestiriimekte olan egitim projesinde egitim komitesi koordinatorlugunu TIHV
Ustlenmigtir. Bu koordinatorluk gorevi, TIHV'nin iskence konusunda uluslararasi
duzeydeki yerini gostermesi acgisindan dnemlidir. Bu proje cercevesinde egitimler
tamamlanmistir. Bu egitimlerde arkadaslarimiz dzellikle Misir, Gurcistan, Si Lanka
ve Filipinler’deki egitimlerde kritik olarak yer almiglardir.

- Suanadek, psikiyatrisempozyumlari ve bilimsel etkinliklerde yine TIHV ¢evresinden
psikiyatrist ve psikologlarimizin farkindalik yaratmaya iliskin ¢esitli sunumlari
gerceklestiriimis ise de, bu alanda psikiyatristlere yonelik herhangi bir yapilandiriimis
egitim programi duzenlenmemistir. Ancak, ¢cok az Universitede, psikiyatri asistanlik
egitimi surecinde bu konuya kismen de olsa yer verilmektedir. Bu nedenle 2009
yihnin son bdlumiunde Ankara, Istanbul ve Izmir’de psikiyatristlere yonelik Istanbul
Protokolu egitimleri baglatilacaktir.

b-“Stiddeutsche Akademie fur Psychotherapie” ile ¢ yillik birlikte psikoterapi
egitimi

TIHV, iskence gorenlerin ve yakinlarina verdigi tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerinin
kalitesini ve etkinligi artirmak icin cesitli calismalar yapmaktadir. Bu ¢alismalarin

onemli bir bdlumunu, tedavi merkezi calisanlari ve vakif calismalarina disaridan
destek veren kisiler i¢in duzenlenen egitimler olusturmaktadir.
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2006 yilinda “Suddeutsche Akademie fur Psychotherapie” ile birlikte baslatilan
TIHV calisani ve digaridan destek veren psikiyatrist ve psikologlar i¢in oryantasyon
semineri ve egitim programini iceren “Psikoterapi Egitim Programi” 2008 yilinda da
surdurulmustur. Egitim “Gelisimsel Psikoloji, Kisilik Ogretisi, Nevrozlar, Psikodinamik
Psikolojisi ve Psikoterapisi, Psikopatoloji, Psikosomatik, Bagimliliklar, ilk gorusme
teknigi; Genel ve Ozel Psikodinamik, Aile ve Grup Teorisi; diger bilimsel yontemler
(Davranigsal Terapi, Sistemik Hipnoz Terapisi); cesitli psikoterapi yontemleri
acisindan endikasyon ve uygulama; Travma Terapisi” bashklarini icermektedir. Ug
yillik egitimin sonunda katilimcilar, Aiman Tabip Odasi’nin Ek Egitim Ornek Yonergesi
dogrultusunda psikoterapist sifatini kazanacaklardir.

Egitim programinin dorduncu bdlumi 18-26 Nisan 2008 tarihinde Izmir’de, besinci
bolumu ise 20-26 Eylul 2008 tarihinde yine Izmir'de gerceklestiriimistir. Seminere
katilan 16 psikiyatrist ve psikologa “Suddeutsche Akademie fur Psychotherapie”den
dort egitimci (TIHV’den Alp Ayan’in katkisi ile) tarafindan egitim verilmektedir. Altinci
egitim ise 14-19 Nisan 2009 tarihinde gerceklestirilecektir.

c- 6. Uluslararasi Ruhsal Travma toplantisi:

Duzenleme kurulunu Kocaeli Universitesi Tip Fakultesi Psikiyatri A.D., Istanbul
Universitesi Tip Fakultesi Psikiyatri A.D., Turkiye Psikiyatri Dernegi, Norveg Tabipleri
Birligi, Turk Tabipleri Birligi ile birlikte Ustlendigimiz 6. Uluslararasi Ruhsal Travma
toplantisi 11-13 Aralik 2009 tarihinde Istanbul’da gerceklestirilecektir.

Ana izlegi “Gundelik hayatin Travmalari” olan toplantinin amaci ruhsal travma ve
iligkili runsal ve toplumsal sorunlari daha iyi anlayabilmek icin bilgi ve deneyimleri
paylasmaktir. Katilimcilarin ruhsal travmalardan kaynaklanan ve travmaya zemin
hazirlayan cesitli toplumsal, ruhsal ve kulturel surecleri paylasmalari ve sorunlara
karsi ¢ozum Uretmeleri beklenmektedir.

Oncelikle Avrupa, Balkan ve Ortadogu ulkeleri arasinda igbirligine olanak veren,
barigi ve dostlugu kuvvetlendiren bir platform olmasi da amaglanan bu programin
gelistirilerek surdurulmesi arzulanmaktadir.

d. “Baris igin Saglikgilar Kopriisii” ¢alismalari

TIHV’nin 11-12 Aralik 2004 tarihlerinde Diyarbakir’da yapilan “Travmatize Olmus
Toplumlara Yaklagim” ve 1-4 Aralik 2005 ve 7-9 Aralik 2007 tarihlerinde Istanbul’da
gerceklestirilen “Ruhsal Travma” toplantilarinin ¢iktilarindan dnemli birisi de 6zellikle
Ortadogu’ya yonelik ‘Baris icin Saglikgilar Koprusi’ perspektifinin pek cok Ulkedeki
arkadaslarimiz tarafindan sahiplenilmesi olmustur.

TIHV bunyesindeki hazirliklarimizin dtesinde IFHHRO, Norve¢ Tabipleri Birligi ve

TTB ile birlikte ilk somut plan gelistirme amach hazirlik toplanti 27-30 Ekim 2009
tarihinde tum Ortadogu uUlkelerinden katihmcilar ile Turkiye’de gerceklestirilecektir.
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Bilimsel Arastirmalar
a. “Turkiye’de Iskencenin Epidemiyolojisi” calismasi:

2010 sonuna kadar tamamlanmasi planlanan bu ¢alisma kbtu muamele ve igkencenin
niceliksel olarak saptanmasi ve zaman iginde gosterdigi degisimleri degerlendirmek
amaciyla planlanmigtir.

Calisma, arsiv arastirmasi niteliginde olacaktir. Arsiv olarak degerlendirilen yazih
materyal, iskencenin kayit altina alindigi, raporlandiridigi kurumlarin verilerinden
elde edilecektir.

Bu veriler, zamansal donemler acisindan karsilagtirmali olarak, hem siklik vb.
niceliksel odlcutler kullanilarak, hem de sug turu, iskence yodontemi vb. niteliksel
Olcutlerle analiz edilecektir.

b. “Turkiye’de iskencenin 18 yillik egilimi” calismasi:

Yine 2010 sonuna kadar tamamlanmasi planlanan bu calisma ile TIHVIn bugune
kadar ki basvurularinin kayitlarina dayali olarak iskencenin yillara gore degisim
Ozellikleri analiz edilecektir.

c. 2003 yilinda baglayan “Yasam Kalitesinin Olculmesi” ¢calismasinin, dzellikle bir
arkadasimizin tez konusuna donusmesinin de katkisiyla gecikmekle de olsa Izmir
Tedavi merkezi bunyesinde 2007 yilinda tamamlanmis idi.

Iskence gorenlerin aldiklari hizmet kalitesi ve yeterliliginin degerlendiriimesini
amaglayan bu calismanin tum merkezlerimizde uygulanmasi planlanmistir.

Alternatif Adli Tip Raporlama Calismalari
Rapor ve alternatif adli tip rapor ¢alismalari 2008 yilinda da surdurulmusgtur.

2008 yilinda Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerimizce toplam 54 basvuru igin
alternatif adli tip raporu/epikiriz hazirlanmigtir. Kendi istekleri sonucu bunlardan
yirmi birine Turkiye’de surmekte olan davalari ya da yeni dava agmak istedikleri i¢in
(besinin davasi suruyor, altisi icin gorevsizlik karari verildi, digerleri hakkinda ise
bilgi edinilemedi), besine Avrupa Insan haklari Mahkemesine bagvurmak istedikleri
icin, birisine Turkiye’de surmekte olan bir davada mahkeme heyetinin talebi tizerine,
on ikisine bir bagka Ulkeye iltica talebinde bulunmak istedikleri icin, dordune Avrupa
Ulkelerinden sinirdisi edilme girisiminde bulunuldugu icin, sekizine siginmaci olmak
istedikleri icin, Ugune is ve is¢i bulma kurumuna bagvurmak istedikleri icin (birisinin
kabul edildigi bilgisini edindik) birisine ise askerlik islemleri icin alternatif adli tip
raporu/epikiriz hazirlanmistir.

Bilindigi gibi, tarafimizdan hazirlanan Alternatif Adli Tip Raporlarimiz, dzellikle
Avrupa Insan Haklari Mahkemesi (AIHM) tarafindan hurmet edilmektedir. Bu
cercevede AIHM iskenceyi duzenleyen 3. madde ile ilgili Turkiye aleyhine 2008 yih
icinde toplam 42 karar vermis, bunlarin sekizinde tarafimizdan hazirlanan Alternatif
Adli Tip Raporlarina dogrudan atif yapmistir.
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10)
11)
12)
13)
14)
15)
16)
17)
18)
19)
20)
21)
22)
23)
24)

25)
26)
27)
28)
29)
30)
31)
32)
33)
34)

TURKIYE INSAN HAKLARI VAKFI YAYINLARI

Turkiye Insan Haklari Raporu 1991 (Turkge-Ingilizce)

Turkiye Insan Haklari Raporu 1992 (Turkge-Ingilizce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1990-1992 (Turkce- Ingilizce )
Turkiye Insan Haklari Raporu 1993 (Turkge-Ingilizce)

Iskence Dosyasi—12 Eylul 1980—1994 (Turkge-Ingilizce)

Iskence Dosyasi—12 Eylul 1980—-1995 (Genis. 2. Baski Turkge-Ingilizce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1993 (Turkge-Ingilizce)

Abidin Dino/Iskence Desenleri (Yayin numarasi verilmemistir)

Guneydogu’da Saglk Hizmetleri ve Saglik Personelinin Sorunlari (Ingilizce)

Emil Galip Sandalci’'ya Armagan (Turkge)

Turkiye Insan Haklari Raporu 1994 (Turkge-Ingilizce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1994 (Turkge-Ingilizce)
Dusunce Ozgurlugu ve Gog (Turkge)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1995 (Turkge-Ingilizce)
Turkiye Insan Haklari Raporu 1995 (Turkge-Ingilizce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1996 (Turkge-Ingilizce)

TIHV Yargida 1998 (Turkce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1997 (Turkge-Ingilizce)
Turkiye Insan Haklari Raporu 1996 (Turkge-Ingilizce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1998 (Turkce)

Turkiye Insan Haklari Raporu 1997 (Turkge)

Turkiye Insan Haklari Raporu 1998 (Turkge)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1998 (Ingilizce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1999 (Turkce-Ingilizce)
Iskence ve Diger Zalimane, Insanlik Digi, Asagilayici Muamele veya Cezalarin Etkili
Bicimde Sorusturulmasi ve Belgelendiriimesi icin EI Kilavuzu-"Istanbul Protokolu”
(Turkge-Ingilizce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2000 (Turkge-Ingilizce)
Turkiye Insan Haklar Hareketi 1. ve 2. Konferanslari 1998-1999 Bildirileri (Turkce)
Tek Bagina Orkestra “Mahmut Tali Ongoren” (Turkge)

Turkiye Insan Haklari Raporu 2001 (Turkge-Ingilizce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2001 (Turkge-Ingilizce)
Turkiye Insan Haklari Raporu 1999 (Turkge)

Turkiye Insan Haklari Raporu 2000 (Turkge)

Turkiye Insan Haklari Hareketi Konferansi 2002 Bildirileri (Turkge)

Turkiye Insan Haklari Raporu 2002 (Turkge)

Turkiye Insan Haklari Hareketi Konferansi 2000 Bildirileri (Turkge-Ingilizce)
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35) TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2002 (Turkge-Ingilizce)
36) Turkiye Insan Haklari Raporu 2003 (Turkge)

37) Turkiye Insan Haklari Hareketi Konferansi 2001 Bildirileri (Turkge)

38) TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2004 (Turkge-Ingilizce)
39) Iskence ve Cezasizlik Dosyasi 2005 (Turkge-Ingilizce)

40) Turkiye Insan Haklari Raporu 2004 (Turkge)

41) Turkiye Insan Haklari Hareketi Konferansi 2004 Bildirileri (Turkge)

42) Ifade Ozgurlugl Hakki, Orgutlenme Ozgurlugl Hakki, iskence Yasagina
liskin Ihlalleri izleme Rehberi (Turkge)

43) TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2005 (Turkge)
44) TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2005 (Ingilizce)
45) Turkiye Insan Haklari Raporu 2005 (Turkge)

46) Turkiye Insan Haklari Raporu 2005 (Ingilizce)

47) Turkiye Insan Haklari Raporu 2006 (Turkge)

48) Birlesmis Milletler iskence ve Diger Zalimane, Insanlik Disi ya da Asagilayici
Muamele ya da Cezaya Kargi Sdzlesmenin Se¢meli Protokolu iskenceyi Onleme
Kilavuzu (Elektronik ortamda-Turkge)

49) TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2006 (Turkge)
50) TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2006 (Ingilizce)

51) Birlesmis Milletler Hukuk Digi, Keyfi ve Yargisiz infazlarin Onlenmesine ve
Sorusturulmasina iliskin El Kilavuzu (Minnesota Protokolil) (Turkge)

52) Iskence Atlasi (Turkge)

53) Turkiye Insan Haklari Raporu 2007 (Turkge)

54) Cezaevi izleme Kilavuzu

55) Iskenceyi Onlemede Ortak Akil

56) TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2007 (Turkge)
57) TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2007 (Ingilizce)
58) Iskenceye Karsi Usul Guvenceleri El Kitabi

59) Turkiye Insan Haklari Raporu 2008

60) Iskenceye Acik Kapilar, Mevzuat ve Uygulama Cercevesinde Cezasizlik Olgusunun
Degerlendirilmesi

61) Iskencenin Onlenmesi Projesi Raporu
62) Iskence Fiilerinin Etkin Belgelendirilmesi ve Sorusturulmasi icin Rehber
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