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ONSOZ

Sebnem Korur Fincanct'
Atesin Diistiigii Yerdeyiz, Hepimiz!

Turkiye Insan Haklarn Vakfrnin (TIHV) 20. kurulus yildonumuni kutladigimiz 2010
yilini geride biraktik. Bir yil boyunca gerceklestirdigimiz ¢cok sayidaki etkinliklerle hem
TIHV’i tanitmayi hem de Turkiye’deki iskence ve cezasizlik olgusuyla mucadeleyi
guclendirmeyi amacladik. 26 Haziran 2010°’da Iskence Gorenlerle Dayanisma Gunu
etkinlikleri gercevesinde Ankara’da Cankaya Cagdas Sanatlar Merkezi agtigimiz
“Yoklugum Varligina” Sergisi 21—28 Haziran 2010 tarihleri arasinda ziyaretcilere
sunuldu. Insan haklari haftasindaki Izmir ve Diyarbakir etkinliklerinden sonra 10 Mart-
22 Nisan 2011 tarihleri arasinda Istanbul’da Depo’da sergilenen “Atesin Dustugu Yer”
Sergisi 131 sanatginin katiimiyla gergeklestirildi. Bir avug dostla kiiguk bir kartopu
olarak baglayan yolculugumuz “Atesin Dustugu Yer” sergisi ve etkinliklerinde bir ¢ig
gibi buyuyerek inanilmaz boyutta bir dayanismaya donustu. Bu dayanisma ve emek
TIHV i¢in bir onur, 20 yillik tarihinde alinmis en guzel armaganlardan biridir.

Yirminci yil etkinlikleri, TIHV’in tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinin bulundugu
Adana, Ankara, Diyarbakir, Istanbul ve Izmir'de de yayginlastirildi.

2010 yihnin baginda catismasizligin sona ermesi yagsam hakki ihlallerinde neredeyse
bir patlamaya neden oldu. 2010’da ¢atismalarda 246 kisi yagsamini yitirdi, ki bu sayi
2009'da 138'di.

2010 yilinda bir diger dnemli gelisme 12 Eylul 2010°da gerceklestirilen anayasa
degisikliklerinin oylandigi referandumdu. Referandum Turkiye geneli yayilan
secimler gibi diger siyasi etkinliklerde oldugu Uzre siyasi kutuplasma yogunlasti;
TIHV’in Dokumantasyon Merkezi’nin verilerine gore, 2010 yilinda toplumsal olaylara
midahaleler sirasinda 2 kisi yagsamini yitirdi, 155 kisi yaralandi; gbdzaltina alinan
1907 kisiden 166’s1 tutuklandi.

' Prof.Dr., TIHV Bagkani
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TIHV olarak yasam hakki ihlallerinden sbz edince, ozellikle belli bir ture vurgu
yaptigimiz muhakkaktir. Bu Ulkede yasayan her meslekten, her yastan, her cinsten
herkes, kolluk kuvvetlerinin siddetinin potansiyel hedefi durumundadir. Yillik
raporlarimizda ele aldigimiz yasam hakki ihlalleri, kisilerin “dur” ihtarina uymadigi
gerekgesiyle dldurtulmesinden godzaltinda ve cezaevinde “intiharlara” ya da supheli
bir sekilde dlumlere kadar ¢ok genis bir spektrumda gerceklesmektedir. Asagidaki
tabloda da gorulecegi Uzere, yasam hakki ihlalleri salt 2010 yilinda karsilasilan bir
sorun degildir. Kolluk kuvvetlerinin asiri gui¢ kullanimina bagli olarak veya alikonulma
yerlerinde gerceklesen odlumler, uzun yillardir devam eden bir surectir. 41 Kisi
ozgurluklerinden alikonduklari yerlerde (6 kisi karakollarda, 35 kisi cezaevlerinde)
yasamlarini yitirdi.

31 Temmuz 2010 tarihinde Batman Hasankeyf licesi Demirlipinar Kdyu civarinda
Insan Haklari Dernegi (IHD) Batman Subesi eski Baskanlar Sadi Ozdemir ve
Sedat Ozevin (ayni zamanda Batman Barosu eski Bagkani) ile HEP Batman eski
Il Bagkani Salih Ozdemir ve Sofi Ozdemir’in igerisinde bulunduklari aracin mayina
carpmasl sonucu yasamlarini yitirmeleri, insan haklari savunuculari olarak bizleri
derinden Uzmustur.

Insan haklari savunuculari gdzaltina alinmakta ve uzun tutukluluk surelerine maruz
birakilmaktadir.

Benzer bir sekilde iskence olgusu da gundemdeki yerini korudu. Iskenceyle
micadelede de engeller artmaktadir. 22 Aralik 2010’da “iskence hayvani bir
uygulama” diyerek iskenceyi elestiren Mahmut Alinak’'in polislere hakaret ettigi
iddiasiyla Turk Ceza Kanunu’nun 125. maddesi uyarinca 14 ay 17 gun hapse
mahkum edilmesi ise siyasi iktidarin iskenceyle mucadelesindeki samimiyetsizligini
ortaya koymaktadir.

Iskence dogasi geregi, yalniz iskence uygulanan kisiyi degil, tum toplumu etkileyen
bir saglik sorunu olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. lktidar iligkilerinin somutlastigi
ve devletin sorumluluk alanindaki bir siddet bicimi olan iskence eyleminde, ortaya
cikan fiziksel ve ruhsal drselenme kisi ile sinirli kalmayip, bu siddet bigciminin varligi
toplumda da ciddi bir ruhsal dérselenmeye neden olmaktadir.

Soruna saglik perspektifi ile koruyucu hekimlik penceresinden bakmayi
surdurdugumiizde; koruyucu hekimligin olmazsa olmazi sorunu dogru ve bilimsel
verilere dayanarak tanimlamaktir. Tum dzellikleri ile tanimlanan bir salginda, salgina
yol acan etkeni yerinde bir tespit ile sinirlayabilir ve tumuyle ortadan kaldirabilirsiniz.
Ulkemizde yagsanma sikhigina bakildiginda bir salgin olarak tanimlanabilecek iskence
olgusu da, siddet etkeni olarak dogru ve gercek dzellikleri ile tanimlanabildiginde, bu
etken ile mucadelede etkin yontemler hizla gerceklestirilebilir.

Iskencenin ve diger insan haklar ihlallerinin dnlenmesinde, toplumsal travma ile
basa ¢cikma mekanizmalarinin gelistiriimesinde sorumlulugun yalniz hekimlere ait
olmadigi muhakkaktir. Saptanan etkenin toplumdan uzaklastirimasinda hukuki
sureclerin ¢cok buyuk payi vardir. Toplumsal isbirligi de bdylesi bir mudahaleyi
gerektirmektedir.
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Hastalilk etkeni tasiyan suyun ilaglanmadan icilmemesi gerektigini biliyoruz.
Hekimler suyun hastalik etkeni tasidigini sdyleme sorumlulugu tasimaktadir ama
ilaclamay! yapacak olanlar ve ilaglanmamis ise o suyu kullanmamalari gerektigini
bilen, ilaglanmasi icin sorumlulara uyarida bulunmasi gerekenler de suregte yuku
paylasmahdir.

Ictigimiz suyun hep temiz olabilmesini, bir gin elbet hep birlikte o atesi sondurebilmeyi
umuyorum...
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SUNUS

Metin Bakkalci?

Birlesmis Milletler, uzun yillar siiren hazirlik calismalari ve tartismalar sonucunda
1984 yilinda “Iskence ve Diger Zalimane, Insanlikdisi ya da Onur Kirici Muamele ya
da Cezaya Kargl Sozlesme”yi kabul etmistir. Sozlesme, yeterli sayi olan 20 devlet
tarafindan imzalanmasindan sonra 26 Haziran 1987 tarihinde yururluge girmistir.

Sozlesme iskenceyi mutlak olarak yasaklar. Bu yasak insanligin ortak kazanimidir
ve modern insan haklari hukukunun en temel kurallarindan birini olusturmaktadir.

Bununla birlikte iskence, gunumuzde maalesef Ulkemiz dahil dunyanin pek cok
Ulkesinde devletler tarafindan toplumlara karsi insanlikdisi bir cezalandirma-
yildirma/sindirme araci olarak kullaniimaktadir.

Bu bakimdan iskencenin odnlenmesi ydnunde surdurulen c¢alismalarin yani
sira iskence gorenlere destek olmak, onlarin fiziksel ve ruhsal olarak tedavi ve
rehabilitasyonlarina yardimci olmak da ayrica dnemli hale gelmistir. Ozellikle,
“Iskenceye Karsi Sbdzlesme”nin yururluge girmesinden sonra iskence gorenlere
yonelik tedavi ve rehabilitasyon ¢alismalari ivme ve yayginlk kazanmistir. Bugun
dunyanin hemen her yerinde iskence gorenlere yardim eli uzatan 200°den fazla
tedavi merkezi bulunmaktadir.

Bilindigi gibi, Turkiye Insan Haklan Vakfi (TIHV), 1990 yilinda, “iskence ve diger
zalimane, insanlikdigi, agsagilayict muamele davranig ve cezalandirmalara” maruz
kalan kisilere fiziksel ve ruhsal tedavi ve rehabilitasyon hizmeti saglamak ve insan
haklari ihlallerinin dokimantasyonunu yapmak amaciyla kurulmustur.

TIHV halen Adana, Ankara, Diyarbakir, Istanbul ve Izmir lllerindeki bes tedavi ve
rehabilitasyon merkezinde iskence gorenlerin tedavi ve rehabilitasyonuna ybdnelik
calismalarini surdurmektedir. Mevcut bes tedavi ve rehabilitasyon merkezinde
2011 yilina kadar toplam 12.452 iskence gorenlere ve onlarin yakinlarina hizmet
sunulmustur.

2Dr., TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Koordinatoru
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Vakfimiza bagvuran kisilerin fiziksel, psikolojik ve sosyal sorunlarinin ¢ézumu
icin, profesyonel ve gonullu olarak sayilar yuzlerle ifade edilen saglik galisani,
multidisipliner ekipler halinde hizmet sunmaktadir.

Tedavi projesi, tedavi hizmetleri sunmanin yani sira, bu hizmetin niteliginin
artmasina yonelik, raporun degerlendirme ve sonug bdlumiunde yer verilen egitim,
bilimsel arastirma, bilimsel etkinlikler gerceklestirme calismalarini da icermektedir.
Bu cercevede ulusal ve uluslararasi ¢ok sayida toplanti duzenlenmis ve toplantilara
katihnmistir.

TIHV’in kurulugsunun 20 yili olmasi nedeniyle 2010 yilinda bir yandan vakif
calismalarinin gdzden gecirilmesi imkani yaratiimis, 6te yandan da, her turlt eksigine
karsin, vakif calismalarinin genis bir kesimle paylasiima sansi yakalanmigtir.

2010 yili icin dbngodrulen toplam 350 basvuruya yakin olarak, 2010 yilinda toplam
bagvuru 363 olarak gerceklesmistir.

Basvurularimizin merkezlere gore dagihmda ilk gboze carpan Diyarbakir merkez
basvuru sayisinin 2009 yilinda 51’iken, 2010 yilinda 101’e yukselmesidir. Bu artigin
onceliklinedenleri olarak Diyarbakir ve yakin bdlgesinde de, zel olarak 2009 yilindan
sonra yogunlasan insan haklari ihlalleri, yine bu kapsamda 0zellikle ¢ocuklara
yonelik baskilar, gezici saglik ekibi ¢alismalarinin yarari, Diyarbakir merkezimizin
koordinatorlugunde yurutulen “Toplumsal Travma ile Basetme Programi” hazirliklar
ifade edilebilir.

Tedavi ve rehabilitasyon merkezleri calismalari kapsaminda 2009 ve 2010 yillarinda
altyapisi hazirlanan, projenin gelecegi agisindan da yol gosterici olacak olan su yeni
calismalar gerceklestiriimistir:

a) Merkezlerimizin bulunmadigi ve agir iskence ve insan haklari ihlallerinin
yasandigi bolgelere yonelik olarak, 2009 yilinda baslatilan “Gezici Saglk
Ekibi” programi 2010 yilinda da surdurulmustr.

b) Uzun bir aradan sonra (2002-2003 donemi) rehabilitasyon projesi
kapsaminda sinirli da olsa sosyal ve hukuksal destek hizmeti verme imkaninin
yaratilmasinin bir sonucu olarak, tedavi ve rehabilitasyon ¢alismalarinda son
derece dnemli olan multidisipliner ve butuncul yaklagimin énemi bir kez daha
gorulmustur.

¢) Uzun bir suredir Turkiye'de iskencenin epidemiyolojisi (sikligi, yayginhgi,
gelisim seyri, nedenleri vb.) konusunda bilimsel ¢alismalarin bulunmamasi
eksikligi hissedilmekteydi. Iki yillik bir calismanin sonunda 2010 yilinda
tamamlanmis olan Turkiye’de iskencenin epidemiyolojisi® calismasi bu alanda
bir ik niteligine sahiptir.

SMelek Goregenli ve Evren Ozer, Medya ve Insan Haklari Orgutlerinin Verilerinden Hareketle 1980’lerden
Gunumuze Turkiye'de Iskence: Epidemiyolojik Bir Baslangi¢ Calismasi, Ankara, Turkiye Insan Haklari
Vakfi Yayinlari, 2011.
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d) 2008 yili basinda yayina hazirlanip Turkge olarak basilan iskence Atlasrnin*
Ingilizce basimi® 2010 yilinda gercgeklestiriimistir.

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri calismalarinin yani sira iskencenin
onlenmesine yonelik olarak altta yer verilen gesitli calismalari da surdurmektedir:

a) TIHV, uzun bir suredir surdurdugu iskencenin dnlenmesine yodnelik
projelerinden bir yenisini 1 Aralik 2010 tarihinde baglatmigtir. Insan Haklari
Dernegi’yle (IHD) birlikte Turk Tabipleri Birligi'nin de (TTB) katkisiyla geceklestirilen
bu calisma kapsaminda;

> Ulkemizde ©zel bir gundem olan BM Iskencenin Onlenmesi Sozlesmesi
Secmeli Protokolu’nun (OPCAT) onaylanip, OPCAT geregi olan etkin bir
Ulusal Onleme Mekanizmasinin kurulup, ¢calismasi;

> Birlesmis Milletler Iskenceye Karsi Komite’nin, 2-3 Kasim 2010 tarihinde
gundeminde olacak Turkiye ile ilgili U¢cunclu periyodik rapor surecine
mudahil olma ve konuyla ilgili gbdlge raporun hazirlanmasi: TIHV
tarafindan bir “gbdlge rapor” hazirlanmis, ayrica 2-3 Kasim 2010 tarihinde
Cenevre’deki oturumlara katihnmistir®. 19 Kasim 2010 tarihinde BM
Iskence Onleme Komitesi’nin yayinladigi Turkiye ile ilgili ugunct periyodik
raporu, kimi eksiklerine kargin gorus ve onerilerimiz ile drtugsmektedir.
Bir yil sonra gerceklesecek bu rapordaki tavsiyelerin izlenmesi surecine
yonelik hazirliklar baglamistir.

> [stanbul Protokolu egitimine katilan 3476 hekimin bilimsel agidan ve
idari/adli baskilara karsi kuvvetlendiriimesine ybnelik programlarin
gelistirilmesi; Bu kapsamda:

4+ Acil destek birim kurulmustur,

< Istanbul protokoll tamamlayici uzaktan egitimi 2011 sonbaharinda
bagslayacaktir,

< IP egitimleri sonrasi adli tip prosedurlerinin degerlendiriimesi icin
anket calismasi yine 2011 sonbaharinda gerceklestirilecektir,

> Faili Mechul Cinayetler icin Zamanasiminin Kaldiriimasi Yonelik
Kampanya yapilmasi ve Turkiye'nin Birlesmis Milletler’in Butun Insanlarin
Zorla Kaybedilmelere Karsi Korunmasi Sbdzlesmesi’nin imzalanip,
onaylanmasinin saglanmasi,

“Onder Ozkalipgi v.d., Iskence Atlasi: Iskencenin Tibbi Olarak Belgelendiriimesinde Muayene ve Tanisal
Inceleme Sonuglarinin Kullanilmasi, Ankara, Turkiye Insan Haklar Vakfi Yayinlari, 2007.

5Onder Ozkalip¢i et al., Atlas of Torture: Use of Medical and Diagnostic Examination Results in Medical
Assesment of Torture, Ankara, Human Rights Foundation of Turkey, 2011.

STIHV’in hazirladigi rapor ve Iskenceye Karsi Komite’nin sonu¢ gdzlemleriyle birlikte kitaplastinimigtir.
Sz konusu kitap TIHV Genel Merkezi'nden istenebilir ve tihv.org.tr adresinden indirilebilir. Tirkiye insan
Haklar1 Vakfi'nin Ttirkiye’nin Ugciincti Dénemsel Raporu’nun Degerlendirilmesi icin BM iskenceye Karsi
Komite'ye llettigi Gérdsleri ve Onerileri - 15 Ekim 2010 ve Iskenceye Karsi Komite’nin Sonug Gézlemleri
Tiirkiye - 19 Kasim 2010, Ankara, Turkiye Insan Haklari Vakfi Yayinlari, 2011, http://tinyurl.com/3dzryc;j.
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calismalari gergeklestiriimektedir.
b) “Toplumsal Travma ile Basetmeye Yonelik” Proje

TIHV’nin 11-12 Aralik 2004 tarihlerinde Diyarbakir-da duzenledigi «Travmatize
OImus Toplumlara Yaklasim» baslikli toplantida katilimei tum kurumlarin dnerileriyle
bu baslikta bir program gelistirmek 6zel bir gindem olmustur. Catismanin devam
ettigi bir suirecte, her ne kadar boyle bir sureci baglatmak zor ise de, ¢atismanin
sona erecegi muhtemel bir strece de hazirlikh olunmalidir. ligili tum kurum ve kisiler
ile birlikte gerceklestirilecek boyle bir calismanin ayni zamanda bu sureci bir barig
surecine donusturmeye katki sunmasi da beklenmektedir.

Bu kapsamda “Surmekte Olan Toplumsal Travmalarla Basetmeye Yonelik Yol
Gosterici Rehber Hazirlik Toplantisi” 18-19 Aralik 2010 tarihinde farkh alanlardan
59 katilimciyla Diyarbakir'da yapiimigtir. Tum katilimcilarin son derece pozitif geri
bildirimlerinin alindigi toplanti sonucunda onumuzdeki doneme iliskin yol acici
onerilerde bulunulmustur.

Bu cercevede 28-29 Mayis 2011 tarihinde Diyarbakirda ve 4-5 Haziran 2011
tarihninde Adana’da gerceklestirilecek “Toplumsal Travma ile Basetme Egitimleri’
ile 10-11 Aralik 2011 tarihinde Diyarbakir’da gergeklestirilecek uluslararasi katilimli
“Toplumsal Travma ile Basetme Toplantisi” planlanmistir.

4

c) Ortadogu’da “Baris icin Saglkgilar Koprusu Projesi”

1-4 Aralik 2005 ve 7-9 Aralik 2007 tarihlerinde Istanbul’da gerceklestirilen “Ruhsal
Travma” toplantilarinin énemli sonuglarindan birisi, ozellikle Ortadogu’ya yonelik
“Baris icin Saglikcilar Koprusu” perspektifi pek cok Ulkedeki arkadaslarimiz tarafinda
sahiplenilmistir.

Bu cergevede TIHV’in yani sira IFHHRO, Norve¢ Tabipleri Birligi, TTB ve Dunya
Tabipleri Birligi'yle birlikte cagrici olunan Ortadogu’da “Baris icin Saglikgilar
Koprust” ilk toplantisi Ortadogu’dan yedi Ulke hedeflenmesine karsin dort Ulkeden
(Irak, Filistin, Israil, Misir) 24 katilimci ile 27-29 Ekim 2009 tarihinde Turkiye'de
gerceklestirilmisti.

Tum katilimcilar bu inisiyatifin devam etmesi temennisini belirttigi icin ikinci toplanti
onemli olgude ayni katihmcilar ile 1-2 Kasim 2010 tarihinde yine Turkiye'de
gerceklestirilmigtir. Ik toplantida belirlendigi gibi, bu ikinci toplantinin ana basligi
“saglik ve insan haklari alaninda saglik¢ilarin rolu” idi.

Her ne kadar toplantinin son oturumda bundan sonrasi i¢in somut ortak bir program
konusunda mutabakat saglanamamis ise de, dzellikle son donemde Ortadogu’daki
gelismeler gbz dnune alindiginda, bu calismanin cesitli sekillerde surdurulmesinin
onemi agiktir. Her ne kadar tam bir mutabakata saglanamamis olsa da, tum
katihmcilar nezdinde TIHV ve Turkiyeli heyetten beklentiler ifade edilmistir.
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d) Tip ve Baris

Norve¢ Tromsd Universitesinden Klaus Melfin koordinatorlugu Ustlendigi ve
hekimlere yonelik barisi esas alan uzaktan egitim projesi, Ocak 2010 tarihinde
baslamistir. Bu proje basvurusunda IPPNW-Almanya ve Hollanda seksiyonlari,
Johannes Wier Vakfi, IFHHRO, Bradford Universitesi Slovenya Kamu Sagligi
Enstitusu, Norveg Tabipler Birligi ile birlikte TIHV de paydas olarak yer almaktadir.

Turkiye Insan Haklari Vakfi Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri ¢alismalarinin
guncel degerlendirmesini yapmay! amaglayan bu rapor, ayni zamanda Turkiye’de
sbz konusu problemi daha iyi anlamaya yonelik olarak hazirlanmigtir.

Ulkemizde iskenceye karsi, tum dunyanin takdirle karsiladigi, ciddi ve nitelikli bir
mucadele yurutulmektedir. TIHV ¢alismalar da, Ulkenin degisik kentlerinde ortak bir
amag icin ¢calismalar yapan, saglk ¢alisani ve insan haklari savunucusu yuzlerce
duyarliinsanin eseridir. Bumiuicadelede, basta insan haklari hareketinin tum unsurlari
olmak tizere farkh toplumsal kesimlerden, dusunce ve uzmanlik alanlarindan ¢ok
saylida kisi ve kurulusun dbnemli payi ve emegi bulunmaktadir.

Elbette asil buyuk pay, maruz kaldiklari insanhkdisi uygulamalara karsin “ben
iskence gordum!” diyebilenlere aittir.

Iste bu nedenledir ki her seye karsin gelecege umutla bakabilmekte ve “Yalniz
Degiliz; Iskencesiz Bir Dunya I¢in Hep Birlikteyiz” diyebiliyoruz.

Bu calismalara katkida bulunan, bizi yalniz birakmayan tum dostlarimiza,
calismalarimiza basindan bu yana destek veren basta Insan Haklari Dernegi ve
Turk Tabipleri Birligi olmak uzere ilgili tum kurumlara, sukranlarimizi sunariz.

Ankara, Mayis 2011
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TIHV TEDAVI VE REHABILITASYON MERKEZLERI
2010 YILI DEGERLENDIRME SONUCLARI'

Turkiye Insan Haklari Vakfi (TIHV), Insan Haklari Dernegi (IHD) ve Turk Tabipleri
Birligi (TTB) bunyesinde yurutulen ¢alismalar sonunda, 1990 yilinda Turk Medeni
Yasasi’na gore kurulmus, hukumet disi ve bagimsiz bir kurulustur. Genel merkezi
Ankara’da olan TIHV’nin Istanbul, Izmir, Adana ve Diyarbakir'da temsilcilikleri
bulunmaktadir.

TIHV, calismalarini Turkiye Cumhuriyeti hukumetleri tarafindan imzalanmis olsun ya
da olmasin uluslararasi insan haklari sbzlesmeler isiginda yurutmektedir.

TIHV calismalarini projeler temelinde yurutmektedir. Hazirlanan projeler insan haklari
ile ilgili, hukumetler disi, uluslararasi kuruluglara iletiimekte, destek saglanarak
yururluge konulmaktadir. TIHV, hukiumetlerden, insan haklarina aykiri uygulamalar
yapan kurum ve kisilerden bagis ya da destek almamay: ilke edinmigtir.

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri projesi ile resmi ya da resmi olmayan godzalti ya
da cezaevi yasantisi sirasinda gormus olduklari iskence ve kbtu muamele nedeniyle
saghgi bozulmus olan kisilerin fiziksel, ruhsal ve sosyal butunluk icerisinde tedavi ve
rehabilitasyonlari yurutulmektedir.

Iskence bireyin yani sira anne, baba, es, cocuk ve yakin cevresindeki kisileri
de etkileyen bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kisacasi toplum sagligini
dogrudan ya da dolayh olarak etkilemektedir. Iskence gorenlerin yakinlarinin
da travmatik sureglerle iligkisi olan ruhsal sorunlarinin ¢dbzumu c¢alisma alanimiz
icerisinde degerlendirilmistir. Iskence gorenlerin yakinlarina da bu kapsamda hizmet
sunulmaktadir.

TIHV tedavi ve rehabilitasyon calismalarini, Ankara, Istanbul, Izmir, Adana ve
Diyarbakirillerinde mevcut temsilcilikleri aracihigiyla surdurmektedir. Bu merkezlerde,
hekim, psikiyatrist, sosyal hizmet uzmani, psikolog ve tibbi sekreterlerden olusan

"Rapor, TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerinden elde edilen verilere dayanarak hazirlanmistir.
TIHV, Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuru sayisi ile ulkedeki toplam iskence ve diger zali-
mane, insanhk disi, asagilayici muamele veya cezaya maruz kalanlarin sayisi arasinda dogrudan bir
iliski kurulamayacagini kurulusundan bugune kadar hep ifade etmistir. Ancak bu durum, iskence ve diger
zalimane, insanlik digi, asagilayici muamele veya cezaya maruz kalan TIHV basvurularinin yillara gore
istatistiksel dagiliminin oldukgca anlaml gostergeler olarak degerlendirilebilecek veriler oldugu gercegini
degistirmemektedir.
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ekipler, isbirligi icerisinde bulunduklari her branstan uzman hekimlerle birlikte tedavi
ve rehabilitasyon calismalarini yurutmektedir. Bagvuranlarin on degerlendirmeleri
merkezlerde yapilarak tedavi ve rehabilitasyon plani hazirlanmakta, hazirlanan plan
dogrultusunda gerekli tibbi inceleme, laboratuar tetkikleri ve tedaviler anlasmali ve
gonullt iliski icerisinde bulunulan uzman kisi ve kurumlar tarafindan saglanmaktadir.
Gonullu hekimlerin katkilari disindaki tum islemlerin ucretleri TIHV tarafindan
karsilanmaktadir. Tedavi sureci her asamasinda merkezlerde bulunan ekipler
tarafindan koordine edilmektedir. Galismalarin sonuglari ve degerlendirmeler, yillik
raporlar halinde dokimante edilerek kamuoyuna sunulmaktadir.

TIHV tarafindan, temsilciliklerinin olmadigi iller ve c¢evresinde yasayanlarin da,
tedavi ihtiyacini karsilayabilmek icin, Gaziantep, Urfa, Hatay, Malatya ve Adiyaman
illeri olmak Uzere surdurulen “5 Sehir Projesi”, yerel tabip odalari, IHD subeleri,
barolar ve diger sivil toplum orgutleri ile yurUtulen igbirligi ile ulkenin oldukca
buyuk bolumunde surduruimektedir. Proje calismalari ile merkezlerin bulunmadigi
bu bblgelerde, iskence uygulamalarina maruz kalanlara, ¢alismalar konusunda
bilgilendirme yapilmakta, tedavi hizmetlerine ulasabilmeleri icin sosyal ve mali
destek saglanmaktadir.

TIHV iskence goreni tedavi etmeyi insan olmanin geregi ve saglik calisaninin etik bir
sorumlulugu olarak algilayan farkli branglardan ve mesleklerden saglk calisanlarinin
multidisipliner calismalarinin koordine edildigi bir insani-tibbi kurumsallasma
yaratmigtir.

Turkiye Insan Haklan Vakfi'nin bes Tedavi ve Rehabilitasyon Merkez’ine 2010 yil
icinde 363 kisi bagvuruda bulunmustur. Bu bagvurularin 19’u iskence goren kigilerin
yakinlardir. Iskence ve kbt muameleye maruz kaldigini belirterek basvuran 344
kisiden 343’Uyle yapilan gorusme ve tibbi incelemelerden elde edilen bilgiler asagida
degerlendirilmigtir. Verilerin eksik olmasi nedeniyle bir basvuru degerlendirme
disinda tutulmustur.

1990 yilinda kurulan TIHV’ye 20 yil icinde basvuranlarin sayisi 2010 yilinda
basvuran 363 kisiyle birlikte 12485'e yukselmistir. Bu rakam, iskencenin tedavi
ve rehabilitasyonu konusunda verilen hizmet agisindan bakildiginda ¢ok buyuk bir
toplulugu gosterirken, bir bagka yandan bakildiginda Turkiye'de iskence gorenlerin
oldukga kucuk bir bolumuni olusturmaktadir.

YONTEM

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilere iligkin bilgiler, bu
merkezlerde calisan hekim ve sosyal hizmet uzmanlari ile konsultan hekimlerin
basvurularla yaptiklari gorusme, muayene ve diger tanisal incelemeler sonucunda
elde edilmigtir.

Toplanan bilgiler, ©ncelikle veri toplama amaciyla gelistirilen bagvuru dosyalarinda
ve formlarda bir araya getirilmistir. Daha sonra “Turkiye Insan Haklari Vakfi Bagvuru
Kayit Uygulamasi” adli 6zel olarak gelistiriimis bir bilgisayar programina girilerek
elde edilen bilgiler sayisal hale donusturulerek gerekli veri isleme ve istatistik
programlarina aktariimasiyla analiz edilmistir.
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Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerinin yillik degerlendirmesi iki bolume ayrilarak
yapilmistir. 2010 yilinda bagvuranlarin tumune iligkin veriler birinci bbdlumde
degerlendirilmistir. Yasanilan yil icinde Turkiye’nin iskence ve kbdtu muamele
konusundaki profilini daha iyi degerlendirebilmek ve yorumlayabilmek igin
ikinci bolumde sadece 2010 yil icinde gbdzaltinda iskence ve kbt muameleye
maruz kaldigini belirten basvurulara iligkin bilgiler ayrilarak degerlendirilmistir.
Basvurularimiz icinde o yil icinde iskence gorenlerle ilgili verilerin karsilastiriimasi,
bu konuda uUlkemizdeki gelismeleri degerlendirmemize daha somut katkida
bulunabilecektir.

Iki bdlumde yapilan bu degerlendirmelerin birinci alt bashkta basvurularin sosyal
ve demografik ozellikleri ele alinmisg, ikinci alt baglikta iskence ve kdtu muamele
oykulerinde elde edilen sonuclar ¢bzumlenmis, Uguncu alt baglikta bagvurularin
tibbi stirecleri degerlendirilmis olup birinci bdlumun son alt basliginda ise tedavi ve
rehabilitasyon merkezlerimizde bu bagvurularin saglk durumlari, rahatsizliklar ve
bunlarin nedenleri ile tedavi-rehabilitasyon calismalarinin sonuglari verilmistir.

Basvurulardan elde edilen bilgilerin degerlendiriimesine ge¢cmeden dnce, asagida
basvuru sayilarinin basvurunun yapildigi TIHV temsilciliklerine ve aylara gore
dagihmi, 2010 yilinda gbdzaltinda iskence ve kotu muameleye maruz kaldigini
belirterek bagvurankisilerin sayisi ve dagilimiile bagvurularin TIHV’ye basvurularinda
yonlendirici olan bilgi kaynaklari verilmektedir.

Basvuru Sayilari ve Dagilimi

2010 yil icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerine iskence ve kotu
muameleye maruz kaldigini belirterek basvuran 343 kisi degerlendirmeye alinmistir.
Iskence goren kisilerin yakini olarak tedavi gorme talebiyle 19 kisi basvuruda
bulunmus olup, bu kisilerle ilgili verilere bu degerlendirmede yer verilmemigtir. 2010
yili bagvurularinin temsilciliklere gore dagilimi Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1: 2010 yili basvurularinin TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine gore
dagilimi

Temsilcilik Iskence Goren Iskence Goren Yakini Toplam
Basvuru Sayisi Sayisi Basvuru Sayisi
Adana 77 9 86
Ankara 29 2 31
Diyarbakir 98 3 101
Istanbul 99 3 102
Izmir 40 2 42
Toplam 343 19 362

Bu raporda degerlendirmeye alinan toplam 362 bagvurudan 160’1 2010 yili icinde
gbzaltinda iskence ve kdtu muameleye maruz kaldigini belirterek basvurmustur.
2007 yihnda yil icinde iskenceye maruz kalan basvuru sayisi 310, 2008’de 258, 2009
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yilinda 264’tu. Temsilciliklere gore dagihma bakildiginda Diyarbakirda 2010 yih
icinde gdzaltinda iskence ve kdtu muameleye maruz kalanlarin oraninda belirgin bir
dusukluk dikkati cekerken, Ankara, Istanbul ve Adana’da bu oranin %50’nin Ustunde
oldugu gboze carpmaktadir. 2010 yilinda basvuranlarin tedavi ve rehabilitasyon
merkezine gore dagihmi Tablo 2'de verilmigtir.

Tablo 2: 2010 yilinda go6zaltinda iskence ve koti muameleye maruz kaldigini belirterek
basvuran kisilerin TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine gore dagilimi ve toplam
basvuru sayisina orani

Temsilcilik | 2010’da GIG* Basvuru | Toplam Basvuru | Toplam Basvuruya Orani (%)
Adana 41 77 53
Ankara 19 29 66
Diyarbakir 26 98 27
Istanbul 57 99 58
Izmir 17 40 43
Toplam 160 343 47

*GIG: Gézaltinda iskence ve kétii muamele géren

Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerimize yapilan basvurularin aylara gore dagilimi
Grafik 1°’de verilmigtir. Bagvuru sayisinin yilin ilk yarisiyla (172 kisi), ikinci yarisinda
(171 kisi) yaklasik olarak esit oldugu gorulmektedir. Aylara gore dagihma bakildiginda
Mayis (40 kisi) ve Aralik (39 kisi) aylarinda bir yukselme gorulmektedir. 2010 yilinda
gbzaltinda iskence gorenlerin dagiliminda da ayni aylarda (sirasiyla 21 ve 20 kisi)
yukseklik dikkati cekmektedir.

Grafik 1: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
aylara gore dagilimi
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Basvurulari TIHV’ye basvurmaya yonlendiren kisi ve kurumlar ele alindiginda Insan
Haklari Dernegi’nin yonlendirmesiyle bagvuranlarin en fazla sayida oldugu, bunu
demokratik orgut ve partiler kanaliyla ybdnlendirilenler, bir ydnlendirme olmadan
dogrudan basvuranlar ve diger TIHV bagsvurularinin yonlendirmesiyle gelenlerin
izledigi gorulmektedir. Bagvurularin TIHV ile ilgili bilgilenme kaynaklarinin dagilimi
tum bagvurular ve 2010 yilinda gbdzaltinda iskence ve kdtu muameleye maruz
kaldigini belirtenler icin Tablo 3’de verilmigtir.

Tablo 3: TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin tamami ve
2010 yilinda godzaltinda iskence ve kot muameleye maruz kaldigini belirtenler icin
bilgilendirilme kaynaklarina gére dagilimi

Basvuru Yolu Tum Basvurular % 2010’da GIG %

IHD Kanaliyla 94 27,4 60 37,5
Partlor Kanalyla & 27 | % 21,8
Dogrudan 69 20,1 29 18,1
TIHV Basvurularinin Onerisiyle 59 17,2 17 10,6
TIHV Gonullulerinin Onerisiyle 23 6,7 13 8,2
TIHV Calisanlarinin Onerisiyle 14 41 4 2,5
Avukatlar Yoluyla 4 1,2 1 0,6
Basin Araciligiyla 2 0,6 1 0,6
Genel Toplam 343 100,0 160 100,0

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri’nin gcalismalarina iliskin degerlendirmenin
kalan kismi iki bolum halinde yapilacaktir. Birinci bolumde 343 basvurunun
tamami, ikinci bdlumde ise 2010 yilinda gbzaltinda iskence ve kodtu muameleye
maruz kaldigini belirterek bagvuran 160 basvuru ayrn olarak degerlendirilecektir.
Bu bbdlumde Turkiye’de iskence ile ilgili son duruma iliskin yorumlar yer alacak ve
iskencenin dnlenebilmesi igin yapilmasi gerekenler tartigilacaktir.

| - TUM BASVURULARIN DEGERLENDIRILMESI

A - SOSYAL VE DEMOGRAFIK OZELLIKLER
1 - Yas ve Cinsiyet:

Bagvurularin yaslari 13 ile 64 arasinda degismektedir. Bu yil bagvurularin yas
ortalamasi ise 30’dur. Gegen yila gore yas ortalamasi 1.5 yas yukselmistir. Yas
dagiliminda dikkati ceken en dnemli nokta 18 yas ve altinda 50 bagvurunun
bulunmasidir (%14,6). Bu tablo basvurularimizin basvurduklari yildaki yaslarini
ifade etmekte olup, iskence gordugu yasi, dogal olarak, dogrudan yansitmamaktadir.
Gecmis yillarla karsilastinidiginda 18 yas alti basvurularin son iki yildir hem sayi,
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hem de oran olarak oldukga yukseldigi gorulmektedir (2007°de 0-18 yas basvuru
sayisl 41, orani %9,4, 2008’de say! 36, orani %9,1 2009’da sayi 66 oran %16,5 idi).

2009 oncesiyle karsilastirildiginda 19-25 ve 18 yas alti grupta gectigimiz yilda
oldugu gibi belirgin bir yukseklik gdoze ¢carpmaktadir. Bagvurularin yaklasik yarisina
yakini (%42,9) 25 yasin altindadir, bu oran 2009 yilinda %49,3 idi. Gegen yil yas
ortalamasinin daha dusiuik olmasinin nedeni de basvurularin yarisinin 25 yas altinda
olmasidir. Bagvurularin yas gruplarina gore dagilimi Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4: 2010 yili icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
yas gruplarina gore dagilimi

Yas Grubu Basvuru Sayisi %

0-18 50 14,6
19-25 97 28,3
26-30 58 16,9
31-35 37 10,8
36-40 39 11,4
41-45 19 5,5
46 ve Ustu 43 12,5
Toplam 343 100,0

Basvurularin 253’u erkek (%73,8), 85’i kadindir (%24,8) (Grafik 2). Kadin-erkek orani
yillar icinde ufak degisikler gosterse de genelde birbirine oranlar 1/3 gevresinde
degismektedir. Ayrica 2010 yilinda 3 transeksuel 2 travesti basvuruda bulunmustur.

Grafik 2: 2010 yili icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
cinsiyetlerine gore dagilimi

Cinsiyet
Transeksuel Travesti
Kadin 3(% 0,9) 2 (% 0,5)
85 (% 24,8)

Erkek
253 (% 73,8)

|. Erkek . Kadin |:| Transeksuel |:| Travesti |




Tedavi Raporu 2010 25 Degerlendirme Sonuglari

2 - Dogum yeri:

Basvurular arasinda Giineydogu ve Dogu Anadolu Bblgesi’nde doganlarin ilk iki
sirada yer aldiklar gorulmekte ve ikisinin toplami bagvurularin yarisindan fazlasini
(%56,9) olusturmaktadir. Ugluncl sirada Akdeniz Boblgesi dogumlulari (%14,6)
gormekteyiz. Ic Anadolu Bblgesi dogumlular %9,0, Marmara Boblgesi dogumlular
%6,7, Turkiye disi dogumlular %5,5, Ege Bblgesi dogumlular %3,8, ve Karadeniz
dogumlular %3,5’sini olusturmaktadir. Bagvurularin dogum yerlerine gore dagilimi
Grafik 3’de verilmigtir.

Dogum yerleri il duzeyinde ele alindiginda basvurular arasinda en fazla Diyarbakir
(50 kisi, %14,6), Adana (34, %9,9), Mardin ve Turkiye digi (19’ar Kisi, %5,5), Siirt ve
Istanbul (18’er kisi, %5,2), Ankara, Tunceli ve Hakkari (14’er kisi, %4,1), Izmir (12 kisi,
%3,5) Sanliurfa ve Van (10’ar Kisi %2,9) dogumlu kigilerin bulundugu gorulmektedir.

Basvurulara etnik kokenleri ile ilgili bir soru sorulmamakla beraber, dogum yerlerine
gore dagilimda gorulen Guneydogu ve Dogu Anadolu Bolgesi yuksekliginin
nedenleri arasinda iskence gorenler arasinda Kurt kbkenli yurttaslarin fazla sayida
oldugu dusunulebilir. Bu veriler, yillardir Ulkenin gundeminde olan ve bariscil bir
¢ozum uretilemeyen Kurt sorunu ile basvurularin iskence gordukleri iller birlikte
degerlendirildiginde Kurt kokenli yurttaglarin etnik kimliklerine yonelik siyasi baski
ve iskence uygulamalarinin sadece dogduklari yerlerde degil go¢ edip yasadiklar
yerlerde de surdugu soylenebilir.

Grafik 3: 2010 yili icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
dogum yerlerine gore dagilimi
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3 - Ogrenim ve ig-meslek durumu:

Basvurularin 115’i (%33,5) lise mezunu, 78’i (%22,7) ilkokul mezunu, 72’si (%21,0)
ortaokul mezunu (lise mezunu olarak kayitlarimiza gegen 5 kisi hari¢ 45 kisi 0-18
yas grubundadir); 27’si (%7,9) yuksek okul ya da universite mezunu, 19’u (%5,5)
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okur-yazar, 17’sinin (%5,0) okuma yazmasi yok, 15’i ise (%4,4) yuksek okul ya da
Universite terktir. Bagvurularin dgrenim durumlarinin daha ayrintih dagihmi Tablo
5’'de verilmigtir. Halen ilkdgretim dgrencisi olan 30 kisi de mezun olmadiklari i¢in
okuryazar ya da ilkokul mezunu ve Universite 6grencisi olan 50 kisi de lise mezunu
olarak degerlendirilmistir. Asagida verilen dagilimin buna gore degerlendiriimesi
daha uygun olacaktir.

Tablo 5: 2010 yili icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
ogrenim durumlarina goére dagilimi

Ogrenim Durumu Basvuru Sayisi %

Lise Mezunu 115 33,5
llkokul Mezunu 78 22,7
Ortaokul Mezunu 72 21,0
Yuksekokul-Universite Mezunu 27 7,9
Okur-yazar 19 55
Okuma-yazmasi yok 17 5,0
Yuksekokul-Universite Terk 15 4.4
Toplam 343 100,0

Basvurularin is durumlari incelendiginde 164 kisinin (%47,8) gorusme yapildigi
sirada issiz oldugu gorulmektedir, bu oran 2009 yilinda 147 Kisi ile %36,2 idi. 50 kigsi
(%14,6) Universite, 30 kisi ise (%8,7) ilk veya orta d6@grenim dgrencisidir. Basvurular
arasinda igsiz orani gecen yila gére %10 puan daha fazladir. 2008 yilindaki issiz
oranina olduk¢a yaklagsmistir. Bu azalmanin temel nedeni basvurular arasinda
Ozellikle bgrencilerin (ilk-orta dgretim ve Universite) sayisinin oldukca bulyuk oranda
(2009’datoplam 137 kisi - %33,8) azalmasidir. Diger gruplardaise artmaya da azalma
yonunde hafif degisiklikler de vardir. Genel olarak son yillarda ilk siralarda yer alan
gruplar arasindaki dagilimin hizh bir sekilde degistigi soylenebilir. Ulke genelinde
2008 yilinda artan issizlik oranlarinda 2009 ve 2010 yilinda anlamli bir azalma
olmadigi dusunuldugunde, meslek gruplari arasindaki bu hizli degisimin nedeni
toplumsal muhalefeti hareketlendiren yasama, yurutme ve yargi uygulamalarinin
hedefindeki gruplarin degismesi olabilir.

Bunun vyaninda, basvurularimiz arasinda issizligin genel olarak toplum
ortalamasindan bu kadar yuksek olmasinin nedenleri arasinda cezaevi surecleri
nedeniyle isten atilmalar, 6grenimin yarida kalmasi, is basvurusunda ve ise kabulde
karsilagilan guglukler sayilabilir.

Ogrencilerin dagilmina bakildiginda, yas gruplari dagihminda verilen ve 0-18
yas grubunda yer alan 50 kisiden 30’unun ilk-orta ogretim 0grencisi oldugu
anlasiimaktadir. Bu yas grubundaki bagvurularin %40’inin (2009 ve 2008’e gore
daha dusuk olmasina karsin) egitimlerine devam etmediklerini gdstermesi agisindan
anlamli bulunmustur.
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Basvurularin is durumlari ayrintili olarak Tablo 6’da gorulmektedir.

Tablo 6: 2010 yili icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kigilerin
is-meslek durumlarina gore dagilimi

Is veya Meslek Basvuru Sayisi %

Issiz 164 47,8
Universite dgrencisi 50 14,6
lik-orta 6grenim odgrencisi 30 8,7
Ozel sektorde sanayi isgisi 16 47
Esnaf, turizmci vb. (dukkan, buro vb. Kendi isinde 13 38
calisiyor) ’

Ev kadini 12 3,5
Seyyar satici 10 29
Insaat isgisi 8 2,3
STK calisani 7 2,0
Ozel sektdrde buro isi (sekreter, muhasebeci, bankaci vb.) 7 2,0
Emekli 6 1,7
Gazeteci-televizyoncu 4 1,2
Ogretmen 4 1,2
Kamu kurulugunda sanayi isgisi 4 1,2
Tarim isgisi 2 0,6
Kamu kurulusunda buro isi (sekreter, muhasebeci, bankaci 5 06
vb.) ’

Ciftci, balikel, vb 1 0,3
Sanatci 1 0,3
Sivil toplum kurulusunda profesyonel 1 0,3
Avukat 1 0,3
Toplam 343 100,0

B - ISKENCE SURECI

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri'ne 2010 yilinda iskence ve kotl
muamele gorduklerini ifade ederek basvuran 343 kisinin son iskence gordukleri
yila bakildiginda 167 kisinin 2010 yil icinde iskence gordukleri anlasiimaktadir.
Bunun yaninda 116 kiginin 2006-2009 yillarinda, 31 kisinin 2002-2005 yillarinda, 29
kisinin ise 2001 ve dncesinde iskenceye maruz kaldigi gorulmektedir. Bagvurularin
belirttikleri son iskence tarihinin yillara gore dagilimi Tablo 7°de verilmektedir.
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Tablo 7: 2010 yili icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
belirttikleri son iskence tarihinin yillara gore dagilimi

Son Iskence Tarihi Basvuru Sayisi
1999 ve dncesi 26
2000 2
2001 1
2002 1
2003 7
2004 3
2005 20
2006 11
2007 17
2008 27
2009 61
2010 167
Toplam 343

1 - Gozalti ve Gozaltinda Iskence Sureci:

2010 yilinda TIHV’ye basvuranlarin 286’si (%83,4) siyasi (bu oran gecen yil da %81,3
idi) nedenlerle, 49°u (%14,3) adli nedenlerle, 5 kisi (%1,5) cinsel tercihi nedeniyle, 3
kisi ise (%0,9) siginmacilik nedeniyle iskenceye maruz kaldigini belirtmistir. Siyasi
nedenler disinda godzaltina alinan kisilerin bagvurularimiz arasindaki orani yillar
icinde artarak bu diizeye ulagsmistir ve yaklasik olarak gecen iki yilla ayni dizeydedir.
(2004’de %8,6, 2005’de %5,2, 2006°da 11,7 ve 2007°de 13,8, 2008 ve 2009’da %18
civarindaydi). Bagvurulardan alinan dykuler ve insan haklari drgutlerinin yayinladigi
raporlardan edinilen bilgiler, adli nedenler ile gdzaltina alinan ve iskence goren bir
¢cok kisinin saliveriimeden once su¢ duyurusunda bulunmamalari ya da bir insan
haklari drgutune bagvurmamalart i¢in tehdit edildiklerini gostermektedir. Bu nedenle
raporumuzda yer alan oran ve sayinin gercek rakamlardan cok daha dusuk oldugunu
dustindurmektedir. Bu kisilere gerekli yasal bilgilendirmenin yapilmasi ve destek
saglanmasi durumunda sayinin daha da artabilecegi beklenmektedir.

Basvurularin son yasadiklari gdzalti surelerinin dagilimina bakildiginda 175 kisinin
(%51) 24 saatten az, 54 kisinin (%15,7) 3-4 gun, 45 Kisinin (%13,1) 2 gun, 23 kisinin
(%6,7) 2-3 gun godzaltinda kaldigi goruimektedir.

2010 yili icinde iskence gorenlerin degerlendirmesini yaptigimiz ikinci bdlumde
daha agik gorulecegi gibi dnceki yillara gore godzalt suresinde belirgin azalma ve
24 saatten az suren gozalti olaylarinda artis gbzlenmektedir. Bunun temel nedeni
sokakta guvenlik guclerince yakalanarak 6zgurlugunden alikonan ve sonrasinda
iskence ve kdtu muameleye maruz kalan ve sonrasinda sokakta birakilarak resmi
gozaltl islemi yapilmayanlarin sayisindaki artistan kaynaklanmaktadir.
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Genel olarak gozalti strelerinde de belirgin azalma dikkati gekmektedir. Ancak, kayit
disi kisa sureli gozaltina alma uygulamasi, gbzaltinda iskence ve kbtu muamelenin
onlenmesi amaciyla yapilan hukuki duzenlemeleri etkisiz birakan bir uygulama
olarak sik¢a karsimiza ¢ikmaktadir. Bu tur uygulamalarin, iskencenin dnlenmesini
amagclayan hukuki duzenlemelerin sonrasinda ortaya ciktigi diuzenleme dncesi ve
sonrasi yillarda yayinlanan raporlarimiz incelendiginde acik olarak gorulebilir.

Son gobzalti strelerinin dagihmi Tablo 8’de verilmigtir.

Tablo 8: 2010 yili icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozalti surelerine gore dagilimi

Son Gozalti Suresi Basvuru Sayisi %

24 saatten az 175 51,0
24-48 saat 45 13,1
49-72 saat 23 6,7
73-96 saat 54 15,7
5-7 gun 20 5,8
8-15 gun 10 2,9
16-30 gun 8 2,3
1 aydan fazla 8 2,3
Toplam 343 100,0

Basvurularin gbzaltina alindiklari yerler incelendiginde 214 kisinin (%62,4) sokaktan
veya baska bir acik alandan, 79 kisinin (%23,0) evden gbzaltina alinmis oldugu
gorulmektedir. Sokaktan ve acik alandan gbzaltina alma oraninin yuksekligi ile
ilgili deneyimlerimiz, bu tur uygulamalarin kayit disi gdzaltina alma uygulamalarini
kolaylastirdigini gostermektedir. Guncel gelismelerin dikkate alinmasi gerektigi icin
bu durumun degerlendiriimesi de ikinci bdlumde yapilacaktir.

Basvurularin son gozaltina alindiklari yerlerin dagilimi Tablo 9’da verilmigtir.

Tablo 9: 2010 yili icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozaltina alindiklara yerlere gore dagilimi

Son Gozaltina Alindigi Yer Basvuru Sayisi %

Sokaktan veya acik alandan 214 62,4
Evden 79 23,0
Isyerinden 8 2,3
Resmi kurumdan 14 41
Kurumdan (dergi, dernek vb.) 16 4.7
Diger 12 3,5
Toplam 343 100,0
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Basvurularin gbozaltina alindiklari saat dagilimi Tablo 10’da verilmistir. Bagvurularin
bluylUk ¢cogunlugu (%62,7) gundiuz saatlerinde gbdzaltina alinmigken %13,7’si gece
yarisindan sonra gozaltina alinmistir. Bu dagihimin 2010 yili iginde gbzaltina
alinarak iskence ve kot muameleye maruz kalanlar icin nasil olduguna ve buna
iliskin yoruma ikinci ana bolumde yer verilecektir.

Tablo 10: 2010 yili icinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kigilerin
son gozaltina alindiklan saate gore dagilimi

Son Gbzaltina Alindigi Saat Basvuru Sayisi %

08:00 — 18:00 215 62,7
18:00 — 24:00 78 22,7
24:00 — 08:00 47 13,7
Hatirlamiyor/Bilinmiyor 3 0,9
Toplam 343 100,0

Basvurularin son yasadiklari gdzalti sirasinda iskence gordukleri yerlerin dagihimina
bakildiginda 157 (%45,8) emniyet mudurlugunde, 71 (20,7) kisinin sokakta veya
acik alanda, 45 (%13,1) kisinin polis karakolunda iskence gordugl anlasiimaktadir.
(2009 rakamlari 138 kisinin (%34,0) sokakta veya acik alanda, 137 kisinin (%33,7)
emniyet mudurlugunde, 34 kisinin ise (%8,4) polis karakolunda iskence gordugu
anlasiimaktadir). Gegmis yillarda iskence gorup daha sonra basvuran kisilerin de bu
grupta yer aldigi gdz dbnune alindiginda emniyet mudurluklerinin yuksekliginin gegmis
yillardan kaynaklandigi soylenebilir. Bu yuzden, konunun guncel gelismeler 1siginda
degerlendiriimesinde yarar olacag! icin yoruma ikinci bdlumde yer verilecektir.
Emniyet mudurluklerinin gecen yillarda oldugu gibi ilk siralarda yer almasi uzun
yillardir iskence uygulamalarinin daha cok Ust duzey merkezlerde, genellikle
egitiimis 6zel sorgulama ekipleri tarafindan yapildigr gorusunu desteklemektedir.
Ayrica sokakta ve acik alanlarda ya da polis karakollarinda iskence gordugunu
belirten bagvurularimizin buyuk bdlumunin 2010 yili icinde bu uygulamalara maruz
kaldigi gbz dnune alinirsa emniyet mudurluklerinin orani gegmis yillar icinde daha
da yuksek bulunacaktir.

Iskence yapilan yere gore dagilim Tablo 11’de verilmistir.
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Tablo 11.2010 yiliicinde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin

son gozaltinda iskence gordugu yerlere gore dagilimi

Son Gozaltinda Iskence Gordugu Yer Basvuru Sayisi %

Emniyet Mudurlugunde 157 45,8
Sokakta veya acik alanda 71 20,7
Polis Karakolunda 45 13,1
Jandarma Karakolunda 16 4,7
Arag icinde 6 1,7
Jandarma Komutanhginda 5 1,5
Evde/lsyerinde 4 1,2
Diger 10 2,9
Bilmiyor/Hatirlamiyor 4 1,2
Bos* 25 7,3
Toplam 343 100,0

*Son yasadigi gézalti sirasinda iskence gérmeyen Kisiler (6nceki gbzaltilarda ya da cezaevinde yasadiklari
iskence nedeniyle basvurmuslardir)

Basgvurularin son yasadiklarl iskencenin yapildigi yerin bblgesel dagilimina
bakildiginda 2009 yilinda oldugu gibi yine Marmara Bolgesi’nin basta geldigi, bunu
yine 2009’da oldugu gibi Akdeniz Bolgesi’nin izledigi gorulmektedir (Tablo 12).

Tablo 12: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozaltinda yasadiklari iskencenin bolgelere gore dagilimi

Son Gozaltinda Iskence Gordugu Bolge Basvuru Sayisi %

Marmara 90 26,2
Akdeniz 66 19,2
Guneydogu Anadolu 61 17,8
Ege 32 9,3
I¢ Anadolu 30 8,7
Dogu Anadolu 18 5,2
Karadeniz 3 0,9
Turkiye Digi 18 5,2
Bos* 25 7,3
Toplam 343 100,0

*Son yasadigi gézalti sirasinda iskence gérmeyen Kisiler (6nceki gézalti siireclerinde ya da cezaevinde

yasadiklar iskence nedeniyle bagvurmuglardir)
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Basvurularin son yasadiklari iskencenin yapildigi yerin dagihmina iller bazinda
bakildiginda ise 2009 yilina benzer bir dagihm gbdze carpmaktadir Yine ilk sirada
Istanbul ve ardindan Adana, Diyarbakir, Ankara, Izmir illeri gelmektedir. Iskence
uygulanan yerler arasinda Marmara Bolgesi ve dzellikle Istanbul’un agirlikli olarak
yer almasi, 2010 yilinda yasanan iskence olgulariyla ilgili oldugundan konuyla ilgili
yoruma ikinci bolumde yer verilecektir.

Gobzaltinda iskence yapilan yerin illere gore dagiliminda ikiden fazla olgunun
goruldugu iller Tablo 13’de verilmigtir.

Tablo 13: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gbzaltinda iskence gordukleri yerin illere gore dagilimi

Son Gozaltinda Iskence Gordugu I Basvuru Sayisi %

Istanbul 76 22,2
Adana 46 13,4
Diyarbakir 38 11,1
Ankara 29 8,5
Izmir 27 7,9
Turkiye disi 18 52
Mersin 17 5,0
Hakkari 13 3,8
Edirne 9 2,6
Batman 7 2,0
Gaziantep 4 1,2
Sanlurfa 4 1,2
Mardin 4 1,2
Mus 3 0,9
Hatay 3 0,9
Manisa 3 0,9
Sirnak 2 0,6
Siirt 2 0,6
Kocaeli 2 0,6
Diger 11 3,2
*Bos 25 7,3
Toplam 343 100,0

*Son yasadigi gézalti sirasinda iskence gérmeyen kisiler (6nceki gézalti stireclerinde ya da cezaevinde
yasadiklari iskence nedeniyle basvurmuslardir)
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Basvurularin son yasadiklar iskencenin yapildigi merkezlere ayrintii olarak
bakildiginda Istanbul Terorle Mucadele Subesi’nin (TMS) ilk sirada yer aldigi, burayi
Adana ve Diyarbakir TMS$’lerinin izledigi gorulmektedir. Tabloda gbze carpan en
odnemlinoktaise 18 yas alti 50 bagvurumuzdan 12’sinin Cocuk Sube Mudurlukleri’nde
(Adana 6 cocuk ve Diyarbakir 6 cocuk) iskence gorduklerini ifade etmeleridir.

Son iskencenin yasandigi merkezler arasinda ikiden fazla olgu gorulenler Tablo
14’de verilmigtir.

Tablo 14: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
yasadiklari son iskencenin yapildigi merkezlere gore dagilimi

Son Gozaltinda Iskence Gordugu Merkez Basvuru sayisi %
Istanbul TMS 18 5,2
Adana TMS 15 4,4
Diyarbakir TMS 15 4,4
Izmir Bozyaka TMS 9 2,6
Ankara TMS 8 2,3
Ankara Emniyet Mudurlugu 7 2,0
Mersin TM$ 6 1,7
Adana Emniyet Mudurlugu 6 1,7
Diyarbakir Cocuk Sube Mudurlugu 6 1,7
Adana Cocuk Sube Mudurlugu 6 1,7
Esat Polis Karakolu 5 1,5
Batman TMS 4 1,2
Beyoglu Polis Karakolu 4 1,2
Yuksekova Emniyet Mudurlugu 4 1,2
Heybeliada Polis Karakolu 3 0,9
Karakoy Polis Karakolu 3 0,9
Huzurevleri Polis Karakolu 3 0,9
Gayrettepe Emniyet Mudurlugu 3 0,9
Gaziantep TMS 3 0,9
Antakya Jandarma Komutanhgi 2 0,6
Istanbul Emniyet Mudurlugu 2 0,6
Diyarbakir Carsi Karakolu 2 0,6
Cumbhuriyet Polis Merkezi 2 0,6
Izmir Emniyet Mudurlugu 2 0,6
Sanliurfa TMS 2 0,6
Diyarbakir Emniyet Mudurlugu 2 0,6
Siirt TMS 2 0,6
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Tablo 14: Devam

Batman Emniyet Mudurlugu 2 0,6
Bes Ocak Polis Karakolu 2 0,6
Cakmak Polis Karakolu 2 0,6
Diger Emniyet Mudurlugu ve TMS 24 7,0
Diger Polis Karakolu 20 5,8
Diger Jandarma Karakolu/Komutanligi 17 50
Turkiye disi 11 3,2
Diger 1 0,3
Bog* ** 119 34,7
Bilmiyor/Hatirlamiyor 1 0,3
Toplam 343 100,0

*Sokakta veya acik alanda, evde, arag icinde ve diger yerlerde iskence gdrenler
**Son yasadigi gézalti sirasinda iskence gérmeyen kisiler (6nceki gbzalti stireclerinde ya da cezaevinde
yasadiklari iskence nedeniyle basvurmuglardir).

Basvurularin son gbzaltinda gordukleri iskence yontemlerinin dagihmi Tablo 15°de
verilmigtir (Bu degerlendirme 343 kisi arasinda son yasadigi gozalti sirasinda
iskence gormeyen 26 Kisi disinda kalan 317 kisi uzerinden yapilmistir). Bu konunun
da guncel gelismeler 1siginda degerlendiriimesinde yarar olacagi icin yoruma ikinci
bbdlumde yer verilecektir.

Bu tabloda, ilk siralarda yer alan ybdntemlerin tUmunun sadece psikolojik ya da
fiziksel olup psikolojik etkileri de olan yontemler olduguna dikkat cekmek gerekiyor.
Iskencenin taniminda yer alan bilgi alma, cezalandirma ve sindirme amaglari
disinda dnemli bir amacinin da kisinin ruhsal butunlugunu parcalamak oldugu acgik
olarak goruluyor.

Tablo 15: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozaltinda gordukleri iskence yontemlerine gore dagilimi

Iskence Yontemi Basvuru Sayisi %

Hakaret 284 82,8
Asagilama 261 76,1
Dayak 250 72,9
Kendisine yonelik diger tehditler 169 49,3
Oldurme tehdidi 125 36,4
Yeme icmenin kisitlanmasi 80 23,3
Iseme ve digkilamanin engellenmesi 67 19,5
Uyutmama 63 18,4
Hucrede tecrit 60 17,5
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Tablo 15: Devam

Anlamsiz istemlere itaat etmeye zorlama 56 16,3
Vucudun tek bir noktasina surekli vurma 55 16,0
Sozlu cinsel taciz 55 16,0
Soguk ortamda bekletme 53 15,5
Cinsel taciz 51 14,9
Iskenceye gorsel/isitsel taniklik ettirme 49 14,3
Yakinlarina yonelik tehditler 48 14,0
Sag, sakal, biyik yolma 48 14,0
Soyma 46 13,4
Gozbagi 42 12,2
Diger pozisyonel iskenceler 37 10,8
Asiri fiziksel aktiviteye zorlama 36 10,5
Kimyasal maddelere maruz birakma 31 9,0
Ajanlik teklifi 31 9,0
Gurultult mizik ve mars dinletme 25 7,3
Falaka 22 6,4
Havasiz birakma 22 6,4
Basingli/soguk su 21 6,1
Aski 20 5,8
Haya burma 18 5,2
Fiziksel cinsel taciz 16 4,7
Elektrik 14 41
Yalanci infaz 12 3,5
Filistin askisi 11 3,2
Yakinlarinin yaninda iskence yapma 9 2,6
Duz aski ya da ¢carmih 8 2,3
Yakma 3 0,9
Zorla tibbi mudahale 3 0,9
Gorusmenin engellenmesi 3 0,9
Tecavuz 3 0,9
Ayaktan ters aski 2 0,6
Makat aramasi 1 0,3
Kimyasal madde uygulama 1 0,3
Diger 45 13,1
Genel toplam 2256 7,1*

* Bir kisinin maruz kaldigi ortalama iskence ydntemi sayisi
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2 - Gozalti Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar:

2010 yilindaki basvurularin 166’s1 (%48,4) yasadiklari son gozalti sirasinda
bir avukatla gorusebildiklerini bildirmislerdir (Grafik 4). Bu konunun da gincel
gelismeler i1siginda degerlendiriimesinde yarar olacagi i¢in yoruma ikinci bdlumde
yer verilecektir.

Grafik 4: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son go6zaltinda avukatla gorusebilme oranlar

Son Gdzalti Sonrasi Avukatla Gorusme

Bilmiyor/Hatirlamiyor
1(%0,3)

Evet
166 (% 48,4)

Hayir
176 (% 51,3)

| . Hayir |:| Evet |:| Bilmiyor/Hatirlamiyor

Yasadiklari son gbzalti sonrasinda savciliga ¢ikariimadan serbest birakilan bagvuru
sayisi 111'dir (%32,4). 75 basvuru (%21,9) cikarildiklari savcilik ya da mahkeme
tarafindan serbest birakiimistir (Tablo 16). Yani 2010 yilinda basvuranlarin

yaklasik yarisi gbdzalti sonrasinda tutuklanmalarini gerektiren bir suglamayla
karsilasmamiglardir.

Tablo 16: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozalti sonrasi durumlarina gore dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Durum Basvuru Sayisi %

Savciliga Cikarilmadan Serbest Birakildi 111 32,4
Tutuklandi 153 44.6
Savciliktan ya da Mahkemeden Serbest Birakildi 75 21,9
Bilmiyor/Hatirlamiyor 4 1,2
Toplam 343 100,0

Basvurularin son gbzalti sonrasi dava sureci incelendiginde 80 basvuru (%23,3)
hakkinda acgilan davalarin mahkumiyetle sonuclandigi, 97 basvuru (%28,3)
hakkinda acilan davalarin surdugu gorulmektedir. Bagvurularin yaklasik Ugte birine
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ise (107 kisi) dave acilmamistir. Bu da godzalti ve iskence uygulamasinin keyfiliginin
bir gostergesi olarak yorumlanabilir (Tablo 17).

Tablo 17: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozalt sonrasi dava sureci durumlarina gore dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Dava Sureci Basvuru Sayisi %

Dava Aciimadi 107 31,2
Dava Agildi, Surtiyor 97 28,3
Dava Acilip A¢ilmadigi Bilinmiyor 42 12,2
Dava Agcildi, Mahkumiyet lle Sonuglandi 80 23,3
Dava Agildi, Beraat lle Sonuglandi 8 2,3
Dava Agildi, Sonucu Bilinmiyor 7 2,0
Toplam 343 100,0

Yasadiklari son gbzalti sonrasinda resmi gorevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alan
basvuru sayisi 233'tur (%67,9). (Grafik 5). Bagvurularin iskence gordukleri ddbnemler
¢ok farkh oldugundan ve uygulamanin guncel durumunu degerlendirebilmek i¢in bu
konuya iliskin yoruma ikinci bdlumde yer verilecektir.

Grafik 5: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
yasadiklari son gbzalti sonrasinda resmi gorevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alma
durumlarina gore dagilimi

Son Gbdzaltinda Resmi Gorevlilerin Insiyatifiyle Rapor Alma

Bilmiyor/Hatirlamiyor
7(%0,2)

Hayir
103 (% 30)

Evet
233 (% 68)

| . Evet |:| Hayir |:| Bilmiyor/Hatirlamiyor

Bu 233 basvurunun 128’inin (%54,9) adli muayenesi hastanelerde, 62’sinin
(%26,6) adli muayenesi adli tip sube mudurluklerinde yapilmistir. Bir baska deyisle
basvurularin %81,5’'i konunun uzmani olan kisilerce muayene edilerek rapor
duzenlenmistir (Tablo 18). Ayrica 31 kisi son gbdzaltilar sonrasinda kendi istekleri
(su¢ duyurusunda bulunmalari nedeniyle) ile adli rapor aldiklarini bildirmektedirler.
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Tablo 18: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozalti sonrasi adli muayenelerinin yapildigi yerlere gore dagilimi

Son G"clzaltl Sonrasi Adli Muayenenin Bagvuru Sayisi %

Yapildig: Yer

Hastane 126 541
Adli Tip Sube Mudurlugu 62 26,6
Saghk Ocagi 30 12,9
Gobzaltinda Tutuldugu Yer 5 2,1
Adli Tip Kurumu 6 2,6
Bilmiyor/Hatirlamiyor 4 1,7
Toplam 233 100,0

Gobzalti sonrasinda adli muayenesi yapilan 233 basvuruya adli muayene sureciyle
ilgili degerlendirmeleri soruldugunda 2009 verilerine benzer veriler elde edilmistir.
Yine bagvurularin yaklasik yarisi adli muayene sirasinda guvenlik guclerinin disari
cikariimadigini (113 kisi, %48,5) ve adli hekimin yakinmalari dinlemedigini (122 kisi,
%52,4), yaklasik ucte ikisi adli hekimin dyku almadigini (151 kisi, %64,8) ve adli
hekimin gerektigi gibi muayene etmedigini (150 kisi, %64,4) sdylemistir. Adlimuayene
goturulen bagvurularin dortte biri (63 kisi) bulgularla uyumlu rapor duzenlendigini ifade
ederken, yaklasik Ugte biri (84 kisi) raporla ilgili bilgisi olmadigini ifade etmistir. Geri
kalan 86 basvuru ise bulgularla uyumlu rapor duzenlenmedigini belirtmislerdir (Tablo
19). Bu veriler, iskencenin dnlenebilmesinde en dnemli koruyucu mekanizmalardan
birisi olan adli raporlarin geregince kullaniimadigini ortaya koymaktadir.

Tablo 19: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
gozalti sonrasi adli muayene sureci ile ilgili degerlendirmelerine gore dagilimi

Adli Muayene ile llgili o o, |Bilmiyor/| o
Degerlendirmeler S LV Hatirla. %0 JUEEEL) 50
Adli muayene sirasinda

guvenlik gucleri disari 116 | 49,8 | 113 | 48,5 4 1,7 233 [100,0
cikarildi mi?

Adii hekim yakinmalari 110 | 47,2 | 122 | 52,4 1 04 | 233 |100,0
dinledi mi?

Adli hekim dyku aldi mi? 81 | 34,8 | 151 | 64,8 1 0,4 233 |100,0
Adii hekim gerektigi gibi 77 | 33,0 | 150 | 64,4 6 | 26 | 233 [100,0
muayene etti mi?

Adlihekim bulgulara = "\ g3 1 570 | g6 | 369 | 84 |361| 233 |100,0
uyumlu rapor duzenledi mi?
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Basvurulardan yine 45’1 (%13,1) mahkeme ya da savciliktaki sorgusu sirasinda
kendisine iskence yapildigini ifade etmis, 42’si (%12,2) ise ayri bir dilekge ile savciliga
su¢ duyurusunda bulunmustur. 250 kisi (%72,9) iskence gordugune dair herhangi bir
su¢ duyurusunda bulunmadigini bildirmigtir.

Bu konularin da guincel gelismeler 1siginda degerlendiriimesinde yarar olacagi icin
yoruma ikinci bolumde yer verilecektir.

3 - Cezaevi Sureci:

Tum bagvurular icinde 185 (%53,9) kisinin herhangi bir zamanda cezaevinde
kaldig belirlenmigtir. Bu bagvurulardan 167’si son yasadiklar gbdzaltindan sonra
tutuklanarak cezaevine gonderilmiglerdir. Bu kisilerin cezaevinde gegirdikleri sure
ise 1 ay ile 172 ay arasinda degismektedir.

Cezaevi bykusu bulunan 184 bagvurunun cezaevinde kaldiklari toplam sure dagilimi
Tablo 20’de verilmigtir. Buna gore 66 kisinin 3-12 ay, 42 kisinin de 13-36 ay arasinda
ve 10 kisinin ise 11 yildan daha uzun sure cezaevinde kaldigi gorulmektedir.

Tablo 20: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
cezaevinde kaldiklan suirelere gore dagilimi

Toplam Cezaevi Suresi Basvuru Sayisi %

0-2 ay 12 6,5
3-12 ay 66 35,7
13-36 ay 42 22,7
37-60 ay 25 13,5
61-84 ay 19 10,3
85-108 ay 2 1,1
109-132 ay 9 4,9
11-20 yil 10 5,4
Toplam 184 100,0

Cezaevi dbykusl olan 184 basvurunun tahliye olduktan ne kadar sure sonra TIHV'’ye
basvurduklari incelendiginde, 65 kisinin (%35,1) bir aydan kisa bir sure iginde,
64’Unln (%34,6) 1-12 ay icinde, digerlerinin ise (56 kisi, %30,3) bir yildan daha
uzun bir sure gectikten sonra TIHV’ye basvurduklari gorulmektedir. Bu verilere
bakildiginda, basvurularin yaklasik Ug¢te birinin cezaevinden c¢iktiktan sonraki bir
ay icinde basvurduklari, kalan ¢cogunlugun saghk sorunlarinin ¢bzumu icin oldukcga
ge¢ basvurdugu anlagiimaktadir. Cezaevinden ciktiktan sonra saglik sorunu
olan her kisinin TIHV’ye ya da baska saglik birimlerine daha hizli bagvurmalarini
saglayabilmek icin ek bir caba gostermek gerekmektedir.

Cezaevinden cikan 107 kisinin (%57,8) tutuksuz yargilanmak Uzere, 49 kisinin
(%26,5) ceza sureleri doldugu icin tahliye edildigi gorulmektedir (Tablo 21).
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Tablo 21: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine cezaevinden ¢ikarak
basvuran kisilerin tahliye nedenlerine gore dagilimi

Cezaevinden Tahliye Sekli Basvuru Sayisi %

Tutuksuz Yargilanmak Uzere 107 57,8
Ceza Bitimi 49 26,5
Af / Sarth Saliveriime 21 11,4
Beraat 8 4.3
Toplam 185 100,0

Cezaevlerinde kalan basvurular arasinda F tipi cezaevinde bulunan basvurular,
izolasyon kosullarina maruz kalmalari nedeniyle 6zel bir bnem tagimaktadir. Cezaevi
Oykusu olan 185 kisi icinde F tipi cezaevinde kalan basvuru sayisi 58'dir (%31,4).
Bu kisilerin F tipi cezaevinde kaldigi sure bir ayla 78 ay arasinda degismektedir.
F tipi cezaevinde kalan 58 basvuru arasinda tek kisilik hucrede kalan basvuru
sayisi 28’dur (%48,3). Bu kisilerin huicrede kaldiklari sure bir ayla 53 ay arasinda
degismektedir.

Basvurularimiz arasinda F tipi cezaevinde kalan ve tek kisilik hticrede de tutulan Kisi
sayisi orani son yillarda giderek artmaktadir (2008'de 12 - %6,4, 2009’da 13 - %31,0).
Ayrica tek kisilik hucrelerde kaldiklari surelerde uzamaktadir. Bu veriler 1s1ginda
izolasyonun agirlastirilarak uygulandigi sdylenebilir. Bu tur izolasyon kosullarina
maruz kalmanin yaratacagi saglk sorunlariyla ilgili calismalar giderek daha fazla
onem kazanmaktadir. TIHV dnumiizdeki donem igin izolasyonun etkilerine yonelik
calismalarini strdururken, bu tur uygulamalarin ortadan kaldirilmasi igin de her turlt
cabayi harcamaktadir.

Ayrica cezaevlerinde herhangi bir nedenle tecrit cezasi alan 28 basvuru
bulunmaktadir (%15,1) ve bu bagvurularin tecritte kaldiklari sure bir gunle 99 gun
arasinda degismektedir.

Cezaevi dykusl olan 184 basvurunun 4’U 19 Aralik 2000 tarihinde aglik grevlerine
karsi ayni anda cok sayida cezaevinde birden yapilan cezaevi operasyonlarini
yasamis kisilerdir.

Cezaevi dykusl olan 184 basvuru icinde cezaevinde iskence gordugunu belirten 81
(%43,8) basvuru bulunmaktadir. Ayrica 9 bagvuru cezaevinde bulunduklarn sirada
tekrar sorgulanmak uzere goturulduklerini ve bunlardan 8’i bu sorgu sirasinda da
iskence gorduklerini belirtmiglerdir.

Cezaevinde iskence goren 81 kisinin cezaevinde gordukleri iskence ydontemlerinin
dagihmi Tablo 22’de verilmektedir.

Cezaevlerinin genel kosullari (barinma, havalandirma, hijyen, saglik, iletisim, vb kosullar)
tum tutuklu ve hulkimluler Uzerinde toplu bir iskence yontemi olarak degerlendirilmelidir.
Bunun disinda cezaevi dykisi olanlarin yarisindan cogunun cezaevinde de iskenceye
maruz kaldigini ve aralarinda dayak, soyma, hakaret, tehdit gibi yontemlerin de
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bulundugu iskence uygulamalarinin, cezaevlerinde 6zgurlugunden alikonulmus kisilerin
kisilik butunlugune yonelik bir siddet olarak hala yaygin olarak kullanildigini goruyoruz.

TIHV Dokimantasyon Merkezi'nin 2010 yili icinde derledigi verilere gore intihar,
kavga ve yetersiz saglik kosullari nedeniyle 35 kisi cezaevlerinde hayatini

kaybetmistir.

Tablo 22: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kigilerin

cezaevlerinde gordukleri iskence yontemlerine gore dagilimi

Iskence Yontemi

Basvuru Sayisi

%

Hakaret 66 81,5
Asagilama 59 72,8
Dayak 51 63,0
Soyma 34 42,0
Oldurme tehdidi 22 27,2
Kendisine yonelik diger tehditler 22 27,2
Anlamsiz istemlere itaat etmeye zorlama 18 22,2
Gorusmenin engellenmesi 18 22,2
Hucrede tecrit 17 21,0
Cinsel taciz 16 19,8
Yeme igmenin kisitlanmasi 13 16,0
Sozlu cinsel taciz 13 16,0
Soguk ortamda bekletme 12 14,8
Uyutmama 10 12,3
Diger 9 11,1
Falaka 8 9,9
Fiziksel cinsel taciz 8 9,9
Iseme ve digkilamanin engellenmesi 8 9,9
Diger pozisyonel iskenceler 8 9,9
Vucudun tek bir noktasina surekli vurma 8 9,9
Gozbag! 8 9,9
Gurtltult muzik ve mars dinletme 8 9,9
Iskenceye gorsel/isitsel taniklik ettirme 7 8,6
Havasiz birakma 7 8,6
Yakinlarina yonelik tehditler 6 7,4
Sag, sakal, biyik yolma 5 6,2
Asiri fiziksel aktiviteye zorlama 5 6,2
Yalanci infaz 4 4.9
Filistin askisi 4 4,9
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Tablo 22: Devam

Aski 4 4.9
Elektrik 4 4.9
Basingli/soguk su 4 4,9
Haya burma 4 4,9
Kimyasal maddelere maruz birakma 3 3,7
Tek tip elbise giydirme 3 3,7
Tek tip elbise 3 3,7
Ajanlik teklifi 3 3,7
Duz aski ya da ¢carmih 2 2,5
Makat aramasi 2 2,5
Yakinlarinin yaninda iskence yapma 2 2,5
Ayaktan ters aski 1 1,2
Zorla tibbi mudahale 1 1,2
Tecavuz 1 1,2
Yakma 1 1,2
Toplam 512 11,6*

*Bir kisinin maruz kaldigi ortalama iskence ybéntemi sayisi

Cezaevlerindeki iskence ve kdtu muamele uygulamalarinin daha ¢ok arama ve
denetimlerde, avukat ve aile gorusmesine gidis ve gelislerde, hastane sevkleri ya
da mahkemelere goturulup getirilirken yasandigi ifade edilmektedir.

Cezaevi bykusu olan 184 basvurunun son kaldiklari cezaevindeki kosullar hakkinda
sorulan sorulara verdikleri yanitlarin dagilimi Tablo 23’de gorulmektedir.

Tablo 23: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son kaldiklari cezaevlerindeki kosullar hakkinda sorulan sorulara verdikleri yanitlarin
dagihimi

Cezaevi Kosullari Olumliu Igﬁ::ﬁ: Olumsuz Toplam
Barinma 16 56 113 185
Beslenme 15 42 128 185
Hijyen 16 45 124 185
Havalandirma 19 51 115 185
lletisim 25 49 111 185
Saghk 11 45 129 185
Sevk 9 38 138 185
Yayin 16 56 113 185
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Cezaevi dbykusu olan 184 bagsvuru icinde 81 kisi (%43,8) cezaevinde degisik zaman
ve nedenlerle aglik grevi yaptigini belirtmektedir. Bu basvurularin 10°u 20 Ekim 2000
sonrasinda F tipi cezaevlerine karsi baslayan aglk grevi eylemlerine katildiklarini
belirtmiglerdir. 32 kisi ise ¢esitli dobnemlerde aclik grevi yapmislardir.

C - TIBBI DEGERLENDIRME

Bu bdlumde basvurularin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde basvuru hekimleri
ve konsultan hekimler (psikiyatrist, fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmani, ortopedi
uzmani, KBB uzmani vb.) tarafindan yapilan tibbi degerlendirmelerindeki anamnez,
fizik muayene ve yapilan tetkikler sonucunda basvurularin saglhk durumlariyla ilgili
edinilen bilgiler derlenmigtir.

Iskenceye maruz kaldigi icin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimize basvuran
343 kisinin tedavi sureglerinin degerlendirildigi bu bolumde dncelikle TIHV ¢alisma
yaklasiminin aktarilmasi bu sirecin daha iyi anlasiimasini saglayacaktir. Kisi
bagvuru sirasinda hekime iskence oykusunu ve yakinmalarini kendi ifadesiyle
aktarir. Hekim, degerlendirmesi sonucunda yapilmasi gerekli olan laboratuar
tetkiklerini ve konsultasyonlari ister. Yaklagimini bagvuruya agik olarak ifade eder.
Son asamada dyku, muayeneler ve tetkikler birlikte degerlendirilerek ortaya konan
hastaliklarin igskence ile iligkisi belirlenir. Bu asamada kisinin saghginin butuncul bir
yaklagimla degerlendirilmesi esastir.

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuru surrecinde tum basvuranlarin
tedavi ekibinin tum uyeleri ile gorugmeleri amaclanmakta, psikiyatrist ile gorusme
yapmak istemeyenlere istedikleri an bu gorusme imkaninin oldugu belirtiimekte
ancak Israrci olunmamaktadir.

Degerlendirme sonucunda, iskence ile iligkili bulunmayan rahatsizliklar icin
kisiye ©Onerilerde bulunularak tedavileri icin yol gosteriimektedir. Iskence ile iligkili
bulunan rahatsizliklarin tedavileri ise TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerince
surdurulmektedir. Tedavi ve rehabilitasyon icin dngorulen program, dncelikle basvuranla
paylasilir ve birlikte yapilan degerlendirmenin sonrasinda gerekli duzenlemeler (orn.
basvuranin kendi dzgul kosullarindan kaynaklanan durumlar bu programi etkiler) yapilir.
Tedavi ve rehabilitasyon programi bundan sonra uygulamaya konur.

Bulunan rahatsizliklarin igskence ile iligkilerinin degerlendiriimesi sirasinda her tani
icin asagidaki iliskilendirme bigimlerinden biri kullaniimaktadir:

a) Tek etyolojik faktor,
b) Var olan patolojiyi agirlastirdi veya ortaya cikardi,
c) Faktorlerden biri,

d) lliskisi yok,
)

e) lliski belirlenemedi.
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1 - Bagvurularin Tibbi Yakinmalari:

2010 yilinda basvuran 343 kisiden 337’si sagliklari ile ilgili fiziksel ya da psikolojik
bir yakinma dile getirmistir. Basvurular ilk degerlendirme sirasinda 3755 degisik
yakinmada bulunmuglardir.

Bu yakinmalarin sistemlere gore dagilimina bakildiginda 2009 yilinda oldugu gibi
psikolojik yakinma sayisinin en fazla oldugu (%32,8) gorulmektedir (Tablo 24).

Tablo 24: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin

fiziksel ve psikolojik yakinmalarina gore dagilimi

Sistemler Yakinma Sayisi %

Psikolojik 1231 32,8
Kas Iskelet Sistemi 599 16,0
Genel 398 10,6
Sindirim Sistemi 265 71
Sinir Sistemi 253 6,7
Cilt 242 6,4
Kulak Burun Bogaz 180 4.8
Urogenital Sistem 145 3,9
Solunum Sistemi 136 3,6
Goz 120 3,2
Agiz-Dis 109 2,9
Kalp Damar Sistemi 53 1,4
Endokrin Sistem 24 0,6
Toplam 3755 100,0

En cok gorulen psikolojik yakinma olan uyku bozukluklari 117 bagvuru (%26,6)
tarafindan sorun olarak ifade edilmistir. En cok gorulen fiziksel yakinma ise bag
agrisi (99 kisi %28,9). En sik gorulen 10 fiziksel ve psikolojik yakinma Tablo 25 ve

26’da gorulmektedir.
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Tablo 25: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
fiziksel yakinmalarinin dagilimi

En Cok Gorulen Yakinma Basvurular Fiziksel yakinmalar
10 Fiziksel Yakinma Sayisi arasinda % arasinda %
Bas Agrisi 99 28,9 3,9
Yorgunluk, Halsizlik 93 27,1 3,7
Bel Agrisi 75 21,9 3,0
Cabuk Yorulma 66 19,2 2,6
Curuk, Eksik Dig 62 18,1 25
Renk Degisiklikleri 57 16,6 23
Mide-Karin Agrisi 57 16,6 2,3
Gorme Bozuklugu 56 16,3 2,2
Boyun Agrisi 53 15,5 2,1
Bas Donmesi 49 14,3 1,9
Diger Fiziksel Yakinmalar 1857 - 73,6
Toplam 2524 - 100,0

Tablo 26: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
psikolojik yakinmalarinin dagilimi

En (;qk G'c';lr-"ﬁlen Yakinma Sayisi Basvurular Psikolojik yakin-
10 Psikolojik Yakinma arasinda % malar arasinda %
Uyku Bozukluklari 117 34,1 9,5
Sinirlilik 99 28,9 8,0
Polisten Rahatsiz Olma 99 28,9 8,0
Sikinti 93 27,1 7,6
Gerginlik 79 23,0 6,4
Kaygi 75 21,9 6,1
Aglama Istegi 73 21,3 59
Unutkanhk 64 18,7 5,2
Kabus Gorme 61 17,8 5,0
Hayattan Zevk Alamama 52 15,2 4,2
Diger Psikolojik Yakinmalar 419 - 16,6
Toplam 1231 - 100,0

2 - Fizik Muayenelerde Elde Edilen Bulgular:

Yapilan fizik muayeneler sonucunda elde edilen toplam fiziksel bulgu sayisi 1221
olup bunlarin sistemlere gore dagilimi incelendiginde kas iskelet sistemi 295
(%24,2), cilt 281 (%23,0), agiz-dis 218 (%17,9) ve kulak-burun-bogaza 141 (%11,5)
ait bulgularin agirlik tasidigi gozlenmektedir (Tablo 27).
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Tablo 27: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
muayeneleri sonucu elde edilen fiziksel bulgularin dagilimi

Sistemler Bulgu Sayisi %

Kas Iskelet Sistemi 295 24,2
Cilt 281 23,0
Agiz-Dis 218 17,9
Kulak Burun Bogaz 141 11,5
Sindirim Sistemi 110 9,0
Urogenital Sistem 59 4.8
Goz 54 4.4
Solunum Sistemi 27 2,2
Sinir Sistemi 21 1,7
Kalp Damar Sistemi 9 0,7
Endokrin Sistem 6 0,5
Toplam 1221 100,0

En cok karsilasilan fiziksel bulgu, kaslarda agri-hassasiyet (101 kiside - %29,4) ve
ekimozdur (ciltte morluk) (70 kiside - %20,4). En sik ve yogun olarak uygulanan
fiziksel iskence ybnteminin kaba dayak oldugu dusunuldugunde, basvurularda
saptanan bulgular ile dykuleri arasinda uyumluluk oldugu ortaya cikmaktadir.
Bagvuran kigilerin ifadelerinden, diger insan haklari orgutlerinin raporlarindan
ve basinda yer alan gorsel materyallerden elde edilen bilgilere gore kaba dayak
uygulamasinin ¢ogunlukla kisinin yakalanmasi (6zgurlugunden alikonulmasi)
sonrasinda uygulandigini ancak bu kisilerin resmi gbdzalti islemi yapilmadan yine
ayni yerde (sokakta) birakildiklari anlasiimaktadir. Bunun disinda iskence ve kotu
muamele uygulamasi yakalanma sonrasi gbzaltt mekanina girene (kayit altina
alinmasina) kadar gecen sure iginde gerceklesmektedir. Bu durum, yasal olarak
yapiimasi zorunlu olan adli muayenede gbdzaltina alinma odncesinde var olan
bulgular olarak yansimaktadir. Guvenlik gucleri de kendilerine direng gosterildigini ve
kendilerinin guc kullanmak zorunda kaldigini (kisilerin anlatimlarinin yani sira basinin
sagladigi gorsel materyaller gbz donune alindiginda gobzaltina alinan kisi basina
5-10 glvenlik gorevlisinin dustugu ve kisilerin guvenlik guclerine direng gosterme
sanslarinin olmadigi apacik ortadayken) ya da bu kisilerin dustugunt, merdivenden
yuvarlandigini ya da benzeri sekilde zarar gorduklerini ifade etmektedirler. Adli rapor
ve guvenlik guclerinin ifadeleri birlestiginde ise iskence gorenin yasal olarak iskence
gordugune iliskin su¢ duyurusunda bulunmasi buyuk dl¢ude zorlagsmakta, her seye
karsin su¢c duyurusunda bulunan Kigiler aleyhine guvenlik gucleri de kendilerine
zarar verildigi ya da karsi konuldugu iddiasiyla su¢ duyurusunda bulunmaktadir.

En cok gorulen 10 fiziksel bulgu Tablo 28°de verilmistir.
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Tablo 28: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerde
rastlanan fiziksel bulgularin dagilimi

En Gok Gorilen 10 Fiziksel Bulgu | o | EBIECT | | cular rasimda %
Kaslarda Agri ve Hassasiyet 101 29,4 8,3
Nedbe Dokusu 70 20,4 5,7
Ekimoz 63 18,4 52
Eksik Dis 62 18,1 51
Curuk Dis 51 14,9 4,2
Epigastrium Hassasiyeti 51 14,9 4,2
Bel Hareketlerinde Agri, Kisithlik 46 13,4 3,8
Burunda Deviasyon 36 10,5 2,9
Batinda Hassasiyet 34 9,9 2,8
Pelvik Hassasiyet 33 9,6 2,7
Diger Fiziksel Bulgular 674 - 55,2
Toplam 1047 - 100,0

3 - Psikiyatrik Belirti ve Bulgular:

Basvurularla yapilan psikiyatri gdorusmelerinde 102 kiside bir psikiyatrik belirti ve
bulgu saptanmis olup, psikiyatrist tarafindan saptanan bu belirti ve bulgularin
dagihmina bakildiginda anksiyete, uykuya dalma ve surdurme guclugu,
konsantrasyon guclugu, uykuya niceliginde ileri azalma ya da artma, sinirlilik ve/
veya tepki esiginde dusmenin iskence goren basvurularin beste biri ile altida birinde
bulundugu gorulmektedir. Basvurularin 10 ve daha fazlasinda gorulen psikiyatrik
belirti ve bulgular Tablo 29’da verilmistir.

Tablo 29: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerde
rastlanan psikiyatrik belirti ve bulgularin dagilimi

, o Belirti Belirti ve
Basvurularin en az 10’unda gorulen Basvurular
o . . ve Bulgu bulgular
psikiyatrik belirti ve bulgular arasinda %
Sayisi arasinda %
Anksiyete (Sikintr) 75 21,9 5,9
Uykuya Dalma ya da Surdurme Guglugu 66 19,2 52
Konsantrasyon Guglugu 56 16,3 4.4
Uyku Niceliginde lleri Azalma ya da Artma 52 15,2 41
Sinirlilik ve/veya Tepki Esiginde Dusme 51 14,9 4,0
Depresif Duygudurum 43 12,5 3,4
Yorgunluk, Halsizlik, Enerji Azligi 36 10,5 2,8
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Tablo 29: Devam

Travmay! Animsatan Uyaranlarla Karsilasildiginda

Fizyolojik Tepkiler 36 10,5 28
Yasanmis ya da Tanik Olunmus Travmatik
Olay(lar)a Siddetli Korku, Umutsuzluk ya da 35 10,2 2,7
Dehset Yaniti
Insanlardan Uzaklagsma ya da Onlara 34 9.9 27
Yabancilagsma Duygulari
Travmanin Yineleyen ya da Rahatsiz Edici Tarzda

N . o . 33 9,6 2,6
Kabus Bigciminde Gorulmesi
Gelecegin Kisitlandigi Duygusu 32 9,3 2,5
Ajitasyon (Huzursuzluk, Yerinde Duramama) 30 8,7 2,3
Travmanin Yineleyen ya da Zorlayici Tarzda 29 85 23
Animsanmasi
Onemli Etkinliklere llgi ya da Katihmda Belirgin 29 8,5 23
Azalma
Duygusal Kisithlk (ya da Kuntluk) 27 7.9 21
Travma Anilarini Uyaran Etkinlik, Yer ya da o4 7 19

Insanlardan Kacinma
Umutsuzluk, Caresizlik 23 6,7 1,8

Travmay! Animsatan Uyaranlarla Karsilasildiginda

Siddetli Huzursuzluk Duygusu 23 6.7 18
Flash-back Yasantisi ya da Travmatik Sureg

Yeniden Yasaniyormuscasina Duygu ve 23 6,7 1,8
Davraniglar

Istah/Kilo Degisikligi (Artma ya da Azalma) 23 6,7 1,8
Bellek Kusuru 21 6,1 1,6
Abartili Irkilme Tepkileri 21 6,1 1,6
T[avmg lle llgili Dustince-Duygu ya da 1 6.1 16
Soylesilerden Kaginma Cabalari ’ ’
?Z:‘Ir::z C\S)kswete Belirtileri (Carpinti, Daralma, 20 58 16
Asiri Uyaniklik (Tetikte Olma Duygusu) 19 5,5 1,5
Kas Gerginligi 19 55 1,5
Disforik Duygudurum 16 4,7 1,3
Karar Verme Guglugu 15 4.4 1,2
Anhedoni, llgisizlik 15 4.4 1,2
Degersizlik Dustuinceleri ve Dusuk Benlik Saygisi 12 3,5 0,9
Cinsel Istekte Azalma 12 3,5 0,9
Psikomotor Etkinlikte Azalma 11 3,2 0,9
Sucluluk Duygular 10 2,9 0,8
Diger Psikiyatrik Bulgular 47 - 3,7

Toplam 1350 100,0
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4 - Tanilar:

Basvurulara konan tanilarin degerlendirmesi 2010 sonuna kadar herhangi bir tani
alan 337 basvuru arasinda yapilmistir. Konan tanilar degerlendirildiginde, fiziksel
tanilar arasinda yumusak doku travmasi (110 kisi, %32,1); psikiyatrik tanilar arasinda
ise major depresif bozukluk (36 kisi, %10,5) ilk sirada gelmektedir.

Son yillarla kargilastirildiginda yumusak doku travmasi gorulme sikhgi azalmistir.
Kronik ve akut travma sonrasi stres bozuklugu ile major depresif bozukluk sikhgi bir
onceki yila gore artarken akut stres bozuklugu sikhigi cok hafif azalmistir. Ancak son
Uc yilda psikiyatrik tani alan basvuru sayilari yaklasik olarak birbirine esittir sadece
tanilarin dagiiminda degisiklik gdzlenmistir. 2007 yili ile karsilastirildiginda ise
genel olarak tum psikiyatrik tanilarda bir artis oldugu sbdylenebilir.

llk 10 fiziksel ve psikiyatrik tani ve bunlarin tani alan bagvurular arasindaki sikligi
Tablo 30 ve 31’de verilmistir.

Tablo 30: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerde
gorulen fiziksel tanilarin dagihimi

En Cok Konan 10 Fiziksel Tani Basvuru Sayisi %

Yumusak Doku Travmasi 110 32,1
Miyalji 32 9,3
Lomber Diskopati 21 6,1
Ciltte Kesi, Ezilme 21 6,1
Miyopi-Hipermetropi 20 5,8
Lomber Strain 16 4,7
Farenjit 16 4,7
Gastrit 16 4,7
Fibromiyalji 15 4,4
Uriner Sistem Enfeksiyonu 15 4,4

Tablo 31: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerde
gorilen psikiyatrik tanilarin dagihmi

En Cok Gorulen 10 Psikiyatrik Tani Basvuru Sayisi %

TSSB (Kronik) 54 15,7
Major Depresif Bozukluk 36 10,5
TSSB (Akut) 15 4,4
Akut Stres Bozuklugu 11 3,2
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 8 2,3
Diger Anksiyete Bozukluklari 6 1,7
Uyum Bozuklugu 4 1,2
Psikotik Bozukluklar 4 1,2
Somatizasyon Bozuklugu 3 0,9
Distimik Bozukluk 2 0,6
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2010 yihndaki 343 basvurunun 22’si (%6,4) herhangi bir tani almamigtir.

Basvurulara konan tanilarin basvurunun yasadigi iskence sureciyle iligkisi,
travmayla bir iligki kurulmayan tanilar disarida birakilarak incelendiginde, travmayla
baglantili gorulen tum tanilarin %51,4’Unde iskence surecinin tek etyolojik faktor
olarak degerlendirildigi, %33,5’inde faktorlerden biri oldugu, %15,1’inde ise iskence
surecinin var olan patolojiyi agirlastirdigi veya ortaya ¢ikardigi sonucuna varildigi
gorulmektedir.

D - TEDAVI VE REHABILITASYON SURECI:

Bu bolumde TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerinde uygulanan tedavi ve
rehabilitasyon hizmetleri ve bunlarin sonuglari derlenmistir.

1 - Uygulanan Tedaviler:

Toplam 343 basvuruya uygulanan tedavi yontemleri incelendiginde basvurularin
289’una (%84,3) ila¢ tedavisi, 68’ine (%19,8) psikofarmakoterapi verildigi; 27 kisiye
(%7,9) psikoterapi yapildigi, 30 kisiye (%8,7) egzersiz programi verildigi, 8 kisiye
(%2,3) ise cerrahi mudahale uygulandigl ve 11’ine (%2,7) fizik tedavi uygulandigi,
gorulmektedir. Uygulanan tedavilerin dagilimi Tablo 32’de gorulmektedir.

Tablo 32: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilere
uygulanan tedavi yontemlerinin dagilhimi

Uygulanan Tedaviler Basvuru Sayisi %

llag Tedavisi 289 84,3
Gunluk Yasam Onerisi 130 37,9
Psikofarmakoterapi 68 19,8
Egzersiz 30 8,7
Psikoterapi 27 7,9
Fizik Tedavi 18 5,2
Gozluk 13 3,8
Cerrahi Mudahale 8 2,3
Ortopedik Cihaz (Ortez, Baston, Tabanlik vb.) 6 1,7
Dis Tedavisi 4 1,2
Isitme Cihazi 1 0,3
Toplam 594 1,7*

*Bir basvuruya uygulanan ortalama tedavi sayisi

2 - Tedavi ve Rehabilitasyon Uygulamalarinin Sonucu:

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerimizde, basvurularda saptanan fiziksel
rahatsizliklar icin uygulanan tedavilerin sonuglari Tablo 33'de verilmistir. Fiziksel
yakinmasi olan bagvurulardan 35’i (%10,2) tani konamadan ya da tani konarak
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tedavi baslandiktan sonra degisik nedenlerle tedavi sureclerini yarim birakmigtir.
Gecen senelerle karsilastirildiginda bu oran gerilemeye devam etmektedir.

Tablo 33: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kigilere
uygulanan fiziksel tedavi sureclerinin sonuclari

Fiziksel Tedavi Stuirecinin Sonucu Basvuru Sayisi
Tedavi Tamamlandi 192
Iskence ve Cezaevi Surecleriyle ligili Herhangi Bir Hastalik 45
Saptanmadi

Tedavi Surtiyor 65

Tani Konamadan Yarim Kaldi 8
Tedavi Bagladiktan Sonra Yarim Kaldi 26
Tanisal Islemler Suruyor 6
Verilen llk Randevuya Gelemedi 1
Toplam 343

Basvuru hekimlerince yapilan degerlendirme sonrasinda her basvuruya psikiyatristle
gorusme yapmasi onerilmektedir. Bu oneriyi kabul edenlerden 8’i randevusuna
gelmemistir. Herhangi bir ruhsal rahatsizlik saptanan basvurulardan 25’i ise tedaviyi
kabul etmeyip iligkisini kesmistir. Tedaviyi kabul etmeyenler dahil olmak Uzere tedavi
surecleri yarim kalan basvurularin orani %18,9 (65 basvuru) olup gecen yila oranla
yukseklik gostermektedir.

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerimizde 2010 yili icinde ruhsal tedavi surecinin
sonuclari Tablo 34’de verilmigtir.

Tablo 34: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilere
uygulanan psikiyatrik tedavi sureclerinin sonuglar

Psikiyatrik Tedavi Surecinin Sonucu Basvuru Sayisi
Iskence ve Cezaevi Suregleriyle llgili Herhangi Bir Hastalik Saptanmadi 93
Tedavi Surtiyor 68
Tedavi Tamamlandi 24
Verilen llk Randevuya Gelmedi 8
Tedavi Bagladiktan Sonra Yarim Kaldi 33
Tani Konamadan Yarim Kaldi 7
Psikiyatri Muayenesini Reddetti 18
Psikiyatrik Tedavi Gormek Istemedi 25
Tanisal Islemler Suruyor 2
Nakil 2
Toplam 280*

*Basvurulardan 63’ntin ruhsal yakinmasi yoktu
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2010yilricinde bagvuranlar arasinda toplam 49 kisinin tedavi surecleri yarim kalmistir.
Gectigimiz yil ile karsilastirildiginda tedavi sureci yarim kalanlarin orani %14,2 olup
gecen yillara gore hafif bir yukselme gostermektedir (2006°da %12,6, 2007’de 13,8,
2008’de %13,1, 2009'da %11,6). Cogunlugunun akut fiziksel rahatsizlklari olan 170
bagvurunun ise tedavileri tamamlanmistir. 2010 yilinda bagvuran kisilerin yil icindeki
tedavi ve rehabilitasyon sureclerinin seyri Tablo 35’de goruldugu sekildedir.

Tablo 35: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
fiziksel ve psikiyatrik tedavi suireclerinin sonuclari

Dosyalarin Seyri Basvuru Sayisi
Tedavi Tamamlandi 170
Tedavi Suruyor 101
Tedavi Basladiktan Sonra Yarim Kaldi 49

Tani Konamadan Yarim Kaldi 12
Iskence ve Cezaevi Surecleriyle llgili Herhangi Bir Hastalik 6
Saptanmadi

Tanisal Islemler Suruyor 5
Toplam 343

2010 yil iginde tedavisi tamamlanan 170 bagvurunun 127°si tamamen, 40’1 kismen
iyilesmistir (Grafik 6).

Grafik 6: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kigilerden
tedavi suirecleri tamamlananlarin tedavi sonuclarina gore dagilimi

Tedavisi Tamalanan Bagvurularda Sonu¢

lyilesmedi
3(%2)

Kismen lyilesti
40 (% 23)

lyilesti
127 (% 75)

|. lyilesti [T] Kismen lyilesti [ ] lyilesmedi |
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I1-2010 YILI ICINDE GOZALTINDA ISKENCE VE KOTU MUAMELE GOREN
BASVURULARIN DEGERLENDIRILMESI

Bu bbdlumde 2010 yilinda TIHV’ye bagvuran KkKisiler arasinda 2010 yilinda
gbzaltinda iskence gordugunu belirten (kisaca 2010'da GIG) 160 basvurunun
sosyal ve demografik Ozellikleri, iskence sureciyle ilgili toplanan bilgiler ve tibbi
degerlendirmeleri ayrica analiz edilmistir. 2010°da GIG’ler ile ilgili verileri ayri bir
bdlumde degerlendirerek Turkiye’de 2010 yili iginde iskence konusunda var olan
durumu tanimlamak ve iskence gordukten hemen sonra bagvuranlarda kargilagilacak
tibbi sorunlari degerlendirmek amaglanmistir.

Basvurularin iskence gordukleri yer ve zaman, uygulanan iskence yontemleri, gbozalti
surecinin basinda, sonunda ve bazen ortasinda yasal duzenleme geregi yaptirilan
adli muayeneler ve bunlara iligkin rapor duzenlenmesi surecindeki kosullar ve
gbzalt sonrasi hukuksal sure¢ iskence uygulamalarinin sistematik olarak uygulanip
uygulanmadigini degerlendirme agisindan nesnel bir dlgut olusturmaktadir.

A - SOSYAL VE DEMOGRAFIK OZELLIKLER
1 - Yas ve Cinsiyet:

Basvurularin yaslari 13 ile 61 arasinda degismektedir. Yas ortalamasi 26,6 + 9,8’dir.
Yas ortalamasi tum bagvurularin ortalamasina gore 3,5 yas daha kuguktur yani
daha genctir. 2009 yilinda da yil icinde iskence gorenlerin yas ortalamasi hemen
hemen ayniydi ve daha dnceki yillara gore dusuktu. Son iki yilda karsilasilan bu
durum ozellikle 18 yas alti gruptaki yukseklikle birlikte 18-25 yas grubunun da bir
miktar yuksek olmasi ile agiklanabilir.

2010 yih icinde iskenceye maruz kalanlar i¢cinde 18 yas ve altinda 32 basvuru
bulunmaktadir (%20). Basvurularin yas gruplarina gore dagiimi Tablo 36’da
verilmigtir.

Tablo 36: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2010
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin yas gruplarina gore dagilimi

Yas Grubu Basvuru Sayisi %

0-18 32 20,0
19-25 63 39,4
26-30 26 16,3
31-35 4 2,5
36-40 17 10,6
41-45 5 3,1
46 ve Ustl 13 8,1
Toplam 160 100,0

Basvurularin 122’si erkek (%76,3), 33’U kadindir (%20,6) (Grafik 8). Bu yil basvurular
arasinda 2 travesti, 3 de transeksuel yer almaktadir.
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Ote yandan iskence ve kotu muamele gordugl gerekgesiyle az sayida olsa da travesti
ve transseksuellerin TIHV’ye basvurmaya baslamasi travesti ve transseksuellerin
orgutlu hareket etmeye baglamis olmalariyla ilgilidir. Zira TIHV’ye basvuran
magdurlarin dnemli bir kisminin demokratik 6rgut kanaliyla basvurdugunu goz
onunde bulundurdugumuzda, travesti ve transseksuellerin siklikla iskence ve kotu
muamele maruz kaldiklarini biliniyor olmasina karsin TIHV ve diger insan haklari
kurumlarina ulagmalarinin kolaylagsmasi icin orgutlenmelerine destek olunmasi
gerekmektedir.

Grafik 7: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2010
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin cinsiyetlerine gore dagilimi

Cinsiyet
Transeksuel Travesti
Kadin 3 (% 3) 2 (% 1,3)
33 (% 20,6)

Erkek
122 (% 76,3)

|. Erkek [O] Kadin [[] Transeksiuel [ | Travesti |

2 - Dogum yeri:

Basvurularin yaklagik dortte birinin Dogu Anadolu Bolgesi'nde dogdugu, ve
Akdeniz ve Guneydogu Anadolu Bblgesi dogumlularin ikinci ve uguncu sirayi aldigi
gorulmektedir. Dogu ve Guneydogu Anadolu dogumlularin toplami tum bagvurularin
yaklasik %43,7’sini olusturmaktadir. Akdeniz Bblgesi dogumlular basvurularin
%21,3’unu, Ig Anadolu Bolgesi dogumlular %11,9’'unu Marmara Bolgesi dogumlular
%11,3’Unl, Karadeniz Bolgesi dogumlular %5’ini olusturmaktadir. Bagvurularin
dogum yerlerine gore bolgesel dagilimi Grafik 8’de verilmistir.
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Grafik 8: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2010
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin dogum yerlerine gore dagilimi

40 37
35 34 33
30
25
20 19 18
15
10 8
6 5
5
0
Dogu Akdeniz Guneydogu Icanadolu Marmara Karadeniz Ege Turkiye Digi
Anadolu Anadolu

Dogum yerleri il duzeyinde ele alindiginda basvurular arasinda en fazla Adana (23
kisi %14,4), Diyarbakir (14 kisi, %8,8), Istanbul (13 kisi, %8,1), Ankara (11 kisi %6,9),
Hakkari (10 kisi %6,3) dogumlu kisilerin bulundugu gorulmektedir.

Dogum yerlerinin dagiliminda yine 6n plana ¢ikan Dogu ve Guneydogu Anadolu
bodlgesindeki illerde dogan kisiler olmustur. Ik bodlumde deginildigi gibi bunun
rastlantisal bir durum olmayip bu kigilerin Kiurt kdkenli vatandaslarimiz olmasindan
kaynaklandigi soylenebilir. TIHV merkezlerinde yapilan gorusmelerde ve bunlara
iliskin kayitlarda basvuranlarin dogum yerleri disinda etnik kdkenleri ya da siyasi
goruslerine iligkin bir bilgi istenmemektedir ve kaydedilmemektedir.

3 - Ogrenim ve is-meslek durumu:

Basvurularin yarisindan fazlasi (101 kisi, %63,1) ortaokul ya da lise mezunu, 39
kisi (%24,4) ilkokul mezunu ya da okuryazar, 14’ (%8,7) Universite mezunu ya da
Universiteden terktir. Basvurularin 6’sinin (%3,8) okuma yazmasi yoktur. Su anda
ilkbgretim dgrencisi olan basvurular okuryazar, lise dgrencileri ortaokul mezunu,
universite dgrencileri de lise mezunu olarak degerlendirilmistir. Bagvurularin 6grenim
durumlarinin daha ayrintili dagilimi Tablo 37°de verilmigtir.
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Tablo 37: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basgvuran ve 2010
yilinda gb6zaltinda iskence goren kisilerin 8grenim durumlarina gore dagilimi

Ogrenim Durumu Basvuru Sayisi %

Lise Mezunu 69 43,1
Ortaokul Mezunu 32 20,0
llkokul Mezunu 31 19,4
Yuksekokul-Universite Mezunu 9 5,6
Okuryazar 8 5,0
Okuryazar Degil 6 3,8
Yuksekokul-Universite Terk 5 3,1
Toplam 160 100,0

Basvurularin is durumlari incelendiginde 56 kisinin (%35,0) gorusme yapildigi sirada
issiz oldugu gorulmektedir. 40 kisi (%25) Universite d6grencisi, 18 kisi (%11,3) ilk-orta
ogrenim dgrencisi ve 11 kisi (%6,9) dzel sektorde sanayi iscisidir.

Tum basgvurularin is durumlari ile kargilastinldiginda igsizlerin oraninin oldukca
dustugu buna karsilik Universite dgrencisi oraninin da benzer sekilde yukseldigi
gorulmektedir. llk-orta dgrenim odgrencileri ve dzel sektdorde sanayi iscisi olanlarin
oranin da ise hafif bir yukselme izlenmektedir. Bunun nedeni, kronik bagvurular
arasinda yer alan ve cezaevinden tahliye olan basvurularin etkisinin bu grupta
ortadan kalkmasi ile acgiklanabilir. Bagvuranlarin iskence gormelerine ve cezaevine
girmelerine neden olan siyasi goruslerinin is bulmalari konusunda da ©®nlerine
bir engel olarak c¢iktigindan tum bagvurular arasinda issizlik daha yuksek oranda
gorulmektedir.

Basvurularin is durumlari ayrintili olarak Tablo 38’de goruimektedir.

Tablo 38: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2009
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin is durumlarina gore dagilimi

Is veya Meslek Basvuru Sayisi %

Issiz 56 35,0
Universite Ogrencisi 40 25,0
lIk-Orta Ogrenim Ogrencisi 18 11,3
Ozel Sektorde Sanayi Isgisi 11 6,9
Esnaf (dukkan, buro gibi kendi isinde ¢alisan) 6 3,8
Seyyar Satici 6 3,8
Ingaat Isgisi 4 2,5
Ozel Sektorde Buro Isi (Sekreter, Bankaci vb.) 3 1,9
Ev Kadini 3 1,9
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Tablo 38: Devam

Kamu Kurulusunda Sanayi Isgisi 3 1,9
Ogretmen 3 1,9
Emekli 3 1,9
Gazeteci-Televizyoncu 1 0,6
STK Calisani 1 0,6
Sivil Toplum Kurulusunda Profesyonel 1 0,6
Kamu Kurulusunda Buro Isi (Sekreter, Bankaci, vb) 1 0,6
Toplam 160 100,0

B - ISKENCE SURECI:

2010 yilinda TIHV’ye iskence ve kotu muamele nedeniyle bagvuran kigilerden
160’1 yil icinde gbzaltinda iskence goren (2010°da GIG) kisilerdir. Tum bagvurular
arasinda 2010 yilinda iskence goren kisi sayisi 166 olmakla birlikte, bu bolumdeki
degerlendirmeye son iskence uygulamasina cezaevinde maruz kalan 5 kisi ve
verilerindeki eksiklikler nedeniyle 1 kisi daha dahil edilmemis, gbdzaltinda iskence
gbren 160 basvurudan elde edilen bilgiler ele alinmigtir.

1 - Gozalti ve Gozaltinda Iskence Sureci:

2010’da GIG bagvurularin 120’si gecen yilla ayni oranda (%75,0) siyasi nedenlerle,
35’ (%21,9) adli nedenlerle, 5’i ise (%3,1) cinsel tercihi nedeniyle iskenceye
maruz kaldigini bildirmistir. Siyasi olmayan nedenlerle iskence gorenlerin buyuk
cogunlugunun sessiz kalmalarina neden olan engellerin kaldiriimasi, bu kisilerin
hak arama bilincinin yukseltiimesi icin yapilan calismalar ve kendilerine tedavi
olanaginin saglanmasi icin TIHV’nin daha etkin olmasi siyasi olmayan nedenlerle
iskence goren kisilerin yillar icinde giderek daha ¢ok sayida basvuruda bulunmalarini
saglamaktadir.

“Iskencenin sokaga inmesi” olarak nitelendirebilecegimiz muhalif toplanti ve
gosterilere kolluk kuvvetlerinin agiri gu¢ kullanimiyla mudahale etmesi ise siyasi
nedenlerle toplu bagvurularin dnunt agmaktadir.

Basvurularin son yasadiklari gbzalti strelerinin dagilimina bakildiginda 129 kisinin
(%80,6) 24 saatten az, 15 kisinin (%9,4) 24-48 saat gbzaltinda kaldigi gorulmektedir.
Uc Kisinin (%1,9) gbdzalti stresi bes ginden uzundur. Iki hafta gdzaltinda kalan bir
kisi yurt digsinda gbzaltinda alinarak iskence gorduguni bildirmigtir.

TIHV merkezlerine bagvuranlarin ifadelerine gore 3 kisi disinda yasal gozalti
surelerine uyulmustur. Gozalti surelerinin kisaltiimasinin iskencenin dnlenmesinde
onemli bir iglevi olacagi dusunulurken, bu yasal duzenleme sonrasinda dncelikle
gozalti yerlerinde iskence yontemleri degistiriimistir. Buna ek olarak fiziksel iskence
yontemleri gdzalti mekanina gelmeden dnce uygulanarak buna uygun aciklamalar
gelistiriimis ya da insanlar kacirilarak issiz yerlerde kendilerine buralarda iskence
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uygulanmaya baslanmistir. Resmi islemin yapiimadigi sokakta ve arag iglerinde
iskence ve kot muamele vakalarinin da ¢ogalmasi yine ayni durumun sonucudur.
Yukarida sayilan uygulamalar 2010 yilinda da yogun olarak surmustur. Gerekli
siyasi irade olmaksizin igkenceyi dbnlemek icin yapilan yasal duzenlemelerin pratikte
iskenceyi dnleyemedigi bu drnekten agikga gorulmektedir. Son gbzalti surelerinin
dagilimi Tablo 39’da verilmigtir.

Tablo 39: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2010
yilinda gb6zaltinda iskence goren kisilerin son gozalti surelerine gore dagilimi

Son Gozalti Suresi Basvuru Sayisi %

24 Saatten Az 129 80,6
24-48 Saat 15 9,4
49-72 Saat 4 2,5
73-96 Saat 8 5,0
5-7 Gun 3 1,9
8-15 Gun 1 0,6
Toplam 160 100,0

Basvurularin gbdzaltina alindiklari yer incelendiginde 124 kisinin (%77,5) sokaktan
veya baska bir acik alandan gbzaltina alinmis oldugu gorulmektedir. Son gozaltina
alinma yerlerinin dagilimi Tablo 40’da verilmistir.

Sokaktan ve acik alandan gbzaltina alma oraninin yuksekligi ile ilgili deneyimlerimiz,
bu tur uygulamalarin kayit digi gbdzaltina alma uygulamalarini kolaylastirdigini
gostermektedir. Ayrica bu tur olaylarin, daha ¢ok demokratik drgutlerin duzenledigi
gosteriler sirasinda gerceklestigi goz donune alindiginda demokratik haklarin ve
orgutlenme dzgurlugunun kullaniimasinin kisitlanmasina yonelik bir caba olarak da
degerlendirilebilir.

Tablo 40: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2010
yilinda gb6zaltinda iskence goren kisilerin son gozalti yerlerine gore dagilimi

Son Gozaltina Alindigi Yer Basvuru Sayisi %

Sokaktan veya Acik Alandan 124 77,5
Evden 19 11,9
Kurumdan (dergi, dernek vb.) 7 4.4
Resmi Kurumdan 7 4.4
Diger 2 1,3
Isyerinden 1 0,6
Toplam 160 100,0
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Bagvurular bir gbsteri ya da yuruyus benzeri bir eylem sirasinda daha ¢ok sokaktan
gbzaltina alindigi icin 08:00-18:00 saatleri arasinda gbzaltina alinanlarda bir
yigilma gdzlenmektedir. Bagvurularin gdzaltina alindiklari saat dagihmi Tablo 41°de
verilmistir.

Tablo 41: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2010
yilinda gb6zaltinda iskence goren kisilerin gozaltina alindiklari saate gore dagilimi

Son Gozaltina Alindigi Saat Basvuru Sayisi %

08:00 - 18:00 110 68,8
18:00 - 24:00 33 20,6
24:00 - 08:00 17 10,6
Toplam 160 100,0

Basvurularin son yasadiklari gbzaltinda iskence gordukleri yerin dagilimina
bakildiginda 64 kisinin (%40) sokakta veya acik alanda, 42 kisinin (%26,3)
emniyet mudurlugunde, 36 kisinin ise (%22,5) polis karakolunda iskence gordugu
gorulmektedir. Sokakta veya acgik alanda iskenceye maruz kalanlarla ilgili
aciklamalara yukarida degisik basliklar altinda yer verildi. Bagvurularin dykuleri
dikkate alindiginda, asagidaki tabloda sokakta ve acgik alan disinda iskenceye
maruz kalanlarin cogunlugu icin gdzalti ve iskence sureci sokakta ya da acik alanda
baglamig ve guvenlik birimlerinde devam ettigi anlagiimaktadir.

Iskence yapilan yere gore dagilim Tablo 42’de verilmistir.

Tablo 42: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2010
yilinda gb6zaltinda iskence goren kisilerin iskence gordukleri yerlere gore dagilimi

Son Gozaltinda Iskence Gordugu Yer Basvuru Sayisi %

Sokakta veya Acik Alanda 64 40,0
Emniyet Mudurlugunde 42 26,3
Polis Karakolunda 36 22,5
Jandarma Karakolunda 5 3,1
Arac Icinde 5 3,1
Evde/lsyerinde 4 2,5
Hatirlamiyor/Bilmiyor 1 0,6
Diger 3 1,9
Toplam 160 100,0

Basvurularin  son yasadiklari iskencenin yapildigi yerin bblgesel dagilimina
bakildiginda Marmara boblgesinin basta geldigi, Akdeniz ve i¢c Anadolu Boblgelerinin
izledigi gorulmektedir (Tablo 43).



Tedavi Raporu 2010 60 Degerlendirme Sonuglari

Basvurularin son yasadiklari iskencenin yapildigi yerin dagihmina iller bazinda
bakildigindaise Istanbul, Adana, Ankara, Izmirinilk siralarda yer aldigi gorulmektedir.

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezimizin bulunmadigi illerden gelen basvurularin
sayisinin artmasinin nedeni TIHV gezici saglik ekipleridir. Bu ekipler iskence
yakinmalarinin yogunlastigi donemlerde olaylarin yasandigi kentlere giderek olaylari
arastirip varsa iskence gorenleri tedavi ve rehabilitasyon amaciyla merkezlerimizin
bulundugu kentlere sevk etmektedirler. Bu hizmetin yayginlagsmasiyla daha ¢ok
iskence magduruna ulasilabilecektir. Gozaltinda iskence yapilan yerin illere gore
dagilimi Tablo 44’de verilmistir.

Tablo 43: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2010
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin son gozaltinda iskence gordukleri bolgelere
gore dagihmi

Son Gozaltinda Iskence Gordugu Bolge Basvuru Sayisi %

Marmara 56 35,0
Akdeniz 37 23,1
Ic Anadolu 23 14,4
Ege 17 10,6
Glneydogu Anadolu 14 8,8
Dogu Anadolu 10 6,3
Karadeniz 2 1,3
Turkiye Digi 1 0,6
Toplam 160 100,0

Tablo 44: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2010
yilinda gbozaltinda iskence goren kisilerin son gozaltinda iskence gordukleri illere gore

dagilimi

Son Gozaltinda Iskence Gordugi Il Basvuru Sayisi %

Istanbul 45 28,1
Adana 32 20,0
Ankara 23 14,4
Izmir 15 9,4
Hakkari 10 6,3
Diyarbakir 10 6,3
Edirne 9 5,6
Mersin 5 3,1
Siirt 2 1,3
Bursa 1 0,6
Kutahya 1 0,6
Kirklareli 1 0,6
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Tablo 44: Devam

Batman 1 0,6
Aydin 1 0,6
Bolu 1 0,6
Giresun 1 0,6
Gaziantep 1 0,6
Turkiye Digi 1 0,6
Toplam 160 100,0

Basvurularin son yasadiklar iskencenin yapildigi merkezlere ayrintii olarak
bakildiginda Adana Terorle Mucadele Subesi (TMS), Ankara Emniyet Mudurlugu
ilk sirada yer almaktadir. Adana Emniyet Mudurlugu, Ankara Esat Polis Karakolu,
Istanbul Beyoglu Polis Karakolu ilk siralarda yer almaktadir. Bundan sonraki yillarda
bu listeye giren merkezlerin ve iskence olaylarinin daha detayl incelenebilmesi icin
calismalar yapilacaktir. Son iskencenin yasandigi merkezler arasinda ugcten fazla

olgu gorulenler Tablo 45’de verilmigtir.

Tablo 45: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2010
yilinda gozaltinda iskence goren kisilerin son gozaltinda iskence gordukleri merkezlere

gore dagihimi

Son Gozaltinda Iskence Gordugu Merkez Basvuru Sayisi %
Adana TMS 7 4.4
Ankara Emniyet Mudurlugu 7 4.4
Adana Emniyet Mudurlugu 5 3,1
Esat Polis Karakolu 5 3,1
Beyoglu Polis Karakolu 4 2,5
Huzurevleri Polis Karakolu 3 1,9
Heybeliada Polis Karakolu 3 1,9
Izmir Bozyaka TMS 3 1,9
Karakoy Polis Karakolu 3 1,9
Yuksekova Emniyet Mudurlugu 3 1,9
Ankara TMS 3 1,9
Diger Emniyet Mudurlugu ve TMS 15 9,4
Diger Polis Karakolu 19 11,9
Diger Jandarma Komutanligi 1 0,6
Diger Jandarma Karakolu 5 3,1
Turkiye disinda iskence gorenler 1 0,6
Bir merkezde iskence gormeyenler* 73 45,6
Toplam 160 100,0

*Sokakta veya acgik alanda, evde, arag icinde iskence gérenler
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Basvurularin son gbzaltinda gordukleri iskence ydontemlerinin dagihmi Tablo 46°da
verilmistir. 2010 yilinda GIG bagvurularin ifadelerinde kaba dayak en ¢ok kullanilan
yontem olurken bunun altinda yer alan yontemlerin daha ¢ok psikolojik yontemler
olmasi dusundurucudur. Basvuranlarin dykulerinden kaba dayagin ve kimyasal
maddelere maruz birakma (yogun biber gazi) uygulamasinin ¢ogunlukla gozalti
mekanlarina giristen dnce (kayit dncesi) uygulandigi ortaya ¢ikmaktadir. Gozalti
mekanina girdikten sonra ise diger yontemler uygulanmaktadir.

Tablo 46: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2010
yilinda GIG kisilerin son gozaltinda gordukleri iskence yontemlerine gore dagilimi

Iskence Yontemi Basvuru Sayisi %
Hakaret 147 91,9
Dayak 136 85,0
Asagilama 134 83,8
Kendisine Yonelik Diger Tehditler 75 46,9
Oldurme Tehdidi 45 28,1
Cinsel Taciz 41 25,6
Kimyasal Maddelere Maruz Birakma 28 17,5
Vicudun Tek Bir Noktasina Surekli Vurma 22 13,8
Yeme Igmenin Kisitlanmasi 22 13,8
Iskenceye Gorsel/lsitsel Taniklik Ettirme 20 12,5
Soguk Ortamda Bekletme 19 11,9
Yakinlarina Yonelik Tehditler 19 11,9
Iseme ve Digkilamanin Engellenmesi 19 11,9
Diger Pozisyonel Iskenceler 15 9,4
Anlamsiz Istemlere Itaat Etmeye Zorlama 15 9,4
Asiri Fiziksel Aktiviteye Zorlama 14 8,8
Uyutmama 13 8,1
Sag, Sakal, Biyik Yolma 12 7,5
Ajanlik Teklifi 10 6,3
Yakinlarinin Yaninda Iskence Yapma 8 5,0
Soyma 8 5,0
Havasiz Birakma 6 3,8
Hucrede Tecrit 6 3,8
Gozbagi 4 2,5
Gurultult Muzik ve Mars Dinletme 3 1,9
Yakma 2 1,3
Basingli/Soguk Su 2 1,3
Haya Burma 2 1,3
Gorusmenin Engellenmesi 1 0,6
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Tablo 46: Devam

Aski 1 0,6
Yalanci Infaz 1 0,6
Duz Aski ya da Carmih 1 0,6
Kimyasal Madde Uygulama 1 0,6
Falaka 1 0,6
Diger 21 13,1
Genel Toplam 874 5,4*

*Bir kisinin maruz kaldigi ortalama iskence yéntemi sayisi

2 - Gbzalti Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar:

Basgvurularin  67’si  (%41,9) yasadiklari son gbzaltt sirasinda bir avukatla
gorusebildiklerini bildirmislerdir. Bagvurularin bir kisminin da resmi gozalti islemi
yapilmadan sokakta iskence ve kot muameleye maruz kaldiklari dusunuldugunde
gbdzaltina alinanlarin daha da yuksek oranlarda avukatla gorusturuldukleri
soylenebilir. (Grafik 9).

Grafik 9: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2010
yilinda gbzaltinda iskence goren kisilerin son gozaltinda avukatla gorugebilme oranlari

Son Gdzalti Sonrasi Avukatla Gorusme

Hayir
93 (% 58)

Evet
67 (% 42)

| Bl Hayr [ Evet |

Yasadiklari son gobzalti sonrasinda 91 basvuru savciliga cikariimadan serbest
birakilmistir. Bagvurularin 51’i savcilk ya da mahkeme tarafindan serbest
birakilirken, 16 bagvuru tutuklanmistir (Tablo 47). Bu sayilar gdzalti uygulamasinin
keyfiyetini tum bagvurularin degerlendirildigi birinci bdlumdekinden daha net olarak
ortaya koymaktadir.

30 basvuru (%18,8) hakkinda acilan davalar surmekte olup, gegen yilla ayni oranda
6 basvuru (%3,8) hakkinda acilan davalar mahkumiyetle sonuglanmigstir (Tablo 48).
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Tablo 47: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2010
yilinda gozaltinda iskence goren kisilerin son gozalti sonrasi durumlarina gore dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Durum Basvuru Sayisi %

Savciliga Cikarilmadan Serbest Birakildi 91 56,9
I\Sﬂzncllglr(rtigg: g:rbest Birakildi 51 31,9
Tutuklandi 16 10,0
Hatirlamiyor/Bilmiyor 2 1,3
Toplam 160 100,0

Tablo 48: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2010
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin son gbzalti sonrasi dava sureci durumlarina

gore dagilhimi

Son Gozalti Sonrasi Dava Sureci Basvuru Sayisi %

Dava Aciimadi 83 51,9
Dava Acilip Agilmadigi Bilinmiyor 36 22,5
Dava Agcildi, Surtiyor 30 18,8
Dava Agcildi, Mahkumiyet lle Sonuglandi 6 3,8
Dava Agildi, Sonucu Bilinmiyor 4 2,5
Dava Acildi, Beraat ile Sonuglandi 1 0,6
Toplam 160 100,0

Yasadiklari son godzalti sonrasinda resmi gorevlilerin inisiyatifiyle adli rapor alan
basvuru sayisi 98'dir (%61,3) (Grafik 10). Burada da sokakta ya da agik alanda
resmi godzalti islemi yapilmadan bdzgurluklerinden alikonularak iskenceye maruz
kalanlar disarida tutulursa haklarinda resmi godzalti islemi yapilan basvurularin

yaklasik tamamina yakinin adli muayeneye goturuldugu soylenebilir.
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Grafik 10: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2010
yilinda gozaltinda iskence goren kisilerin yasadiklari son go6zalti sonrasinda resmi
gorevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alma durumlarina gore dagilimi

Son Gbzaltinda Resmi Gorevlilerin Insiyatifiyle Rapor Alma

Bilmiyor/Hatirlamiyor
1(% 0,6)

Hayir
61 (% 38)

Evet
98 (% 61)

| [ Evet [] Hayr [] Bilmiyor/Hatirlamiyor |

Bu 98 basvurunun vyarisindan fazlasinin (55 kisi, %56,1) adli muayenesi
hastanelerde, 32’sinin (%32,7) adli muayenesi Adli Tip Sube Mudurlukleri’nde, 8
kisinin muayenesi ise (%8,2) saglik ocaklarinda yapilmistir (Tablo 49). Ayrica 24 Kisi
son gobzaltilari sonrasinda kendi istekleri ile adli rapor aldiklarini bildirmektedirler.
Asagidaki tablodan anlasilacagi gibi gbzaltina alinan iskence magduru basvurularin
%89,7’si konunun uzmani bir hekim tarafindan degerlendirilmistir.

Tablo 49: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2010
yilinda godzaltinda iskence goren kisilerin son gozalti sonrasi adli muayenelerinin
yapildigi yerlere gore dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Adli Muayenenin Yapildigi Yer | Basvuru Sayisi %

Hastane 55 56,1
Adli Tip Sube Mudurlugu 32 32,7
Saglik Ocagi 8 8,2
Gbzaltinda Tutuldugu Yer 1 1,0
Adli Tip Kurumu 1 1,0
Bilmiyor/Hatirlamiyor 1 1,0
Toplam 98 100,0

Gozalti sonrasinda adli muayenesi yapilan 98 basvuruya adli muayene sureciyle
ilgili degerlendirmeleri soruldugunda bagvurularin yarisindan fazlasi adli muayene
sirasinda guvenlik guglerinin disari ¢ikarildigini (62 kisi, %63,3), yaklasik yarisi
adli hekimin yakinmalar dinledigini (51 kisi, %52) ancak sadece beste ikisinin
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adli hekimin oyku aldigini (40 kisi, %40,8) ve adli hekimin gerektigi gibi muayene
ettigini (39 kisi, %39,8) ifade etmistir. Bagvurularin 36’si (%36,7) adli hekimin
bulgulara uyumlu rapor duzenledigini sdylemistir (Tablo 50). Bu kisilerin %89,7’sinin
adli muayenelerinin uzman bir hekim tarafindan yapildigi gdz dnune alindiginda
uygulamada basvurular tarafindan tarif edilen aksakliklarin sadece bilgi ve deneyim
eksikliginden kaynaklandigini soéylemek zor olacaktir.

Tablo 50: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2010
yilinda gozaltinda iskence goren kisilerin gozalti sonrasi adli muayene sureci ile ilgili
degerlendirmelerine gore dagilimi

Adli Muayene o o Bilm./ | o
ile llgili Degerlendirmeler Bvet] % |Haywr| % |y | % |Toplam| %
Adli muayene sirasinda

guvenlik gucleri disari 62 | 633 | 34 | 347 2 2,0 98 100,0
cikarildr mi?

Adiihekim = 51 | 520| 47 |480 | - - | 98 [100,0
yakinmalari dinledi mi?

Adli hekim dyku aldi mi? 40 | 40,8 | 58 59,2 - - 98 100,0
Adli hekim gerektigi gibi 39 |398| 56 [571| 3 | 31| 98 |100,0
Muayene etti mi?

Adiihekim bulgulara = = | a5 | 552 | a4 |47 | 28 |286| 98 |1000
uyumlu rapor duizenledi mi?

Basvurulardan 20’si (%12,5) mahkeme ya da savciliktaki sorgulari sirasinda
kendilerine iskence yapildigini ifade etmis, 33U (%20,6) ise ayri bir dilekce ile
savciliga su¢ duyurusunda bulunmustur. 106 kisi (%66,3) iskence gordugune dair
herhangi bir su¢ duyurusunda bulunmadigini bildirmistir.

3 - Cezaevi Suireci:

2010’da GIG basvurular icinde herhangi bir zamanda cezaevinde bulunmus olan
basvuru sayisi 32 (%20), son yasadiklari gbdzaltindan sonra cezaevinde kalan
basvuru sayisi 6’dir (%3,8). Bu basvurularin son gbzaltindan sonra cezaevinde
kaldiklari sure 1 ay ile 10 ay arasinda degismektedir.

C - TIBBI DEGERLENDIRME

Bu bodlumde basvurularin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde bagvuru hekimleri
ve konsultan hekimler (psikiyatrist, fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmani, ortopedi
uzmani, gdz hastaliklari uzmani, KBB uzmani vb.) tarafindan yapilan tibbi
degerlendirmelerindeki anamnez, fizik muayene ve yapilan tetkikler sonucunda
basvurularin saglik durumlariyla ilgili edinilen bilgiler derlenmisgtir.

1 - Bagvurularin Tibbi Yakinmalari:

2010 yihnda GIG 160 kisinin 158’inin sagliklar ile ilgili fiziksel ya da psikolojik bir
yakinmasi vardir. Bagvurular 1168 degisik yakinmalari bulundugunu ifade etmislerdir.
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Yakinmalarin sistemlere gore dagilimina bakildiginda bu yil en fazla psikolojik
olanlar ilk sirada yer almaktadir (%34,1), kas-iskelet sistemi yakinmalari %19,4, cilt
yakinmalari %12,8, genel yakinmalar ise %9,6 oraninda izlenmektedir. (Tablo 51).

Tablo 51: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2010
yilinda gbzaltinda iskence goren kisilerin fiziksel ve psikolojik yakinma sikligina gore
dagilhimi

Sistemler Yakinma Sayisi %

Psikolojik 398 34,1
Kas Iskelet Sistemi 227 19,4
Cilt 149 12,8
Genel 112 9,6
Sinir Sistemi 69 59
Sindirim Sistemi 41 3,5
Solunum Sistemi 36 3,1
Kulak Burun Bogaz 36 3,1
Goz 33 2,8
Urogenital Sistem 31 2,7
Agiz-Dis 29 2,5
Kalp Damar Sistemi 5 0,4
Endokrin Sistem 2 0,2
Toplam 1168 100,0

En ¢ok gorulen fiziksel yakinma ise ciltte renk degisikligidir (45 kisi). Bunu izleyen
fiziksel yakinmalar bas agrisi, yorgunluk-halsizlik, siyrik ve sigliktir. En c¢ok
gorulen psikolojik yakinma olan uyku duzeni bozuklugu basvurularin %25,6’sinda
gorulmektedir. En sik gorulen 10 fiziksel ve psikolojik yakinma Tablo 52 ve 53’de
gorulmektedir.
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Tablo 52: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2010
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin fiziksel yakinma sikligina gore dagilimi

10 Fisiksel Yakinma Yaknma Sayisi| BV | M asnda e
Ciltte Renk Degisiklikleri 45 28,1 5,8
Bas Agrisi 36 22,5 4.7
Yorgunluk, Halsizlik 35 21,9 4.5
Siyrik 31 19,4 4,0
Sislik 24 15,0 3,1
Kol Agrisi 22 13,8 2,9
Boyun Agrisi 21 13,1 2,7
Tum Vicutta Yaygin Agri 21 13,1 2,7
Bel Agrisi 20 12,5 2,6
EI-El Bilegi Agrisi 20 12,5 2,6
Diger Fiziksel Yakinmalar 495 - 64,3
Toplam 770 100,0

Tablo 53: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2010
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin psikolojik yakinma sikligina gore dagilimi

En Qc!k G'(').l_"illen Yakinma Sayisi Basvurular Psikolojik yakin-
10 Psikolojik Yakinma arasinda % malar arasinda %
Uyku Bozukluklari 41 25,6 10,3
Polisten Rahatsiz Olma 38 23,8 9,5
Sinirlilik 35 21,9 8,8
Sikinti 31 19,4 7,8
Kaygi 28 17,5 7,0
Gerginlik 27 16,9 6,8
Aglama Istegi 21 13,1 5,3
Ofke Patlamalari 19 11,9 4.8
Korku 19 11,9 4.8
Kabus Gorme 18 11,3 4.5
Diger Psikolojik Yakinmalar 121 - 30,4
Toplam 398 - 100,0

2 - Fizik Muayenelerde Elde Edilen Bulgular:

Yapilan fizik muayeneler sonucunda 2010 yilinda GIG 160 basvurunun 142’sinde bir
fiziksel bulgu saptanmigtir. Elde edilen toplam fiziksel bulgu sayisi 497 olup bunlarin
sistemlere gore dagilimi incelendiginde cilde (%38,6) ve kas-iskelet sistemine
(%29,2) ait bulgularin agirlik tasidigi gdzlenmektedir (Tablo 54).
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Tablo 54: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2010
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin fiziksel bulgularina gore dagilimi

Sistemler Bulgu Sayisi %

Cilt 192 38,6
Kas Iskelet Sistemi 145 29,2
Agiz-Dis 51 10,3
Kulak Burun Bogaz 37 7,4
Goz 25 5,0
Sindirim Sistemi 21 4,2
Urogenital Sistem 15 3,0
Solunum Sistemi 5 1,0
Kalp Damar Sistemi 3 0,6
Sinir Sistemi 2 0,4
Endokrin Sistem 1 0,2
Toplam 497 100,0

En cok karsilagilan fiziksel bulgular kaslarda agri ve hassasiyet (%39,4), ciltte
ekimoz (%38,8) ve ciltte erozyondur (siyrik)(%18,1). Fiziksel yakinmalar ve
bulgular kisilerin anlatimlariyla uyumluluk gostermektedir. Bu yil gbzaltinda iskence
gorenlerin bulgularinin sikligini gecmis yillarla karsilastiriidiginda 2008 yilindakine
benzer bir tablo olustugu ve 2009 yilindaki bulgularin sikigindan daha az oldugu
anlasiimaktadir. Tespit edilen fiziksel bulgular Tablo 55°de verilmigtir.

Tablo 55: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2010
yilinda go6zaltinda iskence goren kisilerin fiziksel bulgularin sistemlere gore dagilimi

Gorulen Fiziksel Bulgularin Dagilimi g:;?:l :;‘1‘::::3; bulg.lt-:l‘:: ;':;le:éa %
Kaslarda Agri ve Hassasiyet 63 39,4 12,7
Ciltte Ekimoz 62 38,8 12,5
Ciltte Erozyon 29 18,1 5,8
Ciltte Nedbe Dokusu 26 16,3 5,2
Ciltte Odem 17 10,6 3,4
Eksik Dis 16 10,0 3,2
Ciltte Kesi 15 9,4 3,0
Ciltte Laserasyon 14 8,8 2,8
El Bilegi ve Parmaklarda Agri, Kisitlilik 14 8,8 2,8
Ciltte Kabuklu Yara 13 8,1 2,6
Bel Hareketlerinde Agri-Kisithlik 12 7,5 2,4
Boyun Hareketlerinde Agri-Kisithlik 11 6,9 2,2
Diger Fiziksel Bulgular 205 - 41,2
Toplam 497 - 100,0
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3 - Psikiyatrik Belirti ve Bulgular:

2010 yiinda GIG basvurularla yapilan psikiyatri gorusmelerinde saptanan belirti
ve bulgularin dagihmina bakildiginda anksiyete ve uykuya dalma ve surdurme
guglugunun basvurularin yaklasik %18’inde, travmayl animsatan uyaranlarla
karsilasildiginda fizyolojik tepkiler, uyku niceliginde ileri derecede azalma ya da
artma ve sinirlilik ve/veya tepki esiginde dusme belirtilerinin ise bagvurularin yaklagik
%14’Unde bulundugu gorulmektedir. Bu gruptaki basvurularin 10 ve daha fazlasinda
gorulen psikiyatrik belirti ve bulgular Tablo 56’da verilmigtir.

Tablo 56: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2010
yilinda gozaltinda iskence goren kisilerin psikiyatrik belirti ve bulgularina gore dagilimi

, o Belirti ve Belirti ve

Basvurularin en az 10’unda gorulen Basvurular

o . e Bulgu o, | bulgular
Psikiyatrik belirti ve bulgular arasinda % o

Sayisi arasinda %

Anksiyete (Sikinti) 30 18,8 7,2
Uykuya Dalma Yada Surdurme Guglugu 29 18,1 7,0
Travmay! Animsatan Uyaranlarla
Karsilasildiginda Fizyolojik Tepkiler 23 14.4 55
Uyku Niceliginde lleri Azalma Yada Artma 22 13,8 5,3
Sinirlilik Ve/Veya Tepki Esiginde Dusme 21 13,1 5,0
Yasanmis ya da Tanik Olunmus Travmatik
Olay(lar)a Siddetli Korku, Umutsuzluk ya da 20 12,5 4,8
Dehset Yaniti
Konsantrasyon Guglugu 19 11,9 4.6
Travmanin Yineleyen ya da Rahatsiz Edici 16 10.0 38
Tarzda Kabus Biciminde Gorulmesi ’ ’
Travmanin Yineleyen ya da Zorlayici Tarzda 15 94 36
Animsanmasi
Insanlardan Uzaklagsma ya da Onlara 14 8.8 3.4
Yabancilagsma Duygulari
Travmay! Animsatan Uyaranlarla
Karsilasildiginda Siddetli Huzursuzluk 13 8,1 3,1
Duygusu
Gelecegin Kisitlandigr Duygusu 12 7,5 2,9
Travma ile llgili Dusunce-Duygu ya da 12 75 29
Soylesilerden Kaginma Cabalari ’ ’
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Tablo 56: Devam

Asirn Uyaniklik (Tetikte Olma Duygusu) 12 7,5 2,9
Depresif Duygudurum 11 6,9 2,6
Ajitasyon (Huzursuzluk, Yerinde Duramama) 11 6,9 2,6

Travma Anilarini Uyaran Etkinlik, Yer ya da

Insanlardan Kaginma 1 6,9 2,6
Diger Psikiyatrik Belirti ve Bulgular 125 - 30,0
Toplam 416 _ 100,0

4 - Tanilar:

Basvurulara konulan tanilarin degerlendirmesi, 2010 sonuna kadar herhangi bir tani
alan 147 bagsvuru arasinda yapilmistir. Konan 65 degisik tani degerlendirildiginde,
fiziksel tanilar arasinda yumusak doku travmasi (109 kisi, %74,1) ilk sirada yer
alirken 7 kiside kemik kingi saptanmistir. Bu fiziksel tanilar uygulanan fiziksel
siddetin yogunlugunu gostermesi agisindan dikkatle degerlendiriimelidir.

Psikiyatrik tanilar arasinda ise Major Depresif Bozukluk (30 kisi %20,4), kronik
Post Travmatik Stres Bozuklugu (25 kisi, %17) ve Akut Stres Bozuklugu (14 kisi,
%9,5) ilk siralarda gelmektedir. Ilk on fiziksel tani ile iki veya daha fazla kisiye konan
psikiyatrik tani ve bunlarin tani alan 147 basvuru arasindaki dagilimi Tablo 57 ve
58’de verilmistir.

Tablo 57: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2010
yilinda gbzaltinda iskence goren kisilere en ¢ok konan fiziksel tanilarin sikligina gore
dagihimi

En Cok Konan 10 Fiziksel Tani Basvuru Sayisi %

Yumusak Doku Travmasi 110 74,8
Miyalji 32 21,8
Lomber Diskopati 21 14,3
Ciltte Kesi, Ezilme 21 14,3
Miyopi-Hipermetropi 20 13,6
Lomber Strain 16 10,9
Farenjit 16 10,9
Gastrit 16 10,9
Fibromiyalji 15 10,2
Uriner Sistem Enfeksiyonu 15 10,2
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Tablo 58: 2010 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2010
yilinda gbozaltinda iskence goren kisilere en cok konan psikiyatrik tanilarin sikligina gore
dagihmi

Psikiyatrik Tanilar Basvuru Sayisi %

Major Depresif Bozukluk 54 36,7
TSSB (Kronik) 36 24,5
Akut Stres Bozuklugu 15 10,2
TSSB (Akut) 11 7,5
Uyum Bozuklugu 8 54
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 6 4,1
Somatizasyon Bozuklugu 4 2,7
Uyku Bozukluklari 4 2,7

Basvurulara konan tanilarin bagvurunun yasadigi iskence sureciyle iliskisi, travmayla
bir iliski kurulmayan tanilar disarida birakilarak incelendiginde, travmayla baglantili
gorulen tum tanilarin %80,8’'inde iskence surecinin tek etyolojik faktor olarak
degerlendirildigi, %6’sinda ise iskence surecinin var olan patolojiyi agirlastirdigi
veya ortaya cikardigl, %13,2’sinde ise faktdrlerden biri oldugu sonucuna varildigi
gorulmektedir.

2010 yilinda GIG 264 basvurunun 7’sinde (%4,4) iskence ve travma sureciyle ilgili
herhangi bir rahatsizlik saptanmamistir.

lll - DEGERLENDIRME ve SONUC
Tedavi ve Rehabilitasyon Hizmetleri

a) Yihk toplam 350 bagvuru dngbrulmesine karsin 2010 yili toplam basvuru sayisi
363 olarak gerceklesmistir (basvuru sayilari 2009 yilinda 459, 2008 yilinda 425,
2007 de 452 ve 2006 da ise 337 idi).

Bagvuru sayisinin ongorulenden fazla olmasinin TIHV’nin b6zel raporlarinda
belirtildigi gibi son donemde guvenlik guglerinin siddete yaygin olarak basvurmasi,
bu uygulamalarda bulunanlarin siyasi otoritelerce korunmasi ile iligkili oldugu
gorulmektedir.

Ozellikle 2005 yilindan bugune kadarki, 2005 yilindaki Turk Ceza kanunu, Ceza
Muhakemeleri kanunu, 2006 yilinda Terorle Mucadele kanunundaki degisiklikler,
2007 yilindaki Polis Vazife ve Salahiyetleri kanunundaki (PVSK) degisiklikler
gibi yasal duzenlemelerin, bu olumsuz gelismeleri otoritelerin guvenlik gerekcesi
ile mesrulastirma sbdylemlerinin sonucu olarak uygulamalardaki bu kaygi verici
gelismeler dne cikmaktadir.

Ulkedeki genel atmosferin yani sira, dbngorulenden fazla basvurunun olmasinda
TIHV ile ilgili esas olarak;



Tedavi Raporu 2010 73 Degerlendirme Sonuglari

< 2009 yilinda sistematik olarak baslatilan ve 2010 yilinda da surdurulen tedavi
merkezlerimizin bulunmadigi bblgelere yodnelik gezici saglik ekiplerinin
ziyaretleri (bu ziyaretler sirasinda toplam 19 iskence goren bes merkezden
birinde tedavi ve rehabilitasyon programina alinmigtir)

<+ 2009 yil icinde baglayan ve halen suren, iskence gorenlere yonelik hukuksal
ve sosyal destek programlari, (yil icinde 5 basvuru hukuksal destek, 4
yetiskin ve 55 cocuk basvuru sosyal destek programina alinmistir)

+++ Diyarbakir merkezimizin re-organizasyonu (Diyarbakir merkezimize 2008
yili bagvuru sayisi 40 idi, 2010 yilinda 98’e ¢ikti)

bagliklarindaki Ui¢ nedenden de sz edilebilir.

b) 2010 yil icinde ayni yil iskence goren bagvuru sayisi 161°dir (%44,4). 2009 yil
icinde ayni yil icinde iskence goren basvuru sayisi 264 (%57,6) 2008 yilinda 269
(%63) iken 2007 yilinda 320 (%70), 2006 yilinda ise 222 (% 65) idi.

¢) 2010 yih icinde tum basvurularinin 101’i kadin 257’si erkek, 3'U transeksuel ve
2’si travestidir.

d) 2008 yilinda 44, 2009 yilinda 66 olan ¢ocuk basvuru sayisinin 2010 yilinda 50
olmasi ve bunun 26’sinin Diyarbakir, 21’inin Adana merkezimize basvurmasi 2010
yilinda da cocuklara yonelik agir baskilarin surmesi ile agiklanabilir. Bu konuda
bir bagka etmen olarak cocuklara yonelik sosyal destek programlari goz dnunde
tutulmalidir.

e) 5 il projesi kapsamina alinan basvuru sayisinin 2010 yilinda 57 olarak
gerceklesmesinde 0zel olarak 2009 yilinda sistematik olarak baslatilan gezici saglik
ekipleri 2010 yilinda da iki gezi duzenlenmis ve 19 iskence goren basvuru olarak
programa alinmigtir.

f) Basvurularimizin dogum yerlerine gore dagilimda yine Guneydogu (120 kisi) ve
Dogu Anadolu (75 kisi) dogumlular ®nemli bir orani olusturmaktadir.

g) Adli sebeplerle iskence goren basvuru oraninda 2010 yilinda nispi bir dusiis
gorulmektedir (%14,3). 2009 yilinda % 18,5 gerceklesen bu oran 2008 yilinda
%18,1, 2007 yilinda %13,8, 2006 yilinda %11,7 idi.

h) 21 bagvurumuz Turkiye vatandasi olmayip geldikleri Ulkeler soyledir: 11 Iran, 3
Sudan, 3 Irak, 2 Afganistan, 1 Suriye ve 1 Aimanya

1) 2010 yili bagvurularimizin 242’sinin (%70,6) tedavi sureci tam/kismen iyilesme ile
tamamlanmis olup, 106’sinin (%17,0) tedavisi 2010 yilinda strdurulmektedir. 61’inin
(%17,8) ise cesitli nedenlere tedavi sureci yarim kalmistir. Tedavi surecinin yarim
kalma orani ge¢cmis yillara gore nispi bir artis s6z konusudur.

i) 2010 yilinda da potansiyel basvurulara ulasma konusuna 6zen gosterilmigtir.
Diyarbakir Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezinin yeniden yapilandiriimasi, 2009 da
ilk kez uygulanan “Gezici Saghk Ekibi” calismasinin surdurulmesi, Birlesmis Milletler
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Multeciler Yuksek Komiserligi (BMMYK) Turkiye Temsilcili ile 3 Agustos 2009
tarihinde imzalanan mutabakat belgesi ve bunun gerekleri dogrultusunda karsilikh
caba gosterilmesi bu konuda dnemli katki saglamaktadir.

j) 2010 yilindaki iskence goren basvurularimiza (iskence goren yakini 19 basvurunun
disindaki 343 basvurunun) gerceklesen iskence uygulamalarinda iskence uygulanan
yerler arasindaki resmi gdzalti yerleri olarak bilinen yerler disinda (agik alan, ara¢
ici, evde, isyerinde v.b.) uygulanan iskence oraninin yuksekligi ®nem arz etmektedir.
Bununla birlikte emniyet merkezlerinde (6zel birimlerin gorevli oldugu yerler)
uygulanan iskence oraninin yuksekligi de surmektedir.

k) Turkiye’deki iskence olgusuna iliskin genel bir degerlendirme yapildiginda bir
onceki calisma raporlarinda yer verilen basliklar gecerliligini korumaktadir

<+ Son ddonemde iskence ve kdtu muamele uygulamalari dnceki yillara oranla
daha ¢ok psikolojik siddet icerdigi,

<+ Son donemde iskence ve kbtu muamele bilgi alma ihtiyacindan ¢ok korku
veya gbdzdagl vermek, cezalandirmak ya da otorite tesis etmek amaciyla
yapilmakta oldugu,

<+ Gostericilere 0zellikle resmi olarak godzaltina almadan, uygulan siddettin
yayginligi,

<+ Son donemde ikiz davalardaki artis,
<+ Cezasizhgin esas olarak surdugu,

<+ Hukuk acisindan “igskence” ve “kdtl muamele” ayriminin zorlandigi
gbzlemlenmektedir.

Egitim Calismalari
a) Psikolog ve psikiyatristlere yonelik Istanbul Protokolu egitimleri:

Gegmis donem egitimlerinde ortaklasa tespit edilen bir ihtiyaci karsilamak Uzere
psikolog ve psikiyatristlere yonelik 2 gunluk Istanbul Protokolu egitimleri 6-7 Kasim
2010 tarihlerinde 3 ilde gerceklesmis ve toplam 37 katilimci Istanbul Protokoll
egitimi almistir.

Ankara (8 katihmci ve 5 egitici) ve Izmir'de (8 katilimci ve 4 egitici) Turkiye Psikiyatri
Dernegi ile birlikte psikiyatri uzman ve asistanlarina yonelik egitim, Istanbul’da (21
katilimci ve 4 egitici) ise Turk Psikologlar Dernegi Travma Birimi ile psikologlara
yonelik egitimler gerceklesmistir.

Egitim suresince ve sonunda verilen geri bildirimlerde egitimin ¢ok yararli oldugu
bildirilmig, katiimcilarda motivasyon ve bilgi artisi gorulmustur. Katihmcilar hem
Istanbul Protokoli’nun psikologlara yonelik egitim modulunun dizenlenmesinde
hem de TIHV’nin calismalarinda gonullu destek vermek istediklerini ve calismalar
yurutulmesini talep etmiglerdir.
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Bu egitimler ile psikolog ve psikiyatristlerin mesleki niteliklerini arttiriimasina katkida
bulunulmustur. Beraberinde TIHV’nin gonulll agi ve ilgili uzmanlik dernekleri ile
iliskiler zenginlesmistir.

b) Bu zenginligin de katkisi ile 2010 yilinda;

+ 1-3 Ekim 2010 tarihinde Istanbul’da Istanbul Tabip Odasi ve Adli Tip Uzmanlari
Dernegi ile birlikte 20 hekime Istanbul protokolu egitimi;

+ 9 Ekim 2010 tarihinde Istanbul’da Insan Haklari Dernegi Uyesi 18 kisiye
Istanbul Protokolu egitimi;

+ 9-11 Nisan 2010 tarihinde Sirbistan’da Istanbul protokolu egitimi;
+ 18-22 Haziran 2010 tarihinde Misir'da Istanbul protokolu egitimi;
+ 3-14 Agustos 2010 tarihinde Filipinler’de Istanbul protokolu egitimi;

+ 11-12 Kasim 2010 tarihinde Istanbul’da Moldavya ve Transdinyester Adli Tip
Enstituleri Uyelerine Istanbul Protokolu egitimi,

verilmigtir.

Bu cercevede 14-17 Ekim 2010 tarihindeki Adli Bilimler Kongresinde Umit Unuvar
arkadasimizin adli tip raporlarinin Istanbul Protokolu ¢ercevesinde degerlendiriimesi
calismasi” nedeniyle ddul kazandigini paylagsmak isteriz.

¢) 2010 yiinda da BMMYK Turkiye Temsilciligi calisanlarina supervizyon hizmeti
sunulmasi surdurulmustur.
d) 18-19 Aralik 2010 tarihinde Diyarbakir’da “Surmekte olan Toplumsal Travmalar

ile Bas etmeye Yonelik Yol gosterici Rehber Hazirlik toplantisi” gerceklestirilmis,
yurtdisindan sekiz dgrenci staj programina alinmistir.

Bilimsel Arastirmalar
a. “Turkiye’de Iskencenin Epidemiyolojisi” calismasi:

Koty muamele ve iskencenin niceliksel olarak saptanmasi ve zaman icinde
gosterdigi degisimleri degerlendirmek amaciyla gundeme alinan iki yilhk bu ¢alisma
2010 sonunda tamamlanmigtir.

Melek Goregenli’nin koordinatorlugu altinda gergeklestirilen bu calismada dncelikle
calismanin gerek icerik gerekse zamanlama agisindan kapsami tanimlanmistir.
Buna gore, “iskence’nin kavramsal sinirlari, olgunun hangi mekanlarla sinirli olarak
incelenecegi, hangi zaman dilimini kapsayacag! kararlastinimigtir. Bu dogrultuda
Turkiye’de iskence olgusu acisindan bir kirllma donemi oldugu dusunulerek 1980
sonrasi donemin kapsanmasi uygun gorulmustur. Bu donem iginde, genel olarak
arsiv calismasina dayali veri ve bilgi toplanmasi kararlagtiriimigtir.

Veri kaynaklari, basta TIHV olmak Uzere insan haklari drgutlerinin arsivleri; 1980’den
baglayarak medya arsivleri; hukuk alaninda yapilan degisiklikleri ve mevzuati
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saptamak amaciyla hukuksal veriler ve yayinlanmis iskenceyi kavramsal duizeyde
ele alan ve magdur deneyimlerini aktaran kitap, makale vb. akademik arsiv, olarak
belirlenmisgtir.

Arsiv niteligindeki bu ¢alisma kapsaminda 1980 -1990 arasi i¢in gazete taramasi,
1988-1990 ararsi ise IHD ve TIHV raporlari taranmistir.

Bu veriler, zamansal donemler agisindan karsilastirmali olarak analiz edilmigtir.
Calisma kitap olarak yayinlanmigtir.
b. “Turkiye’de iskencenin 18 yillik egilimi” calismasi:

Yine iki yillik bu ¢calismada TIHV’nin bugline kadar ki bagvurularinin kayitlarina dayali
olarak igkencenin yillara gore degisim dzelliklerinin analiz edilmesi hedeflenmistir.

Bilindigi gibi bugiine kadar tum basvurulara iliskin veriler tedavi ve rehabilitasyon
merkezi c¢alisanlarinin ortak olarak gelistirdigi formlar kullanilarak her yiln
sonunda sayisal hale getirilmistir. Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri’nin yillik
calismalari toplanan bu sayisal veriler kullanilarak yillik raporlar halinde kamuoyuna
sunulmustur. Her yil degisik alanlardaki gelismeler (hukuk, saglk, vs) ve merkez
calismalarinin gereksinimleri dogrultusunda kullanilan formlar gdozden gegirilerek
yeniden duzenlenmistir. Bu yuzden 1990 yih ile 2009 yili arasinda sayisal hale
getirilen veriler arasinda buyuk farkliliklar olugsmustur.

llk yildan itibaren kullanilan formlar ve sayisal verilerin olusturma bicimleri
degerlendirildiginde 1990 ile 1994 yillari arasindaki veri tabanlarinin daha sonraki
yillarla birlestirilemeyecegi goruldugu icin bu ¢alismada 1995-2009 yillari arasinda
TIHV’ye iskence gordukleri icin bagvuran 10.656 kisiden verileri degerlendirmeye
alinan 9849 kisinin verileri ortak bir veri tabaninda toplanmistir.

1995 yilinda kullanilan formda 46 baslik varken 2003 yilindan sonra kullanilan
formda 155 bagslik yer almaktadir. Bunlardan birlestiriimesi mumkin ve gerekli
olanlar secilerek yeni bir form olusturulmustur. Bu veri tabaninda her kisiye
ait 28 ayr baslk yer almaktadir. Bu birlestirme sirasinda daha sonraki yillarda
ayrintilandirdigimiz bircok veri yeniden gruplanarak genellestiriimistir. Bu yuzden
verilerin buyuk kisminin 6zelligi degismistir. Bunlara karsin, bu calisma ile 1995-2009
yillari arasinda iskence ile ilgili bircok baslhgi icerdigi icin hem vakif calismalarinin
karsilastirmali olarak degerlendirilebilmesi ve diizenlenmesi hem de isteyen kisilerin
arastirmalari icin ®nemli bir kaynak saglayacagina inaniyoruz.

Bu haliyle bile oldukga degerli olan bu ¢alismanin stirdurulmesinin ve genisletiimesinin
gerekliligi ortadadir. Bunun igin bagvuru dosyalarinin (ge¢mis vyillardaki veri
tabanlarinin degil) taranarak son yillarda kullanilan formun doldurulmasi ve yeni bir
veri tabani olusturulmasi kullanabilecegimiz daha ¢ok bilgiyi Uretebilmemize olanak
saglayacaktir. Boylece 1995 dncesi veriler de digerleri ile karsilastirabilecek sekilde
birlestiriimis olacaktir. 1990 yilindan 2010 sonuna kadar bagvuran kigilerin sayisinin
12.450 oldugu gdz dniune alindiginda bunun oldukca fazla isglict ve zamana ihtiyag
oldugu agiktir.
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c. 2003 yilinda baslayan “Yasam Kalitesinin Olgulmesi” calismasi, dzellikle bir
arkadasimizin tez konusuna donusmesinin de katkisiyla gecikmekle de olsa Izmir
Tedavi merkezi bunyesinde 2007 yilinda tamamlanmis idi.

Iskence gorenlerin aldiklari hizmet kalitesi ve yeterliliginin degerlendiriimesini
amaglayan bu calismanin tum merkezlerimizde uygulanmasi bir hayli gecikmeli ve
eksikli de olsa 2010 yili icinde baglanabilmistir.

Alternatif Adli Tip Raporlama Calismalari
Rapor ve alternatif adli tip rapor ¢alismalari 2010 yilinda da surdurulmustr.

2010 yilinda Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerimizce toplam 36 basvuru igin
alternatif adli tip raporu/epikriz hazirlanmistir. Kendi istekleri sonucu bunlardan
yirmisine Turkiye’de surmekte olan davalari ya da yeni dava agmak istedikleri
icin (on dokuzun davasi surlyor, biri icin gorevsizlik karar verildi), Ucgune Avrupa
Insan haklari Mahkemesine basvurmak istedikleri icin, dokuzuna siginmaci
olmak istedikleri igin (ikisinin basvurusu kabul edilmis), birisine engelli hakkindan
yararlanmak istedigi icin, diger bir basvuruya ise yurt disi yasaginin kaldiriimasi
icin (yurt disi yasag! kalkmis) icin alternatif adli tip raporu/epikriz hazirlanmistir. Iki
basvuru ise bu belgeleri kendilerinde tutmaktadirlar.

Bilindigi gibi, tarafimizdan hazirlanan Alternatif Adli Tip Raporlarimiz, ozellikle
Avrupa Insan Haklari Mahkemesi (AIHM) tarafindan hurmet edilmektedir. Bu
cercevede AIHM iskenceyi duzenleyen 3. madde ile ilgili Turkiye aleyhine 2010 yih
icinde toplam 21 karar vermis, bunlarin tgunde tarafimizdan hazirlanan Alternatif
Adli Tip Raporlarina dogrudan atif yapiimigtir.
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4)
5)
5/2)

TURKIYE INSAN HAKLARI VAKFI YAYINLARI
Turkiye Insan Haklari Raporu 1991 (Turkge-Ingilizce)
Turkiye Insan Haklari Raporu 1992 (Turkge-Ingilizce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1990-1992 (Turkce-
Ingilizce )

Turkiye Insan Haklari Raporu 1993 (Turkge-Ingilizce)

Iskence Dosyasi—12 Eylul 1980—1994 (Turkge-Ingilizce)

Iskence Dosyasi—12 Eylul 1980—1995 (Genis. 2. Baski Turkge-Ingilizce)
TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1993 (Turkge-Ingilizce)
Abidin Dino/Iskence Desenleri (Yayin numarasi verilmemistir)
Guneydogu’da Saglik Hizmetleri ve Saglik Personelinin Sorunlari (Ingilizce)
Emil Galip Sandalci’'ya Armagan (Turkge)

Turkiye Insan Haklari Raporu 1994 (Turkge-Ingilizce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1994 (Turkge-Ingilizce)
Dusuince Ozgurlugu ve Gog (Turkge)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1995 (Turkge-Ingilizce)
Turkiye Insan Haklari Raporu 1995 (Turkge-Ingilizce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1996 (Turkge-Ingilizce)
TIHV Yargida 1998 (Turkce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1997 (Turkge-Ingilizce)
Turkiye Insan Haklari Raporu 1996 (Turkge-Ingilizce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1998 (Turkge)

Turkiye Insan Haklari Raporu 1997 (Turkge)

Turkiye Insan Haklari Raporu 1998 (Turkge)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1998 (Ingilizce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 1999 (Turkge-Ingilizce)

Iskence ve Diger Zalimane, Insanlik Digi, Asagilayici Muamele veya
Cezalarin Etkili Bicimde Sorusturulmasi ve Belgelendirilmesi icin El Kilavuzu-
"Istanbul Protokolu” (Turkge-Ingilizce)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2000 (Turkge-Ingilizce)

Turkiye Insan Haklar Hareketi 1. ve 2. Konferanslari 1998-1999 Bildirileri
(Turkge)



Tedavi Raporu 2010 79 Degerlendirme Sonuglari

) Tek Basina Orkestra “Mahmut Tali Ongoren” (Turkge)
) Turkiye Insan Haklari Raporu 2001 (Turkce-Ingilizce)
) TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2001 (Turkge-Ingilizce)
) Turkiye Insan Haklari Raporu 1999 (Turkce)
) Turkiye Insan Haklari Raporu 2000 (Turkce)
) Turkiye Insan Haklari Hareketi Konferansi 2002 Bildirileri (Turkce)
) Turkiye Insan Haklari Raporu 2002 (Turkce)
) Turkiye Insan Haklari Hareketi Konferansi 2000 Bildirileri (Turkge-Ingilizce)
35) TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2002 (Turkge-Ingilizce)
) Turkiye Insan Haklari Raporu 2003 (Turkce)
) Turkiye Insan Haklari Hareketi Konferansi 2001 Bildirileri (Turkce)
) TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2004 (Turkge-Ingilizce)
) Iskence ve Cezasizlik Dosyasi 2005 (Turkge-Ingilizce)
) Turkiye Insan Haklari Raporu 2004 (Turkce)
) Turkiye Insan Haklari Hareketi Konferansi 2004 Bildirileri (Turkge)
)

Ifade Ozgurlugu Hakki, Orgutlenme Ozgurlugu Hakki, iskence Yasagina
lligkin Ihlalleri izleme Rehberi (Turkce)

43) TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2005 (Turkge)

44) TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2005 (Ingilizce)

45) Turkiye Insan Haklari Raporu 2005 (Turkge)

46) Turkiye Insan Haklari Raporu 2005 (Ingilizce)

47) Turkiye Insan Haklari Raporu 2006 (Turkge)

48) Birlesmis Milletler iskence ve Diger Zalimane, Insanlik Digi ya da Asagilayici

Muamele ya da Cezaya Kargi Sozlesmenin Secmeli Protokollu iskenceyi
Onleme Kilavuzu (Elektronik ortamda-Turkce)

49) TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2006 (Turkce)
50) TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2006 (Ingilizce)

51) Birlesmis Milletler Hukuk Disi, Keyfi ve Yargisiz infazlarin Onlenmesine ve
Sorusturulmasina iliskin El Kilavuzu (Minnesota Protokolll) (Turkge)

52) Iskence Atlasi (Turkce)
53) Turkiye Insan Haklari Raporu 2007 (Turkge)

54) Cezaevi izleme Kilavuzu
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73)

Iskenceyi Onlemede Ortak Akil

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2007 (Turkge)
TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2007 (Ingilizce)
Iskenceye Karsi Usul Guvenceleri El Kitabi

Turkiye Insan Haklari Raporu 2008

Iskenceye Acik Kapilar, Mevzuat ve Uygulama Cergevesinde Cezasizlk
Olgusunun Degerlendiriimesi

Iskencenin Onlenmesi Projesi Raporu

Iskence Fiilerinin Etkin Belgelendiriimesi ve Sorusturulmasi icin Rehber
TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2008 (Turkge)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2008 (Ingilizce)
Turkiye Insan Haklari Raporu 2009

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2009 (Turkge)

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2009 (Ingilizce)
Iskence Atlasi (Ingilizce)

Mevzuat ve Uygulamalar Isiginda Cezasizlik Olgusu

Medya ve Insan Haklari Orgutlerinin Verilerinden Hareketle 1980’lerden
Gunumiize Turkiye’de Iskence: Epidemiyolojik Bir Baslangi¢ Calismasi

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2010 (Turkge)

Turkiye Insan Haklari Vakfi'nin Turkiye’nin Uguncu Dénemsel Raporu’nun
Degerlendiriimesi icin BM Iskenceye Karsi Komite'ye llettigi Gorusleri ve
Onerileri - 15 Ekim 2010 ve Iskenceye Karsi Komite’nin Sonu¢ Gozlemleri
Turkiye - 19 Kasim 2010, Ankara, Turkiye Insan Haklari Vakfi Yayinlari, 2011

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu 2010 (Ingilizce)



