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ONSOz

Sebnem Korur Fincanct'

Son yillarda TIHV raporlar hak ihlallerindeki artisi gésteren belgelere dénusti.
Yasam hakki ihlalleri olanca agirhgi ile surerken, yeri ve bicimi degisse de iskencenin
ve dolayisiyla basvurularimizin éngérilenin iki katina cikmasina uzanan bir tablo ile
yuz yuzeyiz. Yila baslarken yureklerimize kocaman bir tas dismustu, ezip gecen...
Roboski’nin acisiyla sarsiimig, havai fiseklerin gurdltistinden ugak motorlarina ve
bomba patlamalari ile kursun viziltilarina sagir olan vatandaslarimizin duyarsizligi
karsisinda bir kez daha yaralanmistik.

Yasam hakki ihlali ile bitirdigimiz bir yilin ardindan gelen glnler de 34 insanin
katledilmesinin izlerini tasidi, tasiyor. Sirmesi icin yogun caba sarf edilen savasa
kurban edilen geng insanlarin 6lim haberleri, “gtivenlik” gliclerinin mudahaleleri ve/
veya korumasi altinda olan(!) yasam hakki ihlalleri hiz kesmeden devam etti bir
yil boyunca. Iskence tedavisi icin bu yil da Vakfa bagvuranlarin sayisi 553 olmus.
Cezaevlerinde 2000’i asan ¢ocugun yani sira son yillarin en yuksek gozalti ve
tutuklama rakamlariyla memleket bir butlin olarak cezaevi duygusu yaratmis vyil
boyunca.

Bir yanda herkesin malumu iskenceciler terfi ettirilirken, diger yanda yalanciktan 12
Eylul iskencelerinin yargilanir gibi yapildigi bir orta oyununda, yasaklanan kitaplar,
internet siteleri, yargilanan ve cezaevlerine doldurulan gazeteciler ile bir korku
imparatorlugu yaratiimis durumdadir. iktidar 10. yilini muhaliflere sifir tolerans ile
bitiriyor. On yil énce bir dil sirgmesi ile séylendigi anlasilan iskenceye sifir toleransin
defalarca yaptiklari saglamasi ile yanhs hesaptan déneli ¢ok oldu.

Bu yil icinde on bin insan o6lime yatti. Bu insanlarin ¢ok &nemli bir kismi,
anadillerinde savunma yapmak isteyip de, “bilinmeyen dil”, Kiirtce oldugu sdylenen
dil” gibi saygisizhk yuklu ifadelerle reddedildigi icin yargilamalari dahi baglayamamig
tutuklulardan olusuyor. Her durusma sonrasi, sdylenen bu soézler hepimizi
utandirmali. Anadilini bir su¢ gibi icinde tasiyan insanlar tUlkesinde yagsamaktan artik
hicap duymaliyiz. Bundan 6tesi yok derken...

' Prof.Dr., TIHV Bagkani
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Degerlerimiz birer birer yok oldu. Derinligimizi kaybediyoruz. Karabulut cinayetine
ybnelen merak aylarca konusulup ve fakat pornografik bir tlketim nesnesi
olmanin 6tesine gegcemezken, Roboski'de katledilen ¢cocuklar, Afyon’da muhimmat
deposunun patlamasinin ardinda yatan umursamazligin kurbani gencecik insanlar,
hemen her giin gelen 6lim haberleri bilissel diinyamizin zirhli katmanlarini bir tarli
aralayamiyor. Birbirimizi hissetmiyoruz.

Zor zamanlardan gegiyoruz. insanlar “hiicre hiicre 6liiyor”, codunluk ise her
zaman oldugu gibi yalniz izlemekle yetiniyor, izlerse tabii.... O hicreler élmesin,
sakat kalmasin gencg insanlar, 6lumler olmasin diye seslerine ses olmaya caba
gOsterenlerin payina devletin gaz hali, sivi hali, kati hali diasiyor da, bu tanimlamalar
sosyal paylasim sitelerinde en etkilisinden begenilip, sonra hizla yeniden unutuluyor.

Her gun yenileri eklenerek acglk grevindekiler yizlerden binlere dogru savrulmusken,
Ertugrul Kirkeli 27 Ekim 2012 tarihli Ozgiir Giindem’de; “Kendileri icin bir sey
istemediler. Hayatlariyla Turkiye’nin “c6zim” kapasitesini siniyorlar.” demigti. Sahi,
Turkiye’'nin ¢6zim kapasitesi nedir? Ertugrul Kurk¢ld’niin ayni meclis ¢atisi altinda
siyaset yapmak zorunda kaldigi bir milletvekilinin bu yazidan 3-5 giin énce partisine
ve dolayisiyla meclise sundugu yasa Onerisi kapasitenin bdyle sinirli ve insanlk
degerlerinden yoksun olabilmesi ihtimali ile dahi kan dondurucudur.

Tababet ve Suabati San’atlarinin Tarzi icrasina Dair Kanunda degisiklik 5neren CHP
istanbul Milletvekili bir avukat, Av. Mahmut Tanal &nerisini 19 Ekim 2012 tarihinde
partisine sunmus, 23 Ekim’de Grup Baskanligi teslim almis, alabilmis. Gerekgesinden
deqgisiklik dnerisine her s6zcugu kendi alaninda bilgi sahibi olmamanin étesinde,
hekimlik meslek etik ilkelerini ve daha énemlisi insanlik degerlerini hice saymayi
erdem olarak 6nimuize koyan bu yasa degisikligi zorla beslemeyi mesrulastirmayi
hedeflemekteydi. Gerekcenin ilk cimleleri ile baslayalim;”infaz savcilarinin
kacamayacaklari bir gérevleri aclik grevleri sonucu éliimleri engellemektir. infaz
savcilari grevcilerin zorla beslenmesine karar vererek cezaevi yonetimi ve hekimleri
s6z konusu karara dayanarak aclik grevi yapan grevcilere midahale etmelidir.”
Sonrasinda biz hekimlere diisen gbrev tanimlanmaktadir: ” ...Aclik grevinde biling
kaybindan 6nce bedende giderilemez bozukluklar yaratabildigine gére grevcilerin
grev 06zgirligundn sininni biling kaybina kadar uzandiriimasi savunulamayacak
bir ydéntemdir. Hastanin zorla da olsa yasatiimasi hekimlik dayanagi olan Hipokrat
yeminine dayanmaktadir.” Ozetlemeye calistigim bu gerekcelerden sonra kanunun
70. Maddesine eklenmesi énerilen fikra da syledir; “Hekimlerin tedaviye baslamadan
Once hastadan izin alma yukamlilikleri varsa da, onun 6lim tehlikesi ile karsilastig
ya da sagliginda giderilmez bozukluklar dogabilecegi acil durumlarda bu yakimldlik
kalkmaktadir. Aclik grevlerinde muadahale igin aclik grevi yapan kimsenin biling
kaybinin olusmasi beklenmeden mudahale edilir ve zorla beslenme saglanir.”

Nereden baglamali, bilmiyorum ki! Hipokrat yemininin gegen 2000 yil iginde tip
biliminin degisimiyle evrilen boyutuna mi, Platon’un “Devlet” kitabinin hukuk
bélimunde hekimin ancak 6zglr insanlarin rizasini arayabilecegi, kélelerden riza
almasinin s6z konusu olmadigi anlayisinin gecen binlerce yil icinde degismeden bir
avukatin zihnine naksolunmus olmasina mi, saglik mevzuatinda dizenlenmis olan
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sayisiz madde ile acil hastaya midahale ilkelerinin varligindan bihaber olunmasina
mi, hekimlerin etik ilkelerini dizenleyen Uluslar arasi Etik Kodlar ve Dinya Tabipler
Birligi'nin aclik grevlerinde hekim tutumu igin kilavuz niteligindeki Malta Bildirgesi’ni
acip okuma zahmetine dahi girisiimemis olmasina mi deginmek daha yerinde olur,
yoksa insanin saglikl bir yagsam surdlrebilmesi icin zorunlu olan sosyal iyilik halinin
ve dolayisiyla insanin yok saylimasina mi?

Bir zamanlar, “Turk Tabutlar Birligi” bashgini da ayni partinin bir baska milletvekili,
Mustafa Balbay atmisti gazetesinde. Oysa devlet siddetinin sonuglarini gidermeye
dénik cabalarimizdan da anlasilacagl Uzere bizler inadina yasamdan yanayiz.
Onurlu ve insanca bir yasamdan!

iskencenin cezasizhgi da yillardir miicadele ettigimiz, alternatif raporlarla midahil
olmaya calistigimiz bagka bir sorun alani olarak varligini surdurtyor, bu yil
da surdardd. Olumlu hicbir gelisme olmuyor mu? Oluyor elbette. Engin Ceber
karari da cezalarin agirligi acgisindan olmasa da buglne dek hep gdérdiglimiiz
ve Mahkeme Baskani’nin muhalefet serhinde belirttigi “gérevi kétlye kullanma”
kapsaminda degerlendirilen g6z yumma davranisinin, ilk kez uluslar arasi
sOzlesmelerde tanimlandigi bicimiyle heyetin cogunlugu tarafindan igskence sugu
olarak yorumlanmis olmasi ile bir ilk olarak karsimiza ¢ikti bu yil icinde. Yarginin
iskence sucu isleyenlerle su¢ ortakhdi yapma hallerinin iskencenin stirmesinde
cok biiyiik payi vardir. ilk kez bu yaklagimdan farkli bir kararla karsilastik. Bundan
20 yil 6nce iskencede 6ldurilen Baki Erdogan’in otopsisine mudahil olamasak da,
otopsi raporundaki yetersizlikleri dile getirerek yiriidigiimiz yoldan, bugin otopsiye
bagimsiz gdzlemcilerin girmesini olanakli kilan bir asamaya gelmis olmamiz ve Engin
Ceber’in otopsisinin bu kosullarda gergeklesmis olmasinda, TIHV'in iskence gérenler
icin strdirdugu rehabilitasyon olanaklarinin étesinde iskenceyle micadelesinin yeri
azimsanmamalidir.

Hak ihlallerini gérmezden gelme davranisinin yerlestigi, géstermeye calisan
bizlerin ise 6teki kilindig1 bu topraklarda ana akim kitle iletisim araclarindan, bazen
de yaralanimizi sarmak icin kapattigimiz gézlerimizin arasindan inatla sizan 15191
sezmenin biricik yolu insan olmaktir aslinda. Dlsunen, soran, tartisan ve bagkaldiran,
hem de vicdan sahibi insanlar. Bir yili daha bu inatla tamamladik.

Ankara, Mayis 2013
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SUNUS

Metin Bakkalci'

TTirkiye insan Haklar Vakfi (TiHV), 1990 yilinda, iskence ve Diger Zalimane,
insanlik Disi, Asagilayici Muamele Davranis ve Cezalandirmalara maruz kalan
kisilere fiziksel ve ruhsal tedavi ve rehabilitasyon hizmeti saglamak ve insan haklari
ihlallerinin dokiimantasyonunu yapmak amaciyla kurulmustur.

TiHV’in iskence géren kisilerin fiziksel, psikolojik ve sosyal sorunlarinin ¢éziimiine
y6nelik sundugu bu hizmet, basta saglik calisanlari olmak tzere ¢ok farkli uzmanlik
alanlarindan sayilar onlar hatta yuzlerle ifade edilen profesyonel ve génulli ekipler
tarafindan multidisipliner bir yaklasimla gerceklestiriimektedir.

TiHV, sundugdu tedavi ve rehabilitasyon hizmetin niteligini artirma isini kurulusundan
bu yana hep dert edinmistir. Bu amacla ulusal ve uluslararasi diizeyde ¢esitli egitim,
bilimsel arastirma ve etkinlikler gerceklestirerek iskence izlerinin belgelenmesi ve
iskence gdrenlerin tedavisi konusunda adeta bir okul olmustur.

iskence ve diger zalimane, insanlik digi, asagilayici muamele veya cezalarin etkili
bicimde sorusturulmasi ve belgelendiriimesi igin uluslararasi nitelikte yegane kilavuz
olan istanbul Protokoli’niin olusturulmasi, BM belgesi haline gelmesi ve ardindan
bu belgenin diinya capinda tanitiip egitimlerinin verilmesi sireclerinde TiIHV’in
oynadigi 6nci rol bunun en somut érnegini olusturmaktadir.

TiHV, iskence géren kisilere sundugu tedavi ve rehabilitasyon hizmetinin yani
sira igskence ve kéti muamelenin énlenmesi amaciyla iskence gbérenlere ya da
avukatlarina gdénulli hukuksal yardim da vermigtir. Ayrica basta iskence olmak tzere
agir/ciddi insan haklar ihlalleri dokiimantasyonuna yénelik objektif ve glvenilir bir
sistematik gelistirmis ve énemli bir bilgi birikimi olugturmustur.

iskence ve kot muamele géren kisilerin bircogu karmasik travmanin baska
bilesenlerinden de etkilenmektedir. Mimkun oldudu kadar kapsamli bir onarim igin
tiptan daha fazlasinin gerekli oldugunun bilinciyle, TIHV karmasik ve toplumsal
travma sorununu da ele alan daha butincil ve c¢ok disiplinli bir programin
gelistirmesini igcin 2004 yilindan bu yana calismalar yaritmektedir.

1Dr., TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Koordinatori
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TiHV, halen Adana, Ankara, Diyarbakir, istanbul ve izmir illerindeki bes tedavi ve
rehabilitasyon merkezinde iskence goérenlerin tedavi ve rehabilitasyonuna ydnelik
calismalarini surdidrmektedir. Mevcut bes tedavi ve rehabilitasyon merkezinde
2014 yilina kadar iskence gdren ve onlarin yakini olan toplam 14.421 kisiye hizmet
sunulmustur.

Onceki yillarin verileri 1s1ginda, 2013 yilinda iskence gordugu ya da iskence
géren yakini oldugu gerekcgesiyle yaklasik 350 kisinin TIHV’e bagvurabilecegi
Ongorilmistu. Buna karsin, 2013 yilinda toplam basvuru sayisi 869 kisi olmustur.

Ongériimiiziin ok tstiinde basvurumuzun olmasinda temel etken, son yillarda insan
haklari alaninda siyasal iktidarin otoriterlesmesiyle orantili olarak yasanan olumsuz
gelismelerin, bilhassa da polis siddetinin 2013 yilinda zirve yapmasidir. Elbette bu
yilin 6ne ¢ikan gelismesi sliresi ve yayginhgi bakimindan, belki de yakin tarihimizin
en blyuk toplumsal hareketliligi olan Gezi Parki Protestolari sirasinda yurttaslara
ybneltilen asir/orantisiz/élgtstiz polis siddetidir. Bu siddet sonucu Haziran - Eyll
2013 déneminde 6 kisi yasamini yitirmig, binlerce kisi yaralanmig, yuzlerce kisi ciddi
organ kayiplarina ugramistir. Kurucular Kurulu tlyemiz Tanil Bora’nin bu raporda yer
alan yazisinda vurguladigi gibi Gezi Parki Protestolari sirasinda polisin bagvurdugu
nefret yukli ve kayit disi siddet adeta ling boyutuna varmigtir.

TiHV’e Haziran - Eylil 2013 déneminde Gezi Parki Protestolari sirasinda polis
siddetine maruz kalan ya da onlarin yakini olan toplam 297 kisi bagvurmustur. Bu
bagvurulara verilen tedavi ve rehabilitasyon hizmetinin veri ve sonuglari raporumuzda
ayri bir baslik altinda 6zguin bir calisma olarak degerlendirilmigtir.

Ayrica raporumuzda Gezi Protestolari sirasinda yasanan polis siddetinin yol
actigl siyasal, sosyal, hukuksal ve ruhsal etki ve sonuglari ¢ok degerli yazilar ile
irdelenmeye caligiimigtir.

Diger yandan tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimizin olmadigi illerden basvuru
kabulline yénelik 1993 yilindan itibaren sirdirdigimiiz “bes il” uygulamasina 2013
yilinda da devam edilmistir. Bu kapsamda 2010 yilinda 57 olan basgvuru sayisi,
2011 yilinda 118, 2012 yilinda 143, 2013 yilinda ise 150 olarak gerceklesmistir.
“Bes iI” uygulamasi kapsaminda her yil 50 basvuru éngérilmesine karsin son U¢
yildaki bu artis nedenlerinin basinda 6zellikle Diyarbakir tedavi ve rehabilitasyon
merkezimizin cevre illere yonelik ¢alismalarini yogunlastirmasi gelmektedir. Bu
proje kapsaminda 2013 yilinda Diyarbakir merkezimize 95, Adana merkezimize 42,
Ankara merkezimize ise 13 bagvuru olmustur. Bu durum, 6zellikle Kirt meselesi
ile de yakindan iligkili olarak agir/ciddi insan haklari ihlallerinin yogun yasandigi
Diyarbakir ve cevresine yonelik programlarin énimuzdeki dénemlerde daha da
kuvvetlendirilmesi geregini ortaya koymaktadir.

Yine merkezlerimizin bulunmadigi ve agir/ciddi iskence ve diger insan haklari
ihlallerinin yasandigi bélgelere yonelik olarak 2008 yilinda baslatilan “Gezici Saglik
Ekibi” programi 2013 yilinda da surdirdlmastar.
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2013 yilinda “Tedavi ve Rehabilitasyon Projesi” kapsaminda tedavi ve rehabilitasyon
calismalarinin yani sira ¢cok sayida egitim (ulke icinde ve disinda istanbul Protokoli
Egitimi programlari; psikoterapi egitimi; gdz yasartici kimyasallara ydnelik egitim
programlari; catisma ortamlarinda cinsiyete dayali siddet egitimi vb.) ve bilimsel
calisma (2014 yili sonunda tamamlanmasi hedeflenen “Tirkiye’de iskencenin 22
Yillk Egilimi” ve “iskence Arastirmasinda Bir Tanilama Yéntemi: Kemik Sintigrafisi
Calismasi”, yani sira daha édnce tamamlanan kimi bilimsel ¢alismalarin yayin haline
getirilmesi vb.) yapiimistir.

Yine tedavi ve rehabilitasyon calismalarinin yani sira iskencenin 6nlenmesine
yonelik butinltkli faaliyetler kuvvetlendirilmistir.

Bu kapsamda; 2013 yilinda Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerimizce toplam 123
bagvuru icin alternatif adli tip raporu/epikriz hazirlanmistir. iskencenin énlenmesinde
dnemli birimkan sunan BM iskencenin Onlenmesi Sézlesmesi Se¢cmeli Protokoli’niin
(OPCAT) geregi olan etkin bir Ulusal Onleme Mekanizmasrnin yasama gegmesi
dogrultusunda calismalar yapilmistir. Ayrica, “Birlesmis Milletler iskenceye Karsi
Komite’nin Tirkiye ile ilgili 4. Periyodik Rapor” ile “Birlesmis Milletler insan Haklari
Konseyi Evrensel Periyodik izleme Raporu icin Alternatif Rapor” un hazirliklari
baslatiimigtir.

TiHV’in temel misyonu ise yukarida belirtilen nihai hedefe ulasmak igin yasamin
her alaninda iskencenin dnlenmesi micadelesine katki saglamak ve iskence géren
kisilerin yasadiklari travma ile bas edebilmeleri ve fiziksel — ruhsal — sosyal agidan
tam bir iyilik haline ulasabilmelerine yardimci olmaktir. Bagka bir ifadeyle sdylemek
gerekirse maruz kaldiklari agir insan haklari ihlalleri nedeniyle insanlk onuru ayaklar
altina alinmisg kisi ve topluluklara “toplumsal 6zUr dileme” ortami olusturmaktir.

Hic kuskusuz tim bu calismalar, TiIHV'in yillardir maddi ve manevi biyik bir
Ozveriyle gbrev yapan kurucular kurulu Gyeleri, yénetim kurulu Gyeleri ve profesyonel
calisanlarinin yani sira tilkenin dért bir yaninda ayni amag icin bir araya gelmis basta
saglik calisani, hukukcu ve insan haklari savunuculari olmak tizere farkh toplumsal
kesimlerden ve uzmanlik alanlarindan yuizlerce duyarli insanin ortak eseridir.

Bu calismalara katkida bulunan, bizi yalniz birakmayan tim dostlarimiza,
calismalarimiza basindan bu yana destek veren basta Insan Haklari Dernegi ve
Turk Tabipleri Birligi olmak Gzere ilgili tim kurumlara, siikranlarimizi sunariz.

Ankara, Mart 2014
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TiHV TEDAVI VE REHABILITASYON MERKEZLERI
2013 YILI DEGERLENDIRME SONUCLARI'

Tirkiye Insan Haklari Vakfi (TiIHV) 1990 yilindan bu yana resmi ya da resmi
olmayan gbzalti/alikonulma ya da cezaevi yagantisi sirasinda goérmus olduklari
iskence ve kéti muamele nedeniyle saghgi bozulmus olan kisilerin fiziksel, ruhsal ve
sosyal butunllik icerisinde tedavi ve rehabilitasyonlarini saglamaya calismaktadir.
iskencenin bireyin yakin cevresini de etkileyebildigini bugline kadar yasadigimiz
deneyimler ve bu alanda yapilan bilimsel calismalar ortaya koymustur. Kisacasi
iskence olgusu toplum sagligini dogrudan ya da dolayl olarak etkilemektedir. Bu
nedenle iskence gbrenlerin yakinlarinin travmatik sureglerle iligkili tibbi sorunlarinin
¢6zimu de Ustlenilmektedir.

TiHV, tedavi ve rehabilitasyon calismalarini Ankara, istanbul, izmir, Adana ve
Diyarbakir illerindeki temsilcilikleri ile 6zel kosullarda olusturulan gezici saglik
ekipleri araciligiyla strdirmektedir. Bu merkezlerde, pratisyen hekim/aile hekimi,
psikiyatrist, psikolog, sosyal hizmet uzmani ve tibbi sekreterlerden olusan ekipler
(s6z konusu kadrolarin varligi temsilcilikler arasinda farklilik gosterebilmektedir),
isbirligi icerisinde bulunduklari her brangtan uzman hekimlerle birlikte ¢alismalarini
yuratmektedir. Tedavi slreci her asamasinda merkezlerde bulunan ekipler tarafindan
koordine edilmektedir. Calismalarin sonuglari ve degerlendirmeler, yillik raporlar
halinde dokimante edilerek kamuoyuyla paylasiimaktadir.

TiHV, calismalarini Tirkiye Cumhuriyeti hilkiimetleri tarafindan imzalanmig
olsun ya da olmasin uluslararasi insan haklari sézlesmeleri ve belgeleri isiginda
surdurmektedir.

TiHV, calismalarini projeler temelinde yiritmektedir. Hazirlanan projeler insan
haklari ile ilgili, hdkGmetler disi, uluslararasi kuruluglara iletiimekte, destek
saglanmasi halinde yirirlige konulmaktadir. TIHV, hikiimetlerden, insan haklarina
aykiri uygulamalar yapan kurum ve kigilerden bagis ya da destek almamay: ilke
edinmigtir.

TIHV tarafindan, temsilciliklerinin olmadigi iller ve cevresinde yasayanlarin da
tedavi ihtiyacini karsilayabilmek i¢in, daha 6nce Gaziantep, Urfa, Hatay, Malatya
ve Adiyaman illeri olmak Uzere sardarilen “5 Sehir Projesi”, yerel tabip odalari,
IHD subeleri, barolar ve diger sivil toplum 6érgitleri ile yiritilen isbirligi ile artik
tim Ulke sathinda sirdidrulmektedir. Proje ¢alismalari ile merkezlerin bulunmadigi

'Rapor, TiIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerinden elde edilen verilere dayanarak hazirlanmistir.
TiHV, Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuru sayisi ile Glkedeki toplam iskence ve diger
zalimane, insanlik disi, asagilayici muamele veya cezaya maruz kalanlarin sayisi arasinda dogrudan bir
iliski kurulamayacagini kurulusundan bugtine kadar hep ifade etmistir. Ancak bu durum, iskence ve diger
zalimane, insanlik disi, asagilayici muamele veya cezaya maruz kalan TiHV basvurularinin yillara gore
istatistiksel dagiliminin oldukga anlamli géstergeler olarak degerlendirilebilecek veriler oldugu gergegini
degistirmemektedir.
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diger kentlerde, iskence uygulamalarina maruz kalanlara, ¢alismalar konusunda
bilgilendirmeler yapilmakta, tedavi hizmetlerine ulagabilmeleri icin sosyal ve mali
destek saglanmaktadir.

TiHV, iskence géreni tedavi etmeyi insan olmanin geregi ve saglik calisaninin etik
sorumlulugu olarak algilayan farkli branglardan ve mesleklerden saglik calisanlarinin
multidisipliner calismalarinin koordine edildigi bir insani-tibbi kurumsallasma
yaratmisgtir.

Kurulusundan bu yana gecen 23 yil boyunca, iskence ve kdti muameleden
kaynaklanan saglik sorunlari nedeniyle TIHV merkezlerine basvuran kisilerin sayisi
14.421’e yukselmistir. Bu rakam, iskencenin tedavi ve rehabilitasyonu konusunda
verilen hizmet agisindan bakildiginda ¢ok biyuk bir toplulugu gdsterirken, bir baska
yandan bakildiginda Turkiye'de iskence gérenlerin oldukca kigUk bir bdlimanu
olusturmaktadir.

YONTEM

2013 yili iginde toplam 869 kisi TiIHV’nin Adana, Ankara, Diyarbakir, istanbul ve
izmir Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuruda bulunmustur. Bunlarin 25'i
iskence goren kisilerin yakinlaridir. Bu rapor 2013 yili iginde TiIHV’nin bes tedavi ve
rehabilitasyon merkezine iskence ve k6t muameleye ugradigini belirterek basvuran
869 kisiden iskence gdren 844’Une iligkin bilgiler degerlendirilerek hazirlanmistir.
Degerlendirmeye alinan veriler, bu merkezlerde calisan hekim ve sosyal hizmet
uzmanlari ile konsultan hekimlerin basvurularla yaptiklari gérisme, muayene ve
diger tanisal incelemeler sonucunda elde edilmistir.

Toplanan bilgiler, 6ncelikle veri toplama amaciyla gelistirilen basvuru dosyalarinda
ve formlarda bir araya getiriimisti. Daha sonra toplanan veriler “Tiirkiye insan
Haklari Vakfi Basvuru Kayit Uygulamasi” adli 6zel olarak gelistiriimis bir bilgisayar
programina girilerek, elde edilen bilgiler sayisal hale dénustirulmustir. Sayisal
veriler de uygun veri isleme ve istatistik programlarina aktarilarak konu basliklarina
gobre cesitli dagilimlar ve buna iligkin tablo ve grafikler elde edilmigtir.

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerinin 2013 yili icindeki calismalari t¢ bélimde
degerlendirilmistir. Birinci bélimde 2013 yilinda bagvuranlarin timane iligkin verilerin
degerlendirmesi ve yorumu yer almaktadir. Turkiye'nin yil i¢ginde yaganilan iskence
ve kéti muamele profilini daha iyi degerlendirebilmek ve yorumlayabilmek igin
ikinci bdlimde sadece 2013 yili icinde iskence ve kotl muameleye maruz kaldigini
belirten bagvurulara iliskin bilgilere yer verilmistir. Son bélimde ise 2013 yilinda hem
iilke gindeminde hem de TiHV’e yapilan basvurularda ciddi bir yer tutan Gezi Parki
eylemlerine dair raporlamaya yer verilecektir.

ilk iki bélimde birinci alt baglikta bagvurularin sosyal ve demografik dzellikleri ele
alinmisg, ikinci alt baglikta iskence ve kéti muamele dykilerinden elde edilen sonuclar
yorumlanmig, U¢lincu alt baglhkta bagvurularin tibbi surecleri degerlendirilmis olup
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son alt baslkta ise tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimizde bu bagvurularin
saglhk durumlari, rahatsizliklari ve bunlarin nedenleri ile tedavi ve rehabilitasyon
calismalarinin sonuglari verilmistir.

Basvuru Sayilari ve Dagilimi

Basvurularin sosyal ve demografik dzelliklerini vermeden dnce, asagida basvuru
sayilarinin bagvurunun yapildigi TIHV Temsilciliklerine ve aylara gére dagilimi, 2013
yilinda gézaltinda iskence ve kéti muameleye maruz kaldigini belirterek basvuran
kisilerin sayisi ve dagilimi ile bagvurular TIHV’ e yénlendiren kaynaklara iligkin
veriler sunulmaktadir.

2013 yili icinde TiIHV Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerine iskence ve koti
muameleye maruz kaldigini belirterek bagvuran 844 kisi degerlendirmeye alinmistir.
iskence goéren Kkisilerin yakini olarak tedavi gérme talebiyle 25 kisi basvuruda
bulunmus olup, degerlendirme disinda tutulmuslardir. 2013 yili basvurularinin
Temsilciliklere gére dagilimi Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1: 2013 yili bagvurularinin TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine goére
dagilimi

Temsilcilik iskence Goren iskence Géren Yakini Toplam Basvuru
Basvuru Sayisi Sayisi Sayisi
Adana 99 - 99
Ankara 90 7 97
Diyarbakir 170 1 171
istanbul 398 5 403
izmir 87 12 99
Toplam 844 25 869

Bu raporda degerlendirmeye alinan toplam 844 basvurudan 500’0 2013 yili icinde
gbzaltinda iskence ve kéti muameleye maruz kaldigini belirterek bagvurmustur. Bu
rakamlar 2010 yili icin toplam 343 basvuru iginde 160 kisi (%47); 2011 yilindaki 484
basvuru icinde 224 kisi (%46); 2012 yilinda ise toplam 506 bagvuru i¢inde 236 Kisi
(%47) idi.

Temsilciliklere gbére dagihma bakildiginda Diyarbakir’da gecen yila oranla belirgin
disls, diger tum temsilciliklerde ayni yil icinde gdzaltinda iskence ve kétl
muameleye maruz kalanlarin oraninda belirgin bir artis dikkati cekmektedir. ileride de
deginilecegi Gzere Gezi Parki Eylemleri’nin yogunlastigi 4 kentte basvuru sayilarinin
eylemlere bagli olarak yogunlastigi asikardir. 2013 yilinda basvuranlarin tedavi ve
rehabilitasyon merkezlerine gére dagihmi Tablo 2°de verilmistir.
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Tablo 2: 2013 yilinda gbzaltinda iskence ve k&tli muameleye maruz kaldigini belirterek
basvuran kisilerin TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine gére dagilimi ve toplam
basvuru sayisina orani

Temsilcilik 2°;2;‘:qu‘5* ;:;'Izr:l Topla:)n::‘??;’t;ruya
Adana 24 99 24
Ankara 69 90 77
Diyarbakir 15 170 9
istanbul 345 398 87
izmir 47 87 54
Toplam 500 844 59

*GIG: Gézaltinda iskence ve kétii muamele géren

Tedavi ve Rehabilitasyon merkezlerimize yapilan basvurularin aylara gére dagilimi
Grafik 1’de verilmistir. Bagvurularin 484’0 (%57) Mayis, Haziran ve Temmuz
ayinda basvuruda bulunmustur. 4.Yargl Paketi ile cezaevlerinden saliverilenler,
engellenen 1 Mayis Gosterileri ve Gezi Parki Eylemleri, bagvuru yogunlugunun
s6z konusu (¢ aya dagilmasinin baslica nedenidir. Oranlara bakildiginda Mayis
ayinda basvuranlarin toplam basvuru sayisina orani %16 (bunlarin % 4’0 2013 yili
icinde iskence gbren), Haziran ayinda basvuranlarin toplam bagvuru sayisina orani
%29 (bunlarin %25’i 2013 yil icinde iskence géren), Temmuz ayinda bagvuranlarin
toplam basgvuru sayisina orani ise %13’tir ve bunlarin %10’unun 2013 yili i¢inde
iskence goren kisiler oldugu goérulmektedir.

Grafik 1: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
aylara gére dagilimi
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Vakfin calismalarindan énceden haberdar olanlar (dogrudan basvuranlar) digindaki
kisiler bir kisi ya da kurumun ydnlendirmesiyle tedavi ve rehabilitasyon merkezlerine
bagvurmaktadirlar. Bagvurularin bilgilendiriime kaynaklarina bakildiginda insan
Haklari Derneginin (iIHD) yénlendirmesiyle gelen bagvuranlarin en fazla sayida
oldugu, bunu demokratik 6rgiit ve partiler kanaliyla yénlendirilenler ve TiHV
basvurularinin ydénlendirmesiyle gelen basvuranlarin izledigi gérilmektedir. 2013
yilinda GiG’ler arasindaki dagilim da ayni sekilde gergeklesmistir. Bagvurularin TIHV
ile ilgili bilgilenme kaynaklarinin dagihmi tim basvurular ve 2013 yilinda gézaltinda
iskence ve kéti muameleye maruz kaldigini belirtenler icin Tablo 3’de verilmigtir.

Tablo 3: TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin tamami ve
2013 yilinda gobzaltinda iskence ve koétii muameleye maruz kaldigini belirtenler icin
bilgilendirilme kaynaklarina gére dagilimi

Basvuru Yolu Tiim Bagvurular % 2013’de GiG %
iHD Kanaliyla 225 30 211 42
oo a0
TiHV Basvurularinin Onerisiyle 153 18 64 13
Dogrudan 109 13 60 12
Avukatlar Yoluyla 60 7 53 11
TIHV Gondilliilerinin Onerisiyle 40 5 25 5
TIHV Calisanlarinin Onerisiyle 23 3 13 3
Basin Araciligiyla 3 1 4

Genel Toplam 844 100,0 500 100,0

TiIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri’nin 2013 yili igindeki calismalarina iligkin
degerlendirmenin kalan kismi daha 6nceki yillarda oldudu gibi iki bélim halinde
yapilacaktir. ilk bélimde 2013 yili icinde bagvuranlarin tim, ikinci béliimde ise
2013 yih icinde gbzaltinda iskence ve koti muameleye maruz kaldigini belirterek
bagvuran 500 bagvuru degerlendirilecektir. ikinci ve Gezi Parki eylemlerine yer
verdigimiz Ggunclt bdlimle Turkiye’de iskence ile son durumun tespit edilmesi
amagclanmaktadir. Bu ytizden 2013 yilina 6zgi degerlendirmelere ilk bélimden ¢ok
bu bélimlerde yer verilecektir.

I- TUM BASVURULARIN DEGERLENDIRILMESI
A- SOSYAL VE DEMOGRAFIK OZELLIKLER
1- Yas ve Cinsiyet:

2013 yilinda merkezlere basvuran iskence magdurlarinin yaslarn 2 ile 76 arasinda
dagiimaktadir. 2012 yilinda bu dagihm 9 ile 76 yas arasiydi. Bagvuru yasinin bu denli
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dismesinin baslica nedenlerinden biri kolluk kuvvetlerinin 6zellikle géz yasartici
kimyasal gazlari hedef gbzetmeksizin sokak ve caddelerin yani sira, metro girisleri,
okullar, hastaneler vb kalabaliklarin bulundugu pek ¢cok yerde asiri/6lglistiz/orantisiz
kullanmasidir.

Basvurularin yas ortalamasi ise 33,8’dir 2012 yilina gére (yas ortalamasi 31,8 idi)
yas ortalamasi 2 yas yikselmistir. Yas ortalamasinda artis olmasinin temel nedeni
18 yas ve altinda olan basvurularin sayisinin énceki iki yilda oldugu gibi yine yaklasik
%5 gibi bir oranda daha azalmasidir. 2010 yilinda 0-18 yas basvuru sayisi 50 ve
orani %14.6; 2011 yilinda sayi 73 ve orani %15,1, 2012 yilinda sayi 50 oran ise
%9,9'du.

18 yas ve altindan hala basvuru olmasinin temel nedeni ise 6zellikle Gniversite sinav
sistemine kargsi ve parasiz egitim talebinde bulunan lise 6grencilerine yoénelik siddetli
mudahalelerdir.

Bu tablo basvurularimizin basvurduklar yildaki yaslarini ifade etmekte olup, iskence
gordigu yasi, dogal olarak, dogrudan yansitmamaktadir. Cocuk yas grubundaki 37
kisi 2013 yilinda iskence ve kéti muameleye maruz kaldiklarini ifade etmislerdir.

Yine de yillar icinde ¢cocuk yas grubundaki bagvurularin artmasinin nedenleri sadece
2013 yili icinde igkence goérenlerin degerlendirildigi ikinci bélimde yapmak daha
dogru olacaktir.

Her yil oldugu gibi 19-25 yas grubunda yer alan basvurular en bilyik kiimeyi
olusturmaktadir. Bazi yillarda basvurularimizin yariya yakini 19-25 yas grubunda
iken 2011 ve 2012 yilindaki basvuru toplaminin yaklasik dértte bir orani bu grupta
yer almaktaydi. 2013 yilinda da basvurularin yine %24’G (205 kisi) 19-25 yas
gurubundadir

Tablo 4. 2013 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
yas gruplarina gore dagilimi

Yas Grubu Basvuru Sayisi %
0-18 43 5
19-25 205 24
26-30 152 18
31-35 139 16
36-40 88 10
41-45 53 6
46 ve Ustu 164 19
Toplam 844 100,0
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Basvurularin %29’u 25 yasin altindadir. Bu oran 2010 yilinda %42,9, 2011 yilinda
%37,6 ve 2012 yilinda ise %37,8 idi. Basvurularin yas gruplarina gére dagilimi
Tablo 4’de verilmigtir.

Basvurularin 581’i erkek (%68,8), 260’1 kadindir (%30,8) (Grafik 2). Kadin-erkek
orani yine gecen yillarda oldugu gibi yaklasik 1/3 oraninda olmustur. Ayrica 2013
yihnda 3 transkadin basvuruda bulunmustur.

Grafik 2: 2013 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
cinsiyet kimliklerine gére dagilimi
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2- Dogum Yeri:

2013 yilinin basvurulari arasinda Glneydogu Anadolu ve Marmara Boélgesi
dogumlularilkiki sirada yer almistir. Gegen yil Marmara Bélgesi dogumlu basvurularin
orani %10 idi. Oranin artmasinda temel neden 1 Mayis ve Gezi Parki eylemleri,
dolayisiyla istanbul Temsilciligi'ne yapilan bagvurularin fazlaigidir. Genellikle ilk iki
sirada yer alan Dogu Anadolu Bélgesi dogumlular ise bu yil G¢lincu sirada. Yine
de Gulneydogu ve Dogu Anadolu Bdlgesi’nde doganlarin toplami, basvurularin
hemen hemen yarisini (%43) olusturmaktadir. ic Anadolu Bélgesi dogumlularin bu
yil dérdiinci sirada (%12) oldugunu gdérmekteyiz. Tim bagvuranlar icinde Akdeniz
Bolgesi dogumlular %10’luk bir oranla besinci sirada, Karadeniz ve Ege Bdlgesi
dogumlular ise %7’lik oranlarla pay almaktadir. Turkiye digi dogumlularin orani ise
%7’dir. Siginmaci ve muiltecilerin biyik cogunlugunu olusturdugu bu oran 2011
yilinda %8, 2012 yilinda %11 idi. Bagvurularin dogum yerlerine gére dagilimi Grafik
3’de verilmigtir.

Dogum yerleri il dizeyinde ele alindiginda bagvurular arasinda bu yil en fazla
Istanbul (98 kisi ile %12) dogumlu kisilerin bulundugu gérilmektedir. Bu durumun
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nedeni yine yukarida bahsedilen gerekgelerle aciklanabilir. ikinci sirada Sirnak
dogumlular (64 kisi %8) ve hemen Ug¢lncu sirada Diyarbakir dogumlular (63 kisi %7)
yer almistir. 10°ar kisiye kadar olan diger illerin dagilimi ise sdyledir: Ankara (54 kisi
%6), Mardin (45 kisi %5), izmir (39 kisi %5), Tunceli (27 kisi %3), Adana (27 kisi %3),
Mersin (25 kisi %3), Bitlis (21 kisi %2), Urfa (20 kisi %2), Siirt (18 kisi %2), Hatay
(18 kisi %8), Sivas (15 kisi %2), Bingdl (14 kisi %2), Batman ve Hakkari (12’ser Kisi
%1’er oran), Mus (11 kisi %1), ve Tokat (10 kisi %1).

Basvurulara etnik kokenleri ile ilgili bir soru sorulmamakla beraber, dogum yerlerine
gore dagihmda Guneydogu ve Dogu Anadolu Bélgesi dogumlularin yiksek bir orana
sahip olmasi (363 kisi, %43) Kurt Sorunu ile ilintili olarak iskence gdrenlerin sayisinin
ylksek oldugunu disindirmektedir. Bu oran 2010 yilinda 195 kisi ile %56,9, 2011
yilinda 231 Kisi ile %47,7, 2012 yilinda ise 272 kisi ile %53,8 oraninda idi.

Bagvuranlarin anlatimlarindan Akdeniz Bolgesi dogumlu bagvurularin énemli bir
kisminin da yerinden edilme sonrasinda zorunlu géce maruz birakilan Kiirt aileler
oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Bu veriler, Kurtlerin etnik kimlikleri nedeniyle karsilastiklari siyasi baski, ayrimcilik ve
iskence uygulamalari sadece dogduklari bélgede degil go¢ ettikleri ve yasamlarini
surdirmeye calistiklar yerlerde de sirdigini géstermektedir.

2013 yili icinde Turkiye disinda dogan 56 basvurumuzdan 37’si siginmaci
veya miltecidir ve 34’0 kendi Ulkesinde iskence gérdugunl ifade etmistir. Bu
basvurularimizin gogunlugunu yine gecen yil oldugu gibi iran’dan gelenler (21 kisi)
olusturmaktadir.

Grafik 3: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
dogduklari bélgelere gore dagilimlan
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3- Ogrenim ve is-Meslek Durumu:

Bagvurularin 267’si (%31,9) lise mezunu; 205’i (%24,3) yuksekokul ya da Universite
mezunu; 129°u (%15,3) ortaokul mezunu; 117’si (%13,6) ilkokul mezunu; 58’ (%6,9)
yuksekokul ya da Universite terk, 41’inin (%4,9) okuma yazmasi yokken, 27’si ise
(%3,2) okur-yazardir. Bagvurularin 6égrenim durumlarinin daha ayrintili dagilimi
Tablo 5’de verilmistir. Yaslari 5 ve altinda olan 3 ¢cocuk, okuma-yazma bilmiyor olarak
degerlendirmeye alinmistir. Halen ilkégretim 6grencisi olan 6 kisi mezun olmadiklari
icin su an bulunduklar sinifa gére okuryazar ya da ilkokul mezunu ve Universite
Ogrencisi olan 121 kisi de lise mezunu olarak degerlendirilmistir. Asagida verilen
dagilimin buna gére degerlendiriimesi daha uygun olacaktir.

Tablo 5: 2013 yili iginde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
o6grenim durumlarina gére dagilimi

Agrenim Durumu B;z“,’::l“ % 208 "’s:;i‘l’”’“ 2012 %
Yiksekokul-Universite Mezunu 205 24,3 66 13,0
Yiksekokul-Universite Terk 58 6,9 24 4,7
Lise Mezunu 269 31,9 174 34,4
Ortaokul Mezunu 129 15,3 98 19,4
ilkokul Mezunu 115 13,6 98 19,4
Okur-yazar 27 3,2 30 59
Okuma-yazmasi yok 41 4,9 16 2,3
Toplam 844 100,0 506 100,0

Basvurularin bagvurduklari sirada belirttikleri is durumlari incelendiginde 296 kisinin
(%35,1) gérisme yapildigi sirada issiz oldugu goérilmektedir. (Raporun hazirlandigi
déneme kadar gecen sirede issizlik oraninda meydana gelmis olmasi muhtemel
azalma veya artiglar dikkate alinmamistir.) Bu oran 2012 yilinda 229 kisi ile %45,3,
2011 yilinda 201 kisi ile %41,5, 2010 yilinda 164 Kisi ile %47,8, 2009 yilinda 147 kisi
ile %36,2 idi.

2013 yili bagvurularinda igsizlerin 40’1 (%13,5) yiksekokul ya da Universite mezunu,
33’0 (%11,1) yiksekokul ya da Universite terk, 67’si (22,6) ise lise mezunudur.
48'i (%16,2) ortaokul mezunu, 64’0 (%21,6) ilkokul mezunu, 17’si (%5,7) okur-
yazar ve 27'si (%9,1) okuma yazmasi olmayanlardir. Ulkenin icinden gectigi
ekonomik darbogaz, her yil artan cari agik ve geng nifusa yeni istihdam alanlarinin
yaratilamamasi TIHV bagvurularina da yansimistir. Yiiksekokul-Gniversite terk olup
igsiz olanlarin oraninda dramatik bir artis gortlmektedir; 2012 yihinda 15 kisiyle bu
oran %6,6’yd1. Yine okuma yazmasi olmayan igsiz oraninda belirgin bir artis g6ze
carpmaktadir; 2012 yilinda 6 kisiyle oran %2,6’yd1. Diger gruplarda ise artma ya da
azalma yoéninde hafif degisiklikler de vardir. Genel olarak son yillarda ilk siralarda
yer alan gruplar arasindaki dagiimin hizl bir sekilde degistigi séylenebilir. Ulke
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genelinde meslek gruplari arasindaki bu hizli deg@isimin nedeni meslek gruplarina,
sendikal hareketlere ydnelik yasal degisikliklerin yani sira, 6zellikle hikimet
yetkililerinin dénem ddénem cesitli dezavantajli gruplari hedef alan sdylemleri
olabilir. Bu sene gerek siyasal gerek ekonomik veya diger pek ¢ok kimlik ve statl
anlaminda oldukg¢a fazla ¢esitlenme de dikkati cekmektedir. Bu da yasama, yUritme
ve yargl uygulamalarina artik toplumun her kesiminin tepki gésterir oldugunun
ve bu uygulamalari elestiren herkesin Gezi Parki Eylemlerinde oldugu gibi ister
Kirklareli'nde, ister istanbul’da veya Ankara’da olsun hedef haline geldiginin bir
gbstergesidir.

Ogrencilerin dagilimina bakildiginda, yas gruplari dagiiminda verilen ve 0-18 yas
grubunda yer alan 43 kisiden 28’inin ilk-orta 6gretim, 2’sinin Universite égrencisi
oldugu anlasiimaktadir. Bu yas grubundaki basvurularin %25,6’sinin (11 kisi)
egitimlerine devam etmedikleri gérilmektedir. Bu oran 2012'de %52, 2011’de
%60,3 idi. Oran ciddi bir bicimde dismus gibi gériinse de bu grubun hala dértte
birinin egitimine devam etmedigini gdstermesi agisindan anlamhdir. Egitimin yarida
birakilmasina zorunlu géce maruz kalan Kurt ailelerin cocuklarinin karsi karsiya
kaldiklari sosyal ve ekonomik zorluklarin yani sira basta Terérle Mlcadele Yasasi
olmak Uzere yasalardan kaynaklanan baski ve tehditler neden olarak gosterilebilir.
Bir bagka neden de uzun tutukluluk siresi ve hikimli olma halinden kaynaklanan
hak yitimleri olabilir. Bu kategorideki basvurularin sosyal degerlendirmesi sirasinda
egitime devam etmeme nedenlerini sorgulayacak bir yéntemin gelistiriimesine ihtiyag
duyulmaktadir. Ayrica bu basvurulara sosyal destek saglamaya yénelik programlarin
gelistiriimesi de en az rehabilitasyon destegi kadar énem arz etmektedir.

Basvurulari mesleki olarak degerlendirdigimizde ortaya ¢ikan tablo asagidaki gibidir.
Basin-yayin calisanlarinin sayisi 37 kisiyle 6nceki yillarla kiyaslanamayacak kadar
artmistir (2012 yilinda 7 kisi, 2011 ve 2010 yilinda 4’er kisi). Bu durum son dénemde
cok sik ifade edildigi gibi toplumsal gésterilerde, bilhassa da Gezi Parki Eylemlerinde
kollugun midahale esnasinda basin-yayin calisanlarini nerdeyse dogrudan hedef
almasindan kaynaklanmaktadir.

2013 de TiHV’e bagvuran sanatcilarda da bir artis gériilmektedir (25 kisi ile %3
oraninda). Bu durum Gezi Parki Protestolarina katihm ve toplumsal muhalefetteki
cesitliligin bir gostergesi sayilabilir. Bagvurularin is durumlari ayrintili olarak Tablo
6’da gorulmektedir.
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Tablo 6: 2013 yili icinde TiIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran
kisilerin is-meslek durumlarina gore dagihmi

. Basvuru Sayisi %
Is veya Meslek

2013 2012 2013 2012
issiz 296 229 35,1 453
Universite ogrencisi 131 73 15,5 14,4
Ozel sektérde biro isi (sekreter, bankaci vb.) 70 16 8,3 3,2
Esnaf, turizmci vb. (kendi isinde caligiyor) 58 24 6,9 4,7
ilk-orta 6grenim égrencisi 40 23 4,7 4,5
Gazeteci-televizyoncu 37 7 4.4 1,4
Ozel sektérde sanayi isgisi 32 30 3,8 5,9
Emekli 31 12 3,7 2,4
STK calisani 31 10 3,7 2,0
Sanatgi 25 5 3,0 1,0
insaat iscisi 14 16 1,7 3,2
Ogretmen 11 9 1,3 1,8
Ev kadini 11 17 1,3 3,4
Kamu kurulusunda buro isi (sekreter, bankaci vb.) 11 8 1,3 1,6
Muhendis 10 2 1,2 0,4
Avukat 9 8 1,1 1,6
Ogretim elemani 8 1 0,9 0,2
Kamu kurulugunda sanayi isgisi 5 3 0,6 0,6
Tarim iscisi 4 1 0,5 0,2
Seyyar satici 2 7 0,2 1,4
Ciftci, balikgi vb. 2 2 0,2 0,4
Hemsire 2 1 0,2 0,2
Mimar 1 2 0,1 0,4
Doktor 1 - 0,1 -
0-5 Yas Cocuk 2 - 0,2 -
Genel Toplam 844 506 100,0 100,0

B- iISKENCE SURECI

TiIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine 2013 yilinda iskence ve kéti
muamele gérduklerini ifade ederek basvuran 844 kisinin son iskence gordukleri yila
bakildiginda 537 kiginin 2013 yili icinde iskence gordikleri anlasiimaktadir. Bunun
yaninda 230 kiginin 2012-2008 yillarinda, 29 kisinin 2007-2001 yillarinda, 48 kisinin
ise 2001 ve oncesinde iskenceye maruz kaldigi gérilmektedir. 2006 yilindan bu
yana iskence gordukleri yil icinde bagvuranlarin orani %65-70 arasindadir. Her ne
kadar son iki yildir bu oran %50 civarina digsmusse de 2013 yilinda, 6zellikle de
Mayis-Ekim déneminde, toplumsal muhalefetteki yikselise paralel olarak kollugun
yogunlasan siddeti sonucunda bu oran %64 olmustur. 2011-2012 yillarinda
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basvurularimizin yaklasik yarisinin iskence gérdikten bir ya da birkag yil sonra
basvurmalarinin nedenlerine yonelik geriye dénuk titiz bir calisma ylritmeye ihtiyag
vardir. Basvurularin belirttikleri son iskence tarihinin yillara gére dagihmi Tablo 7°de
verilmektedir.

Tablo 7: 2013 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
belirttikleri son iskence tarihinin yillara gére dagilimi

Son i§kence Tarihi Basvuru Sayisi

2000 ve Oncesi 48
2001 1
2002 3
2003 1
2004 2
2005 6
2006 7
2007 9
2008 27
2009 24
2010 32
2011 59
2012 88
2013 537
Toplam 844

1- Gdzalt ve Gozaltinda iskence Siireci:

2013 yilinda TiHV’ye bagvuranlarin 805’i (%95,4) siyasi (bu oran gegen yil %86,6,
2011 yilinda %88,4, 2010 yilinda %83,4 idi) nedenlerle, 33’0 (%3,9) adli nedenlerle
(bu oran 2012 yilinda %11,5, 2011 yilinda %11 ve 2010 yihinda 14,3 idi), 4 kisi (%0,5)
cinsiyet kimligi ve 2 kisi (0,2) siginmacilik nedeniyle iskenceye maruz kaldigini
belirtmistir.2 Adli nedenlerle gdzaltina alinan kisilerin tim basvurular arasindaki
orani yillar icinde az da olsa artis gdsterirken (2004’de %8,6, 2005’de %5,2, 2006°da
%11,7 ve 2007°de %13,8, 2008 ve 2009°da %18 2010 yilinda %16,7, 2011 yilinda
%11,6 ve 2012 yilinda %13,5 civarindaydi), bu yil bagvuran sayisinda gecgen yila
gbre %7,6 oraninda bir disis gbze ¢arpmaktadir. Bu distsin baslica nedeni olarak
yine 2013 yilinda Ozellikle de Mayis-Ekim ddéneminde toplumsal hareketlilikteki
artisin oldugunu séyleyebiliriz.

2 Siginmaci veya miulteci basvurularin geldikleri tlkelerde siyasi veya adli nedenlerle gérdikleri iskence
ve k6t muamele uygulamalari bahsi gecen kategoriye dahil edilmis olup, Turkiye’de siginmaci veya
milteci kimliginden dolayi iskence veya koti muamele gorenler diger kategoriye alinmistir.
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Son yillarda genel olarak dikkati ceken gdzalti strelerinde belirgin azalma 2013 yili
icinde s6z konusudur. 2013 yilinda 24 saatten daha az slren gdzalti olay1 %62,8 ile
hem gecmis yillara hem de yil icindeki diger surelere gore en ylksek orana sahiptir.

Basvurularin son yasadiklari gdzalti strelerinin dagilimina bakildiginda 530 kisinin
(%62,8) 24 saatten az (2012 yilinda 246 Kisi ile %48,6); 60 kisinin (%7,1) 2 gin
(2012 yilinda 55 kisi ile %10,9); 46 kisinin (%5,5) 3 gin (2012 yilinda 50 kisi ile
%9,9) ve 131 kisinin (%15,5) 4 giin (2012 yilinda 87 kisi ile %17,2) gbzaltinda kaldigdi
gorilmektedir. Son gbzalti siirelerinin dagihmi Tablo 8'de verilmigtir

Tablo 8: 2013 yili iginde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
son gozalti siirelerine gére dagilimi

Son Gozalti Suresi Basvuru Sayisi %

24 saatten az 530 62,8
24-48 saat 60 71
49-72 saat 46 55
73-96 saat 131 15,5
5-7 giin 18 2,1
8-15 glin 17 2,0
16-30 guin 22 2,6
1 aydan fazla 20 2,4
Toplam 844 100,0

Basvurularin gézaltina alindiklar yerler incelendiginde 569 kisinin (%67,4) sokaktan
veya baska bir agik alandan (2012 yilinda 281 Kisi ile %55,5), 175 kisinin (%20,7)
evden (2012 yilinda 126 kisi ile %24,9) gbzaltina alinmig oldugu gérilmektedir.
Basvurularin son gdézaltina alindiklari yerlerin dagilimi Tablo 9’da verilmigtir.

Tablo 9: 2013 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin

son gobzaltina alindiklara yerlere gore dagilhimi

Son Goézaltina Alindig! Yer Basvuru Sayisi %

Sokaktan veya acik alandan 569 67,4
Evden 175 20,7
Resmi kurumdan 34 4,0
isyerinden 31 3,7
Kurumdan (dergi, dernek vb.) 13 1,5
Diger 19 2,3
Bilinmiyor 3 0,4
Toplam 844 100,0
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Tablo 8 ve Tablo 9’un verileri ile asagidaki ele alinan Tablo 11’in verileri birlikte
degerlendirildiginde uyumlu ve birbirini destekler mahiyette olduklari gérilmektedir.
24 saatten daha az suren gdzalti siiresi (Tablo 8), sokaktan ve acik alandan gézaltina
alinma (Tablo 9) ve sokakta ve ac¢ik alanda yapilan iskence (Tablo 11) oranlarinin en
ylksek seviyede olmasi acikc¢a son yillarda blyUk bir artis gésteren kayit disi gdzalti
ve bu sirada yapilan iskence ve kéti muamele uygulamasinin bir ifadesidir. En ug
ve yaygin ornekleri Gezi Parki Eylemleri sirasinda gérilen bu uygulamada kolluk
glcleri yakalama islemi yapmis olmasina karsin, kisileri araglarda, acik alanlarda ya
da resmi g6zalti mekéni olmayan kapal alanlarda beklettikten sonra resmi gbzalti
islemi yapmadan, kimlik kontroli ve kamera c¢ekimi sonrasinda iskence ve kétu
muamele uygulayip serbest birakmaktadir. Bu, baska bir ifadeyle iskencenin sokaga
tasmasidir. Guncel gelismelerle birlikte bu durum ikinci bélimde daha kapsaml
bicimde degerlendirilecektir.

Basvurularin gézaltina alindiklari saat dagihmi Tablo 10’da verilmistir. Basvurularin
blylk cogunlugu (%61,4) giindliz saatlerinde gbzaltina alinmigken %18,2’si gece
yarisindan sonra g6zaltina alinmistir. Bagvurularin ifadelerinden elde edilen bilgilere
gére zaman dilimine bakilmaksizin evden yapilan gbzaltina alma uygulamasinin
kendilerini ve ayni evde yasayan ailelerini ya da arkadaslarini huzursuz etme,
korkutma ve/veya cezalandirma amaciyla yapildigini dasindirmektedir. Bu
dagihmin 2013 yil icinde gézaltina alinarak iskence ve kéti muameleye maruz
kalanlar i¢in nasil olduguna ve buna iliskin yoruma ikinci bélimde yer verilecektir.

Tablo 10: 2013 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozaltina alindiklari saate gore dagilimi

Son Gézaltina Basvuru Sayisi %

Alindig1 Saat 2013 2012 2013 2012
08:00 — 18:00 518 355 61,4 70,2
18:00 — 24:00 151 61 17,9 12,1
24:00 — 08:00 154 90 18,2 17,8
Bilinmiyor 21 0 2,5 0
Toplam 844 506 100,0 100,0

Basvurularin son yasadiklari gézalti sirasinda iskence gérdukleri yerlerin dagilimina
bakildiginda (Tablo 11) 242 kisinin (%28,7) emniyet midurliginde, 410 kisinin
(%48,6) sokakta veya acik alanda, 43 (%5,1) kisinin polis karakolunda iskence
g6rdugu anlagiimaktadir.

2012 yilinda 207 kisi (%40,9) emniyet miudurliginde, 113 kisi (%22,3) sokakta veya
aclik alanda, 41 (%8,1) kisi polis karakolunda iskence gérdugunu belirtmigti.

2011 yilinda ise 226 kisi (%46,7) emniyet mudurliginde, 71 (%14,7) kisi sokakta
veya acik alanda, 58 (%12) kisi polis karakolunda iskence gérdigunu belirtmigti.
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2010 yilinda basvuranlar arasinda 157 kisinin (%45,8) emniyet muadurliginde,
71 (%20,7) kisinin sokakta veya acik alanda, 45 (%13,1) kisinin polis karakolunda
iskence gérdigu belirlenmigti.

Onceki yillarda %15-22 arasinda gériilen sokakta veya acik alanda iskence gérme
orani 2013 yilinda bu yilhn kendine 6zgu kosullari nedeniyle de %48,6 ile en yuksek
seviyededir. Ancak bu durum, yukarida da deginildigi gibi iskence konusunda son
yillarda artan bir egilime de isaret etmektedir: Artik iskence yasagindan ve énleme
yukimluliginden kaginmanin bir yolu olarak iskence uygulamalari resmi gdzalti
islemlerinin dncesinde yapilmaktadir.

Bununla birlikte bu yil da emniyet mudurliklerinde iskence gdérme orani olduk¢a
yuksektir. Ge¢gmis yillarda iskence gériip daha sonra bagvuran kisilerin de bu bélimde
degerlendirildigi gdéz ©nlne alindiginda emniyet mudarliklerinin  ylksekliginin
gecmis yillardan kaynaklandigi bu yil cok daha net gériimektedir.

Emniyetmudarluklerininilk siralardayer almasi uzunyillardiriskence uygulamalarinin
daha cok Ust dizey merkezlerde, genellikle Tertrle Micadele, Cevik Kuvvet,
Ozel Harekat gibi egitilmis ézel sorgulama ekipleri tarafindan yapildigi gériisini
desteklemektedir.

Tablo 11: 2013 yili icinde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son gozaltinda iskence gordiigii yerlere gore dagilimi

Son Goézaltinda iskence Bagvuru Sayisi %
Gordugii Yer 2013 2012 2013 2012
Sokakta veya acik alanda 410 113 48,6 22,3
Emniyet Mildiirligiinde 242 207 28,7 409
Polis Karakolunda 43 41 5.1 8,7
Arag icinde 29 37 3,4 7,3
Jandarma Karakolunda 8 9 0,9 1,8
Jandarma Komutanhginda 19 8 2,3 1,6
Evde/isyerinde 13 3 1,5 0,6
Diger 29 49 3,4 9,7
Bilmiyor/Hatirlamiyor 14 8 1,7 1,6
Bos* 37 31 4,4 6,1
Toplam 844 506 100,0 100,0

*Son yasadigi gézalti sirasinda iskence gérmeyen kisiler (6nceki gézaltilarda ya da cezaevinde yasadik-
lar1 iskence nedeniyle basvurmuslardir)

Bagvurularin son yasadiklarl igkencenin yapildigi yerin bélgesel dagilimina
bakildiginda (Tablo 12) gecen yila benzer bir siralama gérilmekle birlikte I¢ Anadolu
Bélgesi'nin iki sira yukariya ¢iktigr belirlenmisgtir.
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Tablo 12: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
son gozaltinda yasadiklari iskencenin bélgelere gore dagilimi

Son Goézaltinda iskence Basvuru Sayisi %
Gordugl Bolge 2013 2012 2013 2012
Marmara 376 169 44,5 33,4
Glineydogu Anadolu 129 86 15,3 17
Akdeniz 91 79 10,8 15,6
ic Anadolu 84 19 10,0 3,8
Ege 69 49 8,2 9,7
Dogu Anadolu 18 19 2,1 3,8
Karadeniz 2 4 2,1 0,8
Tarkiye Digi 38 50 4,5 9,9
Bos* 37 31 4.4 6,1
Toplam 844 506 100,0 100,0

*Son yasadigi gézalti sirasinda iskence gérmeyen Kisiler (6nceki gézalti siireclerinde ya da cezaevinde
yasadiklari iskence nedeniyle basvurmuslardir)

Basvurularin son yasadiklari iskencenin yapildigi yerin dagihimina iller bazinda
bakildiginda (Tablo 13) ise istanbul yine ilk sirada yer alirken, Ankara’nin, 2012
yilinda siralamada altinci iken bu yil ikinci siraya yerlestigi gérilmektedir. Elbette
bunda Gezi Parki Eylemleri nedeniyle yapilan basvurularin etkisi bulunmaktadir.
Diyarbakir ve izmir yine 2012 yilindaki gibi ticlincii ve dérdiinci sirada yer almistir.
Gecen yilki degerlendirmede alt siralarda yer alan Sirnak’in bu yil besinci sirada
yer almasinin nedeni ise Diyarbakir’da olusturulan gezici saglik heyetinin Roboski
Kéyu’ne yaptiklar ziyarettir.

Tablo 13: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
son gozaltinda iskence gérdiikleri yerin illere gore dagihimi (licten fazla olgunun
gorildigi iller baz alinarak)

Son Gozaltinda iskence Gordiigii il Basvuru Sayisi %

istanbul 371 44,0
Ankara 79 9,4
Diyarbakir 59 7,0
izmir 58 6,9
Sirnak 50 5,9
Adana 42 5,0
Mersin 34 4,0
Hatay 10 1,2
Aydin 9 11
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Tablo 13 devam

Hakkari 8 0,9
Sanliurfa 6 0,7
Batman 6 0,7
Antalya 4 0,5
Van 4 0,5
Mardin 4 0,5
Siirt 3 0,4
Konya 3 0,4
Kocaeli 3 0,4
Diger iller 16 1,9
Tarkiye disi 38 4,5
*Bos 37 4.4
Toplam 844 100,0

*Son yasadigi gézalti sirasinda iskence gérmeyen kisiler (6nceki gézalti stireclerinde ya da cezaevinde
yasadiklari iskence nedeniyle basvurmuglardir)

Bagvurularin son yasadiklar iskencenin yapildigi merkezlere ayrintili olarak
bakildiginda (Tablo 14) 2010 ve 2011 yilinda ilk sirada yer alirken 2012 yilinda
dérdiinci siraya yerlesen istanbul Terérle Miicadele Subesi’nin (TMS) bu yil ikinci
sirada, 2012 yilinda G¢lncu sirada yer alan Adana Emniyet Mudarlagi’nin ise ilk
sirada yer aldigi (27 kisi %3,2) gértulmektedir. Mersin Emniyet Madurltigu de Gglnci
sirada yer almaktadir.

Tablo 14: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
yasadiklari son iskencenin yapildigi merkezlere gére dagihmi (iki ve daha fazla olgu
goriilen merkezler baz alinarak)

Son Gézaltinda iskence Gérdiigii Merkez Basvuru sayisi %

Adana Emniyet MudurlGga 27 3,2
istanbul TMS 22 2,6
Mersin Emniyet MudarlGga 19 2,3
Diyarbakir TM$ 18 2,1
Cizre Emniyet Mudurlugu 17 2,0
istanbul Vatan Emniyet Midrligu 15 1,8
izmir Bozyaka TMS 15 1,8
Ankara Emniyet Madurlagu 12 1,4
Diyarbakir Emniyet Mudurlugu 11 1,3
Aydin Emniyet Mudarligu 7 0,8
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Tablo 14 devam

Diyarbakir Polis Okulu 7 0,8
izmir Emniyet Mdarligu 6 0,7
Sirnak Jandarma Komutanhgi 6 0,7
Bismil iice Emniyet Midrligu 5 0,6
Mersin TMS 5 0,6
istanbul Emniyet Miidiirliga Givenlik Sube 5 0,6
istanbul Emniyet Mdurligu 4 0,5
Uludere Jandarma Komutanhgi 4 0,5
Sirnak TMS 3 0,4
Siirt TMS 3 0,4
Adana TMS 3 0,4
Batman Emniyet Midurligu 2 0,2
Sehitlik Polis Karakolu 2 0,2
Siverek Emniyet MudurlGgu 2 0,2
Hatay Emniyet Mudarluga 2 0,2
Cizre Jandarma Boélik Komutanligi 2 0,2
Baglar 10 Nisan Polis Karakolu 2 0,2
Uludere Emniyet Madarlaga 2 0,2
Batman Sehit Ozkan Polis Karakolu 2 0,2
Ankara TMS 2 0,2
Yiksekova Emniyet Mudarligi 2 0,2
Diger Emniyet Mudurliga ve TMS 24 2,8
Diger Polis Karakolu 22 2,7
Diger Jandarma Karakolu/Komutanligi 9 1,1
Tarkiye Disi 23 2,7
Bir Merkezde iskence Gérmedim Diyenler* 471 55,8
Bos™* 37 4,4
Bilmiyor/Hatirlamiyor 24 2,8
Toplam 844 100,0

*Sokakta veya agik alanda, evde, arag icinde ve diger yerlerde iskence gérenler

**Son yasadigi gézalti sirasinda iskence gérmeyen Kisiler (6nceki gézalti siireglerinde ya da cezaevinde

yasadiklari iskence nedeniyle basvurmuslardir).

Bagvurularin son gézaltinda gérdikleri iskence yéntemlerinin dagihmi Tablo 15°de
verilmistir (Bu degerlendirme 844 kisi arasinda son yasadigi gdzalti sirasinda
iskence gérmeyen 37 Kisi diginda kalan 807 kisi Gzerinden yapilmistir). Bu konunun
da guncel gelismeler 1siginda degerlendiriimesinde yarar olacagi icin yoruma ikinci

bélimde yer verilecektir.
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Tablo 15: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
son g6zaltinda gordiikleri iskence yontemlerine goére dagilimi

iskence Yontemi Basvuru sayisi %

Hakaret 405 50,2
Dayak 388 48,1
Asagilama 386 47,8
Kimyasal maddelere maruz birakma 381 47,2
Kendisine yonelik diger tehditler 232 28,7
Diger 208 25,8
Oldarme tehdidi 163 20,2
Basincli/soguk su 142 17,6
Yakinlarina yénelik tehditler 101 12,5
Yeme icmenin Kisitlanmasi 99 12,3
Viicudun tek bir noktasina surekli vurma 89 11,0
Anlamsiz istemlere itaat etmeye zorlama 88 10,9
iseme ve digkilamanin engellenmesi 86 10,7
Uyutmama 76 9,4
Hucrede tecrit 73 9,0
Ajanlik teklifi 68 8,4
Cinsel taciz 67 8,3
Gdzbagi 64 7,9

S6zIU cinsel taciz 62 7,7
Soyma 59 7,3
Soguk ortamda bekletme 55 6,8
iskenceye gérselfisitsel taniklik ettirme 55 6,8
Havasiz birakma 40 5,0
Falaka 38 4,7
Diger pozisyonel iskenceler 36 4,5
Aski 35 4,3
Elektrik 32 4,0
Yakinlarinin yaninda iskence yapma 31 3,8
Fiziksel cinsel taciz 31 3,8

Sag, sakal, biyik yolma 31 3,8

Haya burma 25 3,1

Yalanci infaz 21 2,6

Duz aski ya da ¢garmih 21 2,6

GUraltaltd mazik ve mars dinletme 18 2,2
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Filistin askisi 17 2,1
Asiri fiziksel aktiviteye zorlama 17 2,1
Zorla tibbi midahale 13 1,6
Ayaktan ters aski 13 1,6
Tecaviiz 13 1,6
Yakma 13 1,6
Makat aramasi 9 1,1
Vajina aramasi 1 0,1
Genel toplam 3802 4,7*

*Bir kisinin maruz kaldigi ortalama iskence yéntemi sayisi

2- Goézalti Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar:

2013 yilindaki basvurularin 288’i (%34,1) yasadiklari son gdézalti sirasinda bir
avukatla gorusebildiklerini bildirmislerdir. 2011 yilinda bu rakam 265 kisi (%54,8) ve
2012 yilinda 261 kisi (%51,6) idi (Grafik 4). Daha 6nce de belirtildigi Gzere 6zellikle
istanbul’daki 1 Mayis gosterileri ile yurt geneline yayilan Gezi Parki Eylemleri
sirasinda yapilan kayit disi gbzaltilar, avukat ile gérisme oraninda gérilen bu
disltsin nedeni olabilir.

Uygulamanin son durumuna iligkin bilgi, sadece 2013 yilinda iskence ve kotl
muameleye maruz kalanlarin verilerinin degerlendirildigi ikinci bélimde yer alacaktir.

Grafik 4: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
son gézaltinda avukatla gériisebilme oranlari

Son Goézalti Sonrasi Avukatla Goriisme

Bilmiyor/Hatirlamiyor
6 (%0,7)

Hayir
550 (%65,2)

Evet
288 (%34,1)
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Yasadiklari son gbzalti sonrasinda savciliga ¢ikarilmadan serbest birakilan bagvuru
sayisi 475°dir (%56,3). 2012 yilinda bu sayi 177 kisi ile %35 oranindaydi. 98 kisi
(%11,6) cikarildiklari savcilik ya da mahkeme tarafindan serbest birakilmigtir (Tablo
16). 2012 yilinda bu sayi 135 basvuru ile %26,7 oranindaydi. Yine ge¢en yil oldugu
gibi 2013 yilinda da basvurularin %67,9'u gdzalti sonrasinda tutuklanmalarini
gerektiren bir suglamayla karsilasmamiglardir ki 2012 yilinda bu oran %70’ten
fazlaydi.

Tablo 16: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
son g6zalti sonrasi durumlarina gore dagilimi

Son Goézalti Sonrasi Durum Basvuru Sayisi %
Savciliga Cikarilmadan Serbest Birakildi 475 56,3
Savciliktan ya da Mahkemeden Serbest Birakildi 98 11,6
Tutuklandi 270 32,0
Bilmiyor/Hatirlamiyor 1 0,1
Toplam 844 100,0

Son gdzalti sonrasi dava sureci incelendiginde (Tablo 17) bagvurularin hemen
hemen yarisini olusturan 421 kisi (%49,9) hakkinda dava aciimamistir. Bu say1 2012
yilinda 168 kisi (%33,2) ve 2011 yilinda ise 130 kisi %26,9 idi.

154 basvuru (%18,2) hakkinda agilan davalar mahkamiyetle sonuglanirken (2012
yilinda 134 basvuru %26,5; 2011 yilinda 142 basvuru %29,3 ve 2010 yilinda 80
basvuru %23,3), 163 basvuru (%19,3) hakkinda acilan davalarin ise surdigu
gorulmektedir (2012 yilinda 142 basvuru %28,1 ve 2011 yilinda 120 basvuru,
%24,8).

Yine Grafik 4 ile Tablo 16 ve 17’nin verileri birlikte degerlendirildiginde gbzaltina alima
islemlerinin amag disi ve keyfi olarak uygulandigi ve iskenceyi 6nleme konusunda
usul glivencelerine 6zen gosterilmedigi acikgca gorilmektedir.

Tablo 17: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
son go6zalt sonrasi dava siireci durumlarina gére dagilimi

Son Gézalti Sonrasi Dava Siireci Basvuru Sayisi %

Dava Acilmadi 421 49,9
Dava Acildi, Surtyor 163 19,3
Dava Acildi, Mahkumiyet ile Sonuglandi 154 18,2
Dava Acilip A¢ilmadigi Bilinmiyor 88 10,4
Dava Acildi, Beraat ile Sonuglandi 12 1,4
Dava Acildi, Sonucu Bilinmiyor 6 0,7
Toplam 844 100,0
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2013 yilinda yasadiklari son gozalti sonrasinda yasal dizenlemenin geregi olarak
gbdzaltina alindiginda ve gdzalti sonunda resmi gérevlilerin inisiyatifiyle saglik
kontrol( yapilan ve adli rapor alan basvuru sayisi 367°dir (%43,5) (Grafik 5). Bu sayi
2012 yilinda 313 kisi ile %61,9 oranindaydi.

Grafik 5: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
yasadiklari son godzalti sonrasinda resmi gérevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alma
durumlarina gére dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Resim Gorevlilerin inisiyatifi ile Rapor Alma

Bilmiyor/Hatirlamiyor
6 (%0,7)

Hayir
471 (%55,8)

Evet
367 (%43,5)

Bu 367 basvurunun 239’unun (%65,1) adli muayenesi hastanelerde, 78’inin (%21,3)
adli muayenesi adli tip sube mudurllklerinde, 6°sinin (%1,6) adli muayenesi ise Adli
Tip Kurumu’nda yapilmistir. Bir bagka deyigle adli rapor alan bagvurularin %88’
konunun uzmani olan kigilerce muayene edilerek haklarinda rapor dizenlenmistir.
(Tablo 18). Ancak asagida Tablo 19 da aktarilan verilerden de gortlebilecegi gibi bu
raporlar yiksek oranda sorunludur.

Ayrica 104 kisi son gbzalti sireci sonrasinda kendi istekleri ile adli rapor almis bunlar
arasindan 57 kisi su¢ duyurusunda bulunduklarini belirtmiglerdir.
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Tablo 18: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
son g6zalti sonrasi adli muayenelerinin yapildigi yerlere gére dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Adli Muayenenin Yapildigi Yer | Basvuru Sayisi %
Hastane 239 65,1
Adli Tip Sube Mudurlugu 78 21,3
Saglik Ocagi 32 8,7
Adli Tip Kurumu 6 1,6
Gozaltinda Tutuldugu Yer 3 0,8
Bilmiyor/Hatirlamiyor 9 2,5
Toplam 367 100,0

Gozaltl sonrasinda adli muayenesi yapilan 367 basvuruya adli muayene streciyle
ilgili degerlendirmeleri soruldugunda Onceki yillara benzer veriler elde edilmistir.
Yine bagvurularin yaklasik yarisi adli muayene sirasinda guvenlik gugclerinin disari
cikariimadigini (182 kisi, %49,6), adli hekimin yakinmalari dinlemedigini (195 kisi,
%53,1), adli hekimin éyku almadigini (219 kisi, %59,7) ve adli hekimin gerektigi
gibi muayene etmedigini (228 kisi, %62,1) sOylemistir. Adli muayene géturilen
basvurularin yaklasik t¢te biri (110 kisi, %30) bulgularla uyumlu rapor diizenlendigini
ifade ederken, dortte biri (93 kisi, %25,3) raporla ilgili bilgisi olmadigini ifade etmistir.
164 (%44,7) basvuru ise bulgularla uyumlu rapor diizenlenmedigini belirtmistir
(Tablo 19).

Bu veriler, igskencenin belgelenmesi ve rapor edilmesinde dolayisiyla da
Onlenebilmesinde en dnemli mekanizmalardan birisi olan adli muayenelerinin
gerektigi gibi kullaniimadigini ve Adli Tip Kurumu haricinde bagimsiz adli
muayenelerin gerekli oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 19: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
gobzalti sonrasi adli muayene siireci ile ilgili degerlendirmelerine gére dagilimi

AdIJ Muaygne ile ligili Evet| % |Hayr| % Bilmiyor/ % | Toplam| %
Degerlendirmeler Hatirlamiyor

Adli muayene sirasinda

guvenlik gucleri digari 168 | 45,8 | 182 | 49,6 17 4,6 367 | 100,0
cikarildi mi?

Adii hekim yakinmalart | 455 |44 4| 195 | 53,1 9 25| 367 |100,0
dinledi mi?

Adli hekim 6yku aldi mi? | 140 | 38,1 | 219 | 59,7 8 22| 367 |100,0
Adii hekim gerektigi gibi | 455 | 34 9| 208 | 621 11 30| 367 |100,0
muayene etti mi?

Adli hekim bulgulara

uyumlu rapor dizenledi 110 [30,0| 164 | 44,7 93 253| 367 |100,0
mi?




TIHV Tedavi Raporu 2013 40 Degerlendirme Sonuglari

Basvurulardan sadece 30’u (%3,6) mahkeme ya da savciliktaki sorgusu sirasinda
kendisine iskence yapildigini ifade etmis, 136’s1 (%16,1) ise ayn bir dilekce ile
savciliga su¢ duyurusunda bulunmustur. 655 kisi (%77,6) iskence goérdugine dair
herhangi bir su¢ duyurusunda bulunmadigini bildirmistir. 20 (%2,4) kisi ise Vakfimizin
yonlendirmesiyle su¢ durusunda bulunmustur.

3- Cezaevi Siireci:

Tdm basgvurular icinde 291 (%34,5) kisi cezaevi dykisU oldugunu belirtmigtir.
Bu basvurulardan 278’i (%32,9) son yasadiklar gdzaltindan sonra tutuklanarak
cezaevine goénderilmiglerdir. Bu kisilerin cezaevinde gegirdikleri sure ise 1 ay ile 240
ay arasinda degismektedir. Cezaevi dykusu bulunan 291 basvurunun cezaevinde
kaldiklari toplam sire dagihmi Tablo 20’de verilmistir.

Tablo 20: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
cezaevinde kaldiklan siirelere gore dagilimi

Toplam Cezaevi Siiresi Basvuru Sayisi %

0-2 ay 9 3,1
3-12 ay 84 28,9
13-36 ay 95 32,6
37-60 ay 56 19,2
61-84 ay 21 7,2
85-108 ay 8 2,7
109-132 ay 7 2,4
11-20 yil 7 2,4
20 yildan uzun 4 1,4
Toplam 291 100,0

Cezaevi 6ykiisii olan 291 basvurunun tahliye olduktan ne kadar siire sonra TiHV’e
basvurduklari incelendiginde, 97 kisinin (%33,3) bir aydan kisa bir sdre iginde,
128’inin (%44) 1-12 ay icinde, digerlerinin ise (66 kisi, %22,7) bir yildan daha uzun
bir stre gectikten sonra TiHV’e basvurduklari gérillmektedir. Bu veriler kisilerin
cezaevinden ciktiktan sonra TIHV’e ya da baska ilgili saglik birimlerine daha kisa
surede bagsvurmamalarinin nedenleri Gzerine kapsaml bir sekilde calisma yapilmasi
gerektigini ortaya koymaktadir.

Cezaevinden ¢ikan 177 kisinin (%60,8) tutuksuz yargilanmak tzere (2012 yilinda
93 kisi ve %42,3), 64 kisinin (%22) ceza sureleri doldugu icin tahliye edildigi
gorilmektedir (2012 yilinda 81 kisi ve %36,8) (Tablo 21).
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Tablo 21: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine cezaevinden cikarak
basvuran kisilerin tahliye nedenlerine gore dagilimi

Cezaevinden Tahliye Sekli Basvuru Sayisi %
Tutuksuz Yargilanmak Uzere 177 60,8
Ceza Bitimi 64 22,0
Af / Sartli Saliveriime 33 11,3
Beraat 15 5,2
Saglik Nedeni ile Erteleme 2 0,7
Toplam 291 100,0

Cezaevlerindeki izolasyon uygulamalari F tipi cezaevleri ile sinirli olmasa da F tipi
cezaevinde bulunan basvurular, daha agir izolasyon kosullarina maruz kalmalari
nedeniyle 6zel bir 6nem tasimaktadir. Cezaevi 6ykisu olan 291 kisi icinde F tipi
cezaevinde kalan basvuru sayisi 90°dur (%30,9). Bu kisilerin F tipi cezaevinde kaldigi
slire 1 ayla 10 yil arasinda degismektedir. Cezaevi dykusu olan 291 kisi icinde 38
kisi (%13,1) tek kisilik hiicrede tutulmus, ayrica bu 291 kisiden 32 kisi (%11) 1 giinle
120 giin arasinda degisen sirelerle herhangi bir nedenle tecritte tutulmusglardir.

Basvurularimiz arasinda F tipi cezaevinde ve/veya tek kisilik hiicrede de tutulan
kisilerin varhgi devam etmektedir. Ayrica tek kisilik hiicrelerde tutulma sureleri de
uzamaktadir. Bu veriler 1siginda izolasyonun agirlastirilarak uygulandigi sGylenebilir.
Bu tlr izolasyon kosullarina maruz kalmanin yaratacagi saglik sorunlariyla ilgili
calismalar giderek daha fazla énem kazanmaktadir. TIHV, F tipi cezaevlerinin de
ortaya cikmasiyla beraber daha sik rastladigimiz izolasyonun etkilerine ydnelik
calismalarini strddrirken, bu tir uygulamalarin ortadan kaldirilmasi igin de ulusal
ve uluslararasi ortamda her tirlt ¢abayi harcamaktadir.

Cezaevi dykisi olan 291 basvuru icinde cezaevinde iskence gérdigini belirten
169 (%58,1) basvuru bulunmaktadir (2012 yilinda 92 kisi ve %41,8 idi). Ayrica 8
basvuru cezaevinde bulunduklari sirada tekrar sorgulanmak tzere géturdldiklerini
ve bu sorgu sirasinda da iskence gdérduklerini belirtmislerdir.

Her seyden dnce cezaevlerinin genel kosullarini (barinma, havalandirma, hijyen,
saglik, iletisim, vb kosullar) ve cezaevleri kapasitesinin %100’e yaklasmasi
nedeniyle ortaya ¢ikan mekansal sikisiklidi tim tutuklu ve hikkiimluler Gzerinde toplu
bir iskence yontemi olarak degerlendirmek gerekmektedir. Bununla birlikte gerek
tek tek Orneklerinin basina yansimasindan ama 6zellikle mahpuslarin génderdigi
mektuplardan da anlasiimaktadir ki, cezaevlerinde cok daha spesifik iskence
uygulamalari s6z konusudur. Ozelikle cezaevine giris sirasinda yapilan ciplak
aramalar, stingerli oda uygulamalari ve kamerasiz koér bdlgelerde gerceklestirilen
siddet bunlardan 6éne cikanlar olmaktadir. Yani sira, cezaevlerindeki arama ve
denetimlerde, avukat ve aile gérismesine gidis ve gelislerde, hastane sevkleri ya
da mahkemelere géturdllp getirilirken de iskence ve k6t muamele uygulamalarinin
yasandigi basvurular tarafindan ifade edilmektedir.
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Kisacasi iskencenin cezaevlerinde 6zgurliginden ahkonulmus kisilerin Kisilik
batunlugine yénelik bir siddet olarak hala yaygin bicimde kullanildigini gériiyoruz.

Cezaevinde iskence géren 169 kisinin cezaevinde gordikleri iskence yéntemlerinin

dagilhimi Tablo 22’de verilmektedir.

Tablo 22: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin

cezaevlerinde gordiikleri iskence yontemlerine gore dagilimi

iskence Yontemi

Basvuru Sayisi

%

Hakaret 113 66,9
Asagilama 106 62,7
Soyma 83 49,1
Anlamsiz istemlere itaat etmeye zorlama 72 42,6
Dayak 66 39,1
Gorlismenin engellenmesi 55 32,5
Yeme icmenin kisitlanmasi 41 24,3
Hucrede tecrit 39 23,1
Kendisine yénelik diger tehditler 32 18,9
Diger 23 13,6
Oldurme tehdidi 21 12,4
Vicudun tek bir noktasina surekli vurma 15 8,9
iseme ve digkilamanin engellenmesi 15 8,9
Soguk ortamda bekletme 14 8,3
So6zIi cinsel taciz 13 7,7
iskenceye gérselfisitsel taniklik ettirme 13 7,7
Cinsel taciz 12 7,1
Uyutmama 11 6,5
Havasiz birakma 11 6,5
Guraltdld muzik ve mars dinletme 10 59
Fiziksel cinsel taciz 8 4,7
Ajanlik teklifi 7 4.1
Basingli/soguk su 7 4,1
Sag, sakal, biyik yolma 7 4.1
Diger pozisyonel iskenceler 7 41
Falaka 7 41
Gdzbagi 6 3,6
Yakinlarina yénelik tehditler 6 3,6
Aski 5 3,0
Kimyasal maddelere maruz birakma 5 3,0




TiIHV Tedavi Raporu 2013 43 Degerlendirme Sonuclari

Tablo 22 devam

Haya burma 5 3,0
Asiri fiziksel aktiviteye zorlama 5 3,0
Tek tip elbise giydirme 5 3,0
Elektrik 4 2,4
Filistin askisi 3 1,8
Zorla tibbi midahale 3 1,8
Tek tip elbise 3 1,8
Yalanci infaz 2 1,2
Ayaktan ters aski 2 1,2
Diz aski ya da ¢carmih 2 1,2
Yakinlarinin yaninda iskence yapma 2 1,2
Yakma 1 0,6
Makat aramasi 1 0,6
Toplam 1543 9,1*

*Bir kiginin maruz kaldigi ortalama iskence ybntemi sayisi

Cezaevi 6ykisu olan 291 basvurunun son kaldiklari cezaevindeki kosullar hakkinda
sorulan sorulara verdikleri yanitlarin dagilimi Tablo 23’de gortlmektedir.

Tablo 23: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
son kaldiklar1 cezaevlerindeki kosullar hakkinda sorulan sorulara verdikleri yanitlarin
dagihimi

Cezaevi Kosullan Olumiu Kismen Olumiu Olumsuz Toplam
Barinma 30 68 193 291
Beslenme 5 46 240 291
Hijyen 4 53 234 291
Havalandirma 10 58 223 291
iletisim 24 75 192 291
Saglk 7 48 236 291
Sevk 8 45 238 291
Yayin 30 68 192 290"

*1 kisi okuma yazmasi olmadigi igin bu soruya yanit vermemistir.

Cezaevi 6ykisi olan 291 basvuru icinde 134 kisi (%46,0) cezaevinde degisik zaman
ve nedenlerle en kisa 2 gun ile en uzun 269 gun arasinda degisen surelerle aglik grevi
yaptigini belirtmektedir. 3 kisi 1996 yilinda dénemin Adalet Bakani Mehmet Agar
tarafindan ¢ikarilan Mayis Genelgesi’ni protesto etmek icin 43 cezaevinde baslatilan
ve 12 mahpusun yasamini yitirmesiyle sonucglanan aclik grevine katildigini, 3 kisi ise
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F Tipi cezaevlerine gecis ddneminde baslatilan acglk grevi eylemlerine katildiklarini
belirtmistir. Digerleri farkh dénemlerde a¢hk grevi yaptigini belirtmigtir.

C- TIBBi DEGERLENDIRME

Bu bélimde basvurularin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde bagvuru hekimleri
ve konslltan hekimler tarafindan yapilan tibbi degerlendirmelerindeki tibbi dyka,
fizik muayene ve yapilan tetkikler sonucunda basvurularin saglik durumlariyla
ilgili edinilen bilgiler derlenmistir. Akut basvurularin yogunlugu ve yakinmalarinin
benzer olusu vb nedenlerle 2013 yili igin psikiyatrinin yani sira siklikla ortopedi, g6z,
dermatoloji, gégus hastaliklari konsultasyonlarina ihtiya¢ duyuldugu sdylenebilir.

iskenceye maruz kaldig icin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimize bagvuran 844
kisinin tedavi strreclerinin degerlendirildigi bu bélimde éncelikle TIHV’in yaklagim ve
calisma tarzinin aktariimasi bu siirecin daha iyi anlagiimasini saglayacaktir. TIHV’
e bagvuran bir kisiye énce Vakif kapsami ile ilgili bilgilendirme yapilir. Daha sonra
yapilan ilk gérismede Kisi bagvuru hekimine iskence 6ykisini ve yakinmalarini
ayrintilariyla ve kendi ifadesiyle aktarir. Hekim, degerlendirmesi sonucunda
yapilmasi gerekli olan radyoloji, laboratuar tetkiklerini ve konsultasyonlari ister.
Yaklasimini basvuruya acik olarak ifade eder. Her bagvuruya yasadigi slrecin
olasi ruhsal etkileri ile ilgili bilgilendirme yapar ve bir kez dahi olsa bagvurunun bir
uzman ile gérismesini dnerir. Son asamada 6ykl, muayeneler ve tetkikler birlikte
degerlendirilerek ortaya konan hastaliklarin iskence ile iligkisi belirlenir. Bu agsamada
kisinin saglhiginin battncdl bir yaklagimla degerlendiriimesi esastir.

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuru siirecinde tiim bagvuranlarin
tedavi ekibinin tum Gyeleri ile gdrismeleri amaclanmakta, psikiyatrist ile gérisme
yapmak istemeyenlere istedikleri an bu gérisme imkaninin oldugu belirtiimekte
ancak i1srarci olunmamaktadir.

Degerlendirme sonucunda, iskence ile iligkili bulunmayan rahatsizliklar icin kisiye
dnerilerde bulunularak tedavileri igin yol gésterilmektedir. iskence ile iligkili bulunan
rahatsizliklarin tedavileri ise TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerince koordine
edilir. Tedavi ve rehabilitasyon icin 6ngoérilen program, 6ncelikle bagvuranla
paylasilir ve birlikte yapilan degerlendirmenin sonrasinda gerekli dizenlemeler
(6rnegin basvuranin kendi 6zgul kosullarindan kaynaklanan durumlar bu programi
etkiler) yapilir. Tedavi ve rehabilitasyon programi bundan sonra uygulamaya konur.

Bulunan rahatsizliklarin iskence ile iliskilerinin degerlendiriimesi sirasinda her tani
icin asagidaki iliskilendirme bigimlerinden biri kullaniimaktadir:

a) Tek etyolojik faktor

b) Var olan patolojiyi agirlastirdi veya ortaya ¢ikardi
c) Faktérlerden biri

d) iligkisi yok

e) iliski belirlenemedi
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1- Basvurularin Tibbi Yakinmalari:

2013 yilinda basvuran 844 kisiden 818’i sagliklari ile ilgili fiziksel ya da psikolojik
bir yakinma dile getirmistir. Basvurular ilk degerlendirme sirasinda 5631 degisik
yakinmada bulunmusglardir.

Bu yakinmalarin sistemlere gére dagilimina bakildiginda 2012 yilinda oldugu gibi
psikolojik yakinma sayisinin %27’lik bir oranla en fazla oldugu (2010 yili orani %32,8,
2011 yili orani %34,2, 2012 yil orani %24,6) gorilmektedir (Tablo 24). Genel olarak
her yil oldugu gibi psikolojik ve kas iskelet sistemi ile ilgili yakinmalar ilk iki sirayi
alirken 2012 yilinda cilt yakinmalarindaki artis dikkat ¢ekiciydi ve 2013 yilinda cilt
yakinmalari ikinci sirada yer aldi. Bu yakinmalar 2010 yilinda %6,4 oraniyla altinci
sirada, 2011 yilinda %7,6 orani ile besinci, 2012 yilinda %11,2 oran ile G¢lUncu
sirada yer almaktaydi.

Tablo 24: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
fiziksel ve psikolojik yakinmalarina gére dagilimi

Sistemler Yakinma Sayisi %

Psikolojik 1514 27,0
Cilt 842 15,0
Kas iskelet Sistemi 811 14,5
Genel 527 9,4
Sindirim Sistemi 397 7,1
Sinir Sistemi 363 6,5
Goz 291 52
Solunum Sistemi 266 4.7
Kulak Burun Bogaz 219 3,9
Urogenital Sistem 171 3,1
Kalp Damar Sistemi 96 1,7
Agiz-Dis 83 1,5
Endokrin Sistem 25 0,4
Toplam 5605 100,0

En cok gorilen fiziksel yakinma, cilt yakinmasi olarak 307 kisi ile %36,5 oraninda
ciltte renk degisiklikleridir (2011 yilinda 95 kisi %19,6, 2012 yilinda 164 kisi %32,4).
Psikolojik yakinmalar arasinda en cok goérllen yakinma ise uyku bozukluklari 214
kisi %14,1 olmustur (2011 yilinda 135 kisi %27,9, 2012 yilinda 121 kisi %23,9). En
sik goérulen 10 fiziksel ve psikolojik yakinma Tablo 25 ve 26’da gértlmektedir.
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Tablo 25: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
fiziksel yakinmalarinin dagilimi

En Cok Gériilen Yakinma Basvurular Fiziksel yakinmalar
10 Fiziksel Yakinma sayisi arasinda % arasinda %
Renk Degisiklikleri 307 37,5 7.5
Bas Agrisi 172 21,0 4,2
Yorgunluk, Halsizlik 135 16,5 3,3
Gorme Bozuklugu 133 16,3 3,3

Bel Agrisi 124 15,2 3,0
Siyrik 122 14,9 3,0
Sislik 11 13,6 2,7
Mide-Karin Agrisi 101 12,3 2,5
Oksdrtik 94 11,5 2,3
Cabuk yorulma 92 11,2 2,2
Diger Fiziksel Yakinmalar 2700 - 66,0
Toplam 4091 - 100,0

Tablo 26: 2013 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
psikolojik yakinmalarinin dagihmi

En Cok Gériilen Yakinma Basvurular | Psikolojik yakinmalar
10 Psikolojik Yakinma sayisl arasinda % arasinda %
Uyku Bozukluklari 214 26,2 14,1
Kaygi 111 13,6 7,3
Sinirlilik 106 13,0 7,0
Gerginlik 105 12,8 6,9
Konsantrasyon Bozuklugu 101 12,3 6,7
Kabus G6rme 99 12,1 6,5
Unutkanlik 97 11,9 6,4
Sikinti 94 11,5 6,2
Polisten Rahatsiz Olma 84 10,3 5,5
Flashback 71 8,7 4,7
Diger Psikolojik Yakinmalar 432 - 28,5
Toplam 1514 - 100,0

2- Fizik Muayenelerde Elde Edilen Bulgular:

Yapilan fizik muayeneler sonucunda 725 kisiden elde edilen toplam fiziksel bulgu
sayisi 2191°dir. Bunlarin sistemlere gére dagihmi incelendiginde cilt muayenesi
bulgular 945 kisi %43,1, (2012 yili 550 kisi ve %29,3), kas iskelet sistemi bulgulari
463 Kkisi ve %21,1 oranindadir (2012 yili 466 kisi %24,8). 2012 yilinda Gguncu
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sirada olan agiz-dis bulgulari 182 kisi ve %8,3 orani ile bu yil dérdiincu sirada yer
almaktadir (2012 yili 223 kisi %11,9). 2013 yilinda 208 kisi ve %9,5 oraniyla gbz
bulgular G¢uinci sirada yer almaktadir (bu sayilar 2012 yilinda 149 kisi ve %7,9’du).
(Tablo 27).

Tablo 27: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin
muayeneleri sonucu elde edilen fiziksel bulgularin dagilimi

Sistemler Bulgu Sayisi %

Cilt 945 43,1
Kas iskelet Sistemi 463 21,1
Goz 208 9,5
Agiz-Dig 182 8,3
Kulak Burun Bogaz 136 6,2
Sindirim Sistemi 95 4,3
Solunum Sistemi 64 2,9
Kalp Damar Sistemi 46 2,1
Urogenital Sistem 27 1,2
Sinir Sistemi 19 0,9
Endokrin Sistem 6 0,3
Toplam 2191 100,0

En cok karsilasilan fiziksel bulgularin ekimoz (ciltte morluk) 265 kiside %36,6
oraninda (2012 yilinda147 kiside %29,1 oraninda), nedbe dokusu (yara izi) 143
kiside ve %19,7 oraninda (2012 yilinda 108 kiside %21,3 oraninda) gecen yil
daha alt siralarda yer alan kabuklu yara ve 6dem gibi cilt bulgularinin bu yil alt alta
siralanmis olmasi en sik ve yogun olarak uygulanan fiziksel iskence yonteminin kaba
dayak oldugu disiUnulduginde basvurularda saptanan bulgular ile dykuleri arasinda
uyumlulugun o6nceki yillarda oldugu gibi devam ettigini gdstermesi bakimindan
6nem tasimaktadir.

Bunda toplanma ve gdsteri yapma 6zgurligini “yasaklanmasi ve engellenmesi
gereken bir durum” olarak géren kolluk kuvvetlerinin futursuzca yaklasimi sonucu
kullanilan siddet ve 2007 yilinin Haziran ayinda Polis Vazife ve Salahiyetleri
Kanunu’nda yapilan degisiklikle genisletilen yetkilerin etkisi biyuktur.

Kaba dayak uygulamasinin c¢ogunlukla kisinin yakalanmasi (6zgurliginden
alikonulmasi) sirasinda ve sonrasinda yapildigi ancak bu kigilerin resmi gozalti
islemi yapilmadan yine ayni yerde (sokakta) serbest birakildiklari bagvuran kisilerin
ifadelerinden anlagiimaktadir. Bu durum, basinda ve sosyal medyada yer alan
gorsel ve yazili materyallerle ve diger insan haklari érgatlerinin raporlariyla da
desteklenmektedir. 2013 yili da ne yazik ki bu 6érneklerin sik¢ca yasandigi bir yil
olmustur.



TiHV Tedavi Raporu 2013 48 Degerlendirme Sonuglari

Bunun disinda iskence ve kéti muamele uygulamasi yakalanma sonrasi gézalti
mekaninagirene (kayitaltina alinmasina) kadar gecen sire icinde gergeklesmektedir.
Bu durum, yasal olarak yapilmasi zorunlu olan adli muayene ve degerlendirmeye
gdzaltina alinma éncesinde var olan bulgular olarak yansimaktadir. Gluvenlik glgcleri
de kendilerine direnc gdsterildigini ve kendilerinin gig¢ kullanmak zorunda kaldigini
(kigilerin anlatimlarinin yani sira basinin sagladigi goérsel materyaller géz 6nline
alindiginda gdézaltina alinan kisi basina 5-10 kolluk kuvvetinin distigu ve kisilerin
kolluk kuvvetlerine diren¢ gbésterme sanslarinin olmadigi apacik ortadayken) ya
da bu kisilerin distiguini, merdivenden yuvarlandigini ya da benzeri sekilde zarar
gdrduklerini ifade etmektedirler. Adli rapor ve givenlik giclerinin ifadeleri birlestiginde
ise iskence gorenin yasal olarak iskence gérdigune iliskin su¢ duyurusunda
bulunmasi blylk dlgide zorlasmakta, her seye karsin su¢ duyurusunda bulunan
kisiler aleyhine glivenlik gucleri de kendilerine zarar verildigi ya da karsi konuldugu
iddiasiyla su¢ duyurusunda bulunmaktadir.

En ¢ok gdrulen 10 fiziksel bulgu Tablo 28’da verilmistir.

Tablo 28: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerde
rastlanan fiziksel bulgularin dagilimi

En Cok Gériilen 10 Fiziksel Bulgu Basvurular | Tum fiziksel bulgular
Bulgu Sayisi arasinda % arasinda %
Ekimoz 265 36,6 12,1
Nedbe Dokusu 143 19,7 6,5
Kabuklu Yara 116 16,0 5,3
Odem 91 12,6 4,2
Goérme Bozuklugu 85 11,7 3,9
Kaslarda Agri ve Hassasiyet 84 11,6 3,8
Kesi 81 11,2 3,7

Bel Hareketlerinde Agri, Kisitlilik 77 10,6 3,5
Bogazda Hiperemi 59 8,1 2,7
Eksik Dis 58 8,0 2,6
Diger Fiziksel Bulgular 1132 - 51,7
Toplam 2191 - 100,0

3- Psikiyatrik Belirti ve Bulgular:

Basvurularla yapilan ruhsal degerlendirmeler sonucunda 320 kiside en az bir
psikiyatrik belirti ve bulgu saptanmis olup bu belirti ve bulgularin dagilimina
bakildiginda; 2013 yilinda da hemen yer yil oldugu gibi uykuya dalma ya da
surdirme gicligd, anksiyete (sikinti), somatik anksiyete belirtileri, sinirlilik ve/veya
tepki esiginde diisme, uyku niceliginde ileri azalma ya da artma, travmayi1 animsatan
uyaranlarla karsilasildiginda siddetli huzursuzluk duygusu, fizyolojik tepkiler ve
geleceginin kisitlandigi duygusu gibi dogrudan travmatik yasantiyla baglantili
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bulgularin ilk siralarda yer aldigi gértlmektedir. Basvurularda gérilen psikiyatrik
belirti ve bulgular Tablo 29°'da verilmisgtir.

Tablo 29: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerde
rastlanan psikiyatrik belirti ve bulgularin dagilimi

Belirti Basvurular Belirti ve

Psikiyatrik belirti ve bulgular ve Bulgu s Bulgular
Arasinda %

Sayisi Arasinda %
Uykuya dalma ya da surdirme gugligu 214 66,9 55
Anksiyete (sikintr) 212 66,3 5,5
Somatik anksiyete belirtileri (carpinti, daralma, 170 53,1 44
terleme, vb.)
Sinirlilik ve/veya tepki esiginde diisme 162 50,6 4,2
Uyku niceliginde ileri azalma ya da artma 161 50,3 4,2
Travm?yl ammsatan uyaranlarla karsilasildiginda 138 431 36
fizyolojik tepkiler
Travmanin yineleyen ya da zorlayici tarzda 135 422 35
animsanmasi
Gelecegin kisitlandigi duygusu 135 42,2 3,5
T'ravmgyl animsatan uyaranlarla karsilagildiginda 134 41.9 35
siddetli huzursuzluk duygusu
Travmanin yineleyen ya da rahatsiz edici tarzda 134 41,9 35

kabus biciminde gérilmesi
Konsantrasyon gug¢lugu 133 41,6 3,4
Yasanmis ya da tanik olunmus travmatik olay(lar)

a siddetli korku, umutsuzluk ya da dehset yaniti 120 37,5 3.1
Insanlardan uzaklasma ya da onlara 115 35.9 3.0
yabancilagsma duygulari

Flashback yasantisi ya da travmatik stire¢

yeniden yasaniyormuscasina duygu ve 113 35,3 2,9
davraniglar

Travma anilarini uyaran etkinlik, yer ya da 110 34.4 28
insanlardan kacinma

Asiri uyaniklik (tetikte olma duygusu) 105 32,8 2,7
Onemli etkinliklere ilgi ya da katilimda belirgin 104 325 27
azalma

Yorgunluk, halsizlik, enerji azlig 101 31,6 2,6
Depresif duygudurum 100 31,3 2,6
Ajitasyon (huzursuzluk, yerinde duramama) 96 30,0 2,5
Travma ile ilgili dugtince-duygu ya da 94 29 4 04

soylesilerden kaginma cabalari
Anhedoni, ilgisizlik 93 29,1 2,4
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Tablo 29 devam
Dalginlik, uyusukluk duyumlari 90 28,1 2,3
Abartil irkilme tepkileri 90 28,1 2,3
istah/kilo degisikligi (artma ya da azalma) 89 27,8 2,3
Umutsuzluk, caresizlik 82 25,6 2,1
Bellek kusuru 81 25,3 2,1
Disforik duygudurum 70 21,9 1,8
Cinsel istekte azalma 60 18,8 1,5
Degersizlik disunceleri ve dislk benlik saygisi 55 17,2 1,4
Travmanin énemli bir kesitini animsayamama 55 17,2 1,4
Karar verme guglugu 53 16,6 1,4
Cevrede olup bitenlerin farkina varma diizeyinde
azalma, afallama, saskinlk 45 14,1 12
Sucluluk duygular 44 13,8 1,1
Duygusal kisitlilik (ya da kuntlik) 40 12,5 1,0
Psikomotor etkinlikte azalma 32 10,0 0,8
Depersonalizasyon 28 8,8 0,7
Derealizasyon 19 59 0,5
intihar diistincesi ve/veya girisimi 16 5,0 0,4
Konusmada artig, basin¢lh konugsma 13 4.1 0,3
Asiri hareketlilik, amaca yonelik etkinlikte artma 6 1,9 0,2
Sanri 5 1,6 0,1
Konversif bayilima 4 1,3 0,1
Varsani (gorsel, isitsel, taktil) 3 0,9 0,1
Obsesyon 3 0,9 0,1
Negatif belirtiler (afektif kiintlesme,
yuzeyellesme, avoliisyon) 2 0.6 0.1
Yénelim bozuklugu 2 0,6 0,1
Yukselmis ya da tagkin duygudurum 1 0,3 0,0
Diger konversif belirti ve defisitler 1 0,3 0,0
Dezorganize konugma ya da davranis 1 0,3 0,0
Alkol ve/veya madde kullanimi 1 0,3 0,0
Kompulsiyon 1 0,3 0,0
Genel Toplam 3871 - 100,0
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4- Tanilar:

Basvurulara konan tanilarin degerlendirmesi 2013 sonuna kadar herhangi bir
tani alan 771 kisi icin yapilmistir. Bagvurularimiza 221 degisik, toplam 1808 tani
konmustur. Toplam tanilarin 1434’0 (%79,3) fiziksel ve 374’0 (%20,7) ruhsal tanidir.

Fiziksel tanilar arasinda Yumusak Doku Travmasi 318 kisi ve %22,2 ile (2012 yilinda
164 kisi ve %34,7; 2011 yilinda 48 Kisi, %33,6) ilk sirada yer almigtir.

Ruhsal tanilar arasinda ise Kronik TSSB 76 Kisi ile %20,3 oraninda (2012 yilinda 73
kisi %15,5; 2011 yilinda 46 Kisi, %10,5) en basta gelmektedir.

ilk 10 fiziksel ve psikiyatrik tani ve bunlarin tani alan bagvurular arasindaki sikhg
Tablo 30 ve 31’de verilmigtir.

Tablo 30: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerde
goriilen fiziksel tanilarin dagilimi

En Cok Konan 10 Fiziksel Tani Basvuru Sayisi %
Yumusak Doku Travmasi 318 22,2
Ciltte Kesi, Ezilme 111 7,7
Miyopi-Hipermetropi 56 3,8
Gastrit 54 3,8
Kemik Frakttr 51 3,6
Lomber Diskopati 41 29
Hipertansiyon 41 29
Periorbital Ekimoz 34 2,4
Bronsit 26 1,8
Miyalji 25 1,7

Tablo 31: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kigilerde
gorilen psikiyatrik tanilarin dagihmi

En Cok Gérilen 10 Psikiyatrik Tani Basvuru Sayisi %

TSSB (Kronik) 76 (46) 20,3 (10,5)
TSSB (Akut) 67 (34) 17,9 (7,7)
Akut Stres Bozuklugu 63 (33) 16,8 (7,5)
Major Depresif Bozukluk (Tek Epizod) 54 (34) 14,4 (7,1)
Majér Depresif Bozukluk (Yineleyici) 31 (15) 8,3 (3,4)
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 27 (22) 7,2 (5,0)
Uyum Bozuklugu 9(12) 2,4 (2,5)
Diger Anksiyete Bozukluklari 8 (18) 2,1(4,1)
Diger Psikotik Bozukluklar 6 (6) 1,6 (1,4)
Karisik Anksiyete-Depresyon Bozuklugu 5(3) 1,3 (0,7)
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2013 yilindaki 844 basvurunun 73’0 (%8,6) herhangi bir tani almamistir.

Basvurulara konan tanilarin basvurunun yasadigi iskence slreciyle iliskisi,
travmayla bir iliski kurulmayan tanilar disarida birakilarak incelendiginde, tim
tanilarin %56,3’Unde iskence slrecinin tek etyolojik faktér olarak degerlendirildigi
(2012 yilinda %48,4), %10,8’inde fakttrlerden biri oldugu (2012 yilinda %22,7),
%11,7’sinde ise iskence slrecinin var olan patolojiyi agirlastirdigi veya ortaya
cikardigr (2012 yilinda %12,4) sonucuna varildigi gérilmektedir.

D- TEDAVi VE REHABILITASYON SURECI:

Bu bélimde TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerinde uygulanan tedavi ve
rehabilitasyon hizmetleri ve bunlarin sonuglari derlenmigtir.

1- Uygulanan Tedaviler:

Toplam 844 basvuruya uygulanan tedavi ydntemleri incelendiginde basvurularin
579’una (%68,6) ilac tedavisi, 157’sine (%18,6) psikofarmakoterapi verildigi; 96
kisiye (%11,4) psikoterapi yapildigi, 94 kisiye (%11,1) egzersiz programi verildigi,
34 kisiye gozlik temin edildigi (%4), 32 kisiye (%3,8) cerrahi midahale ve 25 kisiye
de (%3) fizik tedavi uygulandigi gérilmektedir. Uygulanan tedavilerin dagilimi Tablo
32’de gorulmektedir.

Tablo 32: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilere
uygulanan tedavi yéntemlerinin dagilimi

Uygulanan Tedaviler Basvuru Sayisi %

ilag Tedavisi 579 68,6
Gunliik Yasam Onerisi 340 40,3
Psikofarmakoterapi 157 18,6
Psikoterapi 96 1,4
Egzersiz 94 1,1
Gozlik 34 4,0
Cerrahi Miidahale 32 3,8
Fizik Tedavi 25 3,0
Ortopedik Cihaz (Ortez, Baston, Tabanlik vb.) 12 1,4
Dis Tedavisi 12 1,4
isitme Cihazi 2 0,2
Toplam 1383 1,6*

*Bir basvuruya uygulanan ortalama tedavi sayisi
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2- Tedavi ve Rehabilitasyon Uygulamalarinin Sonucu:

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerimizde, basvurularda saptanan fiziksel
rahatsizliklar icin uygulanan tedavilerin sonuglari Tablo 33’de verilmistir. Fiziksel
yakinmasi olan bagvurulardan 123’U (%14.6) tani konamadan ya da tani konarak
tedavi baslandiktan sonra degisik nedenlerle tedavi sureclerini yarim birakmistir
(2012 yilinda 49 kisi ve %9,7). Genel olarak son yillarda %10’un altinda olan bu
oranda bir artis g6zlenmektedir.

Tablo 33: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilere
uygulanan fiziksel tedavi siireclerinin sonuclari

Fiziksel Tedavi Siirecinin Sonucu Basvuru Sayisi
Tedavi Tamamlandi 475
Tedavi Suruyor 121
iskence ve Cezaevi Suregleriyle ilgili Herhangi Bir Hastalik Saptanmadi 97
Tedavi Bagladiktan Sonra Yarim Kaldi 86
Tani Konamadan Yarim Kaldi 37
Tanisal islemler Siirliyor 11
Verilen ilk Randevuya Gelmedi 16
Nakil 1
Toplam 844

Basvuru hekimlerince yapilan degerlendirme sonrasinda her bagvuruya psikiyatri
uzmaniyla gérigsme yapmasi Onerilmektedir. Bu 6neriyi kabul edenlerden 102’si
randevusuna gelmemistir. Herhangi bir ruhsal rahatsizlik saptanan bagvurulardan
54’0 ise tedaviyi kabul etmeyip iligkisini kesmistir. Tedaviyi kabul etmeyenler dahil
olmak Uzere tedavi surecleri yarim kalan basvurularin orani %13,7 (116 kisi) olup
gecen yila gore azalma godstermektedir (2012 yilinda 79 basvuru %17,3).

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerimizde 2013 yil icinde ruhsal tedavi slrecinin
sonuglari Tablo 34°de verilmigtir.

Tablo 34: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilere
uygulanan psikiyatrik tedavi sireclerinin sonuclari

Psikiyatrik Tedavi Siirecinin Sonucu Basvuru Sayisi
Tedavi Tamamlandi 60
Tedavi Suriiyor 110
iskence ve Cezaevi Suregleriyle ilgili Herhangi Bir Hastalik Saptanmadi 121
Tedavi Bagladiktan Sonra Yarim Kaldi 39
Tani Konamadan Yarim Kaldi 23
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Tablo 34 devam
Tanisal islemler Siirliyor 9
Verilen ilk Randevuya Gelmedi 102
Psikolojik Tedavisi Bagvuru Hekimince Duzenlendi 34
Psikiyatri Muayenesini Reddetti 291
Psikiyatrik Tedavi Gérmek istemedi 54
Nakil 1
Toplam 844

2013 yilinda bagvuran kisiler arasinda toplam 197 kisinin tedavi sirecleri tedavi
basladiktan sonra ya da henlz tani konamadan yarim kalmistir (% 23,3). Son
yedi yilin en yiiksek orani olan bu oran, 2013 yilinda GiG’lerin tedavi siirecleriyle
karsilastirildiginda, biyiik béliminin 2013 yilinda GiG’lere ait oldugu gérilmektedir
(%17,4).

Mayis ayl sonu Haziran ayi basindan itibaren baglayip neredeyse hala devam
ettigi sOylenebilecek olan toplumsal gdsterilerin surekliligi, gelen basvurularin bir
boéluminin cok yogun olarak kullanilan basingl su ve kimyasal gaza maruziyet
nedeniyle olusan yakinmalar i¢in gelmis olmalari birlikte dislnildiginde akut
yakinmalari azalan ya da gegen basvurularin bu gruba dahil oldugu séylenebilir.
Basvurularin hemen yarisinin tedavi slreci tam olarak tamamlanmis (%47,4), 14 kisi
ise ilk bagvurusunun ardindan tim ¢abalara ragmen ilk randevusuna gelmemistir.
2013 yilinda bagvuran Kisilerin yil icindeki tedavi ve rehabilitasyon sureclerinin seyri
Tablo 35’de gorildugi sekildedir.

Tablo 35: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran kisilerin
fiziksel ve psikiyatrik tedavi siireclerinin sonugclari

Dosyalarin Seyri Basvuru Sayisi
Tedavi Tamamlandi 400
Tedavi Surtyor 183
iskence ve Cezaevi Stiregleriyle ilgili Herhangi Bir Hastalik Saptanmadi 38
Tedavi Bagladiktan Sonra Yarim Kaldi 139
Tani Konamadan Yarim Kaldi 58
Tanisal islemler Siirlyor 11
Verilen ilk Randevuya Gelmedi 14
Nakil 1
Toplam 844
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2013 yili icinde tedavisi tamamlanan 400 basvurunun 310’u tamamen, 87’si kismen
iyilesmis, 3’0 ise iyilesmemistir. (Grafik 6).

Grafik 6: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerden
tedavi siirecleri tamamlananlarin tedavi sonuclarina gére dagilimi

Tedavisi Tamamlanan Basvurularda Sonu¢

Kismen lyilesti
87 (%21,8)

iyilesti
310 (%77,5) . .
lyilesmedi
3 (%0,8)

II- 2013 YILI ICINDE GOZALTINDA iSKENCE VE KOTU MUAMELE GOREN
BASVURULARIN DEGERLENDIRILMESI

Bu bélimde 2013 yilinda gbzaltinda iskence gordigini ifade eden (kisaca 2013’te
gdzaltinda iskence ve kotli muamele géren-GiG) basvurularin sosyal ve demografik
Ozellikleri, iskence sureciyle ilgili toplanan bilgiler ve tibbi degerlendirmeleri ayrica
analiz edilmistir.

2013 yilinda iskence goérdiugunu ifade eden kisi sayisi 537’dir. Ancak bu kisilerin
37’sinin son gobzalti tarihi 2013 Oncesi yillar olup 2013 yilinda cezaevi kosullarinda
iskence gérdigunu ifade eden kisilerdir.

2013 yili icinde tim bagvuranlarin yarisindan fazlasini olusturan 500 kisi (%59,2)
ayni yil icinde gozaltinda iskence gdérdugunu ifade etmigtir (2012 yilinda bu
sayl 236 kisi, %47 idi). Turkiye’de iskence agisindan 2013 yilina 6zgi durumu
tanimlamak ve iskence goérdikten hemen sonra basvuranlarda karsilasilan tibbi
sorunlari degerlendirmek amaciyla 2013’te GiG’ler ile ilgili veriler ayri bir bélimde
incelenmigtir.

Bagvurularin iskence goérdikleri yer ve zaman, uygulanan igskence yontemleri,
gbzalti slrecinin basinda, sonunda ve bazen ortasinda yasal dizenleme geregi
yaptirilan adli muayeneler ve bunlara iligkin rapor diizenlenmesi stirecindeki kosullar
ve gOzalti sonrasi hukuksal strec iskence uygulamalarinin dénemsel 6zelliklerini ve
sistematik olarak uygulanip uygulanmadigini degerlendirme agisindan nesnel bir
Olcut olusturmaktadir.
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A- SOSYAL VE DEMOGRAFIK OZELLIKLER
1- Yas ve Cinsiyet:

Basvurularin yagslar 2 ile 71 arasinda degismektedir. Yas ortalamasi 31,1’dir. Yas
ortalamasi tim basvurularin ortalamasina gére 2,7 yas daha gengtir ve 2013 yih
icin temel olarak birka¢ nedeni vardir. Bunun nedenlerinden biri 0-18 yas grubu da
dahil olmak Gzere geng yas gruplarindaki basvurularin oraninin yil icinde iskence
gbrenler arasinda daha yiksek olmasidir (43 kisi ile 0-18 yas grubu bagvuru
toplaminin %37’si). Basta Gezi Parki Eylemleri olmak Uzere yil icinde gergeklesen
pek cok toplumsal olayda yuksek oranda genc nifusun yer almasi ve bunlarin
kolluk kuvvetlerinin siddetine maruz kalarak TIHV’e bagvurmalari yas ortalamasinin
dismesine neden olmustur.

2013 yili icinde iskenceye maruz kalanlar icinde 18 yas ve altinda 37 (%7,4); 19-25
yas grubunda 132 (%26,4) basvuru bulunmaktadir. Ve her iki grupta da bir 6nceki yila
gore yaklasik %10’luk bir disus gérilmektedir. Diger yas gruplarindaki degisimler
41-45 yas grubu disinda yaklasik %5 oraninda artis géstermektedir. Basvurularin
yas gruplarina gére dagilimi Tablo 36’de verilmisgtir.

Tablo 36: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2013
yilinda gézaltinda iskence goren kisilerin yas gruplarina gére dagilimi

Basvuru Sayisi %

Yas Grubu

2013 2012 2013 2012
0-18 37 42 7,4 17,8
19-25 132 84 26,4 35,6
26-30 98 35 19,6 14,8
31-35 73 25 14,6 10,6
36-40 55 16 11,0 6,8
41-45 29 10 5,8 4,2
46 ve Ustl 76 24 15,2 10,2
Toplam 500 - 100,0 -

Basvurularin 316’s1 erkek %63,2 (2012 yilinda 164 erkek %69,5), 181’i kadin
(%36,2) (2012 yilinda 70 kadin %29,7). (Grafik 8). Bu yil bagvurular arasinda 3
trans kadin yer almaktadir. Kadin ve erkek dagiliminda uzun yillardir karsilagtigimiz
1/2 orani 2013 yilinda biraz kadin basvuru sayisi lehine artarak yaklasik olarak
gerceklesmigtir. Cinsiyet kimlikleri dolayisiyla resmi veya sivil siddete ugrayan
kisilerin sayisinin cok fazla olmasina ragmen TiHV’ye sadece 3 basvuru olmasi
gbzardi edilmemektedir. Resmi bir gbzalti islemi uygulandiginda igskencenin yani
sira ayrnimciliga da maruz kalan LGBTI bireylere yénelik iskencenin fiziksel ve ruhsal
rehabilitasyonu noktasinda ulagsma calismalari devam etmektedir.
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Buna ragmen son yillarda iskence ve kétt muamele gordigu gerekgesiyle az sayida
olsa da LGBTI bireylerin TIHV’'ye basvurmaya baslamasinin kamuoyu farkindahgi
yaratma ydnundeki egitim ve bilgilendirme ¢calismalariylaiilgili oldugunu disintyoruz.

Grafik 7: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2013
yilinda gézaltinda iskence goren kisilerin cinsiyetlerine gére dagilimi

Cinsiyet

Trans
3 (%0,6)

Kadin
181 (%36,2)

Erkek
316 (%63,2)

2- Dogum yeri:

2013 yilinda basvurularin tam olarak doértte biri Marmara Bolgesi dogumlulardir ve
ilk sirada yer almaktadir (125 kisi %25). Onceki yillarda genel olarak Giineydogu
Anadolu ya da Dogu Anadolu Bélgesi dogumlular ilk siralarda yer alirdi. Bu yil Dogu
Anadolu Bélgesi dogumlular 81 kisi ve %16,2 oranla tglncil sirada, Glneydogu
Anadolu Bélgesi dogumlular 42 kisi ve %8,4 oranla yedinci sirada yer almaktadir.
Dogu ve Gineydogu Anadolu Bélgesi dogumlularin toplami tim bagvurularin
%24,6’sin1 (bu oran 2012 de %41,9, 2011 de %30,8, 2010 da ise %43,7 idi)
olusturmaktadir. i¢ Anadolu Bélgesi dogumlular 85 kisi ve %17’lik oranla (2012
yilinda %7,2) ikinci sirada yer alirken, Akdeniz Bolgesi dogumlular 53 kisi ile %10,6,
Karadeniz Bolgesi dogumlular 52 kisi ile %10,4 (2012 yilinda %7,6), Ege Bdlgesi
dogumlular 44 kisi ile %8,8 (2012 yilinda %7,2), Turkiye disi dogumlular ise 18 kisi
ile %3,6 (2012 yilinda %3) oraninda yer almstir.

Kurt meselesinin bariscil yollarla cézimune ydnelik taraflarin diyalog gelistirmesi ve
PKK lideri Abdullah Ocalan’in 21 Mart 2013’te Diyarbakir’daki Newroz kutlamasina
yazili mesaj gbndererek geri ¢cekilme cagrisinda bulunmasiyla baglayan gelismeler
Gineydogu ve Dogu Anadolu dogumlu basvurularin azalmasinda etken olmustur.
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Basvurularin dogum yerlerine gore bdlgesel dagilimi Grafik 8’de verilmistir.

Grafik 8: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2013
yilinda gézaltinda iskence goren kisilerin dogum yerlerine gore dagilimi
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Dogum yerleri il diizeyinde ele alindiginda basvurular arasinda en fazla istanbul (94
kisi %18,8) dogumlular yer almistir. 10 kisiye kadar yigiima olan illerin siralamasi ise
sOyle: Ankara (51 kisi %10,2), izmir (31 kisi, %6,2), Tunceli (25 kisi %5), Hatay (17
kisi %3,4), Diyarbakir (14 kisi %2,8), Mersin ve Adana (13’er kisi %2,6), Sivas (11
kisi ve 2,2) ve Bitlis (10 kisi %2) dogumlu kisilerin bulundugu gérilmektedir. Turkiye
disi dogumlular 18 kisidir (%3,6). Gegen yilki ilk tig il siralamasi istanbul, Diyarbakir,
Mersin seklindeydi.

Dogum vyerlerinin dagiliminda tim liste incelendiginde én plana istanbul, Ankara,
izmir gibi kentlerin ¢ikmasinin nedenleri olarak elbette 6ncelikle sdz konusu
kentlerde temsilciliklerin olmasi gosterilebilir. Fakat bunun yani sira kent yasamina
ve dokusuna, cevreye yonelik midahaleler kargisinda bu illerde gésterilen tepki
ve duyarhihgin yiksek olmasi, Gezi Parki Protestolarinin bu illerde sureklilik ve
yogunluk tagimasi énemli bir faktérdar.

3- Ogrenim ve is-meslek durumu:

2013 yilinda basvurularin 6grenim durumu profili degisiklikler gdstermektedir (Tablo
37). Basvurularin Ggte birinden fazlasini olusturan 188 kisi (%37,6) lise mezunudur
(2012 yilinda 90 kisi ve %38,1) ve ilk siralamada bu grup vardir. Yiksekokul veya
Universite mezunlari 160 kisiyle %32 oranindadir (2012 de 30 kisi ve %12,7dir). Bir
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baska deyisle 2013 yilinda iskence gérdigini sdyleyerek basvuranlarin yaklasik
Ucte biri yiksekokul ya da tniversite mezunudur. Benzer bir sekilde %50’nin Gzerinde
bir artis orani yiuksekokul ya da Universite terk kategorisinde de gértlmektedir.

Degerlendirme basvurularin son mezun oldugu okullar dikkate alinarak yapilmistir.
Dolayisiyla su anda ilkégretim égrencisi olan basvurular okuryazar, lise 6grencileri
ortaokul mezunu, Universite 6grencileri de lise mezunu olarak degerlendirilmistir.

Tablo 37: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2013
yilinda g6zaltinda iskence goren kisilerin 6grenim durumlarina gére dagihimi

. Basvuru Sayisi %
Ogrenim Durumu

2013 2012 2013 2012
Lise Mezunu 188 90 37,6 38,1
Yiiksekokul-Universite Mezunu 160 30 32,0 12,7
Ortaokul Mezunu 73 49 14,6 20,8
ilkokul Mezunu 43 46 8,6 19,5
Yiiksekokul-Universite Terk 23 5 4.6 2,1
Okuryazar 7 9 1,4 3,8
Okuryazar Degil 6 7 1,2 3,0
Toplam 500 - 100,0 -

Basvurularin is durumlari incelendiginde gecen yilki %24,6 oraniyla esit olan
Universite 6grencisi ve igsiz oraninin degistigi gérulmektedir (Tablo 38). 2013 yili
basvurularindan 101 kisi (%20,2) universite 6grencisi, 86 kisi ise (%17,2) issiz
oldugunu belirtmistir. Ozellikle gegen yilla karsilastirildiginda issiz kategorisinde de
%7,410k dusus, 6zel sektdrde biro galisanlarinin oraninda yaklasik %8’lik bir artis
dikkat cekicidir. Yani sira esnaf vb kendi isinde calisanlar, gazeteci, televizyoncu,
sanatci ve STK calisanlari gibi kategorilerde de belli oranlarda artis olmugtur. Bu veri
degisiklikleri daha 6nce bu tir toplumsal gosterilere katilmayan ya da ¢ok az katilim
gbsteren farkli sosyal kesimlerden yurttaglarin 2013 yilinda gergeklesen protesto
gbsterilerinde, 6zellikle de Gezi Parki Eylemelerinde yer aldigini dustindirmektedir.
Ayni zamanda iskence ve kéti muamelenin ¢ok farkli toplumsal kesimleri kapsayacak
sekilde yayginlastigini da géstermektedir.
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Tablo 38: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2013
yilinda gézaltinda iskence goren kisilerin is durumlarina gére dagilimi

. Basvuru Sayisi %
Is veya Meslek

2013 2012 2013 2012
Universite Ogrencisi 101 58 20,2 | 24,6
igsiz 86 58 17,2 | 24,6
Ozel Sektorde Biiro isi (Sekreter, Bankacl, vb.) 62 10 12,4 4,2
Esnaf (dikkan, buro gibi kendi isinde calisan) 37 13 7,4 5,5
ilk-Orta Ogrenim Ogrencisi 34 19 6,8 8,1
Ozel Sektorde Sanayi Iscisi 27 22 5,4 9,3
Emekli 23 6 4,6 2,5
Gazeteci-Televizyoncu 23 4 4.6 1,7
Sanatci 22 4 4.4 1,7
STK Calisani 21 4 4.2 1,7
insaat Iscisi 10 9 2,0 3,8
Ogretmen 9 6 1,8 2,5
Muihendis 9 7 1,8 3,0
Avukat 8 0 1,6 0
Kamu Kurulusunda Biiro isi (Sekreter, Bankaci, vb) 8 4 1,6 1,7
Kamu Kurulusunda Sanayi Isgisi 4 2 0,8 0,8
Ogretim Elemani 4 4 0,8 1,7
Ev Kadini 3 0 0,6 0
Tarim iggisi 2 2 0,4 0,8
Ciftci, Balikgl, vb 2 0 0,4 0
Hemsire 2 0 0,4 0
Doktor 1 0 0,2 0
0-5 yas ¢ocuk 2 0 0,4 0
Toplam 500 - 100,0 -

B- ISKENCE SURECI:

Bu bélimde 2013 yilinda gozaltinda iskence ve k6ti muamele gérmus ve bu nedenle
2013te TIHV’in Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran 500 kisiden elde
edilen veriler degerlendirilmistir.

1- Gozalt ve Gozaltinda iskence Siireci:

2013'te GiG bagvurularin 479'u (%95,8) siyasi nedenlerle (bu oran 2012 yili igin
%79,7, 2011 yili igin %83tl), 18’i (%3,6) adli nedenlerle, (2012 yilinda bu oran
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%7,4’t0), 3 kisi ise (0,6) cinsiyet kimligi nedeniyle iskenceye maruz kaldigini
bildirmisgtir.

Hukumetin toplumun cesitli kesimlerinin hak ve 6zgurliklerin korunmasi yéninde
gelistirdigi reflekslere basta polis olmak Uzere her turli kolluk kuvvetiyle en sert
sekilde yanit vermesi ve bu durum nedeniyle protestolarin artarak devam etmesi
yukaridaki sonucu dogurmustur. Kendisi gibi distinmeyen herkesi potansiyel tehdit
olarak algilamaya baslayan hikimet, daha dnce Kirt meselesinin cdziimane yonelik
taleplerini dile getiren Kurt halkina yonelttigi siddeti bu kez neredeyse toplumun
tim kesimlerinden farkli gruplari iginde barindiran Gezi Parki protestocularina
yoneltmigtir.

Lakin bu durum adli nedenlerle iskence gérenlerin sayisinda disus oldugu anlamina
gelmesin. Yil icinde gerek televizyonlara gerek gazetelere yansidigi kadariyla
komsusuyla kavga eden, yanhs yere aracini park eden veya bunlar gibi siradan
bircok nedenden dolay! kolluk siddeti toplumun herhangi bir kesimini veya ferdini
hedef alabilmektedir. Toplumun iskence konusunda bilinglenmesi ve Kkisilerin
haklarini arama konusunda desteklenmesi ve cesaretlendiriimesi siyasi olmayan
nedenlerle iskence gdrenlerin blyik ¢cogunlugunun sessiz kalmamalarinin énuna
acacaktir. Bu kisilerin haklarini aramalarinin éntindeki her tirli engelin kaldiriimasi
ve iskenceye karsi toplumsal bir farkindalik yaratiimasi icin TIHV’nin ve konuyla ilgili
diger dérgutlerin daha ortak ve etkin calismasi gerekmektedir.

Muhalif toplanti ve gdsterilerde kolluk kuvvetlerinin asiri gi¢ kullanmanin yaninda
kisiyi yakaladigi ya da kisiye kagacak yer birakmadigr durumlarda elindeki her tarlu
aracla siddet uygulamaya devam etmesini (ki bu durum evrensel hukukun iskence
ve kot muamele tanimina timiyle uymaktadir) AIHM kararlarinin da isaret ettigi
Uzere rahatlikla iskencenin sokada inmesi olarak ifade edebiliriz. Bu tir olaylar
siyasi nedenlerle toplu basvurularin 6nant agmaktadir.

Basvurularin son yasadiklar gézalti surelerinin dagilmina bakildiginda (Tablo 39),
438 kisinin (%87,6) 24 saatten az (bu oran 2012 yilinda 155 kisi ve %65,7, 2011
yilinda 127 kisi ve %56,7 idi), 23 Kisinin (%4,6) kisinin 24-48 saat (2012 yilinda
19 Kisi ve %8,1, 2011 yilinda 26 kisi %11,6) gozaltinda kaldigi gérilmektedir.
5 (%1) gbzalti siresi bes ginden uzundur. 5 gunlik gdézalti siresinin yasal sinir
olan 4 gunlik surenin sonunda kisinin mahkemeye c¢ikariimasi ve bundan kaynakl
besinci gline sarkan zaman dilimi igerisinde kisinin sorgusunun tamamlanmasindan
kaynaklandigini dusinmekteyiz. Bu 5 basvurunun tg¢l Turkiye disinda gézaltinda
iskence gordiigini bildirmistir. insan haklar savunucular ve TIHV olarak talebimiz
her zaman gbézaltinin sadece savciliga c¢ikariima anina kadar olmasi yéninde
olmustur. Yani bireyler kolluk kuvvetlerinin birimlerinde gdzaltinda tutulmamal
derhal savcilik 6niine ¢ikariimahdirlar. Fakat 2013 yili verilerinde %87,6 gibi bir
oranin 24 saatten az bir stre g6zaltinda kaldiklarini belirtmeleri boylesi bir talebin
sonucu degildir. Aksine resmi olmayan (kayit disi) gézalti uygulamalarinda artisin bir
sonucu oldugunu disinmekteyiz.
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TiHV merkezlerine bagvuranlarin ifadelerine gére Tirkiye’'de gdzalti siireci yasayan
basvurularimizin neredeyse timiinde yasal gbzalt sirelerine uyulmustur. Gézalti
surelerinin kisaltiimasinin iskencenin 6nlenmesinde 6nemli bir islevi olacagi
dusutnulirken, bu yasal dizenleme sonrasinda 6ncelikle gdézaltl yerlerinde
iskence yontemleri degistiriimistir. Buna ek olarak fiziksel iskence yontemleri, Kisi
yakalandiktan sonra sokakta ya da arac icinde gbézalti merkezlerine gelmeden 6nce
uygulanarak buna uygun aciklamalar gelistiriimis ya da insanlar kagirilarak 1ssiz
yerlerde iskence uygulanmistir. Bunlara ek olarak, 6zgurliklerinden alikonulduktan
sonra kisilere sokakta ve arag iclerinde ya da resmi g6zalt merkezi olmayan kapali
alanlarda iskence ve kot muamele uygulandiktan sonra resmi gdzalti islemi
yapiimadan kisilerin serbest birakilmalari sik¢a karsilasilan bir durumdur.

Yukarida sayilan uygulamalar 2013 yilinda da (2012’'deki gibi) énceki yillara gére
daha da yogunlasarak stirmustir. Gerekli siyasi irade ve kararlilik gosterilmeksizin,
daha da 6nemlisi zihniyet degisikligi olmaksizin iskenceyi énlemek icin yapilan yasal
dizenlemelerin uygulamada iskenceyi 6nleyemeyecegi aciktir. S6zU edilen yasal
dizenlemelerden sonuncusu bu rapor hazirlanirken yapilan, iskenceyi dnlemek igin
Birlesmis Milletler iskenceye Karsi Sozlesmenin Secmeli Ek Protokol’li (OPCAT)
kapsaminda bagimsiz bir ulusal énleme mekanizmasinin olusturulmasina yénelik
dizenlemedir. Bu dizenlemeyle s6z konusu 6nleme mekanizmasi, ulusal ve
uluslararasi dizeyde konuyla ilgili kisi ve kuruluglarin tim itiraz ve elesgtirilerine
karsin basta Paris ilkeleri olmak (izere evrensel norm ve ilkelere aykiri bigimde
Gyelerini dogrudan Hukimetin atadigi Tirkiye insan Haklar Kurumu’nun (TiHK)
bir alt birimi haline getirilmigtir. Asiri/orantisiz/6l¢tsiz gu¢ kullanarak binlerce kisiye
iskence ve kétl muamele uygulayan polis icin destan yarattigini sdyleyen, hatta
bdyle davranmasi icin polise emri bizzat kendisinin verdigini hi¢ saklamayan bir
Basbakan’a dogrudan bagli bir mekanizmayla iskenceyi daha gerceklesmeden
Onleme yonlndeki iddialar gerceklikten timuyle uzaktir.

Tablo 39: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2013
yilinda gézaltinda iskence goren kisilerin son gozalti siirelerine gére dagilimi

Basvuru Sayisi %
Son Gozalti Siiresi
2013 2012 2013 2012

24 Saatten Az 438 155 87,6 65,7
24-48 Saat 23 19 4,6 8,1
49-72 Saat 17 23 3,4 9,7
73-96 Saat 17 33 3,4 14,0
5-7 Gln 2 2 0,4 0,8
8-15 Glin 2 1 0,4 0,4
1 Aydan Fazla 1 1 0,2 1,3
Toplam 500 100,0 -
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Basvurularin gézaltina alindiklari yer incelendiginde 438 kKisinin (%87,6) (2012’de
165 kisi %69,9, 2011’de 147 kisi %65,6) sokaktan veya baska bir acik alandan
gb6zaltina alinmistir. 24 saatten az gdzaltinda kalan 438 kisinin 410’'unun (%93,6)
sokaktan veya baska bir acik alandan gdzaltina alinmis oldugu gériimektedir.
Oranlar toplumsal eylemlere yonelik siddetin vardigi boyutlara da isaret etmektedir.

Son gdézaltina alinma yerlerinin dagihmi Tablo 40°de verilmistir.

Tablo 40: 2013 yilinda TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2013
yilinda g6zaltinda iskence goren kisilerin son gozalti yerlerine gore dagilimi

Basvuru Sayisi %

Son Gozaltina Alindig: Yer

2013 2012 2013 2012
Sokaktan veya Acik Alandan 438 165 87,6 69,9
Evden 23 24 4,6 10,2
Resmi Kurumdan 13 26 2,6 11,0
isyerinden 12 3 2,4 1,3
Kurumdan (dergi, dernek vb.) 9 15 1,8 6,4
Diger 5 3 1,0 1,3
Toplam 500 - 100,0 -

Basvurular bir gosteri ya da ylrtyus benzeri bir eylem sirasinda daha ¢ok sokaktan
gbzaltina alindigi igin 08:00-18:00 saatleri arasinda goézaltina alinanlarda 319
kisiyle (%63,8) bir yigilma gértlmektedir (2012 yilinda 182 kisi, %77,1 dir). Bununla
birlikte 2012 yilina gbére glinduz saatlerinde gbzaltina alinanlarda %13,3’lUk bir
disis gozlenirken 18:00-24:00 saatleri arasinda gdzaltina alinanlarin oraninda
%14, 7’lik bir artis gbze ¢arpmaktadir. Bunun nedeni de yil icinde iskence gérdiugu
icin bagvuranlarin énemli bir kismini da olusturan Gezi Parki Protestocularinin
genellikle hava karardiktan yapilan protestolar sirasinda gézaltina alinmalandir.
Bunun yaninda 52 kisi gece yarisindan sonra gézaltina alinmigtir. Bagvurularin
gbzaltina alindiklari saat dagilimi Tablo 41’de verilmistir.

Tablo 41: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2013
yilinda g6zaltinda iskence goren kisilerin gozaltina alindiklari saate gore dagilimi

Basvuru Sayisi %

Son Gozaltina Alindigi Saat

2013 2012 2013 2012
08:00 - 18:00 319 182 63,8 77,1
18:00 - 24:00 118 21 23,6 8,9
24:00 - 08:00 52 33 10,4 14,0
Bilinmiyor 11 0 2,2 0
Toplam 500 - 100,0 -
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Basvurularin son yasadiklari gbzaltinda iskence goérdikleri yerlerin dagihmina
bakildiginda bu yil 387 kisi (%77,4) sokakta veya acik alanda iskence gdérenler
ilk sirada yer almaktadir (2012 yilinda 100 kisiyle %42,4). Arag icinde ve polis
karakolunda iskence gérenlerin oranlarinda 2013 yilinin daha énce bahsedilen 6zel
kosullarina da bagli olarak belirgin azalma gérulmustar.

Asagida (Tablo 42) iskencenin “sokakta ya da agik alanda, arag icinde ya da emniyet
mudirliginde uygulanmasi” seklindeki siniflama sadece son iskence uygulanan
yere iliskin bir degerlendirmedir. Sokakta veya acik alanda iskenceye maruz
kalanlarla ilgili degerlendirmelere yukarida degisik basliklar altinda yer verilmistir.

Tablo 42: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2013
yilinda gézaltinda iskence goren kisilerin iskence goérdiikleri yerlere gére dagilimi

. Basvuru Sayisi %

Son Gozaltinda Iskence Gordiigi Yer

2013 2012 2013 2012
Sokakta veya Acik Alanda 387 100 77,4 42,4
Emniyet Madurlaginde 50 54 10,0 22,9
Arag icinde 21 32 4,2 13,6
Diger 20 20 4,0 8,5
Polis Karakolunda 14 24 2,8 10,2
Evde/igyerinde 4 1 0,8 0,4
Jandarma Komutanhginda 2 2 0,4 0,8
Bilmiyor/Hatirlamiyor 2 0 0,4 0,4
Toplam 500 - 100,0 -

Basvurularin son yasadiklari igkencenin yapildigi yerin bélgesel dagilimina
bakildiginda Marmara Bdlgesi’nin basta geldigi, I¢ Anadolu ve Ege Bdlgelerinin
ikinci ve Uglncu sirada yer aldigi gérilmektedir (Tablo 43).

Basvurularin son yasadiklari igskencenin yapildigi yerin dagilimina iller bazinda
bakildiginda ise Istanbul, Ankara, Izmir, Adana ve Diyarbakir’in ilk siralarda yer
aldigi gérilmektedir.

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezimizin bulunmadidi illerden gelen basvurularin
sayisinin artmasinin edeni TIHV gezici saglik ekipleridir. Bu ekipler, iskence
iddialarinin oldugu ya da medyada acik olarak izlendigi kentlere giderek olaylari
arastirip varsa iskence goérenleri tedavi ve rehabilitasyon amaciyla merkezlerimizin
bulundugu kentlere sevk etmektedirler.

Gozaltinda iskence yapilan yerin illere gore dagilimi da Tablo 44°de verilmistir.
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Tablo 43: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2013
yilinda gézaltinda iskence goéren kisilerin son gézaltinda iskence gérdiikleri boélgelere

gore dagihmi

Son Gézaltinda iskence Gérdiigii Bolge

Basvuru Sayisi

%

2013 2012 2013 2012
Marmara 336 136 67,2 57,6
ic Anadolu 74 10 14,8 4,2
Ege 41 29 8,2 12,3
Akdeniz 30 31 6,0 13,1
Glneydogu Anadolu 13 24 2,6 10,2
Dogu Anadolu 2 3 0,4 1,3
Karadeniz 1 0,2 0,4
Tarkiye Digl 3 2 0,6 0,8
Toplam 500 - 100,0 =

Tablo 44: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2013
yilinda gézaltinda iskence géren kisilerin son gézaltinda iskence goérdiikleri illere gére

dagilimi

Son Gozaltinda iskence Goérdiigii il

Basvuru Sayisi

%

2013 2012 2013 2012
istanbul 334 134 66,8 56,8
Ankara 73 10 14,6 4,2
izmir 40 28 8,0 11,9
Adana 18 9 3,6 3,8
Diyarbakir 10 14 2,0 5,9
Hatay 7 0 1,4 0
Mersin 4 21 0,8 8,9
Sirnak 2 4 0,4 1,7
Konya 1 3 0,2 1,3
Hakkari 1 2 0,2 0,8
Manisa 1 0 0,2 0
Bursa 1 0 0,2 0
Sanliurfa 1 0 0,2 0
Kocaeli 1 0 0,2 0
Amasya 1 0 0,2 0
Agrni 1 0 0,2 0
Isparta 1 0 0,2 0
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Tablo 44 devam

Turkiye Digi 3 2 0,6 0,8
Toplam 500 - 100 -

Basvurularin son yasadiklari iskencenin yapildigi merkezlere ayrintili olarak
bakildiginda (Tablo 45) istanbul Terérle Miicadele Subesinin (TMS) ilk sirada yer
aldigi gorilmektedir. izmir Bozyaka TMS ve Adana Emniyet Mudarligi ise ikinci
sirada, Ankara Emniyet Mudurligu ise U¢incl sirada yer almaktadir.

Son iskencenin yasandigi g6zalti merkezleri t¢ ve daha fazla olgu dikkate alinarak
Tablo 45°da verilmistir.

Tablo 45: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2013
yilinda gbzaltinda iskence géren kisilerin son gézaltinda iskence gérdiikleri merkezlere
gore dagihmi

Son Gozaltinda iskence Goérdiigii Merkez Basvuru Sayisi %
istanbul TMS 12 2,4
izmir Bozyaka TMS 8 1,6
Adana Emniyet Mudurligu 8 1,6
Ankara Emniyet MudurlGgu 7 1,4
istanbul Emniyet Miduirligi Givenlik Sube 5 1,0
Bismil ilce Emniyet Miiduirliigii 4 0,8
Ankara TMS 2 0,4
Baglar 10 Nisan Polis Karakolu 2 0,4
Diger Emniyet Mudurlugi ve TMS 8 1,6
Diger Polis Karakolu 7 1,4
Diger Jandarma Karakolu/Komutanlgi 1 0,2
Bilmiyor/Hatirlamiyor 8 1,6
Tarkiye disinda iskence gorenler 2 0,4
Bir merkezde igskence gérmeyenler* 426 85,2
Toplam 500 100,0

*Sokakta veya acgik alanda, evde, arag icinde iskence gérenler

Basvurularin son gézaltinda gérdukleri iskence yéntemlerinin dagihmi Tablo 46°de
verilmistir. 2012 ve éncesinde GIG bagvurularin ifadelerinde hemen her yil kaba
dayak en ¢ok kullanilan ydntem olarak yer alirken 2013 yilinda kimyasal maddelere
maruz birakmanin ilk siraya yerlesmis olmasi (%73,8) sasirtici olmamistir. Hemen
ardindan kabadayak %44,6 oraninda yer almakta, U¢lincu sirada ise énceki yillarda
sik¢a rastlanmayan gaz kapslll, plastik mermi yaralanmasi gibi diger basligi altinda
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toplanmis ydntemlerin %33,6 oraniyla Ug¢lncli sirada yer aldigi gértulmektedir.
Hakaret, asagilama gibi yontemlerin %60-65’lerden %30’lara dismesi Ozellikle
toplumsal olaylar sirasinda kolluk gugcleriyle dogrudan yuzylze gelmeden yukarida
deginilen yontemlerle siddette maruz kalinmasiyla ag¢iklanabilir.

Tablo 46: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2013
yilinda GIG kisilerin son gézaltinda gordiikleri iskence yéntemlerine gore dagilimi

iskence Yontemi Basvuru Sayisi %

Kimyasal Maddelere Maruz Birakma 369 73,8
Dayak 223 44,6
Diger 168 33,6
Hakaret 151 30,2
Asagilama 138 27,6
Basingli/Soguk Su 109 21,8
Kendisine YoOnelik Diger Tehditler 62 12,4
Oldiirme Tehdidi 34 6,8
Vicudun Tek Bir Noktasina Surekli Vurma 31 6,2
Soézlu Cinsel Taciz 22 4.4
Cinsel Taciz 21 4.2
Anlamsiz istemlere itaat Etmeye Zorlama 19 3,8
Yeme igmenin Kisitlanmasi 19 3,8
iskenceye Gérsel/isitsel Taniklik Ettirme 17 3,4
Yakinlarina Yonelik Tehditler 16 3,2
iseme ve Digkilamanin Engellenmesi 15 3,0
Yakinlarinin Yaninda i§kence Yapma 10 2,0
Fiziksel Cinsel Taciz 10 2,0
Hucrede Tecrit 7 1,4
Diger Pozisyonel iskenceler 5 1,0
Uyutmama 5 1,0
Soyma 5 1,0
Yakma 4 0,8
Ajanlik Teklifi 4 0,8
Soguk Ortamda Bekletme 4 0,8
Havasiz Birakma 4 0,8
Aski 3 0,6
Gozbag! 3 0,6
Sag, Sakal, Biyik Yolma 2 0,4
Dz Aski ya da Garmih 2 0,4
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Tablo 46 devam

Falaka 1 0,2
Elektrik 1 0,2
Zorla Tibbi Midahale 1 0,2
Asin Fiziksel Aktiviteye Zorlama 1 0,2
Yalanci infaz 1 0,2
Genel Toplam 1487 2,9

*Bir kisinin maruz kaldigi ortalama iskence yéntemi sayisi

2- Goézalti Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar:

2013 yili icinde gbzaltinda iskence goéren basvurularin sadece 102’si (%20,4)
yasadiklari son g6zalti sirasinda bir avukatla gériigebildiklerini bildirmiglerdir
(2012 yilinda 121 kisi ve %51,3) (Grafik 9). Yukarida da birkac kez degindigimiz
gibi 2013 yilinda bilhassa da Gezi Parki Eylemleri sirasinda kolluk gii¢lerinin
cok sik basvurdugu kayit disi gézalti uygulamalari sirasinda kisiler avukatla
goriisme, hekime gérinme ve bir yakinina haber verme gibi haklardan
yararlandiriimamakta dolayisiyla da kolluk glicleri iskenceyi 6nlemeye ydnelik
usul giivencelerinden kacinmig olmaktadirlar. Bununla birlikte emniyet
merkezi, polis karakolu ya da jandarma karakolunda resmi olarak gdzaltina
alinan 66 kisiden (%13,2) sadece 46’sinin (%69,7) avukatla gériistugilini
belirtmesi kolluk gt¢lerinin resmi gbzaltilar da bile usul glivencelerini uygulamaktan
kacindigini géstermektedir.

Grafik 9: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2013
yilinda gdzaltinda iskence goren kisilerin son gbzaltinda avukatla gériisebilme oranlari

Son Gozalti Sonrasi Avukatla Gériisme

Evet
, 102 (%20,4)

Hayir
398 (%79,6)
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Yasadiklari son gbézalti sonrasinda 414 (%82,8) basvuru savciliga ¢ikarilmadan
serbest birakilmistir (2012 yilinda 112 kisi ile %47,5 ve 2011 yilinda 92 kisi ile
%41,1). Basvurularin 69'u (%13,8) savcilik ya da mahkeme tarafindan serbest
birakilirken (2012 yilinda 108 kisi %45,8; 2011 yilinda 107 kisi %47,8), 17’si (%3,4)
tutuklanmistir (2012 yilinda 16 kisi %6,8; 2011 yilinda 24 kisi %10,7) (Tablo 47).
Bu veriler diger veriler ile birlikte degerlendirildiginde kolluk gug¢lerinin ne denli keyfi
g6zalti uygulamasi yaptigini tim basvurularin degerlendirildigi birinci bolimde
oldugundan cok daha acik bir bicimde gdzler 6niine sermektedir.

Tablo 47: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2013
yilinda gbzaltinda iskence goren kisilerin son gézalti sonrasi durumlarina goére dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Durum Basvuru Sayisi %
Savciliga Cikarilmadan Serbest Birakildi 414 82,8
Savciliktan ya da

Mahkemeden Serbest Birakildi 69 13,8
Tutuklandi 17 3,4
Toplam 500 100,0

2013 yilinda 57 kisi (%11,4) hakkinda acilan davalar stirmekte olup (2012 yilinda 79
kisi ile %33,5); 2011’de 49 basvuru ile %21,9; 2010’da 30 basvuru %18,8), sadece 3
(%0,6) bagvuru hakkinda agilan davalar mahkumiyetle sonu¢lanmigtir (2012 yilinda
14 bagvuru ile %5,9; 2011°de 19 basvuru %8,5; 2010°’da 6 basvuru ve %3,8) (Tablo
48).

Tablo 48: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2013
yilinda gézaltinda iskence géren kisilerin son gézalti sonrasi dava siireci durumlarina
gore dagihmi

Son Gozalti Sonrasi Dava Siireci Basvuru Sayisi %

Dava Acilmadi 359 71,8
Dava Acilip Acilmadigi Bilinmiyor 78 15,6
Dava Acildi, Surtyor 57 11,4
Dava Acildi, Mahkumiyet ile Sonuglandi 3 0,6
Dava Acildi, Sonucu Bilinmiyor 2 0,4
Dava Acildi, Beraat ile Sonuglandi 1 0,2
Toplam 500 100,0

2013 yilinda iskence goren ve yasadiklari son gbzalti sonrasinda resmi gérevlilerin
inisiyatifiyle adli rapor alan basvuru sayisi 116’dir (%23,2). Bu sayl 2012°’de 143
(%60,6); 2011°de 164 (%73,2) idi (Grafik 11). Hakkinda resmi gdzalti islemi yapilan
113 kisiden (%22,6) sadece 83’Uniin (%73,6) adli muayeneye géturuldugu, 30°u ise
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(26,5) adli muayeneye géturilmedigini belirtmistir. Gerek dnceki yillara gére rapor
alanlarin sayi ve oranlarindaki disme gerekse resmi gdzalti islemi yapilan kisilerin
yaklasik dértte birinin adli muayeneye gétlriimeyisi de kolluk gi¢lerinde usul
glvencelerinden kaginma dolayisiyla da iskence ve kéti muamele uygulamalarini
Ortbas etme egiliminin ne denli giclu oldugunu gdstermektedir. Bu agik¢ca buyruk
kural niteligindeki iskence yasaginin ihlalinden baska bir sey degildir.

Grafik 10: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2013
yilinda gézaltinda iskence goéren kisilerin yasadiklari son gbzalti sonrasinda resmi
gorevlilerin inisiyatifi ile adli rapor alma durumlarina gére dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Resmi Gorevlilerin insiyatifi ile Rapor Alma

Hayir
384 (%76,8)

Evet
116 (%23,2)

Bu 116 basvurunun blytdk bir bdlimdanidn (81 kisi, %69,8) adli muayenesi
hastanelerde, 28’inin (%24,1) adli muayenesi Adli Tip Sube Mudurllkleri'nde
yapiimistir (Tablo 49). Ayrica 91 kisi (%18,2) son gbzalti slreci sonrasinda kendi
istekleri ile adli rapor aldiklarini bildirmektedirler.

Tablo 49: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2013
yilinda gdzaltinda iskence géren kisilerin son gézalti sonrasi adli muayenelerinin
yapildigi yerlere gore dagilimi

Son Gozalti Sonrasi Adli Muayenenin Yapildigi Yer | Basvuru Sayisi %

Hastane 81 69,8
Adli Tip Sube Mudurligu 28 241
Adli Tip Kurumu 3 2,6
Saglk Ocagi 2 1,7
Bilmiyor/Hatirlamiyor 2 1,7
Toplam 116 100,0
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Gdzalti sonrasinda adli muayenesi yapilan 116 basvuruya adli muayene sireciyle
ilgili degerlendirmeleri soruldugunda basvurularin dértte ti¢ii adli muayene sirasinda
glvenlik guclerinin disan cikarildigini (87 kisi %75), yaklasik Gcte ikisi adli hekimin
yakinmalari dinledigini (78 kisi, %67,2), yine yarisindan fazlasi adli hekimin éyku
aldigini (71 kisi, %61,2) ve yaklasik yarisi adli hekimin gerektigi gibi muayene
ettigini (62 kisi, %53,4) ifade etmigstir. Basvurularin ancak 50’si (%43) adli hekimin
bulgulara uyumlu rapor diizenledigini sdylemistir (bu oranlar 2010 ve 2011 yilinda
%37 seviyelerindeydi 2012 yilinda ise %51°di) (Tablo 50). Bu tabloya bakildiginda
adli muayene uygulamasinda Saglik Bakanhgi, Adalet Bakanhgi ve Tirk Tabipleri
Birligi tarafindan gergeklestirilen istanbul Protokolli Egitimlerinin etkisinin kismen
g6rulmeye baslandig anlasihyor.

Tablo 50: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2013
yilinda gézaltinda iskence géren kisilerin gézalti sonrasi adli muayene siireci ile ilgili
degerlendirmelerine gére dagilimi

Ale Muaye_ane ile ligili Evet| % |Hayr % Bilmiyor/ % |Toplam| %
Degerlendirmeler Hatirlamiyor

Adli muayene sirasinda

guvenlik gucleri disari 87 | 75 29 25 - - 116 | 100
cikanldi mi?

Adii hekim yakinmalari 78 |67,2| 37 |319 1 09| 116 |100
dinledi mi?

Adli hekim 6yku aldi mi1? 71 | 61,2| 45 |38,8 - - 116 | 100
Adii hekim gerextigi gibi 62 |53,4| 53 |457 1 09| 116 |100
muayene etti mi?

Adii hekim bulgulara | 55 | 4541 37 |39 29 25 | 116 | 100
uyumlu rapor dizenledi mi?

Bagvurulardan 12’si (%2,4) mahkeme ya da savciliktaki sorgular sirasinda
kendilerine iskence yapildigini ifade etmis (2012 yilinda 19 kisi %8,1), 122’si
(%24,4) ise ayri bir dilekge ile savciliga su¢ duyurusunda bulunmustur (2012 yilinda
34 Kisi %14,4). 18 kisi (%3,6) Vakif yonlendirmesiyle su¢ duyurusunda bulunurken
345 Kisi (%69) iskence gbérdugune dair herhangi bir su¢ duyurusunda bulunmadigini
bildirmistir (2012 yilinda 181 kisi ile %76,7; 2011 yilinda 146 kisi, %65,2). Sug
duyurusunda bulunma oranlarinda son ¢ yilda giderek artan bir oranin olmasinin
hak arama bilincinin gelismesiyle baglantili oldugunu séylemek mimkin olabilir.

3- Cezaevi Siireci

2013'te GIG bagvurular icinde herhangi bir zamanda cezaevinde bulunmus olan
basvuru sayisi 25%tir (%5). 2012 yilinda bu sayi 30 kisi ile %12,7 oranindaydi. Son
yasadiklari gézaltindan sonra cezaevinde kalan bagvuru sayisi 18'dir (%3,6); bu
oran ise 2012 yilinda 20 kisiyle %8,5 idi. Bu bagvurularin son gézaltindan sonra
cezaevinde kaldiklari slre 1 ay ile 22 ay arasinda degismektedir. Cezaevi 6ykusi
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olan 25 kisi'den 16’si (%64,0) cezaevinde iskence ve kéti muameleye maruz
kaldigini belirtmigtir. Hicbiri cezaevi kosullarinda ayrica sorgulanmamistir.

C- TIBBi DEGERLENDIRME

Bu bélimde bagvurularin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde bagvuru hekimleri
ve konsultan hekimler (psikiyatri uzmani, fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmani,
ortopedi uzmani, géz hastaliklari uzmani, KBB uzmani vb.) tarafindan yapilan
tibbi degerlendirmelerindeki 6yku, fizik muayene ve yapilan tetkikler sonucunda
basvurularin saglik durumlariyla ilgili edinilen bilgiler derlenmistir.

1- Bagvurularin Tibbi Yakinmalari

2013 yilinda GiG 500 kisiden 488’inin sagliklari ile ilgili fiziksel ya da psikolojik en az
bir yakinmasi bulunmaktadir. Bagvurular 148 degisik yakinmalari bulundugunu ifade
etmislerdir. Yakinmalarin sistemlere gére dagilimina bakildiginda bu yil da %28,1
orani ile ilk sirayi cilt yakinmalarinin aldigi gérilmektedir (2012 yilinda bu oran %24,8
idi). 2012 yilinda Uclinct sirada yer alan psikolojik yakinmalar 2013 yilinda %25,2
oraniyla ikinci siraya yerlesmistir. 2013 yilinda kas-iskelet sistemi yakinmalari %17,2
oraniyla t¢lncu sirada yer almaktadir (2012 yilinda bu oran %23,5ti). Ayrica solunum
sistemi ile ilgili yakinmalar 2012 yilinda 9. sirada yer alirken, yakinma sayisinda
yaklasik %400’lik bir artigla 5. siraya yukseldigi gorilmektedir. Bu artigi kimyasal
gazlarin yaygin ve keyfi kullanimindaki artis ile iliskilendirebiliriz. (Tablo 51).

Tablo 51: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2013
yilinda gbzaltinda iskence géren kisilerin fiziksel ve psikolojik yakinma sikhgina gére
dagilimi

Yakinma Sayisi %

Sistemler

2013 2012 2013 2012
Cilt 736 365 28,1 24,8
Psikolojik 659 308 25,2 20,9
Kas iskelet Sistemi 451 345 17,2 23,5
Goz 161 91 6,2 6,2
Solunum Sistemi 126 31 4.8 2,1
Sinir Sistemi 126 78 4,8 5,3
Genel 120 99 4,6 6,7
Kulak Burun Bogaz 109 47 4,2 3,2
Sindirim Sistemi 77 46 2,9 3,1
Agiz-Dis 24 19 0,9 1,3
Kalp Damar Sistemi 13 9 0,5 0,6
Urogenital Sistem 10 29 0,4 2,0
Endokrin Sistem 4 4 0,2 0,3
Toplam 2616 1474 100,0 100,0
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En cok gorllen fiziksel yakinma ise 279 kisi ve %57,2 orani ile ciltte renk
degisikligidir (2012 yilinda 143 kisi ile %60,6 ve 2011 yilinda 75 kisi ile %33,5 idi).
Bunu izleyen fiziksel yakinmalar siyrik, sislik, acik yara-kesi ve travma izi gibi yine
ciltile ilgili yakinmalar olmustur. Ayrica 6ksirik ve nefes darligi gibi solunum sistemi
yakinmalari bu yililk 10 yakinma arasina girmistir. Ozellikle 2007 yilinda degistirilen ve
genigletilen Polis Vazife ve Salahiyetleri Yasasi’yla birlikte gbzyasartici kimyasallarin
kullaniminda buyudk bir artis olmus, son yillarda Newroz,1 Mayis gibi kutlamalara
mudahale eden kollugun vazgecemedigi bir miidahale araci haline gelmistir. Bunun
bir sonucu olarak da Emniyet Genel Mudirligi 2013 yil icin stokladigi gézyasartici
kimyasallarin tamamini Gezi Parki Eylemlerine midahale sirasinda tiketmisgtir.

En sik karsilasilan psikolojik yakinma uyku diizeni bozuklugu olup basvurularin
%21,3’inde godrulmektedir (2012 yilinda bu oran %14,8 idi). En sik gérilen 10
fiziksel ve psikolojik yakinma Tablo 52 ve 53’de gérilmektedir.

Tablo 52: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2013
yilinda g6zaltinda igskence goren kisilerin fiziksel yakinma sikligina gore dagilhimi

Basvurular Fiziksel yakinmalar

En Cok Goriilen LR ST arasinda % arasinda %

10 Fiziksel Yakinma 2013 | 2012 | 2013 | 2012 | 2013 | 2012
Ciltte Renk Degisiklikleri 279 143 57,2 60,6 14,3 12,3
Siyrik 122 82 25,0 34,7 6,2 7.1
Sislik 100 62 20,5 26,3 5,1 5,3
Acik Yara ve Kesi 79 17 16,2 7,2 4,0 55
Travma izi 63 20 12,9 8,5 3,2 6,5
Bas Agrisi 60 37 12,3 15,7 3,1 3,2
Gorme Bozuklugu 51 24 10,5 10,2 2,6 7,8
Oksiiriik 50 8 10,2 3,4 2,6 2,6
Omuz Agrisi 49 37 10,0 15,7 2,5 12,0
Nefes Darligi 48 10 9,8 4,2 2,5 3,2
Diger Fiziksel Yakinmalar 1056 - - - 54,0 -

Toplam 1957 - - - 100,0 -
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Tablo 53: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2013
yilinda gézaltinda iskence goren kisilerin psikolojik yakinma sikhgina gére dagilimi

Yakinma Basvurular Psikolojik yakinmalar

En Cok Goriilen Sayisi arasinda % arasinda %

10 Psikolojik Yakinma 2013 | 2012 | 2013 | 2012 | 2013 2012
Uyku Bozukluklari 104 35 21,3 14,8 15,8 11,4
Kaygi 66 27 13,5 11,4 10,0 8,8
Gerginlik 58 25 1,9 | 10,6 8,8 8,1
Kabus Gérme 55 17 11,3 7,2 8,3 5,5
Korku 40 21 8,2 8,9 6,1 6,8
Polisten Rahatsiz Olma 38 24 7,8 10,2 5,8 7,8
Sinirlilik 37 23 7,6 9,7 5,6 7,5
Flashback 34 11 7,0 4,7 5,2 3,6
Sikinti 34 24 7,0 10,2 5,2 7,8
Konsatrasyon Bozuklugu 27 6 55 2,5 4.1 1,9
Diger Psikolojik Yakinmalar 166 - - - 25,2 -
Toplam 659 - - - 100,0 -

2- Fizik Muayenelerde Elde Edilen Bulgular:

Gezi Parki Eylemleri déneminde kolluk tarafindan uygulanan siddetin boyut ve
cesitliliginin yansimasini basvurularda saptanan bulgularda gérmek mumkdin.
Yapilan fizik muayeneler sonucunda 2013 yilinda GiG 500 basvurunun 450’sinde en
az bir fiziksel bulgu saptanmistir. Elde edilen toplam fiziksel bulgu sayisi 1371 olup
bunlarin sistemlere gére dagilimi incelendiginde gecen yil oldugu gibi cilde %57,6
(2012°de %48,4) ve kas-iskelet sistemine %17 (2012 yilinda %21,7) ait bulgularin
agirhk tasidigr gézlenmektedir. Solunum Sistemi bulgulari yaklasik %350 artisla ist
siralara taginmigtir. Urogenital Sistem bulgusu saptanmamistir. (Tablo 54).

Tablo 54: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2013
yilinda gézaltinda iskence goren kisilerin fiziksel bulgularin sistemlere gore dagilimi

Bulgu Sayisi %
Sistemler
2013 2012 2013 2012

Cilt 790 423 57,6 48,4
Kas Iskelet Sistemi 233 190 17,0 21,7
Goz 142 88 10,4 10,1
Kulak Burun Bogaz 101 61 7.4 7,0
Solunum Sistemi 47 13 3,4 1,5
Agiz-Dis 29 54 2,1 6,2
Sindirim Sistemi 17 16 1,2 1,8
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Tablo 54 devam

Sinir Sistemi 7 5 0,5 0,6
Kalp Damar Sistemi 5 7 0,4 0,8
Toplam 1371 - 100,0 -

ik siralara yerlesen tim fiziksel bulgularin Tablo 52’de siralanan yakinmalarla
ve kisilerin yasadiklarini sdyledikleri travmatik suregler ile ilgili bulgular oldugu
gorulmektedir.

En sik kargilasilan fiziksel bulgular ciltte ekimoz %58, (2012 yilinda %60,6; 2011°de
%38,8), ciltte kabuklu yara %25,3 (2012’de %29,2) ve gecen yil ilk 10 bulgu arasina
girmeyen ciltte nedbe dokusu %19,1. En sik karsilasilan ilk 10 bulgu arasinda cilt ile
ilgili olan bulgular 717 bulgu ile %52,3’lik bolimu olusturmaktadir (Tablo 55).

Tablo 55: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2013
yilinda gézaltinda iskence goren kisilerin fiziksel bulgularina gére dagilimi

Basgvurular Tim fiziksel
Goriilen Fiziksel T ST arasinda % bulgular arasinda %
Bulgularin Dagilimi 2013 | 2012 | 2013 | 2012 | 2013 2012
Ciltte Ekimoz 261 143 58,0 60,6 19,0 16,4
Ciltte Kabuklu Yara 114 69 25,3 29,2 8,3 7,9
Ciltte Nedbe Dokusu 86 41 19,1 17,4 6,3 4,7
Odem 85 56 18,9 | 237 6,2 6,4
Ciltte Kesi 72 14 16,0 5,9 5,3 1,6
Ciltte Laserasyon 57 26 12,7 11,0 4,2 3,0
Kaslarda Agri ve Hassasiyet 54 48 12,0 20,3 3,9 55
Bogazda Hiperemi 53 13 11,8 5,5 3,9 1,5
Ciltte Erozyon 42 30 9,3 12,7 3,1 3,4
Goérme Bozuklugu 40 18 8,9 7,6 2,9 2,1
Diger Fiziksel Bulgular 507 - - - 37,0 -
Toplam 1371 - - - 100,0 -

3- Psikiyatrik Belirti ve Bulgular:

2013 yiliicinde GiG 500 bagvuru arasinda psikiyatri uzmani tarafindan degerlendirilen
ve psikiyatrik bulgu saptanan 166 kiside (%33,2) toplam 2462 bulgu saptanmistir.
Saptanan belirti ve bulgularin dagihmina bakildiginda anksiyete ile uykuya dalma
ve slrdurme gicgligundn 2012, 2011 ve 2010 yillarindaki gibi yine ilk iki sirada
yer aldigi gérulmektedir. Bunlari ¢arpinti, daralma, terleme vb somatik anksiyete
belirtileri ve travmay! animsatan uyaranlarla karsilagildiginda siddetli huzursuzluk
duygusu semptomlari izlemektedir. (Tablo 56.)
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Tablo 56: 2013 yilinda gdzaltinda iskence gérdiigii icin TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon
Merkezlerine basvuran ve psikiyatri uzmani tarafindan degerlendirilen 166 basvuruda
saptanan psikiyatrik belirti ve bulgularin dagilimi

Basvurularin en az 10’unda gérilen Belirti ve Basvurular Sl v
- L o bulgular

Psikiyatrik belirti ve bulgular Bulgu Sayisi | arasinda % o

arasinda %

Anksiyete (sikintr) 124 74,7 5,0

Uykuya dalma ya da surdirme gucligu 122 73,5 5,0

Somatik anksiyete belirtileri (carpinti, 110 66,3 45

daralma, terleme, vb.)

Travmayi animsatan uyaranlarla

karsilasildiginda siddetli huzursuzluk 103 62,0 4,2

duygusu

Travmayi animsatan uyaranlarla

karsilasildiginda fizyolojik tepkiler 101 60,8 41

Travmanin yineleyen ya da rahatsiz

edici tarzda kabus bigiminde gérulmesi 99 59,6 4.0

Travmanin yineleyen ya da zorlayici 08 59,0 4.0

tarzda animsanmasi

Sinirlilik ve/veya tepki esiginde disme 96 57,8 3,9

Yasanmis ya da tanik olunmus travmatik
olay(lar)a siddetli korku, umutsuzluk ya 95 57,2 3,9
da dehset yaniti

Uyku niceliginde ileri azalma ya da

92 55,4 3,7
artma
Gelecegin kisitlandigi duygusu 90 54,2 3,7
Trayma anilarini uyaran etkinlik, yer ya 79 476 3.2
da insanlardan kaginma
Asiri uyaniklik (tetikte olma duygusu) 78 47,0 3,2
Flashback yasantisi ya da travmatik
sure¢ yeniden yasaniyormusgasina 75 45,2 3,0
duygu ve davraniglar
Ongmll etkinliklere ilgi ya da katiimda 75 45,2 3.0
belirgin azalma
Ajitasyon (huzursuzluk, yerinde 68 41,0 28
Duramama)
Insanlardan uzaklasma ya da onlara 67 40,4 27
yabancilagma duygulari
Konsantrasyon gug¢lugu 67 40,4 2,7
Travma ile ilgili dislince-duygu ya da 67 404 07

sOylesilerden kacinma cabalari
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Tablo 56 devam

Abartili irkilme tepkileri 67 40,4 2,7
Dalginlik, uyusukluk duyumlari 62 37,3 2,5
Istah/kilo degisikligi (artma ya da 61 367 25
azalma)

Depresif duygudurum 55 33,1 2,2
Umutsuzluk, caresizlik 54 32,5 2,2
Anhedoni, ilgisizlik 53 31,9 2,2
Yorgunluk, halsizlik, enerji azligi 53 31,9 2,2
Disforik duygudurum 48 28,9 1,9
Travmanin dnemli bir kesitini 39 235 16

animsayamama
Cinsel istekte azalma 34 20,5 1,4
Cevrede olup bitenlerin farkina varma

dlzeyinde azalma, afallama, saskinlk 32 19.3 13
Karar verme guclugu 31 18,7 1,3
Bellek kusuru 26 15,7 1,1
E:)?g?:iznk dusinceleri ve dusuk benlik 26 15.7 11
Duygusal kisithlik (ya da kintlik) 25 15,1 1,0
Sugluluk duygular 21 12,7 0,9
Psikomotor etkinlikte azalma 19 11,4 0,8
Depersonalizasyon 18 10,8 0,7
Derealizasyon 11 6,6 0,4
Diger psikiyatrik belirti ve bulgular 21 - 0,9
Toplam 2462 - 100,0
4- Tanilar:

2013 yil icinde GIG 500 basvuru arasinda tanilarin degerlendirmesi, 2013 sonuna
kadar herhangi bir tani alan 481 bagvuru arasinda yapilmistir. Konan 113 degisik
tani deg@erlendirildiginde, fiziksel tanilar arasinda yumusak doku travmasi 315 kisi
(%69,7) ile (2012 yilinda 157 kisi ve %70,4, 2011 yilinda 141 Kigi ve %65,6) ilk sirada
yer alirken, 16 kiside (%3,5) burun kemigi kirigi (2012 yihinda 7, 2011 yilinda 5 kisi)
ve 49 kiside (%10,8) vicudun diger kemiklerinden birinde kirik (2012'de 10 kisi ve
2011°de 6 kisi) saptanmistir. Bu fiziksel tanilar, kolluk gucleri tarafindan uygulanan
fiziksel siddetin yogunlugunu géstermesi acisindan dikkatle degerlendirilmelidir. Son
yillarda iskence ve kéti muamele sonucu gelisen kemik kiriklari sikga rastladigimiz
ve giderek artan kaygi verici bir tani grubu olmustur.



TiHV Tedavi Raporu 2013 78 Degerlendirme Sonuglari

Ruhsal tani alan 156 kisi icin konan toplam 206 tani arasinda Akut Stres Bozuklugu
62 Kisi ve %30,1’lik oranla ilk sirada yer almaktadir (2012 yilinda 10 kisi %4,5). Ikinci
sirada Akut Travma Sonrasi Stres Bozuklugu 59 kisi %28,6 (2012 yilinda 22 kisi
%9,9).

Fiziksel tani alan 452 kisi icin konan 840 fiziksel tani arasinda ilk on fiziksel tani ile
tim psikiyatrik tanilarin dagilimi Tablo 57 ve 58’da verilmisgtir.

Tablo 57: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran ve 2013
yilinda gozaltinda iskence géren kisilere en ¢cok konan fiziksel tanilarin sikhgina gore
dagilimi

Basvuru Sayisi %

En Cok Konan 10 Fiziksel Tani

2013 2012 2013 2012
Yumusak Doku Travmasi 315 157 69,7 70,4
Ciltte Kesi, Ezilme 105 28 23,2 12,6
Kemik Frakttru 49 10 10,8 4,5
Periorbital Ekimoz 34 22 7,5 9,9
Miyopi-Hipermetropi 24 16 5,3 7,2
Farenjit 23 12 5.1 5,4
Travmatik Konjonktivit 21 16 4,6 7,2
Os Nazal Fraktir( 16 7 3,5 3,1
Subkonjonktival Kanama 16 7 3,5 3,1
Miyalji 14 26 3,1 11,7

Tablo 58: 2013 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine basvuran ve 2013
yilinda gbzaltinda iskence goren kisilere en cok konan psikiyatrik tanilarin sikhgina
goére dagilimi

Psikiyatrik Tanilar Basvuru Sayisi %

Akut Stres Bozuklugu 62 30,1
TSSB (Akut) 59 28,6
Majér Depresif Bozukluk, Tek Epizod 27 13,1
TSSB (Kronik) 13 6,3
Major Depresif Bozukluk, Yineleyici 13 6,3
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 6 2,9
Diger Psikotik Bozukluklar 4 1,9
Diger Anksiyete Bozukluklari 4 1,9
Karisik Anksiyete-Depresyon Bozuklugu 3 1,5
Uyum Bozuklugu 3 1,5
Yeme Bozukluklari 2 1,0
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Degerlendirme Sonuglari

Tablo 58 devam

Gerilim Tipi Basagrisi 1 0,5
Konversiyon Bozuklugu 1 0,5
TSSB (Geg Baslangich) 1 0,5
Yas Sireci 1 0,5
Agorafobi ile Birlikte Panik Bozuklugu 1 0,5
Kisilik Bozukluklari 1 0,5
Bipolar | 1 0,5
Sosyal Anksiyete Bozuklugu 1 0,5
Genellikle ilk Kez Bebeklik Cocukluk Ergenlikte

Tanisi Konan Bozukluklar ! 0.5
Somatizasyon Bozuklugu 1 0,5
Genel Toplam 206 100,0

Basvurulara konan tanilarin bagvurunun yasadigi iskence sureciyle iliskisi, travmayla
bir iliski kurulmayan tanilar disarida birakilarak incelendiginde, travmayla baglantili
gbrulen tim tanilarin %89,5’inde iskence sirecinin tek etiyolojik faktdr olarak
degerlendirildigi (2012 icin %84,4), %6,9’unda iskence surecinin var olan patolojiyi
agirlastirdigi veya ortaya c¢ikardigi (2012 igin %9,5), %3,6’sinda ise faktérlerden biri
oldugu (2012 i¢in %6,1) sonucuna varildigi gorilmektedir.

2013 yilinda GIG 500 bagvurudan 70’inin aldigi tanilarin (%6,7) iskence ve travma
sureciyle ilgili olmadigi saptanmistir (2012 icin bu oran %7,7’ydi).



ADIKKAT!A
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Gezi Parki Siireci Kapsaminda Tiirkiye insan Haklar Vakfi
Olgularinin Tibbi Degerlendirmesi

Umit Uniivar', Deniz Yiimaz?, ilker Ozyildinm3, Levent Kutlu?,
Sebnem Korur Fincanci'®

"Turkiye insan Haklari Vakfi, istanbul Temsilciligi, istanbul

2 X XXXXXXXXXKXKXKXKXXXXKXKXKXKXX

3 XXXXXXXXHXXKXKXKXXXXXXKXKXKXKXX

*+Turkiye insan Haklari Vakfi, Genel Merkez, Ankara

4istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali, istanbul

Katkida bulunanlar

Eren¢ Yasemin Dokudan, Deniz Mardin, Canan Korkmaz, Mediha Ozenmig, Alev Aksungur,
Zeynep Ugur, Pinar Onen, Sukran irengin, Lale Orhon, (")zge Yenier Duman, Sezai Berber,
Cansu Turan, Evindar Karabulut, Evren Asena, Gokge Silstplr, Mehmet Ali Malkog,

Attila Zenciroglu, Aylin Kula Glney, Jonas Rudolph, Baran Girsel, Metin Bakkalci, Veli Lok

Aralik, 2013

Gezi Parkinda agaclarin s6kllmesi ve yerine AVM yapilacagi iddialar tGzerine 2013
Mayis ayinin sonunda gbrece az sayida kisinin katihmiyla baslayan toplumsal
gosteriler kolluk kuvvetlerinin  katihmcilara yénelik uyguladigi yogun siddet
nedeniyle; temel hak ve ézgirliklerin talep edildigi, 6ncelikle istanbul ve ardindan
diger kentlerde gittikce genigleyen protestolara donlsti. Yogunlukla Haziran ve
Temmuz aylarinda devam eden eylemler Agustos basinda (Seker Bayrami éncesi
ve slrecinde) blyulk oranda sonlanirken Agustos sonunda yeniden basladi.

Devlet siddetine ve iskenceye maruz kalanlara yonelik fiziksel ve ruhsal saglik
hizmeti sunan Tlrkiye insan Haklari Vakfrnin Diyarbakir temsilciligi disindaki diger
4 temsilciligine (istanbul, Ankara, Adana ve izmir) Gezi parki siireci kapsaminda
basvurular oldu. Olaylarin en yogun yasandigi 31 Mayis-30 Agustos 2013 tarihleri
arasinda travmaya maruz kaldigini bildiren toplam 297 kisi tedavi/rehabilitasyon
hizmeti almak ve belgelemek amaciyla bagvurdu.

Bulgular:

297 basvurunun; 175’ (% 58,9) erkek, 121’i (% 40,7) kadindi, bir olgu (% 0,3) trans
bireydi. Grafik 1’de basvurularin temsilciliklere gére dagilimi verilmektedir. 217 olgu
(%73) ile en fazla bagvuru istanbul temsilciligine oldu. Diyarbakir temsilciligine Gezi
slireci kapsaminda herhangi bir bagvuru olmadi.
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Grafik 1. Bagvurularin temsilciliklere gére dagilimi;

297
217
51
I =
| —
Istanbul Ankara lzmir Adana Total

Basvurularin yas ortalamasi 33,85 (+11,42), yas araligi 15-71 arasinda
degismekteydi. 5 yasindaki bir olgu g6z yasartici kimyasal gaza maruz kalarak ailesi
ile birlikte tedavi rehabilitasyon amaciyla bagvurmustu ancak olgu érneklemimizin
genel 6zellikleri ile uyusmadigi icin yas araligina dahil edilmedi. Tablo 1 de yas
araliklarina gére basvurularin dagilimlari verilmistir.

Tablo 1: Olgularin yas araliklarina gére dagilimi

Yas araligi n (%)
15-25 74 (25,0)
26-35 117 (39,5)
36-45 59 (19,9)
46-55 29 (9,8)
56-65 14 (4,7)
66-75 3 (1,0)

Toplam 296 (100)
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Tablo 2: Basvurularin egitim durumuna gore dagihimi

Egitim Durumu n (%)

Okuryazar degil 1 (0,3)
Okuryazar 2 (0,7)
ilkokul mezunu 22 (7,4)
Ortaokul mezunu 29 (9,8)
Lise mezunu 70 (23,6)
Universitede okuyor 48 (16,2)
Universite mezunu 124 (41,9)
Toplam 296 (100)

Basvurularda 26-45 yas araliklarinda yogunlagsma dikkat ¢cekiciydi. Egitim durumlarina
gbre dagilima baktigimizda tniversite 6grencisi ve Universite mezunlarinin dramatik
cogunlugu goérulmektedir (Tablo 2).

Travmatik olaya maruz kalinan tarihlere gére dagilima bakildiginda bazi gunlerdeki
yogunluk dikkat cekiciydi. Tablo 3’de olgu sayisinin fazla oldugu bazi olay tarihleri
verilmistir.

Tablo 3: Olgularin bildirdigi olay tarihlerinden bazilari

; ; TEMSILCILIK (n)
OLAY TARIHLERI (2013) - -
Adana | Ankara | Istanbul | izmir | Toplam

31 Mayis; Parkta cadirlar yakildi 1 0 21 1 23
01 Haziran; Ethem Sarisdiliik vuruldu 4 15 17 6 42
02 Haziran; Ali ismail Korkmaz déviildti 2 21 12 8 43
03 Haziran; Abdullah Cémert 6ldti 0 4 6 2 12
11 Haziran; Polis Taksim meydana girdi 0 0 41 0 41
15 Haziran; Polis Gezi Parki’na girdi 0 1 24 0 25
16 Haziran; Parkin bogaltilmasi devam etti 0 3 34 0 37
22 Haziran; Karanfil Eylemi yapildi 0 0 18 0 18
06 Temmuz; Taksim Dayanisma g6z altilar 0 0 14 0 14

1. G6z yasartici kimyasallara maruz kalma;

Basvurularin 269’u (% 90,6) gbz yasartici kimyasal ajanlara maruz kaldigini
bildirmistir. Bunlarin arasinda 63 olgu (% 23,4) sadece kimyasal ajanlara maruz
kalmisti herhangi bir travmatik yaralanmasi yoktu.

GOz yasartici kimyasal ajanlara maruz kalanlarin 247’si (% 91,8) kimyasal
maruziyete bagll tibbi yakinmalar tarif etmistir. G6z yasartici kimyasal ajanlara
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maruz kaldigini bildiren basvurularin % 50’si maruz kalnan tarihten itibaren ilk 7
gln icinde basvurmuslardi (Medyan=7). Basvuru zamani (maruz kalinan olaydan
basvuru tarihine kadar gegen stire) maruz kalinan olayla ayni gin ve olaydan 81
gln sonrasina kadar degismekteydi, ortalamasi 13,67 gindu. Bununla birlikte
basvurular birden fazla, ardisik ve yogun miktarlarda g6z yasartici kimyasal ajanlara
maruz kaldigini bildirmistir. Bu nedenle olay ile basvuru arasinda ne kadar sire
gectigine dair tim olgular icin net bir bilgi verilememektedir.

Oykulerde aktarilan yogun ve uzun sureli g6z yasartici kimyasal ajanlara (gaz formu
ya da sprey, su icine karistirilarak sivi formu) maruziyet sonrasi meydana gelen
yakinmalarin literatir ile uyumlu oldugu goéruldi (1-20). Bildirilen yakinmalari ise
sunlar olmustur:

Goézde kizariklik, agri, batma hissi, kasinti, gérme bulanikligi, gecici gérme kaybi,
gecici isitme kaybi, burunda yanma, akinti, kanama, hapsirik, bogazda yanma,
gecici ses kisikligi, gecici isitme kaybi, nefes darligi, 6ksdrdiik, astim krizi baslamasi,
solunum durmasi, terleme, tikuirik salgisinda artma, bulanti, 6gdrtd, kusma,
karin agrisi, kramplar, yutkunma gucligd, ishal, bayilma, yigilma, gli¢sizIik,
biling bulanikligi/kaybi, halsizlik, konsantrasyon bozuklugu, sersemlik hissi, denge
bozuklugu, uyusma hissi, kaslarda kasilmalar, bas agrisi, carpinti, bunalti, sikinti,
sinirlenme, panikleme, 6lim korkusu, deride yanik, yanma hissi, kizariklik, kasinti,
deride doékinttiler, deride su toplamasi.

Ayrica birka¢c kadin basvuru menstriel siklus diizensizligi yakinmasi bildirmigtir.
Bunun maruz kalinan kimyasalin toksik etkisinden mi yoksa sahit olunan siddet
ortaminin neden oldugu ruhsal sikintilara bir eglik¢i mi oldugu konusunda bir yorum
yapilamamaktadir.

Gezi surecinin Mayis ayl sonlarinda bagsladigi ilk glnlerinde g6z vyasartici
kimyasallarin gaz formlari ile kargilasma aktarilirken ilerleyen glnlerde 6zellikle
11 Haziran ve sonrasinda TOMA'dan atilan basingli suyla karsilagsma sonrasi da
benzer yakinmalar bildirilmigtir. Yakinmalar benzer niteliklerde olmakla beraber; gaz
formu ile karsilasildiginda solunum problemlerinin, sivi formu ile karsilasildiginda
ise deri problemlerinin 6n planda oldugu aktariimistir (21).

Kimyasal gaza maruz kaldigini bildiren 269 kisinin 98’sinde (% 36,4) muayene
sirasinda fiziksel bulgular tespit edildi.

Olgular tarafindan algilanan ve aktarilan fiziksel yakinmalarin basvuru siiresine gére
farklilagsmadigi goéruldid. Yani fiziksel yakinma bildirenlerle (M=14,36, SD=16,61)
fiziksel yakinma bildirmeyenler (M=13,87, SD=15,30) arasinda basvuru zamani
acisindan anlamli bir fark yoktu. Carpici olarak; kimyasal gaza maruz kaldigini
bildiren olgularin kendi algiladiklari fiziksel yakinmalar maruziyetten gunler, hatta
haftalar sonra yapilan muayenelerde bile aktariimaktaydi.
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Buna ragmen g6z yasartici kimyasal ajanlara bagh tespit edilen fiziksel bulgular
ise bagvuru suresi uzadikca azalmaktaydi. Bildirilen olay tarihi ve muayene tarihi
arasinda gecen sure bakimindan bulgu tespit edilen basvurularin (M=11,04,
SD=12,10) tespit edilmeyenlerden (M=15,565, SD=16,78) istatiksel acidan
farkhlastigi gérilda. Bir baska deyisle; maruziyetten sonraki ilk hafta icinde (6zellikle
ilk 3 gun icinde) yapilan muayenelerde g6z yasartici kimyasal ajanlara bagh saglk
sorunlarinin daha belirgin oldugu gérildd. Ne yazik ki ilk degerlendirme yapilirken
bulgularin siddeti agisindan bir degerlendirme yapilamamistir; bu nedenle bulgularin
siddeti ile gecen sire arasinda bir karsilastirma verilememektedir. Bununla birlikte
bilimsel literatiirde g6z yasartici kimyasalla maruziyetten sonraki ilk 3 gun icinde
fiziksel bulgularin daha yogun bicimde devam ettigi, ilerleyen glnlerde azalip-
g6zden kayboldugu bildiriimektedir (3). Basvurularin maruz kaldiklarini bildirdikleri
tarihten glnler haftalar sonra yapilan muayenelerinde kimyasal ajanlara bagh
fiziksel bulgular tespit edilemeyebilir. Herhangi bir bulgu tespit edilememesi maruz
kalinmadigi seklinde yorumlanmamalidir.

GOz yasartici kimyasallara (OC ve CS) maruziyet sonrasi bilimsel literatlrde
tanimlanan erken doénemde; g6z, solunum ve Kkardiyavaskuler sistem, deri,
gastrointestinal ve néro-psikiyatrik sistem Uzerine ciddi yan etkiler bulunmaktadir
(1-20). Basvurularin yakinmalari, fiziksel ve ruhsal bulgulari, maruz kaldiklar siddet
ortami, kimyasallarin kullanim sekli ve miktari bir biitiin olarak degerlendirilmelidir.

Tablo 4’de bulgularin olgulara gére dagilimi verilmektedir. Ayni olguda birden fazla
bulgu olabilmekteydi. Basvuru tarihine gére tespit edilen bulgular ise sunlar olmustu;

Gdzde konjunktival hiperemi, kimyasal konjunktivit, kulak zarinda hiperemi,
farenkste hiperemi, devam eden ses kisikligi, solunum seslerinde kabalasma,
wheezing, ekspiriumda uzama, astim krizi, yas gézetmeksizin tansiyon ytiksekligi,
deride dokiinttler, vezikiiller, alerjik reaksiyonlar, dilde anjiyo-6dem, devam eden
anksiyete bulgulari.

Tablo 4: Kimyasal ajanlara bagh fiziksel bulgular

Bulgular n
Farenkste hiperemi/devam eden ses kisikligi 35
Kulak zarinda hiperemi/devam eden isitmede azalma 4
Deride alerjik dermatit/dékuntaler 18
Gozlerde konjunktival hiperemi/kimyasal konjunktivit 20
Hipertansiyon 2
Astim atag (wheezing, ekspiryumda uzama) 6
Diger solumum bulgulari (solunum seslerinde kabalagsma/ronkusler) 53




Gezi Parki Raporu 86 Unavar ve ark.

B e ]

Resim 1: Kimyasala maruziyet sonrasi Resim 2: Kimyasala maruziyet sonrasi dilde
deride dokuntuler. sismeye neden olan alerjik reaksiyon

Bir olguda maruziyet sonrasi toksik hepatit meydana gelmisti. Tibbi literattirde henliz
tek bir olguda hipersensitivite (asiri duyarlilik) nedenli toksik hepatit bildiriimekle
birlikte (17) 6zellikle CS ve CN'nin hepatotoksik etkisinden de bahsedilmektedir
(1,17-20). Bizim olgumuzda kimyasal ajana maruziyet dncesi laboratuar bulgulari
ile maruziyet sonrasi bulgular karsilastirilabilmis, maruziyet sonrasi saatler iginde
karaciger enzimlerindeki hizli artis gdsterilebilmigtir. Diger hepatit belirleyicileri
(markirlar) negatif gelen olgu 5 giin yatarak takip edildigi hastanede toksik akut
hepatit olarak degerlendirilmistir.

2. Travmatik yaralanmalar;

TiHV’in 4 temsilciligine bagvuran 297 kiside g6z yasartici kimyasal ajanlara maruz
kalma disinda cesitli travmatik yaralanmalar da tespit edilmistir. 234 kisinin en az bir
travmatik yaralanmasi mevcutken; 63 olguda ise higbir travmatik yaralanma mevcut
degildi, bu olgular sadece kimyasal gaza maruziyet nedeniyle basvurmustu.

¢ 127 olguda (% 42,8) gaz fisegi carpmasina bagl, 31 olguda (% 10,4)
plastik mermi carpmasina bagl (¢carpmanin siddetine, mesafeye, vicuttaki
lokalizasyona bagl olarak degisen yaralar)

¢ 59 olguda (% 19,9) kaba dayak (insan bedeniyle ya da sert bir cisim kullanarak
meydana gelen kiint travmatik yaralar)

¢ 30olguda (% 10,1) basincli suile (basincin siddeti, mesafeye, maruziyet sikligi
ve sliresine gdre ve/veya basing etkisiyle carpma, diisme, strliklenmeye
bagli) meydana gelen yaralanmalar tespit edildi.

Basvurularin higbirinde atesli silah ya da kesici/delici alet yaralanmasi yoktu. Tablo
5 travmanin tipine goére olgularin sikhigini vermektedir. Olgularda birden fazla
yaralanma goérilebilmekteydi. Yaralanmalar; yumusak doku travmasi (ekimoz,
kontlizyon, laserasyon, hematom), kemik kiriklari, dis kirik ve kayiplari, géz ya da
gérme kayiplari seklindeydi. illere gére travmatik yaralanmalarin dagilimi da Tablo
6’da verilmektedir.
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Tablo 5: Bildirilen travmanin tipine gore olgularin sikhgi

Travma tipi N (%)
Basingli su carpmasi 30 (10,1)
Gaz figegi carpmasi 127 (42,8)
Plastik mermi carpmasi 31 (10,4)
Kaba dayak 59 (19,9)
Diger kint travmalar 6 (2,0)
Ses bombasi carpmasi 4 (1,3)
Yanma 1 (0,3)

Tablo 6: Travma tiplerinin illere gére dagilimi

TEMSILCILIK (n)
Travma tipi - -
Adana Ankara Istanbul Izmir
Basingli Su 4 0 26 0
Gaz Fisegi 0 27 99 1
Plastik Mermi 1 3 27 0
Kaba Dayak 1 7 37 14

Bazi olay gunlerinde travmatik yaralanmalardaki yogunluk dikkat ¢ekiciydi; Tablo 7
olay tarihlerine gdre travma tiplerinin sikligini vermektedir.

Tablo 7: Bazi olay giinlerine gére travmatik yaralanma tipleri

Olay tarihi Basw::;h su Plastiknmermi Gaz :‘:gegi Kaba:ayak
31 Mayis 1 1 8 _
01 Haziran 7 3 21 7
02 Haziran - 3 16 13
03 Haziran 1 R 9 5
11 Haziran 5 13 20 9
15 Haziran 3 3 9 5
16 Haziran 5 2 14 9
22 Haziran 5 1 2 3
06 Temmuz 1 1 9 4

Bagvurularin aktardiklari éykulere ve temsilciliklerimize sunduklari tibbi belgelere
goére olaydan sonra basvurduklari saglik birimleri Tablo 8'de verilmektedir. 189
(% 63,6) kisi olay sonrasi herhangi bir saglik biriminde tibbi yardima gereksinim
duymustu. 94 kisi (% 49,7) olay sonrasi basvurdugu saglik biriminden tibbi rapor
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almis iken 18 kisi ise (% 9,5) talebine ragmen tibbi rapor edinememisti. 39 kisi (%
20,6 ve tum olgularin % 13,1) yatarak tedaviye ihtiya¢ duymus, 20 kisi (% 10,6
ve tim olgularin % 6,7) hayati tehlike gecirmis, 53 kisi (% 17,8) kafa travmasina
maruz kalmisti. 50 kiside (% 16,8) kemik kiriklari, 61 kiside (% 20,5) vicudunda
dikis atilmasini gerektirecek bir yaralanma meydana gelmisti.

Tablo 8: Olay sonrasi basvurulan saglik birimi

Saglik Birimi n (%)

Hastane basvurusu yok 108 (36,4)
Birinci basamak 3 (1,0)
Devlet hastanesi 8 (2,7)
Egitim hastanesi 86 (29,0)
Universite hastanesi 14 4,7
Mobil saglk birimleri 39 (13,1)
Ozel hastaneler 31 (10,4)
Adli Tip Kurumu Subeleri 5 1,7)
Ambulans 2 (0,7)
Belli degil 1 (0,3)
Toplam 297 (100)

Gaz Fisegi Yaralanmalari;

127 (% 42,8) basvuran gaz fisegi ile yaralandigini bildirmis ve olgularda gaz fiseginin
boyut ve yapisal 6zellikleri ile uyumlu yaralanmalar tespit edilmigtir.

Untivar ve arkadaslarinin calismasinda (3); 2004 yilinda NATO toplantisinin protesto
edildigi toplumsal gdsterilerde guvenlik giclerinin géz yasartici kimyasal ajanlarla
yapti§i miidahaleler sonrasi tedavi ve belgeleme icin TIHV istanbul temsilciligine
basvuran 64 olgunun bulgulari degerlendiriimis; sadece % 3’Unde (2 olguda) gaz
fisegi yaralanmasi tespit edildigi bildiriimistir. Bu olaydan 9 yil sonra Gezi parki sureci
kapsaminda basvuran olgularin % 42,8’'inde gaz fisegi carpmasina bagl yaralanma
tespit edilmesi son derece dramatiktir.

Resim 3 ve 4’te ayni kisiye ait gaz fisegi yaralanmasi gorulmektedir. Resim 3’de
kisinin gaz fisegi carpmasindan hemen sonra kendi cep telefonu ile ¢ektigi fotograf,
Resim 4’de ise ayni yaraya dikis atildiktan sonra belgelemek amaciyla basvuru
yaptigi sirada ¢ekilen fotograf gériimektedir.
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Resim 3-4: Ayni kiside gaz fisegi yaralanmasi

Gaz fisegi agiz yapisinin bazi fiseklerde 40 mm, bazi fiseklerde 37/38 mm capli
oldugu goérulmektedir (Resim 5-6-7).

MP-401.-CS ‘
40mm CS GAZ FISEG]

Resim 5-6-7: Gaz fisegi yapisi; agiz yapisinin ¢api 40 mm, 37 mm, 38 mm olabilmektedir.
Ortasinda 1 cm c¢apl aciklik gaz ¢ikisinin oldugu bélgedir.
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Resim 8-9-10-11-12'de gosterilen yaralanmalar; boyut ve sekil 6zellikleri agisindan
gaz fiseg@inin agiz yapisiyla birebir értismektedir.
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Resim 8: Govde 6n ylz sol hemitoraks Gizerinde 4 cm ¢apli ekimozlu abrazyon ve yaralanmadan
birka¢ gun sonra batin sol alt kadranda yuzeye ¢ikan ekimoz (gé¢ eden ekimoz) ¢carpmanin
siddetini de gostermektedir.

Resim 9: Sol omuz 6niinde ve Resim 10: Uyluk arkasinda 4 cm ¢apli gaz fisegi agiz yapisiyla
birebir uyumlu carpma konttizyonlari.

Resim 11: Sag meme Ustiinde sekilli nedbe alani; Resim 12: Uyluk arkasinda i¢ ice gecmis
halkavi tarzda igteki halka 1 cm ve distaki halka 4 cm c¢apli ekimozlu abrazyonlar gaz fisegi
agiz yapisi ile birebir uyumludur. Tim uyluk arkasinda genis ekimoz ve 6édem ¢arpmanin
siddetini géstermektedir.

Basvurularin muayene bulgulari yani sira 6ykulerinde de gaz figseginin direkt hedef
gozetilerek ateslendigi aktariimistir; tespit edilen yara &zellikleri dogrudan hedef
gobzetilerek atis yapildigi éykulerini de desteklemektedir.

“Yanimdan hizla bir sey gectigini fark ettigimde Akrep adli aracin Uzerindeki
polise baktim, gaz bombasi kapsllini bana attigini fark ettim. Ikinci kapstil
basimin (zerinden gecti. Uglincli ise bacagima ¢arpti.”

“Tidp gecidin seffaf duvarinin polisler tarafindan kirilip oradan insanlarin lsttine
gaz bombasi attiklarini fark ettim ve hizla oradan uzaklasmaya karar verdim,
ancak hareket etmeye basladigim an basimin sol tarafina bomba carpt,
kacamadim...”
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Bazi yaralanmalar ise gaz fise@i agiz yapisiyla (silindirik ézellikleri ve capiyla)
uyumlu ancak tam bir formasyon gostermemekteydi. Resim 13-14’te tam forme
olmayan gaz fise@i yaralanmalari gérilmektedir.
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Resim 13-14: Tam forme olmayan gaz fiseg@i yaralanmalari.

Tespit edilen bazi yaralanmalar da gaz figseginin gévde yapisiyla birebir uyumluluk
gb6stermekteydi. Resim 15-16-17’de gaz fisegdinin gdvde c¢arpmasi ile uyumlu
yaralanmalar gérulmektedir.

Olgularin olaylar sirasinda kendisine ¢arpan gaz fisekleri Uzerinden yapilan
incelemelere goére; gbvde uzunlugu fiseklerde yaklasik 10-12 cm, kovanlarda
yaklasik 8-9 cm’dir. (Resim 18).

Resim 15-16-17:
Gaz figegi gévde
yapisiyla uyumlu
yaralanmalar.
Resim 18:

Fisek boyunun
12 cm, kovan
boyunun 8.8

cm oldugu
gOrulmektedir.
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Plastik Mermi Yaralanmalari;

31 bagvuru plastik mermi ile yaralandigini bildirmigtir. Literatlire bakildiginda
Gosteri kontrol araci olarak degisik form ve boyutlarda plastik mermiler kullanildigi
gorllmektedir (22-25).

Gezi olaylar surecinde kullanilan plastik mermilerden birinin (yaralilar tarafindan
kendilerine ¢arpan cisimlerin toplanmasiyla degerlendirilebilen) yapisal 6zellikleri
Resim 19-20 ve 21°de gdérUimektedir. Fotografi gdrilen plastik mermi; iki farkli
bélimden olusmakta; tst bdlimde yer alan 2 cm caph yarim daire icerisinde
milimetrik capl ¢cok sayida metalik cisimcik, 2 cm ¢apli silindirik alt bdlim icerisinde
ise renkli sivi dikkati cekmektedir.

Resim 19: Plastik Resim 20: Plastik merminin Resim 21: Plastik merminin alttan
merminin yandan Ustten gérinima. g6rindmda.
g6runimu.

Bir olguda gbze yabanci cisim penetrasyonu sonrasi temsilciligimize belgeleme
amaciyla sundugu ameliyat sirasinda gdzden cikarilan plastik mermi pargasi Resim
22’de ve gbze penetre yabanci cismin orijin tespitine dair ameliyat fotograflan
Uzerinden degerlendirme talep edilmistir, fotograf ise Resim 23’de gérulmektedir.

|
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Resim 22: Goz icerisinden Resim 23: Gdze penetran yaralanma sonucu ameliyat

cikarilan plastik mermi parcasi. sirasinda c¢ekilen fotograflarda plastik mermi iceriginde
bulunan milimetrik ¢capl metalik cisimciklerin g6z icine
dagilimi gértlmektedir.
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Resim 24-25 ve 26’da plastik mermi yaralanmalari gérulmektedir. Yaralarin sekil ve
boyut dzellikleri plastik mermi sekil ve boyut 6zellikleri ile drtismektedir.

Resim 24-25-26:
Plastik mermi
carpmasi ile uyumlu
yaralanmalar.

Resim 27’de gorllen iki farkli renkten olusan (bir sari, biri kirmizi), 1,5 cm ¢apl
yuvarlak, ici bos plastik kiire benzeri cisimler de yaralilar tarafindan toplanmistir.
Aktarilan dykulere gore; bu kurelerin bazilarinin iginde g6z yasartici kimyasallarin
toz formu bulunmaktadir. Bazi kureler ise paintball olarak tabir edilen boyal sivi
icermektedir. Meydana gelen yaralanmalar Resim 28 ve 29’da gdrilmektedir.

Resim 27. Plastik kire ve bu kdre ile olustugu bildirilen yaralanma da Resim 28 ve 29’da
gorilmektedir. Plastik kure ile yaralanmanin sekil ve boyut 6zelliklerinin uyumu dikkat cekicidir.

Kaba dayaga bagli yaralanmalar;

59 olgu (% 19,9) kaba dayak uygulamasina maruz kaldigini bildirmisti. Kaba dayaga
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maruz kalan olgularin 22’sinde (% 37,3) alikonma 6ykusu vardi, digerleri agik alanda
kaba dayaga maruz kalmislardi.

Olgular Oykilerinde; yakalama ve g0zalti islemleri sirasinda, kagarken ya da
kistinldiklari sirada tekme, tokat, yumruk gibi insan bedeniyle ve/veya kalkan, cop,
sopa, ¢ivili sopa, demir cubuk gibi sert bir obje kullaniimasi ile kaba dayaga maruz
kaldigini aktarmistir. Kaba dayak yénteminin istanbul ve izmirdeki sikiigi dikkat
cekicidir (Tablo 6). Olgularda kiint travmaya bagl yumusak doku lezyonlarindan
kemik kiriklarina kadar degisik yaralanmalar tespit edilmistir.

Resim 30-31-32’de kaba dayak sonucu farkli yaralanmalar gérilmektedir.

“...1 Haziran 2013 aksami Gezi Parki icin alandaydim. Bir anda saldiri basladi,
insanlar saga sola kagismaya basladi. Hasta oldugum igin hizli hareket edip
kacamadim. Olaylarin bundan sonrasini hatirlamiyorum. Sadece kagmam
gerektigini ddsiintyordum. Gézidmdin éninde, postalli resmi kiyafetler ve botlu
tekmeler var, sadece bunu hatirliyorum. Ertesi gtin hastanede gézimd actim...”

“...83 Haziran 2013’te saat 11.00°de, evime yaklasik 300 metre mesafe kalmisti,
eve dogru gidiyordum. Birden karsima TOMA cikti ve karnima anlamadigim bir
anda gaz bombasi ¢arpti. Suyun igine yere distim. O anda ben yerdeyken 5-6
cevik kuvvet, 1 sivil polis, 1 tane de kasksiz polis bana vurmaya basladi. Ozellikle
kafama ve yizime kalkanlarla, coplarla, tekmeyle vuruyorlardi. O kadar ¢ok
dévdliler ki beni ‘6ldii bu’ deyip stiriikleyerek yari sénmdis ates killerinin lstiine
biraktilar...”

Tazyikli su kullanimi sonucu yaralanmalar;

30 basvuru TOMAdan atilan basingl suya maruz kaldigini bildirmisti. Olgularda
suyun direkt basin¢ etkisiyle yumusak doku yaralanmamalari ya da basincin
etkisiyle havalanip bir yere ¢arparak, savrularak, dismeler ve suriklenmeler sonucu
meydana gelen yaralanmalar tespit edildi.
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: “, ‘ _.-FL Resim 33’de tazyikli suyun siddetiyle meydana
T | geldigi bildirilen ekimoz gorimektedir.

istanbul’da 6zellikle 11 Haziran tarihinden sonra TOMA'dan atilan basingh suyla
temaslarda olgularin yakinmalarina gbz yasartici kimyasallara maruz kalma benzeri
yakinmalar eklenmisti. Sosyal medyada dolasan bircok video kayitlarinda su igine
g6z yasartici kimyasallarin (OC) sivi formunun karistirildigr gésterilmis, medya Vali
Mutlu’nun TOMA’da ilagh su oldugunu acikladigini bildirmisti; http://www.hurriyet.

com.tr/saglik/23518148.asp

htip://gundem.milliyet.com.tr/istanbul-a-tam-gun-gaz-yagdi/gundem/
detay/1723968/default.htm http://www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/guncel/tr-

tomadan-sikilan-su-alerjik-reaksiyon-gosteriyor-1-11-52024.html

Basvurularin bildirdigi yakinmalar g6z yasartici kimyasal ajanlarin meydana getirdigi
saglik sorunlari ile drtiismekteydi. Ankara ve Istanbul’da hizmet veren saglik birimleri
ve mobil hizmet sunan saglik ¢alisanlari ile yapilan gérismelerde benzer yakinmalar
oldugu dile getirilmisti (26).

Yaralanma ozellikleri;

Tespit edilen yaralanmalarin hemen hepsi kunt travmatik nitelikte yaralanmalardi
(ister gaz fisegi, plastik mermi, kaba dayak ister diger kint travmalarla olugsun).
Ategli silahla, kesici/delici aletle meydana gelmis bir yaralanma tespit edilmedi.

Gaz figegiyle yaralananlarda zaman zaman mesafeye ve elbiseli/elbisesiz bdlgeye
isabet etmeye bagl olarak isi etkisiyle birinci ve/veya ikinci derece yaniklar meydana
gelebilmisti. 4 olgu ses bombasi ile yaralandigini bildirmekteydi. Ses bombasinin
yapisal 6zellikleri bilinmemekle birlikte meydana gelen yaralanmalar patlama etkisiile
olusabilecek nitelikte yaralanmalardi. Bir olguda patlama sonucu patlayicinin bizzat
yanmamis partikillerinin cilt-cilt altinda olusturdugu kimyasal fiziksel yanik paterni
saptanmisti. Tespit edilen partikdillerin cilde sapl hali patlama diginda taklit edilemez
Ozellikteydi. Temasin ¢ok yakin oldugu durumlarda reaksiyon tamamlanmadan bu
parcaciklarin cilde carparak saplanip sénimlendigi distuniimektedir. Resim 34-
35’de patlama etkisiyle cilt cilt altina saplanmig partikuller géralmektedir.
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Resim 34-35: Patlama sonucu cilt- cilt altina saplanan patlayici partikilleri.

Bir olguda tespit edilen ikinci derece yaniklar ise kaba dayak sonrasi yanmis
kdzlerin Uzerine birakilma &ykisu ile uyumlu bulundu. Tablo 9da yaralanma
boélgeleri gérilmektedir. Ayrica gaz fisedi ve plastik mermi ile yaralanma bolgeleri de
belirtiimistir. Beden tst bélimulne 6zellikle bas boyun bélgesine yénelik yaralanmalar
olmasi, vicudun her bdélgesinde gaz fisedi agiz yapisiyla uyumlu yaralanmalar
tespit edilmesi; olgularin dykulerinde aktardiklari “direkt hedef alinarak atesleme”
yapilmasi ile drtismektedir.

Tablo 9: Travmatik yaralanma bélgeleri

Yaralanma bolgesi 022 fisediile | Plastik mermi | Diger travmatik Toplam
yaralanmalar |ile yaralanmalar | yaralanmalar n (%)
Bas/boyun 58 11 43 112 | (37,7)
Gogls 17 9 30 56 | (18,9)
Ust ekstremite/el 51 15 38 104 (35)
Sirt 11 6 31 48 | (16,2)
Batin 4 1 - 5 (1,7)
Genital bolge 1 0 2 3 0,2)
Alt ekstremite/ayak 26 10 42 78 (26,3)
Multiple 25 13 47 85 (28,6)
Organ/iglev kayiplari;

Toplam 13 kiside (% 4,4) gbrme/gdz kaybina neden olacak bir yaralanma tespit
edildi (9 kisi Istanbul temsilciligi, 4 kisi de Ankara temsilciligine basvurmustu).
Degerlendirmeler kisilerin mevcut hastane evraklari, operasyon notlari, géz ve
gerekli diger konsultasyonlari sonucu yapildi. Kafaya y6nelik gaz fisegi ya da plastik
mermi ¢carpmasi ya da kaba dayak uygulamasi sonucunda;
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¢ Toplam 7 olguda gbz kaybi;

- b’inde géze (glob) penetran yaralanma sonucu glob explorasyonu,
- 2’sinde glob perforasyonu mevcuttu.

6 olguda retina dekolmani nedenli gérme kaybi,

4 olguda dis kirik ve kaybi tespit edildi.

Bir olguda kafa travmasi nedenli fasiyal korliik sekeli gelismigti.

Toplam 8 olguda ise maruz kaldigi kafa travmalari sonucu gegici gérme kaybi
olusmustu.

S OO

Bilimsel literatiirde de gaz fisedi ve plastik mermi carpmasiyla kafa travmasi, goéz
kayiplari hatta 6lim olgulari bildirilmigtir (22-25,27).

Tablo 10 organ/igslev kayiplarini ve hangi travmalarla meydana geldigini
gbstermektedir. Resim 36’de kiint kafa travmasi sonrasi dis kaybi, Resim 37 ve
38’de kemik kiriklar géralmektedir.

“...11 Haziran glind vali miidahale olmayacagini séylemisti, o gtin polis herhangi
bir duyuru yapmadi, biz zaten annemle miidahale yapilacagini séyledikleri zaman
alandan ayriliyorduk, ama o glin miidahale yapilmayacagi séylenmisti, biz de ailecek
Taksim’'deydik, geziniyorduk, gece saat 21 gibi birden blitin isiklar séndlirdilddi,
kapkaranhk oldu, ylzim gezi parkina dénikti, yaklasik 10-15 metre uzakliktan
Gezi parki girisinden polisler ates etmeye basladi, plastik mermiymis... géziimde
isiklar patlad..... her yer kan oldu, kulaklarimdan bile kan geliyordu...”

Tablo 10: Organ / iglev kayiplari

. . | Gérme | Go6z (glob) Goz (glob) |Gecici gorme| Fasiyal| Dis kayby/
Travma tipi o =
kaybi |explorasyonu | perforasyonu kaybi korliuk kirigi
Gaz fisegi 5 3 2 7 1 3
Plastik mermi 1 1 - - - 1
Kaba dayak - 1 - - - -
Basingli su - - - 2 - -

Resim 36: Kiint travma sonrasi dig kaybi, Resim 37: Servikal 1. omur (C1) kirig.
Resim 38: On kol kemikleri kirigr.
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Gozaltilar, S6zel Siddet ve Taciz

32 kiside alikonma &ykisl olup; gbzaltina alinma surecinde ve polis ile yakin
temaslarda olunan yerlerde (araba icinde bekletiime gibi) s6zel siddet ve sdzel cinsel
tacize maruz kaldiklarini aktarmiglardir. Tim olgularin 94°G kolluk tarafindan sézel
siddete maruz kaldigini bildirmisti. Alikonulan 32 olgunun hepsi polis tarafindan
sOzel siddete maruz kaldigini aktardi, 62 olgu ise agik alanda kolluk tarafindan sézel
siddete maruz kalmisti. Kaba dayaga maruz kalan 59 olgunun hepsi kolluk ile yakin
temasta sozel siddete maruz kaldigini aktarmisti.

Basvuranlarin aktardigi éykilerde; olaylar sirasinda ézellikle istanbul ve Ankara’da
saglik hizmeti verilen gezici mobil saglik birimlerinde (revirlerde) ¢alisan saglk
calisanlarina ve buralara malzeme tasiyan insanlara kadar cinsel taciz eylemleri
oldugu bildirilmistir. istanbul’da Universite hastanesi Adli Tip Poliklinigi’ne bagvuran
bir Gniversite dgrencisi; istanbul’da Taksim revirine tibbi malzeme tasirken polisler
tarafindan sikistirilarak tacize ugradigini bildirmigtir. Cinsel taciz, 6zellikle resmi
olmayan g6z altilarda ve yakalama iglemleri sirasinda gergeklesmistir. Taksim
Dayanisma g6z altilarinda (6 Temmuz olay tarihli) gbzaltinda 4 giin kalan bir olgu;
uygunsuz Ust arama sirasinda tacize maruz kaldigini aktarmistir.

3. Ruhsal Degerlendirme:

TiHV’e basvuran olgularin hemen hepsi aktardigi éykiide; maruz kaldigi travmatik
sure¢ boyunca ve sahit olduklar siddet ortami nedeniyle kaygr duyma, kendini
tedirgin hissetme, yasaminin ve beden butunligunin tehlikede oldugu duygusu
yasama, olay sirasinda bu duygular ile ilintili carpinti, nefes darligi, bedensel
gerginlik benzeri somatik tepkiler olustugunu belirtmiglerdir.

Gezi olaylarinin 6zellikle halen en heyecanl haliyle devam ettigi ilk ddnemleri basta
olmak tizere, bagvurularinilk muayenesinde yapilanfiziksel ve ruhsal degerlendirmesi
sonrasinda &nerilen psikiyatri konstltasyonu bagvuranlar tarafindan yakinmalar
merkezli olarak kendiliginden ¢ok da talep edilmemistir. Bagvuran olgularin psikiyatri
konsultasyonu ile ilgili detaylari Tablo 11’de verilmektedir.

Tablo 11: Psikiyatri konsiiltasyonu ile ilgili detaylar.

Psikiyatri Kosliltasyonu n (%)

Konslltasyon yapilmis 117 (39,4)
Konslltasyon istenmemis 8 (2,7)
Hasta ilk randevuya gitmemis 22 (7,4)
Konstltasyonu reddetmis 145 (48,8)
ileri bir tarihe ertelenmisg 5 (1,7)
Toplam 297 100
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Toplamda 175 kisiye (% 59,2) psikiyatri konsultasyonu yapilamamisti; (olgularin 8’ine
konsliltasyona gerek duyulmazken, digerleri ya verilen ilk randevuya gelmemigler
ya da onerilen konsliltasyonu reddetmislerdi). Toplamda 117 olguya ise (% 39,4)
psikiyatri konsultasyonu yapilabildi, 5 olgu agir fiziksel yaralanmasi sonucu devam
eden fiziksel tedavi siireci nedeniyle psikiyatrik gérismeyi ileri bir tarihe erteledi.

Hem ilk genel fiziksel/ruhsal hem de sonraki psikiyatrik degerlendirmelerde
basvuranlarin bliylik cogunlugu; maruz kaldiklari siddet ortaminda ve devam eden
zamanlarda cesitli somatik ve ruhsal degisiklikler yasadiklarini bildirmis ve bizler
tarafindan da gézlenmistir;

“Uykuya dalma ve strdirme glcliigd, derin bir uyku uyuyamama, siddete maruz
kalma ile baglantili riiya ve kabuslar gérme, istah azalmasi, dikkati odaklama
gdceligd, maruz kaldigi polis siddetinin yogunluguna inanamama, yasadigi polis
saldirisi sirasinda élim tehdidine maruz kalma nedeniyle sok, saskinlik, dehget,
korku duygulari, izleyen giinlerde yasadigi ve tanik oldugu polis saldirilarina iliskin
anilarin tekrar tekrar aklina ve géziintn énine gelmesi, bu hatirlamalar sirasinda
nefes darligi, carpinti, titreme hissetme, ayni ani tekrar yasiyormus gibi olma, zaman
zaman unutkanlik, polise yénelik éfke hissi, tahammdil azligi, tedirginlik, huzursuzluk,
guvensizlik, karmasik duygular ve yabancilik duygulari, ani sesler karsisinda irkilme
ve rahatsizlik duyma, yasadigi polis siddeti hakkinda konusmak istememe, yasadigi
siddeti hatirlatici konu ve durumlardan uzak durma, olayin yasandigi yere gitmekten,
oradan gegcmekten kacinma, polis gérmek istememe, yakinlari ve baska insanlar
icin endise duyma, durgunluk, cabuk yorulma, gelecek kaygisi, umutsuziuk.”

Ruhsal durum degisiklikleri kisiden kisiye farklilik gdstermekle birlikte basvurularin
blyuk cogunlugunda ilk birka¢ giinde yukarida sayilan degisikliklerden bazilarinin
ortaya c¢ikmis oldugu, izleyen glnlerde ise ¢ogu kiside yakinmalarda azalma
g6rildugu tespit edilmistir.

Toplamda 117 olguya psikiyatri konsultasyonu yapilmistir. Olay sonrasi ilk ay
icinde degerlendirilen bagvurulardan 50 olgu (% 42, 7) Akut Stres Bozuklugu (ASB)
tanisi aldi. Bu taniyr Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB) ve Majér Depresif
Bozukluk (MDB) tanilari takip etmekteydi (Tablo 12). Olgularin bazilari her ne kadar
psikiyatri konsultasyonunu reddetse de ilk muayenelerini yapan hekimler tarafindan
degerlendirilen ruhsal durum muayenelerinde; Akut Stres Bozuklugu én tanisi ile
ilintili bulgular oldugu tespit edilmistir. TUm olgularda én tani ile birlikte 64 kisi ASB
tanisi almigtir. 10 kisgi ruhsal degerlendirmesinde iki ruhsal tani birden almisti; (9
kiside TSSB ve MDB, 1 kiside ASB ve MDB).
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Tablo 12: Psikiyatri konsiiltasyonu yapilanlarda (n:117) ruhsal durum degerlendirme
sonuclar

Ruhsal durum degerlendirmesi n (%)

Herhangi bir ruhsal tani yok 14 (12)
Belirti var tani kriterlerini kargilamiyor 13 (11,1)
Akut Stres Bozuklugu (ASB) 50 (42,7)
Majér Depresif Bozukluk (MDB) 9 (7,7)
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB) 27 (23)
Diger Anksiyete Bozukluklari 2 (1,7)
Uyum Bozuklugu 1 (0,9)
Tani belirlenemedi 1 (0,9)
ASB + MDB 1 (0,9)
TSSB + MDB 9 (7,7)

Bu strece 6zel olarak temelde 6n plana cikan ise belki de uygulanan siddetin tipi;
g6z yasartici kimyasal ajanlarin (6zellikle gaz formunun) yogun olarak kullanimidir.
Literatirde g6z yasartici kimyasallarin (OC, CS) solunum ve kardiovaskiler
sistem &ncelikli olmak (zere beden Uzerinde yarattigi olumsuz etkilerin maruz
kalan kigilerde 6lim korkusunu da iceren ciddi anksiyete bulgulari basta olmak
Uzere cesitli ruhsal belirtilerin olusmasinda etken olabildigi bildiriimektedir (28,29).
Psikiyatri konsultasyonu yapilan olgularin 24’tinde sadece g6z yasartici kimyasal
ajanlara maruz kalma 6ykusu olup, higcbir travmatik yaralanma yoktu. 93 kisinin ise
kimyasal maruziyeti ve en az bir travmatik yaralanma &ykusu vardi. 7 olguda cinsel
taciz dykusu mevcuttu ve bunlarin 5’i ruhsal bir tani almisti. Tablo 13’de sadece
g6z yasartici kimyasal ajanlara maruz kalanlarin ruhsal degerlendirme sonuclari
verilmektedir.

Tablo 13: Sadece g6z yasartici kimyasal maruziyeti olan olgularin (n:24) ruhsal
degerlendirmeleri.

Ruhsal degerlendirme n (%)

Hi¢ ruhsal tanisi yok 4 (18,2)
Belirti var tani kriterlerini kargilamiyor 3 (4,5)
Akut Stres Bozuklugu 9 (40,9)
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu 7 (31,8)
TSSB* +Major Depresif Bozukluk 1 (4,5)
Toplam 24 100

*TSSB: Travma Sonrasi Stres Bozuklugu

Bu belirti ve bulgularin ne kadarinin sahit olunan siddet ve travmatik yasantilarin
genel etkisi ile ne kadarinin gdz yasartici kimyasal maruziyete bagli oldugunu
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ayirmak ise zordur. Ancak; tim ruhsal tani alan olgularda bir bitiin olarak yasanilan
travmatik surecin tek etiyolojik faktér oldugu gérildu; sadece 16 olguda 6nceden bir
ruhsal tani mevcuttu ve yasanilan travmatik siire¢ var olan bulgulari agirlastirmis ya
da dnceki patolojiyi aciga ¢ikarmigti.

Psikiyatrik takip sonuclari;

Raporun hazirlandigi asamada takip altinda olan olgular arasinda yapilan
degerlendirmeye godre; 19 olguda ilk degerlendirme sonrasi psikiyatrik takibe gerek
duyulmadi. 8 olgunun &6znel nedenleri nedeniyle (ise baslama, yer degigikligi vb)
tedavileri yarim kaldi. 39 olgunun tedaviye istegi yoktu. Takip ve terapi programina
alinan 51 olgunun 12’sinde tedavi ilk ay tamamlandi. Olgular 1,5 ay sonraki
kontrol muayenelerine davet edildiklerinde Istanbul temsilciliginde 32 kisi kontrol
muayenesine gelirken diger olgular ise “ihtiyaci olmadigini” bildirmisti. Kontrol
muayenelerinde 7 olgunun iyilesmis oldugu; 25 olgunun ise Kronik TSSB oldugu
tespit edildi (ilk degerlendirmede travmatik sirec ile ilintili bir ruhsal tani alan
olgularin % 28’i, tiim olgularin ise % 8’i). Tablo 14 Kronik TSSB tanisi alan olgularin
ilk tanilarinin neler oldugunu gdstermektedir. Bu olgularin &ykulerine detayl
bakildiginda; polis siddetine ¢ok yakindan maruz kaldiklari, polis ile yakin temasta
olduklari, s6zel siddete maruz kaldiklari ve taciz endisesi yagsamis olmalari dikkat
cekiciydi. Bunlarin birinde alikonma éykusui mevcuttu.

Tablo 14: Kronik TSSB olgularinin (n:25) ilk degerlendirme durumliar

ilk ruhsal degerlendirme n %

Belirti var tani kriterlerini karsilamiyor 2 (8)
ASB 5 (20)
TSSB 10 (40)
TSSB+MDB 8 (32)

ASB: Akut Stres Bozuklugu, TSSB: Travma Sonrasi Stres Bozuklugu, MDB: Majér Depresif Bozukluk

Her ne kadar tim olgularin yaklasik % 60’ina psikiyatri konsultasyonu yapilamasa
da ya da psikiyatri konslltasyonu yapilanlarin yaklasik % 40’nin tedaviye istegi
olmasa da; insan eliyle olusturulan siddet olaylarinin ruh saghg tizerindeki travmatik
olumsuz etkilerinin ileriki zamanlarda da ortaya cikabilecedi, var olan belirtilerin
agirlasabilecegi ve kisilerin ruh sagligi Gzerinde gelecek yasaminda bozulma
olusturma olasiligr bulundugu géz ardi edilmemelidir (30-32).

TiHV’de yirmi yili agkin zamandan beri yurittigimiiz calismalar sonucu toplumsal
olaylar sirasinda uygulanan polis siddetinin ruhsal etkilerinin bireysel degiskenlikler
gosterdigini  bilmekle ve Istanbul Protokoll ilkelerini 6nceledigimiz calisma
disiplinimizde uzun sireli takip geregini unutmamakla birlikte; Gezi Parki strecinde
eylemlilik icinde olanlarin arasindaki dayanisma, paylasim, baglilik ve birliktelik
duygusu, zihinsel Uretim ve yaraticihgin travmatik etkiler yaninda gicli bir eslikgi
oldugunu da sdyleyebiliriz.
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Belki de baska bir baglamda maruz kalindiginda ¢ok daha zedeleyici olacak
yasantilarin etkilerini sinirlamis, basvuranlarimizin ifade ettigi gibi 6ncelikle ruhsal bir
canlanma, zenginlesme, genisleme ve gelismeye neden olmus, belki de onarmigtir.
Gezi slrecinin pek ¢ok kiside yarattigi umut ve dayanisma pratiginin; daha énceki
pek cok toplumsal olaydan farkli bicimde siddete maruz kalanlarin ruhsal durumlari
Uzerinde belirgin olumlu ve koruyucu etkisi oldugunu da sdyleyebiliriz.

Sonug

Olgularin  muayene bulgulari ve olaya iliskin Oykuleri bir butin olarak
degerlendirildiginde bireysel ve topluca maruz kaldiklari travmatik ydntemlerin
hemen tamaminda benzer 6zellikler gdsterdigi ve birbirleriyle uyumlu olduklari,
maruz kaldiklari siddet ortaminin kosullari, kullanilan gésteri kontrol ajanlarinin
(96z yasartici kimyasallar, gaz fisegi, plastik mermi, ses bombasi, tazyikli su,
job, kalkan vb) kullanim sekli ve yogunlugu bir bitin olarak degerlendirildiginde;
olgularin bu slrecte insan eliyle olusturulmus travmaya maruz kaldigi ve Dlnya
Saglk Orglti’nin Uluslararasi Hastalik Siniflandirmasi, ICD 10’da Y07.3 kodu ile
de belirtilen “igkence ve diger zalimane, insanhk digi ya da asagilayici muamele”
kapsami i¢inde oldugu sonucuna varildi.

Gezi slrecinin ruhu vakif calismalarina da sirayet etmis; bu stire¢ boyunca vakif
calisanlari yaninda cesitli alanlardan hekimler, psikiyatri uzmanlari ve klinik
psikologlardan olusan genis goénulli agr guglenmistir. Merkezlerimizde siddet
goérenlerle temasimizda yasadigimiz kaygi, caresizlik, 6fke gibi ¢esitli duygulara bu
birliktelik ve dayanisma icerisinde daha kolaylikla dayandigimiz; icimizde umudu
daha diri tutabildigimiz degerlendirmelerde hepimizin ortaklastigi seylerden olmustur.
Tabi ki dilegimiz siddetin sonlanmasi; adalet, baris ve 6zgurlugin saglanmasidir. Bu
slreg ise bizlere tipki gezi katihmcilari gibi sadece aci degil umut da vermistir.

Gezi Parki Siireci Kapsaminda Tiirkive Insan Haklari Vakfi olgularinin
degerlendirmesinde emegi gegen tim hekim, klinik psikolog ve géndllti dostlara
tesekklir ederiz.
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Gezi Parki Eylemleri Siirecinde Yasanan Hak ihlallerinin Yasaya
Dayali Degerlendirmesi

Senem Doganoglu’

" Avukat, TIHV Hukuk Birimi Sorumlusu

Bu kisa yazida Gezi Parki Eylemleri strecinde kolluk kuvvetlerinin uyguladigi yogun
siddette maruz kalip tedavi/rehabilitasyon hizmeti almak ve bu siddeti belgelemek
icin 2013 yili icersinde Tirkiye insan Haklari Vakfi'na (TiIHV) basvuran kisilerin
Oykuleri Uzerinden yasanan hak ihlalleri yasaya dayali olarak degerlendiriimeye
calisilacaktir. Elbette suresi, yayginligi ve kitleselligi bakimindan Cumhuriyet
tarihinin en 6nemli toplumsal hareketliliklerinden biri olan Gezi Parki Eylemleri
sirasinda yasanan hak ve hukuk ihlallerini tim boyutlariyla degerlendirmek tzere
cok daha kapsamli bir calismaya gerek oldugu acgiktir. Asagida yapacagimiz tim
degerlendirmeler bu raporun ilk iki bélimindeki tibbi derlendirmelerde oldugu gibi
TIHV’ e yapilan bagvurular ile sinirlidir.

Hatirlanacag gibi istanbul Gezi Parkinin aligveris merkezi olarak tasarlanmasi plani
nedeniyle dogaya ve kentsel yagsama yonelen tahribatin éniine gecmek icin sinirli
sayida kisinin ndbet tutma seklinde gerceklestirdigi protestoya, kolluk kuvvetleri
31 Mayis 2013 tarihinde hukuka aykiri olarak midahale etmistir. Bu midahalenin
mesru olmayip siddetin en yogun halini temsil etmesi tim Turkiye agisindan kabul
edilemez gérulmus ve tim kentlerde protesto gdsterileri baglamistir.

Gunumuzde demokratik yénetimi tercih eden siyasal sistemlerde vatandaslarin
yasadiklari kentin barindirdii olanak ve kaynaklara bireysel ya da kolektif olarak
erisme, onlari esit ve adil bicimde paylasma, kulttrel, ekonomik, sosyal, siyasal
haklardan esit olarak yararlanma, daha da 6tesinde kolektif ihtiyaglar ve ortak
hayaller dogrultusunda kenti gonlince dizenleme ve degistirme hakki vardir.
Kisacasi “kent hakki” olarak nitelenen bu hakkin kullaniminda kente dair kararlara
katihm 6nemli bir yer tutar. Dolayisiyla Hikimetin o yérede yasayan kent sakinlerinin
fikrini almadan, hatta onlarin yogun itirazlarina ragmen Gezi Parki’'na AVM yapma
projesi her seyden 6nce kent hakkinin bir ihlalidir.

“Herkes, saglikli ve dengeli bir cevrede yasama hakkina sahiptir’ diyen Anayasa’nin
56. Maddesi de kent hakkini glivence altina almaktadir. Vatandaslarin dogal-kentsel
alanlarla ilgili saghkli ve dengeli bir cevrede yasama hakki, en temel insan hakki
olan “yasam hakki” nin, yani insan olmanin bir uzantisidir. Bu niteligi ile ¢evre hakki
ayni zamanda, saglikh ve dengeli bir bicimde yasama hakkini tehdit eden her tirli
cevre sorunlarinin yaratilmasina karsi direnme hakkini da igcermektedir. Nitekim
Anayasa’nin yani sira, Turkiye’nin imzacisi oldugu Avrupa Sosyal Sarti ve Avrupa
insan Haklari Sézlesmesi (AIHS) de haklari boylesi iligkisel bir bitinlik iginde
degerlendirmektedir.
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Ne var ki Gezi Parkina yapilacak AVM projesini tehdit edici bir kent ve cevre
sorunu olarak goéren dolayisiyla da bariscil ydontemlerle direnme haklarini kullanan
kent sakinlerine yoOnelik kolluk gugleri tarafindan asiri/orantisiz/6lgiistiz siddet
uygulanmasiyla birlikte ihlal bicimleri cesitlenmis, bir yandan kompleks bir hal alirken
diger yandan nitelikleri agirlasmistir.

insan Haklari Evrensel Beyannamesinin (IHEB) 18. ve 19. Maddelerine, Birlesmis
Milletler (BM) Medeni ve Siyasal Haklar Sézlesmesi (MSHS) 18. ve 19. Maddelerine,
AiHS’nin 11. Maddesine, Anayasa’nin 26. ve 34. Maddelerine ve 2911 sayili Toplanti
ve Gosteri YUriyUsleri Kanunu’nun 3. Maddesine gére 6nceden izin almaksizin,
kisinin kendi sececegi yerde basin aciklamasi, gbsteri ve ylrlylus yapmasi temel
bir haktir. Avrupa insan Haklari Mahkemesi (AIHM) ictihatlarina gére toplanma
6zgurliga AiHS’nin 10. maddesi ile korunan ifade dzgirliguyle birlikte demokratik
toplumun temellerini olusturur. Bu nedenle de toplanma 6zgurlugine ve gdstericilerin
ifade 6zglrliiklerine miidahale edilmesi demokrasiyi anlamsiz kilar. Yine AIHM
ictihatlarina gore, bariscil bir gésteri s6z konusu oldugunda devletin iki yukimlalagu
bulunmaktadir. Bunlar bariscil bir gosteriye mudahale etmeme (negatif) ve bir
toplanti ve gdsteri ylrlylsunin saglikli bir sekilde yapilmasini saglamak igin gerekli
tedbirleri almak seklindeki (pozitif) yuktumliliklerdir (20 Subat 20083 tarihli, 20652/92
basvuru sayili, Djavit An-Turkiye karari; 05 Aralik 2006 tarihli, 74552/01 basvuru
sayili Oya Ataman - Tlrkiye karari).

Ancak Gezi Parki surecinde toplanma hakkinin agik¢a cignendigi gérulmustur.
Toplanma hakkina yénelik kolluk kuvveti midahalesi de dahil olmak Uzere
yapilabilecek her turli midahale agisindan yasal dayanagin olmasi sarti
(ulagilabilirlik ve 6ngdrulebilirlik kriterlerini de kapsayacak sekilde) aranmaktadir
(02 Agustos 2001 tarihli, 37119/97 basvuru sayil, N. F-italya karari). Bu sinirlama;
“ulusal glivenlik, (lke bdtinligu, kamu gdvenligi, kamu dlzeninin korunmasi ve
sugun énlenmesi, genel saglk ve genel ahlak, gizli olan bilgilerin aciga ¢ikmasinin,
yargi organlarinin otorite ve tarafsizliginin korunmasi, tgtncu kigilerin seref, séhret
ve haklarinin korunmasi” amaglariyla sinirli sayida olmak lGzere mesru olmalidir.
Bu sayilanlarin diginda bir nedene dayali sinirlama, mesru ve hakl bir amaca
dayali sinirlama olarak kabul edilmeyecektir. Bunun yani sira midahalenin hak ihlali
olmadiginin kabulli, demokratik toplumda gerekli olup olmadigi kriterinin saglanip
saglanmadiginadabaghdir (29 Ekim 1992 tarihli, 14234/88- 14235/88 basvuru sayili,
Open Door ve Dublin Well Woman-irlanda Karari; 26 Kasim 1991 tarihli, 13585/88
basvuru sayili, Observer ve Guardian-Birlesik Krallik Karari; 25 Haziran 1992 tarihli,
13778/88 basvuru sayili Thorgeir Thorgeirson-izlanda Karari). Bu gereklilik kriteri
ayni zamanda kisitlama ile elde edilmek istenen amacla, midahalenin siddeti
arasinda bir oranti olup olmadiginin incelenmesini gerektirmektedir (23 Eylul 1994
tarihli, 15890/89 basvuru sayil, Jersild-Danimarka Karari; 8 Temmuz 1986 tarihli,
9815/82 bagvuru saylli Lingens-Avusturya Karari). Belirtmek isteriz ki AIHM’e gére
yasadigl olsa da bariscil toplanti engellenemez(09 Nisan 2002 tarihli, 51346/99
basvuru sayil, Cisse-Fransa karari; s6zu edilen Oya Ataman-TUrkiye karari).



Gezi Parki Eylemleri 107 Senem Doganoglu

Yukarida da anildigi Gzere, Gezi Parki Eylemlerine ybénelen siyasal iktidarin gerek
sOylemsel dizeyde midahalesi gerekse kolluk kuvvetlerinin hiyerarsik yapilari
icinde getirdigi engellemeler ve dahasi uyguladiklari siddet bireylerin ve topluluklarin
ifade ve toplanma 6zgirligline ybénelmis, kanuna dayanmayan, mesru ve hakl bir
amaci olmadan demokratik bir toplumda gerekmeyen nitelikteki sinirlamalari ortaya
cikarmigtir. Gezi Parki Eylemleri boyunca ifade ve toplanti 6zgurligu agikca ihlal
edilmistir.

Gezi Parki Eylemleri boyunca, ifade 6zgirliginan bir gérinimu olarak haber alma
hakki ile basin 6zgurltginun kapsaminda haber verme hakkinin agikga ihlal edildigi
izlenmistir. Nitekim TiIHV’e gazeteci olmak nedeniyle dogrudan kolluk kuvvetlerinin
siddetine maruz kalmaya bagh olarak basvuruda bulunulmus ve dogrudan haber
vermeye yonelik faaliyetin engellendigi dolayisiyla haber alma hakkina mudahale
edildigi gdézlemlenmistir. Siyasal iktidar tarafindan basin ve medya yapilarina yonelik
tehditler, dahasi basin ve medya kuruluglarinin oto-sansir uygulamalari ise en genel
anlamiyla haber alma hakkinin engellendigini ortaya koymustur.

Gezi Parki Eylemleri kapsaminda vatandaslarin ifade ve toplanti ¢zgurligine
ybnelen bu midahaleler, ilk ginlerde kolluk kuvvetlerinin yogun ve yaygin siddeti
marifetiyle gerceklestiriimistir. ilerleyen zamanda ise kolluk kuvvetlerinin zor
kullanim araglarini, kullanma amaci olarak ortaya konan sinirlardan bagimsiz,
iskence yasagini agikca ihlal edilecek sekilde kullandigi gézlemlenmistir. TIHV’e
yapilan bagvurularda kimyasal ajana maruziyet ve travmatik yaralanmalar, kolluk
kuvvetlerinin zor kullanim araclarinin kullanim amac¢ ve kosullarindaki ihlalleri
de ortaya cikarmisti. BM Kolluk Kuvvetlerinin Davranis Kurallari, BM Kolluk
Kuvvetlerinin Giig ve Atesli Silah Kullanimina iliskin Temel ilkeler ve AiHM ictihatlari,
AIHS ile Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi’nin Avrupa Polis Etigi Kurallarina dair
Uye Devletlere Yénelik (2001)10 Sayih Tavsiye Karari geregi; glic kullanimi yasaya
dayali, zorunlu ve orantili olmalidir. Bu standartlara uymayan her tirli gu¢ kullanimi
iskence yasag! ile ifade ve toplanma 6zgUrligu basta olmak Uzere temel hak ve
6zglrliklere midahale niteliginde gorulir.

BM iskence Karsiti Sézlesmenin “bir kimseye karsi, kendisinden itiraf almak veya
tguncl kisi hakkinda bilgi edinmek, kendisinin veya G¢lncu kiginin yaptigr veya
yaptigindan kuskulanilan bir eylem nedeniyle cezalandirmak veya kendisini veya
dglncu kisiyi caydirmak veya zorlamak amaciyla veya ayrimciliga dayanan herhangi
bir sebeple, bir kamu goérevlisi veya resmi sifatla hareket eden bir bagka kisi tarafindan
veya bu gdrevlinin veya kiginin tesviki veya rizasi veya muvafakatiyle islenen ve
islendigi kimseye fiziksel veya ruhsal olarak agir aci veya istirap veren herhangi bir
edimdir.” seklindeki iskence fiili tanimi ile AIHS’in 3. maddesinde diizenlenen “hi¢
kimse iskenceye, insanlik disi ya da onur Kirici ceza veya islemlere tabi tutulamaz”
hukmi geregi Gezi Parki Eylemlerinde, kolluk kuvvetlerinin gdstericilere karsi
kullandigi glc, iskence yasagi kapsaminda degerlendirilmigtir.
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TiHV’e yapilan bagvurularkapsaminda ézellikle kimyasal ajana maruziyetile kimyasal
ajan kanisterinin, plastik merminin, kirenin ve tazyikli suyun kullaniminin neden
oldugu veya kaba dayaga bagli yaralanmalarin niteligi iskence Karsiti Sézlesmenin
kapsaminda, gostericileri cezalandirma ve caydirma amaclarini gerceklestirecek
nitelikte goértlmustir. Yani sira, AIHM ictihatlarinda da gérilecegi gibi acikca gaz
stkma eyleminin, bu gazin ortaya cikardigi etkiler ve potansiyel saglik risklerini dikkate
alarak, kisilerde yogun fiziksel ve ruhsal aciya yol actigi ve kisileri kiigik disirecek
ve algaltacak korku, elem ve asagilanma duygularina neden oldugu gézlemlenen
olgularda iskence yasaginin ihlal edildigi kanaatine variimistir (9829/07 basvuru
sayil Ali Guines - Turkiye karari). AIHM tarafindan; bariscil nitelikte olmayan, yasaya
uygun olarak dizenlenmeyen goésteride dahi polisin midahalesinin amacla uygun
ve orantili olmasi gerektigi; gaz kapsulinin gdstericileri hedef alarak firlatilmasinin
iskence yasagi kapsaminda olacagi degerlendiriimektedir(16 Temmuz 2013 tarihli,
44827/08 basvuru sayili, Abdullah Yasa ve Digerleri-Turkiye karar).

Her ne kadar TIHV’e yapilan basvurular acisindan atesli silah ve kesici, delici alet
kullanimina bagh yaralanma mevcut olmasa da taniklik edildigi Uzere gosterilerde
kolluk kuvvetleri atesli silah kullanmigtir. Kolluk kuvvetlerinin giic kullanimina iligkin
hem BM diizenlemeleri hem de AIHS md. 2’de diizenlenen yasam hakki ve AIHM
ictihatlari standartlari, 8limcul gic kullaniminin yalnizca yasami korumak icin ve
gereklilik ve olcululik ilkeleri dogrultusunda son care olarak kullanilabilecegini
belirtmektedir. Bu ilkelere riayet etmeyen 6élimcuil gic kullanimi, keyfi éldirme ve
dolayisiyla da yasam hakkinin ihlali anlamina gelmektedir. Bu anlamda olmak tzere
maalesef kolluk kuvvetlerince 6lim sonucunu ortaya c¢ikaran sekilde atesli silah
kullaniimis olmakla birlikte ayni zamanda kimyasal ajanlarin kullanimini da yasam
hakki kapsaminda degerlendirmek mimkiinddr. Turkiye’'nin 04 Nisan 1997 tarihinde
4238 sayili Kanunla kabul ettigi 1993 tarihli “BM Kimyasal Silah Sézlesmesi”,
kimyasal silahlarin gelistiriimesini, Gretimini, stoklanmasini ve kullanimini yasaklar.
Sbzlesme, zehirli kimyasal maddeleri; “insanlar ve hayvanlarda 6lime, daimi hasara
ya da gecici olarak etkisiz hale gelmelerine neden olacak herhangi bir kimyasal
madde” olarak tanimlamaktadir. Gésteri kontrol ajanlari da, “maruz kaldiktan kisa
bir siire sonra ortadan kaybolan, duyusal tahribat veya gugsuz kilici fiziksel etkileri
suratle meydana getirebilen herhangi bir kimyasal madde” olarak tanimlanmaktadir.
Dolayisiyla kimyasal ajanlar yasal zemini olmadan kullanilirsa ya da yasal zemine
ragmen kontrolsiiz ve kétlye kullanilirsa kimyasal silah kullanimi s6z konusu olacak
ve sozlesme ihlal edilmis olacaktir. TIHV’e yapilan bagvurular kapsaminda kimyasal
ajanlara maruziyet sozlesme ihlali kapsaminda goértlmekle birlikte ayni zamanda
6lim sonucu meydana gelsin ya da gelmesin iskence yasagiyla birlikte yasam hakki
ihlaliyle buttnsel iliski icinde degerlendirilmistir.

Kolluk kuvvetlerinin guc¢ kullanimi sadece gésteri esnasinda degil ayni zamanda
resmi olmayan alikonma yerlerinde devam etmistir. Oncelikle BM Herhangi Bir
Bicimde Tutulan veya Hapsedilen Kisilerin Korunmasi igin Prensipler Butini 1.
maddesinde “bir su¢ nedeniyle mahkdm edilme durumu haric, kisi 6zgurliginden
yoksun birakilan bir kimse” seklindeki tanimi ile AIHS 5. maddesinde “herkesin
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kisi 6zgurligu ve gulvenligine hakki olduguna” dair ilke geregi; polis araglarinda
bekletme, sokaklar hi¢bir ¢cikisa imk&n vermeden ¢evirme, resmi gdzalti prosediri
Oncesi kayit disi tutma seklinde gerceklesen alikoymalarin ihlal olusturdugu aciktir.
Keyfi alikonulan basvurular s6zli ve cinsel tacize maruz kaldiklarini bildirdiginden
bu durumun iskence yasagi kapsaminda degerlendirilecedi ayni zamanda iskence
yasaginin ihlali acgisindan keyfi alikoymanin bir yéntem olarak da kullanildig
gbzlemlenmisgtir.

Gug kullanimina iligkin uluslararasi standartlar, saglik hizmetinin derhal saglanmasi
ilkesini de zorunlu kilmaktadir. Bu anlamda g&stericilerin veya gésteriye katiimamakla
birlikte kolluk kuvvetlerinin siddetine maruz kalanlarin derhal tibbi yardima erisim
hakki esastir. Avrupa Konseyi Biyotip S6zlesmesinin de geregi olarak esit ve adil
bir sekilde saglik hizmetine erisim hakkinin saglamasi zorunlu olmasina ragmen
Gezi Parki Eylemleri kapsaminda TiHV’e yapilan basvurularin biyik bélimiinin
tibbi yardima erisiminin engellendigi, tibbi raporlamanin usuliine uygun yapilmadigi
ortaya ¢ikmistir. Dahasi, ilk yardim hizmeti veren revirlere ydnelik midahaleler
kisilerin saglik hizmetine erisimini engellemistir. Yani sira, saglik ¢alisanlarinin tibbi
etik geregi acil tibbi bakim vermekle yikimlu olduklarina yénelik ilkelere uygun
davraniglari cezalandirilmaya calisiimistir. Bunun gibi, kolluk kuvvetleri tarafindan
revirlere kimyasal ajan kullanmak suretiyle saldiriimasi Avrupa iskence Onleme
Komitesinin de ¢zellikle altini ¢izdigi gibi, kapali alanlarda ve kontrol altina alinmis
kisilere karsi kullanim olup, iskence yasagi kapsaminda degderlendirilmistir.
Hatirlatmak isteriz ki, sadece insan haklari hukuku degil, insancil hukuk da saglik
hizmeti verilen birimlere yonelik miidahaleyi mutlak olarak yasaklamaktadir.

TiHV’e bagvuran 18 yasin altindaki cocuklar; yukarida ifade edilen hak ihlallerinin
dogrudan 6znesi olmustur. BM Cocuk Haklari Sézlesmesinde taninan baris icinde
toplanma 6zgurligine iliskin haklarina ragmen kolluk kuvvetlerinin uygulamalari
sonucunda c¢ocuklarin basta yasam hakki olmak Gzere, ifade ve toplanti 6zgurliga,
saglik, 6zgurluk ve glvenlik ile iskenceden korunma haklari ¢ignenmistir. Ancak
bunun yani sira ¢gocuk haklarinin ihlali agisindan énem arz ettigi icin altini ¢izmek
isteriz ki gocuklara yonelik hukuka aykir olarak; BM Cocuk Haklari Sézlesmesi ve
AIHS ile Cocuk Koruma Kanunu agisindan korunmasi gereken gocugun yiksek
yarari goOzetilmemigtir. Yine cok sayida cocugun kimlik bilgileri korunmamistir,
¢cocuga 6zgu adalet sisteminden faydalanma haklari gdzetiimemistir.

Sonug olarak, TIHV’ e Gezi Parki Eylemleri siirecinde bagvuran kisilerin maruz
kaldiklari hak ihlalleri en temel olarak kent hakkinin; ifade 6zgurliginun; iskence
yasaginin; saglik hakkinin; 6zgurllk ve glvenlik hakkinin; etkili bagvuru hakkinin ve
cocuk haklarinin ihlali olarak tespit edilmigtir.
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Polis Siddeti, Devletin Siddetidir!
Nilgiin Toker"

'Ege Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Felsefe Boltimi Ogretim Uyesi, TIHV Etik Kurul Uyesi

Tolumun talep ve ilgilerini devlete “dogrudan” iletmeye basladigi ve bu nedenle
daha bulyuk yurttas topluluklarinin sokaga ¢ikmaya basladigi zamanlarda, hem
devletin polis siddetinin daha gorinur hale gelmesine ama hem de bir anlamda polis
siddetinin giderek daha da siddetlenmesine taniklik ediyoruz. Polisin artik sadece
iskence/sorgu odalarinda degil, hatta daha ¢ok kitlesel eylemlere miidahale ederken
sokaklarda élimlere, sakatlanmalara neden oldugu bir siddetten bahsediyoruz. Bu
siddet, polisin neredeyse ordularin uluslararasi alanda sahip oldugu yikici guce,
toplumsal alanda sahip olmaya basladiginin da gdstergesi. Polisin gliciinu arttiran
nedenlerden birisi, polisin geleneksel olarak sahip oldugu muidahale araglarinin
teknolojik gelisimlere de bagli olarak artmasi, 6zellikle de biber gazi, g6z yasartici
bomba gibi kimyasal tabanl silahlarin polisin “siradan” muidahale araglari haline
gelmesidir. Miidahale araclarindaki bu niteliksel degisim ile birlikte polis siddeti artik
sadece igkence, baski ya da “silahla vurma” gibi geleneksel siddet tarzlarindan
ibaret olan bir siddet olmaktan cikti ve neredeyse ulkenin tiim sokaklarina yayilan
bir siddet haline geldi.

Polis siddetinin artigini, yayginlasmasini sadece mudahale araglarindaki niteliksel
farkhlasmayla aciklayamayiz. Eger ayni zamanda polisin islevinde de bir farkhlasma
olmasaydi, bu araclarin gelisimiyle polis siddetinin azalmasini bekleyebilirdik.
Cunku 6zellikle teknolojik araglarin polisin siddet kullanmadan sonuca ulagsmasini
saglayacak bir seviyeye eristigini biliyoruz. O halde polis siddetinin artiginda polisin
islevindeki farklilasmayi anlamak, teknik gelismeleri ayirt etmek kadar énemlidir.

Polis siddetini alisilageldik bir sekide liberal glivenlik rejiminin bir tezahtrl olarak
tartismak ya da siddet tekeli olarak devlete ickin siddetin agiga vuruldugu bir
mekanizma olarak ele almak, buglin yasanan tarzda polis siddetinin “6zel” yanini
yeterince gérmememize yol acgabilir. Cinklu 6zellikle Tirkiye'de tanik oldugumuz
polis siddetinin tim bu makul, aslinda hala epey agiklayici bakis acilarina sigmayan,
bu zamana 6zgu yanlan var. Devletin givenlik aygitlarinin siddet tarzinda zamana
6zgu olan fark, bu siddetin referanslarinin farkhlasmasidir. Ancak Tirkiye’'de polis ve
asker siddetinin tarzina bu zamana 6zgu farkin yani sira belki sadece bu memlekete
6zgl olmayan, demokratik bir siyasal kultirin ve kurumlarin var olmadigi tim
toplumlara da ait olan bir “gelenek”in guclenmesini de eklemek gerek: Cezasizlik ve
hatta daha énemlisi hukuksuzlugun mesrulastiriimasi gelenegi. Yakindan bakinca
birisi kiresel digeri yerel iki nitelik arasinda siki bir bag oldugu da gérilecektir.
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Kamu Giivenliginden Ozel Giivenlige

Devletin bir siddet tekeli olarak organizasyonundan itibaren devletin guvenlik
gUlcleri karin en yluksek tatminine dayali bir sistemi, diizeni korumanin araclaridirlar.
Modern devletin zeminine yerlestirilen kaosa karsi duzen, savas ve catismaya
kars! uzlasma amacinin dogal sonucu olarak bu diizenin ve uzlagsma/gatismasizlik
rejiminin givenligi, devletin zor kullanmasinin da mesruiyet kaynagiydi. Bu, modern
devletin siddet aygitlarinin tanim, islev ve sinirlarinin hukuka dayali olmasi gerektigi
anlamina gelir. O halde modern devletin hem liberal, hem de cumhuriyetci tarzlan
icin guivenlik esasen kurulan sistemin, diizenin guvenligi meselesidir ve aslinda séz
konusu olan bizzat devletin guvenligidir ya da devletlerin ve hukukun kullandigi
terimle “kamu” givenligidir. Kamu guvenligi adina, toplumun ¢atismasizlik halinin
de sdrddrulmesi gerektigi icin, devletin glvenligi ancak bireyler (ya da yurttaslar)
arasi iliskinin de dizenlenmesi ve ¢atismanin engellenmesi de aslinda bir glivenlik
sorunudur. Bagka deyigle, devletin givenlik aygitlarinin kullanacagdi zorun, siddetin
boyutu devletin temel ¢ikariyla, dizenin korunmasiyla belirlenir.

Devlet hala bir siddet tekeli olarak varhigini stirdirdugune gore, yukaridaki tanimlama
da hala gecerlidir. Ancak bu siddet tekelinin niteligindeki bir farklilasma ya da bir
yenilik, polis, ordu ve istihbarat birimlerinin islevinde de bir yenilige yol acmistir.
Devlet yénetiminin kendisinde cisimlestirdigi kamusallik disinda bir kamusal alanin
ortadan kaldiriimasiyla birlikte hikimetin “temsil”i bir temsil etme durumunun sahip
olmasi gereken gegicilik, tartigilabilirlik ve hatta degistirilebilirlik ilkelerine gore eyleme
sorumlulugunu tasimayan, neredeyse bir tir “el koyma” seklinde gergeklesen bir
“yetki’ye dénismustir. Boylece yonetme yetkisiyle devlet olma 6zdeslestirildiginden,
hiuktumet olma yetkisi, devletin “bir’liginin temsiline ve dolayisiyla devlet aklinin tek
yetkilisi olmaya dénidsmustir. Bu, yonetme yetkisiyle devlet aklini da belirleme
yetkisini ele gegirmenin zorunlu sonucu, hukukun yénetme yetkisinin “araci” haline
gelmesidir. Bir olaganustu halin genislemesi olarak tanimlana gelen bu durum, artik
sadece “olagan Ustl hal” rejimiyle aciklanabilir bir durum degil. Clnki artik séz
konusu olan, hukukun bir olagan Usti hal referansiyla ihlali durumu degil, tersine
hukukun devlet icindeki yerini timden degistiren bir “yeni” devlet organizasyonudur.
Bu yeni devlet organizasyonunda, yasa emirle yer degistirmis ve dogal olarak da
modern devletin liberal tarzinin tarihsel kbkeninden itibaren bir tlr liberal devlet
hayaleti olarak gezinen despotik yonetme yetkisi kapitalizmin yeni ihtiyaclariyla ete
kemige biranmustur.

Ydnetme yetkisinin temsil edici niteliginden bagimsizlagsmasi, bir cogunlugun bile
olsa nihayetinde “tikel” bir ¢ikarin temsilini, battnun belirleyicisi yapmak demektir. Bu
yonetme faaliyetinin artik bir 6zel ilgi, ¢ikara referansla mesrulastirilacagr anlamina
gelir. Agiklayalim: Artik bir 6zel ¢ikar etrafinda toplananlarin sayisinin ¢oklugu
sayesinde edinilen bir cogunluk gucu ile bu 6zel ¢ikar gegici bir streligine genel
cikari belirleme gicine sahip oldugu bir devlet organizasyonunda degiliz. Tersine
bu 6zel cikarin, temsil ettigi ¢ikar disindaki farkl ilgi ve ihtiyaclari, kendi ilgi, ¢ikar
ve degerinin karsiti, engeli ve dolayisiyla dismani ilan ettigi bir yénetme tarzinin
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hikmetmeye basladigi ve devletin de bu yeni tarza gore yeniden 6rgutlendigi
zamanlardayiz. Bu, devletin artik bir sirket ydonetme tarziyla yénetiimesi demektir.
Sadece bir 6zel ¢ikar ya da “hesap”in, diger ¢ikarlarla iliskisinin ¢catismaci bir rekabet
iliskisi oldugu bir ydénetme tarzi olmasi bakimindan degil, yénetme faaliyetinin de
aslinda timuyle ekonomik bir faaliyete indirgenmesinden dolayi da béyledir. Ayrica
ve belki de en dnemlisi neo-liberalizm ¢aginda devletlerin her biri ayni piyasa i¢inde
hareket eden aktorlere, yani sirketlere dénustiginden dolayi da boyledir.

Bu bir anlamda yeni durumun ortaya cikardigi sonug, artik devletlerin catismasizlik
ilkesi, dolayisiyla uzlasim ilkesi Gzerinden degil, tam tersine rekabet, catisma ve
dolayisiyla uzlasmama ilkesi Gzerinden yOnetilecegidir. Bu durumda da ydnetme
yetkisi, uzlasma ve catismayi engelleme icin degil, kendi catisma kapasitesini
glclendirme anlamina gelecektir. Bagka deyisle hiikimet ve dolayisiyla el koydugu
devlet artik genel cikar adina degil, kendi 6zel c¢ikarn adina eyleyecek ve tim
diger cikarlarla iligkisini ya gerektiginde pazarliga dayah bir ¢ikar ittifaki ya da bir
dismanlik iligkisi, yok etme, egemen olma, kontrol etme, yani tahakkim iligkisi
olarak kuracaktir.

Devletin yonetiminin bir 6zel ¢ikarin hakimiyetini tesis etme anlamina gelmeye
basladigi bu zamanlarda polis ve tim glvenlik aygitlar artik bu 6zel ¢ikarin 6zel
guvenlik birlikleridirler. Bu, devletin guivenlik aygitlarinin toplumsal gtivenlik aygiti
olmaktan c¢ikmasi, bir ¢ikarin korumasi haline gelmesi demektir. O halde artik
guvenlik guclerinin eylemlerinin belirleyicisi “bagimsiz” bir hukuk degil, sirket
sahibinin emirleridir. Artik yasa degil, hikmetme yetkilisinin emrinin tek baglayici
oldugu bir glvenlik rejiminde polisin eyleminin siniri, gtvenlik sorunu yaratanin
temsil ettigi karsithginin dizeyiyle belirlenecektir. Eger 6rnegin yurdun doért
bir tarafini AVM’lerle 6rdik siarina yénelik bir itirazsa s6z konusu olan, bu itiraz
acikca hakim cikara disman olacagindan, bu cikari koruma birliklerinin eylemi
bir dismanla savasma olarak belirlenecektir. Ya da érnegin hakim deger ve inang
sistemi diginda yasama tarzlarinin da var oldugu géstermeye kalkisilirsa, glvenlik
birliklerinden beklenen onlari bir daha ortaya ¢ikamayacak hale getirmektir. Dogal
olarak sokaktaki bu siddete savasi mesrulastiracak bir sdylem de eslik edecek ve
siddete maruz kalanlarin ne tirden bir disman olduklari anlatilacaktir. Hatta sorun
cikaran farkl cikar, ilgi ve deger taraftarlarinin hakim cikar ve deger taraftarlariyla
zaten niteliksel olarak sahip olduklari denksizlige ek olarak niceliksel olarak da
denk olmadiklarini gésterecek bir “glic” gosterisi de polis siddetini megrulagtiracak
Onemli bir referans olarak gdsterilecektir. Sonugta her turli itirazin, kargi ¢ikisin en
agir sekilde cezalandirilmasi gereken bir tur densizlik olarak gérildugu, sunuldugu
bir durum s6z konusudur. Dolayisiyla polis siddeti de bu agir cezalandirmanin bir
ifadesidir. Unutmayalim zaten yargl da bu agir cezalandirma konusunda Uzerine
disen iglevi hizla yerine getirmekle gorevlendirilmigtir.

Yukarida bir yandan diinya 6lgeginde s6z konusu olan yeni devlet organizasyonunun
karakterini ortaya koymaya calisirken aslinda son derece yerel, Turkiye’de séz
konusu olan bir devlet organizasyonunu anlattigimin farkindayim. Su soru sorulabilir:
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Madem zamanimizin neo-liberal devlet organizasyonunun niteligi bir 6zel ¢ikarin
artik kendisini genel ilan etmesi ilkesine gore degil, tersine bir 6zel ¢ikarin kendisini
digerleri karsisinda ayricalikli kihnmasi ilkesine gére yapilmaktadir, neden diinyanin
her yerinde drnegin Turkiye’de oldugu kadar “ciplak” gériinmemektedir?

Kurumlarin Erozyonu

Kapitalizmin yeni ihtiyaclarinin devlet yénetim tarzina yeni eklemeler yaptigi ve bu
eklemelerin temelinde de catismasizlik ve uzlagsma ilkelerinin devlet aklina ickin tek
ilke olmaktan cikarilmasi oldugu gérusunde israr ederek, dinya Olgeginde islerin
bizzat toplum icinde aralarinda deger hiyerarsisi yaratilmis topluluklar arasi bir “itme”,
6teleme iligkisini canli tutarak, boylece de uzlasma yerine bir deger ya da ¢ikarin
digerlerine tahakkimun( saglayacak bir sekilde yonetildigi sdylenebilir. Ancak bu
yonetme tarzinin her lGlkede de ayni “ciplak”likla gerceklestirilemedigi de agiktir. Bu,
Ulkelerin siyasal kiltir ve kurumsal dayanikliligina dayanarak anlayabilecegimiz bir
fark. Modern hukuk devletinin kurumsal olarak yerlestigi ve bunun bir siyasal kultdr
haline gelebildigi toplumlarda, “yeni” yénetme tarzina diren¢ bizzat kurumlardan ve
hem devlete hem de topluma ickin siyasal kiltirden geldigi i¢in, bu yeni yénetme
tarzi kiresel olarak kolay uygulanabilir degil simdilik. Polisin gaz tabancasini nasil
ve hangi yontemle kullanacagini sadece hukukuna yazmakla kalmayan, bunu
uygulayacak bir kurumsal dayanikliliga sahip toplumlarda polis siddetinin siniri hala
hukuk tarafindan cizilebilir. Ya da kimi Glkelerde bu siniri asan her tarli “asir siddet”
uygulamasi yansimasini yargida bulacagi bilindiginden ve hala “yiritme emri’nden
gdrece bagimsiz bir yargl bulundugundan, devletin glvenlik gugcleri —en azindan
iceride- hala bir anlamda kamusal guvenlikle tarif edilebilir. Bu durumda da despotik
liberalizmin hayaleti kimi Ulkelerde hala bir hayalet olarak dolagsmayi strdurlyor
olabilir.

Ancak Turkiye, modern hukuk devletinin kurumsallagsmasi sansina bizzat devletin
dizen adina hukuku ortadan kaldirma darbeleriyle asla sahip olamadigindan ve bu
nedenle demokratik bir siyasal kilttrtin birakalm yerlesmesi, yesermesi sansini da
yakalayamadigindan, liberal despotizm hayaletinin, tipki cumhuriyetgi otoriteryanizm
hayaletinin kolayca viicut bulmasi kadar kolayca ete kemige burtnebilecegi bir
Ulkedir. Bu, devlete bir kez el konuldugunda, bu devleti miulk edinmis glice karsi
devletin icinden bir direncin de kalmayacag@i anlamina gelir. Ulkenin tarihi de bunu
her firsatta yeniden gdsteren deneyimlerle doludur. Her zaman devlet cikarini
korumak ve kollamak Uzere eylemis olan kurumlarin, devletin sahibinin isaretini
g6zledigi aciktir. Bu Ulkede devlet icinde bir direncin, kurumlarin direncinin, devletin
sahibinin kim oldugu konusundaki bir belirsizlik durumunda ortaya ciktigini da
unutmayahm. Devletin her zaman kamu c¢ikarini tekgi, tek bigimlendirici bir ¢ikar
olarak tarif edegeldigi bir siyasal kiltir icinde aslinda kurumsallasmadan degil,
kurumlarin yonetim araci olarak islemesinden bahsedebiliriz.

Yargi da dahil tim kurumlarin bir yénetim araci kilindigi bir devlet gelenegi icinde
olusan siyasal kdltdr, her tarli eylemin megruiyetini dayandigi demokratik ilkede
arayan bir kaltr degil, bu eylemin guclinde, etkisinde arayan bir kaltirdur. Polis
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siddeti, bu siddetin etkisiyle, yani basarisiyla hakli ¢ikarilacagi ve hatta polis islevini
ve ona verilen emri “eksiksiz” yerine getirmeyi basardiginda siddet gériinmez
olacagindan bu siddetin tartisma konusu bile olmayacagi bir siyasal kultirin
hakimiyeti altinda, 6rnegin yillarca bu Ulkede iskencenin bir insanhk sugu oldugunu
dislinenler sadece bu siddetin magdurlari olmustur. Bu nedenle devlet siddetinin en
siddetli ifadesi olan “kayiplar’, memleket meselesi olmamistir. Bagka deyisle tlkenin
siyasal kaltard icin devlet siddeti bir tir “hakl’” siddettir ve siniri dismana karsi
savas hukukuyla cizilir, yani siniri basarisidir. Ulkenin blyik bir kisminda savas
hukuksuzlugunun sirdirilmesine de bu nedenle seyirci kalinmigtir. Bu siddeti
toplumun tartisabilir hale gelmesi igin, bizzat bu siddetin etkisinin ve basarisinin
tartisilir hale gelmesi gerekmistir. Siddet disi araglarin aranmasinin toplumsal
destek bulmasi icin Kirtlerin micadelesinin yenilgiye ugratilamamasi gerektigini
unutmayalim. Ayni sekilde, Gezi Direnisinde polisin her tirli siddetine ragmen
kalabaliklar yok edilemedigi, hatta her siddetin neredeyse ayni oranda direnise
katilanlan arttirdidi icin siddetin mesruiyeti tartisiimaya baslanmadi mi? O halde,
devletin glvenlik gugleri araciligiyla uyguladigi devlet siddetinin hukuksuzlugu ve
yikicihginin devami hem bu siddeti sinirlandiracak dayanikl bir hukuk ve bagimsiz
bir yargi olmamasina ama hem de toplumun bu siddeti sesli/sessiz onaylamasina
bagl oldugu acik. Bu dayanaklar sayesinde bu siddetin sinirinin olmadigi da
sOylenebilir.

Kurumsal dayaniksizlik ya da kurumsallasamamiglik ve siyasal kultirin polis
siddetinin sinirsizhidini mesrulastirmasinin yani sira, Turkiye’nin devlet gliclnin
siddetini neredeyse tesvik eden ama en azindan pekistiren ve hatta glglendiren bir
baska olgu da cezasizliga yol acan yargi pratigidir. Baska deyisle, devlet siddetinin
pervasizliginin nedeni cezasizliktir.

Cezasizlik

Devletin cikarini koruma adina gerceklestirilen her tarli eylemin mesgruiyetini bu
“koruma” becerisinden aldigi bir sistemin, sadece siddeti mesrulastirmayacagi,
ayni zamanda onu koruyacagi da aciktir. Bu Ulkenin devletin glvenlik glgleri
aracihgiyla gerceklestirdigi her turlt siddetli kendini koruma eylemleri, bizzat devlet
korumasindadir; dolayisiyla da devletin hukukuna dayali olan yargi korumasindadir.
Bunun adi, cezadan muafiyet ya da gecerli oldugu sekliyle cezalandir(a)mamadir.

Guovenlik guclerinin ya da artik gecerli oldugu sekliyle 6zel glvenlik guglerinin
eylemleri mevcut hukuka da aykiri oldugu durumda, bu eylemin yarg tarafindan
hukuka uygunlugunun degerlendirilmesi beklenir. Ancak ya ¢ogu zaman oldugu
gibi guvenlik guglerinin hukuksuz eylemleri yargi konusu bile yapilamaz ya da
yapilabildigi durumda “su¢” tespit edilemez ve suclu gdsterilemez. Bu nedenle ya
devlet siddetinin magdurlari i¢in su¢ her zaman faili mechul kalir ya da zaten sugun
olmadigi ilan edilir.

Cezasizlik, belli bir yikici, yok edici, zarar verici eylem tirinun su¢ olmaktan
cikariimasi demektir aslinda. Emrini devletten aldigi varsayilan eylemlerin sinirini
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cizen hukukun kurallarinin da yok sayilmasi demek olan cezasizlik ya da belli
suglarin cezadan muaf sayilmasi, olagan Ustu hal ilani gibi kimi durumlarda bizzat
hukuk tarafindan saglanan bir muafiyetti. Ama bu “6zel” durumlar disinda da
yargl ve denetleyici kurumlar 6zel koruma yollariyla hukukun sug¢ saydigi eylemi
cezalandirmamay: “tercih” ettiklerinde, esasen bu fiili onaylamakta ve tekrarini
mesrulastirmaktadirlar.

Cezasizlik sadece sucu gdériinmez kilan, sugluyu ortadan kaldiran bir pratik degildir,
ayni zamanda magdurlarin hesap sormasini engelleyici bir isleve de sahiptir.
Cezasizlik, hukuksuz siddeti uygulayanlarin degil, magdurlarin caydiriimasi
islevine sahip bir yargi ve denetim mekanizmalarinin varligina isaret eder. Bu
nedenle guvenlik glicl, eyleminin hukuk sinirini astigini bildiginde bile, eylemin
cezalandiriimayacagini da bildiginden dolayi, eylemi gerceklestirme 6ntinde engel
tanimayacaktir. Zaten emir devletten geldiginde siddetin higbir siniri da yoktur.

Cezasizlik aslinda bir hukuksuzluk bicimidir. Sadece devlet emriyle iglenen suglarin
hukuk kapsami disinda birakilmasi seklinde yorumlanabilecek cezalandirmama
ya da su¢ saymamaya yol agcmasindan dolayi degil, devlet glclerinin eylemlerinin
sinirlandirildir yasa ve kurallarin uygulanmamasina yol actigi icin de boyledir.
Ornegin polisin miidahale araglarini hangi kosullarda, hangi élglide ve yéntemle
kullanabilecegine dair uluslararasi kurallar ic hukukta da icerilmis gérinmektedir.
Ama bir tir teknik ve pratik bilgiyi de iceren bu kurallarin uygulanmamasinin da yargi
tarafindan gérmezden gelinmesi bir cezasizlik bicimidir ve aslinda hukuksuzluk
bicimidir. Ornegin gezi direnisinden bu yana herkesin agikca gérdigi bir “kusur”
olarak tarif edilebilecek olan, polisin gaz bombalarini uluslararasi kurallara aykir
bir bicimde kullaniyor olmasi tzerine higbir denetim ya da sorusturma surecinin
calistirimamig olmasi bu hukuksuzluk ve dolayisiyla cezasizlik pratiginin en somut
gdstergelerinden biridir.

O halde polis siddetinin artmasi, devletin tahakkiim nedenlerinin artmasindan baska
bir anlama gelmez. Polis siddetinin artmasi, devletin “6zel” ilgi ve ¢ikarindan bagka
ilgi, deger ve ¢ikarlarin var oldugunu gdsterme iddiasina baghdir. Polisin siddetinin
artigl, itiraz ve farkllik taleplerinin artmasiyla dogru orantilidir...






TIHV Tedavi Raporu 2013 118 Tanil Bora

Kayit-Disi Polis Siddeti ve Ling
Tanil Bora'

"Yazar-Yayinci, TIHV Kurucular Kurulu Uyesi

Ling rejimi

Ling, yasal yetkiye-gbreve dayanmayan bir “cezalandirma” pratigidir. Birilerinin
“suclu” saydiklari birini cezalandirmaya kalkmak Uzere ona saldirmasi, hukuk
dizenine ve devletin siddet tekeline dénik bir saldirdir aslinda. Dolayisiyla
devletin, lin¢i dogrudan kendisine dénuk bir tehdit olarak algilamasi beklenir.
Resmiyette, dyledir de. Ancak devletler, bazen, “tehlikeli” ya da “disman” saydiklari
bir grubu veya toplulugu yildirmak hatta bertaraf etmek Uzere, onlara kasteden ling
guruhlarinin harekete gecmesine gdéz yumar dahasi bunu tesvik ederler. Turkiye
tarihinde, gayrimislim azinliga déndk 6-7 Eylul 1955 ling saldirilarini buna érnek
vermek muimkinddr. Yakin dénemde, Bati illerinde Kurtlere ve bazi radikal sol
gruplara dénuk saldirilarin “milli infial” diye yorumlanarak hosgoérilmesinin, hatta
saldirya ugrayanlarin “tahrikgilikle” suglandiriimasinin birgcok 6rnegi vardir. Bu kirli
gelenege bakarak, lingin bir gayrinizami operasyon ydntemi olarak kullanildigindan
s6z etmek mUumkundur.

Devletin siddet tekelini temsil eden glvenlik guclerinin uyguladidi siddet, mevcut
hukuki ve siyasal dlizen icinde mesru addedilir ancak bunun kosulu siddetin
kacinilmazhk/zorunluluk halinde, yasal yetki kapsaminda ve “orantili” kullaniimasidir.
Zanlilar etkisiz kilmayi amaglamakla yetinmeyip onlara pesinen veya “re’sen” (kendi
kendine) cezalandirircasina uygulanan keyfi siddetse, linge dénusur. Guvenlik
glclerinin sadece “yasalari ¢igneyen vatandas” gozlyle gérmeyip siyaseten ve
ahlédken koétu, hain, disman géziyle baktidi insanlara bu ideolojik damgalamanin
yukledigi nefretle siddet uyguladigi durumlar, acikca ling karakteri arz eder.
Turkiye insan Haklarl VakfI'nin da raporlarinda ortaya koydugu gibi, son yillarda
polisin toplanti ve gbsteri yuriyuslerine midahaleleri, siklikla béyle bir gériinime
blrinmektedir.

Devletin g6z yummasiyla veya o6rtult tesvikiyle gerceklesen lincler ve guvenlik
gUclerinin uyguladigi nefret yikli orantisiz siddet, beraberce, bir ling rejimi olusturur.
Bu, lingin, fiili olagantsti hal ydontemi olarak kullaniimasi anlamina gelir.

Gezi olaylarinda, ling rejiminin vahim tezahurleriyle karsilasiimistir.
Gezi olayi ve polis siddeti

Gezi olaylari, Mayis ayinin son giinlerinde istanbul’'un Taksim meydanindaki Gezi
Parkini rant alanina doénustiren kentsel dénidsim projesine karsi protestoyla
basladi. Polisin baris¢il protesto ve direnisi mutad hale gelen “orantisiz” siddetiyle
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bastirmasi, bunun yani sira Bagbakanin vatandas-hemseri tepkilerini hi¢c kaale
almayacagini bildiren hagin tavri, kitlesel bir tepkiye yol agti. “Olagan” protestocu
ve gosterici kitlesini kat kat asan bir kalabalik, Gezi Parki ve Taksim’e akin etti.
Parkta cadirlar kuruldu; alan, on guni askin slre, protestocularin kontroliinde bir
yasam alani olarak soluk alip verdi. Bu sirada Turkiye’nin bircok kentinde, Gezi
Parki isyanina destek veren kitlesel gdsteriler yapildi. Bayburt disinda Turkiye’nin
her ilinde kiicUk-buyUk bir destek eylemi yapildigi kaydedildi. Devamlilik ve yayginlik
bakimindan, cumhuriyet tarihinde emsali olmayan bir toplumsal eylemlilik s6z
konusuydu. Polis, 6zellikle buyik illerde, bu eylemlilige orantisiz siddetle miidahale
etti. Taksim alaninin sert polis midahalesiyle bosaltiimasindan sonra da yaklagik
U¢ hafta boyunca direnis ve protestolar devam etti, bunlar da yine polis siddetine
maruz kaldi. Resmi aciklamalara bakilirsa, polis yillik biber gazi stokunu bir ay
icinde tlketti! Biber gazi kullanimi sadece miktariyla degil bicimiyle de orantisizdi:
toplulugu dagiimaya tesvik etmek amaciyla degil yaralama amaciyla, hedef
gbzeterek firlatilan biber gazi kapsulleri cok sayida insanin yaralanmasina, on bir
kisinin gbzunud kaybetmesine yol acti.

“Normal” ling girisimleri

Basbakan ve hikimet, Gezi Olayini gayri mesru bir eylemler dizisi olarak gérduler.
ik safhasinda “masum gevreci” bir mesruiyet tasiyan ve hosgérilebilecek olan
olay, “marjinal gruplarin” sizmasi ve yoOnlendirmesiyle mahiyet degistirmis; bir
askeri darbeye zemin hazirlamaktan, Tirkiye'nin biylk gii¢ olmasini istemeyen
“dis mihraklarin” hesaplarina kadar bir dizi komploya hizmet eder hale gelmisti,
buna goére. Basbakan Recep Tayyip Erdogan eylemcileri ilk basta “capulcular”
diye karaladi, sonralari iktidar s6zcuileri “vandalizm” teriminde birlestiler. Bagbakan
Erdogan’in, eylemlerin ilk glnlerinde yaptigi “Evlerinde zorla tuttugumuz bu dlkenin
en az yuzde ellisi var, biz onlara diyoruz ki aman sabirli olun” agiklamasi, sokakta
protestocu kitlenin karsisina bir bagka kitleyi ¢ikartma tehdidini ima ediyordu. Bu,
ling imasini da icermekteydi. 7 Haziran’da Bagbakanin istanbul havalimaninda
yaptigi mitingde kalabaliktan atilan “Yol ver gidelim Taksim’i ezelim” slogani, halk
ofkesi/milli 6fke adina, bu imayi tamamlamaktaydi.

Nitekim “durumdan gérev cikartan” sivil gruplarin ling saldirilariyla karsilasildig oldu.
5 Haziran’da Rize’de Gezi Parki eylemlerine destek vermek igin basin agiklamasi
yapan Turk Genglik Birligi (TGB) Ulyesi kuguk bir grup, g¢evrede toplananlarin
saldirisina ugradi. Grup Atatlirk¢l DUslnce Dernegi’ne sigindi. Bina éniinde hizla
blylyen bir kalabalik toplandi, siginanlar lingten polis midahalesiyle kurtarildi. 17
Haziran’da Konya'da Gezi Parki’na polisin midahalesini protesto etmek isteyen
kicuk bir grup, saldiriya ugradi. Ancak buna benzer saldirilar fazlalagsmadi.

Gezi ginlerinin ‘6zgin’ ling vakalarindan birisi, “palali saldirgan”dir. istanbul-
Beyoglu’'nda esnaflik yapan Sabri Celebi, 7 Temmuz glini polisten kagan géstericilere
yaninda birka¢ esnaf arkadasiyla beraber palayla saldirdi. Video kayitlarinin yaratan
yarattigi infial Gzerine gbzaltina alinan Celebi serbest birakildi. Belki kamuoyundaki
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tepkinin de etkisiyle dava acildi, savcinin 27 yil hapis isteminde bulunmasina
ragmen tutuksuz yargilanmak Uzere saliverildi. iktidar partisinden bir milletvekilinin
“hukuk cercevesinde bir eylem” diyerek mesrulastirdigi bu saldirganhk, Yeni Akit
Gazetesince de “Yakana yikana ceza yok, kiyma bicagina 27 hapis” diyerek
magddurlastirildi.

Lin¢ giruhlari ve vigilantizm

Gezi Parki’ndaki ¢adirlarin sékllmesi ve alandakilerin kesif gaz bombardimani ve
polis saldirisiyla ‘pUskirtilimesinden’ sonra protestolar surerken, toplu saldirilar
devreye girdi. Tipik bir drnegi, 17 Haziran’da istanbul’da polis tarafindan Sishane’ye
dogru surllen kalabaligin Gzerine, Kasimpasa’dan gelen, bicakli-sopali 30-40 kisilik
bir grubun saldirmasiydi. Ayni gece polisler gostericileri kovalayarak geldikleri
Tophane’de alkiglarla karsilandilar. Polis alkiglara “Vatan sana canim feda”
sloganiyla tesekkir etti, Tophaneli grup buna tekbir getirip “Polise uzanan eller
kirilsin”, “Tophane sizinle gurur duyuyor” gibi sloganlarla mukabelede bulundu.

Gezi isyaninin art¢i eylemleri niteliginde gelisen, cesitli mahallelerdeki park
forumlarina da birka¢g yerde sopali, demirli, satirli, képekli gruplar saldirdilar.
istanbul’daki basina ve televizyona yansiyan saldirilarin yani sira; Tirkiye’nin bagka
biyuk sehirlerinde de, ling guruhlarinin ve linggiye dénlisen “vatandaslarin” polisten
kacan insanlari sokak aralarinda gaddarca doévdukleri vakalari, sosyal medyadan
izlemek mUmkundu. Bu ling guruhlariyla ilgili bir kovusturma s6z konusu olmadi.

Bu olaylar, siyaset bilimi literatlirinde lingle iligkili olarak gelistirilen vigilantizm
kavramini da hatira getirmektedir. “Teyakkuz, miteyakkiz” kelimesinden tiretilen
vigilantizm, kurulu dizeni savunmaya doénuk sivil siddeti ifade eder. Sadece politik
degil toplumsal veya ahlaki acidan “sapkin” olarak gdérdukleri davraniglari bir tir
ihkak-1 hak (hakki, hukuku bizzat gerceklestirme) anlayisiyla “cezalandirmaya”
girisenlerin eylemini tanimlar.

Polis siddetine verilen —bu siddete fillen takviye saglayanlar disinda da genis
topluluklarin birgok yerde tezahuratlariyla katildigi- aktif moral destek Gizerinde ayrica
durmak gerekir. Polise destegin bu bicimi, bashbasina sembolik bir ling eylemidir.
Zira polisi coskuyla siddet kullanmaya, “hainlerin” haddini bildirmeye, onlara
‘acimamaya’ yureklendirerek, adeta kendi lingci hinglarini polise aktarmaktadirlar.
Bu, sembolik olarak, polisi de lin¢ ‘ruhuna’ dahil eder. Polis, bu davete mesafe
almadiginda, sloganlara sloganla selam vererek ling gliruhuyla sempati aligverisine
girdiginde, sembolik olarak lincgilesir.

Kayit-disi polis siddeti ve “siviller”

Polis siddetinin, gbrev alani ve tanimi disinda, keyfi bicimde uygulandiginda,
yani deyim yerindeyse kayit-disi siddet halini aldiginda da linge benzeyecegini
giriste belirttik. Gezi olayinda bunun &érnekleri kitlesel dlcekte gériimustir. Polisin

bir “nimayisin yol actig1” karisikliktan ve hararetten s6z edilemeyecek yerlerde,
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“toplumsal olaylarin” gerceklestigi ortamlar disinda da, protestocu oldugundan
kuskulandigi kisilere veya “kendi halindeki” alakasiz insanlara saldirmasi;
“yakalananlari” go6zalti protokoli disinda, -tam anlamiyla kayit-disi olarak-,
alikoymasi, darp etmesi, tehdit ve hakaretlerle ezmesi, o giinlerde olaganlasmistir.
Alikonanlar arasinda c¢ocuklarin da bulundugu, ebeveynlerinin haberi olmadan,
polis aracglarinda saatlerce sikistirilarak, tehdit edilerek dolastirildiklari (ashnda
“kacinidiklar” demek gerekir) vakalarin bazilari medyaya yansimistir.

Kayit-disi polis siddetinin kamuoyuna yansiyan bir drnek olay1, Antalya’da bir otoparka
siginan gostericilerin polislerce dévilmesiydi. 2 Haziran’da Gezi Parki protestolari
sirasinda polisten kacarak otoparka siginan t¢ gencten (erkek olan) ikisi, 17 polis
tarafindan copla déviilip, tekmelenmigler, yerde surlklenmislerdi. Gézaltina alma
islemi yapilmamis, tutanak tutulmamisti, yani ortada bir suglama yoktu. Otoparkin
glvenlik kameralari tarafindan kaydedilmesi sayesinde kamuoyuna malolan
vaka hakkinda, Cagdas Hukukgular Dernegi’nin girisimiyle sorusturma baslatildi.
Sorusturma, Emniyet mufettislerinin polislerin “kimliklerini tespit edememesi” lizerine
kapandi.

Antalya’da bu sorusturma cercevesinde sorgulanan bazi polisler, copun yetersiz
kalmasi Gzerine demir cubuk, sopa ve taglar temin etiklerini acikladilar. Techizatlarini
tasla, sopayla (bazisi ¢ivili sopa), bicakla takviye eden polisler, Gezi protestolarinin
ilk glinlerinde Ankara, istanbul, Eskisehir, izmir’de de gérilmuslerdi. izmir'de bankta
oturan iki genc kizi déven eli sopal sivillerin sivil polis olduklari, yine olayin sosyal
medya Uzerinden duyulup infial yaratmasi Uzerine yapilan sorusturmayla ortaya
cikmistl. Bir gazete haberine gore, verilen “eylemcileri dagitin” talimati Gzerine |l
emniyet madarlukleri, sivil polisleri “sahaya strmuslerdi” — haber metninde aynen
“sahaya strmek” ifadesi kullanihyordu.

Eli sopal sivil polisler, kayit disi siddet tehdidini bedenlestirirler. Ayni zamanda
“halktan insanlar” gibi gértnusleriyle, halk 6fkesinin/milli 6fkenin sokaga tastigi
izlenimini uyandirirlar. Dolayisiyla bu “gérintinin”, polis siddetinin lin¢g karakterine
barinmesini ayyuka cikarmak yaninda, lingci ve vigilantist eylemleri tesvik etmek
gibi bir “yan etki” dogurabilecegini de belirtmek gerekir.

Ali ismail Korkmaz cinayeti

Gezi olayinin toplumsal hafizada biraktigi izler arasinda sembolik énemiyle 6ne
citkan Ali Ismail Korkmaz cinayeti, kayit digi polis siddetiyle sivil linggiligin ic ice
girdigi vahim bir vakadir.

Eskisehir’de tniversite 6grencisi olan 19 yasindaki Ali ismail Korkmaz, 2 Haziran'da
alti kisi tarafindan tekmelenip dévilerek o6ldirildi. Radikal Gazetesi muhabiri
ismail Saymaz’in ulastigi gériintii kayitlarindan, linggilerden birinin polis memuru,
digerlerinin sivil vatandaslar oldugu anlasildi. Bu bes kisi kasten adam &ldirme
suclamasiyla tutuklandilar. (Sonradan kosup gelerek linge katildigi iddia edilen bir
baska polis memuru, “stpheli’den “tanik” statiistine gegirildi.)
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Firinda ocakcilik yapan E. H., polis M. S.’nin “Yakalayin” diye bagirmasi Gzerine
Korkmaz’i ¢celmeyle dusurduklerini, tekmelediklerini, sonra polisin gelip Korkmaz’in
kafasini tekmeledigini anlatti. Bu esnada etrafta gorilen eli sopali kisiler, “bildigi
kadariyla sivil giyimli polis memurlariydi’”. Dért sivil vatandas da kendini “Biz
devletin polisine yardim etmek istemistik”, “Polislere yardimci olmak kastiyla
yapmistik” diyerek savundu. Terdrle Micadele polisi Y.A., “Eylemcilerin dévilmesi
veya yakalanmasi konusunda resmi veya sivillere herhangi bir emir ya da talimat
vermedigi” beyaninda bulundu. Kendisi géstericiyi kovalarken sivil grup édnime
cikmistl, “sivillerin yakalayip kovaladiklarini” gérmustl, “darp edip etmediklerini
bilmiyor’du. Bu polis-sivil ‘karma’ ekibin ayni gece baska sokaklarda kistirdigi
protestocular dévdugine iliskin gorintilere de rast gelinmistir.

Ali ismail Korkmaz cinayeti, kelimenin tam anlamiyla terérize edici (dehset salmaya
donik) bir eylemdi. Gezi Olayi’nin birgok yorumcunun Gizerinde durdugu yanlarindan
birisi, insanlarin devlet terériinden duydugu korkuyu asmasiydi. Devlet, hikiimet
ve glvenlik aygiti, o korkuyu yeniden tesis etmeyi, varlik sebeplerinden bilmis
olmalidirlar. Korkmaz’la ve diger Gezi cinayetleriyle ilgili davalarin takipgisi olanlarin
da terdrize edilmesini, bdyle yorumlamak gerekir.

Sonug

Gezi olaylarinda iktidar, hukukun askiya alinmasina yol agan bir fiill olaganusti hal
uygulamasina yoneldi, bu slirecte polis siddeti, orantisizhiginin étesinde, kayit disi bir
nitelik de kazandi. Polisin boylelikle lingci bir karaktere blrtnen siddeti, yer yer, halk
arasindan saldirgan gruplarin lingci (veya vigilantist) saldirilariyla kesisti. Bu durum,
fiill olaganutstt hal uygulamasini, onu daha da denetlenemez ve hesap vermez
kilacak sekilde, asagidan olagantistii hal olarak tanimlanan bir nitelige birtindirda.
Bu nokta, bu an, olaganisti halin hukukunun dahi taninmadigi noktadir. Kuskusuz,
Gezi olaylan sirasindaki polis rejimini topyekdn bu noktaya, bu anlara bakarak
tanimlayamayiz; fakat bu bir medeniyet kaybi anidir ve bir defa bile vuku bulmusg
olsa, resmi dilin pek sevdigi sifatla “minferit” bile olsa, gecistirimemesi, mutlaka
mahkdm edilmesi gereken bir vahamete isaret etmektedir.
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Gezi’'nin Aynasindan Yansiyanlar
Ozge Yenier Duman’

1 Psikiyatri Uzmani, TIHV Kurucular Kurulu Uyesi

“Once gaz bulutu olustu, ardindan hayat basladi”

Taksim Gezi Parki’'nda adaclarin soékulerek yerine AVM yapilmak istenmesi buyuk
bir direnis baslatti. Birdenbire baslamis gérinen Gezi Direnisi kendiliginden bir
hareket olmakla birlikte elbette nedensiz degildi. Agaclarin yerin altinin binbir gizi ve
yasanmishgi ile bag kuran kokleri; yerin Ustinde bunyelerinde konaklattiklari kusu,
kelebegi, sincabi, bértibdécegi yani 72 milletten canhyi barindiran gévdeleri; dallari-
yapraklari ile yeni bir hayata, 6zgurlige, gunese, géde uzanan filizleri; yaslilar,
cocuklari, asiklar canlandiran, yeserten, dinlendiren gdlgelerini yerinden etmeye
kasteden saldiri, hem sadece sahiden birka¢ aga¢ hem de onlarin suretinde ge¢cmis
ile gelecek arasinda kendi hayatlarimizi ve bagkalari ile olan baglarimizi énimuze
koyuverdi.

Agaclarin sékilmesini engellemek icin parka kosanlar dozerlerin 6nlne atladilar,
agaclara sarildilar, kolkola girip birbirlerine kenetlendiler, kamp kurup hayat nébetine
durdular. Olan biteni sosyal-medyadan duyan, géren hem istanbul’da hem de
Turkiye’nin pek cok baska kentinde insanlar ses ¢ikarmaya, itiraz etmeye parklara,
meydanlara, sokaklara dolustular. Gezi Parki’'nda baslangicta daha cok gevreciler
ve genglerden olusan kitlenin cadirlarinin yakilmasi ve gaza bogularak oradan
sokultip atilmaya caligiimalari tepkiyi misliyle biyutta, genigletti, cesitlendirdi.

Cadir kamplarda yanyana uyku tulumlarinda uyunan, paranin olmadigi bir ortamda
yiyeceklerin paylasildigi, katlphane, revir, devrim market ve mize ile devletin
ve deyim yerindeyse onun ideolojik aygitlarinin olmadigi, polis, asker (mustafa
keserinkiler harig!), yargi, okul ya da ailenin bulunmadigi, Cemal Dindar’in “bu
topraklarin sosyokliltiirel dipakintilarindan biri” olarak niteledigi “gd¢ebelik, anacillik,
doga kutsalligi, insan-hayvan mitoslari, coban Kiiltleri, saman kigiligi ve kan bagi”ile
belirlenen “bozkir-gdgcebe birikimi” nin canlandigi yeni kentler kuruldu (Dindar, 280).

Gezi Direnisi parklarda soylesenlerden barikatlarda direnenlere, sokaklarda
kosturanlardan mahallelerde tencere-tava c¢alanlara, yardim malzemesi hazirlayip
ulastiranlardan internet basinda ¢ikis yollari, yardim duraklari, siginma noktalari
tarif eden ve olan biteni izleyenlere farkh katilm ve tanikliklar getirdi. Bu sureg
ruhsal dunyalarda yeni semptomlar Gretmekten ¢cok mevcut semptomlari yaratan
bastinimis ve inkar edilmis olani acida ¢ikaran, s6éze dékmeyi ve dénustirmeyi
baglatan olarak okunmay! hak ediyor. Elbette yasananlar kaygi, korku, keder ve
kayip duygularimizi da harekete gegirdi. Bunlari DSM? diline hapsetmek yeniden

2DSM: Amerikan Psikiyatri Birligi Ruhsal Bozukluklar Tanisal ve Sayimsal El Kitabi (The Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders)
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semptom Uretmekten baska bir sey olmaz. Clnki travmanin duygusal deneyimi,
tekrarlama zorlanimina mecbur eden g, yeniden Uretilen ve “kiginin yara onarmak
icin hissetmesi gereken sey” Gezi’de cisimlesmisti.

Eugéne Enriquez’in deyimiyle “Psikanaliz, bize bastirilanin her zaman yeniden
ortaya ¢ikma egilimi gdsterdigini égreterek, bizi, ‘karanlikla’, ‘adlandirilamazia’,
baska bir ifadeyle tarih sahnesinden dislanmis olanla ve asla medyanin ya da
uyanik ddsiincenin projektorleri altinda olmayanla ilgilenme zorunluluguyla karsi
karsiya getirir.” (Enriquez, 27) Gezi Parki neyin g0Ostereniydi? Turkiye tarihinin
kurucu sayfalarinda zulim ve kayip anilarinin islendigi, 6-7 eylil olaylarindan,
1 Mayis 1977’ye, yillardir her cumartesi sessizce Galatasaray Lisesi 6ninde
oturan kayip yakinlarina, Tiinel'den cikis ile istiklal’den akan, 72 milletin bir arada
yasamigliginin tarihine dokunarak 6zgurlik hasretinin semboll haline gelmis olan
Taksim Meydani’na ulasan “bir diinya mahallesi” (Duman, 10) nin Gezi’'nti parkiydi.

Ankara’da hayatin yogun bicimde aktigi kent merkezi olan Kizilay yillar yili mitinglere
ve protesto eylemlerine kapatildi. Adini aldigi Kizilay binasinin yikilarak yerine ¢irkin
Otesi bir AVM dikilmesiyle, kentin kiltirel mirasi ve tarihsel dokusunu yok edecek
bicimde ¢ehresi degistirilmis olan Kizilay’i kitlesel olarak kaplamak vyitirilen gecmisle
yluzlesmek yani sira bagbakanlik, meclis ve bakanlik binalariyla iktidarin en temsili
tahakkim alaninda sesini duyurabilmek anlamindaydi.

Neoliberal-neomuhafazakar politikalarin en basarili temsilcilerinden Tayyip Erdogan
ve AKP iktidarinin temel stratejisi ayristirma ve catisma Uretme Uzerineydi.
BoélinmuUs halklarin bedenleri ve yasam bicimlerine midahale ¢cok daha kolaydi.
iktidarin eril, cinsiyetci, militarist, inang taciri politikalari ile asker, mimin, itaatkar,
dogurgan bedenler yaratilmaya ¢alisiliyordu. Ne yenilip icilecegine, nerede oturulup
kalkilacagina, kiminle nasil ne siklikta ne zaman sevisilecegine, malum kag¢ ¢cocuk
(ka¢ cocuk isci, ucuz emek glcl, asker, mirid, itaatkar se¢gmen) dogurulacagina
bizzat bagbakanin kendisi karar vermek niyetindeydi. Talan edilen topraklar, yeralti
ve yerustd sulari, madenler, dikilen insaatlar, AVM’ler, HES’ler, kdpriler yetmedi.
Bu radde acgdzlilikle karsi karsiya kalmak pek cok insanin iginde sessizce
kaynamakta olan ahlaki 6fkeyi sonunda bir patlamaya dénistirdd. Gunlik yasama
tehdit olusturan neoliberal politikalar isyan getirdi. Darbeyi yargiliyormus gérintisu
veren 12 Eylul referandumu sonrasi, darbenin dayattigi neoliberal politikalar ile
buginku uygulayicilar arasindaki perde ortadan kalkti ve AKP iktidarinin 12 Eylal’iin
hayaletinden baska bir sey olmadigi ortaya ¢ikti. Enriquez’in séyledigi gibi “Bastirma,
tam da sembolik olani (yani, kurallar, bagintilar, mibadeleler ve ortak géstergeler
sisteminin kurulmasini) baslattigindan ve istikrarli her toplumsal érgiitlenme bir
semboller demeti oldugundan dolayi yasa ve dlizenin yaraticisidir’ (Enriquez, 44).

Fasizmin ve “zulmiin gaz hali*hin (Dindar, 150) cisimlestigi polis siddeti, tepkinin
buylimesine yol acarak ahlaki bir hesaplasma surecini kaginiimaz kildi. Gezi
Direnisi en temelde baska hayatlar icin endiselenme duygumuzu harekete gegcirdi.
Oltimler olmasi, insanlari temel degerlerini yeniden gézden gegirmeye, onaylamaya
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ve eyleme gecmeye zorladi. “..emir yalnizca hedefini degil vereni de vurur” s6zuni
animsatti (Canetti, 311).

Biberi, portakali aci eyleyen devlet siddeti, tehlikeli madde tasiyan tankerler misali
kimyasal sularla tazyiklenen TOMA'lar ve tektip kimliksiz koyu renk Gniformalarinin
icinde gaz maskeleri, kasklari ile yizleri olmayan ve yalnizca kask numaralariyla
ayirt edilir kimlikleriyle bedenleri ve vicdanlari teslim alinmis, cevik oldugu sdylenen
mekanize-motorize kuvvetler; insan gorinimunden ¢ok robocop siluetinde olan
polisler kargisinda “isyanci bahar”in ve erken yaz gtinlerinin mustucusu gibi gértiinen
deniz gozlUkleri, sortlar, bandanalar, rengarenk yemeniler, askili elbiseler, sandaletler,
isci baretleri, dudukler, hijyenik maskeler ile birbirinin gézinun yangisina, caninin
acisina, nefesinin kesilmesine soluk, merhem, siper olmaya calisan binlerce insan...
tanismayan ama birbirini taniyan... “sakin sakin” ilerlediler.

Gezi Direnisi’'ne dahil olanlar farkli gudulenmeler, farkli sebeplerle yola ¢ikmis
bir kitlesel cgesitlilik olusturuyorlardi. Cevreciler, feministler, Igbti bireyler, gencler,
taraftarlar, sanatgilar, ¢alisanlar, igsizler, Gniversiteliler, Kurtler, Aleviler, Kemalistler,
anti-kapitalist muslimanlar, laikler, sosyalistler, ulusalcilar...Kim oldugumuzu
belirleyen toplumsal baglar ve aidiyet duygusunu saglayan “zamanin akisi” ve
“diinya mekanindaki yerimiz”in tehdide ugramasi, ayristirici politikalar ve bagbakanin
direniscilere seslenisitarihsellik icinde birlestirici bir kimlik drmeyi sagladi: GCapulcular.

Gunumuzde kdltirel kimlik ve degerler gevresinde belirginlesen; simgeler, bilgi
ve insan iligkilerinin yarattigi dinamiklerin ortaya cikardigi bu tip hareketler “yeni
toplumsal hareketler” kavrami ile anilmaya baglandi. Bu hareketler dinyanin bagka
Ulkelerinde de iclerinde cesitli toplumsal gruplari barindiran protesto hareketlerine
yol actilar, agmaya devam ediyorlar (Jasper, 120)

iktidarin asagilama, hor gérme, yok sayma ve 6tekilestirme politikalarina karsilik
gérilme, taninma talebi 6n plandaydi. Kusaklar arasi travma deneyiminin
izleri, zorla kimlik degisimi, kimligini saklamak zorunda olma deneyimleri stze
dokilemese de bedenlerde tasiniyordu. 12 Eylul’'in yenilmislik ruhu dénistime
ugrayarak bireyleri edilgen magdurlar olmaktan siyasal 6zneler olmaya tasidi.
Pasif yenilgi stratejilerinden yaratici sahiplenmeye, silkinme, talep etme, aktif tepki
gb6stermeye bir degisim basladi. Ortak, karsilikli ve paylasiimis duygular kitlesel
akis ruhunu dayanigsma ve katilimcilikla guglendirdi. Kolektif dayanisma ve kimlik
duygusu maddi-digsal édller olmadan zulme bagkaldirma ve kimligine sahip ¢cikma
onuru gibi i¢sel 6dullerle katihmi tesvik etti. Enrique’nin dedigi gibi: “Toplumsal
bag dogrudan dogruya trajik bir bag olarak sunar kendisini: Bu bag, étekinin bizim
tatminimizin olasi nesneleri olarak degil, kendi arzularinin 6zneleri, baska bir
ifadeyle bizi sevebilecekleri gibi bizi dislayabilecek, bizimkiyle celisen ifadelere
sahip olabilecek, yalnizca kendi narsisizmimiz agisindan degil, ayni zamanda salt
yasamda kalabilmemiz acgisindan da strekli tehlikeler yaratabilecek ve tlim bunlara
ragmen ayni zamanda soludugumuz hava kadar da vazgecilmez 6zneler olarak
varolduklarini anlamamiza imkan tanir” (Enrique, 187).
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Partiler, temsili siyaset ve sandiga hapsedilmis politika ile kendini ifade etme
kanallari kapatilmisti. Sokak siyasetin alani haline gelirken varolan yapi, norm ve
degerleri kabullenerek degil genisleterek, donustlrerek eylemlilik icinde politiklesme
olustu. Kimse bir bagkasinin kurtulusu i¢in orada degildi ama kurtulusun hep birlikte
olacaginin herkes farkindaydi. Kendi beden ve i¢ dlinyasi Uzerinde tasarruf sahibi
olma micadelesi bireyleri magdur degil 6zne haline getiren bir siyasal 6znelesme
sureci baslatti.

Feminist micadele icin ¢cok tanidik olan “herkesin kendi hayatindan yola ¢iktigi, kendi
diliyle olusturdugu politik s6z ve eylemlilikten gliciinii alan sahici hal” yayginlasmaya
basladi. Geziyi aile dinamikleri ile agiklama, hiyerarsi, merkezi otorite ve cinsiyetci
isbdlimu olusturma cgabalari sonugsuz kaldi. Goérev rotasyonu, ikna etme, gorus
birligi ile karar alma, yol verme gibi feminist ydontemler isbasindaydi.

Bu surecte iktidarin eril siddetinin kadin bedenlerine saldirilar ile kent yasamina
mudahaleleri arasindaki bag teshir oldu (Baytok, 16). Gezi Parki’nda feministlerin
olusturdugu “Tayyipsiz, tacizsiz hava sahasi”, neoliberal ve neo-muhafazakar
politikalarin tasiyicihgini eril sdéyleminde cisimlestiren basbakanin tacizlerini de
hedef aliyordu. Kadini agagilayan cinsiyetci ve eril dili desifre eden bir direnig dili
arayisi s6z konusu oldu. “Kufurle degil inatla diren!”, “Orospuya, ibneye kifretme!”

Birbirine katlanma, birbirini anlama, farklilklarla yanyana durabilme; kimlik
ayristirmalari zerinden kutuplagma Ureterek tahakkiim etmenin gegersiz kilinmasina
zemin yaratti. Ezilenlerin birbirini tanimasi, gérmesi, farkhliklari yok saymadan,
indirgemeden o6tekinde kendini arayabilme, bulma gelecege doénlUk barismanin
tohumlarini atti. Polisin savunmasiz bedenlere saldirilarinin medyada yer almayisi
otuz yili agskin zamandir Kurt illerinde yasanan acilar ile bag kurulmasina, sorular
sorulmasina zemin yaratti.

Freud, “.bireyler kendi aralarinda kaynasip bir kitle yaratmissa, elbette onlari
birbirine dogru baglayan bir bagin varligi gerekir’ demisti (Freud, 11) “.éndersiz
kitlelerde, énderin yerine bir diisiince ya da bagka bir soyut nesne ge¢cmis olamaz
mi?..6nderligi lstlenmig disince, neredeyse olumsuz bir karakter de gdsterebilir
bazen; belli bir kisi ya da kuruma karsi duyulan kin ise birlestirici rol oynayarak olumiu
duygusal baglanimlara yol acabilir” (Freud, 47-48) “..her birey étekinin 6zgdnldgline
katlanir, tekileri kendine egit tutar, onlari kendisinden itip uzaklastirmak gibi bir
duyguya kapilmaz. Kitle icinde narsisizmde gériilecek béyle bir kisitlama, bizim
kuramsal distncelerimize gére ancak tek bir etkenle aciklanabilir ki, o da bireyin
bagka bireylere olan libidinal baglanimidir. Narsisizm icin ancak yabancilara karsi,
nesnelere karsi sevgi kisitlayici bir etken rolii oynar”. “Tekil bireydeki gibi tim
insanhgin gelisiminde de yalnizca sevgi uygarlik dreticisi etken roltind oynamis ve
bencillikten 6zgecilige déniisiim sdrecini yaratmistir” (Freud, 50-51).

Soéze dokilemeyen dile gelince isyan ve direnisin anlatisi karikatdrler, duvar
yazilari, yeni sloganlar, sarkilar, deyisler, sosyal medya diyaloglari ile ifadelendirildi.
Mizah direnisin blyuk gucu olarak vicud buldu. Yaraticilik, sanat, dans, sarkilar,
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dogacglama, direnis dinamigi, gilerek direnmek... Deneyim, haz ve oyun ile kendini
gerceklestirme, ifade etme Winnicott’'u hatirlatti: “...cocuk ya da yetiskin ancak
oynarken ve sadece oynarken yaratici olabilir ve bdtiin kisiligini kullanabilir; birey de
kendini ancak yaratici oldugunda kesfedebilecektir” (Winnicott, 74-75).

“Sanatkarlik, bir Kisinin aliskanlik ve gelenekler arasindan kendi secimini yapmasi
sebebiyle gecmise, yeni edim, duygu ve disinme yollari denemesi ve yaratmaya
calismasiyla gelecege yoneliktir....Protestocularin yaptiklarinin blylk kismi yeni
yasama ve hissetme yollari bulmaya yénelik deneyler olarak distindlebilir’ (Jasper,
113). Protestoyu “eylem icinde bilginin sanatsal ifadesi” (Jasper, 322) olarak
niteleyen James Jasper’in protestoculari “muhendislerden cok sairlere benzer
bulmasi” (Jasper, 529) bosuna olmasa gerek.

“Dostum bu gaz bir harika” diyerek kargidakinin saldirganlik silahini etkisizlestiren;
kufredildigi, hakaret edildigi ve otekilestirildiginde karsitina donismekten yani
muktedir ve mezalimin yansitmali 6zdesim kiskacina saplanmaktan kurtaran
mizahin glcl herkese umut verdi. Kendi kendisiyle dalga gecebilen esprili kisilikler,
“muktedir” goériinenin tam tersiydi. Bu muazzam bir 6zglvenin ifadesiydi.

Kolektif yetkinlesme, ritlieller ve simgelerin verdigi heyecan ve cosku eylemciler igin
haz kaynagi oldu. Binlerce bedenin sarkilar, danslar, insan zincirleri, ziplayanlar,
duranlar olarak yasadigi ortak heyecandan daha haz verici bir sey olabilir mi?
Yogun bir kendini kaptirma hali yaraticihgi kamgiladi. Sanatin kurallara uyma kadar
ihlal etmeye de olanak saglamasi “sanath protesto”yu (Jasper, 332) yaratti. Ask ve
politikanin romansi eylemcilerin direnme ve onarim kaynagi oldu. “...en basta dilin,
beri yandan halk ezgilerinin, folklorun vb. kanitladigi gibi, kitle ruhu da dahice uygarlik
yapitlarini yaratabilecek glctedir” (Freud, 24) Farkhlik yaratici kilar. Tutuculuk ise
stylenecek her s6ziin daha dnce sdylendigini iddia eder.

Destan, gecmis ile buglnu baglayan icsel deneyim ve 6znel olanin simgesele
déndsuimi ile yazilabilir ancak, emir ve boyun egme ile yazilmis destan
g6rilmemigtir. Anlati, dili kullanir, polis siddeti ise s6ze dénlismemis, ilkel, amorf,
kaotik, bastiriimis olanin képurtilmesinden baska bir sey degildir. “Emri ben verdim”
vurgusu ile polislere orantisiz gi¢ kullanma emrini bizzat bagbakanin kendisinin
vermis olmasi ne bagbakanin kendisini ne de emri uygulayan polislerin sugunu
ortadan kaldirir. Hannah Arendt, “Kolektif su¢ olmadigi gibi, kolektif sugcsuzluk da
yoktur” der (Arendt,183), “Bir yetiskinin itaat etmesi ise gercekte itaati talep eden
Orglitd, otoriteyi ya da yasay! desteklemesi anlamina gelir’, itaat eden “cocuk ya da
kéle degilse”(Arendt, 193).

Oznel deneyimi adlandirma, baska yéne bakabiime ve yeni ufuklarin kesfi,
baska insanlar hakkindaki duygulari yeniden bicimlendirme, yeniden bad kurma,
simgelestirme ve birlikte anlam aglari 6rme ile ‘6znelligin yeniden kesfedilmesi
cabasrydi Gezi. Gezi slrecinde yasanan kolektif eylemlilik pek cok kiside
yalnizlik, anlamsizlik ve yonlendirmelerden kurtulma yoluyla bir kisisel 6zgtrlesme
sureci baglatti. Boélinme ve insansizligin ortasinda yaratilan kolektivite, benligin
6zgulrlesmesinin yolunu agcti.
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"Kendisine disaridan dayatilan bir emre karsi gelmeyen higbir insan yoktur; bu
durumda herkes baskidan séz eder ve intikam ya da isyan hakkini sakl tutar’
demisti Canetti (Canetti, 309). Hizln, keder ve kayip duygulari hayatin anlamina
dair sorular ve gecmis ile gelecek arasindaki akis duygusunu saglayan toplumsal
baglarin kesfi streklilik ve umuda dénusebildi. Kolektif duygusal baglar, arzu, merak,
keyif, erotik ¢cekim, karalanmis bir kimligi yeniden degerli kilmanin verdigi onur;
can sikintisi, yalnizlik ve anlamsizlik duygularindan kurtulmanin hazzi, toplumsal
degisim ihtimaline eklemlendi. Bireysel hayatlar temel degerlerle birlestirilebildik¢e
silinip gitmekten kurtulma ‘temel giiven duygusu’nun onarimina harg¢ katabildi.

Korkmamak gerektigi gibi bir savunuya girmeden korktugunu bilip kabul edebilmenin
gulicl, kendisinin ve bagkalarinin hayatlari igin korkma hayatin anlami tGizerine yeniden
dlsundurdu. Yaralanabilir oldugumuzu bilmenin, gligsizlik degil hakikatimize sahip
cikmayi, 6znelligimizi dikkate almayi sagladigi i¢in aslinda bir tir gl ifadesi oldugu
animsandi; iktidar talebi olmayan bir guctn ifadesi...

Baski ve siddetin ne zaman son bulacagi bilinemese, bazilari icin 0 gini gérme
umudu olmasa bile yasamina onur ve anlam kazandirmak énemli bir motivasyon
kaynagi oldu. Zulme su ya da bu yoldan-barikatta direnmekten yalnizca bu siddeti
onaylamiyor olmaya dek-meydan okumanin kendisi ve direnme karari zaten
mezalim karsisinda kazanilmig bir zaferdi. Acilarin direnmenin hazzi ve keyif ile
onarilabildigi, zulmin ilaci olarak direnis sanatinin etkinligi géruldd. Artik “insan
insanin merhemidir’ demek zamani...

Bagbakan 6len ¢ocuklar icin taziye sunmakta bile ayrimcilik yapmay!i surdurirken,
saglik bakani “hem polise tas atiyorlar, hem de ambulans bekliyorlar” diyebildi.
Merhamet ve empati duygusu, kendisini bagkasinin yerine koyabilme, onun iyi bir
insan olduguna inanmayi, dolayisiyla kendi i¢inde iyi nesneler bulmayi gerektirir.
ic diinyanin bir yanda hepten kéti, dilsman nesneler bir yanda hepten iyi, dost
nesnelerle ayristirilmis olmasi empati yetisini engelledigi gibi bireyin benligini baska
insanlar ve kadim insancil duygularla baglamasina engel olur.

Gezi'nin aynasinda kendimizi gérdik. Kim oldugumuzu...Gezi direnisgileri de
mahallelerde “tencere tava calarak hayalet kovalayanlar” da (Dindar, 291), Ug¢
maymunu oynayan medya da, yarali tasimaya kosanlar da revir basanlar da,
Taksim’i ezmek icin icazet almaya calisanlar da...iktidarlarin protesto ve direnis
hareketlerine boyun egmediginden emin olan pek ¢ok insan kendilerini istemedikleri
degisimlere teslim etmeyi surdurdiler. Oysa 6fke, hizin, isyan kadar arzu ve
umut gibi duygularin toplumsal hareketin tam merkezindeki itici gi¢ oldugunu,
dayanismanin zamkinin duygular oldugunu bilenler bir kisinin katiliminin bile bir
seyleri degistirebilecegi duygusu ile “daha baslangi¢” oldugunun farkindalar. Paranin
karsisina agag, aligveris ile biteviye tiketmenin karsisina Uretim dikildi. Yenilgi
duygusunun mazosizminden direnmenin hazzina gegcis...Ayristirma politikalarina
inat, duygulari bir arada deneyimleyebilme, hizin ve neseyi bir arada var kilabilme
yasanirken artik 6lmi kutsama ve methiyeler dizmek degil hayata ve neseye 6vgl
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glc kazanmaya basladi. Hayat ve élimun birlikteligi, eros ve tanatosun diyalektigi
isbasindaydi...

Belki de “bu daha baslangi¢” belgisi Gezi'nin sadece toplumsal alanda bir arada
yasamaya dair yeni bir hayatin yolculugunu degil her bir katilimcinin kendi ic
yolculugunu da imledigini ifade ediyor.

bdtin acilara karsin
hayat

icimize bir nota birakir ya
en bitik gtiniimtizde
direnme notasini

bir zarfa mi koyar

bir deniz ¢irpintisiyla mi
savurur

yliztimiize

nege dsusdr hayatimiza
birden

glc asilar

iyi ggtdir
basegdirmeyen

umut

altin kafesinden cikiverir
dolasir tepemizde*

*Leyla Erbil (2013), Tuhaf Bir Erkek. Tlirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, Istanbul.
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