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SUNUS

Metin Bakkalci'

Son yillarin ana karakteristik 6zelligi esas olarak giin gectikge giderek daha fazla
kdklesen “otoriter” bir siyasi iktidar varhginin sonucu demokrasi ve insan haklar
degerlerinin yagsamsal bir tehlike ile karsi karsiya oldugu gergegidir. Ve bugin icinde
yasadigimiz insan haklar ortamina iliskin kapsaml degerlendirmelere pek ¢ok
agiklama ve raporda yer verilmistir. 24- 26 Kasim 2017 tarihinde insan Haklari Dernegi
(IHD) ve Tirkiye insan Haklari Vakf'nin (TiHV) diizenleyiciliginde gerceklestirilen
14. Turkiye insan Haklar Hareketi Konferansi’nin sonug bildirgesinde yer verilen
alttaki paragraf bu ortamin kisa bir ézeti niteligindedir.

“Modern bir toplum olarak ortak ve bir arada yasamanin asgari sarti yurttaglarin birbiri
ile hak tasiyiciligi Gzerinden iliski kurabilmeleridir. Bugiin gelinen noktada OHAL
rejimi ile yurttaglar “haklara sahip olma hakki’ndan mahrum birakilarak, yani yurttas
olma hakkindan yoksun kilinarak birbirleri ile iliskilenemez hale getirilmiglerdir.
Aslinda insanin hak tasiyicisi yurttas olmaktan c¢ikariimasi kisi (insan) olmaktan
da cikarilmasi anlamina gelmektedir. Ttrkiye'de apacik bir gerceklik halini alan bu
durum, diinya genelinde de bir insan haklari krizinin yasandigini gésterecek boyutta
artis ve yayginlasma egilimindedir. Diinyanin ¢ok bliylik kisminda ekonomik, Kdiltiirel,
dinsel, etnik vb. her tiirden “savas” referansiyla ilan edilen bir olagandistiiliik haliyle
kendisini agiga vuran bu Kriz, aslinda bir insanlk Krizidir.”

Bu krizin hem Turkiye 6zelinde hem de dinya genelinde tezahiri ise siddetin her
tariinin sistematiklesmesi, yayginlasmasi ve hayatin tek gercegi olarak toplumlara
dayatiimasidir.

Bir kez daha yinelemek isteriz ki, ne yazik ki insan haklari miicadelesinin
kazanimlarini onlarca yil geriye gétiren bu sireci 6nleyemedik. Bununla birlikte,
bu kétlcll sirecin dnlenebilmesine ve insan haklari ortaminin giglendiriimesine
yonelik ¢ok farkli kesimden insan haklari aktivistlerinin olaganistu ¢abalar herhalde
g6z 6nunde tutulmahdir. Hele de bu slrecte pek ¢ok dostumuzun, ne yazik ki,
yasamini yitirdigi, g6zaltina alindig, tutuklandigi, hikim giydigi, Ulkeyi terk etmek
zorunda kaldigi, kamu gorevlerinden ihrac edildigi, pek ¢ok sorusturmaya maruz
kaldigi, kurumlarinin kapatildigi ya da baski altina alinmaya c¢alisildigi gercegi géz

1 Dr., TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Koordinatéru
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Onune alindiginda bu olaganusti ¢abalarinin kiymeti hem diin hem bugiin hem de
yarin icin acik olsa gerektir.

Her ne kadar bunca cabaya karsin derin tahribat yaratan bu sire¢ buglne
kadar dnlenememis ise de makul bir sirede bu siirecin 6nlenebilecegin l¢ temel
dayanag! ustinde dustnmek yararll olsa gerektir. Birincisi tarihsel boyut icindeki
kisa bir zaman diliminde yasiyor oldugumuz gergeginin 6tesinde, tim bu kéticil
slire¢ saglik alaninda sikga dillendirdigimiz gibi insan eliyle gerceklesiyor oldugu,
dolayisi ile “kader” olmadigi, icin kisa bir sirre icinde 6nlenmesi de mimkuandur.
ikincisi 1980’lerdeki dogrudan “resmi” OHAL ortaminda kendini var eden ve ortaya
cikigindan itibaren “olaganusti kosullarda insan haklarini savunma ve geligtirme”
¢abasinda olan insan haklari hareketinin biriktirdikleri &nemli bir imkan olsa gerektir.
Kuskusuz bu imkanin kiymeti, insan haklari hareketinin uzun tarihini ve bizzat
kavramlarini elestirel bir gozle, taze deneyimler 1siginda ele alarak bu hareketi
acilen guclendirme ve etki zeminini olabildigince gelistirme ¢abasi ile yakindan
iligkilidir. Uciincli olarak ise son dénemde sadece insan haklari alani ile sinirl
olmayip yasanan bu tahribati agsmak Gzere toplumun cesitli kesimlerinde gbzlenen
yaratici arayis cabalari son derece kiymetlidir. Ote yandan, pek cok diizeyde bir
tdr “ctrime”nin derinlestigi bu ortamin sirdirtlebilmesinin nesnel sinirlar oldugu
gercegdi yukarida yer verilen i¢c dayanagin gereklerinin yerine getirilebildigi élctide
kendi basina bir bagka dayanak anlamina gelebilecektir.

Derin tahribat yaratan bu surecin sonlandiriimasi basarildiginda bile bu olumsuz
surecin etkilerinin bir hayli siirebilecegdi gercegi de her halde g6z éntine tutulmalidir.
Bu nedenledir ki, bugiin hak savunuculari agisindan hem dayanigma ve ig birliginin
gelistiriimesi ve guclendiriimesi hem de vyaptiklari ¢alismalarda etkinliklerini
arttirmalari varolugsal bir mesele olarak 6zel gindemimizdir.

TiHV, her yil hazirladigi tedavi ve rehabilitasyon merkezleri raporu ile yil boyunca
iskence, diger zalimane, insanlik disi muamele davranis ve cezalandirmalara maruz
kalan kisiler icin tum temsilcilikleri tarafindan organize edilen fiziksel ve ruhsal tedavi
ve rehabilitasyon hizmetinin dokimantasyonunu paylasmaktadir.

1990 yilinda Turk Tabipleri Birligi (TTB) ve IHD ortamindaki cabalarin sonucu olarak
32 insan haklari savunucusu aydin ve tiizel kisinin varligi ile iHD tarafindan kurulan
TiHV, 28 yildir iskence gérenlerin tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerine erisimlerine
katki saglayan, iskencenin belgelenmesi ve énlenmesine iligskin ¢calismalar yuriten
uluslararasi taninirhgr ve sayginligi olan bir insan haklar 6rgattdir. Ayrica
tizGgunun amag¢ ve hizmet konularini dizenleyen 3. Maddesinde de belirtildigi
gibi uluslararasi insan haklar belgelerinde ve i¢ hukukta tanimlanan ézellikle agir/
ciddi insan haklan ihlallerinin dnlenmesine ydnelik slreli ya da slresiz yayin ve
dokimantasyon, bilimsel arastirma ve egitim yapmak da kurulug amaclarindandir.

TiHV, halen Ankara, Diyarbakir, Istanbul ve izmir illerindeki dért tedavi ve
rehabilitasyon merkezi ile 17 Ekim 2015 tarihinde Cizre’de, 13 Ocak 2018 tarihinde
ise Van’da calismalarina baslayan iki “referans merkezi’nde iskence goérenlerin
tedavi ve rehabilitasyonuna yonelik calismalarini sirdirmektedir.
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TiHV’in iskence géren kisilerin fiziksel, psikolojik ve sosyal sorunlarinin ¢éziimiine
yonelik sundugu bu hizmet, basta saglik ¢alisanlari olmak tzere ¢ok farkli uzmanlk
alanindan sayilari yuzlerle ifade edilen profesyonel ve gonalli ekipler tarafindan
multidisipliner bir yaklagsimla gergeklestiriimektedir.

TiHV, kurulusundan 2018 yilina kadar 16.878 iskence ve diger kétii muameleye maruz
kalmis kisinin ve onlarin yakinlarinin tedavi ve rehabilitasyon hizmetine erigimlerine
katki saglamistir. Tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimize 2017 yilinda iskence
gdren ve onlarin yakini olarak 616 kisi bagvurmustur. TIHV Tedavi Merkezlerine 2017
icinde yapilan 616 basvuru igcinde iskence ve diger kéti muamele uygulamalarina
maruz kalan bagvuru sayisinin 576, iskence gdrenin yakini olan bagvuru sayisinin
ise 40 oldugu belirlenmistir. iskence ve diger kétli muamele uygulamalarina maruz
kalan 12 basvuru ise Turkiye disinda iskence goérduguni aktarmistir. Tirkiye'de
iskence gorduguni belirten basvurularin 383’0 (%67,9; (n=564)) 2017 yili icinde
iskence ve diger koti muameleye maruz kalan kigsilerdir.

Diger yandan tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimizin bulunmadigr illerden
basvuru kabulline ydnelik 1993 yilindan itibaren sirdirdigimiz calismalar 2017
yilinda da devam etmis ve bu kapsamda 2017 yilinda 109 basvuru olmustur. Yine
merkezlerimizin bulunmadigi ve agir/ciddi iskence ve diger insan haklari ihlallerinin
yasandigi bolgelere ydnelik olarak 2008 yilinda baslatilan “Gezici Saglik Ekibi”
programi kapsaminda 2017 yilinda 13 basvuru rehabilitasyon programina alinmistir.

2017 yilinda 12’si cocuk toplam 25 yeni bagvurumuz 6zel sosyal destek programina,
bes yeni bagvurumuz ise hukuki destek programimiza dahil edilmistir.

iskence ve insan haklari ihlalleri ile miicadeleye yénelik multidisipliner ve bitinciil
yaklasimin birgeregiolarak gerek Tirrkiye’den gerekse de diinyanin farkli tlkelerinden
basvuran iskence gorenlerin istedi Uzerine iskence iddialarinin belgelenmesini
saglayan ve 6zellikle Avrupa insan Haklari Mahkemesi (AIHM) gibi uluslararasi
yargl organlarinca hiurmet edilen sayisiz alternatif tibbi raporlar hazirlamigtir. Bu
anlamda iskence izlerinin belgelenmesi/raporlandiriimasi ve iskence gdrenlerin
tedavisi konusunda TIHV adeta bir okul olmustur. Bu kapsamda; 2017 yilinda tedavi
ve rehabilitasyon merkezlerimizce toplam 80 basvuru ic¢in alternatif adli tip raporu/
epikriz hazirlanmigtir.

TiHV, Birlesmis Milletler (BM) tarafindan tim diinyada kullaniimasi énerilen ve
Turkiye Devleti tarafindan da adli muayenelerde standart olarak kabul edilen “BM
iskence ve Diger Zalimane, Gayri insani veya Asagilayici Muamele ve Cezanin Etkin
Sorusturulmasi ve Belgelenmesi Kilavuzu (istanbul Protokolii)’nun” hazirlanmasinda
Oncl bir rol oynamistir. Ayrica Turkiye’de ve dinyanin bir¢cok yerinde binlerce
saglikgl ve hukukcunun katildigi istanbul Protokoll Egitimlerini organize etmis ve
etmektedir.

19 yil 6nce hazirlanmis olan istanbul Protokoli’niin, hukuk ve saglik alanindaki
geli§meler. ve dinya genelinde yeni iskence yobntemlerinin ortaya c¢ikmasi
nedeniyle Istanbul Protokolt Eki (Supplement to IP-IPS) calismasi bagslatiimistir.
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insan Haklari igin Hekimler (PHR), Uluslararasi iskence Gérenler Konseyi (IRCT),
REDRESS ve TiHV tarafindan BM organlarini da dahil edilerek koordine edilen bu
calismanin istanbul Protokoli’niin yayinlanmasinin 20. yili olan 2019 yilinda bitmesi
planlanmaktadir.

iskencenin belgelenmesi ve tedavisi yéninde sirdirdiigii éncii calismalarinin
bilimsel ve objektif niteligi uluslararasi planda da bily(ik ilgi ve kabul géren TiHV,
pek cok bilimsel kongre ve toplantiya davet edilmis ya da bizzat organizasyonunda
gbrev almigtir.

iskence ve kot muamele géren kisilerin bircogu karmagsik travmanin bagka
bilesenlerinden de etkilenmektedir. Mimkun oldugu kadar kapsamli bir onarim igin
tiptan daha fazlasinin gerekli oldugunun bilinciyle, TIHV karmasik ve siirmekte olan
toplumsal travma ile bag etme sorununu da ele alan daha butlncul ve ¢ok disiplinli
bir programin gelistirmesini icin 2004 yilindan bu yana calismalar yirttmektedir.
Bu baglamda 2000 yilindan beri ulusal ve uluslararasi dizeyde egitim, panel,
sempozyum vb. etkinlikler ile toplumsal travma ile bas etme programini birbiri ile
iliskili ¢ ana baglik (hakikat, adalet ve onarim) gercevesinde ele almaktadir.

TIHV, Tirkiye’'de yasanan insan haklari ihlallerini diizenli olarak izleyip dogru, hizl ve
surekli bir bicimde ortaya ¢ikarmak ve boylelikle ihlalleri Gnlemek amaciyla iki dilde
(Turkge ve ingilizce) giinliik ve yillik insan haklari raporlari ile 6zel ihlal ve olaylara
6zgllenmis raporlar yayinlamaktadir. Bu kapsamda basta iskence olmak tzere agir/
ciddi insan haklari ihlalleri dokimantasyonuna ydnelik objektif ve glvenilir bir sistem
gelistirmis ve 6nemli bir bilgi birikimi olusturmustur.

Demokrasi ve insan haklari degerlerinin yasamsal bir tehlike ile karsi karsiya oldugu
glnimuzde iskence ve diger agir/ciddi insan haklari ihlallerinin dnlenmesi ve onarim
stireclerine yonelik gerekliliklerin yerine getiriimesi dogrultusunda, TiIHV 2015-2019
Strateji Planini da g6z 6nline tutularak 6zel caba gdsterilmektedir. Bu dogrultuda
dzellikle son ddnemde kabul edilmis olan (i¢ projemizin katkist ile TIHV calismalarinin
hacmi, en azindan énimiizdeki iki yillik stire igin, iki buguk kat oraninda artti. Ozel
olarak icinde bulundugumuz kosullar da g6z éniine alindiginda, TIHV ortami “ig”
hacminin “niceliksel” olarak yaklasik iki bucuk kat artmasinin gereklerini yerine
getirebilmek icin dogal olarak galisma slreclerinin organizasyonunun ve gérev
dagilimlarinin daha da berraklastiriimasi gerekmektedir. Ote yandan, éniimiizdeki
sUrecte calismalarimizin “niteliksel” olarak da kuvvetlendiriimesine ydnelik “sahici”
programlarin gelistiriimesi konusu éncelikli giindemimiz olmustur.

TiHV’in temel misyonu yagsamin her alaninda iskencenin énlenmesi miicadelesine
katki saglamak ve iskence gdren kisilerin yasadiklari travma ile bas edebilmelerine
ve fiziksel — ruhsal — sosyal agidan tam bir iyilik haline ulasabilmelerine katki
saglamaktir. Bagka bir ifadeyle, agir insan haklari ihlallerine maruz kalan kisi ve
topluluklara yonelik bir tir “toplumsal 6zir dileme” ortami olusturmaktir.
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Hic kuskusuz tim bu calismalarin, TIHV’in yillardir maddi ve manevi biyik
bir dzveriyle gbrev yapan kurucular kurulu Uyeleri, ydénetim kurulu UGyeleri ve
calisanlarinin yani sira Glkenin dért bir yaninda ayni amag igin bir araya gelmis
basta saglik calisanlari, hukukgu ve insan haklari savunuculari olmak Gzere farkli
toplumsal kesimlerden ve uzmanlik alanlarindan ylzlerce duyarli insanin ortak eseri
oldugunu bir kez daha paylagsmak isteriz.

Bu caligmalara katkida bulunan, bizi yalniz birakmayan tim dostlarimiza,
calismalarimiza basindan bu yana destek veren bagta Insan Haklari Dernegi ve
Tark Tabipleri Birligi olmak Gzere ilgili tim kurumlara, bir kez daha stkranlarimizi
sunariz.

Ankara, Mayis 2018
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Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporuna Konu Olan Dénemde
Iskence ve Diger Koétii Muamele Basliginin Genel Degerlendirilmesi

2015’in Temmuz ayinda yeniden baslayan ¢atisma ortaminda Glneydogu ve Dogu
Anadolu’da ve askeri darbe girisiminin bastiriima gerekcesiyle halen stirmekte olan
OHAL sirecinde iskence ve diger kéti muamele uygulamalarinda gérllen belirgin
artis rapora konu olan dénemde de strmustur.

I. Resmi Gozalti Merkezlerinde iskence ve Diger K6tii Muamele Uygulamalar:

2017 yilinda TiHV’e bagvuran 616 kisiden (2016 basvuru sayisi 487 idi) 40 basvuru
yakini disinda Turkiye'de dogrudan iskence ve diger kéti muameleye maruz
kalan 564 bagvurunun 272’si (%48,2) emniyet mudurlikleri, 55’si ise (%9,8) polis
karakolu gibi resmi gdzalti merkezlerinde iskenceye maruz kaldiklari gerekgesi ile
basvurmustur. Bunun yani sira 171 (%30,3) kisinin ayni zamanda givenlik gug¢lerinin
araclarinda iskenceye maruz kalmis oldugu da g6z éniinde tutulmalidir. Her zaman
ifade edildigi gibi TIHV Tedavi Merkezlerine bagvuranlarin sayilar ve 6zellikleri ile
Ulke sathinda iskenceye maruz kalanlar arasinda dogrusal bir iligki kurulmasi uygun
deqgil ise de bu veriler de resmi gdzalti yerlerdeki iskence uygulamalarinin yayginhgi
ve ciddiyeti konusunda énemli géstergelerdir.

TiIHV merkezlerine bagvuranlara dayali bu degerlendirmenin benzeri, 6zellikle
Birlesmis Milletler (BM) iskence Ozel Raportéri’niin 27 Kasim-2 Aralik 2016
tarihindeki Turkiye ziyaretine dayal olarak hazirladigi, 18 Aralik 2017 tarihinde
yayinlanan raporunda da yer almaktadir. S6z konusu raporda durum degerlendirme
ve tespitinin étesinde somut olarak 31 éneri de yer almaktadir. BM iskence Ozel
Raportdrt bu rapor ile yetinmemis, 27 Subat 2018 tarihinde bu konudaki derin
kaygilarini bir kez daha agiklama ihtiyaci duymustur. Benzer degerlendirmelere BM
insan Haklari Yiiksek Komiserligi’nin Mart 2018 tarihinde yayinlanan “Glineydogu’daki
glncellestirmeler dahil OHAL'in Turkiye’de insan haklarina etkisi” baslikl raporunda
ve Avrupa Komisyonu tarafindan 17 Nisan 2018 tarihinde yayinlanan “Turkiye
Raporu”nda da yer verilmektedir.

Avrupa iskencenin ve Insanlik disi veya Onur kirici Ceza veya Muamelenin
Onlenmesi Komitesi’nin (CPT) 29 Agustos-6 Eylil 2016 tarihlerinde Tiirkiye'ye
gerceklestirdigi “6zel amacli/ad-hoc” ziyareti sirasinda yaptigr gdzlem ve tespitler
hakkinda tamamlanmis raporun yayinlanmasina hikimet tarafindan hala izin
verilmemesi TUrkiye'deki iskence sorunu ile ilgili bir baska gostergedir.

Il. Resmi Olmayan Gézalti Yerlerinde iskence ve Diger Kétii Muamele
Uygulamalari:

Yine 2017 yilinda TiHV basgvurularinin 215%inin (%38,1) acik alan ve gésteri
sirasinda, 70’inin ise (%12,4) ev ve is yeri gibi mekanlarda iskence ve diger kétu
muameleye maruz kaldiklari g6z éniine alindiginda son yillarda belirginlesen resmi
olmayan gdzalti yerlerinde iskence ve diger kéti muamele uygulamalarinin oldukca
vahim bir boyuta ulastigi goérulebilmektedir.
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Bu kapsamda Avrupa insan Haklari Mahkemesi de (AiIHM), 10 Nisan 2012 tarihinde
aldigi bir kararla “kontrol altindaki kisi ve gruplara” yénelik olarak yaygin uygulanan
“gdz yasgartici gaz” kullanimini Avrupa insan Haklari Sézlesmesi'nin (AIHS) iskence
ve diger k6t muamele yasagini dizenleyen Uglncu maddesinin ihlali olarak
degerlendirmis ve Turkiye'yi mahkdm etmis idi.

AIHM ise 7 Nisan 2015 tarihinde Cestaro v. italya (basvuru no: 6884/11) karari
ile italya’da 2001 yilinda glivenlik gliclerinin protestoculara yaptigi muamelenin
“‘iskence” boyutuna ulastigina ilk kez hikmetmis idi. Mahkemenin 22 Haziran 2017
tarihinde bir bagka kararinda [GALLO ET AUTRES c. italya (Basvuru no. 43390/13)]
yaklasimini yinelemesi bu konuda 6nemli bir ictihat olusturmustur.

Ayrica, BM gevrelerince 2013 yilindan itibaren soyut olarak yer verilen bu konu
ile ilgili olarak 20 Temmuz 2017 tarihinde BM iskence Ozel Raportérii tarafindan
yayinlanan “Gdzalti digi zor kullanimi ve iskence ve diger zalimane, insanlik digi
veya asagilayici muamele veya cezalandirma yasagi” baslkli 6zel raporu, bizlerin
uzun bir suredir Uzerinde durdugumuz bu konuda, uluslararasi ortamlarda da bir
berrakliga kavusmasina katki saglamistir. Ozel olarak yakalama ve gésterilerde
mudahaleleri de kapsayan “g6zalti disi yerlerdeki” uygulamalara ydnelik s6z konusu
bu raporun 47. paragrafinda yer verilen “resmi olarak deklarasyonlarda yer alan
“iskence” tanimina uygunluk icin gerekli olan ek kosullar mevcut olmasa bile, belirli
bir amag¢ dogrultusunda kagma imkani olmayan, “caresiz” bir kisiye yénelik aci
veya istirap yaratma amagl kasti zor kullanimi, her zaman agirlastiriimis zalimane,
insanlik disi veya asagilayici muamele veya cezalandirma (iskence) olarak kabul
edilecektir” cumlesi konu ile ilgili Gnemli bir degerlendirmedir.

2017 yihindaki Kurucular Kurulumuz adina yapilan agiklamamizda da yer verildigi
gibi hala abluka altinda olan Ankara’'da Yuksel Caddesi’nde bulunan insan haklari
anitinda her giin en az iki kez yasanan iskence diizeyine ulagan pervasiz uygulamalar
bu konuda Ulkemizde gelinen dlzeye iliskin agir aci veren bir érnektir. Bilindigi gibi
Ozellikle OHAL uygulamalarini kader olarak kabul etmeyip itiraz eden, basta ihrag
edilen kamu emekgileri olmak Uzere onur ve vicdan sahibi yurttaslar tlkenin dért bir
yaninda gunlerdir, aylardir dertlerini anlatabilmek, islerine, ekmeklerine ve haklarina
kavusabilmek i¢in siradanlagan kétuluge karsi direnmekteler. Bu insanlardan ikisi,
Nuriye Giilmen ve Semih Ozakca onlarca kez gézaltina alinip, kolluk gliglerinin
siddetine maruz kaldiktan sonra kendilerini ifade edebilme amaci ile aclik grevine
bagslamis idiler. Micadelelerini baska dlzeylerde sirdirebilmek amaci ile 324.
gliniinde (Esra Ozakga’nin ise 248. giiniinde) sonlandirdiklari aglik grevi siireci tim
diinyada oldugu gibi TiIHV’in de, birikimine dayali olarak, ézel giindemi olmustur.

lll. Cezaevlerinde iskence ve Diger Muamele Uygulamalan:

Adalet Bakanligi Ceza ve Tevkif Evleri Genel Mudurligu tarafindan cezaevlerine
yonelik istatistiki bilgiler uzun vyillardir dizenli olarak yayinlanmakta idi. Ne var
ki, son zamanlarda bu dlzenli yayinlanma aliskanhgindan vazgecildigi ve web
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sitelerindeki en son verilerin 2 Ekim 2017 tarihine ait oldugu gértlmektedir. Adalet
Bakanligi verilerine gbre 2005 yilinda 55.870 olan tutuklu ve hikimli sayisi, 2 Ekim
2017 itibari ile 228.993’¢ yiikselmistir. Ulkemiz tarihinde érnegi olmayan bir sekilde
sadece 12 yil icinde tutuklu ve hikimli sayisinin yaklasik dért misli artmasi, son
yillarda Ulkemizde yasanan gelismelerin de bir diizeyde 6zeti niteligindedir. Son
yillarda cezaevleri nifusunun giderek artmasi kendi basina hem fiziksel kosullarin
kétilesmesine hem de hak mahrumiyetlerinin artmasina neden olmaktadir.

Kaldi ki, 6zellikle 2015 Temmuz ayinda yeniden basglayan c¢atisma ortaminda ve
askeri darbe girisiminin bastiriima sulrecinden itibaren OHAL slrecinde tutuklu ve
hiukumldlere yonelik cezaevlerindeki iskence ve diger kéti muamele uygulamalari
da, ne yazik ki, olaganusti dizeyde artmistir. Cezaevine giriste ve sonrasinda
devam eden kaba dayak, her tirden keyfi muamele ve keyfi disiplin cezalari, huicre
cezalari, slrgiin ve sevk uygulamalari, tek kisi ya da kulclk grup izolasyon/tecrit
uygulamalari, kadin, LGBTi+ bireylere ve gocuklara yénelik 6zel uygulamalar, saglik
hizmetine erisimin kisitlanmasi, cezaevi reviri ziyaret hakkinin reddedilmesi, adli tip
kurumuna, adliyeye ve hastaneye gotirilirken kelepce takilmasi dahil kéti muamele
uygulamalari, mahpuslarin saglik sorunlarinin zamaninda ve etkili bir sekilde
¢ozlilmemesi, 1 Mart 2018 tarihli son IHD verilerine gére 401’i agir olmak Uzere
toplam 1154 hasta mahpus ile ilgili saglik hizmetine erisimde énemli kisitlamalarin
varligi, bagimsiz ve nitelikli degerlendirmelere dayal tibbi degerlendirme raporu
alma guicliga ve Adli Tip Kurumu'nun bagimsiz olmamasi gibi ciddi sorunlarin
varhigi 6nemli basliklardir.

24 Aralik 2017 tarihli 696 sayili KHK ile, TMK kapsamindaki suclardan dolayi tutuklu
ve hukimld bulunanlarin durusmaya sevkleri icin cezaevi disina nakillerinde tek tip
elbise giyme zorunlulugu getirilmistir. Cezaevleri ile ilgili bunca sorunun varliginda
son dénemde giindeme getirilen ve kendi basina onur kirici bir ceza anlamina gelen
“tek tip elbise uygulamasinin dayatiimasi” buglin ve gelecek agisindan son derece
ciddi sakincalara yol agabilecektir. Bu uygulamanin baslatiimadan sonlandiriimasina
yonelik cabalar kurumlarimiz agisindan ¢ok 6zel bir giindem olmustur.

2 Ekim 2017 itibari ile 228.993 kisinin cezaevlerinde oldugu bilgisinin yani sira yine
Adalet Bakanhgi verilerine gére Nisan 2018 itibari ile 467.673 kisinin de denetimli
serbestlik kapsaminda oldugu gercegdi Ulkenin genel atmosferi ile ilgili dnemli bir
baska gdstergedir.

IV. Zorla Kagirma ve Kaybetme Orneklerinin Geri Donmesi

Yakin tarihimizin ve ashinda uygarhgimizin bir karadeligi olan zorla kaybetme
Orneklerinin dzellikle son OHAL déneminde yeniden yasanmasi son derece endise
vericidir.

IHD’nin 30 Mayis 2017 tarihinde agikladigi verilere gére ¢cogu Ankara’da olmak
Uzere 11 zorla kacirma ve kaybetme vakasi yasanmistir. Bu kisilerden 4’U0 daha
sonra serbest birakilmig, bunlardan biri intihar etmistir. Bunun yani sira 6zelikle
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Ankara’da ve bolgede ¢ok sayida kisi kacgirlarak tehdit edilmis, bu sirada iskence
ve kétii muameleye maruz birakilmistir. Ayni sekilde insan Haklari izleme Orgiitil
(HRW) ‘zorla kaybetme’ olmasi muhtemel bes insan kacirma vakasini Ekim 2017
tarihinde rapor etmistir. Bu vakalardan birinde Ankara’da kagirilan (42 gun gizli bir
yerde alikonuldugunu ve burada iskence gérdigunu iddia eden) bir kisinin sonradan
polis tarafindan gézaltinda tutulurken bulundugu belirtilmistir.

“Kayip” yakinlar acisindan “iskence ve zalimce, insanlik disi ve asagilayici
muamele” yasaginin ihlali anlamina da gelen bu konu uzun yillardir strdirilmekte
olan “g6zaltinda kayiplarla micadele” ¢cabalarinin kiymetini daha da arttirmaktadir.
Bu konu kurumlarimiz agisindan da éncelikli bir konudur.

V. Mevzuatta iskence ve Diger Kétii Muamele Yasagi

iskence ile mevzuatta 2005 yilindan itibaren gézlenen olumsuz diizenlemeler, daha
Onceki raporlarimizda yer verildigi gibi, 6zellikle 2015 Temmuz ayinda yeniden
baslayan catisma ortaminda ve askeri darbe girisiminin bastiriima strecindenitibaren
ilan edilen OHAL siresince her dlizeyde sistematik bir sekilde belirginlesmistir.
Bu dlzenlemelerin sonuglari OHAL uygulamasina son verildikten sonra da tim
gecerliligini koruyacak sekilde daha belirgin bir bicime baranmdastar.

VI. Ozgiirliigiin Sinirlandirimasi Siirecinde iskenceye Karsi Temel/Usul
Givenceleri

iskencenin énlenmesinde énemli rolii olan ancak yillardir uygulamada bliyik élciide
ihmal edilen usul glvenceleri, iskence ile ilgili mevzuatta 6zellikle son donemdeki
olumsuz dizenlemeler ve siyasi iktidar temsilcilerinin séylem ve tutumlarinin da
etkisiyle 6nemli 6lctide tahrip olmustur. Bu yasal duzenlemelere de dayall olarak,
kisiyi gbzalti hakkinda bilgilendirme, Uglncu taraflar bilgilendirme, avukata erigim,
hekime erisim, uygun ortamlarda uygun muayenelerinin gerceklestiriimesi ve usuliine
uygun raporlarin dizenlenmesi, hukukilik denetimi icin siratle yargisal makama
basvurabilme, gbzalti kayitlarinin diizgin tutulmasi, bagimsiz izlemelerin mamkan
olmasi baslklarinda toplanabilecek usulen givencelerin son dénemde buyulk
Olclide ortadan kaldirildigini ve bu konuda batiindyle keyfi bir ortam yaratildigini
ifade etmek mimkundar.

VII. Ulusal Onleme Mekanizmas! islevini de Ustlendigi iddia Edilen Tiirkiye
Insan Haklar ve Esitlik Kurumu

Uzun yillardir batdnayle ici bosaltiimis (Paris Prensipleri ve OPCAT ilkelerine higbir
sekilde uyumlu olmayan) ulusal insan haklari kurumlari éykisinin son 6rnegi,
20 Nisan 2016 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanarak yurirlige giren yasa ile
olusturulmus olan Turkiye insan Haklari ve Esitlik Kurumu olmustur. Son dénemde
iskence basta olmak Uzere bunca yogun hak ihlallerinin yasanmasina karsin
kurumun anlamh sayilabilecek bir faaliyeti konusunda higbir bilgi edinilememektedir.
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Bu arada 11 Kasim 2017 tarihinde insan Haklari ve Esitlik Uzmanh@ Yénetmeligi,
24 Kasim 2017 tarihinde ise Tiirkiye insan Haklari ve Esitlik Kurumu Kanununun
Uygulanmasina iliskin Usul ve Esaslar Hakkinda Yénetmeligi yayinlanmistir. Her
iki yonetmelik de yasal dayanagdi nedeniyle Paris Prensipleri ve OPCAT ilkeleri ile
uyumlu olmayan bir sekilde dizenlenmisgtir.

VIIl. Cezasizlik Kiiltiiri

Cezasizlik hala iskence ile micadelede en 6nemli engeldir. Faillere hi¢ sorusturma
acllmamasi, agilan sorusturmalarin kovusturmaya ddnusmemesi, dava agilan
vakalarda igkence yerine daha az cezayl gerektiren suclardan iddianame
dizenlenmesi, saniklara hi¢ ceza veriimemesiya daiskence disinda cezalar veriimesi
ve cezalarin ertelenmesi gibi nedenlerle cezasizlik olgusu igkence yapilmasini
mumkin kilan en temel unsurlardan birisi olarak hala karsimizda durmaktadir.
Cezasizhgin tamamen glvenceye baglanmasi ve devlet gérevlileri bakimindan her
tarlh keyfiligin 6nindn sonuna kadar acilmasi anlamina gelen yasal dizenlemeler
siyasi iktidarin kimi temsilcilerinin sdylemlerinin de sonucunda, cezasizlik sorunu
son dénemde daha da derinlesmistir.

Adalet Bakanligr’'nin 2016 yili resmi istatistiklerine gére TCK 94. maddeden yani
iskenceden acilan dava sayisi 42 olup daha az bir cezay! dizenleyen eziyet
sucundan acilan dava sayisi 340’tir. Buna karsihk “polise mukavemet” olarak
adlandirnlan TCK 265.maddeden acilan dava sayisi ise 26.195tir. Goruldigu
gibi, OHAL kosullarinda bile, polise mukavemet etmeyi gerektirecek higcbir durum
olmadig halde (bitun olaylarda polis tazyikli su, biber gazi ve kaba gu¢ kullanarak
zaten gdstericileri dagitmaktadir, gdstericilerin polise direnmesi sz konusu degildir)
bu kadar ¢ok polisin korunmasi i¢in acilan davalar aslinda iskence ve kéti muamele
uygulamalarini perdelemek igin aciimis davalardir. Bu istatistikler OHAL kosullarinda
cezasizhigin ne denli glclu olarak uygulandigini géstermektedir.

17 Mayis 2018 tarihinde AIHM'in Roboski katliamiyla ilgili basvuruyu “kabul
edilemez” bulmasi ise cezasizlik sorununun uluslararasi mekanizmalar boyutunda
geldigi diizey konusunda da unutulamayacak bir esigi gdstermektedir. 28 Aralik 2011
tarihinde herkesin tanikliginda gerceklesen bir katliami bile “tarihe gdmme” girigimi
anlamina gelen bu AiHM karari, basta AIHM olmak (zere agir blrokratik yapilara
dénusmuis olan uluslararasi mekanizmalarin gindmuzin kriz rejimleri karsisindaki
durumu konusunda ¢ok 6zel bir érnek olusturmustur.

IX. Sonuc¢ Olarak

Siddetin her tarinin sistematiklestigi ve siradanlastigi, uzun yillardir sorgulanan
hukukun Gstunligu kavraminin, 15 Temmuz 2016 askeri darbe girisiminin bastiriima
gerekgesiyle halen siirmekte olan ve dahasi OHAL rejiminin kalici hale getirildigi
OHAL surecindeki gelismelerle tamamen islemez hale geldigi, kagit Ustindeki
kadar ile bile mevcut olmayan anayasal ilkelerin, yasal kural ve glivencelerin tim
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islevlerini yitirdigi, sorumlu kamu gérevlilerinin her tirli cezasizhk glvencesinden
yararlanir hale geldigi bir ortamda iskence gindelik hayatin icinde herkes tarafindan
hissedilir, yaygin bir pratik hale getirilmistir.

Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri raporuna konu olan dénemde demokratik
hayatin agir tahribatinin bir sonucu ayni zamanda bir nedeni olarak iskence ve diger
kotd muamele uygulamalar iktidarin toplumun ¢ok farkh kesimleri Gzerindeki kontrol
ve baskisini arttirmak icin alenilestirilerek pervasiz bir sekilde yayginlk géstermistir.

Dahasi son dénemdeki olumsuz yasal duzenlemeler ile bu surecte iskencenin
kolluga her dizeyde 6gretilmis olma hali, iskenceyi siradanlastiran zihniyetin ve
buna dayali uygulamalarin ve yasal dizenlemelerin OHAL sonrasi da ne denli kalici
ve yikici olabilecegine iligkin buyik bir risk olusturmaktadir.

insan eliyle gerceklestigi icin énlenebilir olan Tirkiye ve dinyadaki bu kétiicil
surecin son bulmasi ve insan haklarina dayall bir ortak yasam idealini gelistirmek
icin cok daha fazla ¢caba gdsterecegimiz asikardir.
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TiHV TEDAVi VE REHABILITASYON MERKEZLERI
2017 YILI DEGERLENDIRME SONUCLARI

1. YONTEM

2017 yilinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine' (TIHV TRM) basvuran
616 kisiye ait veriler bu merkezlerde calisan tibbi sekreter, hekim, sosyal hizmet
uzmanlari ile uzman hekimlerin basvurularla yaptiklari gériisme, muayene ve diger
tanisal incelemelerin bilgilerinin yer aldigi basvuru dosyalarindaki kayitlardan elde
edilmistir.

Basvuru dosyalarinda; basvurulara ait sosyo-demografik verilerin yani sira,
yasanan olaya ait bilgiler, tibbi ve sosyal degerlendirmeler ve bu slrece ait izlemler
yer almaktadir. Y1l sonunda basvuru dosyalarinda yer alan veriler tibbi sekreterler
tarafindan Excel programinda hazirlanan veri tabanina girilmis, daha sonra tim
merkezlere ait veriler ortak veri tablosunda bir araya getirilmistir.

TiHV’e iskence ve diger kétii muameleye maruz kalanlarin yani sira iskence géren
kisilerin yakinlari da tibbi destek almak icin bagvurmaktadir. Yil icinde yasanan
iskence ve diger kdti muamele uygulamalarini ve bunlarin yol actigi travmalar ile
onarim sureglerini analiz edebilmek amaciyla Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri’nin
2017 yilina ait verileri; “iskence ve diger kétii muamele uygulamalarina maruz
kalan” ile “iskence gdrenlerin yakinr’ olarak iki ayri veri tabanina ayristirilarak
degerlendirilmistir. TIHV Tedavi Merkezlerine 2017 icinde yapilan 616 bagvuru iginde
iskence ve diger k6t muamele uygulamalarina maruz kalan bagvuru sayisinin 576,
iskence gérenin yakini olan bagvuru sayisinin ise 40 oldugu belirlenmistir. iskence
ve diger k6ti muamele uygulamalarina maruz kalan 12 basvuru ise Turkiye diginda
iskence gordigunl aktardigindan bu kisilere ait veriler iskence gérenlere ait genel
toplamdan (576 basvuru) ¢ikartilmistir.

“Tarkiye’de iskence ve diger kéti muamele uygulamalarina maruz kalan” 564
basvuru, “Turkiye digsinda iskence ve diger kéti muamele uygulamalarina maruz
kalan” 12 basvuru ile “iskence goérenlerin yakini” olan 40 bagvurunun verileri SPSS
ve Excel programlarinda ayri ayr istatistiksel analizleri yapilarak, dagilim tablolar
ve grafikler hazirlanmigtir.

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri’nin 2017 yili verilerinin degerlendirmeleri
Onceki yillardan farkh olarak “tiim veriler’ ile “2017 yilina ait veriler’ seklinde iki
ayri bélim olarak ele alinmamig, 6nceki yillara ait veriler tablolarda farkli stitunlarda
sunularak degerlendirilmistir.

Tedavi merkezlerinde sirdirilen Sosyal Hizmet alani ile cocuklarla yirGtilen
calismalar ise ek boluimler olarak hazirlanarak raporda sunulmustur.

1 TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri (istanbul, Diyarbakir, Ankara, izmir Tedavi ve
Rehabilitasyon Merkezleri ile Cizre Referans Merkezi)
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2. BASVURU BILGILERI

Tarkiye’de yeniden bagslayan ¢atisma sureci, 15 Temmuz darbe girisimi ve ardindan
ilan edilen OHAL uygulamalari halen strmektedir. Tlrkiye 2017 yilini da bu siddet
ikliminde yasamis, iskence ve diger kéti muamele uygulamalari benzer sekilde
devam etmistir. Turkiye’'de iskence ve diger k6t muamele uygulamalarina maruz
kalanlarin timi TiHV Tedavi Merkezlerine bagvurmamaktadir. Ancak basvurulara
ait verilerle ilgili dnceki yillarda yapilan ¢alismalarda elde edilen sonuglar da dikkate
alindiginda, iskence ve diger kot muameleler konusunda dénemin yaygin ve belirgin
uygulamalari ile sonuglari konusunda yorum yapilmasini olanakli kilmaktadir.

Tedavi merkezlerine 2017 yilinda bagvuran 616 kisinin 250’si (%40,6) Diyarbakir
Temsilciligine 203’1 (%35,9) istanbul Temsilciligine, 81°i (%13,1) Ankara Temsilcigine
ve 64l (%10,4) izmir Temsilciligine bagvurmustur. Basvuru sayisinda 2016 yilina
oranla yaklasik %27 oraninda bir artis oldugu goérulmektedir (2016 basvuru sayisi
487).

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon galismalari iki ana merkezin (istanbul ve Diyarbakir)
koordinasyonu ile surdurllmektedir. Verilerin analizinde bdlgesel farkliliklari
degerlendirmek amaciyla veriler iki ana merkezin koordinasyonu baz alinarak
aynistinimistir. istanbul (Ankara ve izmir) ve Diyarbakir (Cizre) ana merkezlerine ait
verilerde farklliklar oldugu gézlenmistir. Bélgesel dagiima gére TIHV merkezlerine
yapilan bagvurularin %40,6’s1 Diyarbakir, %59,4°iniin ise istanbul ana merkezlerinin
koordinasyonunda degerlendirildigi gértimustir. Basvurularin dagihmi Tablo 1°de
verilmigtir.

Tablo 1: Basvurularin TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine gére dagilimi
(n=616)

Temsilcilik iskence Goren ] Yurtd|§|n__da ) i§k_ence Toplam
Basvuru Iskence Géren Gorenin Yakini Basvuru
Say!I % Say!i % Say!i % Sayi %
Diyarbakir 183 29,7 2 0,3 23 3,7 208 33,8
Cizre 42 6,8 0 0,0 0 0,0 42 6,8
istanbul 203 33,0 6 1,0 12 1,9 221 35,9
Ankara 77 12,5 4 0,6 0 0,0 81 13,1
izmir 59 9,6 0 0,0 5 0,8 64 10,4
Toplam 564 91,6 12 1,9 40 6,5 616 100,0

Tdm basvurular icinde iskence ve kéti muameleye maruz kaldigdi icin tibbi destek
ve belgeleme amagcl yapilan basvuru sayisi 576 (%93,5), iskence gdrenin yakini
olarak tibbi destek almak amaciyla yapilan bagvuru sayisi ise 40 (%6,5) olmustur.
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3. TURKIYE’DE iSKENCE ve DIGER KOTU MUAMELE NEDENLI
BASVURULAR

2017 yilinda TiHV Tedavi Merkezlerine iskence ve diger kot muamele nedeniyle
yapilan 564 basvuruya ait bilgi, bagvuru zamani, basvuru yolu, sosyo-demografik
veriler, fiziksel ve ruhsal degerlendirme surecleri ile iskence ve diger kéti muamele
uygulamalari yéniinden karsilastirmal olarak degerlendirilmigtir.

I. Bagvurularin Aylara Gére Dagilimi

Basgvurularin aylara gére dagihmi degerlendirildiginde; Ocak, Mayis, Haziran ve
Agustos aylarinda basvuru sayisi ortalamanin Gzerinde olmustur. Ana merkezlerden
Diyarbakir’a yapilan bagvurularda aylara gére belirgin bir farklilik gézlenmezken;
istanbul, Ankara ve izmire yapilan basvurularda Mayis ve Adustos aylarinda
ortalamanin Ustiinde bagvuru yapildigi bu artisin da istatistiksel olarak anlamli
oldugu degerlendirilmistir. Bununla birlikte TIHV’in énceki yillarda yayinlamis oldugu
raporlarda yer alan bilgilerle karsilastirildiginda; aylara gére basvuru sayilarinda
gdrulen farkliliklarin mevsim veya aylarla iligkilendiriimek yerine yil icindeki toplumsal
gosteri ve muhalefet eylemlerinin yogunlastigi dénemiler ile iligkilendiriimesi daha
dogru olacaktir.

2017 yihnda 1 Mayis, dislince ve ifade 6zgurligu talepli gdsteriler ile kamu
emekgilerinin eylemleri nedeniyle toplumsal gésterilere yonelik yapilan midahalelerin
basvuru sayisinda artisa yol actigi dustinilmektedir. Ana merkezlere yapilan bagvuru
saylilarinin aylara gére dagihmi Grafik 1’de sunulmustur.
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Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis |Haziran [Temmuz|Agustos| Eylil | Ekim | Kasim | Aralik
M Diyarbakar; (Cizre) 21 15 19 16 29 15 14 15 18 21 21 21
istanbul; (Ankara, izmir) 34 14 23 21 47 37 25 57 14 21 25 21

Grafik 1: TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine yapilan basvurularin aylara gére
dagihimi
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Il. Bagvurularin Basvuru Yollarina Gére Dagilimi

iskence ve diger kéti muamele uygulamalarina maruz kalanlarin TiHV Tedavi
Merkezlerine ulasabilmesi i¢in uygun yollar bulmak amaciyla bagvurulardan basvuru
yollari 6grenilerek degerlendirme yapiimaktadir. 2017 yilinda; 192 basvuru (%34)
dogrudan TiHV Tedavi Merkezlerine basvurarak tibbi destek ve belgeleme ydniinde
talepte bulunmustur. Ayrica daha énce TiHV’den destek alan 35 bagvurunun tekrar
basvurdugu da dikkate alindiginda basvurularin %40,2 oraninda dogrudan TiHV’e
ulastiklari gérilmektedir. TIHV’in kurumsal kimliginin ve calismalarinin bilinmesinin
yani sirainsan haklari alaninda strdulrdlgu giincel calismalar, kampanyalar ve sosyal
medya kullaniminin dogrudan basvuru yolunu kolaylastirdigi distnilmektedir.

Tablo 2: Basvurularin bilgilendirilme kaynaklarina gére dagilimi (n=564)

Basvuru Yolu Basvuru Sayisi %

Dogrudan 192 34,0
Eski bagvuru 35 6,2
TiIHV basvurularinin énerisiyle 149 26,4
TIHV calisanlarinin énerisiyle 23 41
TIHV géndillilerinin énerisiyle 30 53
iHD kanaliyla 28 5,0
Avukatlar yoluyla 36 6,4
Demokratik 6rgut ve/veya partiler kanaliyla 64 11,3
Basin araciligiyla 2 0,4
Diger 5 0,9
Toplam 564 100,0

Daha 6nce TiHV’e basvuru yapmis kisilerin énerisi ile bagvuranlar ise (149 basvuru
- %26,4) ikinci sirada yer almaktadir. Bagvurularin TIHV’e basvuru yollari Tablo 2'de
yer almistir.

Basvuru yollarylailgili veriler; 2017°de TIHV’e yapilan bagvurularda avukatlar aracilig
ile yapilan bagvurularin %6,4 basinin ise %0,9 oraninda oldugunu gdstermektedir.
Veriler, gelecekte TiHV’in oransal olarak daha az bagvuru alinan basliklara
ybnelik calisma yuritmesini gerektirmektedir. Bu amacla dncelikli olarak Istanbul
Protokoli’niin uygulamada bilinmesi ve kullaniimasi, TIHV’in calismalarindan
haberdar olunmasi icin hukuk dernekleri ve Barolarla kurulan iligkiler gu¢lendirilmeli,
ortak egitim ve seminerler dizenlenmelidir.
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3.1 Sosyo - Demografik Bilgiler

3.1.1 Yas ve Cinsiyet

Basvuran 564 kisinin cinsiyet kimliklerine gére dagilimi incelendiginde (Grafik 2),
basvuranlarin 238’i kadin (%42,2), 326’s1 erkektir (%57,8). 2016 yilinda basvuranlar
ile karsilastirildiginda (156 kadin (%36); 281 erkek (%64)) kadin basvuru oraninda
artis gbzlenmektedir.

istanbul, Ankara ve izmir tedavi merkezlerine yapilan bagvurular arasinda kadinlarin
Diyarbakir ana merkezine oranla istatistiksel olarak anlamli bir sekilde ylksek
oldugu (X2 (n=564) = 8,706, p =,003), erkekler yéniinden ise istatistiksel bir farklilik
bulunmadigi belirlenmisgtir.

2017 yilinda tedavi merkezlerine bagvuran kigilerin yaslari 2 ile 82 arasinda
degismektedir ve yas ortalamasi 34,85’tur (Ss = 12,43). Bir énceki yilin verileri (yas
ort: 32) ile karsilastinildiginda yas ortalamasinin ylkselmis oldugu anlagiimaktadir
2016 ve 2017 yili bagvurularinin yas gruplarina gére karsilastiriimali dagilimi Tablo
3’te gosterilmigtir.

Kadin

Erkek 238 (%42)

326 (%58)

Grafik 2: Basvurularin cinsiyet kimliklerine gore dagilimi (n=564)
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Tablo 3: 2016-2017 yillarinda basvurularin yas gruplarina gore dagilimi

2017 Basvurulari 2016 Basvurulari

Yas Grubu
Say! % Sayi %
0-18 22 3,9 24 5,5
19-25 127 22,5 119 27,2
26-30 96 17,0 96 21,9
31-35 75 13,3 77 17,6
36-40 72 12,8 42 9,6
41-45 61 10,8 21 4,8
46 ve Ustl 111 19,7 59 13,5
Toplam 564 100,0 438 100,0

18 yas ve altinda olan bagsvurular, tim iskence gdren basvurularin %3,9’unu
olusturmaktadir (22 bagvuru). Bu rakam bir énceki yilla karsilagtiriidiginda 18 yas
alti gbzaltinda iskence gbren sayisinin azalmamakla birlikte oransal olarak dustigu
gorulmektedir (2016 yili icin 19 basvuru; %6,6).

2017 yilinda tedavi merkezlerine bagvuran kisilerin yas gruplarina géz atildiginda
Onceki yila oranla tim gruplarda sayisal olarak artisin géraldugu, yas gruplarina
gbre bu artisin 36 ve Ustl yaslarda belirgin oldugu anlasiimaktadir.

3.1.2 Dogum Yeri

Bagvuranlarin dogum bélgelerine gére dagilimi incelendiginde, en ylksek orana
sahip bolge Gineydogu Anadolu Bdlgesi’dir; bagvuranlarin 221°i (%39,2) Glneydogu
Anadolu Bédlgesi icinde yer alan illerde dogmustur. Basvurularin 113’0 (%20’si)
Diyarbakir, 43’0 ise Sirnak dogumludur (%7,6). istanbul dogumlu 59 basvuru ise
Marmara Bolgesi icinde %84,3 oraniyla en blyik ylzdeyi olusturmaktadir.

Dogum vyerleri il dizeyinde ele alindiginda; TiHV Temsilcilikleri ve Referans
Merkezlerinin bulundugu illerin ilk siralarda yer aldigi gérilmektedir. TiHV
merkezlerinin varligi; il ve gevre illerde yasayanlar yoniunden iskenceye maruz
kalinan durumlarda basvurularin yapilabilmesinin 6nlindeki engelleri (taninma,
glven, ulasim vb.) azalttigindan, basvurularin artisina yol actigi degerlendirilmigtir.
TIHV’in varligi ve gérinirliginin iskenceye maruz kalinan durumlarda tibbi
destek, rehabilitasyon ve belgeleme saglamak yéninden ciddi bir segcenek oldugu
anlasiimaktadir.

Dogum bolgeleri yéniinden Gineydodgu Anadolu Bélgesi’ni 99 basvuru (%17,6)
ile Dogu Anadolu Boélgesi, 70 basvuru (%12,4) ile Marmara Boélgesi izlemektedir.
Basvurularin bdlgelere gére dogum yerlerinin dagihmi Grafik 3'de gosterilmistir.
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Grafik 3: Basvurularin dogum bdlgelerine gore dagilimi (n=564)

Basvurularin %56,8'i Glineydogu ve Dogu Anadolu Bélgesi dogumludur. Onceki
yillara ait verilerle karsilastiriidiginda iskence gérenlerin arasinda Gineydogu ve
Dogu Anadolu Bélgesi dogumlularin oranlari artmistir (2016 yil %43; 2015 yili %40).

3.1.3 Ogrenim, is/Meslek ve Calisma Durumu

2017 yilinda yapilan basvurularin égrenim durumlari degerlendirildiginde 19
basvurunun (%3,4) okuma yazma bilmemesine karsin, basvurularin buyuk bir
cogunlugunun (%67,0) lise ve Ustl egitime sahip oldugu belirlenmistir. Bagvurularin
173’0 (%30,7) lise mezunu iken, 143’0 (%25,4) yuksekokul/lniversite mezunudur.
Bagvurularin egitim durumuna goére calisma durumlarinin dagilimi Tablo 4‘de
gdsterilmigtir.

Ogrenim durumlari degerlendirilirken, 6grenimlerine devam etmekte olan bagvurulara
ait veriler dikkate alinmalidir. Lise mezunu olarak degerlendirilen 82 bagvurunun
(lise mezunlari icinde %47,4) niversite egitimine devam ettigi, 10 basvurunun ise
ilk ve orta 6grenim 6grencisi oldugu belirlenmisgtir.
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Tablo 4: Basvurularin egitim durumlarina gére dagilimi (n=564)

. Basvuru
Ogrenim Durumu

Say!i %
Okuma, yazmasi yok 19 3,4
Okuryazar 18 3,2
ilkokul mezunu 68 12,1
Ortaokul mezunu 81 14,4
Lise mezunu 173 30,7
Yiiksekokul / Universite terk 30 53
Yiiksekokul / Universite mezunu 143 25,4
Yiksek Lisans / Doktora 32 5,7

Onceki yillarda hazirlanan tablolardan farkl olarak 2017 basvurularinin basvuru
sirasinda belirttikleri galisma durumlarinin incelenmesi icin 6grenci ve 18 yas altinda
yer alan 102 bagvuru 6érneklemden ¢ikarilarak analiz yapiimistir.

Sonuclar, 462 bagvurunun 325’inin (%70,3) issiz oldugunu go&stermektedir.
Basvurularin 79’unun (%17,1) tam zamanh, 13’0ndn (%2,8) yari zamanl, 21’inin
ise (%4,5) kayit disi cahstigini, 24 bagvurunun (%5,2) ise emekli oldugunu
gbstermektedir. Grafik 4’te bagvurularin egitim ve ¢alisma durumlarina gére dagilimi
verilmistir. issiz grubunda lise ve yiksek okul mezunlarinin oraninin yiiksekligi (325
issiz arasinda 194; %59,7) ulkedeki egitim dizeyi ile birlikte ele alindiginda dikkat
cekici bulunmustur.

3.2 iskence Siireci

iskence ve diger kot muamele uygulamalarini bitiinlikli ele almak ve iskence
strecinin degisen yoOnlerini belirlemek amaciyla tablo ve grafiklerde veriler iskence
g6ruldugu belirtilen yil esas alinarak bagvurular 2017 yili ve 2017 yili dncesi olarak
ikiye ayristirilmig, analizler ayristinimig verilerin karsilastirilmasi yoluyla yapiimistir.

Turkiye'de iskence ve diger kdéti muamele uygulamalari nedeniyle basvuran 564
kisinin 383’0 (%67,9) 2017 yilinda iskence gordigund (resmi, resmi olmayan
gbzaltilar sirasinda, cezaevinde, vb.) belirtmistir. TIHV Tedavi Merkezlerine yapilan
basvurularin 2/3 oraninda yil icinde yasanan iskence iddialari nedeniyle yapildigi
onceki yillarda da benzer sonuglara ulasildigi gortlmektedir (2015 ve 2016’da %66).

Onceki yillarda iskence ve diger kotli muamele gérdiigiinii belirten bagvuru sayisi ise
2017 yihnda 181 (%32,1) olmustur. En eski tarihli iskence basvurusu 1980 yili iken
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Grafik 4: Basvurularin egitim ve ¢alisma durumlarina gére dagilimi (n=462)

basvurularin 128’inin (%71) 2016 ve 2015 yillarinda yasadiklari iskence nedeniyle
TiHV’e bagvurdugu égrenilmistir. TIHV’in bugiine kadar degerlendirdigi tiim basvuru
verilerinin yer aldigi bir ¢alisma yapilmasi durumunda iskencenin Turkiye’de tim
yonleri ile analiz edilerek temel 6zelliklerini ve degisen yonlerini degerlendirmek
olanakli olacaktir.

3.2.1 Gozalti ve Gozaltinda iskence Nedenleri

Turkiye'de maruz kaldigi iskence nedeniyle TiHV’e bagvuran 564 kisinin 537’si
(%95,2) siyasi nedenlerle iskence goérduginu belirtmigtir. 2017 yilinda iskence
gordigu icin bagvuranlar arasinda ise bu oran %97,4°diir. Onceki yillarda iskenceye
maruz kalanlarda oran %90,6 olmustur. Basvurular kendilerine yapilan iskencenin
siyasi nedenlerden kaynaklandigini agiklamaktadir. Onceki yillara ait verilerde de
siyasi nedenle iskence uygulanmasi basvurular tarafindan ilk sirada ve benzer
oranlarda (2015: %94; 2016: %96) dile getiriimistir. Bagvurularin iskence gérme
nedenlerine gbre dagilimlar Tablo 5°de yer almaktadir.
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Tablo 5: Basvurularin iskence gérme nedenlerine goére dagihimlari (n=564)

2017 yilinda 2017 6ncesi

. . Toplam

iskenceye maruz iskenceye maruz (n=564)

kalanlar (n=383) kalanlar (n=181) B

Sayi % Sayi % Sayi %

Siyasi 373 97,4 164 90,6 537 95,2
Adli 5 1,3 1 0,6 6 1,1
Cinsel kimlik ve yénelim 0 0,0 1 0,6 1 0,2
Siginmaci 2 0,5 1 0,6 3 0,5
Etnik nedenler 3 0,8 13 7,2 16 2,8
Dinsel nedenler 0 0,0 1 0,6 1 0,2

Turkiye’de insan haklarina yo6nelik muadahaleler ve iskence uygulamalari
degerlendirildiginde muhalif diger kisi ve topluluklarin (LGBTI+, dinsel/muhafazakar,
vb.) TiHV’e yaptigi basvuru sayilarinin diger basvurulara oranla az oldugu
g6rulmektedir.

3.2.2 Gozalt ve Gozaltinda iskence Siireleri

insan haklari ihlallerinin yogunlastigi dénemlerde ilk “diizenleme” yapilan konularin
basinda goézalti ile ilgili hususlar yer almaktadir. Turkiye tarihinde 12 Eyldl 1980
askeri darbesi sonrasi olaganisti hal kosullarinda uzatilan gdézalti sureleri, 1997
yilinda 30 giinden 10 gline, daha sonra 2002°de ise 7 giine indirilmistir. OHAL'in 20
Temmuz 2016 gund ilaninin ardindan 23 Temmuz 2016 tarihi itibariyle yayinlanan
ilk KHK ile gézalti siiresi yeniden dliizenlenmis, 30 gline kadar uzatilmig, 23.01.2017
tarihinde yapilan dizenleme ile gdzalti sureleri 14 guine indirilmistir. 1980’den bugiine
olaganustu hal kanunlarina gére dizenlenmis gdzalti sirelerine iligkin veriler Grafik
5’de yer almaktadir.

Basvurularin 230’u (%40,8) son goézaltinda tutulma slrelerinin 24 saatten az
oldugunu belirtirken, 97 basvuru (%17,2) 24-48 saat gdézaltinda tutuldugunu
belirtmistir. 2017 yilinda iskence gérdugl icin basvuranlarda goézalti surelerinin
uzadigi dikkati cekmektedir. 2015 yilinda 5 gln ve Uzerinde gézaltinda tutulma
suresi goérilmezken 2016 yilinda %8, 2017 yilinda ise bu oranin %21,9 oldugu
belirlenmistir. Gézaltinda tutulma sirelerinin 2016 Temmuz’'unda yasanan darbe
girisimi sonrasinda ilan edilen ve halen sirmekte olan OHAL ile gézalti strelerinin
uzatilmasi, usul glivencelerine kisitlamalar getiriimesi (avukata, hekime yakinlarina
ulasma hakkinin ihlalitaninmamasi vb.); kisilerin iskence ve diger k6t muamele
uygulamalarina maruz kalmalarini kolaylastirmaktadir.
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Grafik 5: Olaganiistii Hal Kanununa Gére Azami Gozalti Sureleri (1980-2017)

Tablo 6: Basvurularin son gozalti siirelerine gore dagilimi (n=564)

2017 yihinda 2017 éncesi Toblam
iskenceye maruz iskenceye maruz (n—pse a)
kalanlar (n=383) kalanlar (n=181) -
Sayi % Sayi % Sayi %
24 saatten az 174 45,4 56 30,9 230 40,8
24-48 saat 67 17,5 30 16,6 97 17,2
49-72 saat 34 8,9 19 10,5 53 9,4
73-96 saat 24 6,3 19 10,5 43 7,6
5-7 gun 45 1,7 22 12,2 67 11,9
8-15gln 32 8,4 14 7,7 46 8,2
16-30 gin 1,8 9 5 16 2,8
1 aydan fazla 0 0 13 7,2 13 2,3

2017 oncesinde igkenceye maruz kalan 13 bagvurunun (tim iskence gdrenler iginde
%2,3) son gdzalti siresinin ise 1 aydan fazla oldugunu égrenilmistir. Iskence gdéren

kisilerin son gdzalti streleri Tablo 6 ’da yer almaktadir.
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3.2.3 Gozaltina Alinma Yerleri

2017 bagvurularinin %56’s1 (316 kisi) son gdzalti yerini sokak veya acik alan, %27’si
(154 kisi) ev, %6’lik bir boélim ise resmi kurum (havaalani vb.) olarak bildirmistir.
Buna ek olarak, kurumdan (dergi, dernek, vb.), isyerinden ve diger alanlardan
gbzaltina alindigini belirten kisiler mevcuttur.

Tablo 7 °de bagvurularin son gézaltina alindiklari yerlerin dagilimi verilmigtir.

Tablo 7: Basvurularin son gbzaltina alindigi yerlere gére dagilimi (n=564)

2017 yilinda 2017 6ncesi

iskenceye maruz iskenceye maruz 2;?_’)5'221)
kalanlar (n=383) kalanlar (n=181) B
Sayi % Sayi % Sayi %

Sokaktan veya agik alandan 236 61,6 80 442 316 56,0
Evden 86 22,5 68 37,6 154 27,3
Kurumdan 18 4.7 8 4.4 26 4.6
is yerinden 7 1,8 0 0 7 1,2
Resmi kurumdan 23 6 10 55 33 59
Diger 13 3,4 15 8,3 28 5,0

2017 yil 6ncesinde gdzaltina alinma yeri yonlinden ev ile sokak/agik alandan
gdzaltina alinma oranlari birbirine ¢cok yakin iken 2017 yili bagvurularinda bu oran
yaklasik t¢ katl oranindadir. Bu durum iskence uygulamalarinda amag ve yéntem
boyutunda yasanan degisimleri géstermesi yoninden dikkat cekicidir. 2016 vyili
tedavi merkezleri raporunda da gézaltina alinma yerlerinin benzer oranlarda
olmasi OHAL uygulamalan ile dustince ve ifade 6zgurligu kapsaminda yapilan
toplumsal gdsterilere yénelik siddetli ve keyfi midahalelerin artmaya basladigini
gostermektedir. iskencenin degisen ylizii kapsaminda sokak ve agik alanlar yeni
iskence mekanlarina dontsmustir.

3.2.4 Gozalti Zamanlarina Gore iskence

2017 basvurularinin son gbzaltina alindiklari saat dilimi sorgulandiginda, 564 kisinin
364°Unin (%64,5) gindiz 08:00-18:00 arasinda , 91’inin (%16,1) aksam 18:00—
24:00 ve 107’sinin (%19,0) gece 24:00-08:00 saatleri arasinda gdzaltina alindigi
degerlendirilmigtir.
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Tablo 8: Basvurularin son gbzaltina alindigi saate gore dagilimi (n=564)

S EL AT i kze(::cly:ah;daaruz i ki(::c?ea:(::li'uz LI
CITEIEDEEL Ealanla:’(n=383) Ealanlaty (n=181) =25
Sayi % Sayi % Sayi %
08:00-18:00 239 62,4 125 69,1 364 64,5
18:00-24:00 73 19,1 18 9,9 91 16,1
24:00-08:00 70 18,3 37 20,4 107 19,0
Bilinmiyor 1 0,3 1 0,6 2 0,4

Tablo 8’de yil ici, 2017 6ncesi ve gozalti zamanlarina gbre toplam iskence géren
basvurular ayri ayri gdsterilmistir. Bir 6nceki yilin verilerine gbre gece yarisi (24:00-
08:00) gdézaltina alinma orani %14’den %18,3’e yukselmistir. Gdzaltina alma
saatinin gece yarisina dogru kaymasi, uygulamada tehdit ve korkutma amacini
éne cikartmakta ayrica kisinin kendisini giivende hissedecegi herhangi bir
mekanin olmadigi algisini giglendirmektedir.

3.2.5 Gézaltinda Tutulma Yerlerinde iskence

Tam basvurularin iskence gérdiga mekanlara ait verdigi bilgiler degerlendirildiginde
ilk sirada “emniyet muadarlikleri’nin yer aldigi (%48,2) gorilmektedir (Tablo
9). Emniyet madurluklerini %38,1 ile “sokak/agik alan” ve %30,3 ile “ara¢ ici”
izlemektedir. 2017 yilinda iskence goérdugui icin bagvuranlarda ise siralama “sokak/
acik alan”, “emniyet madurlUkleri” ve “arag ici” seklinde degismistir. Sokak ve acik
alan 6nceki yillarda %12,2 oraninda iskenceye maruz kalinan yer olarak belirtilirken
toplam icinde de en yaygin iskence mekani olarak ikinci siraya ¢cikmigtir (Tablo 10).

Tablo 9: Basvurularin son gozaltinda iskence gérdiigu yerlere gére dagilimi (n=564)

2017 yilinda 2017 6ncesi

iskenceye maruz iskenceye maruz -I(-:EISZT;
kalanlar (n=383) kalanlar (n=181) B
Sayi % Say!I % Sayi %

Emniyet midirligu (EM) 184 48,0 88 48,6 272 48,2
Polis karakolu (PK) 52 13,6 3 1,7 55 9,8
Arag icinde 147 38,4 24 13,3 171 30,3
Sokak veya acik alan 193 50,4 22 12,2 215 38,1
Jandarma komutanhgi 2 0,5 8 4.4 10 1,8
Jandarma karakolu 4 1,0 4 2,2 8 1,4

Cezaevi 3 0,8 0 0,0 3 0,5




TiHV Tedavi Raporu 2017 36 Degerlendirme Sonuglari

Tablo 9 devam

2017 yilinda 2017 éncesi

. . Toplam*
iskenceye maruz iskenceye maruz (n=564)
kalanlar (n=383) kalanlar (n=181) B
Sayi % Sayi % Sayi %
Kendi mekani (ev, isyeri vb.) 43 11,2 27 14,9 70 12,4
Belirsiz kapali mekan 0 0,0 5 2,8 5 0,9
Diger 42 11,0 23 12,7 65 11,5
Bilmiyor/Hatirlamiyor 13 3,4 9 5,0 22 3,9

* Birden fazla mekanda iskence gdriilen durumlarda veriler tiim mekanlar icin ayri ayri kaydedilmistir

564 basvurunun 281’i (%49,8) tek bir mekanda iskence gdrdigunu belirtmistir.
Emniyet madurligu ile, sokak ve acik alan 197 basvuru ile tek mekanda iskence
gbrenler arasinda buyuk bir ylizdeyi (%70,1) olusturmaktadir.

Tablo 10: Basvurularin son gézaltinda iskence gordiigil yerlere gére dagilimi (n=564)

2017 yihinda 2017 éncesi
iskenceye maruz  iskenceye maruz I:f;g:;
kalanlar (n=383)  kalanlar (n=181) B
Sayi % Sayi % Sayi %
Tek Mekan 156 40,7 125 69,1 281 49,8
Emniyet madarligu (EM) 67 17,5 64 35,4 131 23,2
Polis karakolu (PK) 2 0,5 2 1,1 4 0,7
Arag icinde (A) 5 1,3 7 3,9 12 2,1
Sokak veya acik alan (S/AA) 57 14,9 9 50 66 11,7
Jandarma komutanligi (J) 2 0,5 8 4.4 10 1,8
Jandarma karakolu 4 1,0 4 2,2 8 1,4
Cezaevi 3 0,8 0 0,0 3 0,5
Kendi mekani (ev, isyeri vb.) 12 3,1 22 12,2 34 6,0
Belirsiz kapali mekan 0 0,0 5 2,8 5 0,9

Diger 4 1,0 4 2,2 8 14




TIHV Tedavi Raporu 2017

37

Degerlendirme Sonuclar

Tablo 10 devam

2017 yilinda

2017 6ncesi

. . Toplam
iskenceye maruz igskenceye maruz (n=564)
kalanlar (n=383) kalanlar (n=181)
Sayi % Sayi % Sayi %
Coklu Mekan 214 55,9 47 26,0 261 46,3
EM + Arag ici + S/AA 52 13,6 3 1,7 55 9,8
EM + PK + Arag ici + S/AA 18 4,7 0 0,0 18 3,2
EM + Arag ici + Kendi mekani 15 3,9 0 0,0 15 2,7
EM + Arag ici 9 2,3 10 5,5 19 3,4
EM + S/AA 7 1,8 6 3,3 13 2,3
EM + Kendi mekani 16 4,2 5 2,8 21 3,7
Arag ici + S/AA 27 7,0 3 1,7 30 53
PK + Arag ici + S/AA 21 5,5 1 0,6 22 3,9
PK + S/AA 11 29 0 0,0 11 2,0
Diger 38 9,9 19 10,5 57 10,1
Bilmiyor/Hatirlamiyor 13 3,4 9 5,0 22 7,8

iskencenin tek mekanla sinirh kalmadigi birden fazla mekanda iskencenin
surdarildiga bilinmektedir. iskence nedeniyle yapilan tim basvurulardan 261’
(%46,3) birden fazla yerde iskence goérdigind bildirmistir. Bu oran 2017 yili icinde
gdrdigu iskence nedeniyle yapilan basvurularda ise %55,9’a yukselmistir. Veriler
son yillarda iskence uygulamalarinin tek mekanla sinirli kalmadigini, yayginlastigini
ve gbzaltinda tutulma surecinde farkli mekanlarda da devam ettigini gdstermektedir.

3.2.6 iskencenin Bolgelere ve illere Gére Dagilhimi

Tarkiye’de iskence goéren bagsvurularda iskencenin yapildigi yerlerin bdlgesel
dagilimi Tablo 11°de sunulmustur. Tabloda yer alan bilgilerden TiHV’e yapilan 564
basvurunun 187’sinin (%33,2) Guneydogu Anadolu Bélgesi, 183’Unin (%32,4) ise
Marmara Bélgesi’nde iskence gérdigu anlasiimaktadir (Tablo 11).

Tablo 11: Basvurularin son gbzaltinda yasadiklari iskencenin bolgelere gére

dagilimi (n=564)

2017 yilinda

2017 6ncesi

. . Toplam
iskenceye maruz iskenceye maruz (n=564)
kalanlar (n=383) kalanlar (n=181) -
Sayi % Sayi % Sayi %
Marmara 160 41,8 23 12,7 183 32,4
Glineydogu Anadolu 84 21,9 103 56,9 187 33,2
Ege 29 7,6 13 7,2 42 7,4
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Tablo 11 devam

2017 yilinda

2017 o6ncesi

iskenceye maruz iskenceye maruz ;I:B;ZT)
kalanlar (n=383) kalanlar (n=181) B
Sayi % Sayi % Sayi %
ic 73 19,1 8 4,4 81 14,4
Dogu Anadolu 14 3,7 8 4,4 22 3,9
Akdeniz 9 23 6 3,3 15 2,7
Karadeniz 2 0,5 2 1,1 4 0,7
Eksik veri 12 3,1 18 9,9 30 5,3

2017 yilinda gérulen iskence nedeniyle yapilan basvurularda ise Marmara Bélgesi’nin
%41,8 oraniyla, 2017 yili 6ncesinde gdrilen iskence nedeniyle yapilan basvurularda
ise Glineydogu Anadolu Bolgesi’nin %56,9 oraniyla ilk sirada yer aldigi géralmustar.
Bir 6nceki yilin verileri ile karsilagtirildiginda iskencenin yapildigi yer yéniinden ig
Anadolu Bdlgesi’nin %6,6’dan %19,1’e yukseldigi Marmara ve Ege bdlgesinde ise
oransal bir azalma oldugu dikkati cekmektedir.

iskence nedenli bagvuru yapan 564 kisinin son gdzaltinda iskence gérdigi iller
siralandiginda, 174 kisinin (%30,9) istanbul’da yasadigi, 125 kisinin ise (%22,2) son
gbzalti ve iskence sirecini Diyarbakir’da yasadigini saptanmistir. ilk dért sira TIHV
Tedavi Merkezlerinin bulundugu illeri géstermektedir (Tablo 12).

Tablo 12: Basvurularin son gézaltinda iskence gérdiikleri yerin illere gére dagilimi

(n=564)
2017 yilinda 2017 éncesi Toblam
iskenceye maruz iskenceye maruz (n-pse 4)
kalanlar (n=383) kalanlar (n=181) B
Sayi % Sayi % Sayi %
istanbul 154 40,2 20 11 174 30,9
Ankara 72 18,8 7 3,9 79 14,0
Diyarbakir 66 17,2 59 32,6 125 22,2
izmir 25 6,5 12 6,6 37 6,6
irnak 7 1,8 29 16 36 6,4
S
Hakkari 7 1,8 2 1,1 9 1,6
Mardin 6 1,6 9 5 15 2,7
Mersin 6 1,6 2 1,1 8 1,4
Eksik veri 12 3,1 18 9,9 30 53
Diger iller* 28 7,3 23 12,7 51 9,0

*(Tabloda 5 ve daha az basvuru sayisi olan iller “Diger iller” satirinda gdsterilmistir)
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2017 yilinda iskence gérdugu icin bagvuranlarda istanbul %40,2 ile ilk sirayi almis,
istanbul’'u Ankara (%18,8) ve Diyarbakir (%17,2) izlemistir. Onceki yilin verileri ile
karsilastinldiginda Ankara ve Diyarbakir illerindeki iskence bagvurularinda belirgin
bir artis goérulmektedir. Ankara’da OHAL KHK’lari ile ihra¢ edilenlerin YUksel
Caddesi'ndeki insan Haklari Aniti éniindeki oturma eylemleri, stant agma, cadir
kurma girisimleri, Nuriye Giilmen ve Semih Ozakca'nin baslattigi aclk grevleri
sirasinda guvenlik gugclerinin hak micadelesi veren kesimlere yonelik iskenceye
varan mudahaleleri; Ankara merkezine yapilan bagvurularin sayisinda artisa yol
acmistir. Ankara bagvurularindaki sayisal artis tim basvurular icinde istanbul
ve izmir illerindeki iskence bagvurularinin yaklasik %10 oraninda diismesine yol
acmistir.

3.2.7 iskencenin Yapildig: Birimler

Son yasadiklar iskencenin yapildigi birimler degerlendirildiginde; 2016 yilinda
oldugu gibi Emniyet Mudurltkleri, Terérle Micadele Subeleri (TMS) basta olmak
Uzere 60’1n Uzerinde birimde iskence uygulandigi belirtiimigtir. Bagvurularin son
yasadiklari iskencenin yapildigini belirttikleri merkezlerin dagilimi Tablo 13’de
verilmigtir.

Tablo 13: Basvurularin yasadiklari son iskencenin yapildigi merkezlere gore dagilimi
(n=564)

. 2017 yilinda . 2017 6ncesi Toplam
iskenceye maruz  iskenceye maruz (n=564)
kalanlar (n=383) kalanlar (n=181)
Sayi % Sayi % Sayi %
istanbul EM 62 16,2 8 4,4 70 12,4
Diyarbakir TMS 40 10,4 31 17,1 71 12,6
istanbul Arnavutkéy PK 11 2,9 0 0 11 2,0
Ankara EM-TM$S 8 2,1 4 2,2 12 2,1
Sirnak TMS 0 0 5 2,8 5 0,9
Cizre TEM 2 0,5 5 2,8 7 1,2
Diger EM-TMS 95 24,8 52 28,7 147 26,1
Diger PK 32 8,4 5 2,8 37 6,6
Diger J KK ve Karakol 9 2,3 9 5 18 3,2
Cezaevi 3 0,8 0 0 3 0,5
Birim bilgisi eksik 62 16,2 8 4,4 70 12,4

*Veri tablosunda 5 ve Uzeri olan bagvuru olan birimlere yer verilmigstir
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istanbul Emniyet Midirligi 60 bagvuru (%16,2) ile yine ilk sirada yer almis,
Diyarbakir Emniyet Mudurligia Terdrle Micadele Subesi’nde (TMS) iskence
g6rdigunu belirten basvuru sayisi ise 40 (%10,4) olmustur. Daha énceki yillarda
g6rdikleri iskence nedeniyle basvuran kisilerde ise Diyarbakir Emniyet Mudarlugu
TMS %17,1 ile ilk sirada yer almaktadir.

3.2.8 Uygulanan iskence Yontemleri

Basvurulara uygulanan iskence yéntemleri énceki yillarda hazirlanan tablolardan
farkli olarak sekiz baslhk altinda gruplandiriimig; Tablo 14’te belirlenen ana basliklara,
Tablo 15 ve Tablo 16°da ise alt basliklara gore iskence ydntemlerinin dagilimlarina
yer verilmigtir.

Tablo 14: Basvurularin gordiikleri iskence yéntemlerinin grupsal dagihmi (564
kisiye ait veriler)

2017 yilinda 2017 6ncesi

iskenceye maruz iskenceye maruz Topla.m_

kalanlar (383 kisi) kalanlar (181 kigi)  (2°* Ki$!)
Say!i % Sayi % Say! %
Hakaret 346 90,3 148 81,8 494 87,6
Zorlayici Davraniglar 161 42,0 73 40,3 234 415
Fiziksel Miidahaleler 273 71,3 92 50,8 365 64,7
Cinsel taciz 67 17,5 49 27,1 116 20,6
Pozisyonel iskenceler 160 41,8 31 17,1 191 33,9
Fiziksel etkenlere maruz birakma 86 22,5 44 24,3 130 23,0
Temel ihtiyaglarin kisitlanmasi 152 39,7 85 47,0 237 42,0
Diger 35 9,1 25 13,8 60 10,6
Ozgurliginden yoksun birakmak 12 3,1 16 8,8 28 5,0

2017 yilinda gérdugu iskence nedeniyle basvuran 383 kisinin 12’si (%3,2) yasadiklari
son gdzaltinda iskence gérmedigini belirtmistir. 2017 yili dncesinde gérdugl iskence
nedeniyle bagvuran 181 kiside ise bu rakam 16°dir (%9,7). Ancak bu kisiler haksiz
bir sekilde dzgurliklerinden yoksun birakildiklarini degerlendirmistir.

Basvurularin maruz kaldiklarini belirttikleri iskence yéntemlerinin grupsal dagiliminin
oransal karsilastirmali dagilimlari Grafik 6’da verilmigtir.

Grafikten de anlasilacagi Uzere, 2017 basvurulari %87,6 oraninda hakaret
kategorisine ait en az bir iskence ydntemine maruz kaldiklarini belirtmistir (2017
yilinda %93,3; 2017 6ncesinde %89,7). Sunulan verilerde en yaygin uygulanan
yontemin hakaret bashginda sayilan yéntemler (%87,6) oldugu bunu fiziksel
muidahale olarak gruplandirilan iskence yéntemlerinin izledigi (%64,7) gérulmustur.
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Grafik 6: Basvurularin son gézaltinda gérdiikleri iskence yéntemlerinin yiizdeleri (564
kisiye ait veri)

Tablo 15: Basvuran 564 kisinin son g6zaltinda gordikleri iskence yéntemlerinin
dagilim

2017 yihinda 2017 6ncesi
iskenceye maruz iskenceye maruz
kalan 383 kisi kalan 181 kisi
Sayi % Sayi %
Hakaret 346 90,3 148 81,8
Hakaret 305 79,6 141 77,9
Asagilama 307 80,2 128 70,7
Oldiirme tehdidi 71 18,5 54 29,8
Kendisine yonelik diger tehditler 130 33,9 58 32,0
Yakinlarina yénelik tehditler 32 8,4 29 16,0
Ev yakma-basma 14 3,7 7 3,9
Yalanci infaz 3 0,8 4 2,2
Zorlayici Davraniglar 161 42,0 73 40,3
iskenceye gérselfisitsel taniklik ettirme 96 25,1 29 16,0
GuUrdltalt mazik ve mars dinletme 52 13,6 14 7,7
Anlamsiz istemlere itaat etmeye zorlama 46 12,0 31 17,1
Ajanlik teklifi 22 5,7 23 12,7
Yakinlarinin yaninda iskence yapma 19 5,0 7 3,9

Gozbag! 10 2,6 21 11,6
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Tablo 15 devam

2017 yilinda 2017 6ncesi
iskenceye maruz iskenceye maruz

kalan 383 kisi kalan 181 kisi

Sayi % Sayi %
Fiziksel Miidahaleler 273 71,3 92 50,8
Dayak 259 67,6 82 45,3
Aractan atma, ¢carpma, surikleme 56 14,6 7 3,9
Vicudun tek bir noktasina surekli vurma 43 11,2 21 11,6
Sag, sakal, biyik yolma 20 52 12 6,6
Zorla vicut 6rnegi alma 18 4,7 9 5,0
Atesli silah kullanma 5 1,3 8 4.4
Asiri fiziksel aktiviteye zorlama 3 0,8 7 3,9
Haya burma 2 0,5 8 4.4
Falaka 2 0,5 3 1,7
Elektrik 1 0,3 10 5,5
Zorla tibbi midahale 1 0,3 1 0,6
Cinsel taciz 67 17,5 49 27,1
Cinsel taciz 44 11,5 44 24,3
Soyma 34 8,9 22 12,2
S6zIU cinsel taciz 33 8,6 38 21,0
Fiziksel cinsel taciz 31 8,1 24 13,3
Makat aramasi/Ciplak arama 9 2,3 4 2,2
Tecaviiz tehdidi 7 1,8 8 4.4
Tecaviiz 3 0,8 2 1,1

Tablo 16: Basvuran 564 kisinin son gbzaltinda gordiikleri iskence yéntemlerinin
dagihmi

2017 yihinda 2017 6ncesi
iskenceye maruz iskenceye maruz
kalan 383 kisi kalan 181 kisi

Sayi % Sayi %
Pozisyonel i§kenceler 160 41,8 31 17,1
Diger pozisyonel iskenceler 159 41,5 26 14,4
Aski 1 0,3 8 4.4
Duz aski ya da ¢carmih 0 0,0 4 2,2
Filistin askisi 1 0,3 3 1,7
Ayaktan ters aski 0 0,0 1 0,6
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Tablo 16 devam

2017 yilinda 2017 6ncesi
iskenceye maruz iskenceye maruz
kalan 383 kisi kalan 181 kisi

Sayi % Sayi %
Fiziksel etkenlere maruz birakma 86 22,5 44 24,3
Goz yasartici kimyasallar (biber gazi, CN, CS vb.) 47 12,3 9 5,0
Havasiz birakma 25 6,5 21 11,6
Soguk/sicak ortamda bekletme 23 6,0 30 16,6
Basingli/soguk su 2 0,5 10 55
Yakma 1 0,3 1 0,6
Kimyasalla boyali basingli su 0 0,0 1 0,6
Diger 0 0,0 1 0,6
Temel ihtiyaclarin kisitlanmasi 152 39,7 85 47,0
Temel ihtiyaglarin kisitlanmasi 116 30,3 61 33,7
iseme ve diskilamanin engellenmesi 96 25,1 45 24,9
Yeme icmenin kisitlanmasi 90 23,5 59 32,6
Hucrede tecrit 13 3,4 26 14,4
Diger 35 9,1 25 13,8
Ozgiirligiinden yoksun birakma 12 3,1 16 8,8

Uygulanan iskence yontemleri ydbninden 2017 yil ile 2017 yili dncesine ait veriler
kismi farkliliklar icermektedir. 2017 yilinda pozisyonel iskence (X?=27,287; p <
0,01) ve fiziksel mudahale (X?=14,63;, p < 0,01) iceren iskence yontemlerinin 2017
Oncesinde iskence goren gruba gore daha fazla olmasi istatistiksel olarak da anlamli
bulunmustur. Bununla birlikte; 2017 yilinda cinsel taciz (X?=10,233; p <0,01) ve
temel ihtiyaclarin kisitlanmasi (X?=7,277; p<0,01) ydntemlerine maruz kalanlarin
2017 yih dncesinde iskence gdren basvurulara gére daha az olmasi da istatistiksel
olarak anlamlidir. Sonuglarin bélgesel bir farkliliktan kaynaklanip kaynaklanmadigini
degerlendirmek amaciyla Diyarbakir (Diyarbakir, Cizre) ile Istanbul (istanbul,
Ankara, izmir) ana merkezleri esas alinarak yapilan karsilastirmalarda; Fisher’s
testleri, istanbul merkezli (istanbul, Ankara, izmir) basvurularda “cinsel tacizin” ve
“temel ihtiyaclarn kisitlanmasi” yéntemlerinin arttigina isaret etmektedir (p < 0,01).
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Grafik 7: Basvurularin son gézaltinda avukatla gériisebilme yiizdeleri (n=564)

3.3 Gozalti Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar

3.3.1 Avukata Ulasma

Hukuksal uygulamalarla ilgili yapilan analizlerde, 564 bagvurunun 356’sI (%63,3)
yasadiklari son goézalti sirasinda bir avukatla goristiguni belirtmigstir. Oranlar
2017 yih icinde gérdigu iskence nedeniyle bagvuran 256 kiside %66,7; 2017 yili
Oncesinde gordigu iskence nedeniyle bagvuran 100 kiside ise %55,2°dir. Avukatla
gorisebilme ylzdeleri Grafik 7’de sunulmustur.

3.3.2 Gozalti Sonrasi Tutukluluk

2017 yilinda basvuran 564 kisinin 217’si (%38,5) savciliga ¢ikarilmadan serbest
birakildigini, 200’0 (%35,5) tutuklandigini, 138’i (%24,5) savciliktan ya da mahkeme
tarafindan serbestbirakildigini belirtmistir. “Savciliga ¢ikariimadan serbest birakilma’
(%44,3) ile “savcilik ya da mahkemeden serbest birakilma” orani (%30,2); 2017 yili
icinde iskence gordikleri icin bagvuranlarda 6nceki yillarda iskence gérdugu igin
basvuranlara oranlandiinda iki kat daha ylUksek olmasi keyfi gbzaltina almanin
yaygin bir ihlal sekline dénismus oldugunu distndirmektedir. Bununla birlikte 2017
verileri ile 2016 yih verileri karsilastirildiginda; “serbest birakilma” oranlarinda kismi
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bir dismenin goérildugd, tutuklamalarin ise (%24) ¢ kat arttigi belirlenmistir. Gozalti
sonrasi tutuklama verileri Tablo 17°de sunulmustur.

Tablo 17: Basvurularin son gézalti sonrasindaki durumlari (n=564)

2017 yihnda 2017 éncesi

iskenceye iskenceye Toplam
maruz maruz (n=564)
kalanlar kalanlar -
(n=383) (n=181)

Sayi % Sayi % Sayi %
Savciliga c¢ikarilmadan serbest birakildi 170 44.4 47 26,0 217 38,5
Savcilik ya da mahkemeden serbest

116 30,3 22 12,2 138 24,5

birakildi
Tutuklandi 92 24,0 108 59,7 200 35,5
Bilmiyor / Hatirlamiyor 5 1,3 4 2,2 9 1,6

3.3.3 Gozalti Sonrasi Dava Acllmasi

2017 yiinda TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine bagvuran kisilerin gézalti
sonrasi haklarinda dava acilip acgilmadiginda dair yapilan degerlendirmede;
basvurularin %17,2’si haklarinda herhangi bir dava ac¢iimadigini, %52,2’si dava
acihp aciimadigini bilmedigini belirtmistir. Tablo 18’de son goézalti sonrasi dava
slireci durumuna goére basgvurularin sayi ve dagilimlari verilmistir.

Tablo 18: Basvurularin son g6zalti sonrasi dava sireci durumlarina gére dagilimi
(n=564)

2017 yihnda 2017 6ncesi

iskenceye iskenceye Toplam
maruz maruz (n=564)
kalanlar kalanlar -
(n=383) (n=181)
Sayi % Sayi % Sayi %
Dava agilip agiimadigi bilinmiyor 200 52,2 22 122 222 39,4
Dava aciimadi 66 17,2 31 17,1 97 17,2
Dava agildi, strlyor 84 21,9 68 37,6 152 27,0
Dava acildi, mahkumiyet ile sonuglandi 26 6,8 44 24,3 70 12,4
Dava acildi, beraat ile sonuglandi 4 1,0 12 6,6 16 2,8
Takipsizlikle sonuglandi 1 0,3 2 11 3 0,5

Dava agildi, sonucu bilinmiyor 2 0,5 2 1,1 4 0,7
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Y1l icinde iskence gbrdigu icin basvuranlarin %30,5’i hakkinda dava agilirken,
davalarin %1,3’0 beraat ya da takipsizlikle sonuclanmis %6,8’inde ise mahkumiyet
karari verilmistir. Onceki yillarda iskence gérenlerde ise mahkumiyet orani (%24,3)
U¢ kat daha yUksektir.

3.3.4 Gozaltinda Adli Raporlar ve Muayene Yerleri

Gozaltinda adli rapor dizenlenme sikligr degerlendirildiginde 441 bagvuru (%78,2)
son gdzalti sonrasinda resmi gérevlilerin inisiyatifi ile rapor almistir. Bu oranlar
2017 yilinda yasadigi iskence nedeniyle basvuranlarda %80,7 iken (309 basvuru),
2017 yih éncesinde iskence gdrenlerde (132 basvuru) %72,9 oranindadir (Grafik
8). Toplumsal gosterilerde resmi gozalti islemlerine bagvurulmamasi bu digikligun
nedenlerinden biri olarak degerlendirilebilir.

Bilmiyor / Hatirlamiyor
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Evet

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
2017 éncesi m 2017

Grafik 8: Basvurularin adli rapor alma durumlarina gére dagilimlari (n=564)

Adli muayeneler konusunda basvuru dosyalarinda 441 basvuruya (%78,2) ait
kayitlarin bulundugu belirlenmistir. Kayitlari olan bagvurularin 391’inin (%88,7) adli
muayenelerinin hastanede ve 39’unun (%8,8) ise gbzaltinda tutuldugu mekanlarda
yapildigi 6grenilmistir. Tablo 19°da hem 2017 yilinda gérdigu iskence nedeniyle
hem de 2017 6ncesinde gdérdigu iskence nedeniyle basvuran kisilerin dagilimi
g0sterilmektedir.
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Tablo 19: Basvurularin adli muayenelerinin yapildig: yerlere gore dagilhimi (n=441)

2017 yilinda 2017 6ncesi

iskenceye maruz iskenceye maruz '(I:_p;z:l;
kalanlar (n=309) kalanlar (n=132) B
Say!I % Say!i % Sayi %

Hastane 280 90,6 111 84,1 391 88,7
Goézaltinda tutuldugu mekan 24 7,8 15 11,4 39 8,8
Adli Tip Sube Mudurlugu 2 0,6 2 1,5 4 0,9
Adli Tip Kurumu 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Saglik Ocagi 3 1,0 3 2,3 6 1,4
Bilmiyor / Hatirlamiyor 0 0,0 1 0,8 1 0,2

2016 Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri raporunda da; OHAL sonrasi usul
glivencelerin kisitlandigi ve istanbul Protokolii ilkelerinin ihlal edilmeye baslandig
vurgulanmigtir. Adli tip degerlendirmelerinin saglk birimleri olmayan ve guvenlik
gorevlilerinin  kontrolinde olan mekanlarda yapiimasi saghk calisanlarinin
bagimsiz ve 6zgirce mesleki sorumluluklarini yerine getirmesini engellemektedir.
Degerlendirmelerin bu mekanlarda yapilmasi saglik ¢alisanlari boyutunda ciddi bir
ihlale yol agmakta gbzaltina alinanlar yéninden ise given duygularini, mahremiyet
ve dzerkliklerini ortadan kaldirarak ortami iskenceye acik hale getirmektedir. Gozalti
sonrasinda adli muayenelerle ilgili, dosyalarda verileri yer alan 441 bagvurunun adli
muayeneleriyle ilgili aktardiklari bilgiler Tablo 20°de sunulmustur.

Tablo 20: Yasadiklari son g6zalti sonrasinda adli muayenesi yapilan bagvurularin
adli muayenelerine iliskin degerlendirmeleri (n=441)

2017 yihinda 2017 6ncesi
iskenceye maruz  igskenceye maruz
kalanlar (n=309) kalanlar (n=132)

Evet Hayir B/H* Evet Hayirr B/H* Evet Hayir B/H*

Toplam
(n=441)

Adli muayene Sayr 145 153 1 35 92 5 180 245 16
sirasinda guvenlik

gucleri disari % 469 495 36 265 697 38 40,8 556 3,6
ctkarldi mi?

Adli hekim Sayi1 136 163 10 34 94 4 170 257 14
yakinmalari o

dinledi mi? % 440 528 32 258 712 3,0 385 583 3.2

Adli hekim &yki Sayl 75 212 22 27 99 6 102 311 28
aldr mi? % 243 686 71 205 750 45 231 705 63
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Tablo 20 devam

2017 yilinda 2017 éncesi
iskenceye maruz  iskenceye maruz
kalanlar (n=309) kalanlar (n=132)

Evet Hayir B/H* Evet Hayrr B/H* Evet Hayir B/H*

Toplam
(n=441)

Adli hekim Sayi 63 215 31 23 101 8 8 316 39
gerektigi gibi o

muayene etti mi? % 20,4 696 10,0 174 765 6,1 195 71,7 88
Adli hekim Sayi 29 61 219 13 52 67 42 113 286
bulgulara uyumlu

rapor dizenledi % 94 19,7 709 98 394 50,8 955 256 64,9
mi?

*B/H (Bilmiyor/ Hatirlamiyor)

Adli muayenelerle ilgili basvurularin aktardiklar bilgiler; tibbi degerlendirme
sirecinde temel uluslararasi dizenlemeler, istanbul Protokolii ilkeleri, ulusal
dizenlemelerin yani sira tip mesleginin etik ve mesleki standartlarinin dikkate
alinmadigini distindirmektedir.

+ 245 Basvuru (%55,6) adli muayene sirasinda guvenlik glclerinin digari
cikariimadigini,

+ 257 Basvuru (%58,3) adli hekimin yakinmalarini dinlemedigini,

+ 311 Bagvuru (%70,5) adli hekimin éyki almadigini,

+ 316 Basvuru (%71,7) adli hekimin gerektigi gibi muayene etmedigini,

+ 113 Bagvuru (%25,6) adli hekimin bulgularla uyumlu rapor hazirlamadigini;

+ 286 basvuru Basgvuru ise raporun uygun hazirlanip hazirlanmadigi hakkinda
bilgisi olmadigini belirtmigtir.

2017 yih bagvurulan icinde son goézalti slreci sonrasi kendi istegi ile adli rapor
talebinde bulunan basvuru sayisi yalnizca 15 (%2,7) olmus, 535 basvuru (%94,9)
herhangi bir rapor alma girisiminde bulunmadigini belirtmistir. Geri kalan 14 (%2,5)
kisinin ise dosya kayitlarina a dli rapor talebiyle ilgili bilgiye rastlanmamisgtir.

Mahkeme ya da savciliktaki sorgu sirasinda 102 bagvuru (%18,1) kendisine iskence
yapildigini belirterek su¢ duyurusunda bulunmustur. Bagvurularin 56°s1 (%9,9)
TiHV’den bagimsiz olarak su¢ duyurusunda bulunurken; 5 basvuru (%0,9) TIHV’in
desteqgi ile savciliga su¢ duyurusu yaptigini bildirmigtir.

3.4 Cezaevi Siireci

2017 yilinda bagvuran 564 kisinin 250’si (%44,3) daha énce cezaevi dykusu oldugunu
belirtmistir (2016 yil icin bu rakam 139 Kisi ile %32’dir). Ayrica 2017 yil kayitlarinda
200 basvurunun (%35,5) son gbzalti sonrasinda tutuklandigi anlasiimaktadir. 2016
yili bagvurularinda bu oran %26’dir (115 basgvuru).
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iskence nedenli yapilan bagvurularda cezaevi dykisi ve iskence sonrasi tutuklan-
malar birlikte degerlendirildiginde; yil icinde gdrdigu iskence nedeniyle basvuran
383 basvuru icinde 127 bagvurunun (%33,2) cezaevi dykisi bulundugu ve 105
basvurunun (%27,4) son gozalti sonrasi tutuklandigr 6grenilmigstir. 2017 dncesinde
gdrdugu iskence nedeniyle bagvuran 181 kiside ise, 123 basvurunun (%68) cezaevi
Oykusu oldugu, 115 basvurunun (%63,5) ise son gdzalti sonrasi tutuklandigi belir-
lenmigtir. Bu dagilimlar 2017 yili édncesinde gordiuglu iskence nedeniyle basvuran
kisilerde tutuklanma oranlarinin daha ylksek oldugunu géstermektedir.

Cezaevi OykislU bulunan bagvurularin cezaevinde kalma slreleri 1 ay ile 20
yil arasinda degismektedir. Tablo 21’de cezaevi 6ykuslU bulunan bagvurularin
cezaevinde kaldiklari surelere goére dagilimlar verilmistir.

Tablo 21: Cezaevi 6ykiisii olan basvurularin cezaevinde kaldiklari siirelere gére
dagilimi (n=250)

2017 yilinda 2017 6ncesi
" . . Toplam
Siire iskenceye maruz iskenceye maruz (n=250)
kalanlar (n=127) kalanlar (n=123)
Sayi % Sayi % Sayi %
0-2 ay 9 7,1 6 4,9 15 6,0
3ay—1yil 46 36,2 41 33,3 87 34,8
1-3yil 21 16,5 22 17,9 43 17,2
3-5yil 11 8,7 14 11,4 25 10,0
5-7yil 15 11,8 19 15,4 34 13,6
7-9vyil 16 12,6 8 6,5 24 9,6
9—-11 yil 1 0,8 8 6,5 9 3,6
11- 20 yIl 8 6,3 5 4,1 13 5,2

2017 yih basgvurularindan cezaevi Oykusu bulunan 250 Kisinin 146’s1 (%58,4)
tutuksuz yargilanmak Uzere serbest birakilmistir (2016 yili i¢in bu sayi: 66 kisi ile
%48 oranindadir). 2017 ve 2017 yili 6ncesinde gérdiigu iskence nedeniyle basvuran
kisilerin tahliye sekilleri Tablo 22’de verilmistir.

Tablo 22: Cezaevi 6ykiisii olan basvurularin tahliye sekilleri (n=250)

2017 yilinda 2017 6ncesi

Tahliye Sekli iskenceye maruz iskenceye maruz ;I::zlgg;
kalanlar (n=127) kalanlar (n=123)
Say!i % Say! % Sayi %
Tutuksuz yargilanmak Uzere 82 64,6 64 52,0 146 58,4
Ceza bitimi 31 24,4 49 39,8 80 32,0
Beraat 10 7,9 6 4,9 16 6,4
Af / sartl saliverme 4 3,1 4 3,3 8 3,2
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Cezaevi Oykusu olan 250 basvurunun 95’i (%38) F tipi cezaevinde kaldigini
bildirmistir. 2017 icinde gbrdigu iskence nedeniyle basvuranlar icinde oran %36
iken 2017 déncesinde gdérdigu iskence nedeniyle basvuran grupta ise %40 olup
cezaevinde kalis sureleri 1 aydan 112 aya kadar uzamaktadir.

Cezaevinde kalan 250 basvurudan 53’0 (%21,2) 2 glinden 24 aya degisen surelerle
tek kisilik hicrede tutulmus oldugunu aktarmistir. Bu oranlar; 2017 yilinda iskence
géren 28 basvuruda %22; 2017 6ncesi gordigl iskence nedeniyle basvuran 25
basvuruda ise %20,3’dr.

Cezaevi 6ykusu bulunan 250 kisinin 164’0 cezaevinde iskence gérdugunu belirtmigtir.
Oranlar 2017 yilinda gérdugu iskence nedeniyle basvuran kisilerin sayisinin 2017 yili
Oncesi basvuran kisilere gore daha yuksek oldugunu gostermektedir (X2 = 20,777,
p = 0,000). Bu iki grubun maruz kaldiklarl iskence kategorilerinin karsilagtirmali
yuzdeleri Grafik 9’da, bu kategoriler icinde yer alan iskence tirline maruz kalan kisi
sayllar ve dagilimlarTablo 23’de gdsterilmigtir.
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Grafik 9: Basvurularin cezaevinde gordiikleri iskence yéntemlerinin yiizde dagilimlari
(n=164)
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Tablo 23: Cezaevinde iskence géren 164 basvurunun gérdiikleri iskence yontemlerinin
dagilimi

2017 yihinda 2017 oncesi
iskenceye maruz iskenceye maruz
kalanlar kalanlar
(100 kisi) (64 kisi)
Say!I % Say!I %

Hakaret 80 80,0 49 76,6
Hakaret 77 77,0 44 68,8
Asagilama 72 72,0 41 64,1
Kendisine yonelik diger tehditler 20 20,0 19 29,7
Oldirme tehdidi 17 17,0 8 12,5
Yakinlarina yonelik tehditler 3 3,0 1 1,6
Zorlayici Davraniglar 38 38,0 24 37,5
iskenceye gorselfisitsel taniklik ettirme 18 18,0 13 20,3
Anlamsiz istemlere itaat etmeye zorlama 18 18,0 16 25,0
GUrdltald mizik ve mars dinletme 7 7,0 3 47
Ajanlik teklifi 5 5,0 3 4,7
Yakinlarinin yaninda iskence yapma 2 2,0 1 1,6
Godzbag! 1 1,0 0 0,0
Fiziksel Miidahaleler 61 61,0 34 53,1
Dayak 61 61,0 33 51,6
Vicudun tek bir noktasina stirekli vurma 7 7,0 8 12,5
Sag, sakal, biyik yolma 2 2,0 1 1,6
Asiri fiziksel aktiviteye zorlama 2 2,0 2 3,1
Falaka 2 2,0 2 3,1
Elektrik 1 1,0 1 1,6
Zorla tibbi midahale 0 0,0 1 1,6
Cinsel taciz 55 55,0 30 46,9
Soyma 54 54,0 30 46,9
Cinsel taciz 13 13,0 5 7,8
Fiziksel cinsel taciz 11 11,0 4 6,3
Sézlu cinsel taciz 8 8,0 3 4,7
Makat aramasi/Ciplak arama 0 0,0 2 3,1
Tecaviz tehdidi 1 1,0 0 0,0
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Tablo 23 devam

2017 yilinda 2017 6ncesi
iskenceye maruz iskenceye maruz
kalanlar kalanlar
(100 Kisi) (64 kisi)
Say!i % Say!i %
Pozisyonel iskenceler 14 14,0 4 6,3
Diger pozisyonel iskenceler 14 14,0 4 6,3
Aski 1 1,0 0 0,0
Fiziksel etkenlere maruz birakma 10 10,0 10 15,6
Soguk/sicak ortamda bekletme 7 7,0 9 14,1
Havasiz birakma 5 5,0 0 0,0
Kimyasal maddelere maruz birakma 1 1,0 3 4,7
Goz yasartici kimyasallar (biber gazi, CN, CS vb.) 1 1,0 3 4,7
Basingli/soguk su 0 0,0 2 3,1
Temel ihtiyaclarin kisitlanmasi 65 65,0 34 53,1
Temel ihtiyaclarin kisitlanmasi 54 54,0 31 48,4
Yeme igmenin kisitlanmasi 29 29,0 19 29,7
Hucrede tecrit 25 25,0 13 20,3
iseme ve diskilamanin engellenmesi 17 17,0 8 12,5
Sosyal haklarin engellenmesi 51 51,0 28 43,8
Gorismelerin engellenmesi 49 49,0 24 37,5
Mektup yasaklar 35 35,0 16 25,0
Kantin yasagi 23 23,0 9 141
Tek tip elbise giydirme 1 1,0 1 1,6
Diger 9 9,0 12 18,8

Cezaevinde kaldigini belirten bagvurucular igin de ilk sirada hakaretin yer aldigi,
ancak temel ihtiyaclarin kisittanmasinin ikinci sirada yer aldigi oransal olarak
cezaevinde maruz kalinan iskence ve diger kétd muamele uygulamalarinin 2017
basvurularinda daha yiksek oldugu belirlenmistir (Tablo 23).

Cezaevi Oykislu olan 250 kisinin son kaldiklari cezaevindeki kosullar hakkinda
verdikleri cevaplarin dagihmi Tablo 24’de gdsterilmigtir. Bagvurularin bir kagi diginda
cezaevindeki kosullara iliskin degerlendirmeleri olumsuz olmustur.
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Tablo 24: Basvurularin son kaldiklari cezaevindeki kosullar hakkindaki yanitlarinin
dagilimi (250 kisi)

2017 yilinda iskenceye maruz 2017 6ncesi iskenceye maruz
kalanlar (127 kisi) kalanlar (123 kisi)
Olumlu B Olumsuz  Olumlu bELLE Olumsuz
Olumlu Olumlu

Sayi % Sayi % Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %
Barinma 1 08 10 79 116 91,3 3 24 12 9,8 108 87,8

Beslenme 1 08 22 173 104 81,9 0 00 26 21,1 98 79,7
Havalandirma 1 08 28 220 98 772 3 24 27 220 94 764
Hijyen 2 16 29 228 96 756 2 16 43 350 78 634
iletigim 1 08 24 189 102 803 4 33 30 244 89 724
Saghk 1 0,8 9 71 117 921 0 00 21 17,1 102 829
Sevk 1 0,8 8 63 118 929 0 00 14 11,4 109 88,6
Yayin 1 08 23 18,1 101 795 4 33 26 21,1 93 756

3.4.1 Aclik Grevi

Cezaevinde kalan 250 basvurunun 117’si (%46,8) cezaevinde farkli sebepler
nedeniyle 1 gun ile 180 gun arasinda degisen surelerle achk grevi yaptigini
belirtmistir. Achk grevi 6ykusu olan 117 kisinin 90’1 (%76,9) araliksiz, 17’si (%14,5)
doénusumlu ve 9'u aralikh (%7,7) olmak Uzere farkli sire ve sekilde aglik grevi
yaptigini bildirmistir.

3.5 Tibbi Degerlendirme

Bu bélimde basvurularin tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde bagvuru hekimleri
ve konstltan hekimler (psikiyatri uzmani, ortopedi uzmani, dermatoloji, néroloji,
fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmani, géz hastaliklari uzmani, kulak burun bogaz
uzmani, kardiyoloji uzmani, genel cerrahi uzmani, vb.) tarafindan yapilan tibbi
degerlendirmelerindeki 6ykl, fizik muayene ve yapilan tetkikler sonucunda
basvurularin saglik durumlariyla ilgili edinilen bilgiler derlenmistir.

3.5.1 Basvurularin Tibbi Yakinmalari

Tarkiye’de iskence gérdigu icin bagvuran 564 kisinin 543’0 (%96,3) ilk basvurusu
sirasinda en az bir fiziksel ya da ruhsal yakinma bildirmistir. 21 basvuru (%3,7) ise ilk
basvurusu sirasinda fiziksel ya da ruhsal bir yakinma tanimlamamigtir. Bagvurulara
ait tibbi kayitlar degerlendirildiginde; bagvurularin siklikla birden fazla yakinmasinin
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oldugu, yakinma sayisinin bir kiside 1 ile 47 arasinda degistigi ve yakinma bildiren
543 kiside toplam yakinma sayisinin 2941 oldugu belirlenmisgtir.

3.5.1.1 Fiziksel Yakinmalar

Fiziksel yakinmalar 12 sistemde incelenmistir. Bagvurularin en ¢ok kas—iskelet
sistemine ait yakinmalarda bulunduklari saptanmistir. Yorgunluk, halsizlik gibi
genel ve cilt ile ilgili yakinmalar diger en sik karsilagilan yakinmalardir. Grafik
10’da basvurularin yakinma tanimladigi sistemlerin yizdeleri, Tablo 25te ise tibbi
sistematikte sistemlere ait en fazla tanimlanan yakinmalar ve bu yakinmalara sahip
kisilerin sayi ve ylUzdeleri listelenmigtir.
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Grafik 10: Fiziksel yakinma yiizdelerine gore dagihm (564 basvurucuya ait veriler)

Sistemlere gbre yakinmalarin 2017 yilinda iskence gdrenlerle 2017 yili dncesinde
iskence gorenler arasinda farklilastigr belirlenmigtir. 2017 yihinda gérdugu
iskence nedeniyle basvuran Kisilerin, 2017 yili dncesinde iskence gbren kisilerle
karsilastinldiginda daha cok kas iskelet sistemi (X? = 6,149, p = 0,013), sinir sistemi
ve cilt (X2= 33,966, p = 0,000) ile iligkili yakinmasi mevcutken, bu kisiler genel (X2
= 27,572, p = 0,000) ve sindirim sistemi (X2= 13,671, p = 0,000) ile ilgili daha az
sikayet bildirmistir.
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Tablo 25: Ek sik gériilen fiziksel yakinmalar (564 basvurucuya ait veriler)

2017 yilinda iskenceye 2017 6ncesi iskenceye

maruz kalan maruz kalan
383 kisiye ait veriler 181 kisiye ait veriler

Say!I % Say!i %
Cilt yakinmalan 161 42,0 31 17,1
- Curukler, bereler 111 29,0 1 0,6
- Siyrik 49 12,8 0 0,0
- Sislik 48 12,5 2 1,1
- Ezik 12 3,1 0 0,0
Sinir sistemi yakinmalari 127 33,2 78 43,1
- Bas agrisi 93 24,3 58 32,0
- Bas dénmesi 23 6,0 22 12,2
- Uyusma karincalanma 22 57 22 12,2
Kas iskelet sistemi yakinmalari 261 68,1 104 57,5
- Omuz agrisi 89 23,2 14 7,7
- Bel agrisi 71 18,5 53 29,3
- Sirt agrisi 55 14,4 19 10,5
- Boyun agrisi 63 16,4 30 16,6
- Diz agrisi 50 13,1 35 19,3
- GOgus kaburga agrisi 41 10,7 4 2,2
- El — el bilegi agrisi 39 10,2 4 2,2
- Bacak agrisi 34 8,9 12 6,6
- Kol agrisi 30 7,8 4 2,2
- Bel bacak agrisi 22 5,7 17 9,4
- Boyun kol agrisi 20 5,2 11 6,1
- Dirsek agrisi 20 5,2 2 1,1
- istirahat agrisi 16 4,2 3 1,7
- Kalga agrisi 15 3,9 4 2,2
- Hareketle artan agri 13 3,4 8 4.4
Genel yakinmalar 90 23,5 82 45,3
- Yorgunluk halsizlik 66 17,2 62 34,3
- Cabuk yorulma 35 9,1 45 24,9

- Zayiflama 20 5,2 18 9,9
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Tablo 25 devam

2017 yilinda iskenceye 2017 6éncesi iskenceye

maruz kalan maruz kalan
383 kisiye ait veriler 181 kisiye ait veriler
Sayi % Sayi %
Sindirim sistemi yakinmalar 78 20,4 63 34,8
- Mide, karin agrisi 50 13,1 44 24,3
- Yanma hissi 40 10,4 29 16,0
- Siskinlik, hazimsizlik 30 7,8 23 12,7
- Midede eksime 25 6,5 20 11,0
- Bulanti 21 5,5 13 7,2
- Kabiz 16 4,2 15 8,3
Solunum sistemi yakinmalari 54 141 40 22,1
- Nefes darhgi 37 9,7 23 12,7
- Okstirtik 31 8,1 16 8,8
Go6z yakinmalar 54 141 41 22,7
- Gérme bozuklugu 35 9,1 38 21,0
Kalp damar sistemi yakinmalari 31 8,1 34 18,8
- Carpinti 21 55 26 14,4
Agiz ve dis yakinmalari 36 9,4 32 17,7
- Guruk dis—eksik dis 20 5,2 21 11,6
Urogenital sistem yakinmalari 31 8,1 27 14,9
- idrarda agri, yanma, catallanma 18 4,7 15 8,3
Kulak burun bogaz yakinmalari 53 13,8 35 19,3
- Burun tikanikhgi 15 3,9 9 5,0
- Duymada azalma 13 3,4 12 6,6
Endokrin sistem yakinmalarr* 15 3,9 14 7,7
- Adet diizensizligi 7 1,8 4 2,2

10’dan fazla olan yakinmalar listelenmistir.
* 5’'ten fazla olan yakinmalar listelenmigtir.
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3.5.1.2 Fiziksel Muayene Bulgulari

2017 yihinda basvuru yapan 564 kisinin yapilan tibbi degerlendirmesinde 417
basvuruda (%73,9) en az bir fiziksel bulgu saptanmigtir. 2017 yilinda iskence
gordigu icin basvuranlarda fiziksel bulgu %75,7 (290 basvuru), 2017 yili 6ncesi
iskence gorenlerde ise %70,2 (127 basvuru) oranindadir.
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Grafik 11: Bagvurularin fiziksel bulgu yiizdeleri (417 basvuruda belirlenen oranlar)

Basvurularda kaydedilen fiziksel bulgu sayilari 1 ile 18 arasinda degismektedir.
Basvurularda saptanan toplam fiziksel bulgu sayisi ise 1579 olmustur. Fiziksel
yakinmalarla benzer sekilde, basvurularin biyik ¢cogunlugunda (%86) birden fazla
fiziksel bulgu saptanmistir. Kas—iskelet sistemi ile cilt diger yillara benzer sekilde
en sik bulgu saptanan ana basliklar olmustur. “Kaslarda agri hassasiyet’ ile “omuz
hareketlerinde agri, hassasiyet’ en fazla tanimlanan bulgu iken, “ekimoz ve siyrik’
en sik gorialen cilt bulgusudur. Grafik 11°de fiziksel bulgu saptanan 417 bagvurunun
sistemlere gdre bulgu saptanma yuzdeleri verilmistir. Tablo 26°da ise sistemler icinde
en sik karsilasilan bulgular, bu bulgulari gésteren kisi sayisi ve tim basvurulara gére
bu kisilerin orani goésterilmistir. 2017 ve 2017 6ncesi gérdigu iskence nedeniyle
basvuran kisilerde bu oranlarin degistigi, cilt (X2 = 5,290, P = 0,021) ile ilgili bulgu
gOsteren basvuru sayisinin 2017 yilinda iskence géren grupta istatistiksel olarak
anlaml bir sekilde daha yulksek oldugu belirlenmistir.
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Tablo 26: En sik goriilen fiziksel bulgular (417 basvuruya ait veriler)

2017 yilinda 2017 6ncesi iskence
iskenceye goren 290 géren 127 kisiye ait

kisiye ait veriler veriler

Sayi % Say!i %
Cilt bulgulari
- Ekimoz 144 49,7 0 0,0
- Siyrik 119 41,0 0 0,0
- Nedbe dokusu 57 19,7 32 25,2
- Odem 38 13,1 2 1,6
- Diger 18 6,2 20 15,7
Kas iskelet sistemi bulgulari
- Kaslarda agri hassasiyet 104 35,9 15 11,8
- Omuz hareketlerinde agri, hassasiyet 78 26,9 11 8,7
- Boyun hareketlerinde agri, hassasiyet 41 14,1 19 15,0
- Bel hareketlerinde agri, hassasiyet 37 12,8 24 18,9
- Kaslarda agrih tetik nokta 31 10,7 1 0,8
- Diz hareketlerinde agri, hassasiyet 28 9,7 18 14,2
- Tetik noktadan refere agri 26 9,0 2 1,6
- El bileginde agri, hassasiyet 18 6,2 3 2,4
- Dirsek hareketlerinde agri, hassasiyet 13 4,5 2 1,6
Sindirim sistemi bulgulari
- Epigastrium hassasiyeti 27 9,3 24 18,9
- Batinda hassasiyet 12 41 14 11,0
Agiz ve dis bulgulari
- Eksik Dis 25 8,6 28 22,0
- Dolgulu dis 12 41 18 14,2
Gz bulgular
- G6rme bozuklugu 16 5,5 7 5,5
Kulak burun bogaz bulgulari
- Burunda deviasyon 10 3,4 0 0,0
- Burunda sislik 10 3,4 2 1,6
Solunum sistemi bulgulari
- Ral 11 3,8 5 3,9
Sinir sistemi bulgular*
- Yuzeyel duyu kaybi 9 3,1 2 1,6
Kalp damar sistemi bulgularibugularr*
- Hipertansiyon 3 1,0 6 47
Urogenital sistem bulgular*
- Pelvik hassasiyet 5 1,7 6 4,7

Endokrin sistem bulgular - - - -

10’dan fazla olan bulgular listelenmistir.
* 5'ten fazla olan bulgular listelenmistir.
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3.5.1.3 Fiziksel Muayene Tanilari

564 basvurunun 428’ine (%75,9) ICD-10 (International Statistical Classification
of Diseases and Related Health Problems) kodlama sistemine gére fiziksel tani
konulmustur. En fazla konulan tanilar Tablo 27°de listelenmistir. Toplam konulan tani
sayisi 1780°dir.

Tablo 27: Basvurularda belirlenen fiziksel tanilara gére dagihim (428 basvuruya ait
veriler)

2017 yilinda 2017 oncesi
ICD10 _. . . .
Kodu Fiziksel Tani iskenceye maruz  iskenceye maruz
kalanlar (304 kisi) kalanlar (124 kisi)
Sayi % Sayi %
S40 Omuz ve Ust kol ylzeysel yaralanmasi 81 26,6 0 0,0
S80 Baldirin ylizeysel yaralanmasi 79 26,0 0 0,0
S60 El bilegi ve elin ylzeysel yaralanmasi 74 243 2 1,6
S50 On kolun yiizeysel yaralanmasi 50 16,4 0 0,0
S00 Ylzeysel kafa yaralanmasi 47 15,5 2 1,6
S20 Toraks yuzeysel yaralanmasi 44 14,5 0 0,0
M79 Diger yumusak doku bozukluklart, 23 76 13 10,5
baska yerde siniflandiriimamis
H52 Refraksiyon ve akomodasyon 23 76 39 31,5
bozukluklar
330 Karin, bel ve pelvisin ylzeysel 23 76 0 0.0
yaralanmasi
M75 Omuz lezyonlari 22 7,2 8 6,5
M54 Dorsalji 20 6,6 12 9,7
M50 Servikal disk bozukluklari 18 5,9 14 11,3
K21 Gastro-0zofajial reflii hastaligi 14 4,6 14 11,3
H10 Konjonktivit 13 4,3 12 9,7
R51 Bas agrisi 7 2,3 15 12,1

10 ve 10’dan daha fazla bagvurucuya konulan tanilar listelenmistir.

2017 yilinda iskence géren 383 kisinin 304’0 (%79,4) en az bir fiziksel tani almigtir.
Bu kisilerden 52’si tek bir tani alirken; geriye kalan 252 kisi sayisi 2 ile 13 arasinda
degisen fiziksel tani almigtir. Bu kisilere konan toplam tani sayisi 1375ir.

2017 yili 6ncesinde iskenceye maruz kalan ve bu iskence nedeniyle TIHV tedavi ve
rehabilitasyon merkezlerine bagvuran 181 kisinin ise 124’0 (%68,5) en az bir fiziksel
tani almistir. 28 basvuru tek bir tani alirken, geriye kalan 86 bagvuru ise 2 ile 11
arasinda fiziksel tani almigtir. Bu kisilere konan toplam tani sayisi ise 405'tir.
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2017 yihinda iskence goérenlerde “iskence ya da cezaevi yasantilarinin fiziksel
tanilar yéniinden” etkili bir faktér olup olmadigi incelendiginde:

“Tek etiyolojik faktdr” olarak degerlendirilen tani sayisinin 792 (%58),

“Var olan patolojiyi agirlastiran ya da ortaya ¢ikaran faktor” olarak degerlendirilen
tani sayisinin 187 (%14)

“Faktdrlerden biri” olarak degerlendirilen tani sayisinin 157 (%11) ,
“lligki yok” olarak degerlendirilen tani sayisinin 155 (%11) ,
Belirlenemeyen tani sayisinin ise 84 (%6) oldugu belirlenmigtir.

2017 yili 6ncesinde iskence gbrenlerde “iskence ya da cezaevi yasantilarinin
fiziksel tanilar ile iliskisi” degerlendirildiginde farkli sonuclarla karsilagiimistir.

“Tek etiyolojik faktdr” olarak degerlendirilen tani sayisi 28 (%7) ,

“Var olan patolojiyi agirlastiran ya da ortaya ¢ikaran faktor” olarak degerlendirilen
tani sayisi 34 (%8),

“Faktdrlerden biri” olarak degerlendirilen tani sayisi 169 (%42),
“lligki yok” olarak degerlendirilen tani sayisi 80 (%20),
Belirlenemeyen tani sayisi ise 94 (%23).

Aradan sure gegmesi, zamaninda tibbi degerlendirme yapilmamis olmasi, tibbi
Odykuye aitayrintilarin hatirlanamamasi gibietkenlerinvarligi; fizikseltanilarlayasanan
iskence surecleri arasinda iliski kurulamamasina, etiyolojinin belirlenememesine
yol agmaktadir. Yalnizca iskence ile iligkilendirilen veya iskencenin agirlastirdigi
disindlen fiziksel tani oranlari da 2017 dncesinde iskenceye maruz kalanlarda
disik bulunmustur.

3.5.2 Ruhsal Degerlendirme

3.5.2.1 Ruhsal Yakinmalar

2017 yilinda basvuru yapan ve tibbi yakinmasi olan 564 kisinin 270’i (%47,9) en az
bir ruhsal yakinma tariflemigtir. 2017 yilinda goérdigu iskence nedeniyle basvuran
kisilerde bu sayi 140 (%36,6) iken, 2017 dncesinde gérdigu iskence nedeniyle
basvuran kisilerde 130°dur (%71,8). 2017 yilinda iskence géren kisilerde ruhsal
yakinma belirtme ylzdesinin daha énce iskence gérdigu icin basvuran gruptan
daha dusuk oldugu ve gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulundugu
(X2 = 61,270, p = 0,000) saptanmistir. Ruhsal yakinmasi olan basvurularin blyik
bir orani (%90) birden fazla ruhsal yakinma bildirmistir. Bir kisideki ruhsal yakinma
sayisi 1 ile 17 arasinda degismektedir. Toplamda belirtilen ruhsal yakinma sayisi
1378 olmustur.
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Diger yillarda oldugu gibi basvurularin toplamda en fazla yakindiklari ruhsal belirti
(175 basvuruda; %31,0) uyku bozukluklari olmustur. Bunu takriben, sikinti (149
basvuruda; %26,4) ikinci siklikta yakinilan ruhsal belirtidir. Kaygi, gerginlik ve
sinirlilik diger sik karsilasilan ruhsal yakinmalardir (Tablo 28).

Tablo 28: Ruhsal yakinmasi olan kisilerin dagilimi (564 kiside saptanan veriler)

2017 yilinda iskenceye 2017 dncesi iskenceye

Ruhsal Yakinmalar maruz kalanlar (383 maruz kalanlar (181
kisi) kisi)
Sayi % Sayi %
Uyku bozukluklari 94 24,5 81 44.8
Kaygi 68 17,8 73 40,3
Gerginlik 67 17,5 61 33,7
Sinirlilik 65 17,0 64 35,4
Sikint 60 15,7 89 49,2
Konsantrasyon bozuklugu 52 13,6 49 27,1
Unutkanhk 48 12,5 66 36,5
Polisten rahatsiz olma 47 12,3 48 26,5
Geleceginin kisitlanmasi duygusu 38 9,9 42 23,2
Korku 37 9,7 34 18,8
Flashback 34 8,9 40 22,1
Ofke patlamalari 34 8,9 39 21,5
Kabus gbérme 33 8,6 42 23,2
Tetikte olma 30 7,8 27 14,9
Aglama istegi 30 7.8 39 21,5
Hayattan zevk alamama 30 7,8 39 21,5
insanlardan uzaklasma 21 5,5 28 15,5
Uyum gucligu 18 47 19 10,5
irkilme reaksiyonu 14 3,7 18 9,9
Yabancilagsma duygusu 13 3,4 22 12,2
Zorlayicl animsama 10 2,6 9 5,0
Diger 10 2,6 5 2,8
Asir uyanikhk 6 1,6 4 2,2
Cinsel isteksizlik 3 0,8 9 5,0
intihar diistincesi 3 0,8 4 2,2
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3.5.2.2 Ruhsal Bulgu ve Belirtiler

Onceki yillara ait tedavi merkezleri raporlarinda ruhsal bulgu, belirti ve tanilara
ait oranlar “tiim basvuru sayilan” dikkate alinarak sunulmustur. 2017 tedavi
merkezleri raporunda ise; ruhsal degerlendirmelerde saptanan bulgu, belirti ve
tanilara ait oranlar “psikiyatri gériismesini kabul eden bagvurular” lizerinden
yapilmistir. Epidemiyolojik degerlendirmeler yéniinden “ruhsal bulgu,
belirti ve tanilara” dair daha saglikh yorum yapilmasi amaciyla “psikiyatrik
degerlendirme yapilmayan veya degerlendirmeyi kabul etmeyen basvurular
disarida tutulmustur. Dolayisiyla, ruhsal yakinma, bulgu, belirti ve tanilar
y6niinden 6nceki yillara ait oranlarla 2017 yilina ait oranlar arasinda belirgin
bir farkhlik bulunmaktadir.

Ruh sagligi uzmanlan tarafindan 564 basvurunun 180’i ile (%32) ruhsal gérisme
yapilmig, 250 Kisi (%44) ise ruhsal gérisme yapilmasini kabul etmemis, 134 Kisi
(%24) ise ruh saghgl uzmanlari tarafindan gérilmedigi, gérismeye gelmedigi ve/
veya kayitlar eksik oldugu icin degerlendirme disinda tutulmustur. 2017 yilinda
iskence géren 383 bagvurucunun 111°i (%29); 2017 yili 6ncesinde igskence géren
181 kiginin ise 69°u (%38) ruhsal gérisme yapilmasini kabul etmistir.

Psikiyatrik degerlendirmeyi kabul eden 180 bagvurunun 138inde (%76,7) en
az bir ruhsal bulgu oldugu belirlenmistir. Gérisme yapilan bagvurularda dagilim
incelendiginde; 2017 yilinda gérdugu iskence nedeniyle basvuran 111 kisinin 78’inde
(%70,3); 2017 yih 6ncesinde gordugu iskence nedeniyle basvuran 69 kisinin ise
60’Inda (%87,0) ruhsal bir bulgu saptanmistir.

80 75 75 74
70 & 69
61
60 —
50 —
40 —
30 —
20 —
] 6
10 2 1 13 2 44 00
0 — - | -
TSSB Anksiyete Depresif Manik Psikotik Konversif Alkol ve Obsesif
belirtileri belirtiler belirtiler belirtiler belirtiler madde kompulsif
kullanim belirtiler

bozukluklari

2017 W 2017 dncesi

Grafik 12: Ruhsal belirtisi olan bagvurularin belirti yiizdeleri (180 kisiye ait belirtiler)
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Taranan 51 farkl belirti 8 ana kiime icinde analiz edilmistir. Ruhsal bulgu gdsteren
148 kiside toplamda 1734 ruhsal belirti saptanmistir. Bir kisideki bulgu sayisi 1 ile 36
arasinda degismekle birlikte, basvurularin %99’unda ¢oklu ruhsal belirti mevcuttur.

Basvurularda en fazla anksiyete, Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB) ve
depresif belirtiler saptanmistir. Grafik 12, ruhsal belirtisi olan 148 kisinin belirtilerinin
ylzdeleri; Tablo 29°de ise belirti gdsteren kisi sayisi ve bu sayilarin tim bagvurular
icindeki orani belirtilmistir.

Tablo 29: Gériisme yapilan 180 basvuruda saptanan ruhsal belirtilere gére dagihm

2017 yihnda 2017 éncesi
iskenceye iskenceye
Ruhsal Belirtiler maruz maruz
kalanlar kalanlar
(111 kisi) (69 kisi)
Say!I % Say!i % Sayi %

Toplam
(180 kisi)

TSSB 76 68,5 52 754 128 71,1
* Yeniden yasantilama belirtileri 50 45,0 37 53,6 87 48,3
* Kagcinma belirtileri 29 26,1 23 33,3 52 28,9
* Olumsuz bilis ve duygudurum degisiklikleri 67 60,4 47 68,1 114 63,3
* Asiri uyariimiglik belirtileri 35 315 22 31,9 57 31,7
* Dissosiyatif belirtiler 8 7,2 4 5,8 12 6,7
Anksiyete belirtileri 76 68,5 52 754 128 71,1
Depresif belirtiler 68 61,3 51 739 119 66,1
Manik belirtiler 2 1,8 1 1,4 3 1,7
Psikotik belirtiler 1 0,9 2 2,9 3 1,7
Konversif belirtiler 2 1,8 4 5,8 6 3,3
Alkol ve madde kullanim bozukluklari 4 3,6 3 4,3 7 3,9
Obsesif kompulsif belirtiler 0 0,0 0 0,0 0 0,0

3.5.2.3 Ruhsal Muayene Tanilari

Psikiyatri uzmanlari tarafindan gérisme yapilan 180 basvurunun 144’Une (%80)
ruhsal tani konulmustur. Tim basvurular (n=564) icinde bu oran %25,5tir. Bazi
basvurular birden fazla ruhsal tani almigtir ve konulan toplam tani sayisi 180°dir.
Her iki basvuru grubu icinde en sik karsilasilan tani TSSB-kronik ve Majér Depresif
Bozukluk—tek epizod olmustur (Tablo 30).
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Tablo 30: Gériisme yapilan 180 basvuruda tanilara gére dagilimi

2017 yilinda 2017 éncesi

. . Toplam
iskenceye maruz iskenceye maruz (180 kisi)
kalanlar (111 kisi) kalanlar (69 kisi)
Sayi % Sayi % Sayi %
Akut Stres Bozuklugu 17 15,3 1 1,4 18 10,0
TSSB Akut 9 8,1 5 7,2 14 7,8
TSSB Kronik 26 23,4 26 37,7 52 28,9
Major Depresif Bozukluk—Tek Epizod 21 18,9 11 15,9 32 17,8
Karisik Anksiyete Depresyon Bozuklugu 8 7,2 7 10,1 15 8,3
Majér Depresif Bozukluk—Yineleyici 6 5,4 7 10,1 13 7,2
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 3 2,7 6 8,7 9 5,0
Diger tanilar 22 19,8 15 21,7 37 20,6
Ruhsal tani yok 29 26,1 7 10,1 36 20,0

3.5.3 Tedavi ve Rehabilitasyon Siireci

3.5.3.1 Uygulanan Tedaviler

2017 yilinda basvuran 564 kisiye uygulanan tedavi yontemleri incelendiginde, en
sik kullanilan yontemler arasinda ila¢ tedavisi ve gunlik yasam Onerisi verilmesi
oldugu gérilmektedir. Buna ek olarak psikofarmakoterapi ve psikoterapi de siklikla
uygulanan yéntemler arasindadir (Tablo 31).

Tablo 31: Basvurulara uygulanan tedavi yéntemlerinin dagihimi (564 kisi)

2017 yilinda 2017 6ncesi

Uygulanan_ L iskenceye maruz  igskenceye maruz Topla_m_
Ll kalanlar (383 kisi) kalanlar (181 kisi) 2k
Say! % Sayi % Say!I %

ilac tedavisi 230 60,1 99 54,7 329 58,3
Gunluk yasam 6nerisi 232 60,6 94 51,9 326 57,8
Psikofarmakoterapi 64 16,7 45 24,9 109 19,3
Psikoterapi 26 6,8 30 16,6 56 9,9
Gozluk 24 6,3 22 12,2 46 8,2
Fizik tedavi 11 2,9 10 5,5 21 3,7
Ortopedik cihaz 10 2,6 4 2,2 14 2,5
Egzersiz 27 7,0 28 15,5 55 9,8
Cerrahi midahale 16 4.2 10 5,5 26 4,6
Algi / atel 5 1,3 1 0,6 6 1,1
Dis tedavisi 7 1,8 0 0,0 7 1,2
Diger 6 1,6 2 1,1 8 1,4

Tedavi yok 58 15,1 57 31,5 115 20,4
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3.5.3.2 Tedavi ve Rehabilitasyon Uygulamalarinin Sonucu

Basvurularin tedavi sureglerinin seyrine iliskin yapilan analizlerde, bagvurularin
buyuk bir cogunlugunun (334 kisi - %59,2) fiziksel tedavisinin tamamlandigini, buna
karsin tani konmadan ya da tedavi bagladiktan sonra tedaviyi yarim birakan basvuru
sayisinin ise 87 oldugu (%15,4) anlasiimaktadir (Tablo 32).

Tablo 32: Basvurularin tedavi siireclerinin seyri (n=564)

2017 yilinda 2017 6ncesi

LT L] malnftI:: Ill‘;fg:lar malftlj(ze T(Z?g:lar {:SSIZT)
(n=383) (n=181)

Sayi % Sayi % Sayi %
Tanisal iglemler strtyor 9 2,3 4 2,2 13 2,3
Tani konamadan yarim kaldi 28 7,3 22 12,2 50 8,9
Tedavi bagladiktan sonra yarim kaldi 25 6,5 13 7,2 38 6,7
Tedavi srlyor 24 6,3 22 12,2 46 8,2
Tedavi tamamlandi 257 67,1 77 42,5 334 59,2

iskence ve cezaevi siirecleri ile ilgili

herhangi bir hastalik saptanamadi 40 10,4 43 23,8 83 14,7

Basvurularda ruhsal tedavi surecine iliskin degerlendirmeler ise Tablo 33’de
belirtiimistir. Psikofarmakoterapi ve psikoterapi olarak siniflandirilan gruplarda en
yuksek oranlar “tedavilerin sirmekte oldugu” bashklarinda yer almaktadir. Bu oranlar
travmanin ruhsal alanda yarattigi tahribatin onariimasinin uzun zamana yayildigini
g0Ostermektedir.

Tablo 33: Basvurularin ruhsal tedavi siireclerinin seyri

Ruhsal Tedavi Siireci Psikofarmakoterapi Psikoterapi
Say!i % Sayi %
Tanisal islemler strtyor 1 0,9 0 0,0
Tedavi bagladiktan sonra yarim kaldi 38 34,9 7 12,5
Tedavi slrlyor 63 57,8 37 66,1
Tedavi tamamlandi 5 4,6 6 10,7
Terapiyi kabul etmedi 2 1,8 2 3,6
Psikoterapiyi strdirmek istemedi 0 0,0 2 3,6
ik randevuya gelmedi 0 0,0 2 3,6
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Tdm basvurular icinde fiziksel ve ruhsal tedavisi tamamlanan 438 basvurunun
224°0nun (%51,1) iyilestigi, 147’sinin (%33,6) kismen iyilestigi ve 67’sinde (%15,3)
bir iyilesme saglanamadigi gdézlenmisgtir.

2017 yilinda ve 2017 yil 6ncesinde iskence gdren kisiler icin bu rakam ve dagilimlar
Grafik 13’de gosterilmistir. Iki grup arasinda 2017 yilinda iskence géren bagvurularin
iyilesme oranlarinin daha yiksek oldugu goérilmektedir (X2 = 54,695, p = 0,000).

iyilesmedi
Kismen iyilesti
yilesti

0 10 20 30 40 50 60

2017 W 2017 6ncesi

70

Grafik 13: Tedavisi tamamlanan basvurularin tedavi sonuclarinin yizleri (438 kisi)



TIHV Tedavi Raporu 2017 67 Degerlendirme Sonuclar

4. TURKIYE DISINDA GORDUGU iSKENCE ve DIGER KOTU MUAMELELER
NEDENIYLE YAPILAN BASVURULAR

2017 yiinda TiHV Tedavi Merkezlerine Tirkiye disinda iskence ve diger kétii
muameleye maruz kaldigi icin 12 basvuru yapilmistir. Bu basvurularin iskence
surecleri, maruz kaldiklari uygulamalar ve sonuglari yéninden tasidiklar farki
degerlendirebilmek icin Turkiye’'de iskence gérdigu icin basvuran 564 kisiden ayri
olarak degerlendirilmistir.

2017 yilinda Turkiye diginda iskence ve diger koti muameleye maruz kaldigi i¢in 6
kisi Istanbul, 4 kisi Ankara ve 2 kigi Diyarbakir Temsilciligi’ne bagvurmustur.

Basvurulardan 4 kisi TIHV bagvurularinin énerisi, 2 kisi TIHV géndilliilerinin araciligi,
3 kisi demokratik 6rglit ve/veya partiler kanaliyla ve 3 kisi de diger kanallar araciligiyla
TIHV’e ulagmistir.

4.1 Sosyo - Demografik Bilgiler

4.1.1 Yas, Cinsiyet, Medeni Durum

Basgvurularinyaglari 5ile 56 arasinda degismektedir. Yas ortalamasi 34 olan 12 kisinin
11’i erkek, 1’i kadindir. 2 kisi 18 yas altindadir. Medeni durumlarina bakildiginda; 6’si
evli, 6’s1 bekardir.

Basvurulardan 7’sinin anadili Farsga, 3’Untn Kdartgce’dir, 1’inin Arapga, 1’inin de
Azerice’dir.
4.1.2 Ogrenim, is/Meslek ve Calisma Durumu

Ogrenim durumlari degerlendirildiginde; 2’sinin okuma yazmasinin olmadigi,
1’inin ortaokul mezunu, 4’Unun lise mezunu, 71’inin ylksekokul/lUniversite terk,
3’intn ylksekokul/Universite mezunu, 1 basvurunun ise okuléncesi yasta oldugu
goralmasgtar.

Okul 6ncesi yasta olan cocuk disinda is durumlarina bakildiginda 10 basvuru
issizdir. Bir basvuru ise kayit disi calismaktadir.

4.2 iskence Siireci

4.2.1 Gézalti ve Gozaltinda iskence Siireci

1 kisi son igkence yilini 2017, 11 kisi son iskence yilini 2017 éncesi olarak belirtmistir.
Godzalti sureleri 1 guinle 66 giin arasinda degismektedir.

Gozaltina alindiklarl yer olarak; 5 kisi sokaktan/acik alandan, 4°G evden, diger 3
kisiden 1’i resmi olmayan bir kurumdan (dergi, dernek, vb.), 1’i resmi bir kurumdan,
1 kisi de kategorize edilmemis diger bir yerden gbzaltina alindigini belirtmigtir.
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Gdzaltina alindiklar saatlere bakildiginda, 6 kisi 08:00-18:00, 2 kisi 18:00-24:00, 3
kisi 24:00-08:00 saatleri arasinda gbzaltina alindiklarini belirtmigtir.

Gdzalti nedeni olarak, 8 kisi siyasi nedenlerle, 2 kisi etnik, 2 kisi dinsel nedenlerle
gbzaltina alindiklarini belirtmigtir.

Son gbzaltinda iskence goérdukleri yer olarak 7 kisi belirsiz kapali bir mekan
tanimlamasi yapmis, 3 kisi kendisine ait mekanda iskence gérdiguini belirtmistir.
Sadece 1 kisi resmi bir kurumda iskence gérdugund belirtmigtir.

Tarkiye digsinda igskence gbren 12 bagvurunun timu en az 4-6 ay 6nce iskence
gérmustdr; 7 kisi son iskence Uzerinden gecen sirenin 1 yildan fazla oldugunu
belirtmigtir.

Godzaltinda uygulanan iskence uygulamalarina bakildiginda, 11 kisi fiziksel ve
ruhsal, 1 kisi sadece ruhsal iskenceye maruz kaldigini ifade etmigtir

12 kisi toplam 109 iskence ydntemine maruz kalmistir. iskence yéntemlerinin
dagilimi Tablo 34’de verilmigtir.

Tablo 34: Basvurularin gérdiikleri iskence yontemlerinin grupsal dagilimi (12 kisi)

iskence Yontemi* Sayi (12 kisi) %

Hakaret 10 83,3
Asagilama 10 83,3
Kendisine yonelik diger tehditler 8 66,7
Dayak 8 66,7
Yeme igmenin kisitlanmasi 8 66,7
Gozbagi 7 58,3
Hicrede tecrit 7 58,3
Oldirme tehdidi 6 50,0
Temel ihtiyaclarin kisitlanmasi (uyutmama, ilag, vb) 6 50,0
iseme ve digskilamanin engellenmesi 5 41,7

Diger iskence yontemleri 34 -

*iskence ybntemlerinde bes ve daha iizerinde olan yéntemlere yer verilmistir

4.3 Gozalti Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar

Gozalti sirecinde 12 kisiden sadece 1 kisi avukata erigebilmistir. 11 kisi gdzalti
sonrasi resmi gorevlilerin inisiyatifiyle ya da gdzalti sonrasi kendi inisiyatifiyle adli
rapor almadigini, 1 kisi bu strecleri hatirlamadigini belirtmigtir. 12 kisiden hicbiri
g6zalt sonrasi su¢ duyurusunda bulunmamigtir.

9 kisi tek bir gdzalti yasadigini belirtmistir. Onceki gozaltilarda uygulanan iskence
yontemleri arasinda hakaret, asagilama, o6ldirme tehdidi, yakinlarina yonelik
tehditler, ajanlik teklifi, dayak, yeme-icmenin ve iseme-diskilamanin engellenmesi,
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temel ihtiyaclarin kisitlanmasi, aractan atma/aragla sirlkleme/carpma gibi
uygulamalar sayilmistir.

4.4 Cezaevi Siireci

12 kisiden 4°Unin cezaevi 6ykisi mevcuttur. Cezaevi sireleri 4 ay ile 139 ay arasinda
degismektedir. 2 kisi 2017 dncesinde, 2 kisi de 2017 yilinda tahliye olmustur.

Cezaevi 6ykusu olan 4 kisiden 3’0 cezaevinde iskence/k6ti muameleye maruz
kaldigini belirtmistir. Cezaevinde maruz kalinan iskence yontemleri arasinda
gbdzbagi, hakaret, asagilama, kendisine yonelik diger tehditler, anlamsiz istemlere
itaat etmeye zorlama, dayak, vicudun tek bir noktasina vurma, diger pozisyonel
iskenceler, hucrede tecrit, yeme-icmenin ve iseme-digkilamanin engellenmesi,
temel ihtiyaclarin kisittanmasi, goérismenin engellenmesi, mektup yasagi, kantin
yasagi gibi uygulamalar sayiimigtir.

4.5 Tibbi Degerlendirme

Basvurularin Tibbi Yakinmalari

2017 yilinda Turkiye disinda iskence ve diger kéti muameleye maruz kaldigi igin
tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimize bagvuran 12 kisi; 30 ruhsal, 55 fiziksel
toplam 85 yakinma belirtmistir. 1 kisi sadece ruhsal yakinmalarla bagvurmustur.
Fiziksel yakinmalar arasinda kas iskelet sistemine dair yakinmalar ilk sirada yer
almaktadir.

Tablo 35: 2017 yilinda Tiirkiye disinda iskence ve diger kotii muameleye maruz kalan
basvurularin fiziksel ve ruhsal yakinmalarinin dagilimi

Sistemler Yakinma Sayisi (12 kisi) Yakinmalar Arasinda %
Ruhsal 30 35,3
Kas-iskelet Sistemi 19 22.4
Sinir Sistemi 11 12,9
Sindirim Sistemi 7 8,2
Genel 5 5,9
Cilt 3 3,5
Goz 3 3,5
Kulak Burun Bogaz 2 2,4
Urogenital Sistem 2 2.4
Agiz ve Dis 2 2,4
Kalp Damar Sistemi 1 1,2

Toplam 85 100,00
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4.5.1 Fiziksel Degerlendirme

4.5.1.1 Fiziksel Yakinmalar

Sistemlere gore dagilimda kas iskelet sistemi yakinmalari ilk sirada yer almakla
birlikte en ¢cok gortilen fiziksel yakinmalar yorgunluk-halsizlik, ¢abuk yorulma; bel
agnisi, sirt agrisi, dirsek agrisi, diz agrisi; basagrisi, gigsuzlik (kuvvet kaybi);
g6rme bozuklugudur.

4.5.1.2 Fiziksel Muayene Bulgulari

12 kisinin yapilan fizik muayeneleri sonucunda 11 kiside toplam 46 fiziksel bulgu
saptanmigstir. Kas iskelet sistemine ait bulgular 18 bulguyla (%39,1) ilk sirada yer
almaktadir. Bu bulgular: Kaslarda agri ve hassasiyet, kaslarda agrili tetik nokta, tetik
noktadan refere agri, boyun hareketlerinde agri-kisithlik, bel hareketlerinde agri-
kisithlik, slump bulgusu, omuz hareketlerinde agri-kisitlilik, diz hareketlerinde agri-
kisithlik, dizde instabilite, ayak bilegi ve parmaklarda agri-kisithlk, ayak tabaninda
hassasiyet, kemik deformitesidir.

Tablo 36: 2017 yilinda Tiirkiye disinda iskence ve diger kotii muameleye maruz kalan
basvurularin fiziksel bulgularinin dagilimi

Sistemler Bu(lg; :;i‘;'s' %

Kas-iskelet Sistemi 18 39,1
Sinir Sistemi 8 17,4
Cilt 7 15,2
Agiz ve Dig 5 10,9
Sindirim Sistemi 3 6,5
Goz 3 6,5
Urogenital Sistem 1 22
Kulak Burun Bogaz 1 2,2
Toplam 46 100

4.5.1.3 Fiziksel Muayene Tanilari

2017 yilinda Turkiye disinda iskence ve diger kot muameleye maruz kalarak
basvuranlara konan tanilarin degerlendirmesinde 12 basvuru igin, ICD-10 kodlama
sistemine gére toplam 39 farkl fiziksel tani konulmustur. iskence ya da cezaevi
yasantilarinin tanilar icin etkili bir faktdr olup olmadigi incelendiginde;

+  “Tek etiyolojik faktdr” olarak degerlendirilen tani sayisinin 10 (%26),

+ “Var olan patolojiyi agirlastirdi veya ortaya ¢ikardi” olarak degerlendirilen tani
sayisinin 8 (%21),
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+  “Faktdrlerden biri” olarak degerlendirilen tani sayisinin 5 (%13),
- “lliski yok” olarak degerlendirilen tani sayisinin 11 (%28),

+  “Belirlenemedi” olarak degerlendirilen tani sayisinin 5 (%13) oldugu
belirlenmistir.

Fiziksel tani alan 12 kiside kas iskelet sistemi, sindirim sistemi, dermatolojik ve bas
boyun bdlgelerinde tani koydurucu belirti ve bulgulara rastlanmistir.

Kas iskelet sisteminde konulan 14 taninin 10’u dogrudan, etkenlerden biri, var olan
patolojiyi agirlastiran ya da ortaya c¢ikaran etkenlerden biri olarak travma ile iligkilidir.

Sindirim sistemi tanilarinin tmu var olan var olan patolojiyi agirlastiran ya da ortaya
cikaran etkenlerden biri olarak travma ile iligkilidir.

4.5.2 Ruhsal Degerlendirme

4.5.2.1 Ruhsal Yakinmalar

2017 yilinda Turkiye disinda iskence ve diger k6ti muameleye maruz kalarak tedavi
ve rehabilitasyon merkezlerimize bagvuran 12 kisiden 3’tnun bagvuru hekimi ile 6’si
ise ruh saghgi uzmanlarla yaptiklari gérismelerde ruhsal yakinmalarini belirtmigtir.

ilk gérismede toplam 30 ruhsal yakinma belirtilmis, bir bagvuru ise sadece ruhsal
yakinma nedeniyle basvurmustur.

En sik gorilen ruhsal yakinmalar: “éfke patlamalari, uyku bozuklugu, sinirlilik, sikinti,
unutkanlik, konsantrasyon bozuklugu, insanlardan uzaklasma, yabancilasma
duygusu, geleceginin kisitlandigi duygusu ve gerginlik’tir.

4.5.2.2 Ruhsal Belirti ve Bulgular

12 basvurudan 6’sinin ruh saghgi uzman tarafindan yapilan degerlendirmesinde
5 kisi icin 81 ruhsal belirti ve bulgu belirtiimigtir. 5 kiside; “anksiyete, uykuya dalma
veya slrdirme glgligu, depresif duygudurum’; 4 kiside “flashback yasantisi ya
da travmatik stire¢ yeniden yasaniyormugcasina duygu ve davraniglar, travmayi
animsatan uyaranlarla karsilasildiginda siddetli huzursuzluk duygusu, umutsuziuk,
caresizlik’; 3 kiside “yasanmis ya da tanik olunmus travmatik olay(lar)la ilgili
siddetli korku, umutsuzluk ya da dehset yaniti, travmay! animsatan uyaranlarla
karsilasildiginda fizyolojik tepkiler 6nemli etkinliklere ilgi ya da katiimda belirgin
azalma’ goéralmustar.

4.5.2.3 Ruhsal Muayene Tanilari

12 basvurudan ruh saghgi uzmani ile gériisen 6 kisi en az bir, toplamda 9 ruhsal tani
almigtir. Tim tanilar; dogrudan, etkenlerden biri, var olan patolojiyi agirlastiran ya da
ortaya cikaran etkenlerden biri olarak travma ile ilikilidir.
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5 kisi kronik Travma Sonrasi Stres Bozuklugu tanisi almis ve tani igin travmatik
stre¢ tek etiyolojik faktdr olarak degerlendirilmistir. Major Depresif Bozukluk, tek
epizod (travmatik slre¢ var olan patolojiyi agirlastiran veya ortaya ¢ikaran faktor),
Major Depresif Bozukluk, yineleyici (travmatik stre¢ tek etiyolojik faktér), Bipolar |
(travmatik surec¢ faktdrlerden biri), Diger Psikotik Bozukluklar (travmatik stre¢ var
olan patolojiyi agirlastiran veya ortaya cikaran faktér) konulan diger tanilar olarak
belirtilmistir.

4.5.3 Tedavi ve Rehabilitasyon Siireci

4.5.3.1 Uygulanan Tedaviler

12 kisiden 7’si igin ila¢ tedavisi, 5’'ine psikofarmakoterapi, 4’Une gozlik, 3’Une
psikoterapi, 3’Une fizik tedavi ve 2 kisi igin cerrahi mudahale uygulanmig, 1
kisiye ortopedik cihaz saglanmistir. 4 kisinin tedavisi gunlik yasam &nerileriyle
desteklenmigtir.

4.5.3.2 Tedavi ve Rehabilitasyon Uygulamalarinin Sonucu

Fiziksel yakinmasi olan bagvurulardan 4 kisinin tedavisi tamamlanmis, 4 kisinin
strmektedir. 1 kisinin tedavisi tani konamadan, 1 kisinin tedavisi basladiktan sonra
yarim kalmig, 2 kiside iskence ve cezaevi siregleriyle ilgili herhangi bir hastalik
saptanmamisgtir.

1 kiginin fiziksel yaralanma duizeyi kemik kirigina neden olacak diizeydeyken 2 kisinin
sekel kalacak duzeydedir. Tedavisi tamamlanan 2 kisiden biri kismen iyilesmig, biri
iyilesmemistir.

Ruhsal tani alan 6 bagvurunun 4’Gnun tedavisi surmektedir. 2’sinin tedavisi
basladiktan sonra yarim kalmistir. TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine
basvuran herkisiye bir ruh saghgi uzmani tarafindan degerlendiriimesi dnerilmektedir.
Basvurulardan 4’0 ruh saghgi uzmani ile gérismeyi reddetmistir.

2 kisinin tedavisi tamamlanmig, 7’sinin strmektedir. 1 kisinin tedavi sureci tani
asamasindayken, 2 kisinin de tedavi sirmekteyken tedavisi yarim kalmistir.
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5. ISKENCE GOREN BASVURU YAKINLARI

5.1 Sosyo-Demografik Bilgiler

2017 yilinda TiHV Tedavi Merkezlerine iskence géren yakini olarak 40 basvuru
yapimistir.

iskence ve diger kétli muamele siireci, bagvuru yakinlari (anne, baba, es, cocuk,
vb.) acisindan da travmatik bir siire¢ olup yasanan travmatik surece dair etkilenme
duzeyleri siklikla bagvurularla yapilan ilk gérismede alinan ayrintili 6yki sirasinda
ya da dogrudan basvurmalariyla 6grenilmektedir.

Basvuru yakinlarina ait basvuru yolu, sosyo-demografik verileri ve ruhsal
degderlendirme sirecleri degerlendirilmigtir.

40 bagvuru yakini arasindan daha énce TiHV’e basvuranlarin yénlendirmesiyle
ruhsal destek verilen kisi sayisi 11°dir (%27,5). Ruhsal destek kapsamina alinan
kisilerin diger basvuru yollari incelendiginde TIHV calisanlarinin éneriyle 9 kisinin
(%22,5); TIHV gondllilerinin énerisiyle 4 kisinin (%10); insan Haklari Dernegi (IHD)
Onerisiyle 1 kisinin (%10); avukat 6nerisiyle 3 kisinin (%7,5) ve demokratik érgut/
partiler kanaliyla ise 8 kisinin (%20) basvurdugu gérdlmustar.

5.1.1 Yas ve Cinsiyet

2017 yilinda merkezlere bagvuran iskence géren yakinlarinin yaglarn 3 ile 68
arasinda degismektedir ve yas ortalamasi 27°dir. 18 yas ve altinda olan basvurular,
tim iskence géren yakini basvurularin %40’ini olusturmaktadir (16 kisi).

Erkek 13
(%32,5)

Kadin 27
(%67,5)

Grafik 14: Bagvuru yakinlarinin cinsiyet kimliklerine goére dagilimi
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Basvuru yakinlarinin 27’si kadin, 13’0 erkek olup Grafik 14’de de cinsiyet kimligi
dagilimlar gosterilmistir.

5.1.2 Dogum Yeri

Basvuru yakinlarinin dogum yerlerinin dagilimi incelendiginde, en fazla dagilima
sahip bolge Glineydogu Anadolu Bélgesidir; bagvuranlarin 21°i (%52,5) Glineydogu
Anadolu Bolgesi icinde yer alan illerde dogmustur. Bu kisilerin %27,5% (11 kisi)
Diyarbakir, %20’si ise Sirnak dogumludur (8 kisi).

Dogum vyerleri il dizeyinde ele alindiginda; TiHV Temsilcilikleri ve Referans
Merkezlerinin bulundugu illerin ilk siralarda yer aldiyi ve iskence nedeniyle
basvuranlara benzer oranlar gérildigu belirlenmistir.

Guneydogu Anadolu Bolgesini 9 kisiyle Marmara, 6 kisiyle Ege Bolgesi'nin izledigi
g6rilmustir. Igc Anadolu ve Karadeniz bélgesinden higbir basvuru yakini bulunmadig,
buna karsin iki yakinin yurt digi dogumlu oldugu goérilmusgtr.

Yurtdisi %5,0
Guineydogu Anadolu %52,5 Akdeniz %2,5

Ege %15,0

Marmara %22,5

Dogu Anadolu %2,5

Grafik 15: Basvuru yakinlarinin dogum yerlerine gore dagilimi

5.2 Tibbi Degerlendirme

5.2.1 Ruhsal Degerlendirme

Bu béliimde iskenceye maruz kalan basvuru yakinlarinin tedavi ve rehabilitasyon
merkezlerinde basvuru hekimleri ve ruh saghigr uzmani ruh saghgi uzmanlari
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tarafindan tarafindan yapilan tibbi degerlendirmelerindeki yakinmalari, ruhsal belirti
ve bulgulari ile tedavi sureclerine dair bilgiler derlenmistir.

5.2.1.1 Ruhsal Yakinmalar

TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerinde basvuru yakinlari (ézellikle cocuklar)
dogrudan ruhsal destek alacagli uzmana yoénlendirilebilmektedir. Basvuru yakini
kapsaminda degerlendirilen 40 kisi arasindan ilk gérismede 25 yakinma kiimesinden
toplam 182 ruhsal yakinma belirtmistir. En ¢ok gérulen ruhsal yakinmalar Tablo
37°de gosterilmigtir.

Basvuru yakinlarinin 27’si bir ruh sagligi uzmani tarafindan degerlendirilmistir. Ruh
saghgi uzmani tarafindan gérilmeyen 13 kisiden 9'u verilen ilk randevuya gelmemis,
4 kisi ise muayene olmak istememisgtir.

Tablo 37: Basvuru yakinlarinin ruhsal yakinmalarinin dagilimi

En Cok Gorilen Ruhsal Yakinmalar Yakl(zgzi:ie)lym ( 40°{:i§i)
Korku 17 42,5
Kaygi 17 42,5
Gerginlik 15 37,5
Sikinti 15 37,5
Uyku bozukluklari 14 35,0
Konsantrasyon bozuklugu 12 30,0
Unutkanlk 11 27,5
Aglama istegi 10 25,0
Hayattan zevk alamama 10 25,0
Sinirlilik 9 22,5
Kabus gérme 9 22,5
Diger yakinmalar 43 -

5.2.1.2 Ruhsal Belirti ve Bulgular, Tanilar

Basvuru yakinlarindan ruh saghgi uzmanlar tarafindan yapilan degerlendirmede
27 basvuru yakininin 26’sinda (%96,3) en az bir belirti olmak (izere 46 birbirinden
farkli, toplamda ise 245 ruhsal belirti ve bulgu saptanmistir. 245 belirti ve bulgu
arasindan ilk 10’unun, tim bulgular ve bulgu saptananlar arasindaki sikhigi Tablo
38’de verilmigtir.
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Tablo 38: Basvuru yakinlarinda saptanan ruhsal belirti ve bulgularin dagihmi

Belirti ve Basvurular
Ruhsal Belirti ve Bulgular Bulgu Sayisi  Arasinda %
(27 kisi) (27 kisi)

Anksiyete (Sikintr) 21 77,8
Uykuya dalma ya da siurdirme gugligu 15 55,6
Depresif duygudurum 15 55,6
insanlardan uzaklasma ya da onlara yabancilasma

12 44,4
duygulari
Yasanmis ya da tanik olunmus travmatik olay(lar)a siddetli

11 40,7
korku, umutsuzluk ya da dehset yaniti
Travmay! animsatan uyaranlarla karsilasildiginda siddetli

10 37,0
huzursuzluk duygusu
Geleceginin kisitlandigi duygusu 10 37,0
Uyku niceliginde ileri azalma ya da artma 10 37,0
Umutsuzluk, caresizlik 10 37,0
Ajitasyon (Huzursuzluk, yerinde duramama) 9 33,3
Diger belirti ve bulgular 122 -

Ruhsal degerlendirme yapilan 27 basvuru yakinindan tani alanlarin sayisi ise
21 (%77,8) olmustur. Tablo 39'da tanilarin bagvuru yakinlarinda gérulen siklik
dagihmlar gésterilmistir.

Tablo 39: Basvuru yakinlarinin ruhsal tanilarinin dagilimi

Ruhsal Tani Ba§(vzu7r:i§ie)1y|5| Ba§vur|2I2a7r I:Ai;eil)smda %
Akut Stres Bozuklugu 3 11,1
TSSB Akut 4 14,8
TSSB Kronik 5 18,5
Major Depresif Bozukluk, Tek Epizod 5 18,5
Diger Anksiyete Bozukluklari 2 7,4
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 1 3,7
Sosyal Anksiyete Bozuklugu 1 3,7
Obsesif Kompulsif Bozukluk 1 3,7

Tanilarin yasanan travma sureciyle iliskisi irdelendiginde; ruh saghgi uzmani
tarafindan konulan tim tanilarda; tek etiyolojik faktdr, etkenlerden biri ya da var
olan patolojiyi agirlastiran/ortaya ¢ikaran faktér olarak travmayla iliskili bulunmustur.
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Travma Sonrasi Stres Bozuklugu tanisinin 5 kiside tek etiyolojik faktér, Majér
Depresif Bozukluk tanisinin ise 3 kiside tek etiyolojik faktr oldugu belirlenmistir.

5.2.2 Tedavi ve Rehabilitasyon Siireci

Gorisme vyapilan 27 basvuru yakinindan 11’ine psikofarmakoterapi, 13’Une
psikoterapi, 3'Une hem psikofarmakoterapi hem psikoterapi uygulanmigtir. Gérdukleri
tedavinin yani sira 13 kisi gunlik yasam onerileriyle desteklenmistir.

Tablo 40: Basvuru yakinlarinin ruhsal tedavi siireclerinin sonugclari (n=27)

Psikofarmako

Ruhsal Tedavi Siireci ':::,I;Ofia(:‘n:?:)o Pszl;gﬁe;)a P! terapi ve
pi{n= B Psikoterapi (n=3)
Tedavi bagladiktan sonra 3 273 3 231 > 66,7
yarim kaldi
Tedavi suriyor 6 54,5 7 53,7 0 0,0
Tedavi tamamlandi 1 9,1 1 7,7 1 33,3
Terapiyi kabul etmedi 0 0,0 2 15,4 0 0,0
Tani konamadan yarim 1 9.1 0 0.0 0 0.0
kaldi

2017 yih basvuru yakinlarindan tedavisi tamamlanan 3 kiginin 2’si iyilesmis, 1'i
kismen iyilesmigstir. Tedavisi basladiktan sonra yarim kalan 6 kisinin 5'i kismen
iyilesmis, 1’i iyilesmemistir.
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6. SOSYAL DEGERLENDIRME

Sosyal hizmet; savunmasiz insanlarin haklarinin korunmasini, yeniden toplumda
varhigini sirdurebilmesini ve islevselliklerini yeniden kazanmalarini amaglamaktadir.
Calismalar sirasinda, bagvuru ve cevresinde olumlu yénde degisimler i¢in kaynaklar
kullanilirken, ¢evresinde herhangi bir tahribat ya da hak kaybina yol agiimamasina
6zen gosterilmektedir. Sosyal hizmet uygulamalarinda dogrudan neden-sonug
iliskisi kurmak yerine, birey ve durumu kargsilikli iligki icinde bir butlin olarak ele
alinmaktadir. insan haklari ihlallerine maruz kalmis bireylerde de bireyin cevresi ile
etkilesimi batlincul olarak ele alinarak basvuruyla birlikte uygun bir midahale plani
olusturulmaktadir.

6.1 TIHV Biinyesinde Yiiriitillen Sosyal Hizmet Uygulamalari

Tirkiye insan Haklari Vakfi, 1990 yilindan bu yana iskence ve kétii muameleye maruz
kaldiklarini ya da maruz kalanin yakini olduklarini belirterek bagvuruda bulunan tim
bireylerin tam bir iyilik haline ulasmasi icin batincadl bir tedavi yaklagimini temel
almigtir. iskence ve kétli muameleye maruz kalan bireylerin ve yakinlarinin ayrintil
sosyal degerlendirmeleri yapilarak yasanan iskence, cezaevi ve go¢ sureclerinin
bireylerin sahip olduklari sosyal destek sistemlerinde yaratabilecegdi sorunlar tespit
edilmekte, basvuru ve gevresinde olumlu yénde degisim icin etkilesim noktalarina
muidahalede bulunularak ¢éziime yénelik sureclere katki verilmektedir.

Basvuru hekimitarafindan yapilanilk degerlendirmeden sonra yapilan yénlendirmeler
disinda; kimi zaman da fiziksel/ruhsal tedavisi stren kisiler de tedavinin herhangi
bir asamasinda tedavi ekibinin bir Uyesi tarafindan sosyal hizmet uzmanina
yonlendirilebilmektedir. Bu ydnlendirmelerde; kimsesiz, terk ve bakima muhtac,
engelli, saglik guvencesiz, yoksul, aile i¢i siddete maruz kalan, ihmal/istismara
maruz kalmis ¢ocuk, milteci ve siginmaci, yasl ve il disindan gelen refakatsiz ya
da barinma ihtiyaci olan bagvurulara dncelik verilmektedir.

Sosyal hizmet uzmanlari gérismede bagvurunun travmatik yasam deneyimlerinin
yani sira sosyal yasantisi ile ilgili kapsaml bilgileri alarak sorunlarin ¢éziimlerine
yonelik ihtiyaclari ve yararlanabilecegi kaynaklari belirlemektedir. Bu ihtiyaclar
hem iskence gorenin kendisinin hem de aile UGyelerinin egitim, istihdam, ekonomik
durum, aile iligkilerinin dizenlenmesi gibi kisinin etkilesim halinde oldugu sistemlerle
iligkilidir. intiyac tespitleri neticesinde yapilan calismalar, ayni/nakdi yardimlarla
ilgili kamu, 6zel sektdr ve sivil toplum kuruluglari ile ilgili danismanlik, kurumlara
ybnlendirme, takip ve izleme calismalarini icermektedir. Gorisme sonrasinda tedavi
ekibine gerekli bilgiler verilmekte ve sosyal ¢calisma alanina dair kisa ve uzun erimli
yaplilacaklara da bagvurularla birlikte karar verilmektedir.

6.1.1 TIHV Sosyal Destek Projesi Kapsaminda Yiiriitiilen Calismalar

TiHV; siirdirilen tedavi ve rehabilitasyon calismalarinin sosyal destek programlariyla
guclendiriimesini saglamak ve basvurularin yasadiklar/tanik olduklari travmanin
gelecek yasamlarinda olasi etkilerini ortadan kaldirmak icin Tedavi Merkezleri
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Projesi’nde kisith bir bltceye yer vermektedir. Basvurularin ihtiyaclar géz énine
alinarak tedavi surecine katki saglayacagi dustnullen sosyal destek programlari
hazirlanmaktadir. Programa almada yas grubu, gelir dizeyi, travma sonrasi aldigi
tanilar, kag yildir tedavi gérdiigu, travmanin lGzerinden gegen sirenin ne oldugu gibi
belirgin kistaslarin olmamasiyla birlikte genel ¢ercevesi su sekildedir:

- iskence, iskencenin yarattigi saglik sorunlari ve uzun siire cezaevi sireci
sebebiyle egitim/istihdam olanaklarindan faydalanamamis olmak

- iskence gérenin yakini olarak yasanan sire¢ sebebiyle egitim/istihdam
olanaklarindan faydalanamamis olmak

- lleriye déniik magduriyetlere yonelik énleyici oldugunun disinilmesi

+  Yardima bagimli hale gelmesi degil, ileriye déniik bagimsizligini kazanmasi igin
bir adim oldugunun disiUnulmesi

+ Kisinin tedavi surecine katki sunmasi gibi bagvurunun 6znel durumlarini g6z
Onlne alarak tedavi ekibi ile birlikte karar verilen; sosyal hizmet uzmanlar
tarafindan yurutalen bir onarim sireci olarak distnulebilir.

2017 yil icerisinde; TIHV’in lIstanbul, Ankara, Diyarbakir Temsilciliklerinde ve
Cizre Referans Merkezinde sosyal hizmet midahalesinde bulunulan basvurular
icerisinden toplam 25 kisi s6z konusu butceden yararlanilarak desteklenmigtir.
Bu butge ile sosyal destek saglanan basvurularin temsilciliklere gére dagihmi su
sekildedir:

6.1.1.1 TIHV istanbul Temsilciligi

istanbul Temsilciligi'nde, 2017 yil igerisinde 7 basvuru TiIHV’in sosyal destek projesi
kapsaminda desteklenmistir. Bagvurularin 5’inin ¢gocuk 1’inin kadin ve 1°nin de erkek
oldugu gérilmektedir. Bagvurularin spor kursu, Universite hazirligi icin destekleyici
dershane, okul harcinin 6denmesi, okul servis Ucreti, kirtasiye masraflari ve dil
kursu (Turkge, ingilizce) intiyaglarinin karsilanmasinda destek olunmustur. Kisilerin
iliskilendigi kurumlarla temas surdlriimis; verilen destegin etkileri arastiriimis,
izleme-takip calismalari yapiimig, gerekli durumlarda ev/igyeri/okul ziyaretleri
gerceklestirilerek sure¢ raporlanmigtir.

6.1.1.2 TIHV Diyarbakir Temsilciligi

Diyarbakir Temsilciligi'nde, 2017 yili icerisinde 11 basvuru TiHV’in sosyal destek
projesi kapsaminda desteklenmisgtir.

TiHV Diyarbakir Temsilciligi'nden destek alan 11 bagvurunun 5'i cocuk 4’ kadin ve
2’si erkektir. Bagvurularin spor kursu, Universite hazirligi icin destekleyici dershane,
okul harcinin 6denmesi, okul servis lcreti, kirtasiye masraflari, dil kursu(ingilizce)
ve meslek edindirme kurslar ihtiyaclarinin karsilanmasinda destek olunmustur.
Kisilerin iliskilendigi kurumlarla temas surdurtlmas; verilen destegin etkileri
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arastirilmis, izleme-takip calismalari yapilmis, gerekli durumlarda ev/isyeri/okul
ziyaretleri gerceklestirilerek stre¢ raporlanmistir.

6.1.1.3 TIHV Ankara Temsilciligi

TIHV Ankara Temsilciligi'nde, 2017 yili icerisinde 2 basvuru TiIHV’in sosyal destek
projesi kapsaminda desteklenmigtir. Ankara Temsilciligi’nde sosyal hizmet uzmani
calismadigindan tedavi ekibinin diger tyeleri tarafindan bu destekler saglanmistir.

Destek saglanan 2 bagvurudan 1’i yetigkin bir kadin ve 1’i de kiz gocuktur. Bagvurulara
Universite hazirligi icin destekleyici dershane, kirtasiye masraflari ve okul servis
Ucret ihtiyaclarinin  karsilanmasinda destek olunmustur. Kisilerin iliskilendigi
kurumlarla temas sirdaralmus; verilen destegin etkileri arastiriimig, izleme-takip
calismalari yapilmig, gerekli durumlarda ev/igyeri/okul ziyaretleri gerceklestirilerek
slrec raporlanmigtir.

6.1.1.4 TiHV Cizre Referans Merkezi

Cizre Referans Merkezi'nde, 2017 yili icerisinde 5 bagvuru TIHV’in sosyal destek
projesi kapsaminda desteklenmistir. Cizre Referans Merkezi’nde sosyal hizmet
uzmani calismadigindan tedavi ekibinin diger Uyeleri tarafindan sosyal destek
verilmesi planlanan bagvurular belirlenip Diyarbakir Temsilciligi’nde ¢alisan sosyal
hizmet uzmaninin yaptigi degerlendirmelerle kisiler desteklenmislerdir.

Desteklenen 5 basvurudan 4’Gnlin kadin ve 1’inin de erkek oldugu gériimektedir.
Bu basgvurulara tniversite hazirhigi icin destekleyici dershane, kirtasiye masraflari
ve meslek edindirme kurslari ihtiyaclarinin karsilanmasinda destek olunmustur.
Kisilerin iliskilendigi kurumlarla temas surdurilmuis; verilen destegin etkileri
arastirilmis, izleme-takip calismalari yapilmis, gerekli durumlarda ev/igyeri/okul
ziyaretleri gerceklestirilerek siire¢ raporlanmistir.

6.1.2 TIHV istanbul Temsilciligi’nde Yiiriitiilen Sosyal Hizmet Uygulamalan

2017 yili icerisinde; iskence ve kétii muamele goérdigini belirterek TIHV Istanbul
Temsilciligi’ne yapilan bagvurularda bireylerin islevselliklerinin arttiriimasi ve biyo-
psikososyal iyilik halinde olumlu yénde degisimin olusabilmesi icin sosyal hizmet
uzmanlari tarafindan ev, okul ve igyeri ziyaretleri gerceklestirilmigtir.

« Ev ziyaretleri ile bagvurularin fiziksel ve sosyal cevreleri gdzlemlenmekte, kétu
muamele ve iskencenin bagvurunun yakin sosyal cevresiile etkilesiminde yarattigi
sorunlar yerinde tespit edilebilmektedir. Bu ziyaretler ile aile Uyelerine psiko-
egitim verilerek kéti muamele ve iskencenin basvurularda ve aile Uyelerinde
yaratabilece@i travmatik etkiler konusunda bilgilendirme yapilarak farkindahk
olusturulmaktadir. Bagvurularin ve ailelerin k6ti muamele ve iskence nedeniyle
olusan gugsuzlik deneyimlerinin Ustesinden gelebilmeleri icin guclendirme
calismalari yapilmakta, aile Uyeleri arasindaki gerilimlerin azaltiimasi ve
catismalarin ¢6zimlenebilmesi amaciyla ailelere danigsmanlik yapilmaktadir. Ev
ziyaretlerinde bagvurularin tedavisi yarim kalmigsa sebepleri arastirlip ¢6zim
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yollari aranmakta ve psikososyal destege ihtiya¢c duydugu tespit edilen diger
aile Uyeleri de calismaya dahil edilmektedir. Ayrica ev ziyaretleri ile bagvurularin
ve yakin sosyal cevrelerindeki bireylerin gereksinimleri dogrultusunda uygun
kaynaklara yonlendiriimeleri saglanmaktadir.

- lgyeriziyaretleriilekdtiimuameleveiskenceyemaruziyetnedeniyleisyasamlarinda
ortaya ¢ikabilecek birtakim olumsuzluklarin (isten ¢ikariima, damgalanma ya da
ayrimciliga maruziyet) ortadan kaldirilmasi amaglanmaktadir. Ayni zamanda
kétu muamele ve iskence nedeniyle olusan saglik sorunlarinin yaratabilecegi
is icin gerekli olan iglevselligin yerine getirilememesi durumlarinda isten
ctkarilma nedeniyle olusabilecek hak kayiplarinin énlenebilmesi icin bagvurulara
savunuculuk yapilmigtir. Bagvurularin isten c¢ikariimalari nedeniyle ortaya cikan
gelir kaybi, bakmakla yukumlu olduklari bireylerin ihtiyaclarinin kargilanamamasi
durumlarinda kamusal kaynaklara ulasabilmeleri icin aracilik calismalari yapilmis
basvurularin kaynaklara ulasmalari saglanmigtir. Basvurularin sabika kaydi
nedeniyle uzun suredir ¢alistiklari is kolunda yer edinememeleri durumlarinda
basvurularin meslek edindirme kurslarina yénlendiriimeleri yapiimistir.

+ Basvurularin maruz kaldiklar k6t muamele ve iskence nedeniyle 6gretimlerinin
kesintiye ugramasi da sdz konusu olabilmektedir. Ogretim hayatlari kesintiye
ugrayan basvurularda egitim ve &gretim hakki konusunda farkindalik
olusturulmus, egitim ve 6gretime erisimlerinin yeniden saglanmasi i¢in hukuk
destegine ulagmalari ve TiHV’in Sosyal Destek Projesi kapsaminda egitim ve
Ogretimlerine devam etmelerini kolaylastiracak kurs ve etkinliklere ulagsmalari
saglanmigtir.

2017 yili icerisinde TIHV istanbul Temsilciligi biinyesinde miiltecilerin sorunlarinin
cbzumlenmesine yonelik olarak da sosyal hizmet uygulamalari gerceklestirilmistir. Bu
baglamda ev, okul ve is yeri ziyaretleri yapilarak, ayni-nakdi yardim saglayan kurum
ve kuruluglar ile iligki kurularak sosyo-ekonomik destege ihtiyaci olan mltecilerin
bu hizmetlerden yararlanmalarini saglamaya yoénelik calismalar yurataimastar.
Ayrica fiziksel, ruhsal ve sosyal tedavilerini olumlu yénde etkileyecegi ve sosyal
islevselliklerine katki saglayacagi 6ngdrilerek bazi milteci basvurulara dogrudan
TiHV’in Sosyal Destek Projesi bitcesinden faydalandiriimistir. Sosyal hizmet
uzmanlari tarafindan gerceklestirilen tiim bu uygulamalar TIHV istanbul Temsilciligi
bunyesinde kayit altina alinmigtir.

TiHV istanbul Temsilciligi’/nde 2017 yili igerisinde iskence ve kétii muamele gérdigi
icin vakfa bagvuran bagvurular igerisinden sosyal hizmet midahalesinde bulunulan
103 basvurunun tanimlayici istatistiksel bulgulari asagida yer almaktadir.

Bu bagvurularin 23’0 2017 yili dncesinde iskence ve kot muamele gdrduklerini
belirterek vakfabagvurudabulunmusve 2017 yiliicerisinde de takipleri devam etmisgtir.
2017 yil icerisinde de iskence ve kot muamele gérdiklerini belirterek bagvuranlar
icerisinden 80 basvuru sosyal hizmet uzmani tarafindan degerlendirilmigtir.
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TiHV istanbul Temsilciligi'ne basvurup sosyal hizmet uzmaninca degerlendirilen 103
basvurunun 35'’i kadin, 56’si erkek, 4’0 kiz, 8’i ise erkek ¢cocugudur.

TIHV istanbul Temsilciliginde bagvurular ile sosyal hizmet uzmanlarinin yaptigi
toplam goérismelerin aylara gére dagihmi Grafik 16’da yer almaktadir.

Grafik 16: TIHV istanbul Temsilciligi’nde yapilan Sosyal gériismelerin aylara gére
dagilimi

2017 yili icerisinde her bir gérismeci ile ortalama bir saat olmak tUzere 238 gérisme
gerceklestirilmistir. TIHV istanbul Temsilciligi'nde basvurular ile yapilan gériismelerin
aylara goére dagilimi incelendiginde sirasiyla Kasim, Aralik ve Agustos aylarinin
ilk sirada yer aldigi goértlmektedir. Bu artisin siginmaci basvurularin uydukent,
barinma ve siginmaciliga dair sorunlarindan kaynaklandigi degerlendiriimektedir.
Sosyal hizmet uzmani tarafindan mevcut sorunlarin ¢éziimine iliskin ihtiya¢ analizi
yapilarak, uydukent, barinma ve hukuki sorunlarin ¢é6zimlenmesine yonelik olarak
BMMYK, Gécg idaresi Genel Midirliga ve bagh il Midarlikleri, Milteci Haklari
Merkezi, SGDD (Siginmacilar ve Gégmenlerle Dayanisma Dernegi), iIHD, TOHAV
ile igbirligi icinde siginmacilarin sorunlarinin ¢éziimlenmesinde vaka savunuculugu,
arabuluculuk, danismanlik, vaka yoneticiligi yapilmistir. Agustos 2017 yilinda
Nuriye ve Semih ile Dayanisma Platformu lyelerinin istanbul Kadikéy’de yaptiklari
destek eylemlerinde polis midahalesi sonucunda iskence gérduklerini belirterek
kurumumuza bagvuran 28 kisi ile yapilan sosyal kisisel ¢calismalarda ihtiyag tespiti
yapilmis ve danismanlik hizmeti verilmistir. Sosyal hizmet mudahalesini gerektiren
sorun alant ile ilgili olarak bazi bagvurular ile sosyal kisisel caligmalar devam etmisgtir.
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6.1.3 Raporlama Calismalari

Turkiye insan Haklari Vakfi tarafindan resmi kurumlara ve mahkemeler sunulmak
Uzere hazirlanan raporlarda 2014 yil itibariyle sosyal degerlendirme bélumu de yer
almaktadir. Hazirlanan raporlarda istanbul Protokolii ilkeleri ve saglik kavraminin
icerigine uygun olarak sosyal degerlendirme kapsaminda yapilan gérismelerde
elde edilen bilgiler, yasanan travmatik surecin sosyal alanda neden oldugu
degisimler, yasanan olayla nedensellik baginin olup olmadigi ve onarim ve adaletin
saglanabilmesi ihtiya¢ duydugu destek mekanizmalarina yer verilmektedir.
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7. TIHV BUNYESINDE COCUKLARLA YURUTULEN CALISMALAR

7.1 Cocuklarla Yiiriitiilen Calismalarda ilkeler

iskence sadece iskence gérenin kendisine ydnelik bir hak ihlali degil ayni zamanda
birinci derecede yakinlarini ve toplumu da derinden etkileyen bir siddet bicimidir.
Cocuklar bir yetiskine gére heniiz ruhsal ve fiziksel olarak gelisim slirecindedirler
ve savunmalari yeterince yerlesik/koruyucu olmadigindan ruhsal olarak daha
yaralanabilirdir. Ayrica yetiskinlere gbre goérece ‘pasif’ halleri onlari travmatik
etkilere de daha ‘yakalanabilir’ kilmaktadir. Bu yaralanmalar ¢ocuklarin gelisimini
olumsuz yonde etkileyebilmekte ve gelecek zamanlara kalici etkileri olabilmektedir.
Cocuklar hem dogrudan iskence gérmis yakinlarinin yasadigi siddete dolayl ve
pasif bicimde maruz kalmakta hem aileye ¢6ken acili, gergin ve depresif duygusal
havayi solumaktadir. Beraberinde kendileri i¢cin &nemli olan yakinlarinin somut kaybi
(6lim, mahkum olma, ¢esitli nedenlerle uzaklagsma vb.) ya da yakinlarinin duygusal
cokuntuleri nedeniyle de ¢ok boyutlu olarak etkilenmektedirler. Dolayisiyla sadece
dogrudan iskence yasayan degil iskence gérenlerin yakini olan ¢ocuklarin durumlari
da dikkatle ele alinmali, onlara ulagsmaya ve tedaviye yonelik 6zel programlar
gelistiriimelidir.

7.2 2017 Yihinda istanbul Temsilciligi’ne Yapilan Cocuk Bagvurular

TiIHV kurulusundan bu yana sadece iskence gdrenlere degil, saghigin sosyal
boyutundan yola cikarak, ayni zamanda iskence gdérenin yakinlarina da tedavi/
rehabilitasyon hizmeti sunmaktadir. Bununla birlikte 2016 yilina kadar direkt cocuk
basvurulara yénelik (iskence gérmis ya da iskence gérenin yakini olan) 6zgil tedavi
ve rehabilitasyon programlari olusturulmamistir. Her ne kadar ¢ocuk basgvurularin
siklikla genel degerlendirmeleri yapiimig, gerekirse rapor diizenlenmis olsa da,
cocuklar gereken tedavi ve rehabilitasyon icin kurum digina yénlendirilmistir. Fakat
2016 yilinda Tirkiye insan Haklari Vakfi istanbul Temsilciligi'nde cocuk psikologu
kadrosu olustuktan sonra ¢ocuk degerlendirme, raporlandirma ve rehabilitasyon
calismalari kurum icinde yapilmaya baglanmistir. Bu bélimde, 2017 yilinda basvuran
iskenceye maruz kalmis ya da iskenceye taniklik etmis ya da iskence gbérenin
yakini olarak travmatik yasanti icinde blyumuis cocuklarin verileri paylasilarak;
cocuga yonelik iskence bicimlerini ve yarattigi fiziksel ve ruhsal saglik sorunlarini
gbstermek, koruma/rehabilitasyon programlari acisindan ileriye dénuk Oneriler
gelistirmek amaclanmistir.

2017 yilinda Tirkiye insan Haklari Vafki istanbul Temsilciligine 18 yas ve alti 15
cocuk basvurmustur. Milteci olan 4 ¢ocuktan 3’0 “refakatsiz ¢cocuk siginmaci”, 1’i
de “cocuk siginmaci” statlistindedir. Geri kalan 11 basvuru ise, Tlrkiye’de iskence
gbrmis ya da iskence géren kisinin yakini olarak basvurmus cocuklardir. Bu
cocuklarin cinsiyetlerine bakildiginda, 6’s1 kiz, 9’u erkektir Bu g¢alismada iskence
gbren cocuk ve igkence goérenin yakini olan ¢ocuklarin ézellikleri olmak Uzere iki
basliga yer verilecektir.
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7.2.1 iskence Géren Cocuklar

2017 yihinda iskence goéren cocuklarin sayisi 7’dir; bu sayinin 3’0 refakatsiz
siginmacidir.

+ Yas ortalamasi 17,1 iken; cinsiyetleri 6 erkek, 1 kiz olarak bulunmustur.

+ 5 c¢ocugun basvuru nedeni siyasidir; 2 cocuk ise, siginma talebi sirasinda
gordukleri igkence nedeniyle bagvurmustur.

+ Bu cocuklar fiziksel ve psikolojik olarak adlandirilabilecek; hakaret, asagilama,
dayak, pozisyoneliskence, iskenceye goérsel/igitsel taniklik ettirme, mars dinletme,
temel ihtiyaclarin karsilanmamasi gibi iskence tirlerine maruz kalmiglardir.

Ruhsal ekip Gyeleri (psikiyatri uzmani, psikolog) tarafindan degerlendirilen tedavi
programina alinan 5 cocukta DSM-IV tani kriterlerine gbre en sik gdzlenen
belirtiler su sekildedir:

+ Tdm c¢ocuklarda anksiyete ve konsantrasyon gic¢ligu gdzlenmigtir.

+ 4 cocukta, travma sonrasi stres bozuklugu belirtileri ve depresif belirtiler
saptanmistir. Travma sonrasi stres bozukluklar belirtileri arasinda en fazla
gorulen belirti kimesi yeniden yasantilama ve kaginma belirtileridir. Anhedoni,
umutsuzluk ve uygu niceliginde azalma veya artma ise en sik karsilasilan
depresif belirtileridir.

iskence géren cocuklarin DSM-IV’e gére psikolojik tanilarina bakilacak olursa; 4
cocugun travma sonrasi stres bozuklugu (kronik) ile tedaviye alindigi, 1’inin ise,
genellikle ilk kez bebeklik, cocukluk ya da ergenlikte tanisi konan bozukluklar olarak
tanisiyla tedaviye alindigi géralmustar.

Tedavi seyrine bakacak olursak, 3 ¢cocugun psikiyatri uzmani tarafindan, medikal
tedaviile desteklenip dlzenliaraliklarla takip edildigi, 1 cocugun psikiyatrist tarafindan
degerlendirmelerinin yapiimasinin yaninda haftada bir psikoterapiye devam ettigi, 1
cocugun tedavisinin tamamlandigi, 1 cocugun ise fiziksel kosullarinin yarattigi zorluk
sebebiyle (ulasim, uzak bir ilcede yasamasi) tedaviye devam etmedigi saptanmigtir.

2 cocuk ise ruhsal degerlendirmeyi kabul etmemistir.

Ayrica refakatsiz siginmaci statiistinde olan 3 cocugun ICD-10 tani kriterlerine gére
fiziksel tanilarinin oldugu saptanmigstir. Diger cocuklarda fiziksel tani mevcudiyeti
yoktur.

7.2.2 iskence Gérenin Yakini Olan Cocuklar

2017 yilinda igskence gdrenin yakini olarak bagvuran c¢ocuklarin sayisi 8’dir.
Cocuklardan biri “cocuk siginmaci” statlistindedir.

+ Yas araligi en biyik 18, en klguk 4 (ort: 9,2) olarak bulunmustur. Cinsiyetleri ise,
3 erkek, 5 kizdir.
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+ Ailesinde iskence gdéren bir yakininin olmasi (anne, baba, ayni evde yasadigi
bir yakini gibi), yakinlarindan birinin ev baskini sirasinda ya da herhangi bir
yerde yanlarindan gdzaltina alinmasina taniklik etmek, ebeveynlerinden birinin
cezaevinde olmasi, gdzaltinda kaybedilen bir yakininin olmasi, iskence gérenin
yakini olarak basvurma sebepleri arasindadir.

7 cocuk ruhsal ekip lyeleri tarafindan degerlendirilmis olup, 1’i sosyal destek kapsami
altinda basvuru olarak alindigindan ruhsal degerlendiriimeye ihtiya¢ duyulmamis,
3’0 hala diizenli (haftada 1) psikoterapiye devam etmektedir. 7 cocukta DSM-1V tani
kriterlerine g6zlenen ruhsal belirtiler ise su sekildedir:

+ 5 cocukta Travma Sonrasi Stres Bozuklugu belirtileri gézlenmistir. Olumsuz
bilis ve duygudurum degisikligi ve yeniden yasantilama bicimleri en sik gérllen
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu belirtileridir.

+ 4 cocukta depresif duygudurum ve anksiyete belirtileri saptanmistir.
+ 1 cocukta psikotik belirtiler ve eniirezis, enkoprezis oldugu belirlenmistir.

iskence gérenin yakini olan gocuklarin psikolojik tanilarina bakilacak olursa; 3
cocugun Travma Sonrasi Stres Bozuklugu tani kriterlerini karsilarken iclerinden
birinin ek olarak Sosyal Anksiyete Bozuklugu tanisi aldigi saptanmistir. 1 cocugun
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (kronik), 2 cocugun tani koyamadan tedavilerinin
yarim kaldigi, 1 cocugun ise, Uyum Bozuklugu tanisiyla ruhsal degerlendiriimesi
yapimigtir.

Tedavi seyri degerlendirildiginde, 3 cocugun haftada bir psikoterapiye devam ettigi, 2
¢cocugun tedaviye devam etmedigi, 1 cocugun ailesine ayda bir yapilan gériismelerle
psiko-egitim verildigi, 1 cocugun ise medikal tedavisinin tamamlandigi gérdlmusgtdir.

Hem iskence gdren, hem de iskence gorenin yakini olan cocuklarda benzer psikolojik
belirtilerin géruldugu belirlenmistir. Bu da iskence gdrenin yakinindaki bireylerin,
iskence gdren kadar travmatik belirtiler gésterebilecegini disindirmektedir. Buna
ek olarak, travmatik durumlarda cocuklarda bazen ice ¢cekilme, pasiflesme, ilgisizlik
gibi belirtiler olusabildigi ya da aile travmadan dogrudan etkilenen ve aktif sesli
belirtileri olan Uyelerle ilgilenirken ‘sessizlesen ve sorun cikarmayan’ g¢ocuklar
g6zden kagcirabildigi icin vakif kapsaminda ¢ocuklara yénelik 6zgul ¢alismalarin
yapilmasi ve yapilandiriimis bir tedavi programi hazirlanmasi énem tagimaktadir.
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