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SUNUS ve GENEL DEGERLENDIRME

Metin Bakkalci!

Turkiye insan Haklari Vakfi’nin (TiHV) iskence, diger zalimane, insanlik digi mua-
mele davranis ve cezalandirmalara maruz kalan kisiler icin tedavi ve rehabilitasyon
hizmeti ¢alismalarini “Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu” bashginda her
yil oldugu gibi bu yil da sizlerle paylasiyoruz.

Bu raporun ilk sozleri olarak 6 Subat 2023 ve devaminda hayatimizda yer alan dep-
remlerin yol actigi tarifsiz acilarin ve agir yilkimin yasandigi/'yasanmakta oldugu bu
dénemin hi¢ kuskusuz unutulmayacak bir dénem olarak bireysel ve kolektif hafiza-
mizda yerini aldigi ifade etmeliyiz.

Gerek bu depremlerin yol actigi tarifsiz acilarin ve agir yikimin tstesinden gelinebil-
mesine katki saglamak, gerekse de “bugun itibari” ile dnlenemeyecek depremlerin
bu denli agir aci ve yikima bir kez daha yol agmamasina yénelik her diizeydeki
hazirhk sureclerinin gereklerinin yerine getirilebilmesi icin bu topraklarin 6ncelikli
gindemi ‘deprem’ olmalidir.

TiHV, Turk Tabipleri Birligi (TTB) ve insan Haklari Dernegi (IHD) ortamindaki ca-
balarin sonucu olarak 32 insan haklari savunucusu insan ve IHD tarafindan 1990
yilinda kurulmustur.

TiHV kuruldugu 1990 yilindan bu yana iskence ve diger kéti muameleye maruz ka-
lan 21.000°den fazla kisiye tedavi ve rehabilitasyon hizmeti veren, iskence ve diger
kétu muamelenin tespiti, belgelenmesi ve onarimi konularinda yaptigi bilimsel calis-
malar ile ulusal ve uluslararasi ¢evrelerce referans alinan bir insan haklari érguti-
dar. Ayrica uluslararasi insan haklari belgelerinde ve i¢ hukukta tanimlanan 6zellikle
iskence ve diger agir/ciddi insan haklari ihlallerinin dnlenmesine yonelik slreli ya da
siiresiz yayin ve dokiimantasyon, bilimsel arastirma ve egitim yapmak da TiHV’in
kurulus amaglari arasindadir.

TiHV’in igskence géren kisilerin fiziksel, ruhsal ve sosyal sorunlarinin ¢ézimiine yo-
nelik sundugu bu hizmet, basta saglk calisanlari olmak tzere ¢ok farkl uzmanlik
alanindan sayilar yuzlerle ifade edilen profesyonel ve géndilli ekipler tarafindan
multidisipliner bir yaklasimla gerceklestiriimektedir.

TiHV, halen Ankara, Diyarbakir, istanbul, izmir ve Van illerindeki bes tedavi ve reha-
bilitasyon merkezi ile Cizre’deki bir “referans merkezi’nde iskence gérenlerin tedavi
ve rehabilitasyonuna yénelik ¢alismalarini strdirmektedir.

1 Dr., TIHV Bagkani
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2022 yil icinde iskenceye maruz kaldiklari ya da yakini olduklari i¢in 530 yeni bas-
vuru 6ngdrulmesine karsin, 1201 iskenceye maruz kalan ya da yakini olan Kisi tim
merkezlerimize bagvurmustur. Ongériilen basvuru sayisindan iki mislinden fazla
basvuru olmasi bir yandan Ulkedeki iskence dahil insan haklarindaki olumsuz gidi-
satin bir gdstergesi anlamina geldigi gibi, 6te yandan da Ulke genelindeki ¢calisma-
larimizin anlamini ve etkinligini géstermektedir. Ozel olarak 2018 yilinda acilisini
yaptigimiz Van merkezimizin Van ve ¢evresine ydnelik daha fazla iskenceye maruz
kalmis insana ulagma konusundaki yillar icinde etkinlesen ¢alismalarin katkisini an-
mak gerekir.

Basvurularimizin tedavi ve rehabilitasyon sureclerine iliskin kapsamli veri ve deger-
lendirmeler raporumuzun ileri bélimlerinde yer almaktadir.

TiHV, iskence ve insan haklari ihlalleri ile miicadeleye ydnelik multidisipliner ve bii-
tincdl yaklagimin bir geregi olarak gerek Turkiye’den gerekse de dinyanin farkh
Ulkelerinden bagvuran iskence gdrenlerin istegi Gzerine iskence iddialarinin bel-
gelenmesini saglayan ve ézellikle Avrupa insan Haklari Mahkemesi (AIHM) gibi
uluslararasi yargi organlarinca dikkate alinan sayisiz tibbi degerlendirme raporlari
hazirlamigtir. Bu kapsamda; sadece 2022 yilinda toplam 135 basvuru icin tibbi de-
gerlendirme raporu/epikriz hazirlanmigtir.

Bu baglamda TIHV, iskence vakalarinin belgelenmesi, raporlanmasi ve iskence go-
renlerin tedavi ve rehabilitasyon slreclerine katki anlaminda bir okul haline gelmistir.

Bir kez daha belirtmek isteriz ki, TIHV, istanbul Protokoltiniin olusturulmasi fikrinin
1996 yilinda ortaya atildigi ilk toplantidan bugiine kadar istanbul Protokoliniin olu-
sum sureci dahil tim asamalarinda yer alan asli unsurlardan birisi olmustur. Dahasi
2016 yilinda baglatilan ve ¢ yil siiren istanbul Protokolliniin yeni bir baskisinin ha-
zirlanmasi surecinde de uluslararasi ortamda bu alanda 6zel birikimi olan doért sivil
kurumdan birisi olarak TIHV 6zel bir iglev Gstlenmigtir.

Temel yaklagimi, kapsami ve ilkelerinin korunmasina mutlak 6zen gésterilerek giin-
cellenen istanbul Protokolii’niin 2022 baskisinin tanitimi 29 Haziran 2022 tarihinde
Birlesmis Milletler insan Haklari Yilksek Komiseri ve TIHV temsilcisinin de katilimi
ile Cenevre’de yapilmistir. 20 Aralik 2022 tarihinde BM ile TIHV arasinda imzalanan
sOzlesme ile protokoliin 2022 baskisinin resmi geviri niteligi tagimayan Turkgeye ¢e-
viri hakki, ticari amag gitmemek kaydi ile basili ve elektronik formatta yayimlanmasi
icin TIHV’e verilmistir. Tipki 22 yil dnce istanbul Protokoli’niin ilk baskisinda oldugu
gibi, 2022 baskisinda da protokoliin Tiirkge gevirisi ve baskisi TIHV tarafindan ta-
mamlanmistir. istanbul Protokolii’niin 2022 baskisinin Tirkce cevirisi kisa bir siire
icinde ilgili kamuoyuna tanitilacaktir. Daha sonra ise Istanbul Protokoli’niin 2022
baskisina dayal guncellenecek egitim modullerine dayali olarak egitim programlari-
nin da baslatilacagini paylagsmak isteriz.

3-6 Kasim 2022 tarihindeki 3. Uluslararasi 19. Ulusal Adli Bilimler Kongresi'ne G¢
sOzel bildiri ve bir poster ile katilim saglanmistir. Ug s6zel bildiri; “Iskence, Onur
Kirici ve Asagilayici Davranis Uygulamalarina bir rnek: “Ters Kelepge” (2018-2021
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yillari arasinda iskence Nedeniyle TiHV’e Yapilan Basvurularda Ters Kelepge)”;
“Gozalti Muayeneleriile iskenceye Gz Yummak (2012-2021 Yillari Arasinda isken-
ce Nedeniyle TiHV’e Yapilan Basvurularda Gézalti Muayeneleri)” ve “Hapishaneler
ve Gozalti Merkezlerinde Ciplak Arama Uygulamasinin 2018-2022 Yillar Arasinda
Avrupa insan Haklari Mahkemesi'nin Verdigi Kararlar Isiginda Degerlendirimesi”,
poster ise: “iskencede Mekansal Degisim: “Sokak ve Agik Alanlar’: 2012-2021 Yilla-
n Arasinda Sokakta ve Acgik Alanlarda iskence Nedeniyle TiHV’e Yapilan Basvuru-
lar”. baghklarinda sunulmustur.

Bu calismalardan “iskence, Onur Kirici ve Asagilayici Davranis Uygulamalarina bir
érnek: “Ters Kelepce” (2018-2021 yillari arasinda iskence Nedeniyle TiHV’e Yapi-
lan Bagvurularda Ters Kelepce)” baslikli s6zel bildiriye Kongre Bilimsel Kurulu ta-
rafindan Sézel bildiri ikincilik 6dli verilmesinin TIHV agisindan ve Adli Tip camiasi
acisindan ¢ok degerli oldugunu da ifade etmek isteriz.

iskence ve kétii muamele géren kisilerin bircogu karmasik travmanin baska bilesen-
lerinden de etkilenmektedir. MUmkun oldugu kadar kapsamli bir onarim igin tiptan
daha fazlasinin gerekli oldugunun bilinciyle, TIHV karmasik ve siirmekte olan top-
lumsal travma ile bas etme sorununu da ele alan daha buatiincul ve ¢ok disiplinli bir
programin gelistirmesi icin 2004 yilindan bu yana ¢alismalar yiritmektedir. Bu bag-
lamda 2000 yilindan beri ulusal ve uluslararasi dizeyde egitim, panel, sempozyum
vb. etkinlikler ile toplumsal travma ile bag etme programini birbiri ile iligkili ¢ ana
bashk (hakikat, adalet ve onarim) ¢cercevesinde ele almaktadir.

TiHV, Turkiye’'de yasanan insan haklari ihlallerini diizenli olarak izleyip dogru, hizli
ve surekli bir bicimde ortaya ¢cikarmak ve boylelikle ihlalleri dnlemek amaciyla iki
dilde (Turkge ve Iingilizce) gunliik ve yillik insan haklari raporlari ile dzel ihlal ve olay-
lara 6zgulenmis raporlar yayinlamaktadir. Bu kapsamda basta iskence olmak Uzere
agir/ciddi insan haklar ihlalleri dokiimantasyonuna yénelik objektif ve glvenilir bir
sistem gelistirmis ve dnemli bir bilgi birikimi olusturmustur.

Tam Ulkenin bir iskence mekanina dénistirilmeye, insan haklar ihlallerinin kurala,
hak kullaniminin ise bir istisna haline dénusturidlmeye, sivil alanin kapatilarak deger-
lerin tahrip edilmeye calisildigi bir ortamda TiHV, birikimine dayali olarak gelistirdigi
yeni programlar araciligi ile kamusal hayatin insan haklarinin kurucu roll temelinde
tahkim edilmesine katkida bulunmaktadir. Bu kapsamda; 1 Mart 2021 tarihinden iti-
baren iHD, FIDH ve OMCT ile birlikte kapsamli bir proje/program surduriilmektedir.
Bu proje/program ile Tirkiye’nin 6 bélgesinde (Cukurova, Dogu Anadolu, Ege, Gu-
neydogu, ic Anadolu ve Marmara) insan haklari miicadelesinin tabanini genisletme;
yerel duzlemdeki ve Ulke capindaki cabalar arasinda kdpri kurma ve Onleyici ve
koruyucu mekanizmalarin tesisi dahil olmak tzere her diuzeyde insan haklari aktor-
lerini guclendirme amaclanmaktadir.

Tam bu ¢alismalarimizi, gerek niteliksel gerekse de niceliksel olarak daha da kuv-
vetlendirmeye calisarak insan haklari alaninda derin bir tahribatin yasandigi bir or-
tamda sUrdirdigimiza belirtmek isteriz.
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Hic kuskusuz tiim bu calismalar, TIHV’in yillardir maddi ve manevi blyiik bir 6zve-
riyle gérev yapan kurucular kurulu tyeleri, yénetim kurulu tyeleri ve ¢alisanlarinin
yani sira Ulkenin dort bir yaninda ayni amag icin bir araya gelmis basta saglik cali-
sanlari, hukukgu ve insan haklari savunuculari olmak tzere farkl toplumsal kesim-
lerden ve uzmanlk alanlarindan yizlerce duyarli insanin ortak ¢abasi ile gercekles-
tirilmektedir.

Bu vesile ile Vakfimizin “2022 yili 14. Uluslararasi Hrant Dink Oduili” ile onurlandi-
riimis olmasinin mutlulugunu da ifade etmeliyiz.

Son olarak ¢alismalarimiza katkida bulunan, bizi yalniz birakmayan tim dostlarimi-
za, calismalarimiza basindan bu yana destek veren insan Haklari Dernegi ve Tirk
Tabipleri Birligi basta olmak Gzere ilgili tum kurumlara bir kez daha sikranlarimizi
sunuyoruz.

Ankara, Mayis 2023
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SON CALISMA DONEMININ (31 Mayis 2022 - 31 Mayis 2023)
DEGERLENDIRILMESI

1. Genel Degerlendirme

1.1. Tarifsiz Acilarin ve Agir Yikimin Yasandigi/'Yasanmakta Oldugu Deprem
Sireci

Sunus béliminde de yer verildigi gibi bir kez daha 6 Subat 2023 ve devaminda ha-
yatimizda yer alan depremlerin yol actigi tarifsiz acilarin ve agir yikimin yasandigi/
yasanmakta oldugu bu dénemin hi¢ kuskusuz unutulmayacak bir donem olarak
bireysel ve kolektif hafizamizda yerini aldigini ifade etmeliyiz.

Tarkiye ve Suriye topraklarinda son dénemde yasanan bu depremlerin salt ‘dogal
afet’ olarak nitelendirilemeyecegi asikardir. Bu yuzdendir ki, 6 Subat ve devaminda
yasanan depremlerle ilgili yaptigimiz tum agiklamalar ve hazirladigimiz raporlarda
gerek sebepleri gerekse de sonuclari nedeniyle, ‘dogal bir olayin’ insan eliyle nasil
bir felakete dénustigulne yer verdik.

Zira, kendimizi tekrar etme pahasina vurgulamak isteriz ki, depremlere hazirlikl ol-
manin bilimsel gereklerinin yerine getirilmemesi, 6ncesinde ve sonrasinda yapilan
ciddi hatalar, tercihler, ihnmaller ve suistimaller/yolsuzluklar nedeniyle depremin yol
actigr agir aci ve derin yikimda insan eliyle olusan etkenlerin roli ve sorumlulugu
son derece belirgindir.

Depremler nedeniyle yasamini yitirenlerin sayisi, kimliklendirme ve kayit sisteminde
yasanan ciddi sorunlara ragmen resmi agiklamalara gére 50 bini asmis durumda.
Hicbir sekilde izah edilemez ve kabul edilemez bu élimler, esasen depremler énce-
sinde ve sonrasinda yapilan ciddi hata, ihmal ve yetersizlikler olmasaydi énlenebilir
Slumlerdi.

Depremlerden sag kalanlar ise, maddi manevi yasadiklari tim kayiplarinin yasini
dahi yagsayamadan ayni hata ve yetersizliklerin sonucu barinma, yeterli bir yagsam
standardi edinme, saglik, egitim, ¢calisma ve sosyal guvenlik hakki basta olmak Gze-
re pek ¢ok hak ihlaline maruz kaliyorlar. Yani sira maruz kalinan s6z konusu hak
ihlalleri depremden sag kalan milyonlarca insani yasamakta olduklar yerleri terk
etmeye zorlamistir. Bir anlamda “zorla” yerinden edilmis olarak degerlendirilebilecek
bu insanlar, gb¢ etmek zorunda kaldiklar! yerlerde de pek ¢ok ihlal ve sorun ile karsi
karsiya kalmaktadirlar.

Yasanan tim bu olumsuzluklari devletlerin basta yasam hakki olmak Gzere tim hak
ve 6zgurlikleri koruma ve gelistirme yUikimluligu ile birlikte degerlendigimizde, bu
slirecin kendisi agir insan haklari ihlali basliginda ele alinmalidir.

S6z konusu ihlallere maruz kalan insanlar, hi¢ unutmamaliyiz ki, ayni zamanda ge-
rek dogal gerekse insan eliyle olusan etkenler sonucu olaganustu travmatik bir si-
reci yasayan ve her biri biricik olan insanlardir.
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Bu nedenle, her ne kadar birbirlerine ickin iseler de, bir yandan etkilerinin bir hayli
uzun surmesi beklenen yasanmakta olan bu karmasik ve kitlesel travma ile bas
edebilmek, 6te yandan insan haklari ihlallerine maruz kalanlarin ¢6zim ve bir daha
benzer acilarin yagsanmamasinin saglanacagi bir ortamin yaratilmasi dahil bireysel
ve toplumsal onarim haklarinin gereginin yerine getirebilmesi icin bitincil ve kap-
samli programlarin gelistirilerek etkin bir sekilde uygulanmasinin geregi asikardir.

Tam kayiplari higbir zaman unutmamak kaydi ile depremin yol actigi tim sorunlarla
micadele ederken sadece siyasal iktidarin degil toplumun da yol gdsterici kilavuzu-
nun insan haklari ilke ve degerlerine dayali bir yaklagsimin esas alinmasi geregini bir
kez daha hatirlatmak isteriz.

Ne var ki, bu agir tablo karsinda acil midahale ve kurtarma gérevlerini yerine getir-
mede yetersiz kalan siyasal iktidar care olarak yine guvenlikci bir yaklagimla, derhal
8 Subat 2023 tarihinde ¢ ay streyle OHAL ilan etmeyi tercih etti.

Elbette yikimin biyuklugu ile orantili olarak kamu gli¢ ve olanaklarinin en etkin ve
hizli sekilde kullanilabilmesi icin bazi tedbirlerin alinmasi gerekebilir. Ancak, bunun
tek yolu hemen OHAL ilan etmek degildir. Zira sadece 25 Mayis 1959 tarihli Resmi
Gazete’'de yayimlanarak yurirlige giren (daha sonra cok sayida degisiklikler ya-
pilan) 7269 sayili “Umumi Hayata Muessir Afetler Dolayisiyla Alinacak Tedbirler-
le Yapilacak Yardimlara Dair Kanun” bile OHAL ilanina gerek kalmaksizin, afetle
mucadelede siyasal iktidara, kimi sorunlu unsurlari olmakla birlikte, nemli yetkiler
vermekte, depremin yol actigi yikima karsi kullanilabilecek yeterli ara¢ ve olanak
saglamaktadir.

Kaldi ki, Turkiye’'nin siyasal ge¢misine bakildiginda olaganistlt yénetim usullerine
basvurulan her ddnemde Anayasa’nin 15. maddesinin 2. fikrasindaki glivencelere
uyulmadigi ve temel hak ve 6zgurliklere yénelik ihlallerinin yogunlastigi da gérule-
cektir.

Pandemi déneminde de sikca ifade ettigimiz gibi, Ulke sathindaki herkesi kapsayan
bdylesi olagan disi durumlarda alinan tim tedbirlerin olmazsa olmaz kilavuzunun
insan haklari bakis agisi olmasi gerekir. Clnki hak sahibi olmak, insanlari zor za-
manlarda gUcli kilabilecek tek seydir ve ancak hak sahibi oldugunda kisi kendisinin
gozetilecegdi, korunacagdi duygusunu tasiyabilir. Ne var ki siyasal iktidar, her zamanki
aliskanhgi ile yine karsi karsiya kalinan olagan digi durumda éncelikle insan hakla-
rini iptal etme yoluna gitmistir. Gelistirilen glvenlik tedbirlerinin ve 6zensiz suglama
dilinin hizla ayrimciliga, nefret sdylemine iskence ve diger k6t muameleye varan
siddete donlstiguni endise ile izliyoruz.

Ote yandan OHAL ilaniyla birlikte deprem bdlgesinde yasananlar, kurallardan ve
kurumlardan kurtularak “anonim sirket” gibi ydnetme siyasetinin devletin sosyal ni-
teligini nasil yok ettigini, sadece ¢iplak bir zor aygiti olarak kaldigini agik bir sekilde
gostermistir.
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Ornegin, 24 Subat 2023 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren “Ola-
ganuUstl hal kapsaminda yerlesme ve yapilagsmaya iliskin Cumhurbagskanligi karar-
namesi” ile, afet bolgesinde ‘gegici veya kesin iskan alanlarini resen belirleme yet-
kisi’, ‘kesin iskan alanlarinda ve mevcut kentsel alanlarda tasinmaz mulkiyeti veya
imar haklari kismen veya tamamen baska bir alana aktarilabilmesi’, ‘kamu ile 6zel
mulkiyete tabii diger bitin taginmalar igin devir veya acele kamulagtirma karari ali-
nabilmesi’ yetkisi Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanhigrna verilmistir. Bu
tir duzenlemelerin ekonomik ve sosyal esitsizliklerin daha da derinlesmesine ve
deprem bdlgesinde yasayanlarin barinma ve mulkiyet haklarinin ihlal edilmesine yol
acmasl kaginilmazdir. Bu diizenlemeler ile birlikte depremden etkilenenler, meslek
odalari, uzmanlar basta olmak tzere ilgililer ile hi¢bir paylasimda bulunulmadan ve
seffaf olmayan ihale surecleri ile, deprem boélgesindeki acil sorunlar hentz ¢ézilme-
den Toplu Konut idaresi (TOKI) araciligiyla baslatilan kalici deprem konutlari siireci
bir tir yeni rant alanlarina déntigmektedir.

Devletin sosyal niteliginin nasil yok edildiginin bir gdstergesi olan bu slrecte 6zel
olarak Samandag’da sadece canlilar ve doga icin zarari asikar olan enkaz molozla-
rinin yasam alanlarina yakin dékilmesine karsi baglatilan yasam nébetine katilan
depremzedelere ydnelik kolluk gérevlilerinin iskence diizeyine ulasan siddet uygula-
malari ise zor aygitinin ulastigi boyutu géstermektedir.

Aciktir ki, depremin yol actigi tarifsiz acilarin ve agir yikimin tstesinden siyasal ¢ikar
hesaplari ve OHAL ile degil, insan haklari ilke ve degerlerine sahip ¢ikarak, toplum-
sal dayanismay! bulyuterek gelebiliriz.

Kuskusuz tim Ulke sathinda yasanmakta olan toplumsal dayanismanin kiymetini
hepimiz hissetmekteyiz. Toplumsal dayanismanin esas olarak bugin icin olaganus-
t kiymetinin yani sira ayni zamanda insan haklari ilke ve degerlerine dayali olarak
katilimci ve esitlikei bir yaklagimla kamusal hayatin yeniden ingasi acisindan kurucu
rolu gelecegimiz icin de son derece kiymetlidir.

1.2. 2023 Secim Siireci

Bu secim surecinde her ne kadar bir dlguye kadar anlagsilabilir sebeplerle 6zel olarak
pek giindeme getirilmemis olsa da, 2023 secimlerinin Birlesmig Milletler tarafindan
2021 yilinda yayimlanan “Secimlere iliskin insan Haklari Standartlari Rehberi’nde’
yer alan kriterler 1s1ginda ‘adil, durlst ve glvenilir secimler’ olarak nitelenemeyece-
gini 6ncelikle belirtmek isteriz.

Gerek Secim Kanunu ve Siyasi Partiler Kanunu basta olmak Gzere ilgili yasal dizen-
lemeler gerekse segim idaresi ile ilgili kurumlar esas olarak demokratik ve adil bir
secim sureci agisindan son derece 6nemli sorunlari icermektedir.

1 https://www.esithaklar.org/wp-content/uploads/2022/02/ESHID_BM_Secimler-ve-Insan-Haklari-
TR_20220222.pdf
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Ornegin, 16 Mart 2018 ve 25 Nisan 2018 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanarak
yurarluge giren secim yasalarinda degisiklikler ile ilgili Avrupa Konseyi’'nin hukuksal
danisma organi olan Venedik Komisyonu ve Avrupa Givenlik ve igbirligi Teskilati
(AGIT) Demokratik Kurumlar ve insan Haklari Ofisi’nin ortaklasa 17 Aralik 2018
tarihinde yayimladiklari gérislerinin yani sira 6 Nisan 2022 tarihli Resmi Gazete’de
yayimlanarak yurirlige giren secim yasasi degisiklikleri ile ilgili yine Venedik Komis-
yonu ve AGIT Demokratik Kurumlar ve insan Haklari Ofisi’nin ortaklasa 20 Haziran
2022 tarihinde yayimladiklari gérislerinde, son olarak da AGIT Demokratik Kurum-
lar ve insan Haklar Ofisi'nin 17 Subat 2023 tarihinde yayimladiklar gérislerinde de
bu sorunlara yer verilmigtir.

Elverigli bir insan haklar ortami, 6zgUr ve gercek secimlerin gerceklestirilebilmesi
icin hayati dneme sahiptir. Se¢gme ve secilme hakkinin anlamli bir sekilde kullani-
labilmesi icin, esitlik ve ayrimciliga ugramama hakki, katilima esit erisim de dahil
olmak Uzere dislnce ve ifade 6zgurligu, bariscil bir sekilde toplanma ve érgtlen-
me &zgurligua, bilgi edinme hakki, basin ve medya 6zgurligu, kisi glvenligi hakki,
adil yargilanma ve etkili bir hukuk yoluna basvurma hakki gibi bir dizi énkosul hak
ve OzgUrlik basta olmak Gzere insan haklarinin herkes tarafindan saygi gérdigu ve
kullanildigi bir ortam olmasi blyUk bir 6neme sahiptir.

Oysa yukarida yer verildigi gibi insan haklari ortaminda derin bir tahribatin yasandi-
g1, dahasi hak temelli rejim fikrinin terk edilmekte oldugu bir ortamda hele de resmi
ve/veya fiili/de facto OHAL kosullarinda dahasi 6zel olarak keyfi gbzalti uygulama-
larinin siradanlastiriimaya calisildigi bir ortamda 6zgtir ve gergek segimlerden séz
edebilmenin olanakli olmadigini hatirlatmak isteriz.

Yani sira, hele de herkes tarafindan son derece 6énemli oldugu ifade edilen 2023
secimleri strecinde, son genel secimlerde 6.5 milyon yurttasin oyunu almis olan bir
partiyi (HDP) kapatma girisiminin kendisi demokratik, adil ve esit bir secim slrecinin
yasanmadiginin bir géstergesidir.

Turkiye’de en az 14 milyon insanin dogrudan etkilendigi, en az 50 bin insanin ya-
samini yitirdigi, yasamini yitiren on binlerce insanin yakinlarinin yas suregclerinin
tamamlanmasinin éninde pek ¢ok sorunun oldugu, depremden sag kalan milyon-
larca insanin, her biri ayni zamanda bir insan haklari ihlali anlamina gelen, pek ¢cok
sorununun esas olarak hala ¢ézilmemis oldugu, depremden sag kalan milyonlarca
insanin, bir anlamda “zorla” yerinden edilmis olarak degerlendirilebilecek bicimde,
yasamakta olduklar yerleri terk etmek zorunda kaldigi, bu milyonlarca insandan
bilindigi kadari ile sadece 345 bin 97 kisinin bulundugu yerlesim biriminde oy kulla-
nabilmek icin ikametgéh degisimi yapmis oldugu, bu durumda sayisi bilinmemekle
birlikte buylk bir secmen nifusu, eger oy hakkini kullanmak isterse, yasamakta ol-
duklari agir travmatik stirece ragmen deprem bélgesindeki secim ¢evresine gitmesi-
nin teklif edilmesinin kimilerinin aklina geldigi bir ortamda, bir yere kadar anlagilabilir
sebepleri olsa da, ulke genelindeki bir secim glindeminin anlamini tartisabilme ala-
ninin bile son derece sinirlanmis olmasinin Ustiinde ayrica dustinmekte cok yarar
olsa gerektir.
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Ote yandan mevcut kosullarda ‘adil, diiriist ve giivenilir segimler’ ortaminin olmadi-
g1 gercegi Cumhurbaskanligi ve genel secimlerinin Tlrkiye’nin gelecegdi agisindan
dnemini ortadan kaldirmiyor.

Secim sulrecindeki tim degerli ¢cabalara karsin 14 Mayis 2023 tarihinde sonuglanan
genel secimlerin ve 28 Mayis 2023 tarihinde gerceklesen Cumhurbagkanligi secimi
sonucu insan haklarina dayal bir rejim fikriyatindan uzaklasan atmosferin daha da
derinlesmesine yol agma riski tagimaktadir.

Secimlerin sonuglarinin 6tesinde; sec¢im slrecinde daha da baskin kiinmaya calisi-
lan 6tekilestirici ve nefret sdylemleri yasanmakta olan toplum olma vasfinin yitirilme
surecinin daha derinlesmesine de yol agmaktadir.

Bununla birlikte siyasal alanin dénustirici glcinin esas olarak insan haklari deger
ve ilkelerine dayali yeni bir ortak yasam tahayyulind eylemli bir sekilde sahiplenen
toplumsal kesimlerin etkin katilimi saglanabildigi él¢tide anlamli héle gelebilecegini
Ozel olarak vurgulamakta yarar olsa gerektir.

Bu nedenle, secim sonuclarinin da etkisi ile insan haklarina dayali bir rejim fikriya-
tindan uzaklasan atmosferin daha da derinlesme riski géz éntine alindiginda, sarf
edilmekte olan ¢abalarin kiymetine hiirmet gdstermek kaydi ile kendimiz dahil her
dizeyde icten ylzlesmeye dayall degerlendirmelerimiz isiginda TIHV’in ve icinde
yer aldigi insan haklari hareketinin kendisini her diizeyde daha da tahkim etme ihti-
yacl buglin cok daha énemli hale gelmistir. Dogal olarak segim sureci ve sonuglari-
na dayall olarak TiHV strateji ve eylem planlari gézden gegirilecektir.

1.3. insan Haklari Ortami

Bu bélimde insan haklari ortamina iligkin kisa bir durum degerlendirmesine bir kez
daha yer verilmesi yararh olacaktir.

1.3.1. insan Haklari Rejiminin Mevcut Krizi

Tarkiye’nin yani sira neredeyse diinya genelinde devletlerin evrensel insan haklari
normlarini baglayici bir cerceve olarak gérmekten hizla uzaklastigi bir ddSnemdeyiz.
Devletler ortaklik ingsasina katki sunan yapilar olmaktan ziyade toplumsal ortaklik-
lari ¢bzen yaplilar olarak hareket ediyorlar. Devletlerin 6zellikle demokrasi ve hukuk
taahhudinden giderek uzaklasmalari, insanhgin en énemli kazanimlarindan birisi
olan insan haklarinin hem bir referans sistemi hem de bir denetim mekanizmasi
olarak zayiflamasina yol agiyor. Bu durum, ayni zamanda, ikinci Diinya Savasi son-
rasinda tesis edildigi bicimiyle klresel insan haklar rejimini ayakta tutan siyasi ira-
denin ¢dzilmekte olduguna isaret ediyor.

Devletlerin yani sira ve belki daha énemli olmak tzere toplumsal dizeyde yasanan
bir degisim de var. Ozcii aidiyetler temelinde kurgulanan ‘cemaatciligin’ yiikselisi,
yabanci ve milteci digsmanhginin yayginlasmasi, birgok llkede kadinlarin, LGB-
TiQ+'larin kazanilmis haklarina saldirilar ve her tirden ayrimciligi besleyen reaksi-
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yoner ideolojilerin adim adim daha fazla zemin kazanmasi - tim bunlar - toplumlarin
kendilerini hak temelli biraradaliklar olarak gérmekten giderek uzaklagsmasi ve ortak-
lik fikrinin deger yitirmesi sonucunu doguruyor.

Tam bu gelismelerin de bir sonucu olarak klresel insan haklari rejiminin somut var-
lgini olusturan kurumsal mekanizmalarin burokratiklesmesi, bicimsellesmesi, ice-
riksizlesmesi ve tedricen islevsizlesmesi gercegiyle karsi karsiyayiz. Pek ¢ok ulus-
lararasi insan haklari mekanizmasinin 6zellikle yukumliluklerini yerine getirmeyen/
getirmekte isteksiz olan devletlere ydnelik yaptirnm sdreclerini etkin uygulayama-
masl ya da bélgemiz dahil yaganmig ve yasanmakta olan savaslar/catismalar dahil
agir/ciddi insan haklari ihlallerinin sonlanmasina yénelik etkin ve sonug alici adimlar
atma konusunda derin suskunluk icinde olmasi bu mekanizmalarin insan haklari
alanindaki islevlerindeki kisithhklari ve sinirliliklar daha da derinlestiriyor. Dahasi
bugun itibari ile uluslararasi mekanizmalar esas olarak haklhgin bir tir onaylanmasi
anlaminda bir referans odagi olmaktan ciktigi gibi dahasi fiili olarak baskici rejimle-
rin gliclenmesi icin kullanilan araglara dénusebilmektedir.

Sonug olarak Tuarkiye’nin yani sira dinyada da insan haklari ortaminda derin bir
tahribatin yasandigini, dahasi hak temelli rejim fikrinin terk edilmekte oldugunu,
uluslararasi insan haklari rejiminin kiresel dlgcekte giderek derinlesen bir kriz icinde
bulundugunu bir kez daha ifade etmek isteriz.

Bu agir krizi asabilmeye ydnelik tlke duzeyinde ve uluslararasi ortamda dayanisma
ve is birliginin gelistiriimesi ve guclendiriimesini saglamak; yasamin tim alanlarinda
insan haklarinin ‘kurucu roltind’ yeniden dne ¢ikaran bir yaklagimi etkin kilmak insan
haklari hareketinin 6zneleri olarak en asli gérevimiz olsa gerektir.

1.3.2. Tiirkiye’de insan Haklari “Durumu”

Deprem sureci gerekge gosterilerek 8 Subat 2023 tarihinde ¢ ay sireyle ilan edi-
len OHAL'’in 6tesinde dnceki raporlarimizda da yer verdigimiz gibi, Glkemiz pek ¢ok
dlzenleme ile kalicilik/sureklilik kazandirilan 6zU itibari ile zaten fiili/de facto OHAL
rejimi ile yonetilmektedir. Belirsizlik, kuralsizlik ve keyfilik rejimin kendi varligini str-
durebilmesinin ana unsurlarina dénismis durumdadir. Rejimin bir yénetim teknigi
olarak kullandigi belirsizlik yaratma gcu, iktidarin her bakimdan tek elde toplan-
masina, tum denetim mekanizmalarindan azade kiinmasina ve toplum Gzerindeki
baski ve kontrolinin sinirsiz artisina olanak saglamaktadir.

Tarkiye, son yillarda giderek derinlesen ve yayginlasan bir bicimde ve ézel olarak
da catisma ortaminin yeniden basladigi Temmuz 2015’ten bu yana, yaygin ve sis-
tematik insan haklari ihlallerinin yasandigi, agir ve ciddi insan haklari ihlallerinin
tirmandigi cok zor bir dénemden geciyor. Bugin itibariyle Turkiye’'nin ¢ok blylk
cogunlugunun tanikhginda ya da pek ¢ok kesimin dogrudan maruz kaldigi gibi adeta
haklarin kullaniminin bir istisnaya, haklarin ihlalinin ise kurala dénustigu bir ortam-
da yasiyoruz.
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Turkiye’'de insan haklari ortaminin endise verici tablosu, son yillarda yasanan CO-
VID-19 pandemisi slrecinde ve son olarak da deprem slrecinde kamu yetkilileri
tarafindan tek tarafli olarak alinan ve keyfi olarak uygulanan tedbirlerle daha da
agirlasmis bulunuyor. Bir yandan yeni hak ihlalleri yasanirken, deprem ve pande-
minin ortaya ¢ikardigi olagandisi durum, ihlallerin ve baskici uygulamalarin da bir
bahanesi olarak kullanilyor.

Ozel olarak Kiirt sorununun bariscil, demokratik ve adil ¢éziimine yénelik esas
olarak iktidar tarafindan ictenlikli, batanlGklG adimlarin atiimamasinin basta yasam
hakki olmak Uzere agir ve ciddi insan haklari ihlallerine yol actigini da belirtmeliyiz.

Bu surecte, insan haklari ortamindaki derin tahribata paralel olarak, insan haklar
savunucularina yénelik yargi yolu dahil olmak Uzere baski, tehdit ve tacizlerde ola-
ganustl bir artisa tanik oluyoruz. TIHV ortamindan da tutukluluk siireci de yasayan
TTB Merkez Konseyi Bagkani ve TIHV Yénetim Kurulu Giyesi sevgili Sebnem Korur
Fincanci ve istanbul tedavi merkezi sosyal hizmet uzmani sevgili Bilal Yildiz ve ¢ok
sayida arkadasimiza yonelik gesitli sorusturma ve davalar agilmistir. insan haklari
savunucularinin hedef alinmasi hak ihlallerinin gériinmez kiinmasini ve cezasizligi
hedefleyen acik bir politikaya donismus durumda. Etkili bir insan haklari savunu-
culugu icin gerekli olan ifade, medya, érgutlenme ve toplanti 6zgurligli neredeyse
tamamen ilga edildi. Toplumun insan haklari savunuculuguna bakisinda kamu otori-
telerinin ve medya sdylemlerinin bir sonucu olarak olumsuz bir déniisim yasanmak-
ta; insan haklari savunucularinin faaliyetleri toplumsal algida kriminalize edilmekte.
Kisaca, son dénemde insan haklari aktdrlerinin icinde hareket edebilecekleri alan
biyuk 6lctde daraltildi. Bununla birlikte tim bu baski ortaminin agiimasina yonelik
Ulke icinde ve diinyanin pek cok bdlgesinde son derece kiymetli bir dayanisma or-
tami da gelismektedir.

Ote yandan, Turkiye son kirk (g yilin en agir ekonomik krizlerinden birini yasiyor.
Temel haklar kapsaminda saglk, egitim ve canli ve cansiz tim varliklari ile doga
basta olmak Gizere tim kamusal alanlarin piyasaya terk edilmesini, insanin dogaya
vahsi midahalesini esas alan politikalarin yillardir uygulaniyor olmasinin yani sira
savas ve catisma harcamalarinin sebep oldugu ekonomik kriz ve derin yoksullas-
ma, yurttaslarin hem biyolojik hem de sosyal yasamlarini strdirebilmeleri ydninden
muazzam bir kisithlik yaratiyor ve dolayisiyla agir insan haklari ihlaline yol aciyor.

Ozel olarak COVID-19 pandemisi siireci dahil son dénemde sadece iilkemizde de-
gil, tim dlinyada her diizeyde giderek derinlesen esitsizlikler tim haklarin kullanim
imkanlarinin ortadan kalkmasinin nesnel zeminini de olusturmaktadir. OXFAM’In
2022 Ocak ayinda yayimlanan “Esitsizlik Oldiiriir” raporunda yer verildigi gibi diinya-
nin en zengin 10 insanin (hepsi erkek), en alttaki 3,1 milyar insanin toplamda sahip
oldugu servetin alti kat daha fazla servete sahip olmasi ya da COVID-19 pandemisi
nedeniyle diinya ndfusunun %99’unun geliri azalirken en zengin 10 insanin (hepsi
erkek) servetinin ikiye katlanmasi gergegi esitsizliklerin geldigi nokta agisindan son
derece dikkat cekici olsa gerektir.
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Tarkiye’de buguin insan haklari ortaminin karsi karsiya bulundugu bu agir ve yapisal
sorunlar, siyasal rejimin otoriter déntsimu ile dogrudan ilgilidir. Bu dénusumin ‘sis-
tematik hak ihlali yapan bir devlet pratigi'nden ‘hak temelli bir rejim fikrinin topyekdn
terk edilmesi’ne dogru bir gidisat olarak sekillendigini sdylemek mumkan.

insan haklari alanindaki olasi her tiir iyilesmenin yolunun, hele de bugiin, insan hak-
lari de@er ve ilkelerine dayali demokrasi ve hukukun yeniden tesis edilmesi ile yakin
bir iliskisi s6z konusudur. Kuskusuz, insan haklarinin sadece “hukuki ve dizenleyici”
bir ilkeler manzumesi olmadigi, fakat ayni zamanda siyasal toplulugun temel de-
gerlerine iliskin “kurucu” bir micadele, dénustirici ve deger yaratici bir miicadele
oldugunun yeniden hatirlanmasinda yarar olsa gerektir.

S6z konusu demokratik yeniden yapilanma silirecine insan haklari ilkeleri agisindan
somut bir perspektif kazandirabilmek igin toplumun demokratik degisim iradesini
muhatap alabilmek; sadece devlete degil, esas olarak topluma seslenebilmek ve
sadece talepkar degil, ayni zamanda muidahil ve kurucu olabilmek son derece énem
arz etmektedir.

Toplumun bu denli bélinmas halinden ve agir/ciddi agir insan haklari ihlallerinin
yasandigi bir kriz ortaminin varligindan s6z ediyor isek, insan haklari hareketi ola-
rak “etkili bir hukuk yolunu da iceren adalet duygusunun tesisi” ve “haklarin yeniden
kazanimi, maddi tazminat, rehabilitasyon, tatmin ve hakikati bilme hakki ve ceza-
sizlikla micadele dabhil ihlallerin bir daha tekrarlanmama garantilerini iceren onarim
hakki’ndan olugan giderim hakkina yénelik kapsamli programlarin TiHV ve ilgili tim
kisi ve kurumlarla birlikte gelistirilmesi acil bir ihtiyactir.

2. Calisma Raporuna Konu Olan Dénemde (1 Ocak 2022-Nisan 2023)
Iskence ve Diger Koétii Muamele Basligindaki Gelismeler

Ne yazik ki, Turkiye’deki insan haklari sorunlarinin baginda gelen igkencenin Birles-
mis Milletler Iskenceye Karsi Komite’nin tanimi2 kapsaminda yaygin ve sistematik
olarak uygulandigini somut verilere dayali olarak uzun yillardir ifade etmekteyiz.

Ozellikle 2015 Temmuz ayinda catisma ortaminin yeniden baslamasindan ve askeri
darbe girisiminden sonra ilan edilen OHAL’den sonra hapishaneler dahil resmi gdzalti
ve kapatilma mekanlarinin yani sira kolluk gérevlilerinin bariscil toplanma ve géste-
rilere midahalesi sirasinda, sokak ve agik alanlarda ya da ev ve is yeri gibi mekan-
larda, yani resmi olmayan goézalti yerlerinde ve gozalti disindaki ortamlarda yasanan
iskence ve diger kéti muamele uygulamalari olaganusti dizeyde artmistir.

Bilhassa 6 Subat depremlerinden sonra ilan edilen OHAL ile birlikte kolluk gorevlile-
rinin iskence ve diger kéti muamele dizeyine ulasan siddet uygulamalari sorunun
her diizeydeki vahametini ortaya koymaktadir. Oyle ki, gdzaltinda éliimlerin de ya-
sandigi 6 Subat depremlerinden sonra 6zel olarak Samandag’da sadece canlilar ve
doga icin zarari agikar olan enkaz molozlarinin yasam alanlarina yakin dékulmesine

2 A/48/44/Add.1, para. 39, ve A/56/44, para. 163, ve A/72/44, para. 67,
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karsi baglatilan yasam nobetine katilan depremzedelere yoénelik kolluk gérevlilerinin
iskence dlzeyine ulasan siddet uygulamalari kétaculligun ulastigr tahayyal edile-
mez boyutu gdstermektedir.

Son dénemde tim konularin ¢ok siklikla ve kolaylikla siyasi iktidar tarafindan gu-
venlik sorunu/tehdidi olarak tarif edilip glvenlik giindemi haline dénustirilmeye ca-
hsildigr bir ortamda siyasal iktidarin baski ve kontrole dayal ydnetme tarzi sonucu
glinimuzde deprem bdlgesi dahil tim Ulke adeta iskence mekéani héaline gelmistir.

Onceki raporlarimizda da yer verdigimiz gibi Turkiye’nin de bir pargasi oldugu ev-
rensel hukuk mutlak olarak yasaklamasina ragmen sistematik iskence ve diger kétu
muamele uygulamalari toplumun ¢ok genis bir kesiminin yakin tanikliginda gercek-
lestigi icin bir yonu ile tim topluma bir mesaj anlaminda son derece gériiniir bir héle
dénistirilmektedir. Ote yandan da iskence ve diger kétli muamele uygulamalari
“normallestirilerek” ayni zamanda gériinmez kilinmaya da caligiimaktadir.

Her zaman ifade ettigimiz gibi, iskenceye maruz kalan kisilerin rehabilitasyon hakla-
rina ulasabilmek amaci ile TIHV tedavi merkezlerine basvuranlarin sayilari ile iilke
genelindeki iskenceye maruz kalan toplam insan sayisi arasinda dogrusal mutlak
bir iligki kurulmasi uygun degildir. Bununla birlikte 2022 yilinda TIHV tedavi mer-
kezlerine 1201 yeni basvuru oldugu, 1201 yeni basvurunun 1079’unun Turkiye’'de
dogrudan iskence ve diger k6t muameleye maruz kaldigi ve 2022 yilindaki toplam
yeni bagvurunun 756’sinin (%70,1) 2022 yili iginde iskenceye maruz kalmis ya da
onlarin yakini olmus gercegi iskence uygulamalarinin yayginhgi ve ciddiyeti konu-
sunda 6nemli bir géstergedir.

2.1. iskence ve Diger Kétii Muamele Uygulamalari
2.1.1. Resmi Gézalti Yerlerinde iskence ve Diger Kotii Muamele Uygulamalari

Siyasal otoriterlesme ile orantili olarak devlet erkinin ¢esitli kademelerinde yayginla-
san yasa, kural ve norm denetiminden kaginma, keyfilik, bilin¢li ihmal gibi sebeplerle
usul guvencelerinin ihlal edilmesi, gdzalti surelerinin uzunlugu, izleme ve énleme
mekanizmalarinin iglevsiz kilinmasi ya da bagimsiz izleme ve énlemenin hi¢ olma-
masi vb. nedenlerle resmi gdzalti merkezlerindeki iskence ve diger kéti muamele
uygulamalari, uygulayicilarin ihtiya¢ duyduklari élcide, sistematik ve yayginhgini
strdirmektedir.

Son calisma yilinda sadece kimi érnekler olarak Adana, Adiyaman, Dersim, Diyar-
bakir, Hakkari, istanbul, izmir, Mardin, Nigde ya da Sanliurfa’da oldugu gibi isken-
ceye maruz kalan insanlarin kendilerinin, yakinlarinin ya da avukatlarinin kimileri
mahkeme tutanaklarina da yansiyan anlatimlari, kendi kurumlarimiz dahil ilgili ku-
rumlarin raporlarinda belgelenen iskence ve diger kot muamele uygulamalarinin
glndelik hayatin icinde herkes tarafindan ne denli hissedilir ve ne denli yaygin bir
pratik hale getirildigini ortaya koymaktadir.

Dahasi, TIHV dokiimantasyon biriminin tespit edebildigi kadariyla gézaltinda 6lim
olaylarina 2019 yilinda hi¢ karsilasiimamig, 2020, 2021 ve 2022 yillarinda ise bi-



TIHV Tedavi Raporu 2022 24 2022 Yilini Degerlendirmek

rer supheli 6lumun gergeklestigi gdéz 6nlne alindiginda, 2023 yilinin sadece ilk U¢
ayinda supheli 6limidn 6tesinde ¢ogu icin iskence ve diger kéti muameleye ilis-
kin fotograf ve video goéruntulerini ve taniklarin beyanlarini destekler nitelikteki son
derece ciddi ve guvenilir iddia ve kanitlarin s6z konusu oldugu dért kisinin gbzalti
sureglerinde yasamini yitirmis olma gercegi sorunun ulastigi boyutu géstermektedir.

Ornegin, 11 Subat 2023 tarihinde Ahmet Giiresci ve Sabri Giresci’nin jandarma ta-
rafindan Hatay’da gbzaltina alindiktan sonra gétiraldikleri Jandarma Karakolu’nda
iskence ve diger k6ti muameleye maruz kaldiklarina iliskin adli tip raporu dahil ciddi
ve guvenilir iddia ve kanitlar s6z konusudur. Bu sirecte Ahmet Giresci’nin kaldirildi-
g1 hastanede yasamini yitirmesinden sonra Giresci’nin babasinin sikayeti ve Sabri
Guresci’'nin teshisi Gzerine haklarinda sorusturma agilan ¢ jandarma, sorusturma
suresince acgiga alindi. Ancak sorusturma suresince dosyaya erisimin kisitlanmasi-
na karar verildi.

Ote yandan, 23 Subat 2023 tarihinde basinda yer alan haberlerden, Hatay’da gé-
zaltinda iskence ve diger kéti muamele sonucu yasamini yitiren Ahmet Guresci ile
ilgili yaptigi haber nedeniyle gazeteci Seyhan Avsar hakkinda istanbul Cumhuriyet
Bassavciligi tarafindan sorusturma baslatildigi 6grenildi.

Bir bagka érnek, 11 Mart 2023 tarihinde sinirdan gecerek Hatay’a giren 8 Suriye-
li'den ikisinin hudut karakolunda yasamini yitirmesinin ardindan jandarma gorevlileri
hakkinda “insan 6éldirme” suclamasiyla sorusturma acildi ve U¢ jandarma gérevlisi
tutuklandi. Ancak bu dosya icin de sorusturma hakkinda gizlilik karari verildi.

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerinin 2022 yili verilerine gére, TIHV mer-
kezlerine bagvuranlarin birden fazla birimde iskence gordiigu dikkate alinmak kaydi
ile, Turkiye’de dogrudan iskence ve diger kbt muameleye maruz kalmis 1079 yeni
basvurunun 547’si (%50,7) emniyet mudurlikleri, 61’i (%5,7) polis karakolu, 69’u
(%6,4) jandarma karakolu, jandarma komutanhgi gibi resmi g6zalti merkezlerinde
iskenceye maruz kaldiklari gerekgesi ile bagvurmustur. Bunun yani sira 331 (%30,7)
kisinin ayni zamanda guvenlik gérevlilerinin araclarinda iskenceye maruz kalmis
oldugu da g6z 6niinde tutulmalidir.

2.1.2. Resmi Olmayan Gézalti Yerlerinde ya da G6zalti Disindaki Ortamlarda
Iskence ya da Diger K6tii Muamele Uygulamalar:®

Son yillarda giderek yayginlasan resmi olmayan gdzalti yerlerinde ya da gbézalti
disindaki ortamlarda (kolluk gérevlilerinin bariscil toplanti ve gésterilere midahalesi

3 iskence ve diger k6t muamele yasaginin yalnizca 6zgirliklerinden alikonulan kisilere yénelik degil
ayni zamanda guvenlik guglerinin siddetini, 6rnegin yakalama ve toplanti ve gdsteri hakkinin kullan-
mak isteyen kisilere midahaleleri de kapsadigi konusu BM Genel Kurulu'nun 18 Aralik 2013 tarihli
oturumundaki kararinda vurgulanmig; BM iskence Ozel Raportér’in BM Genel Kurulu’na sundugu
20 Temmuz 2017 tarihli “Nezarethane/resmi gozalti yerleri disi yerlerdeki zor kullanimi ve iskence ve
diger zalimane, insanlik disi veya asagilayici muamele veya cezalandirma yasagi (extra-custodial
use of force” baglikl raporunda son derece kapsamli bir sekilde agiklanmistir. Yani sira kolluk gérev-
lilerinin “protestoculara” yonelik muamelenin “iskence” boyutuna ulastigi hikm verilen Avrupa Insan
Haklari insan Haklari Mahkemesi’nin kararlarinda bu konuda énemli bir ictihat olusmustur.
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sirasinda ya da sokak ve agik alanlarda, ev ve is yeri gibi mekanlar gibi) yasanan
iskence ve diger kotl muamele uygulamalari siradanlasarak gindelik yasamin bir
parcasi haline gelmigtir.

iskenceye maruz kaldiklari igin TIHV rehabilitasyon merkezlerine basvuranlarin ya-
kinmalari, tibbi bulgu ve tanilarinin da gdsterdigi gibi bariscil toplanti ve gdsterilerde
kolluk godrevlilerinin “iskence ve diger k6ti muamele uygulamasi” diizeyine ulasan
“guc kullanarak midahalesinin” yayginlasmasi dahasi “siradan bir uygulama” héline
doénustirilmeye ¢alisiimasi, son dénemin karakteristik bir 6zelligine dénusmustir.

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerinin 2022 yili verilerine gére, TIHV mer-
kezlerine basvuranlarin birden fazla birimde iskence gérdiigu dikkate alinmak kaydi
ile Turkiye’de dogrudan iskence ve diger kéti muameleye maruz kalmis 1079 yeni
basvurunun 546’sinin (%50,6) baris¢il toplanti ve gosteriler dahil sokak/agik alanda,
177’sinin (%16,4) ise ev ve is yeri gibi mekanlarda iskence ve diger kdti muamele-
ye maruz kaldiklari g6z 6nine alindiginda son yillarda belirginlesen resmi olmayan
gbzalti yerleri ya da gdzalti disindaki ortamlardaki iskence ve diger kéti muamele
uygulamalarinin oldukga vahim bir boyuta ulastigi gorilebilmektedir.

Son dénemde “resmi gdzalti islemi” henliz gerceklesmeden gozaltina alinma sirec-
lerinde insanlarin evindeki uygulamalar iskence ve diger k6ti muamele uygulamala-
ri acisindan son dénemin bir baska édnemli basligidir.

iskencenin sokaga inmesi, birden fazla mekanda devam etmesi ve cezasizlik uy-
gulamalarinin her asamaya hakim kilinmasi, son dénemde hep ifade edegeldigimiz
gibi iskencenin degisen yUzinin anlagiimasina olanak saglayan énemli bir veri ol-
maktadir.

2.1.3. Zorla Kacirma/Kaybetme Girigimleri

1990’lardan sonra 2016 yilinda ilan edilmis olan OHAL dénemi ile birlikte kaygi ve-
rici bir sekilde yeniden yasanmaya baglamis olan zorla kaybetme ya da kaybetme
girisimlerinin/kacirmalarin son yillarin bir bagka karakteristik 6zelligine déndstiguna
belirtmek durumdayiz.

Bu kayg! verici gelisme BM Zorla veya iradedisi Kayiplar Uzerine Calisma Gru-
bu’nun en son 12 Agustos 2022 tarihli raporuna da bir kez daha yer almistir. S6z
konusu raporda altta yer verilen tablodan gérilecegi gibi 2001 yilindaki dért ve 2007
yilindaki bir zorla kaybedilen insani gbz ardi etmemek kaydi ile 2000’li yillarda 2016
yili ile yeniden baglayan bu stre¢ Calisma Grubu tarafindan izlemeye alinmigtir.

Ozellikle 2019 yilinda altisi Subat ayinda biri ise Agustos ayinda olmak lizere yedi
zorla kagirma/kaybetme vakasi tespit edilmis, bunlardan altisinin aylar sonra gézal-
tinda oldugu 6égrenilmistir. Bu alti kisiden ikisi yargilandigi durusmalarda kendilerin-
den haber alinamayan dénemde agir tehdit, iskence ve tacize maruz kaldigini ilk
kez anlatmiglardir.
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Say! TURKIYE
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Grafik: Turkiyede yillara gére zorla kaybedilenlerin sayilari

Bir kisinin akibeti ise 6 Agustos 2019 tarihinden bu yana (44 ay gegcmesine karsin)
kamuoyunca halen bilinmemektedir.

Bununla birlikte bir dnceki raporlarimizda yayginligina iliskin verileri paylastigimiz
zorla kagirma/kaybetme girisimleri 2022 yilinda sinirli sayida gerceklesmistir. TIHV
Dokimantasyon Merkezi’'nin tespitlerine gére 2021 yilinda 17 kisi kagirimis veya
kaciriimaya cahlisiimis olmasina karsin, 2022 yilinda 4 kisi kacirilmis veya kaciriima-
ya calisiimigtir.

“Kaybedilenlerin” yakinlari agisindan “iskence ve zalimce, insanlk digi ve asagila-
yici muamele” yasaginin ihlali anlamina da gelen bu konu basta Cumartesi Anne-
leri tarafindan uzun yillardir strdirilmekte olan “Gézaltinda Kayiplarla Micadele”
cabalarinin kiymetini daha da artirmaktadir. Bu konu kurumlarimiz agisindan da
kuskusuz dncelikli bir konudur.

2.1.4. Hapishanelerde iskence ve kotii muamele

Daha 6nceki raporlarimizda da yer verdigimiz gibi Turkiye’de hapishaneler, her
dénem iskence ve diger kéti muamele uygulamalarinin yogun olarak yasandigi
mekanlar olmustur. Ozellikle de 2015 Temmuz’unda Tirkiye’nin yeniden catisma
ortamina girmesiyle baslayan, daha sonra askeri darbe girisiminin bastiriimasi ve
ardindan OHAL ilan edilmesiyle devam ederek glinimuze varan surecte hapisha-
nelerde tutuklu ve hikumlllere yonelik iskence ve diger k6t muamele uygulamala-
rinda olaganusti duzeyde artiglar yasanmaktadir.



TIHV Tedavi Raporu 2022 27 2022 Yilini Degerlendirmek

Ozellikle 2005 yilindan itibaren her yil belirgin artislarla giinimiize kadar gelen
hapishanelerin asiri kalabaliklasmasi kendi bagina énemli bir gtincel sorun ala-
nini olusturmaktadir. Hapishanelerin asiri kalabaliklidi, yer secimi ve mimarisi
dahil fiziksel kosullari kendi bagina pek ¢ok hak ihlalinin nesnel zeminini olugtur-
maktadir.

Adalet Bakanligi Ceza ve Tevkifevleri Genel Mudirligu verilerine gére 2005 yi-
linda 55.870 olan tutuklu ve hikiimlu sayisi, 2 Mayis 2023 tarihi itibari ile toplam
kapasitesi 291.592 olan 400 ceza infaz kurumunda toplam 356.587 tutuklu ve
hukumlldye ylUkselmistir. Bu sayiya 7242 Sayili Kanun geregi COVID-19 izni-
ne ayrilan hakimltler dahildir. Bunlardan 41.390°0 tutuklu, 315.197’si ise hu-
kimll veya hikmen tutukludur. Uzunca bir zamandir hiikmen tutuklu dedigimiz,
yani cezasl onanmamis kigilerin sayisi ayrica veriimemektedir. Hapishanelerde
14.595 kadin 2.592 ¢ocuk hukumli ve tutuklu bulunmaktadir.

Bu verilere gére 2 Mayis 2023 tarihi itibari ile kapasite fazlasi 64.995 tutuklu ve
hdkdmlu bulunmaktadir. Bu da cezaevlerinin fiziksel kosullarinin daha da kétu-
lesmesine ve hak mahrumiyetlerinde ciddi artisin devam ettigini géstermektedir.

Bir kez daha belirtmek gerekir ki Ulkemiz tarihinde 6rnegi olmayan bir sekilde sa-
dece 18 yil iginde tutuklu ve hikimli sayisinin alti mislinden fazla artmasi, son
yillarda lilkemizde yasanan gelismelerin de bir agidan 6zeti niteligindedir.

Durum bu iken, Adalet Bakanhgi verilerine gére 2022 yilinda cesitli tiplerde 22
ceza infaz kurumu acilmasi ve yine Adalet Bakanhgi’'nin 2023 yili performans
programina gére 2023 yilinda 20 ceza infaz kurumunun daha agilmasinin he-
deflenmesi bu sorunun é6nimuzdeki dénem daha da derinlesecedi riskini ortaya
koymaktadir.

Adalet Bakanligi verilerine gbre 2022 yilinda 22 ceza infaz kurumu acilimistir.
Yine Adalet Bakanhgi’'nin 2023 yili performans programina gére 2023 yilinda 20
ceza infaz kurumunun daha agiimasi hedeflenmistir.

Dahasi bu asiri artis rakamlari Trkiye istatistik Kurumu (TUIK) internet sitesin-
den son veri olarak yayinlanan 2020 yilina ait hapishane istatistiklerinde yer ve-
rildigi gibi hapishanelere her yil giris ve ¢ikis kaydi yapilan kisi sayilari ile birlikte
distnulduginde durumun vahameti daha da ortaya ¢ikmaktadir. 2020 yil icinde
ceza infaz kurumlarina 258.401 kisinin hikimlU statisinde giris kaydi yapilirken
ayni dénemde 361.870 kisinin hikimlU statistinde ¢ikis kaydi yapilmistir.

Ayrica Denetimli Serbestlik Daire Baskanligi'nin en son 31 Agustos 2022 tarihin-
de guincelledigi verilere gore Tlrkiye genelinde denetimli serbestlik kapsaminda
437.636 kisi bulunmaktadir. Sekiz ay 6nceki bu sayiyi bile hapishanelerde bulu-
nan tutuklu ve hikimlilerin sayisi ile topladigimizda 6zgurlUklerinden mahrum
birakilmis yurttas sayisi yaklasik 791.004 kisiye ulagsmaktadir. Bu da diger dolay-
Il gbzetim/denetim araglarini bir yana biraktigimizda yaklasik her yiz yurttastan
birinin dogrudan/giplak gézetim altinda oldugu anlamina gelmektedir.
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Vi.

i. Mahpuslara Muameleye Dair Birlesmis Milletler Asgari Standart Kurallarinin

(Nelson Mandela Kurallari) “Dis diinya ile iliski’si kapsamindaki Madde 59’da yer
verildigi gibi “Mahpuslar, mimkin oldugu 6l¢ide, evlerine veya sosyal iyilestir-
me yerlerine, yakin yerlestirilir.” temel yaklasimina karsin Turkiye’de mahpusla-
rin yasadigi yerlerin ¢cok uzagindaki hapishanelere génderilmeleri kendi basina
iskence ve diger k6t muamele basliginda ele alinabilecek bir hak ihlaline yol
acmaktadir.

Hapishanelere giristen itibaren c¢esitli gerekcelerle (iskence ydntemine dénisen
“ciplak arama”, kelepceli muayene, ayakta tekmil vererek sayim uygulamalari-
na itiraz gibi) uygulanan kaba dayak, her tirden keyfi muamele ve keyfi disiplin
cezalari, hicre cezalari, sirgun ve sevkler yakin tarihte goériimedik boyutlara
ulagsmistir.

. Saglik hizmetine erigsimin kisitlanmasi, hapishane reviri ziyaret hakkinin kisitlan-

masi, Adli Tip Kurumu’na, adliyeye ve hastaneye goéturilirken kelepge takiimasi
dahil kéti muamele uygulamalari, mahpuslarin saglik sorunlarinin zamaninda
ve etkili bir sekilde ¢ozulmemesi, uzun bir siredir devam eden bir bagka so-
run alanidir. Ozellikle son dénemde tedavilerini zorlukla siirdiiren mahpuslarin
blyulk bir cogunlugunun baska hapishanelere siirgiin edilmesi saglik hizmetine
erisim hakkina énemli élclide zarar vermistir.

Hapishaneler ile ilgili bir diger énemli konu da hasta mahpuslardir. Bu kisile-
rin karsi karsiya oldugu saglik hizmetine yeterli erisim saglayamama, Adli Tip
Kurumu’nun bagimsiz olmamasi dahil, bagimsiz ve nitelikli tibbi degerlendirme
raporu alamama gibi sorunlarin yani sira Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin infazi
Hakkinda Kanunu’nda 28 Haziran 2014 tarihli “toplum glvenligi bakimindan agir
ve somut tehlike olusturmayacagi degerlendirilen” seklindeki degisiklikte yer alan
“toplum guavenligi” ibaresi, hasta mahpuslar icin “kesin hayati tehlike teskil ettigi”
yéninde raporlar verilmis olsa bile, mahpuslarin salinmalari konusunda bita-
nayle keyfiyete yol agmaktadir.

Her ne kadar 2 Ocak 2023 tarihinde Adalet Bakanligi tarafindan yayimlanan bir
genelge ile bu konuda kimi diizenlemeler yapildidi iddia edilmekte ise de “mev-
zuat” béliminde yer verildigi gibi hasta mahpuslarin giderek daha da agirlasan
sorunlarinin ¢6ziimlne katki saglamasi olanakl degildir.

En son 29 Nisan 2022 tarihinde giincellenen iHD verilerine gére “tespit edilebil-
digi kadanyla” toplam 651’i agir olmak tizere 1517 hasta mahpus bulunmaktadir.

Yasam hakki inlalleri hapishanelerdeki bir bagka 6énemli bir sorundur. Hatirlatmak
isteriz ki, en son 31 Agustos 2022 tarihinde giincellenen Avrupa insan Haklari
Sézlesmesi’nin Yasam Hakkini iceren 2. Madde Rehberinin* 54. Paragrafinda da
yer verildigi gibi “Mahkeme [insan Haklari Avrupa Mahkemesi], her tutuklunun
[alikonulanin], hakkinda karar verilen tedbirlerin uygulama ydntemlerinin, ilgili-

4 https://www.echr.coe.int/Documents/Guide_Art_2_ENG.pdf
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Vii.

ye tutukluluga [alikonulmaya] bagli olarak duyulan acinin kaginiimaz seviyesini
asan bir yogunlukta herhangi bir Uzuntl veya sikintl vermemesini saglayacak
sekilde insanlik onuruna yakigir tutukluluk [alikonulma] kosullarinda bulunma
hakkina sahip oldugunu belirtmistir; Mahkeme, bir tutuklunun [alikonulanin] sag-
llginin yani sira esenliginin de, hapis uygulamasinin gerekleri bakimindan uygun
sekilde saglanmasi gerektigini eklemistir (Dzieciak/Polonya, § 91).” seklindeki
ifade ile bu konu dogrudan devletlerin pozitif yakamlalugudur.

Durum béyle iken, TIHV dokiimantasyon biriminin tespit edebildigi kadariyla
2022 yilinda hapishanelerde en az 48 mahpus hastalik, intihar, siddet, ihmal vb.
cesitli gerekgelerle yasamini yitirmigtir.

IHD’nin tespit edilebildigi kadariyla ise 2022 yili iginde cesitli hapishanelerde 25'i
sUipheli 6lum olmak Uzere hastalik, intihar, siddet, ihmal vb. ¢esitli gerekcelerle
en az 78 mahpus yagamini yitirmistir.

2023 yili ilk (i¢c ayinda ise yine IHDnin belirlemelerine gére tespit edilebildigi
kadariyla hapishanelerde 2’si kadin olmak tzere 13 mahpus yasamini kaybet-
mistir. 4 mahpus hastaliklar nedeniyle vefat etmis, 3 mahpus atesli silahla 61du-
ralmis, 6 mahpus da supheli sekilde yasamlarini yitirmistir.

Stpheli 6lim iddialarin mevcudiyetine ragmen bu élimlerin dnemli bir kismi igin
bilgimiz dahilinde olan etkili bicimde sorusturma stregleri gerceklesmemektedir.

Ornegin, 9 Aralik 2021 tarihinde Kandira Kapali Hapishanesi’nde siipheli bir se-
kilde yasamini yitiren Garibe Gezer ile ilgili, yasamini yitirmeden énce kendisinin
kimi dilekceleri olmasina ve kendisi ile ilgili kimi gérintllerin paylasiimis olma-
sina karsin “6lumunde herhangi bir kimsenin kast veya kusurunun bulunduguna

dair kamu davasi agmaya yeter delil elde edilemedigi” gerekgesiyle “kovusturma-

ya yer olmadigi” karari verildigi 24 Kasim 2022 tarihinde 6grenildi.

Bir bagka 6rnek, Yiimaz Ekinci 13 Ocak 2022 tarihinde Aydin E Tipi Cezaevi'nde
stipheli bir sekilde yasamini yitirmis idi. “intihar ettigi” ileri siriilen Yilmaz Ekinci
ile ilgili iskence ve diger tirde k6t muameleye iligkin ciddi ve guvenilir iddialar
destekler nitelikte gdrintilerin daha sonra ortaya ¢ikmasinin ardindan 5 infaz
koruma memuru hakkinda ‘gérevi kétiye kullanma’ sugundan cezalandiriima-
sl istemi ile dava acilabilmisti. 28 Mart 2023 tarihinde goérilen son durusmada
Ekinci ailesinin avukatinin taniklarin dinlenmesi, olay yeri kesfi, ATK ve reddi
h&kim talepleri mahkeme tarafindan timuyle reddedilerek durusma 6 Haziran
2023 tarihine erteledi.

Cok uzun yillardir (2000 yilindan bu yana) uygulanmakta olan ve tutuklu ve hi-
kimlulerin fiziksel ve ruhsal batinltklerinin ciddi sekilde zarar gérmesine neden
olan tek kisi ya da klcUk grup izolasyon/tecrit uygulamalari ¢ézilemeyen kronik
bir soruna dahasi rutin bir uygulamaya déntsmustir. Dahasi s6z konusu agir
izolasyon/tecrit politikasi 6zellikle yeni agilan Yiksek Guvenlikli ve S Tipi gibi
Hapishanelerde de 6zel uygulamaya dénustirilmeye cahsiimaktadir.
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viii.

Bir kez daha Avrupa iskencenin ve insanlik Disi veya Onur Kirici Ceza veya Mu-
amelenin Onlenmesi Komitesi’nin (CPT) “Tutukevlerindeki mahkumlarin giiniin
makul bir kismini (sekiz saat veya daha fazla) hiicreleri disinda, belirli amaci
olan ve degisen faaliyetler yaparak gecirmeleri hedeflenmelidir. Dogal olarak,
hiikim giymis mahkumlarin bulundugu kurumlardaki programlar daha da uygun
olmalidir.” seklinde ifade edilen standart ilkesini hatirlatmak yararl olacaktir.
Buna karsin Adalet Bakanligi‘nin 10 tutuklu ve hikimllnin haftada 10 saat bir
araya gelerek sosyallesmesini 6ngdren 22 Ocak 2007 tarihli genelgesi (45/1) bile
yurarlukte olmakla birlikte uygulanmamaktadir.

izolasyon uygulamasinin 6zel bir bigimi imrali Cezaevi’nde yasanmaktadir. 2011
yilindan bu yana kesintisiz devam etmekte olan aile ve avukat géris yasaklari,
2019 yihinda ug¢ kez, 2020 yilinda bir kez (3 Mart 2020 tarihinde) yapilan aile ve
2019 yilinda bes kez yapilan avukat gérismelerine ragmen hélen sirmektedir.
Avrupa iskenceyi Onleme Komitesi’nin Tiirkiye hapishanelerine 2017 ve 2019
yili ziyaretleri sonucu agikladigi raporlarindaki tavsiyelere uyulmadigi anlasil-
maktadir. Ote yandan, Avrupa iskenceyi Onleme Komitesi’nin 3 Ekim 2022 giini
yaptigi aciklamada 21-29 Eylil 2022 tarihlerinde Trkiye'ye diizensiz bir ziyaret
yaptiklari ve bu kapsamda imrali F Tipi Yiksek Guvenlikli Cezaevi'ni de ziyaret
ettikleri belirtiimesine karsin bu ziyaret ile herhangi bir bilgi kamuoyu ile henlz
paylasiimamigtir.

Kesinlesmis cezalarinin infazi igin kosullu saliverilme adi altindaki gerekli stre-
yi tamamlamis olmalarina ragmen, agirlikh kesimini siyasi gerekceler ile ceza
alanlar olusturmak Uzere pek cok mahpusun 29 Aralik 2020 tarihinde Resmi
Gazete’de yayimlanan “Gézlem ve Siniflandirma Merkezleri ile Hikamllerin
Degerlendirmesine Dair Yonetmelik” kapsaminda cezaevi idare ve gdézlem kurul-
larinin kararlari ile tahliye edilmemeleri, son dénemde giderek artan yogunlukta
yasanan 6nemli sorunlardan bir digeridir.

Tum bu tespit ve veriler, derhal ¢6zim yollarinin bulunmasinin gerekli oldugunu,
hapsetmenin siyasal iktidar agisindan asli bir ydnetme teknigi héline getirildigi-
ni acikca gdstermektedir. Yani sira hapishanelere yoénelik sivil kurumlar dahil
etkin izleme mekanizmalarinin zaten séz konusu olmadigi bir ortamda hapisha-
nelerdeki insan haklari ihlallerini “siradanlagtirma” cabalari ve bu ihlallerin iyice
goriinmez héle getirilmeye calisiimasi son dénemin karakteristik bir bagka 6zel-
ligine dontdsmustur.

Ote yandan, son dénemlerde keyfi bir sekilde basvurulan ev hapsi dahil adli kont-
rol tedbirleri siradan ve rutin uygulamalar haline gelmistir. Aslinda bu tir tedbirler
tutuklanmayi gerektiren kosullarin varhgi hélinde, siipheliye/saniga daha hafif
nitelikte bir tedbir uygulamak amaciyla tutuklamaya alternatif olarak dizenlen-
miglerdir. Ancak yurarluge girdigi 1 Haziran 2005 tarihinden itibaren, bu énlemler
Ozellikle de son dénemde 5271 sayili Ceza Muhakemesi Kanunu’nda yapilan
cesitli degisiklikler sonucunda tutuklamanin tamamlayicisi ve devami niteliginde
tedbirler haline gelmistir.
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2.2. Mevzuatta iskence ve Diger Kétii Muamele Yasagi ve Usul Giivenceleri:

(ortak bir zaman dilimini de icerdigi icin bir 6nceki ¢calisma raporunun kimi béliimle-
rine bu raporda da yer verilmesi tercih edilmistir)

i. Resmi ve/veya fiili/de facto OHAL sureci ile ilgili dizenlemeler:

a)

iskence ile mevzuatta 2005 yilindan itibaren gézlenen olumsuz diizenleme-
ler, 6nceki raporlarimizda yer verildigi gibi, 6zellikle 2015 Temmuz ayinda
yeniden baglayan catisma ortaminda ve askeri darbe girisiminin bastirilma
slirecinden itibaren ilan edilen OHAL suresince her dlzeyde sistematik bir
sekilde belirginlesmistir.

iskencenin énlenmesinde énemli rolli olan ancak yillardir uygulamada buyiik
Olcude ihmal edilen usul givenceleri, OHAL slrecinde KHK’lar ile yapilan
yasal dizenlemeler sonucu dnemli 6l¢lde tahrip olmustur. Bu yasal dizen-
lemelere de dayall olarak, kisiye gbzalti hakkinda bilgilendirme, Gg¢lncu ta-
raflara bilgi verme, avukata erisim, hekime erisim, uygun ortamlarda uygun
muayenelerin gerceklestiriimesi ve usuliine uygun raporlarin diizenlenmesi,
hukukilik denetimi icin slratle yargisal makama bagvurulabilme, gézalti kayit-
larinin diizgiin tutulmasi, bagimsiz izlemelerin mimkin olmasi basliklarinda
toplanabilecek usul giivencelerinin son dénemde buytk Olctide ortadan kal-
dirlldigini ve bu konuda bitltnuyle keyfi bir ortam yaratildigini ifade etmek
mumkuinddr.

15 Temmuz 2016’daki darbe girisimiyle birlikte ilan edilen OHAL’in Temmuz
2018’de bitirilmesinin ardindan ¢ikartilan, 28 Temmuz 2021 tarihinde yurtrlik
sUresi bir yil daha uzatilan ve “siirekli OHAL” olarak nitelendirilen yasanin
yurirlik siresi 31 Temmuz 2022 tarihi itibariyle sonlandidi igin ilgili yasanin
bazi maddeleri yiriirliikten kalkti. Ornegin, yasanin yiiriirliikten kalkmasiyla
“toplu islenen suclarda” 12 giine kadar uzatilabilen gbzalti stresi dort gtine
inmig, kamudan ihraglar icin de “normal” disiplin prosedurleri geri gelmis oldu.

Yani sira, 12 Ocak 2023 tarihindeki Resmi Gazete’'de yayimlanan Anayasa
Mahkemesi karari ile, 15 Temmuz darbe girisiminin ardindan ilan edilen ve
OHAL tedbirlerinin devamini saglayan 31 Temmuz 2018 tarihli Resmi Gaze-
te’de yayimlanarak yurarlige giren torba kanunun kimi maddeleri iptal edil-
mis oldu. Ornegin, tutukluluga itiraz ve tahliye taleplerinin 30 glinde bir dos-
ya Uzerinden karara baglanabilecegini diizenleyen kanun hikmu iptal edildi.
Meslekten cikarilan kamu gorevlileri ile haklarinda su¢ sorusturmasi veya
kovusturmasi yarGtalenler ve bunlarin eslerinin pasaportlarinin iptaline imkéan
taniyan dizenlemenin iptaline karar verildi.

8 Subat 2023 tarihindeki Resmi Gazete’de yayimlanan Cumhurbagkani Ka-
rari ile deprem bdélgesinde yer alan 10 il (Adana, Adiyaman, Diyarbakir, Gazi-
antep, Hatay, Maras, Kilis, Malatya, Osmaniye ve Urfa) ile sinirh olmak Gzere
8 Subat 2023 tarihinden itibaren ¢ ay slreyle olaganistu hal ilan edildi.
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Elbette depremin yol actigi yikimin baydkligua ile orantili olarak kamu gug
ve olanaklarinin en etkin ve hizli sekilde kullanilabilmesi icin gerekli tedbir-
ler alinmalidir. Ancak, Turkiye'nin siyasal ge¢misine bakildiginda olaganustu
ybnetim usullerine basvurulan her dénemde Anayasa’nin 15. maddesinin 2.
fikrasindaki glivencelere uyulmadigi ve temel hak ve 6zgurliklere yonelik ih-
lallerinin yogunlastigi da g6z 6niine alindiginda, bunun tek yolunun hemen
OHAL ilan etmek olmadigi mevcut diger yasal diizenlemeler kapsaminda ge-
rekli tim tedbirlerin alinmasinin olanakli olabilecegi konusu asikardir.

8 Subat 2023 tarihinde ilan edilen OHAL’e dayali olarak da 11 Subat 2023
tarihli Resmi Gazete’de yayimlanan Cumhurbaskani Kararnamesi ile yagma
ve hirsizlik suglarinda gézalti sureleri OHAL ilan edilen yerlerde dért glinden
yedi gline uzatiimigtir. Kuskusuz iskence yasag! ihlalleri agisindan da buyuk
risk olusturan yedi giinlik gézalti stresi sugun niteligi ne olursa olsun kabul
edilemez.

27 Nisan 2021 tarihinde Emniyet Genel Mudurligu (EGM) tarafindan bir Genel-
ge yayimlanarak toplanti ve gdsterilere midahale eden kolluk goérevlilerinin ses
ve goruntl kayitlarinin alinmasi “6zel hayatin gizliligini ihlal ettigi” gerekgesiyle
yasaklanmisti.

Boylelikle Anayasa’da glivence altina alinan baris¢il toplanti ve gdsteri 6zgurli-
gune yonelik kolluk goérevlilerinin yasa/hukuk digi midahaleleri sirasinda islenen
iskence ve diger koti muamele, yaralama ve hatta éldiirme suclarinin Gstiniin
Ortilmesi ve sugun gérinmez kilinmasi mimkin hale getirilmisti.

Ancak genelgenin iptaline iliskin TIHV dahil kimi kurumlar tarafindan yapilan bas-
vurulari degerlendiren Danistay 10. Dairesi, EGM’nin tim itirazlarina karsin, 11
Kasim 2021 tarihinde genelgeyle basin 6zgurliginu kisitlayici yénde yasa ko-
yucu (TBMM) yerine kural ve sinirlamalar getirmeye calisildigina hikmederek,
Anayasaya aykirilik gerekgesiyle yuritmenin durdurulmasina karar vermis idi.
Daha sonra; icigleri Bakanligi ve EGM'nin genelgeye’ iliskin, Danistay’in 15 Eyllil
2021 tarihinde verdigi “yiritmeyi durdurma kararina” karsi yaptigi itiraz, Danig-
tay idari Dava Daireleri Kurulu tarafindan 14 Mart 2022 tarihinde reddedilerek
genelgenin yuratmesi kesin olarak durdurulmustur.

Onceki agiklama ve raporlarimizda da yer verdigimiz gibi son zamanlarda hapis-
hanelere iligkin ¢calisma dizenini, yéntemini ve bu kurulusta calisanlarin uyacak-
lari kurallari belirleyen ¢cogu yonetmeliklerde olmak Uzere Ust Uste degisiklikler
yapilmakta ve bu degisikliklerle hapishane idarelerine hukuka aykiri bir sekilde
genis yetkiler verilmektedir.

. 2 Ocak 2023 tarihinde Adalet Bakanhgi tarafindan Cumhurbaskanin ¢zel af

yetkisi kapsamindaki “Surekli Hastalik, Sakatlik ve Kocama Sebebiyle Kisilerin
Cezalarinin Hafifletilmesi veya Kaldiriimasi Hakkinda islemler” baslikli bir genel-
ge yayimladi. S6z konusu bu genelge esas olarak 1 Ocak 2006 tarihinde yine
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Adalet Bakanlig tarafindan yayimlanan “Ozel af taleplerinde yapilmasi gereken
islemler” baglikli genelgede iki konudaki eklemeyi icermektedir. Bunlardan birin-
cisi hdkdmlulerin talebinin yani sira giincellenmis bu genelgeye gére Cumhuri-
yet bassavciliklarinca bu durumdaki kisilerin talebi olmaksizin re’sen bu stirecin
baglatilabilmesini diizenlemektedir. ikincisi ise hiikiimliiniin veya kanuni temsil-
cisinin talebinden vazgecmesi ya da Cumhuriyet Bagsavciligi tarafindan re’sen
baslatilan islemleri reddetmesi hélinde, cezalarin hafifletiimesi veya kaldiriimasi
islemlerinin surdurulebilecedi hususunu icermektedir. Her iki ek bir yani ile ¢ok
kisith da olsa nispi olumlu degisiklik olarak degerlendirilebilir. Ancak ¢cok yasam
hakki ihlali dizeyine ulasan hasta mahpuslarin giderek daha da yogunlasan so-
runlarinin ¢dézumdine yoénelik kdkll bir zihniyet degisimi ile birlikte Ceza ve Gu-
venlik Tedbirlerinin infazi Hakkinda Kanunu ve Terérle Miicadele Kanunu basta
olmak Uzere esash degisikliklerin yapilmasi gerekmektedir.

Zira, “kisa sureli 6lumcual prognozu olanlar, cezaevi kosullarinda iyi bir sekilde
tedavi edilemeyecek ciddi bir hastaligi bulunanlar, agir bir sakatligi olanlar, ciddi
mental hastaligi olanlar gibi strekli hapsedilmeye uygun olmayan kisiler” agisin-
dan uluslararasi ve boélgesel insan haklari organlari tarafindan son derece berrak
kurallar ve ictihat gelistiriimistir. Ozellikle 6liimciil hastaliga yakalanmis kisiler
veya saglik durumu strekli sekilde hapishane kosullari ile uyumsuz hale gelmis
kisilerin alikonulmaya devam ettiriimesi ayni zamanda iskence yasagi kapsamin-
da degerlendiriimektedir.

v. 31 Ocak 2023 tarihindeki Resmi Gazete’de yayimlanan “Ceza infaz Kurumla-
rinda Bulundurulabilecek Esya ve Maddeler Hakkinda Y&netmelikte Degisiklik
Yapilmasina Dair Yénetmelik” ile 17 Haziran 2005 tarihindeki Resmi Gazete'de
yayimlanan “Ceza infaz Kurumlarinda Bulundurulabilecek Esya ve Maddeler
Hakkinda Ydénetmelik’te kimi degisiklikler yapildi. Bu degisikliklerden birisi ko-
nuya iliskin herhangi bir kanun maddesinin mevcut olmamasina karsin ilk kez
17 Haziran 2005 tarihinde yurdrlige giren Yénetmeligin 9. maddesinde yer alan
“Aydinlatma disindaki elektrik giderleri hukumli tarafindan karsilanir.” diizenle-
mesi ile ilgilidir. 31 Ocak 2023 tarihindeki yeni Yénetmelikte hikimluler tara-
findan karsilanmasi zorunlulugu olan ‘aydinlatma disindaki elektrik giderlerinin’
mesken tarifesi esas alinarak belirlenecegi ve ¢ocuk ve kadin hikumldlerin tim
elektrik giderleri kurum butcesinden 6édenecegi diizenlemelerine yer verilmigtir.

ilk bakista nispi olumlu degisiklik olarak degerlendirebilecek bu diizenleme éziin-
de iktidardaki hakim zihniyetin 6zel bir gbstergesidir.

Zira, mahpuslarin kapatiimanin ka¢inilmaz sonuglari digindaki tim haklarinin
korunup, gelistiriimesi ve mahpuslarin onurunun korunmasi devletin yukimlulu-
gu iken, hele de mahpuslarin ve ailelerinin ¢ok biyik ¢cogunlugunun yasanmakta
olan agir ekonomik kriz ve derin yoksullagsmadan en fazla etkilendigi bir ortam-
da, 2005 yilindan itibaren hukumlilerden aydinlatma disindaki elektrik giderlerini
alabilmeyi tahayyil edebilmek gayri insani yaklasimlarin dizeyini ortaya koy-
maktadir.
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Ote yandan, hapishanelerdeki toplam hiikiimliilerin %4’(in(i olusturan gocuk ve
kadin hikimlulerin® tim elektrik giderleri kurum butgcesinden édeneceginin du-
zenlenmis olmasina karsin, hakdmlulerin %96’sinin erkek oldugu gézdniine alin-
diginda bu dizenleme hikimlulerin cok blyik ¢ogunlugu icin 6zinde bir hak
ihlali anlamina gelmektedir.

2.3. Ulusal Onleme Mekanizmasi islevini de Ustlendigi iddia Edilen Tirkiye
Insan Haklan ve Esitlik Kurumu (TIHEK)

Israrla tekrarlamak isteriz ki, Birlesmis Milletler iskenceye Karsi Sézlesmeye ek
Secmeli Protokol (OPCAT) ve Paris Prensiplerinde yer alan ilkelere higbir sekilde
uyumlu olmadigi asikar olan Tirkiye insan Haklari ve Esitlik Kurumu Kanunu 20
Nisan 2016 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanarak yurirligu girmis idi. Bu kanun
ile Turkiye insan Haklari ve Esitlik Kurumu (TIHEK) kurulmus dahasi OPCAT’in
geregi iskencenin énlenmesinde etkili ve énemli bir arac olan ‘Ulusal Onleme
Mekanizmasr’nin (UOM) islevlerini de yerine getirmek iizere yetkilendirilmis idi.
“Resmi OHAL” déneminde 9 Temmuz 2018 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanan
Kanun Hikmiinde Kararname ile TIHEK yasasinda daha da olumsuz degisiklik-
ler gerceklestirilmis idi. Bu degisiklikler ile TIHEK’in kurul Gyelerinin tamami ve
kurul bagkani ile ikinci bagkaninin Cumhurbagkani tarafindan atanmasi, Kuru-
mun Cumhurbaskani’nin gérevlendirecegi bakanlik ile iligkilendiriimesi ve Cum-
hurbagkani’nin gerekli gérdigu yerde yetkilerini bu bakan vasitasiyla kullanmasi
seklinde diizenleme yapilmis; ayrica kurul Gyesi olmak icin gerekli olan kurumun
goérev alaninda en az 10 yillik deneyim sahibi olmak sarti, cogulcu temsil sarti, iki
ddénemden sonra kurul Gyesi olamama sarti kaldiriimisg idi.

Nitekim 2018 yilindaki yasal degisiklikten bu yana ilk kez 14 Temmuz 2021 tarihli
Resmi Gazete’'de yayimlanan Cumhurbagkani karari ile Tiirkiye insan Haklari ve
Esitlik Kurulu bagkani, ikinci bagkani ve sadece ikisi kadin olan diger dokuz kurul
tyesinin tamami Cumhurbaskani tarafindan OPCAT ilkelerine bitiniyle aykir
bir sekilde atanmistir. Bu atama karari ile kurul Gyelerinin cinsiyet dengesi, halkin
cesitli gruplarinin temsili, etnik, kdltirel ve dini azinliklarin temsiliyetine énem
verilmedigi gibi ulusal énleme mekanizmasinin bu hassasiyete sahip olmadigi
gercegi bir kez daha gérinmustur.

Boylece yapisal, islevsel ve mali acilardan bagimsiziigi olmayan TIHEK', ilke-
mizdeki insan haklar kurumlarinin raporlarinda yani sira pek ¢ok uluslararasi
insan haklari mekanizmasinin raporlarinda da yer alan tim 6nerilere karsin, OP-
CAT ve Paris Prensipleri ilkelerine uyumlu héle getirecek higbir adim atilmadigi
gibi énceki yillarda yasasinda yapilan degisiklik ile yiritmeye daha da bagimh
héale getirilmistir.

5 Adalet Bakanhgi Ceza ve Tevkifevleri Genel Midurligu verilerine gére 2 Mayis 2023 tarihi itibari

hapishanelerde bulunan toplam 356.587 tutuklu ve hikimltunin 315.197’si htkumltdur. Haktmlilerin
301.846's1 (%96) erkek, 12.397’si kadin ve 954’0 ise ¢ocuktur.
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TIHEK kanunu uyarinca OPCAT hiikimleri cercevesinde Ulusal Onleme Me-
kanizmasi olarak gdérev yapmak TIHEK'in gérevleri arasinda oldugu gerekgesi
ile TIHEK tarafindan 2022 yilinda 6zgurliginden alikonulan kisilerin bulundu-
gu mekanlara gerceklestirilen ziyaretlerin 69’'unun yayimlanan raporlar ile 2023
yihinda 30 Nisan 2023 tarihi itibari ile yayimlanmis 6 rapor degerlendirildiginde
alikoyma yerlerine yapilan 6nleyici ziyaretlerin, her ne kadar raporlarda hapis-
haneler ile ilgili ok sayida uluslararasi belgeye atif yapiimasi gibi olumlu bir
gdrintd bulunmakta ise de, ziyaretlerin esas olarak sekli olarak yerine getirildigi
anlasiimaktadir.

Oncelikle Ulusal Onleme Mekanizmalari aracilig ile 6zgirligiinden yoksun bira-
kilmis kisilerin bulundugu veya bulunabilecegi yerlere diizenli ziyaretler yoluyla
iskence ve diger ko6ti muameleyi 6nleyici bir sistemi gelistirmeyi amacladigini
bir kez daha belirtmek isteriz. Bdylece ihlallere daha gerceklesmeden miidahale
imkaninin saglanmasi hedeflenmektedir.

Boyle bir amag hedeflendigi i¢indir ki, yargisal olmayan araclardan olan OP-
CAT’de tanimlanan Ulusal Onleme Mekanizmalar bir sorusturma organi ya da
hikim veren bir organ degildir.

Oysa, kanunda TIHEK’in gérevleri arasinda “Ozgirliginden mahrum birakilan
ya da koruma altina alinan kisilerin ulusal 6nleme mekanizmasi kapsamindaki
bagvurularini incelemek, arastirmak, karara baglamak ve sonuglarini takip et-
mek” oldugu gerekgesi ile OPCAT ilkelerine bitlnlyle aykiri bir sekilde Ulusal
Onleme Mekanizmasi kapsaminda da basvuru almakta ve karar vermektedir.
Her ne kadar kendi Kanunu’nun 17’nci maddesinde yargi ve yasama yetkisinin
kullaniimasina iligkin islemlerin basvuru konusu olamayacagina yer verilmis olsa
da TIHEK sonug olarak iskence ve diger kotii muamele iddialari ile ilgili olarak bir
tUr sorusturma sureci isleterek ve ‘kéti muamele yasaginin ihlali yapildigi ya da
yapilmadigr’ seklinde hukim vererek kabul edilemez bir sekilde adeta bir yargi
islevini Ustlenme girisiminde bulunmaktadir.

Bdyle bir islev iskencenin dnlenmesi ¢abalari agisindan son derece sakincali bir
durum yaratmaktadir.

Bu sakincali durumu ortaya koyabilmek agisindan TIHEK'in kendine iletilen bas-
vurularla ilgili 6zellikle Ulusal Onleme Mekanizmasi kapsaminda oldugu iddiasi
ile yayimlamis oldugu kararlarin kisaca gézden gegcirilmesi yararh olacaktir.

Oncelikle TIHEK tarafindan 2018, 2019 ve 2020 yillari igin “iskence ve Kétii Mu-
ameleye Karsi Ulusal Onleme Mekanizmasi Raporu” basliginda yayimlanan yil-
lik raporlarda iskence ve diger kot muamele iddialari ile ilgili TIHEK’e yapilmis
basvurularla ilgili kararlarina iliskin 6zel bir bélime yer verilirken, TIHEK tara-
findan 14 Nisan 2023 tarihinde “Ulusal Onleme Mekanizmasi Ziyaret Raporlari
2021” bagliginda yayimlanan raporda ise sadece UOM gérevi kapsaminda 2021
yili icerisinde dlzenlenen ziyaretlerin raporlarina yer verilip, iskence ve diger
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k6t muamele iddialar ile ilgili TIHEK tarafindan yapilmis basvurularla ilgili ka-
rarlarina iliskin 6zel bir bélimin olmadigi gézlenmistir. Bununla birlikte érnegin
15 Mart 2023 tarihli 2023/245 karar numarasi ile alinan kararda yer verildigi gibi
Ulusal Onleme Mekanizmasi Birimi tarafindan basvurularin incelenerek karar sii-
reclerinin igletildigi gértimustar.

TIHEK tarafindan 2022 yili icin Ulusal Onleme Mekanizmasi baglaminda her-
hangi bir rapor hentiz yayimlanmamisgtir.

Bu nedenle 2022 ve 2023 yillari ile ilgili TIHEK internet sitesindeki ‘Kurul Karar-
lar’ sayfasinda yer alan ‘Kurul Kararlari’ tarafimizdan taranmistir.

Oncelikle, énceki yillarda yayimlanan kararlar da g6z éniine alindiginda TIHEK’in
kendisine iletilen bagvurularin, her ne kadar TIHEK e-basvuru sekmesinde bas-
vuru konularindan birisi olarak ‘Ulusal Onleme Mekanizmasi’ da gézikiiyor ise
de hangilerini Ulusal Onleme Mekanizmasi kapsaminda ele alinip alinmadigina
iliskin kriterlerde/6lcutlerde farkliliklar oldugunu, yani sira ele aldigi bagvurularla
ilgili olugturdugu kararlara yonelik sistematik bir siniflandirmanin da bulunmadi-
gini belirtmeliyiz.

TIHEK'in bu tir sistematik olmayan yaklagimlarini géz éniinde tutmak kaydi ile
tarafimizdan gerceklestirilen tarama sonucu, tespit edebildigimiz kadariyla, Ti-
HEK tarafindan 2022 yilinda yayimlanan toplam 799 karar iginde Ulusal Onleme
Mekanizmasi kapsaminda oldugu varsayilabilecek 219 karardan sadece Ug¢ ka-
rarda’ “kétli muamele yasaginin ihlali yapildigi™ ‘kararr’ verildigi gérilmektedir.
2023 yilinda ise 30 Nisan 2023 tarihi itibari ile yayimlanan toplam 210 karar i¢in-
de Ulusal Onleme Mekanizmasi kapsaminda oldugu varsayilabilecek 93 kararin
icinde “k6tl muamele yasaginin ihlali” ‘karar’ alinmis higbir karar bulunmamak-
tadir.

6 Her ne kadar 2022 yili icinde 801 kararin yer verildigi gézikuyor ise de bir karar (2022/138) 2023 yili
karari olmasina karsin 2022 yili kararlari iginde yer almaktadir. Diger bir karar ise (2022/897) 2022 yili
icinde muikerrer olarak yer almigtir.

7 TIHEK internet sitesinin ‘Kurul Kararlari’ sayfasinda 2022 yilinda bes kararda “kétii muamele yasaginin
ihlali yapildig1” ifadesi gézlikuyor ise, esas karar metinlerinde iki karar icin (Karar Numaralari: 2022/717
ve 2022/718) “1. Bagvuruda koti muamele yasaginin ihlali yapilmadidi,” karari yer almaktadir.

8 Bu kararlarin ilki olarak 2022/697 numarali kararda “75 glin boyunca yatak verilmeyerek yerde yatiril-
digr iddias” ile ilgili olup; ikinci olarak 2022/66 numaral kararda “ L Tipi Kapali Ceza infaz Kurumun-
da tutuldugu sirada tarafina kantinden talep etmedigi malzemelerin satildigi, satin almazsa kantin
ihtiyaclarinin verilmemesiyle tehdit edildigi, kantin konusunda sorun yasadigi baska bir giin hakarete
ve fiziksel siddete ugradigi, iskence ve kéti muameleye maruz kaldigi iddialarina ve bagvurusunun
incelenmesi ile Kuruma ulusal énleme mekanizmasi gérevi gergevesinde heyet génderilmesi talebine
iliskin” olup “Kurum idaresinin seffaf olmayan ihmalkar tutumu ve olayin aydinlatiimasi icin adli mer-
cilere gerektigi sekilde yardimci olmamasi” gerekgesi ile; Giglinct olarak ise “ceza infaz kurumunda
tutulan bagvuranin egitim hakkinin ihlal edildigi iddiasi” ile ilgili 2022/795 numarali kararda “takdir
yetkisi kapsamindaki kararini gerekgelendirilemedigi” gerekgesi ile ihlal karar verilmigtir.
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Vi.

\Y

Hapishanelerde giderek artan iskence ve diger k6t muamele uygulamalarina
iliskin son derece ciddi ve inanilir iddialarin ve kanitlarin giderek arttigi bir do-
nemde, 1 Ocak 2022 ila 30 Nisan 2023 arasindaki dénemde Ulusal Onleme
Mekanizmasi kapsaminda oldugu varsayilabilecek TIHEK tarafindan aciklanan
toplam 312 karardan sadece Ug¢uU icin “kétd muamele yasaginin ihlali” ‘kararr’
verilmig olmasi son derece dikkat ¢ekicidir.

S6z konusu bu basvurulara iliskin strecin genellikle yazisma yoluyla ve dosya
Gzerinden inceleme yapilarak gerceklestigi gorilmektedir. Bu basvurular ile ilgili
sureclerde iskence ve diger kdti muamele iddialari ile ilgili sorusturma ve bel-
gelendirme sureclerinin nasil yuritilmesi gerektigine iliskin ilke ve standartlan
ortaya koyan ilk ve yegane kilavuz olan ve acik adi “iskence ve Diger Zalimane,
insanlik Digi veya Asagilayici Muamele veya Cezalarin Etkili Bigimde Sorus-
turulmasi ve Belgelendirilmesi i¢in El Kilavuzu” olan istanbul Protokolii ilkele-
rine hicbir sekilde hiirmet ediimemesinin 6tesinde istanbul Protokolii ilkelerine
timayle aykiri bir yaklasim sergilenmistir.

Daha agik bir ifade ile, iskence ve diger kéti muamele iddialari ile ilgili bir sorus-
turma islevi olmamasi gereken TIHEK bu tiir kararlari ile, iskence ve diger kétii
muamele iddialari ile ilgili etkili bir sorusturmanin 6niini agmak yerine, aksine
ne yazik ki iskence ve kéti muamele iddialar ile ilgili etkili bicimde sorusturma
sureclerinin engellenmesi ve dolayisi ile cezasizlik yolunu acgarak cezasizlikla
mucadeleye zarar verilmesi iglevini Gstlenmis olmaktadir.

iv. Bu vesile ile bir kez daha TIHEK'in, 6zellikle 2015 yili sonrasinda Tiirkiye’de

meydana gelen catismali ortam sirasinda ve askeri darbe tesebbiisi sonrasi ilan
edilen OHAL ddéneminden sonra yaygin ve yogun olarak yasanan insan haklari
ihlallerine kargi etkili bir izleme gerceklestirmemis olmasi da islevsizligi bakimin-
dan 6nemli bir géstergesi oldugunu ifade etmek durumundayiz.

Sonug olarak, OPCAT ve Paris Prensipleri ilkelerine uyumlu olmadigdi asikar olan
‘Ulusal Onleme Mekanizmasinin islevlerini de yerine getirmek (izere yetkilendi-
rilmig olan Turkiye insan Haklari ve Esitlik Kurumu kuruldugu tarihten (20 Nisan
2016) bugline iskencenin dnlenmesine katki saglamadigi gibi dahasi iskencenin
Onlenmesi ¢abalarina zarar vermektedir.

Boyle bir ortamda BM iskenceyi ve Diger Zalimane, insanlik Disi veya Asagila-
yicl Muamele veya Cezayi Onleme Alt Komitesi, (SPT) 6-9 Ekim 2015 tarihlerin-
deki Turkiye’ye ilk ziyaretinden sonra 4-15 Eylil 2022 tarihlerinde ikinci ziyaretini
gerceklestirmistir. TIHV olarak da gériismelere katilip diisiince ve degerlendir-
melerimizi paylastigimiz bu ziyaretin raporu heniz yayimlanmamistir.

i. Bu ziyaretten hemen sonra 10 Ekim 2022 tarihinde Ulusal insan Haklari Kurum-

lari Kuresel Agi (GANHRI) bunyesinde bulunan Akreditasyon Alt Komitesi'nin
(SCA) TIHEK'in B statuslnde akredite edilmesine yonelik 6nerisi agiklanmistir.
GANHRI tizGgu geregi 8 Kasim 2022 tarihi itibari ile Ulusal Insan Haklari Ku-
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rumlari Kiresel Agi (GANHRI) tarafindan, OPCAT ve Paris Prensipleri ilkelerine
uyumlu olmadigr asikar olan, TIHEK’in B statlisiinde akredite edilmesi énerisi
kabul edilmistir. Her ne kadar “Paris Prensiplerini kismen karsiladigi” anlamina
gelen B statlsiinde de olsa akredite edilmis olmasinin Turkiye’de iskencenin
Onlenmesine yonelik olumsuz sonuglari olacaginin kaginilmaz oldugu gergegi
g6z éndne alindiginda bu slre¢ ayni zamanda uluslararasi insan haklari meka-
nizmalarinin islevselliginin tartisilmasi gerekliligini bir kez daha gdstermektedir.
Ote yandan TIHEK'in B statiisiinde akredite edilmis olmasi durumunun OPCAT
ilkelerini higbir sekilde karsilamayan TIHEK biinyesindeki Ulusal Onleme meka-
nizmasinin gegerliligi agisindan hicbir anlam ifade etmedigi de asikardir.

2.4. Uluslararasi Mekanizmalarin Onerileri

Her ne kadar uluslararasi insan haklari mekanizmalarinin insan haklari alanindaki
islevlerindeki kisithliklari ve sinirliliklari daha da derinlesmekte ise de énceki rapor-
larimizda hep yer verdigimiz gibi Turkiye’'deki iskence gercekligi uluslararasi meka-
nizma ve organlar tarafindan hazirlanan raporlarda tum ¢iplaklidi ile dile getiriimek-
tedir. Ancak, Anayasa basta olmak Gzere hi¢bir yasa, kural ve normla kendini sinir-
landirmak istemeyen siyasal iktidar, uluslararasi 6nleme ve denetleme mekanizma-
lari tarafindan yapilan elestiri ve 6nerileri de esas olarak dikkate almamaktadir.

i. 20-22 Eylul 2022 tarihlerinde gergeklestirdigi toplantisi icin Avrupa Konseyi Ba-
kanlar Komitesi’ne Hafiza Merkezi ve IHD ile birlikte Kural 9.2 bildirimi yaptigimiz
“Bati ve Digerleri Grubu” dosyasinin éykusu uluslararasi mekanizmalarinin éne-
rilerinin siyasi iktidarca ictenlikle ele alinmadiginin 6zel bir érnegini olusturmak-
tadir.

Bilindigi gibi Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi’nin 14-16 Eylil 2021 tarihlerinde
gerceklestirdigi toplantisi i¢in de ayni dosya i¢in Kural 9.2 bildirimi yapmis idik.

Bu grup kapsaminda givenlik glgleri tarafindan 1993-2011 yillarinda islenen
Oldirme, iskence ve kétl muamele ve orantisiz guc kullanma eylemleriyle (ya-
kalama, gdzalti, ifade alma islemleri ve bariscil gésterilere miidahale sirasinda
islenenler dahil) ilgili sorusturmalarin, kovusturmalarin ve disiplin slreglerinin
etkisizligiyle ilgili verilen AIHM kararlarinin (AIHS madde 2 ve 3’ln usulden ih-
lal edildigine hikmedilen kararlar) i¢ hukuktaki infaz slreci Bakanlar Komitesi
tarafindan denetlenmektedir. AIHM tarafindan ilk kararin 2004 yilinda verildigi
g6z énine alindiginda 19 yildir stren izleme sirecinin bu denli uzunlugu siyasi
iktidarin bu tur denetleme mekanizmalarinin énerilerine olan olumsuz yaklagimi-
ni géstermektedir. Ote yandan da sivil insan haklari kurumlarinin Bakanlar Ko-
mitesi’ne dizenli olarak Kural 9.2 bildirimleri yapmasinin ne denli etkili oldugunu
da gdstermektedir.

ii. Avrupa iskencenin ve insanlik Disi veya Onur Kirici Ceza veya Muamelenin
Onlenmesi Komitesi (CPT) Turkiye’ye son dénem itibari ile 29 Agustos-6 Eylul
2016, 4-13 Nisan 2018 ve 6-17 Mayis 2019 tarihlerindeki U¢ ayri “6zel amagcli/
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ad-hoc” ziyaret ile 10-23 Mayis 2017 ve 11-25 Ocak 2021 tarihlerindeki iki ayri
periyodik/dizenli ziyaret gergeklestirmigtir.

Ote yandan, CPT’nin 3 Ekim 2022 giinii yaptigi aciklamada 21-29 Eyliil 2022 ta-
rihlerinde Tlrkiye'ye diizensiz bir ziyaret yaptiklari ve bu kapsamda imrali F Tipi
Yuksek Givenlikli Hapishaneyi de ziyaret ettikleri belirtiimesine karsin bu ziyaret
ile herhangi bir bilgi kamuoyu ile henuz paylasiimamigtir.

Bu ziyaretler sirasinda CPT uyelerinin yaptigi gdzlem ve tespitler hakkinda ta-
mamlanmis raporlardan 10-23 Mayis 2017 dbnemsel ziyareti ile 6-17 Mayis
2019 “6zel amacgli/ad-hoc” ziyaretinin raporlari hikimetin izin vermesi Uzerine
5 Agustos 2020 tarihinde yayimlanmistir. Yayimlanan her iki CPT raporunda da
yer alan tavsiyelere esas olarak uyulmadigi anlasiimaktadir.

Diger U¢ raporun (21-29 Eylul 2022 tarihlerindeki ziyaret raporunun hentiz ha-
zirlanmadigi varsayilabilir) yayimlanmasina hikimet tarafindan héalé izin veril-
memesi ise Ulkemizde iskence sorununun ulastigi boyuta iliskin bir baska gdés-
tergedir. Bu durum ayni zamanda uluslararasi insan haklari mekanizmalarinin
islevselligini tartisiimasinin gerekliligini bir kez daha géstermistir.

Yani sira iskencenin dnlenmesi dogrultusunda devletlerin bir tir ciddiyetinin ve
kararliliginin gostergesi olarak CPT tarafindan gergeklestirilen ziyaretlere dayal
hazirlanan raporlarin otomatik olarak yayimlanmasini (CPT ziyaretleri sonrasi
raporlarin ilgili devletin izin vermesi beklenmeden yayimlanmasi) bugline kadar
Avrupa Konseyi binyesindeki 12 Ulke onaylamistir. Turkiye devletinin ise CPT
ziyaretlerine dayali raporlarin otomatik olarak yayimlanmasina onay verilmesi
konusunu hala giindemine bile almamasi, CPT’nin 2016 yilindan bu yana ger-
ceklestirdigi ¢ ayn ziyarete iliskin raporlarinin yayimlanmasina hala izin verme-
mesi ile birlikte disiinuldigunde, siyasi iktidarin iskencenin énlenmesi konusun-
daki olumsuz/igtenliksiz tutumunun bir diger gostergesidir.

Avrupa Parlamentosu’nun 7 Haziran 2022 tarihinde tavsiye karari niteliginde ka-
bul edilen 2021 yih i¢in hazirladid1 Turkiye raporunda da iskencenin énlenmesi
konusunda benzer degerlendirmelere yer verilmistir.

. Ulusal Onleme Mekanizmasi ile ilgili BM iskenceye Karsi Alt Komite’nin 5-9 Ekim

2015 tarihlerindeki Turkiye ziyaretine dayali hazirlanan ve 2 Aralik 2019 tarihinde
yayinlanan rapordaki ve 28 - 30 Ocak 2020 tarihlerinde gergeklesen BM Evren-
sel Periyodik inceleme Mekanizmasi gercevesinde Tirkiye'nin insan haklari kar-
nesinin Uglncu tur incelemesinde yer alan tim Onerilere karsin OPCAT ve Paris
Prensipleri ilkelerine uyumlu hale getirecek hicbir adim atilmadigi gibi énceki
yillarda yasasinda yapilan degisiklik ile yuritmeye daha bagimh héle gelmistir.

2.5. Cezasizhik Kulturi

Strekli olarak yineledigimiz gibi cezasizlik olgusu iskence ile miicadelede en 6nemli
engeldir.
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iskencenin her kosulda mutlak yasak olmasina karsin, o iilkede yasayan herkesin
guvenliginden sorumlu olmasi gereken bir icisleri Bakani kendini tekrarlayan ifade-
leri ile “Tekrar sdyliyorum uyusturucu saticisini okullarin dniinde polisimiz geregini
yapsin. Ayaklarini kirsin. Bu kadar net ve acik” diye kolluk gorevlilerine bir tir tali-
matlar verebiliyor.

iktidar partisi sézclsi yine kendi ifadesi ile “Yagma olaylari karsisinda acik ve net
s@yliyorum son derece acimasiz olacagiz” diye konusgabiliyor.

En hafif bir ifade ile bu tlr 6zensiz suglama dilinin hizla ayrimciliga, nefret sdylemine
iskence ve diger kdti muameleye varan siddete dénistigu tim kamuoyu tarafindan
izleniyor.

Son dénemde kamu gérevlilerinin iskencenin ve diger kéti muamele mutlak yasa-
gina yonelik bu tir sdylemleri, tavirlari ve yaklasimlari, cezasizhgi “glvence” altina
almaya yonelik yasal dizenlemeler ile daha da ciddi bir hal almistir. Siyasi iktidar

iskenceyi “terdrizm ile mucadele”, “olaganustu hal”, “milli givenlik” ve “kamu dizeni”
adi altinda mesrulastirma egilimindedir.

Her zaman belirttigimiz gibi, cezasizligin arkasinda yatan kékli neden iskence id-
dialarina yénelik batun iddialarin ivedilikle, eksiksiz, tarafsiz, bagimsiz ve etkili bir
sekilde sorusturmaya konu edilmemesidir.

Faillere hi¢ sorusturma acilmamakta, ya iskence sucu nedeniyle yapilan su¢ duyu-
rusu bagvurulari ya da cesitli gerekceler ile takipsizlikle sonuglanmaktadir.

Maside Ocak’in iskence ve diger kdti muameleye maruz kaldigi iddiasi ile bireysel
basvurusuna ydnelik 23 Subat 2023 tarihli Resmi Gazete’'de yayimlanan Anayasa
Mahkemesi kararinda yer alan istanbul Protokolli 1siginda ‘iskence ve Diger Zalima-
ne, insanlik Disi veya Asagilayici Muamele veya Cezalarin’ etkili bicimde sorustu-
rulmasi ve belgelendiriimesine dair evrensel ilke ve standartlar ile uyumlu olmayan
degerlendirmeler iskence iddialari ile ilgili sorusturma sureglerindeki sorunlu alanla-
rin ulastigi dizeyi géstermesi acisindan 6zel bir érnek olusturmaktadir.

Anayasa Mahkemesi'nce verilmis olan hikmun esasini ayrica tartismak kaydiyla,
kararda yer alan evrensel ilke ve standartlar ile uyumlu olmayan ve ne yazik ki is-
kence ve kéti muamele iddialarr ile ilgili etkili bicimde sorusturma sireclerinin engel-
lenmesi ve dolayisi ile cezasizlikla micadeleye zarar verilmesi sonucunu doguran
s6z konusu degerlendirmeler ile ilgili TIHV olarak kapsamli gériisiimizi 20 Mart
2023 tarihinde kamuoyu ile paylasmigtik®.

Takipsizlikle sonuglanmayan sorusturma surecleri ¢cok siklikla daha az cezayi 6n-
gdren ve zamanasimina tabi olan ‘basit yaralama’, ‘zor kullanma sinirinin asilmasr’,
‘eziyet’ ya da ‘gOrevi kdtuye kullanma’ suglarindan sirdirtlmektedir.

9 https:/ftihv.org.tr/basin-aciklamalari/aym-maside-ocak-karari/
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Kovusturma agsamasina ulagabilen dosyalarda ise saniklara genellikle hi¢ ceza ve-
rilimemesi ya da cezalarin ertelenmesi gibi nedenlerle cezasizlik olgusu iskence
yapilmasini mimkuln kilan en temel unsurlardan birisi olarak hala karsimizda dur-
maktadir.

Ayrica iskence sucunun kovusturulmasi icin yasadaki muglaklik yerini korumaktadir.

Ote yandan iskence sucunun sorusturulmasinin éniine gecmek amaciyla iskence
glrenleri yildirmaya yoénelik iskence goérenler hakkinda derhal “memura hakaret
etmek, mukavemet etmek, bu sirada yaralamak, kamu malina zarar vermek” gibi
gerekcelerle karsi davalar acilmaktadir. iskenceciler aleyhine acilan davalar ceza-
siz kalirken iskence gorenler aleyhine acgilan davalar kisa slrede agir cezalar ile
sonuclanabilmektedir.

Bu kapsamda pek ¢ok drnekten sadece Ozel bir érnek olarak 25 Agustos 2018 ta-
rihinde 700. bulugsmalarinda “Cumartesi Annelerinin/insanlarinin” iskence diizeyine
ulasan siddete maruz kalmalarina ve bu konu ile ilgili su¢ duyurularina dayal etkili
sorusturma surecleri gerceklestiriimeden genellikle takipsizlik vb. kararlarla dosyalar
kapatilirken, kendileri aleyhine “izinsiz gdsteri yapmak” suglamasiyla agilan davanin
héla sirmekte olduguna yer vermek isteriz. Bir sonraki durugsma 7 Temmuz 2023
tarihine ertelenmigtir.

Bu vesile ile Anayasa Mahkemesinin;

+  “Diger yandan bagvurucunun da icinde yer aldigi grubun kaybolan yakinlarinin
bulunmasi ve kamuoyunda farkindalik yaratiimasi amacina ydnelik oturma eyle-
mi ve basin acgiklamasi yapmak istemesi demokratik bir toplumda saygi ile karsi-
lanmalidir.” degerlendirmesine dayali olarak ‘toplanti ve gdsteri ylruyusu dizen-
leme hakkinin ihlal edildigi’ hikmu verdigi Maside Ocak’in bireysel basvurusu ile
ilgili 16 Kasim 2022 tarihli,

+  “Demokratik bir toplumda, bariscil ydntemlerle fikirlerini savunanlara toplanti 6z-
gurliga ve diger yasal araglarla kendilerini ifade edebilme imkéani verilmelidir.”
degerlendirmesine yer verip ‘toplanti ve gdsteri ylriyusu dizenleme hakkinin
ihlal edildigi’ hUkmd verdigi Dilan Alp’in bireysel basvurusu ile ilgili 7 Aralik 2022
tarihli,

kararlarinin toplanti ve goésteri hakki agisindan énemli kararlar oldugunu vurgula-
mayiz.

Bununla birlikte Anayasa Mahkemesinin bu gibi kararlarina kargin kamu otoritelerin,
vali ve kaymakam gibi idari gorevlilerin ve kolluk gérevlilerinin hal& 1srarla bariscil
gdsteri ve toplanma hakkini kullanmak isteyenlere yonelik kabul edilemez bir sekilde
hak ihlaline yol acan tutumlari Glkemizde insan haklar rejim fikriyatindan ne denli
uzaklasildiginin bir gostergesidir.
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2.6. Sonuc Olarak;

Siddetin her tarinin sistematiklestigi ve siradanlastigi, uzun yillardir sorgulanan
hukukun UstinlGagunin resmi ve/veya fiili/de facto OHAL sureclerindeki gelismelerle
tamamen islemez héle geldigi, k&gt Ustindeki kadari ile bile mevcut olmayan ana-
yasal ilkelerin, yasal kural ve glvencelerin tim iglevlerini yitirdigi, sorumlu kamu
gobrevlilerinin her tirli cezasizlik giivencesinden yararlanir hale geldigi bir ortamda
iskence gundelik hayatin icinde herkes tarafindan hissedilir, yaygin bir pratik héle
getirilmigtir.

Dahasi son dénemde iskenceyi siradanlastiran zihniyet ve bu zihniyete dayali uy-
gulama ve yasal dlizenlemeler ve bu slrecte iskencenin kolluga her diizeyde 6g-
retilmis olma halinin uzun sureli yikici etkileri &nlimizdeki dénemin de dnemli bir
sorununa dénusmustar.

Bu nedenledir ki, temel varlik sebebi iskence gdérenlerin tedavi ve rehabilitasyonu,
iskencenin tibbi belgelenmesi, iskencesiz bir diinya igin iskencenin énlenmesi ve
“siirmekte olan toplumsal travma ile basetme”ye yénelik cabalar olan TiHV’in ca-
lismalarinin niteliksel ve niceliksel olarak daha da etkinlestiriimesi bugln ¢ok daha
anlamli ve gerekli hale gelmigtir.

Son olarak, insan eliyle gerceklestigi icin dnlenebilir olan Turkiye ve dinyadaki bu
kétlcul surecin son bulmasi ve insan haklarina dayali bir ortak yasam idealini ge-
listirmek icin cok daha fazla caba gosterecegimizi bir kez daha ifade etmek isteriz.
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TiHV TEDAVi ve REHABILITASYON MERKEZLERI
2022 YILI DEGERLENDIRME SONUGLARI

YONTEM

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporlari, TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon
Merkezleri ile Referans Merkezine' (TIHV TRM) yil icinde yapilan bagvurulara ait
dosyalarda yer alan kayitlara dayanilarak hazirlanmaktadir. TIHV-TRM’lere Tirkiye
sinirlari icinde veya disinda iskence ve diger kéti muamele, agir insan haklari ihlal-
lerine maruz kalanlarin yani sira iskence gdren kisilerin yakinlari da tibbi destek
almak ve igkencenin belgelenmesi amaciyla basvurmaktadir. Bagvurular Kisisel
Verilerin Korunmasi Kanunu kapsaminda bilgilendiriimekte, Tedavi ve Rehabilitas-
yon Merkezleri Raporlari igin verilerin anonimlestirilerek degerlendiriimesi ve yayin-
lanmasi konusunda da onamlari alinmaktadir.

TiHV’e yapilan her bir bagvurunun maruz kaldigi/tanik oldugu iskence ve diger kétii
muamele olaylarina ait bilgiler, bagvurularin tibbi ve sosyal degerlendirmeleri, takip
ve destek siirecleri ile sosyodemografik verileri; TIHV basvuru dosyasina kayde-
dilmektedir. Kayitlar; bu merkezlerde calisan tibbi sekreter, hekim, sosyal hizmet
uzmanlari ve uzman hekimlerin, bagvurularla yaptiklari gérisme, muayene ve diger
tanisal incelemeler sonucu olusturulmaktadir. TIHV bagvuru dosyasinda yer alan
basliklar, olaylar, degerlendirme ve takip sireclerinde yagsanan gelismeler dikkate
alinarak ara ara glincellenmektedir. TIHV basvuru dosyasi 2022 yilinda tekrar
glincellenmisgtir.

TIHV bagvuru dosyalarinda yer alan veriler yil sonunda tibbi sekreterler tarafindan
Excel programinda hazirlanan veri tabanina girilmekte, daha sonra tiim merkezlere
ait veriler SPSS programinda analiz ve degerlendirme amaciyla ortak veri tablo-
sunda bir araya getiriimektedir.

2022 TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu; 1 Ocak-31 Aralik 2022
tarihleri arasinda Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri ile Referans Merkezine
basvuran 1201 kisinin bagvuru dosyalarinda yer alan kayitlari esas alinarak hazir-
lanmistir. Bagvuru nedenleri farkh olan basvurularda; yil icinde Turkiye sinirlari
icinde ve disinda maruz kaldiklari iskence ve diger k6ti muamele uygulamalari, agir
insan haklari ihlalleri ile iskence gérenin yakinlarinin maruz kaldigi ihlalleri ayristir-
mak, bunlarin yol ac¢tigi travmalar ile onarim sireclerini analiz edebilmek amaciyla
Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri’nin 2022 yilina ait verileri G¢ ayri veri tabanina
ayristinlarak degerlendirilmistir.

TIHV Tedavi Merkezlerine 2022 yili icinde yapilan 1201 basvuru icinde iskence
ve diger koti muamele uygulamalarina maruz kalan 1117 bagvurunun 1079’unun
Turkiye’'de, 38’inin Turkiye sinirlari disinda iskence ve diger kéti muamele uygula-
malarina maruz kaldidi, iskence gérenin yakini olan basvuru sayisinin ise 84 oldugu

1 TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri ile Referans Merkezi (istanbul, Diyarbakir, Ankara, izmir,
Van Temsilcilikleri ile Cizre Referans Merkezi)
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belirlemigtir. 2022 yilinda “agir ve ciddi insan haklari ihlalleri nedeniyle” basvuran
7 basvuru, Tarkiye sinirlan icinde iskence ve diger kétl muamele uygulamalarina
maruz kalanlara dahil edilmistir.

Temsilciliklere yapilan tim basvurular disinda “Tirkiye'de iskence ve diger koti
muamele uygulamalarina maruz kalan” 1079 basvuru, “Tirkiye disinda iskence ve
diger kétd muamele uygulamalarina maruz kalan” 38 basvuru ile “iskence gérenlerin
yakini” olan 84 basvurunun verileri degerlendirmeler ve analizler icin t¢ ayr gruba
aynistinimistir. Her bir grubun SPSS ve Excel programlarinda ayri ayr istatistiksel
analizleri yapilarak, dagihm tablolari ve grafikler hazirlanmigtir.

2022 TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu’nda; basvurularin “cinsiyet
kimlikleri ve cinsel yénelimlerine gére maruz kaldiklari ihlaller ve bunlara ydnelik
mdidahaleler”, “cocuk bagvurular” ile “sosyal hizmet alaniyla ilgili veriler ve yurutilen
calismalara ait veriler ise bitin basvurular Gzerinden ek bélumler olarak hazirlan-

mis ve raporda sunulmustur.

BASVURU BILGILERI

TIHV nihai olarak insan haklari ihlallerinin ve iskencenin ortadan kalktigi, iskenceyle
micadeleye gerek kalmayan gunler ve iskencesiz bir diinya icin micadele etmeyi
surdiurmekte ise de 2022 yilinda da iskencenin yogunlugu ve yayginhigi artmigtir.

Tarkiye’de 2022 yilinda yasanan insan haklari ihlalleriyle ilgili raporlar ve bagvu-
rularin aktardigi bilgiler degerlendirildiginde; iskence mekanlarinin dért duvarla
sinirli kalmadigi, en temel demokratik hak ve ifade 6zgurligu taleplerinin ve barisgil
gosterilerin hedef alindigl, siyasi iktidarin iskenceyi yalnizca bilgi ve itiraf elde etmek
amaciyla degil, 6tekilestirdigi, dusman olarak niteledigi tim toplumsal gruplari ve her
yastan insani cezalandirmak ve sindirmek amaciyla da uyguladigi anlagiimaktadir.

TiHV, iskence ve agir insan haklari ihlallerine maruz kalanlarin terapi ve rehabi-
litasyon sureclerine destek vermek amaciyla kuruldugu 1990 yilindan baslayarak
iskence gorenler ve iskence goérenlerin yakinlari icin édnemli bir bagvuru merkezi
olmus, mevcut 5 tedavi ve 1 referans merkezi ile de iskence ve agir insan haklari
ihlallerine maruz kalanlara terapi ve rehabilitasyon destegini batuincil bir yaklagsimla
vermeye devam etmektedir.

TiHV Temsilcilikleri ve Referans Merkezi’nin varligi, insan haklari ihlalleri ve isken-
ceye maruz kalanlarin bir bélimdnin terapi ve rehabilitasyon surecleri icin olanak
yaratmakta ise de iskence gdrenlerin 6nemli bir bdlimune ulagilamamakta, bagvu-
rularin buyik béliminl tedavi ve referans merkezlerinin bulundugu iller ile yakin
illerde yasayanlar olusturmaktadir. Van’da 2018 yilinda referans merkezi aciimadan
Once bagvurular arasinda Van ve cevre illerden bagvuranlarin orani %7,7 iken bu
oran 2022 yilinda %25,9’a yukselmistir. 2022 yilinda dért bagvurudan birinin Van
Temsilciligi'ne yapildigi dikkate alindiginda TIHV’in farkli bélgelerdeki temsilcilikleri-
nin iskence goérenlerin terapi ve rehabilitasyon sureclerine ulasmasini kolaylastirdigi
degerlendirilebilir.
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TIHV Temsilcilikleri ve Cizre Referans Merkezi'ne 2022 yilinda 1201 bagvuru
yapilmistir. TIHV’in kuruldugu 1990 yilindan bugiine kadar iskence ve diger kot
muamele nedeniyle yapilan basvurular icinde 2022 yilinda yapilan bagvurularin ne
yazik Ki bir dnceki yila gore %22 arttigi ve 2001 yilindaki en yiksek basvuru sayisin-
dan sonra 32 yilin ikinci en yuksek bagvuru sayisina ulagtigr géralmugtar.

Bu dénemde yasadiklari veya tanik olduklari iskence ve kti muamele uygulama-
lari nedeniyle TiIHV’den destek almak amaciyla bagvuran kisilerin sayisi istanbul
Temsilciligi’nde 321 (%26,7), Van Temsilciligi’nde 311 (%25,9), Diyarbakir Temsilci-
ligi'nde 191 (%15,9), izmir Temsilciligi'nde 174 (%14,5), Ankara Temsilciligi'nde 85
(%7,1) ve Cizre Referans Merkezi’'nde 119 (%9,9) olmustur.

TiHV temsilciliklerinde tedavi ve rehabilitasyon calismalari agirlikli olarak iki temsil-
ciligin (istanbul ve Diyarbakir) koordinasyonu ile stirdiiriiimektedir. iskence ve diger
k6t muamele uygulamalarinin bélgesel farkliliklarini degerlendirmek amaciyla Kirt
ndfusun yogun oldugu Gilineydogu ve Dogu Anadolu Bolgesi'ndeki basvurularin
yapildigi merkezlerin (Diyarbakir, Cizre, Van) verileri Diyarbakir; istanbul, Ankara
ve izmir Temsilciliklerine yapilan bagvurularin verileri ise istanbul ana merkez olarak
aynistirlmistir. 2022 yilinda Kiirt niifusun yogun oldugu illerdeki TiIHV temsilcilikleri
ve Cizre Referans Merkezi'ne (Diyarbakir, Van, Cizre) yapilan basvurularin orani-
nin yillara gore arttigi (2020: %46,1, 2021: %48,5, 2022: %51,7), 2022 yilinda Kurt
nifusun yogun oldugu bélgelerde yapilan basvuru oraninin %50’nin izerine ¢iktigi
ancak istatistiksel bir anlamhlik bulunmadigi gérilmustir. 2022 yilinda Kurt nifu-
sun yogun oldugu illerde demokratik hak talepleri ve ifade 6zgurlukleri icin gergcek-
lestirilenler de dahil olmak Uzere toplanti ve gosterileri de kapsayacak sekilde tim
eylemler Gzerindeki slresiz yasaklar ve engellemeler devam etmistir. Bir dnceki yilin
Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu’nda da belirtildigi gibi bagvuru oranla-
rindaki istatistiksel karsilastirmalari bu yasaklar ve engellemelerle birlikte ele almak
gerekmektedir. iskence gérenlerle ilgili yapilan ayrintili analizlerde bu husus deger-
lendirilmistir.

Basvuru nedenlerine gére yapilan degerlendirmede; iskence ve diger kétd muame-
leler nedeniyle 1117 kisi (%93), iskence gérenin yakini olarak ise 84 kisi (%7) TIHV’e
tedavi, rehabilitasyon ve belgeleme talebiyle bagvurmustur. Bagvurularin 38’inde
(%3,2) iskence sureci Turkiye disinda gergceklesmistir.

Tum basvurularin basvuru nedenlerine gére dagilimi Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1: Bagvurularin TiIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine gére dagilimi

TRM . Yurticinde iskence . Yurt disinda
Iskence Géren  Goérenin Yakini  Iskence Géren

Say!i %* Say!i %* Say!i %* Sayi %**

Toplam

Diyarbakir 173 90,6 16 8,4 2 1,0 191 15,9
Cizre 97 81,5 18 15,1 4 3,4 119 9,9
Van 285 91,6 8 2,6 18 5,8 311 25,9
Ankara 79 92,9 5 5,9 1 1,2 85 71
istanbul 293 91,3 22 6,9 6 1,9 321 26,7
izmir 152 87,4 15 8,6 7 4,0 174 14,5
Toplam 1079 89,8 84 7,0 38 3,2 1201 100,0

* Satir ylzdesi;
** Sutun yuzdesi

Tarkiye’de iskenceye maruz kalan 1079 basvuru, yurt diginda iskence gbéren 38
basvuru ile igskence goérenlerin yakini olan 84 basvuru iskence uygulamalarinda
yasanan degisimleri degerlendirmek amaciyla ayr bélimlerde ele alinmistir. Bolim-
lerde referans verilen basvuru sayilari ilgili baghk kapsamina yapilan basvuru sayi-
lari olup TIHV’e yapilan tiim basvurulari kapsamamaktadir.

TURKIiYE’de iISKENCE ve DIGER KOTU MUAMELE NEDENLi BASVURULAR

insan Haklari Dernegi ve Tirkiye insan Haklari Vakfi'nin 10 Aralik insan Haklari
GUnl nedeniyle 9 Aralik 2022 tarihinde yaptigi agiklamada? 2022 yilinda yasanan
ihlallerle ilgili degerlendirmesinde:

“

- Ulke, 2016 yilindan bu yana énce dogrudan, 19 Temmuz 2018 tarihinden itiba-
ren de resmen kaldirildigi sdylense de yapilan pek ¢ok diizenleme ile kalicilik/
streklilik kazandirilan bir OHAL rejimi ile ydnetilmektedir. Bu durum/slireg, siya-
sal iktidarin gtictini sinirlandiran anayasacilik ilkesinin terk edilmesine, béylece
hem hukukun hem de kurumlarin baskici rejimin birer “araci” héline getirilerek,
keyfiyetin ve bilhassa da belirsizligin kamusal alana hakim kiinmasina yol agmigs-
tir. Ozellikle bir yénetim teknigi olarak basvurdugu belirsizlik yaratma gtict, siya-
sal iktidara erkini daha da merkezilestirip toplum lzerindeki baski ve kontroliindi
artirma olanagi saglamaktadir.

+ Siyasal iktidarin ekonomiden toplum saghgina kadar Ulkenin tim meselelerini
glvenlik sorunu héline getiren, toplumu kutuplastiran, (lke icinde ve disinda

2 https:/ftihv.org.tr/basin-aciklamalari/ihd-tihv-10-aralik-insan-haklari-gunu-aciklamasi (Erigim
Tarihi:21.05.2023)
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siddeti esas alan, bilhassa da Kiirt sorununun ve uluslararasi sorunlarin ¢éz-
miinde ¢atisma ve savasi tek yontem héline getiren politikalar sonucunda 2022
yilinda Ulkede yliksek sayilarda yasam hakki ihlalleri yasanmigstir. Cok farkli
toplumsal kesimlerden insanlar ya dogrudan kolluk glclerinin siddeti ya da
devletin “énleme ve koruma” ylkdmldltigind yerine getirmemesi sonucu, yapi-
sal siddetin ve/veya Ulgtincu kisiler tarafindan gerceklestirilen siddet neticesinde
yasamlarini yitirmiglerdir.

+ Anayasa’nin ve Tirkiye'nin de bir parcasi oldugu evrensel hukukun mutlak
olarak yasaklamasina ve insanliga karsi bir su¢ olma vasfina ragmen iskence
olgusu, 2022 yilinda da Tirkiye'nin en bagat insan haklari sorunu olmustur.
Resmi gbézalti merkezlerinin yani sira kolluk glclerinin baris¢il toplanma ve
gosterilere miidahalesi sirasinda, sokak ve acik alanlarda ya da ev ve ig yeri gibi
mekdénlarda, yani resmi olmayan gézalti yerlerinde ve gézalti disindaki ortam-
larda yasanan iskence ve diger kétdi muamele uygulamalari, yeni bir boyut ve
yogunluk kazanmustir. Ozellikle son dénemde yetkililerin iskence yasagina aykiri
séylemleri, basvurulan iskenceyi megrulastirmaya yénelik teshir edici yéntemleri
dikkat cekicidir. Denilebilir ki, siyasal iktidarin baski ve kontrole dayali yénetme
tarzi sonucu gtinimdizde tdm Ullke adeta iskence mekani hdline gelmistir.

« Yakin tarihimizin en utang verici insan haklari ihlallerinden biri olan insanliga
karsi sug niteligindeki zorla kagcirma/kaybetme vakalarinin OHAL'in ilan edildigi
2016 yilindan bu yana yeniden yasanmaya baslamasi son derece endise verici-
dir.

+ Devletlerin insan haklarina yénelik saygisinin dolayimsiz géstergesi olan hapis-
haneler, bugiin Tirkiye'de siyasal iktidarin hukuku bir baski ve sindirme araci
olarak kullanmasinin sonucunda tika basa dolu durumdadir. Yasam hakki ihla-
linden iskenceye, saglik hakkina erisime kadar agir ve ciddi ihlallerinin yasandigi
yerlerdir. imrali Hapishanesi basta olmak (izere, tek kisi ya da kiigtik grup izolas-
yonu/tecrit uygulamalari ¢ézilemeyen kronik bir soruna déntismdstir. COVID-
19 salgini gerekge gdsterilerek alinan tedbirlerle mahpuslarin zaten kisitlanmis
olan haklari daha da kisitlanarak yeni bir “normal” yaratiimigtir.

- ifade 6zglirliigiiniin korunmasi ve etkin kullanimi, demokratik bir toplumun can
damarlarindan birini olusturur. Farkli fikir ve gdrislerin kamusal alanda 6zgtirce
dolasima girmesi; siyasal ¢ogulculugun esasi olan 6zgur tartisma ortaminin,
bagimsiz medya ve canli bir sivil toplumun varligi; toplumsal talepler etrafinda
kamuoyu olusturulabilmesi; siyasal karar alicilara yonelik elestirilerin dillendiril-
mesi ve kamu gtictinii kullanan makamlarin yurttaslar tarafindan denetlenebil-
mesi ancak ifade 6zgdrligiinin korundugu ve etkin bicimde kullanildigi kosul-
larda mumkdn olabilir. Oysa OHAL ilaniyla birlikte siyasal iktidarin diisiince ve
ifade 6zgdrltigiine yénelik kisitlamalari, 6zellikle de basin ve insan haklari savu-
nucular tizerindeki kaygi verici boyutta artan baski ve kontrolii 2022 yilinda da
sdrmdstiir.
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Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi Baskani ve TIHV Yénetim Kurulu
Uyesi sevgili miicadele arkadasimiz Prof. Dr. Sebnem Korur Fincanci’nin yaptigi
bir agiklama nedeniyle hukuk disi bicimde tutuklanmig olmasi hak savunuculari
lizerindeki s6z konusu baskinin en somut 6rnegini olugturmaktadir. insan haklar
savunuculugunu tanimlayan evrensel ilkelere gére hak savunuculari, sadece
insan haklari ilke ve degerlerinden yana taraftir ve kimden gelirse gelsin hak ihlali
iddialarini egit 6nemde bir titizlik ve gayretle incelemekle yikdmltddrler. Prof.
Dr. Sebnem Korur Fincanci da kimyasal silah kullanildigi iddialarinin kimden
geldigine bakmaksizin, bir hak savunucusu olarak evrensel ilkeye uygun davran-
mig ve hakikati agiga ¢ikarmak icin bu iddialarin bagimsiz heyetlerce, bilimsel
yéntemlerle ve titizlikle incelenmesi gerektigini séyleyerek ifade 6zgdrltigand
kullanmigtir.

2022, bir énceki yil gibi toplanti ve gésteri yapma 6zgdirl(igd agisindan kisitlama
ve ihlallerin kural, 6zgdirliiklerin kullaniminin ise istisna oldugu bir yil olmustur. Yil
icinde her toplumsal kesimden kisi ve grup, toplanma ve gésteri yapma 6zgtir-
Iiiklerini miilki amirlerin yasaklari ve/veya kolluk gliclerinin fiili midahaleleri sonu-
cunda kullanamamigtir. Cumartesi Anneleri’nin, Galatasaray Meydani’nda otur-
malarinin yasaklanmasi devam etmistir. Anayasa tarafindan da teminat altina
alinmig olan toplanma ve gdsteri yapma &ézgdrliklerini cesitli vesilelerle kullan-
mak isteyen kadinlar, LGBTIi+’lar, Cumartesi Anneleri, baris ve insan haklari
savunuculari, égrenciler, cevreciler, is¢i ve emekgiler, HDP'liler kolluk gliglerinin
zalimane ve utang verici siddetine maruz kalmiglardir.

Istanbul Sézlesmesi'nden c¢ekilme kararinin kadinlar ve LGBTI+lar igin ne
anlama geldigini 2022 yilinda ylizlerce kadinin erkekler tarafindan élddiriilmesi,
LGBTI+’larin nefret saldirilari sonucu yasamlarini yitirmesi, kadin ve LGBTI+
haklar igin yapilan bariscil toplanti ve gésterilerin miilki idare amirleri tarafindan
yasaklanmasi ya da kolluk glglerinin siddet uygulayarak miidahalesine sahne
olmasi ve engellenmesi, ylizlerce kadin ve LGBTi+'nin iskence ve diger kotii
muamele ile gézaltina alinmasi, yetkililerin destekledigi LGBTIi+ karsiti nefret
mitinglerinin yapilmasi ve her bakimdan derinlesen ayrimcilik ile anlamis olduk.

Artik Tlrkiye toplumunun bir pargasi, asli unsuru héline gelen siginmaci/mdilteci/
gbecmenler, héla her tirli ayrimciliga ve istismara, nefret séylemine ve ekonomik
sémudirtiye yogun bir sekilde maruz kaliyorlar. 2022°de de irk¢i ve nefret icerikli
siddet maruz kalan siginmaci ve miilteciler yasamlarini yitirdiler. insan kacakgi-
lari tarafindan éliime siiriiklendiler. Ulkede yasanmakta olan agir krizin fiziksel,
ruhsal, sosyal ve ekonomik tliim sonuglarindan en derin sekilde etkilenen sigin-
maci ve miilteciler, ne yazik ki toplumumuz agisindan gérmezden gelinen, hatta
gbzden cikarilan hayatlar oldular...”

saptamalari yer almigtir.
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Sonug olarak esitsizliklerin salgin gibi kiiresel meselelerin sorumlulugu siyasi iktidar-
larin benzer uygulamalariyla galisan, is¢i, issiz, yoksul, azinliklarin Gzerine yikildi.
Yasam hakki ihlalleri, igkence ve diger k6t muamele uygulamalari, distince, ifade
ve drgltlenme dzgurligune yonelik engeller, 6zgrlikleri kaldirma girisimleri, insan
haklari érgutlerine ve savunucularina yénelik midahaleler, toplanti ve gdsterilerde
kollugun asiri ve orantisiz gii¢c kullanarak yaptigr ve “iskence” duzeyine ulasan
mudahaleler 2022 yilinda da artarak devam etmigtir.

Siyasal iktidarin haklari ortadan kaldiran, bilgi Gzerinde hegemonya kurarak gercek-
leri manipule eden baski ve kontrole dayali ydnetme tarzi ile tiim Ulke adeta iskence
mekanina donlsturiimas, iskence 2022 yilinda da en basat insan haklari sorunu
olmustur.

Bu ihlallerin yasandigi 2022 yilinda Turkiye’de iskence ve diger agir insan haklari
ihlallerine maruz kalan 1079 kisi® Tirkiye insan Haklari Vakfi Temsilciliklerine
basvurmustur. Basvurularin aktardigi bilgiler ile degerlendirmeler sonrasinda sapta-
nan bulgular iskence ve ihlallerin boyutunu, hedef aldigi kisi ve gruplari, ortaya ¢ikan
bulgular degerlendirmek ve miidahale etmek amaciyla “TiHV’e basvuru, bagvuru-
larin sosyo demografik bilgileri, g6zalti, adli tip ve hukuki destek, iskence, 6zgtr-
ligunden alikoyma ve tibbi siirecler” basliklarinda iskence suglarinin, gézaltilarin
gerceklesme zamani, basvurdugu temsilcilik bélgesi ve cinsiyet kimliklerine gére
gruplandirilarak karsilastirmali olarak degerlendirilmistir.

Basvuru Aylari

COVID-19 pandemisi ve pandemiyle ilgili kisitlamalarin, basvurularin pandemiyle
ilgili endise ve onlemlerinin 2021 yihnin ortalarindan itibaren buyik oranda azal-
masi, vakif temsilciliklerinde COVID-19 ile ilgili sinirlamalarda yapilan dizenleme-
ler sonucunda, basvuru sayilarinda salgin kaynakli azalmanin ortadan kalktigi ve
salgin éncesi tutum ve oranlara donalduga gézlendi.

Ana merkezlere gére yapilan basvuru sayilarinin aylara gére dagihmi Grafik 1’de
sunulmustur.

3 Bu bdlumde Turkiye'de iskence ve diger kéti muameleye maruz kaldigini belirten 1079 basvuruyla
ilgili veriler degerlendirilmekte olup TIHV’e 2022 yilinda yapilan tim basvurulari kapsamamaktadir.
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Grafik 1: TIHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine yapilan basvurularin aylara gére
dagihimi

Basvurularin aylara gére dagihmi degerlendirildiginde; Haziran ve Temmuz ayla-
rinda istanbul, izmir ve Ankara temsilciliklerine yapilan bagvurularin arttigi, bu artigin
ise Onur Haftasi etkinliklerine yonelik yasaklar, basin aciklamasi, yuriyts yapmak
isteyenlere yonelik ihlaller ve iskence fiillerinden kaynaklandigi belirlenmistir. Eyll,
Ekim aylarinda ise Van temsilciligindeki basvuru yogunlugunun, Van ve ¢evre illerde
HDP Uuyelerinin gerceklestirmek istedigi kadina yonelik siddete, uyusturucu karsiti
eylemlere ybénelik midahaleler ve yogunlasan operasyonlar nedenli oldugu anlasil-
maktadir.

Y1l icinde diger aylarda temsilciliklere yapilan basvuru oranlari yéninden bir farkhlik-
tan ve belirgin bir olayin etkisinden s6z edilememektedir.

Basvuru Yollar

iskence ve diger kétli muamele uygulamalarina maruz kalanlarin TIHV Tedavi
Merkezleri'ne bagvuru yollari ve bagvurmak icin bilgi/éneri aldiklari kaynaklar deger-
lendirildiginde; 2022 yilinda ilk sirada daha énce TiHV'e bagvuran kisilerin énerisiyle
basvuranliarin (319 kisi; %29,6) yer aldigi, bunu sirasiyla eski basvurularin (241 kisi;
%22,3), herhangi bir kaynaktan bilgi 6neri almaksizin TiHV’e dogrudan bagvurania-
rin (123 kisi; %11,4), demokratik kitle érgditleri ve/veya partiler kanaliyla basvurania-
rin (119 kisi; %11), TIHV calisanlarinin énerisi/bilgilendirmesi ile bagvuraniarin (107
kisi; %9,9) ve avukatlarin énerisi ile basvuranlarin (93 kisi;%8,6) izledigi gérilmus-
tir. TIHV’e basvuru yollar Tablo 2'de yer almaktadir.
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Tablo 2: Basvurularin bilgilendirilme kaynaklarina gére dagilimi

Basvuru Yolu Basvuru Sayisi %*
TiHV basvurularinin énerisiyle 319 29,6
Eski basvuru 241 22,3
Dogrudan 123 11,4
Demokratik 6rglt ve/veya partiler kanali 119 11,0
TiHV galiganlarinin 6nerisiyle 107 9,9
Avukatlar yoluyla 93 8,6
TIHV géndillilerinin énerisiyle 41 3,8
IHD kanali 29 27
Diger 10 0,9
Basin araciligi 3 0,3

*Satun ylzdesi

Basvurularin %51,9’u ya kendisinin daha énce basvurdugunu (eski basvurular) ya
da daha 6nce TiHV’e basvuran kisiler tarafindan TiHV’e ydnlendirildiklerini belirt-
mistir. iki bagvurudan birinin daha énce TiHV’den alinan destek nedenli olmasi;
TIHV’in btinlikla yaklagimi, yapilan degerlendirmeler ile sagladigi destegin eski
basvurular agisindan anlamli bulundugunu distndirmektedir.

Avukatlar, demokratik kitle drgutleri ve/veya partiler, diger yollar ve basin araci-
g1 yapilan basvurularin orani ise %19,9 olmustur. Avukatlar araciliiyla yapilan
basvurularin 2022 yilinda oransal olarak azaldigi gérilmektedir (2021, %12,4; 2022,
%8,6). Gozalt stireclerinin basindan itibaren iskence gérenlerin yaninda olan, tutma
yerlerindeki kisilerle birebir temas olanagi bulunan avukatlarin basvuru yollari ve
tedavi destegi konusunda TIHV’in varligini bilmesi 6nemlidir. Avukatlarin bilgilendir-
mesi sonrasi bagvurdugunu belirtenlerin orani izmir, istanbul ve Ankara toplaminda
%15,9 iken Van, Diyarbakir ve Cizre basvurularinda %1,8’dir. Bolgesel farkhhigin
anlamh oldugu, bu farkin neden kaynaklandigini degerlendirmek anlamh olacaktir.
izmir Barosu'nda Cagdas Hukukgular Dernegi ve Ozgiirliik¢li Hukukgular Dernegi
basta olmak Uizere insan haklari ihlalleri ve istanbul Protokoli egitimlerine yogun-
lagan avukatlarin sirdirdigi egitimlerin etkili oldugu degerlendirilmistir. istanbul
ProtokolU egitimleri, egitim sUreclerine dahil olan avukat sayisi ve farkindaligin
artisi ile gdzalti sireclerinde iskencenin belgelenmesi ydéninde aktif tutum alarak
iskenceye maruz kalanlari bilgilendirmelerinin etkili oldugu distndlmektedir. Diger
yandan TiHV’in tedavi ve rehabilitasyon desteginin yani sira iskence iddialarinin
kanitlanmasi yénunde hazirladigi bilimsel gérisler ve uzman degerlendirmeleri ile
yargi sureclerinde verdigi katkinin da bu artista etkili oldugu degerlendirilebilir.

istanbul Protokolii 2022 baskisinin Tiirkge gevirisinin tamamlanmasi, Tiirk Tabipleri
Birligi, Turkiye Barolar Birligi ve ilgili uzmanlk derneklerinin de katilimiyla egitim
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modiilleri, egitim materyalleri hizla gdzden gegirilerek istanbul Protokoli egitimleri-
nin 2023 yili icinde yeniden baglatiimasi sonrasi diger illerde de avukatlarin bilgilen-
dirmesi sonucu yapilacak basvurularin benzer oranlara ulagsmasi hedeflenmektedir.

Avukatlarin 6zgurligunden alikonulmus bir kisiyle ilk andan itibaren iletisim kura-
bilmesi; iskence géren kisilerin uygun tibbi destek almasi, standart, usuliine uygun
tibbi degerlendirmeler yapilmasi, karsilasilan kéti uygulamalar ve eksikliklerle ilgili
erken mudahalelerde bulunmasi icin baro, hukuk 6rgutleri ve avukatlarla yurattlen
calismalarin sureklilik icermesi, yayginlastiriimasina intiya¢ bulunmaktadir. Bu, ayni
zamanda TIHV’in yGrittigl tedavi, rehabilitasyon ve belgeleme konularinda da etkili
sonuglar almasina ve gelisimine katki saglayacaktir. Ayrica TiIHV’e iskence nede-
niyle yapilan basvurularda avukatlarin hukuki sireclerde yasanan sorunlar, yargi
kararlari ve sonrasinda atilacak adimlar konusunda TiHV’le ortak degerlendirmeler
yapmasi; iskenceyle micadele ve cezasizlik uygulamalarinin 6nune gecilebilmesi
icin gerekli oldugundan iletisim kanallarinin gii¢glendiriimesi ve aktif katihm yollarinin
gOzden gecirilmesinde yarar bulunmaktadir.

“Demokratik kitle 6rgutleri ve/veya partiler yoluyla yapilan bagvurularin Kurt nafusun
yogun oldugu bdlgede %17,1, bati illerini iceren bdlgede ise %5,1 oldugu dikkati
cekmektedir. Basvuru yolu kendi icinde ayrintilandiriimadigindan demokratik kitle
Orgltl veya parti segeneklerinden hangisinin baskin oldugu belirlenememektedir.
Bununla birlikte ayri bir baslik olarak siniflandirilan IHD seceneginin %0,6 oldugu
(bati illerinde ise %4,6) dikkate alindiginda, bélgede partiler araciligiyla yapilan
bilgilendirmelerin daha fazla oldugu disundlebilir. Demokratik kitle érgutleri ve/veya
partiler de TIHV’in calismalari konusunda iskenceye maruz kalanlara bilgi verebile-
cek kurumlar oldugundan, demokratik kitle érgutlerine yonelik bilgilendirme calisma-
larinin gelistiriimesine ihtiya¢ oldugu anlasiimaktadir.

TiHV, temsilcilikler yoluyla siirdiirdigi bilgilendirme faaliyetlerin yani sira internet
ortaminda, sosyal medyada yurittigd calismalarla da gérunarligind artirmakta
ve iskence gérenlerin bilgi edinme yollarini cogaltmaktadir. Onceki yillara ait TIHV
Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporlarinda sosyal medya ve yeni iletisim
araglarinin basgvurulara ulagsmada etkili bir yol oldugu, surdirllen ¢abalarin destek-
lenmesi ve surekli kilinmasinin yararli oldugu vurgulanmig ve bu ¢abalara da agirlik
verilmigtir.

TiHV’den tedavi, rehabilitasyon ve belgeleme konularinda destek almak icin dogru-
dan ulastigini, baska bir kisi veya kurumdan bilgi almadigini belirten bagvurularin
TiHV ile ilgili bilgileri nasil edindigi ve neden TiHV’e basvurdugu konularinda yeterli
bilgi alinmamakla birlikte; TIHV’in iskenceye maruz kalanlara ulasmak, gérinurli-
gunu ve etkisini artirmak igin sosyal medya ve yeni iletisim araglarini daha etkili
kullanmaya baslamasinin iskenceye maruz kalanlarin basvurusunda etkili oldugu
anlasilmaktadir.
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Basvurularin Sosyo- Demografik Bilgileri

1. Cinsiyet ve Yas

2022 yilinda iskenceye maruz kaldigi igin basvuru yapan 1079 kisinin cinsiyet
kimliklerine gére dagilimi incelendiginde (Grafik 2); 422 basvurunun (%39,1) kadin,
614°0nin (%56,9) erkek, 43’Unln (%4) ise bu siniflama disinda oldugu LGBTi+*
gorilmektedir. 2021 yilinin verileri ile karsilagtirildiginda, LGBTi+ bagvurularin
oraninin benzer oldugu degerlendirilmistir. Siyasi iktidarin LGBTi+lar basta olmak
Uzere cinsiyet cesitli/cesitliligi olanlara yonelik nefret séylemleri, toplumsal cinsiyet
kimliklerinin gérinir oldugu toplanti ve gdsteri yurlyuslerine yonelik siddet iceren
fiillerinin 2022 yilinda da artarak devam etmesi basvuru oranlarina da yansimak-
tadir. Ayni zamanda TiIHV'in cinsiyet kimlikleri ve cinsiyet yénelimlerinin temsili ile
iskenceye maruz kalan tiim gevrelerin gérinir olmasi i¢in yurattigu ¢calismalarin bu
artista etkili oldugu degerlendirilebilir.

Erkek 614
%56,9
Kadin 422

%39,1

LGBTi+ 43
%4,0

Grafik 2: Basvurularin cinsiyet kimliklerine gore dagilimi

iskence ve diger kétii muamele iddiasiyla 2022 yilinda yapilan bagvurularin cinsiyet
kimlikleri oranlari bolgelere gére degerlendirildiginde anlamli bir fark oldugu saptan-
mistir. Bir 6nceki yil Diyarbakir, Van, Cizre bagvurularinda LGBTi+ bagvurusu oran-
lari nedeniyle gézlenen fark, 2022 yilinda ilgili merkezlere yapilan erkek basvuru
oranlarindaki artis nedeniyle erkek ve kadin toplumsal cinsiyet kimlikleri arasinda
da istatistiksel olarak anlamli bir farka déniigsmustir. Bati illerinde LGBTIi+, kadin
miicadeleleri, Cumartesi Anneleri/insanlari ile hapishanelerde yasanan hak ihlal-

4 Raporda kadin ve erkek ikili cinsiyet sistemi rejimi diginda kalan, “cinsiyet cesitli/cesitliligi olan bagvu-
ru”lari tanimlamak i¢in LGBTI+ tanimi kullaniimistir.
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lerine dikkat cekmek icin bir araya gelen ve ayni zamanda mahpus yakinlari olan
Adalet Anneleri’nin “Adalet N6beti” olarak da bilinen eylemlerine yénelik midahale-
lerin, bdlge illerinde ise uzun stre mahpus tutulanlarin serbest birakilmaya basla-
masinin bu farklliga yol agmis oldugu distunilmusgtar.

2022 yilinda da iskenceye maruz kalanlarda yas gruplari siniflandirilirken; cocuk-
lar (18 yas alti), 6grenim yasinda olanlar (18-25 yas) ile 65 yas Uzerindeki kisiler
ayri gruplanmis, diger yaslar 25 yasindan baglayarak 5 yashk dilimlere ayriimistir.
iskence uygulamalari, etkileri, hedef aldig kisi ve gruplar, yol actigi zararlar, tanilar
ve dnerilen tedavilerin yas gruplarina goére farklilik gésterip gostermedigini degerlen-
dirmek icin béyle bir siniflamaya gidilmigtir.

2022 yilinda iskence nedeniyle tedavi merkezlerine bagvuran kigilerde en kuguk
yasin 3, en ylksek yasin 76, yas ortalamasinin ise 36,7+ 13,3 oldugu (kadin bagvu-
rularin yas ortalamasi 35,6+ 13,1; erkek basvurularin yas ortalamasi 38,1+13,5;
LGBTIi+ basvurularin yas ortalamasi ise 28,3+6,5) saptanmistir. Bagvurularin yas
ortalamasinin 2020 ve 2021 yilindan yiksek olup 6nceki yillarla benzer oldugu
(2019: 36,1; 2020:33,1; 2021:33,6) gérulmastir. Basvuru yapilan merkezlere gére
Diyarbakir ana merkezde yas ortalamasi 39,28 + 13 iken istanbul ana merkezde 34
+13’dir. Bolgelere gbre yas gruplari arasinda anlamli bir farklilik oldugu, (x2=92,368
p<0,007), farkhhgin 2022 yilinda 18-25 yas grubunda yer alan basvurularin agirhkh
olarak Istanbul, izmir ve Ankara Temsilciliklerine bagvurmasindan kaynaklandigi
belirlenmistir. 2021 yili bagvurularinin yas gruplari ve bagvurduklari bélgelere gére
karsilastiriimali dagilimi Tablo 3’te g6sterilmigtir.

Tablo 3: 2022 yili bagvurularinin yas gruplari ve basvurduklari bolgelere gére dagilimi

Diyarbakir, Van, Cizre istanbul, Ankara, izmir Toplam
Yas Grubu
Sayi %* Sayi %* Sayi %

18 yas alti 17 3,1 6 1,1 23 2,1
18-25 yas 70 12,6 180 34,4 250 23,2
26-30 yas 67 12,1 81 15,5 148 13,7
31-35 yas 63 11,4 55 10,5 118 10,9
36-40 yas 81 14,6 51 9,7 132 12,2
41-45 yas 76 13,7 35 6,7 111 10,3
46-50 yas 67 12,1 49 9,4 116 10,8
51-55 yas 42 7,6 21 4,0 63 5,8
56-60 yas 45 8,1 27 5,2 72 6,7
61-65 yas 16 29 11 2,1 27 2,5
65 yas Uzeri 1 2,0 8 1,5 19 1,8
Toplam 555 100 524 100 1079 100

*Stitun ylizdesi
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Tarkiye’de iskence nedeniyle bagvuran cocuklarin orani %2,1’dir (23 basvuru).
Onceki yilin verileri ile karsilastirildiginda; gézaltinda iskenceye maruz kaldidi icin
basvuran ¢ocuklarin yani sira 35 yas altindaki gruplarin oranlar azalirken 35 yas
Ustiindeki tim gruplarda bagvuru oraninin artmig oldugu gérilmustir. iskencenin
mutlak yasak oldugu disundldiginde cocuklarin maruz kaldigi fiillerin dahi engel-
lenmedigi anlagiimaktadir.

35 yas altindaki yas gruplarinda istanbul, izmir ve Ankara illerine yapilan bagvurula-
rin orani %60 iken 35 yas Ustlindeki 338 basvurunun %63’Gnin Kurt nifusun yogun
oldugu illerde daha yuksek oldugu ve siklikla hapishanelerde yasadiklari iskence ve
insan haklari ihlalleri nedeniyle TIHV’e bagvurduklari belirlenmistir.

65 yasin Uzerindeki basvuru sayisi ise 19°dur (%1,8). Bagvurularin 4°Gnin kadin,
15’inin erkek oldugu, 19 basvurunun 13’0ndn hapishane 6ykisi bulundugu ve son
iskence tarihinin 6 bagvuruda 2022 yili oldugu égrenilmistir.

2022 yilinda da 3 yasindan 76 yasina kadar her yastan insana iskence uygulanirken
basvurularin maruz kaldigi iskenceler yéniinden yas gruplari arasinda bir farkllik
olmadigi géralmasgtar.

2. Dogum Yeri ve Bolgesi

Basvurularin dogduklari sehirler incelendiginde, basvurularin 138’inin (%12,8) Van,
114°Gniin (%10,6) Diyarbakir, 113’iniin (%10,5) Sirnak, 94°Uniin (%8,7) istanbul,
56’sinin (%5,2) Hakkari, 54’Gintn Mardin (%5), 51’inin (%4,7) Agri, 49’unun (%4,5)
izmir; bélgelere bakildiginda ise basvurularin %68,8’inin Glineydogu Anadolu ve
Dogu Anadolu Bélgesi dogumlu oldugu belirlenmisgtir.

2021 yihna oranla Guneydogu Anadolu ve Dogu Anadolu Bdélgesi dogumlu olan-
larda %5’lik bir artis gérilmusgtdr. Bagvurularin dogum illeri ve bélgelerine gére dagi-
hmlari Grafik 3 ve Grafik 4’de gosterilmistir.
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Grafik 3: Basvurularin dogum yerlerine gére dagilimi

Giineydogu Anadolu Yurt dist
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Grafik 4: Basvurularin dogum bdlgelerine gore dagihimi

2022 yil Tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) “Dogum yeri ve cinsiyete gére niifus, 2014-
2022 verilerine goére; Guneydogu Anadolu ve Dogu Anadolu Bélgesi dogumlular
Turkiye nifusunun %’Gn0 olustururken (%24,5) iskenceye maruz kalanlar icinde
bdlgede doganlarin orani ise bunun 2,6 katidir (%63,7). Onceki yillara ait tedavi ve
rehabilitasyon merkezleri raporlarinda da bélge dogumlularin TUlrkiye ortalamasin-
dan farkl olarak iskenceye maruz kalma oraninin daha yuksek oldugu belirlenmistir.

, Erisim Tarihi: 22.05.2023
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Bagvurularin %71,9’u anadillerinin Kirtce ve lehgeleri oldugunu belirtirken anadili
Tirkce olanlarin bagvuru orani %26,5'dir. TIHV’e yapilan bagvurularda dogum
yerleri ve anadil birlikte degerlendirildiginde Kirt etnik kimliginde olanlarin diger
etnik kimliklere oranla iskenceye daha fazla maruz kaldigi ve bu durumun 2022
yilinda da degismedigi anlagiimaktadir.

3. Ogrenim, is/Meslek ve Calisma Durumu
Basvurularin 6grenim durumlari degerlendirildiginde:

+ 66 basvurunun (%6,2) 6grenim gérmedigi (okur-yazar 33, okuma yazma bilme-
yen 28, 6grenim ¢caginda olmayan 5)

+ 624 basvurunun (%57,8) 6grenimini tamamladigi (ilkokul 114, ortaokul 50, lise
188, yuksek okul-Universite 256, ylksek lisans-doktora 16)

+ 243 basvurunun (%22,4) hélen 6grenci oldugu (ilkokul 7, ortaokul 8, lise 38,
yuksek okul-tniversite 173, yiksek lisans-doktora 17)

+ 131 basvurunun (%12,1) ise 6grenimini yarida biraktigi (ilkokul 9, ortaokul 26,
lise 41, yuksek okul-Universite 55)

+ 15 basvurunun (%1,4) ise kayitlarinin eksik oldugu goralmustur.
Basvurularin 6grenim durumlarina gére dagilimlari Grafik 5°de yer almaktadir.

Basvurularin bitirdikleri son 6grenim kurumu degerlendirildiginde; 784’lnin (%72,7)
ortaokul ve dengi bir 6grenim kurumunu bitirdigi, lise ve izeri 6grenim slreglerinde
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Grafik 5: Basvurularin 6grenim durumlarina gore dagilimi
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oldugu gérildi. TUIK’in “Cinsiyete gére bitirilen son 6grenim kurumu, 2010-20217¢
verileri ile karsilastinidiginda 2021 yilinda bu oran %54,4°ddr. Bitirilen son 6grenim
kurumlari yéniinden Tirkiye ortalamalari ile TIHV’e iskenceye maruz kaldigi igin
basvuranlar karsilastirildiginda fark ortaokul dizeyinde 1,33 kat iken Universite biti-
renlerde iki katin Gzerine ¢cikmaktadir.

Basvurularin son bitirdikleri 6grenim kurumuna goére ¢alisma durumlari Tablo 4‘te
gdsterilmigtir. Son bitirdikleri 6grenim kurumu ile ¢alisma durumlari saptanamayan
basvurularin yani sira halen 6grenci olanlarla, yasi calisma yasinin altinda olan
toplam 277 basvuru degerlendirmeye alinmamistir. Bununla birlikte calisma duru-
muyla ilgili bilgi veren 130 &grencinin 71’inin ¢alistigi (33’Gndn tam zamanh 28’inin
kismi zamanli, 6’sinin kayit digi istihdam edildigi, 4’Gnln ise ev c¢alisani oldugu)
Ogrenilmistir. 65 yas tstiinde olan 19 bagvurunun 3’Gn0n ev ¢alisani, 7’sinin emekli,
9’unun ise bir isinin olmadigi 6grenilmigtir.

Bitirdikleri 6grenim kurumu ve ¢alisma durumu bilgisi olan toplam 802 basvurudan
486°’sinin (%60,6) issiz olmasi dikkat ¢ekicidir. Bagvurularin 122’sinin (%15,2) tam
zamanli, 61’inin (%7,6) kismi zamanl calistigi, 34’Unin (%4,2) kayit disi istihdam
edildigi ve 62’sinin (%7,7) Ucretsiz aile isgisi/ev ¢alisani oldugu 31 kisinin (%3,9)
emekli oldugu kaydedilmistir.

Tablo 4: Basvurularin bitirdikleri 6grenim kurumu ve calisma durumlarina gore
dagilimi

za.ll-ﬁ?nll z:rlrf::h Il(satmtdgﬁl gaII|E§van| gell?rsil\zlar Al B U
Diploma yok 2 3 3 16 0 4 41 69
ilkokul 12 6 4 21 0 10 85 138
Ortaokul 9 6 3 2 1 2 68 91
Lise 28 15 8 10 2 8 169 240
Universite 71 31 16 13 3 7 123 264
Toplam 122 61 34 62 6 31 486 802

2022 yili emek gelirlerinin azaldigi, geng issizlerin sayica arttigi ve son 24 yilin
en agir ekonomik krizinin yasandigi bir yil olmustur. TUIK’'e gére emek gelirleri-
nin payr 2016’da (2. Ceyrek) isgtct éddemelerinin GSYH icindeki payi ylzde 37,8
iken 2022°de (2. GCeyrek) 25,4’e dismustur. Merkez Bankasi tarafindan yapilan bir
arastirmaya gore asgari Ucret ve altinda calisanlarin orani, tarim digi sektérlerde
ylzde 43’e, sanayide ise yuzde 50’ye yukselmistir. TUrkiye’de asgari tcretle calisan-
larin orani inaniimaz boyutlara ulagsmistir. Yillardir uygulanan borglanmaya dayali
neoliberal ekonomi politikalarinin sebep oldugu yoksullasma, guvencesizlesme ve
Orgutsuzlesme, OHAL uygulamalari ile daha da derinlesmis ve sireklilik kazanmis-

6 hitps.//data.tuik.gov.tr/Search/Search ?text=6grenim, Erigim Tarihi: 22.05.2023
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tir. COVID-19 salgininin etkilerinin giderilememesi, kapanan isyerlerinin yerine yeni
istihdam olanaklari yaratilamamasi, kayit digi, mevsimlik c¢alisan isciler, gencler,
egitim duzeyi dusik, sureli sézlegmeliler ve kiglk isletmelerde galisanlarin is bulma
olanaklarini daha da azaltmistir. Diger yandan siyasi iktidara biat etmeyen kisilerin
kamuda istihdam edilmemesi, calisanlarin glvencesizlige ve 6rgutsizlige zorlan-
masi, ¢alisma yasaminin disina cikartilmasi, hak arama miucadelesi ve haklarin
iadesi taleplerinin iskence ve kotl muamele uygulamalarinin gerekgesi olmasi 2022
yilinda da devam etmistir.

iskence Siireci

iskence ve diger kétli muamele uygulamalarini bitinlikl( olarak ele almak ve
iskence sulrecinin yillara gére degisen yonlerini belirlemek amaciyla, iskence ve
diger kétd muameleye maruz kaldigini belirten 1079 basvuru, son gézalti ile iskence
bashklarinda her baslik kendi icinde fiilin gerceklestigi tarihe gore iki ayri gruba ayri-
larak degerlendirilmistir.

Turkiye'de iskenceye maruz kaldigi icin basvuran 1079 kisiden 573’U (%53,5)
son gbzaltina alindiklari tarihin 2022 yili oldugunu, 499 basvuru ise (%46,5) 2022
6ncesindeki yillar oldugunu belirtmistir. Bununla birlikte 756 basvuru (%70,5) 2022
yilinda, 316 bagvuru ise (%29,3) 2022 yili 6éncesinde resmi, kayit disi gbzaltilar,
hapishanede, vb. sireclerinde iskence gérdiginu aktarmistir.Basvurularin 7’sinde
son g6zaltina alinma tarihi ile iskence tarihleri net olarak belirtiimediginden bu basvu-
rulara ait kayitlar énceki yillarda iskenceye maruz kalanlar ve gézaltina alinanlar
arasinda degerlendirilmigtir.

Y1l icinde gézaltina alinanlardan yalnizca bes basvuru (%0,9), 2022 yili dncesinde
gdzaltina alindigini belirtenlerden ise 35 bagvuru (%7) gozalti strecinde herhangi
bir iskenceye maruz kalmadigini belirtmigtir. Son gézalti sureclerinde iskenceye
maruz kalmadigini belirten basvurularin 33’Gnin siyasi (%82,5), 4’tnlUn adli (%10)
ve 3’Unln ise diger nedenlerle gdzaltina alindigi 6grenilmistir.

Uygulandigi belirtilen iskence yéntemleri sorgulandiginda; 2022 yilinda gézaltina
alinan basvurularin 551’i (%96,2) fiziksel siddet iceren ve fiziksel siddet icermeyen
iskence ydntemlerinin birlikte uygulandigini, 16 basvuru ise (%2,8) fiziksel siddet
icermeyen iskence ydntemlerine maruz kaldigini aktarmistir. Gozaltina alindiklari
tarih 2022 yili 6ncesinde olan basvurularda; fiziksel siddetin yani sira fiziksel siddet
icermeyen iskence yontemlerinin birlikte uygulandigini belirtenlerin orani %78,2 iken
yalnizca fiziksel siddet icermeyen iskence ydntemlerinin uygulandigini belirtenlerin
orani ise %12,8’e yiikselmektedir. TIHV’in 6nceki yillara ait tedavi ve rehabilitasyon
merkezleri raporlarinda da basvurular, yakin tarihli iskence fiillerinde fiziksel siddet
iceren ve fiziksel siddet icermeyen iskence ydntemlerinin birlikte uygulandigini daha
yuksek oranda belirtirken bir yil Gzerindeki iskence fiillerinde bu oranin distigu ve
fiziksel siddet icermeyen iskence ydntemlerinin kullanildigini aktaranlarin orani-
nin yukseldigi gbzlenmektedir. Bu durum onceki yillarda daha az fiziksel iskence
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yontemleri uygulandigini degil, agir fiziksel hasarlar birakmayan travmalarin isken-
ceye maruz kalanlarda daha ¢ok ruhsal bir siddet olarak hatirlandigini ve travmanin
ruhsal etkilerinin daha uzun sureli oldugunu diustundirmektedir.

Basvurular, iskenceye maruz kalindigi belirtilen tarihler dikkate alinarak 2022 yili,
2017-2021, 2012-2016 yillari arasi ile 2011 dncesi olarak dért gruba ayristiriimistir.
TiHV’e yil icinde gérdiigl iskence nedeniyle yapilan bagvuru oranlari son yillarda
giderek artmaktadir. 2022 yil icinde igkence gdrenlerin orani %70,5; 2017-2021
yillari arasinda iskence goérdigunu belirtenlerin orani ise %21,5 olmustur. Basvuru
yollari ile birlikte bagvuru zamani degerlendirildiginde; daha énce TiHV’e bagvu-
rusu olanlar ile, avukatlari tarafindan bilgilendirilenlerin 10’da 9’unun ayni yil icinde
bagvuru yaptidi, farkli kanallarla TIHV hakkinda bilgi alanlarin ise daha ge¢ bagvur-
dugu belirlenmistir. Daha dnce hukuksal siregleri deneyimlemenin basvuru zama-
ninin geciktiriimemesinde etkili oldugu disindlebilir.

Bir bagvuru iskenceye maruz kaldigi tarihin 1981 yili oldugunu belirtmistir. Daha
Once maruz kaldigi iskence nedeniyle destek talebinde bulunmayan basvuruda,
iskence nedenli olmayan travmatik bir olay sonrasinda 41 yil énce maruz kalinan
iskenceyle iligkili travmatik surecin yeniden yasantilanmasina, ruhsal belirtilerin
agirlasmasina ve farklilagsmasina yol agmasi dikkat ¢cekmistir. Bagvurularin belirttigi
iskence yillarina goére dagilim Grafik 6’da gOsterilmistir.

iskence nedenli bagvurularin daha gec tarihte yapilmasinin nedenlerinden biri de
kisilerin 6zgurligtnden alikonulmalaridir. Son iskence tarihinin 2022 yili éncesinde
oldugunu belirten 323 basvurunun 167’si (%53,6) hapishanede olduklari icin TIHV’e
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e mes Y mmm

2011 6ncesi 2012-2016 2017-2021 2022 yih

Grafik 6: iskencenin yillara gére dagilimi (n=1072)*
*Kaydi olmayan 7 bagvuru kapsam diginda tutulmustur.
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tahliye sonrasi bagvurmustur. Hapishanede olan bagvurularin 44’0 (%26,3) 2022 yih
icinde, 123'U ise (%73,7) iskence veya tahliye tarihinden bir yil veya daha uzun bir
slire gectikten sonra TIHV’e bagvurmustur.

Travmanin yol actigi fiziksel ve ruhsal zararlar nedeniyle travmaya maruz kalanlara
yonelik destek ve tedavi yaklasimlarinda erken ve bitinlUkli midahalenin dnemine
dikkat ¢cekilmektedir. Bununla birlikte insan eliyle gerceklestirilen travmalar sonra-
sinda travmaya maruz kalanlarin tibbi destek almak da dahil olmak tzere pek ¢ok
nedenle geciktigi veya basvuru yapmaktan kagindigi bilinmektedir. Hukuki stregler
icin de bu durum gecerli olmasina karsin yargi organlari basvurularin “ge¢ yapil-
dig1” gerekgesiyle nedensellik baginin ortaya konamayacagini ileri sirmekte, ispat
yukin( iskence gbrene birakmakta, sorusturma yukimlilaguna de yerine getirme-
yerek cezasizlia zemin hazirlamaktadir.

Buna karsin istanbul Protokolii basta olmak (izere iskenceyle miicadelede temel
alinan tim belgelerde, iskence iddiasinin varliginda derhal ve etkili bir sorusturma-
nin baglatilmasi énerilmektedir. Yargi organlarinin Avrupa insan Haklari Sézlesme-
si’nin ruhuna ve iskencenin mutlak yasak oldugu gercegine uygun hareket ederek
karar vermesi beklenir.

1. Basvurularin Gézaltina Alinma Nedenleri

Bagvurularin son gdézaltina alindiklari tarih ile son iskence tarihleri farkli olabildigin-
den gdzaltiyla ilgili basliklarda degerlendirmeler gbzalti tarihleri esas alinarak yapil-
mustir. Bagvurularin gézaltina alinma nedenlerine gore dagilimlari Tablo 5'te yer
almaktadir.

Tablo 5: Basvurularin gézaltina alinma nedenlerine gére dagilimlari

2022 yilinda GA 2022 yili 6ncesi GA Toplam

alinanlar (n=573) alinanlar (n=506) (n=1079)
Sayi %** Sayi %** Sayi %**
Siyasi 529 92,3 459 90,7 988 91,6
Adli 13 2,3 8 1,6 21 1,9
Cinsel kimlik ve yénelim 38 6,6 1 0,2 39 3,6
itica 2 0,3 3 0,6 5 0,5
Etnik nedenler 6 1,0 1 0,2 7 0,6
Dinsel nedenler 0 0,0 1 0,2 1 0,1
Yakinlari nedenli 8 1,4 17 3,4 25 2,3
Diger 8 1,4 10 2,0 18 1,7

**Sltun ylzdesi
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Onceki yillarda oldugu gibi TIHV’e 2022 yilinda basvuran 1079 kisinin 988’i (%91,6)
siyasi disince, kimlik veya eylemleri nedeniyle gbézaltina alindiklarini belirtmigtir.
Bir 6nceki yilin verileri ile karsilastirildiginda; etnik nedenlerle gézaltina alindigini
belirtenlerin orani 2022 yilinda %1,6’den %0,6’ya; adli nedenle gdzaltina alindi-
gini bildirenlerin orani %3,3’den %1,9’a duserken, cinsel kimligi/ydnelimi nedeniyle
gbzaltina alindigini belirtenlerin orani %2,6’dan %3,6’ya ylUkselmistir (39 bagvuru).
Oransal olarak en bulyuk artig, cinsel kimligi/ydnelimi nedeniyle gbzaltina alinanlar
arasinda yasanmigtir.

TiHV’e yapilan basvurularda siyasi nedenle yapilan basvurularda hangi muhalif
gruplarin hedef alindigi ayristirimamakta ise de bagvuranlarin kendilerinin ifadele-
rine dayall olarak Kiirtlerin ve sol muhalif gruplarin agirlikta oldugu; LGBTI+, dinsel/
muhafazakar vb. gruplarin ise bagvuru sayi ve oranlarinin daha distk oldugu bilin-
mektedir.

2. Gézalti ve Gézaltinda iskence Siireleri

Turkiye’'de baskici ve siddetin yogunlastigi dénemlerin ortak dzelligi gézalti strele-
rinin uzatiimasi, usul guvencelerinin ihlal edilerek iskenceye zemin yaratiimasidir.
Sikiyénetim ve olaganusti hal uygulamalari ile bu durumlar adeta kalici héle geti-
rilmistir. OHAL doneminde 667 sayili kararname ile bir aya kadar uzatilan gézalti
suresi 23 Ocak 2017 tarihli 684 sayili kararname ile 14 gune (7+7) indirilmistir.
TBMM’de 25 Temmuz 2018 tarihinde “Bazi Kanun ve Kanun Hikmunde Kararna-
melerde Degisiklik Yapiimasina Dair Kanun Teklifi” sonrasi gdzalti suresi toplu isle-
nen suglarda 12 giin olarak (4+4+4) yasalasmistir. 1 Agustos 2022 tarihinde OHAL
ile ilgili dizenlemenin slresi dolmasi nedeniyle Ceza Muhakemesi Kanunu uyarinca
belirlenen gozalti streleri yeniden gecerli hale gelmis ve toplu suclarda en fazla 4
glne dusmustir. Buna karsin ug¢ yillik ddnemde temel haklarin kisitlanmasi, otoriter-
lesme, siddet ve glvenlikgi politikalar hakim kilinmaya devam etmistir.

“Surekli OHAL kanunu” olarak tanimlanan yasanin 31 Temmuz 2022 tarihinde yUrUr-
likten kalkmasiyla 1 Agustostan itibaren gozalti sireleri bireysel suglarda 24 saat
ve 24 saatlik bir uzatmayla 2 giini toplu islenen suclarda ise 4 gini gecemeyecek
seklinde duzenlense de bagvurularin aktarimlarindan bu durumun iskence uygu-
lamalari ve usul ihlalleri yéninden ciddi bir farkliliga yol agmadigi anlagsiimaktadir.
Bununla birlikte basvurularin maruz kaldigi iskence uygulamalari ile gdzalti sireleri
birlikte degerlendirildiginde, gdzalti siiresi arttikca maruz kalinan iskence yéntemle-
rinin arttigi belirlenmistir.

TiHV merkezlerine 2022 yilinda yapilan basvurular, TIHV ve iHD tarafindan hazir-
lanan ve 2022 yilinin ilk 11 ayinda yasanan iskence ve diger kéti muamele fiille-
rine dair ayrintili bilgiler iceren ‘Verilerle 2022 Yilinda Tiirkiye’de insan Haklari inhlal-
leri’ raporunda bahsedilen ihlallerle ilgili stregleri de icerecek sekilde doérder ginluk
gbzaltl sureleri esas alinarak siniflandiriimis ve incelenmistir. Bu bilgiler 1siginda son
gdzalt tarihinin 2022 yili oldugunu belirten 573 basvurunun 461’inde (%80,7) gbzal-
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tinda tutulma slresi 24 saatten az iken 3 bagvuruda gdézalti siresinin 12 gine kadar
uzadigl, 12 gunun Uzerinde gbzaltinda tutulan bir bagvuru olmadigi géralmustir.

Son gdzalti tarihi 2022 yili édncesinde olan 506 basvuruda, gdzaltinda tutulma
suresi 24 saatin altinda olanlarin orani %35 iken 12 giiniin Gzerinde olanlarin orani
%14,6°dir. Aktarilan bilgilerden 2022 yili éncesinde basvurularin; 1984 ile 2021
yillari arasinda, emniyet, jandarma komutanhgi ve sokaga ¢ikma yasaklar déne-
minde ikamet ettikleri yerlerde 60 gline kadar uzayan surelerde alikonulduklar 6gre-
nilmistir. Basvurular yasal tutulma sirelerinin Gzerine ¢ikildigi tarihlerin sikiydnetim
ve olaganusti hal uygulamalarinin hakim oldugu, kayit disi gézaltilarin, iskence ve
kéth muamelenin, baski ve sindirmenin etkili bir ara¢ olarak kullanildigr 12 Eylil
askeri darbesi sonrasi ve kdy bosaltmalarin yayginlastigi 90’li yillar oldugunu belirt-
mistir.

Milteciler yasal durumlari veya hukuksal sureclerle ilgili yasadigi sorunlar nedeniyle
geri gbnderme merkezlerinde alikonulmaktadir. Bu merkezlerde miuilteciler uzun
sure dzgurluklerinden yoksun tutularak alikonulmakta, dil basta olmak UGzere iletisim
engelleri, yeterli savunucu mekanizmalarin olmamasi/kullanilamamasi nedeniyle
desteklere erisim ve kullanimda guclikler yasamakta, sorunlar gérinir olmadigi
gibi bir bélimunin sinir disi edilmesi de bu sorunun agiga ¢ikmasini engellemek-
tedir. Gozaltinda tutuldugu tarihin 2022 oldugunu belirten mdlteci bulunmamasina
karsin 2022 dncesinde U¢ basvurudan ikisi 90 gunlik bir alikonmadan s6z etmistir.
Basvurularin son g6zaltinda tutulma streleri Tablo 6°’da yer almaktadir.

Tablo 6: Basvurularin son gézalti siirelerine gére dagilimi

2022 yilinda GA 2022 yili 6ncesi GA Toplam

alinanlar (n=573) alinanlar (n=506) (n=1079)

Sayi %** Say!i %** Say!I %**
24 saatten az 461 80,5 177 35,0 638 59,1
2-4 gln 98 17,1 143 28,3 241 22,3
5-8 glin 6 1,0 63 12,5 69 6,4
9-12 glin 3 0,5 29 5,7 32 3,0
13 ve Uzeri 0 0,0 74 14,6 74 6,9
Kayit yok 5 0,9 20 4,0 25 2,3

**Sutun ylzdesi

Godzaltinda tutulma siresine gore; son gdzaltina alindig tarihi 2022 yili olanlarla
2022 yil éncesinde olanlarin alikonulma sureleri karsilastirildiginda, 2022 yilinda
gbzaltina alinanlarda ortalama surenin 1,44, 2022 6ncesinde gdzaltina alinanlarda
ise 6 glin oldugu ve istatistiksel olarak da farkli oldugu belirlenmigtir. Her ne kadar
gbzalti slrelerinin uzamasi ile kullanilan iskence yontemlerinin arttigi gézlense de
yasanan ihlalleri ve usullii glivencelerin ihlal edilip edilmedigini degerlendirmek icin
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alikonulma surelerinin yani sira gbézalti nedenleri, gbzalti yerleri, gbzaltina alinanin
kimligi gibi diger etkenleri de birlikte ele almak gerekmektedir.

2022 yilinda da dustnce ve ifade 6zgirligu kapsaminda hak talepli toplumsal
gosteriler, basin agiklamalari keyfi yasaklar, resmi kolluk gdérevlilerinin yani sira 6zel
guvenlik glclerinin orantisiz gug, siddet ve zor kullanimiyla engellenmis, iskencenin
yayginlasarak sistematik ve rutin bir davranis olma niteligi korunmustur. Son yillarda
iskence uygulamalari, mekanlari ve amaclarinda gézlenen degisim 2022 yilinda da
devam etmistir. Cezalandirma ve sindirmek amaciyla orantisiz gi¢ kullanimi, keyfi
siddet ve zor uygulamalari fiili durum héline getirilerek mesru kilinmaya calisiimis,
sokak, acik alanlar iskence mekanina ddnustirilerek uygulamalar alenilestiriimis,
hukuksal glvencelerin taninmamasinin yani sira haksiz tutuklama ve denetim
serbestligi kararlari ile de bu durum adeta pekistirilmistir.

3. Gozaltina Alinma Yerleri

iskencenin degisen ylzini degerlendirmek igin kullanilan bagliklardan biri gézal-
tina alinma yeridir. Sokak veya ac¢ik alandan gézaltina alindigini belirtenlerin orani,
Onceki yillarda her iki kisiden biri iken 2021 yilinda bu oran 4 kisiden 3’e ve 2022
yilinda da 5 kisiden 4 kisinin gézaltina alindigi yere déntsmustir.

TiHV ve IHD tarafindan hazirlanan ‘Verilerle 2022 Yilinda Turkiye'de insan Haklari
Ihlalleri’ raporu, son dénemin belirleyici karakteristigi haline gelen bu durumu ayrin-
tili bir sekilde gdzler 6Gniine sermektedir:

- TIHV Dokiimantasyon Merkezi’nin verilerine gére kolluk giiclerinin toplanma ve
gOsteri 6zglrligl kapsaminda yapilan 482 bariscil toplanti ve gésteriye kolluk
glicleri tarafindan midahale edildi, 54 etkinlik ise engellendi. Kolluk gtiglerinin
bariscil eylem ve etkinliklere midahalesi sonucu, 143’l ¢ocuk olmak lizere, en
az 5.148 kisi iskence ve kéti muamele niteligindeki uygulamalar ile gézaltina
alindi, en az 42 kigi yaralandi. Gézaltina alinanlarin 24°( tutuklandi, 111 kisi adli
kontrol sartiyla, 2 kisi ev hapsi sartiyla serbest birakildi.

- [HD Dokiimantasyon Birimi'nin verilerine gére ise kolluk giiclerinin toplanma ve
gosteri 6zgurliigl kapsaminda yapilan baris¢il eylem ve etkinliklere midahalesi
sonucu en az 56323 kigi iskence ve diger kétlii muameleye maruz kalmigtir.

- TIHV Dokiimantasyon Merkezi’nin verilerine gére 2022 yilinda sokakta ve acik
alanda en az 225 kigi, ev baskinlari sirasinda 28 kigi iskence ve diger kot
muameleye maruz kalmigtir.

* Hapishanelerle ilgili 62 baris¢il toplanti ve gdsteriye miidahale edildi, 17 toplanti
ve gdsteri engellendi. En az 268 Kisi g6zaltina alindi, 16 kisi adli kontrol sartiyla
serbest birakildi, en az 10 Kigi yaralandl.

«  PKK lideri Abdullah Ocalan iizerindeki tecridin sona ermesi icin gerceklestirile-
cek “Gemlik Yirtydst’ne katilmak isteyenlere 3 kez miidahale edildi, en az 104
kigi gézaltina alindi, 23 kisi adli kontrol sartiyla serbest birakildi, 2 Kisi tutukland.
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- Isci ve emekgiler tarafindan yapilan barisgil toplanti ve gésterilere 132 kez miida-
hale edildi. 3 toplanti ve gdsteri engellendi, en az 663 kigi gbzaltina alindi, 9 kisi
yaraland.

- 1 Mayis Is¢i Bayrami kapsaminda yapilan bariscil etkinliklere yénelik miidahale-
lerde en az 220 kisi gbzaltina alindi, 7 kigi adli kontrolle serbest birakildi. En az
2 kigi yaralandl.

«  Ekonomik krizle ilgili yapilan 8 bariscil toplanti ve gdsteriye miidahale edildi, 3
toplanti ve gésteri engellendi, en az 66 kisi gézaltina alind.

*  Newroz kutlamalarina yénelik 14 miidahalede, 97°si cocuk en az 524 kisi g6zal-
tina alindi, 6 kigi tutuklandi. Newroz sonrasinda cesitli illerde yapilan ev baskin-
larinda ise 9'u gcocuk 231 kigi gbézaltina alindi, 4’ tutukland.

« 1 Eylil Dinya Baris GUini kapsaminda yapilan 3 baris¢il toplanti ve gdésteriye
mlidahale edildi. En az 108 kisi gbzaltina alindi, en az 1 kigi yaralandl.

« Cevre ve kent hakki ile ilgili yapilan baris¢il toplanti ve gdsterilere 15 kez miida-
hale edildi, en az 92 kisi gézaltina alind..

« Siyasi partiler tarafindan yapilmak istenen 8 baris¢il toplanti ve gdsteriye miida-
hale edildi, 5 baris¢il toplanti ve gdsteri engellendi, en az 73 kisi gbzaltina alindl,
en az 3 kigi yaraland.

- Ogrenciler tarafindan cesitli gerekceler ile yapilan 10 barisgil toplanti ve géste-
riye mudahale edildi. En az 192 kisi gbzaltina alindl.

«  Kadinlar ve LGBTI+ haklari icin yapiimak istenen en az 30 barisgil toplanti ve
gosteriye kolluk kuvvetleri midahale etti, 35’i cocuk en az 1032 kKisi iskence ve
kot muamele niteliginde uygulamalara maruz alarak gézaltina alindi, en az 6
kigi yaraland..

«  Onur yirtiydslerine ybnelik kolluk kuvvetleri tarafindan yapilan 7 midahale
sonucu 34’ cocuk en az 526 Kisi iskence ve k6t muamele ile gézaltina alind..

+ 8 Mart Diinya Kadinlar Glini kapsaminda yapilan 4 baris¢il toplanti ve gésteriye
kolluk kuvvetleri miidahale etti. 1'i cocuk 83 kisi gbzaltina alind.

« 25 Kasim Kadina Yénelik Siddete Karsi Uluslararasi Mlicadele Giindi icin yapila-
cak 5 etkinlik yasaklandi ve engellendi. Bu kapsamda yapilmak istenen 9 bariscil
foplanti ve gdsteriye kolluk kuvvetleri miidahale etti, en az 388 kisi gbzaltina
alindi, 7 kigi adli kontrol sartiyla serbest birakildi, en az 3 kisi yaralandi.

*  Cogunlukla barisgil gbsteri ve ylirtiytsleri takip eden 15 gazeteci, haber takibi
sirasinda kolluk kuvvetlerinin fiziksel siddetine maruz kald..

+  Cesitli gerekgelerle yapilan baris¢il toplanti ve gdsterilere kolluk kuvvetlerinin
mlidahalesi sonucunda en az 143 ¢ocuk iskence ve kétlii muamele niteligindeki
uygulamalar ile gézaltina alindi.”
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Gozaltina alinma yerlerine gore yillar arasindaki farklilik istatistiksel olarak da
anlamhdir (x= 247,537, p <0,001). Basvurularin gézaltina alinma yilina gére son
gbzaltina alindiklari yerlerin dagihmi Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7: Basvurularin son gézaltina alindigi yerlere gére dagilimi

2022 yilinda 2022 6ncesi

Son Gobzaltina Alindig! Yer GA alinanlar GA alinanlar Toplam
(n=573) (n=506) (n=1079)
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Sokaktan/Acik alandan 453 79,1 171 33,8 624 57,8
Evden 70 12,2 253 50,0 323 29,9
Resmi kurumdan (havaalani vb.) 10 1,7 33 6,5 43 4.0
Diger 22 3,8 18 3,6 40 3,7
Kurumdan (dergi, dernek) 13 2,3 7 1,4 20 1,9
isyerinden 5 0,9 14 2,8 19 1,8
Bilgi yok 0 0,0 10 2,0 10 0,9

*Sutun ylzdesi

iskence nedeniyle basvuru yapan 1079 kisinin %57,8'i (624 basvuru) son gdzalti
yerini sokak ya da acik alan olarak belirtirken bu oran, 2022 yilinda g6zaltina alinan
573 bagvuruda %79,1 (453 bagvuru) oranindadir. Bagvurularin son gézaltina alin-
dig1 yerler siralandiginda; ev %29,9 (323 bagvuru), resmi kurum %4 (43 bagvuru),
diger %3,7 (40 basvuru), kurum %1,9 (20 basvuru) ve igyeri %1,8 (19 bagsvuru)
olmustur.

4. Gozalti Zamanlarina Gére iskence

Basvurularin gln iginde gézaltina alindiklari saatler sorgulandiginda, tim basvu-
rularin 612’si (%56,7) gundiz saatlerinde gdzaltina alindiklarini belirtmistir. 2022
yiinda gbézaltina alinan 573 kisiden 363’Unlin (%63,4) gindiz 08:00-18:00,
149’unun (%26) aksam 18:00-24:00 ve 58’inin (%10,1) gece 24:00-08:00 saatleri
arasinda gézaltina alindigi 6grenilmistir. Tablo 8’de basvurularin gbzalti tarihlerine
gobre gbzaltina alinma saat dilimlerinin dagilimi karsilastirmal olarak gdésterilmistir.
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Tablo 8: Basvurularin giin igcinde gbzaltina alindiklari saat araliklarina goére dagilimi

Ancig: Saat ainaniar (12573 ainaniar (nes0g) _ ToP1am (1=1079)
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
08:00-18:00 363 63,4 249 49,2 612 56,7
18:00-24:00 149 26,0 45 8,9 194 18,0
24:00-08:00 58 10,1 199 39,3 257 23,8
Bilmiyor/Hatirlamiyor 3 0,5 13 2,6 16 1,5

*Sutun yluzdesi

Son yillara ait veriler incelendiginde; gindiz saatlerinde gdzaltina alinma orani
artarken gece yarisi (24:00-08:00) gdzaltina alinma orani dismektedir. 2021 yilinda
%15,1 olan oran 2022 yilinda %10,1’e dismustur. Gozalti tarihi 2022 yili dncesinde
bu oran %39,3'tir. Kisinin kendisini givende hissedecegdi herhangi bir mekan ve
zaman olmadigi algisi yaratan, alinan abartili glivenlik énlemleri ile kiginin tehlikeli,
sakinilimasi gereken bir kisi olarak etiketlenmesine, ayristirlmasina neden olan ev
baskinlari ayni zamanda ¢evrede yasayanlar icin de ciddi bir tehdit olmaktadir.

5. Gozaltinda Tutulma Yerlerinde iskence

2022 yilinda TiHV Temsilciliklerine bagvuran toplam 1079 kisinin iskence gérdiigii
yerlere ait verdigi bilgiler incelendiginde; 6nceki yillarda oldugu gibi iskencenin
tek bir mekéanla sinirh kalmadigr saptanmistir. Bagvurularin alikonulma slrecinde
iskenceye maruz kaldiklarini belirttikleri mekéanlarin sayisinin 2 ile 6 arasinda
degistigi 6grenilmistir. Basvurulardan 44°G (%4,1) son gb6zalti slrecinde alikonul-
duklari sirada bir iskence fiiline maruz kalmadigini aktarmistir. iskence gérmedi-
gini belirtenlerin orani 2022 yilinda gdzaltina alinanlarda %0,9 iken 2022 dncesinde
%7,8’dir. Bununla birlikte iskence gérmedigini belirten 44 basvurunun 39’unun son
gbzalt sonrasi alikonulduklari hapishanede, 3’lnun ise énceki gbzaltl streclerinde
iskenceye maruz kaldigi, yalnizca iki (%0,2) basvurunun iskenceye maruz kalma-
dig1 6grenilmistir.

Gozalti tarihi ve godzalti yerlerine gore degerlendirildiginde 2022 yilinda gézaltina
alindigini belirten 573 bagvurunun 5’i gézalti sirecinde iskenceye maruz kalma-
digini, 245’i (%42,8) tek bir birimde, 323 basvuru ise (%56,4) birden fazla birimde
iskenceye maruz kaldigini aktarmistir. Gézalti tarihinin 2022 éncesinde oldugunu
belirten 269 bagvuru (%53,2) tek bir birimde, 188 basvuru ise (%37,2) birden fazla
birimde iskenceye maruz kaldigini belirtmigtir. 2022 yili icinde gézaltina alinanlar
Onceki yillarda gdzaltina alinanlara goére daha yiksek oranda birden fazla birimde
iskenceye maruz kalmig, 2022 yil icin belirtilen bu farkhlk istatistiksel olarak da
anlamli bulunmustur (X2= 45,627, p<0,001). Gdzaltina alinanlarin aktardig: bilgiler
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iskencenin tek bir birimle sinirli kalmadigina, ara¢ icinden baslayarak gétaruldukleri
diger birimlerde de devam ettigine isaret etmektedir.

Basvurularin gbzalti strecinde iskence gérdukleri birim sayisi ve géturildukleri diger
birimde de iskence gbérmeleri, iskence fiilinin surekliligine, yaygin olarak uygulandi-
gina ve sistematik bir uygulama olduguna isaret etmektedir. Bagvurularin gbézaltinda
iskence gdrdukleri birim sayisina gére dagilim Tablo 9’da gdsterilmistir.

Tablo 9: Bagvurularin son gézaltinda iskence gordiikleri birim sayisina gére
dagilimlari

Son Gozaltina Alindigi 2022 yilinda GA 2022 6ncesi GA Toplam (n=1079)

Birim Sayisi alinanlar (n=573) alinanlar (n=506)
Sayi %* Sayi %* Sayi %*

Tek birim 245 42,8 269 53,2 514 47,6
iki birim 158 27,6 130 25,7 288 26,7
Ug birim 138 241 51 10,1 189 17,5
Dért birim 24 4,2 5 1,0 29 2,7
Bes birim ve Gzeri 3 0,5 2 0,4 5 0,5
Bilgi yok 0 0,0 10 2,0 10 0,9
iskence yok 5 0,9 39 7,7 44 4.1

*Sutun ylzdesi

Son gozaltinda birden fazla birimde iskence gérme oraninin istanbul, Ankara ve
Izmir temsilciliklerine yapilan basvurularda daha ylUksek ve istatistiksel olarak da
anlamli oldugu belirlenmistir (2022 yili icin X2= 60,481, p<0,001).

Tam basvurularin iskence gérdigu yerler degerlendirildiginde “Emniyet Mdd(irliikle-
rine ait birimler’ %50,7, “sokak, acik alan veya toplumsal gésteri alani”ise %50,6’luk
bir oranla ilk siralarda yer almaktadir. Son yillarda basvurular iskencenin en yogun
oldugu yerin, sokak, acik alan veya toplumsal gésteri alani oldugunu aktarmaktadir.
Bu oran, son go6zalti tarihi 2022 yili icinde olan bagvurularda %76,8’dir. Her dort
basvurudan G¢linin sokakta iskenceye maruz kalmasi, iskencenin alenilestirildigini,
toplumsal gdsteriler, demokratik taleplerle ilgili basin agiklamalari ve toplantilarin
engellendigini ve anayasal haklarin kullanilamaz hale getirildigini géstermektedir.

Basvurularin son gozaltinda iskence gérdugu yerler Tablo 10°da yer almaktadir.
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Tablo 10: Basvurularin son gbzaltinda iskence gérdiigii yerlere gore dagilhimi

Son Gozaltina Alindigi 2022 yilinda GA 2022 6ncesi GA Toplam
Birim* alinanlar (n=573) alinanlar (n=506) (n=1079)
Sayi %** Sayi %** Sayi %**
Emniyet 250 43,6 297 58,7 547 50,7
Polis karakolu 43 7,5 18 3,6 61 5,7
Jandarma komutanligi 1 0,2 31 6,1 32 3,0
Jandarma karakolu 10 1,7 27 5,3 37 3,4
Arag ici 253 44,2 78 15,4 331 30,7
Sokak/acik alan 440 76,8 106 20,9 546 50,6
Kendi mekani 49 8,6 128 25,3 177 16,4
Belirsiz kapall mekan 2 0,3 2 0,4 4 0,4
Hapishane 1 0,2 2 0,4 3 0,3
Adliye 2 0,3 1 0,2 3 0,3

*iskencenin birden fazla birimde uygulandigi durumlarda veriler her birim igin ayri ayri kaydedilmis, oran-
lar bagvuru sayilarina gére hesaplanmigtir.

**S0tun ylzdesi

2019 yili sonrasinda sokak, acik alan veya toplumsal gésteri alanindaki yani sira
gbzalt araclarindaki iskence uygulamalarinin da arttigi gézlenmeye baslamistir.
Gozalti tarihi 2022 olan basvurularin yarisina yakini (%44,2) ara¢ icinde iskence
gdrdigund belirtmistir.

Godzaltl sureclerinde “arag icinde”, “sokak/acgik alanda” ve “ev/igyerinde” iskenceye
maruz kalanlarin, 5nemli oranda bir baska birimde de iskenceye maruz kaldigi belir-
lenmigtir. Son yillarda tedavi ve rehabilitasyon merkezleri raporlarinda vurgulanan;
sokak/acik alan gibi toplumsal mekanlarin, kisilerin yasam alanlarinin ve ulasim
amaciyla kullanilan gézalti araglarinin iskence mekéanlarina dénustirilmesi 2022
yilinda da artarak devam etmistir. Gozaltina alinma sureciyle baslayan iskence ve
kéth muamele uygulamalari kisilerin gétirildigu yerlerde de ardisik olarak sirdi-
rulmektedir. Buna karsin sokak/agik alan veya gbézalti aracinda kollugun uygula-
dig1 iskence fiilleri, “orantili gtic uygulandigi”, *kagmaya calistigi”, “kendisine zarar
verdigi” iddialariyla mesru kilinmaya calisiimakta, sorumlular hakkinda islem yapil-
mamakta veya acilan kargi davalarla iskenceye maruz kalanlarin hukuki olarak
sonug¢ almalari engellenmektedir.

2015 yilinda sokaga ¢ikma yasaklarinin ilaniyla uluslararasi sézlesmelerin, hukukun
ihlal edilmesi, temel haklarin askiya alinmasiyla baslayan sure¢ iskencenin yaygin-
lasmasina ve toplumun gézleri éniinde aleni olarak gerceklestiriimesine yol acarken
faillerin de cezasizlik zirhindan yararlandirilmalari icin dizenlemeler yapilmistir. Yl
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icinde gdzaltina alinan bagvurularin aktardigi bilgiler stirecte herhangi bir degisim
yasanmadigini, ihlallerin yayginlastigini ve arttigini distindirmektedir.

6. Son Gozalti Siirecinde iskencenin Yapildigi Birimler

Basvurularin iskence goérdigi merkezler soruldugunda Emniyet Mudurltkleri (EM),
Terdrle Mlcadele Sube Muiddurlikleri (TEM) basta olmak Gzere 100’Un Gzerinde
birimde iskence uygulandigi belirlenmistir. Basvurularin son yasadiklar iskencenin
yapildigini belirttikleri merkezlerin dagilimi Grafik 7’de gdsterilmigtir.
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Grafik 7: Basvurularin gozaltina alindigi merkezlere gore dagilimi

2022 yilinda da daha énceki yillarda oldugu gibi gdzaltina alinanlarin iskence uygu-
lamalarina maruz kaldiklar yerler arasinda istanbul Emniyet Midarliginin 136
basvuru ile (%12,6) ilk sirada yer aldigi, Van Emniyet Madurliginin 102 basvuru
(%9,5) ile ikinci sirada, Diyarbakir Emniyet Mudarligindn 47 basvuru (%4,4) ile
Uclncu sirada Ankara Emniyet MadurlGganin 31 basvuru (%2,9) ile dérdliinci sirada
yer aldigi saptanmistir. 2022 yilinda Van, Diyarbakir ve Ankara Emniyet Mudur-
1Gga ile ilgili iskence iddialarinin artmis oldugu gérilmustir. Tedavi ve rehabilitas-
yon merkezleri raporlarinda her yil ayni kurumlarin isimleri yer almasina karsin bu
merkezlerle ilgili iskence ve kdti muamele iddialari devam ederken, farkl merkezler
surece dahil olmaktadir. Bagvurularin aktardigi éykuler siyasi iktidarin séylemlerinin
aksine iskence ve kéti muamelenin alikonulma/tutulma yerlerinin timunde siste-
matik bir uygulama olarak surdurildigine, iskencenin dnlenmesi konusunda adim
atilmadigina ve cezasizlik pratiginin ihlaller icin glivence saglamaya devam ettigine
isaret etmektedir.

Son yillarda iskence uygulanan birimler arasinda saglik alaninda degerlendirmele-
rin yapildig1 hastaneler de belirtiimeye baglanmigtir. Basvurularin 32’si gézalt sira-
sinda hastanede de iskenceye maruz kaldigini aktarmistir. Gozalti tarihleri ve yerleri
degerlendirildiginde; 2022 yilinda gdzaltina alinan 25 bagvurunun 24°( istanbul’'da,
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bir bagvuru Kocaeli’nde, daha 6nceki tarinlerde gbézaltina alinan 7 bagvurunun ise
5’ istanbul’da, iki bagvuru ise Urfa’da olmak (izere toplam 8 hastaneden soz ettigi,
iki bagvurunun ise hastane ismini vermedigi goéralmustar. Bagvurular bir énceki
yilda oldugu gibi ilk sirada Bayrampasa Devlet Hastanesi, Haseki Egitim Arastirma
Hastanesi ile EyUpsultan Devlet Hastanesi’ni iskence mekéani olarak tanimlamistir.
Basvurularin gézaltt muayeneleri veya saglik hizmeti almak icin gétaruldugu saghk
kuruluslarinda iskenceden s6z etmesi, iskence suclarina saglik calisanlarinin da
tanik oldugunu veya iskence suclarina gz yumdugunu/ortak edilmeye calisildigini
dlsundirmektedir. Bu durumun yayginlasmamasi ve 6nlenmesi igin Tabip Odalari
ile gérisme yapilmasi, ilgili kurumlarin bilgilendiriimesi ve uyariimasinda yarar
bulunmaktadir.

7. Son Gézalti Siirecinde iskencenin Bélgelere ve illere Gére Dagilimi

TiHV merkezlerine bagvuran 1079 kisinin yurt icinde maruz kaldigi iskence ve diger
kétu muamele uygulamalarinin gercgeklestirildigi yerlerin bdlgesel dagilimi Tablo
11’de sunulmustur.

Tablo 11: Basvurularin son gozaltinda yasadiklari iskencenin bélgelere gére
dagilhimi

s ey Topam
(n=573) (n=506)

Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Marmara 205 35,8 76 15,0 281 26,0
Dogu Anadolu 134 23,4 138 27,3 272 25,2
Glineydogu Anadolu 65 11,3 152 30,0 217 20,1
Ege 93 16,2 42 8,3 135 12,5
ic Anadolu 61 10,6 20 4,0 81 7,5
Akdeniz 4 0,7 12 2,4 16 1,5
Karadeniz 1 0,2 2 0,4 3 0,3
Bolge kaydi yok 7 1,2 31 6,1 38 3,5
Son goézalti sonrasi iskence yok 5 0,9 39 7,7 44 41

*Sltun ylzdesi

TiHV’e yapilan bagvurularda 2022 yilinda gézaltina alinan 573 kisinin gézaltina alin-
diklari bélgeler incelendiginde 205 basvurunun (%35,8) Marmara, 134 basvurunun
(%23,4) Dogu Anadolu ve 93 basvurunun (%16,2) Ege Bdlgesi’nde gdzaltina alin-
digi gérilmektedir. Daha sonra Giineydogu Anadolu Bélgesi ile ic Anadolu Bélgesi
gelmektedir. Onceki yildan farkl olarak 2022 yilinda Giineydogu Anadolu Bélge-
si'nde igskenceye maruz kaldigini belirtenlerin orani i¢ Anadolu Bélgesinin tizerin-
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dedir. Toplam bagvurularda ise ilk G¢ bolge Marmara, Dogu Anadolu ve Glneydogu
Anadolu Bélgeleridir. TIHV’in temsilciligi bulunmayan Karadeniz ve Akdeniz Bolge-
lerinde 2022 yilinda go6zaltina alindigini belirten basvuru sayisi ise 19 olmustur
(%1,8).

Gdzalti ve iskence sirecinin iki farkli bdlgede yasandigini belirten basvuru sayisi 10
olmustur. Basvurulardan biri 2022, digeri ise 2022 yili éncesinde Marmara Boélge-
si’nin yani sira gbzalti ve iskence sirecinin yurt disinda da devam ettigini aktar-
mistir. Diger 8 basvurudan 2’si 2022 yilinda, 6’s1 ise 2022 yili dncesinde gbzalti ve
iskence strecinin ikinci bir bélgede de devam ettigini belirtmistir. Bagvurularin 44’0
son gozaltinda iskenceden sdz etmemis, 37 basvurunun ise son gézaltina alindigi il
ve bdlgenin eksik oldugu gérulmuistur.

iskence nedeniyle bagvuru yapan 1079 kisinin son gézaltina alindiklari tarih ve illere
gore dagilimlari ise Grafik 8’de verilmistir. Son g6zaltina alinma tarihi 2022 yili olan
basvurularin 199'u (%34,7) istanbul, 102’si (%17,8) Van, 93’ izmir (%16,2) ve 58'i
(%10,1) Ankara’da g6zaltina alinmistir.

Tablo 12: Basvurularin yillara gore son gozaltina alindiklari illerin dagilimi

Son Gézaltina 2022 yilinda GA 2022 6ncesi GA Toplam
Alindig i alinanlar (n=573) alinanlar (n=506) (n=1079)
Sayi %** Sayi %** Sayi %**
istanbul 199 34,7 62 12,3 261 24,2
Van 102 17,8 67 13,2 169 15,7
izmir 93 16,2 40 7,9 133 12,3
Sirnak 39 6,8 54 10,7 93 8,6
Diyarbakir 22 3,8 61 12,1 83 7,7
Ankara 58 10,1 17 3,4 75 7,0
Agri 16 2,8 18 3,6 34 3,2
Hakkari 15 2,6 12 2,4 27 2,5
Mus 2 0,3 12 2,4 14 1,3
Siirt 1 0,2 12 2,4 13 1,2
Bitlis 0 0,0 13 2,6 13 1,2
Sanliurfa 0 0,0 11 2,2 11 1,0

*Tabloda toplamda 10 ve Uizerinde olan iller gésterilmistir
**Sutun ylzdesi
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Grafik 8: Basvurularin gézaltina alindigi illere gore toplam dagilimi

Basvurularin gézaltina alindiklarini belirttikleri illerin ve bélgelerin dagilimina bakil-
diginda bagvurularin agirlikli olarak TiHV merkezlerinin bulundugu illerin gevresinde
yogunlastigi anlasiimaktadir. TIHV 6 merkezi ile iskence gdrenlere ve yakinlarina
destek verdigi ve yillik raporlarda yer alan veriler TIHV tedavi ve rehabilitasyon
merkezlerine yapilan basvurularla sinirli oldugundan; bu durum basvurularin az
oldugu illerde ihlal ve iskencenin olmadigi ya da gérece daha az oldugu seklinde
yorumlanmamali, o il veya cevresinde TIHV merkezinin bulunup bulunmadigi
dikkate alinarak degerlendirilmelidir. TIHV’in dnceki yillara ait tedavi ve rehabilitas-
yon merkezleri raporlarinda Van ve gevre illerden yapilan iskence nedenli bagvuru
oranlari dusukken, Van Referans Merkezi acildiktan sonra Van ve cgevre illerden
TiHV’e yapilan bagvuru sayilarl artmig, 2021 ve 2022 yillarinda Van, istanbul’dan
sonra en yilksek bagvurunun yapildigi il olmustur. TIHV, Van'da iskence gérenlerin
sinirli bir destek aldigi referans merkezi ile bagvurulara ulasmaya baslamis bir yil
icinde Van ve cevre illerden yapilan basvuru sayilarinin hizla artmasi Gzerine Van
Referans Merkezi, tedavi ve rehabilitasyon merkezine dénustirtimastur.

Van temsilciligine ge¢cmis yillarda yasadigi iskence nedeniyle basvuranlarin orani
%49,1°dir. Basgvurularin hemen hemen yarisinin dnceki yillarda maruz kaldigi
iskence nedeniyle tibbi destek, rehabilitasyon ve belgeleme talebinde bulunmasi
iskencenin 6nceki yillarda da var olmasina ragmen uygun bagvuru yollari bulunma-
masi nedeniyle dnceki yillara ait raporlarda yeterince gérinmedigine isaret etmek-
tedir. TIHV merkezlerinin bulunmadigi veya merkeze yakin olmayan illerde yasanan
ihlallerde; iskence goérenlerin veya iskence gdrenleri hukuki ve tibbi konularda bilgi-
lendirenlerin hukuksal sireclerle ilgili glivensizlikleri, TIHV’in calismalari ve verdigi
destegin kapsami konusunda yeterli bilgiye sahip olmamasi, ulasimla ilgili engeller,
vb. nedenler bagvurularin cok sinirli olmasina yol agmaktadir. TIHV merkezlerinin
oldugu iller ve cevre illerde ise bagvuru sayilari, bu sorunlarin bir él¢tde asildigina
isaret etmektedir.
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8. Uygulanan iskence Yéntemleri

TiHV’e 2022 yilinda yurt iginde iskence gérdigu icin bagvuran 1079 kisiden 756’s
(%70,1) 2022 yilinda, 316’s (%29,3) 2022 yili dncesinde iskenceye maruz kaldigini
belirtirken 7 bagvurunun (%0,6) bilgileri eksiktir. Bagvurularin %53’Unun son gozalti
tarihini 2022 olarak belirtmesine karsin yaklasik olarak dort bagvurudan G¢l son
iskence tarihinin 2022 oldugunu belirtmistir. Bu veri gozalti sirecleri sonrasinda da
iskencenin devam ettigini, sistematik ve yaygin bir uygulama oldugunu géstermek-
tedir.

Basvurularin 947’si (%87,8) maruz kaldiklari iskence ydntemlerinin fiziksel ve psiko-
lojik, 81 basvuru (%7,5) ise fiziksel bir midahale olmaksizin yalnizca psikolojik
butinltklerini hedef aldigini aktarirken 11 basvurunun (%1) kayitlari eksiktir.

Basvurularin aktardigi bilgilerden iskence gérdukleri yil ile maruz kaldiklar iskence
yontemleri ayristirilarak degerlendirilmistir. Sekiz ana baslik altinda siniflandirilan
iskence ydntemlerinin yayginhg Tablo 13’de TiHV tedavi merkezlerine gére bolge-
sel dagilimlari ise Grafik 9’da gdsterilmistir.

Tablo 13: Basvurularin maruz kaldiklari iskence yéntemlerinin yillara gére dagihimi

2022 yili igkenceye 2022 6ncesi

Vomomior | meruzialn iskencoyenans o2y
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Hakaret-Tehdit 647 85,6 253 78,3 900 83,4
Fiziksel Mudahaleler 591 78,2 166 51,4 757 70,2
Temel ihtiyaclar 450 59,5 189 58,5 639 59,2
engelleme
Zorlayici davranis 415 54,9 157 48,6 572 53,0
Pozisyonel iskence 384 50,8 104 32,2 488 45,2
Cinsel iskenceler 341 451 128 39,6 469 43,5
Fiziksel Etkenler 227 30,0 88 27,2 315 29,2
Kimyasal Etkenler 128 16,9 14 4.3 142 13,2

*Sutun ylzdesi
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Grafik 9: Basvurularin maruz kaldiklari iskence ydontemlerinin bélgelere gore oransal
dagilimi

Basvurularin maruz kaldigini belirttigi iskence yéntemleri ayri ayri incelendiginde
2022 yilinda da “hakaret ve tehdit” olarak siniflandirilan iskence fiillerinin énceki
yillarda oldugu gibi ilk sirada yer aldigi gérillmektedir. Onceki yillara ait tedavi ve
rehabilitasyon merkezleri raporlariyla karsilastirildiginda basvurularin 2022 yilinda
fiziksel midahaleler, pozisyonel iskence uygulamalari ve fiziksel etkenlere daha
fazla maruz birakildiklari, en belirgin artisin ise temel gereksinimlerle ilgili ihlallerde
oldugu gorilmustur. Basvurularin yarisindan fazlasi 6zgurliklerinden yoksun birakil-
diklari sUrecte cinsel iskenceler, fiziksel etkenler ile kimyasal etkenlere maruz bira-
kilma disinda diger yéntemlerin uygulandigini belirtmistir. Basvurularin en yaygin
maruz kaldigi yéntem 2022 yilinda %85,6 oraniyla hakaret ve tehdit olmustur.

2022 yilinda iskence nedeniyle bagvuran 1079 kisinin 1059’u (%98,1) birden fazla
iskence fiiline maruz kaldigini belirtirken, 12 basvuru (%1,1) yalnizca tek bir iskence
yonteminin uygulandigini belirtmistir. Bes ¢ocuk basvurunun gérismeleri ruhsal
ekip tarafindan yGrittldigu ve basvuru hekimleri tarafindan degerlendiriimedigi icin
kayitlar eksiktir. Ug bagvuru ise (%0,2) herhangi bir iskence fiilinden s6z etmemis-
tir. Bagvurularin 298'i (%27,6) son gdzalti, 6énceki gbzalti ve hapishane sureglerinin
timinde, 374 basvuru (%34,7) son gb6zalti ile 6nceki gbzaltilarinda, 148 basvuru
(%13,7) son gbzalti ve hapishane slreclerinde, 27 basvuru (%2,5) ise 6nceki gbzalti
ve hapishane sureclerinde ¢oklu iskencelere maruz kalmistir Bagvurularin aktar-
digi bilgilerden 847’sinin (%78,5) iskenceyi farkl tarihlerde ve farkli yerlerde tekrar
yasadiklari, ydntemler ve tarihler farklilagsa da iskencenin yaygin ve sistematik bir
uygulama oldugu ve iskencenin énlenmesi icin gosterilen ¢abalarin yalnizca séylem
dlzeyinde kaldigi anlagiimaktadir.
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Uygulanan iskence yontemleri yillara ve boélgelere gére degerlendirildiginde; 2022
yilinda uygulandigi belirtilen iskence ydntemlerinin timinde 6nceki yillara gére daha
yuksek oranlar saptanmistir. Birden fazla iskence yéntemine maruz kaldigini belirten
bagvurularin istanbul, Ankara ve izmir Temsilciliklerinde daha yiiksek oranda oldugu
ve “fiziksel midahaleler ile pozisyonel iskence uygulamalari” yéninden Diyarbakir
ana merkezle arasindaki farkin istatistiksel olarak da anlamli oldugu saptanmigtir.
Buna karsin “zorlayici davraniglar, cinsel iskenceler ve temel gereksinimlerin engel-
lenmesi” ydniindeki miidahalelerle ilgili oranlarin Diyarbakir, Van ve Cizre basvuru-
larinda daha yilksek ve istatistiksel olarak da anlamli oldugu saptanmistir. TIHV’e
2022 yilinda iskence nedeniyle yapilan basvurular 2001 yilindan sonra en yuksek
saylya ulasirken, 2022 basvurularinda dikkat ¢ceken diger bir husus ise uzun sureli
tutukluluk sonrasi 6zglrligind kazanan bagvuru sayisinin ve hapishanede yasan-
dig1 aktarilan iskence ve ihlal oranlarinin nicelik ve nitelik ydninden de artigidir.

Uygulanan iskence yéntemlerinin basvurular arasindaki dagihmi, Tablo 14°de 8 alt
baglikta sunulmustur.

Tablo 14: Basvurularin maruz kaldiklari iskence yontemlerinin dagilimi

Uygulanan iskence Yéntemleri 2022 yilinda iskence 2022 6ncesi iskence

(n=756) (n=323)
Say! %* Say!i %*
Hakaret-Tehdit
Hakaret-asagilama 613 81,1 222 68,7
Tehdit 265 35,1 112 34,7
Oldirme tehdidi 118 15,6 80 24,8
Yakinlarina yénelik tehdit 82 10,8 58 18,0
Yalanci infaz 30 4,0 26 8,0
Zorlayici Davraniglar
iskenceye gérselfisitsel taniklik ettirme 321 42,5 91 28,2
Yakinlarinin yaninda iskence yapma 237 31,3 58 18,0
Ajanlik teklifi 79 10,4 55 17,0
Anlamsiz istemlere itaat etmeye zorlama 62 8,2 47 14,6
GUrdltaltd mazik ve mars dinletme 49 6,5 43 13,3
Godzbagi 53 7,0 29 9,0
Fiziksel Miidahaleler
Kaba dayak 553 73,1 139 43,0
Kaba dayak disi fiziksel midahaleler 483 63,9 88 27,2
Siki kelepce 235 31,1 66 20,4

Sag sakal yolma 32 4.2 15 4.6
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Tablo 14 devam

2022 yilinda iskence 2022 6ncesi iskence

Uygulanan iskence Yontemleri (n=756) (n=323)
Sayi %* Sayi %*

Bogma girigimi 37 4,9 7 2,2
Tek bir noktaya vurma 22 2,9 20 6,2
Haya burma 20 2,6 12 3,7
Falaka 18 2,4 13 4,0
Asiri fiziksel zorlama 11 1,5 15 4,6
Kirbag hortum 7 0,9 14 4,3
ASMC 4 0,5 4 1,2
Zorla tibbi midahale 6 0,8 1 0,3
Plastik mermi 3 0,4 1 0,3
Kesici delici alet 1 0,1 1 0,3
Atesli silah 1 0,1 1 0,3
Biber gazi 1 0,1 1 0,3

Pozisyonel iskenceler
Ters kelepce 314 41,5 83 25,7
Uzun sure ayakta tutma 58 7,7 30 9,3
Dlz aski 34 45 11 3,4
Aski 32 4.2 7 2,2
Filistin askisi 24 3,2 5 1,5
Ayaktan aski 7 0,9 3 0,9
Tam olmayan aski 6 0,8 0 0,0
El ayak ters kelepce 2 0,3 3 0,9
Domuz bagi 0 0,0 1 0,3

Fiziksel Etkenler
Sogukta/sicakta bekletme 136 18,0 74 22,9
Havasiz birakma 100 13,2 12 3,7
Basingli soguk su uygulama 56 7,4 22 6,8
Elektrik verme 37 4.9 13 4,0
Yakma 5 0,7 0 0,0
Sigara 3 0,4 1 0,3

Kimyasal Etkenler

Goz yasarticilar 127 16,8 14 4,3
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Tablo 14 devam

Uygulanan iskence Yéntemleri 2022 yilinda iskence 2022 6ncesi iskence

(n=756) (n=323)
Sayi %* Sayi %*
Cinsel iskenceler
Kafur 301 39,8 103 31,9
S6zIG cinsel taciz 262 34,7 50 15,5
Ciplak arama/Soyma 72 9,5 31 9,6
Fiziksel cinsel taciz 80 10,6 18 5,6
Cinsel saldiri tehdidi 45 6,0 34 10,5
Sirtinme 43 5,7 10 3,1
Makat/vajinal arama 1 0,1 5 1,5
Tecaviiz 3 0,4 0 0,0
Temel gereksinimler
Yeme icmenin kisitlanmasi 352 46,6 136 421
Temizlik/kisisel hijyen kisitliligi 267 35,3 126 39,0
Sagliga erisimin engellenmesi 275 36,4 116 35,9
Tuvalet engelleme 218 28,8 109 33,7
Uyutmama 104 13,8 76 23,5
Barinma alani kisitlilik 91 12,0 73 22,6
Tecrit 80 10,6 61 18,9

*Sutun ylzdesi

Goézalti Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar

1. Avukata Ulasma

iskencenin énlenmesinde énemli rolii olan ancak yillardir uygulamada biiyiik élciide
ihmal edilen usul glivenceleri, OHAL silirecinde KHK’lar ile yapilan yasal diizen-
lemeler sonucu 6nemli digude tahrip olmustur. Bu yasal duzenlemelere de dayali
olarak, kisiye gozalti hakkinda bilgilendirme, Ugtincu taraflara bilgi verme, avukata
erisim, hekime erisim, uygun ortamlarda uygun muayenelerin gerceklestiriimesi
ve usuliine uygun raporlarin dizenlenmesi, hukukilik denetimi icin siratle yargisal
makama basgvurabilme, gdzalti kayitlarinin dizgin tutulmasi, bagimsiz izlemele-
rin mimkun olmasi bagliklarinda toplanabilecek usul givencelerinin son dénemde
blyudk 6l¢ide ortadan kaldirildigini ve bu konuda butlnuyle keyfi bir ortam yaratildi-
gini ifade etmek mamkundar.
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Gozaltina alinma sirasinda hukuksal siireci ve usul glvencelerini degerlendirmek
amaciyla yapilan analizlerde; bilgisine ulasilan 1072 basvurunun 631’i (%58,9) son
gdzalt strecinde bir avukatla géristiguni belirtmistir. 2022 yili icinde gdzaltina
alinanlarda bu oranin %68,9, 2022 yili dncesinde yasanan gdzaltina alinanlarda ise
%47,3 oldugu saptanmistir. 2022 yilinda bagvuranlarin gdzalti siirecinde avukata
ulasma oranlarinin 2021 yilina oranla arttigi anlagiimaktadir. iskencenin toplumsal
gosteriler, sokak, agik alanda yapilan aciklamalara yonelik miidahaleler sirasinda
resmi gbzalti islemi yapiimaksizin, keyfi, zorla tutma sureclerinde yasanmasi; usuli
glvencelerin askiya alinmasina neden oldugu gibi avukatlarin erisimini de engelle-
mektedir. Bagvurular tum bunlara ragmen toplu gézaltilarda hukuk érgtlerinin hizli
organizasyonlar ile etkili bir hukuki destek saglandiginin altini ¢izmistir. Avukatla
gorlsebilme yuzdeleri Grafik 10°’da sunulmustur.
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Grafik 10: Basvurularin son gézaltinda avukatla gériisebilme yiizdeleri

2. Gozalti Sonrasi Tutukluluk

Son gozalt tarihinin 2022 yil oldugunu beliten 573 bagvurunun 22’si (%3,8)
tutuklandigini, 443’0 (%77,3) savcihiga cikarilmadan serbest birakildigini, 96’si
(%16,8) savciliktan ya da mahkeme tarafindan serbest birakildigini belirtmistir.
2022 yilinda “savciliga ¢ikarilmadan serbest birakilma”ile “savcilik ya da mahke-
meden serbest birakiima” oranlari 2021 yilina oranla daha da artmis ve %94,1’e
ulasmistir. Bu durum goézaltilarin keyfiligini ve hukuk disiligini degerlendirme yénin-
den 6nemli bir veridir. Bagvurularin yasadiklari iskence surecleriyle ilgili aktardiklari
tim bilgiler degerlendirildiginde; distince ve ifade 6zgirligine ydnelik eylemlere
yonelik midahalelerin glg kullanilarak engellendigi, iskencenin yaygin ve sistematik
olarak uygulandigi, keyfi ve hukuk disi uygulamalarin devam ettigi anlagiimaktadir.

Gozalti sonrasinda tutuklama kararlariyla ilgili veriler Tablo 15’de sunulmustur.
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Tablo 15: Son gozalti sonrasinda basvurularin tutuklama kararlarinin dagilimi

2022 yilinda GA 2022 yih 6ncesi Toplam
(n=573) GA (n=506) (n=1079)
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Savciliga cikariimadan
serbest birakildi 443 77,3 87 17,2 530 49,1
Savcilik/mahkemeden
serbest birakildi 96 16,8 59 1,7 155 14,4
Tutuklandi 22 3,8 331 65,4 353 32,7
Kayit yok/Hatirlamiyor 6 1,0 16 3,2 22 2,0

*Sutun ylzdesi

3. Gozalti Sonrasi Dava Acilmasi

Alikonulma/tutulma sureclerinin hukuksal normlarin digina tasirimasi ve keyfiligini
gobsterebilecek bagliklardan biri de alikonulma/tutulma gerekgesi olarak iddia edilen
olayla ilgili acilan davalardir. Tablo 16’da son g6zalti sonrasi dava sirecine gére
basgvurularin sayi ve dagilimlari verilmigtir.

Tablo 16: Basvurularin son gézalti sonrasi dava siireci durumlarina gére dagilimi

2022 yilinda 2022 yili 6ncesi Toplam

GA (n=573) GA (n=506) (n=1079)
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Dava agiimadi 98 17,1 75 14,8 173 16,0
Dava agildi, strlyor 63 11,0 119 23,5 182 16,9
Dava acildi, beraat 0 0,0 18 3,6 18 1,7
Dava acildi, mahkamiyet 4 0,7 237 46,8 241 22,3
Takipsizlik 0 0,0 2 0,4 2 0,2
Dava agildi, sonucu bilinmiyor 3 0,5 4 0,8 7 0,7
Acilp agilmadigi bilinmiyor 405 70,7 44 8,8 449 41,9

*Sutun ylzdesi

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerine 2022 yilinda gdzaltina alindigini belir-
ten 98 Kisi (%17,1) gdzaltina alinma gerekgeleriyle ilgili haklarinda bir dava acil-
madigini belirtirken, hakkinda dava acilan basvuru sayisi ise 70°dir (%12,2). 405
basvuru (%70,7) ise dava acilip agilmadigini bilmedigini belirtmistir.

2022 o6ncesinde gdzaltina alinanlarin ise %14,8’i haklarinda dava acilmadigini,
%75,1’i ise haklarinda dava acildigini belirtmistir. Bagvurularin 119’u (%23,5) acilan
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davalarin devam ettigini, 20 bagvuru (%4) beraat veya takipsizlik karari verildigini,
237 basvuru ise (%46,8) haklarinda mahkdmiyet karari verildigini aktarmistir. Karar
verilen davalar esas alindiginda 10 kisiden 9’u hakkinda (%90,8) mahk{miyet karari
verildigi anlasiimaktadir. Son yillarda mahk(miyet kararlarinda goézlenen artis, yargi
kararlarinda ciddi bir degisim yasandigini, hukuksal normlarin karar sureglerine olan
etkisinin azaldigini distindirmeye devam etmektedir.

Turkiye insan Haklar Vakfr'nin “2021 Yilinda Turkiye’de insan Haklari ihlalleri””
raporunda:

“..Cezasizlik hdla iskence ile miicadelede en énemli engeldir. Faillere hi¢ sorus-
turma acgilmamasi, acilan sorusturmalarin kovusturmaya dénismemesi, dava
acilan vakalarda iskence yerine daha az cezayi gerektiren suglardan iddianame
diuzenlenmesi, saniklara hi¢ ceza verilmemesi ya da iskence ve bireysel suglar
kapsaminda kamu gérevi disinda eziyet sucu kapsamina alinarak cezalar veril-
mesi ve cezalarin ertelenmesi gibi nedenlerle cezasizlik olgusu iskence yapilma-
sini mdmkdn kilan en temel unsurlardan birisi olarak héléa karsimizda durmaktadir.

Iskence sugunun kovusturulmasi icin yasadaki muglaklik yerini korumaktadir.
Iskence sucu nedeniyle yapilan su¢ duyurusu basvurulari ya cesitli gerekgeler
ile takipsizlikle sonuglanmakta ya da daha az cezayi éngdéren ve zamanagimina
tabi olan ‘basit yaralama’, ‘zor kullanma sinirinin asilmasi’ ya da ‘gérevi kétliye
kullanma’ suglarindan sorusturulmaktadir.

Ote yandan iskence yapan kolluk géreviileri hakkinda bir sikdyette bulunul-
masi, sorugturma ya da dava agilmasi hdlinde iskence gérenler hakkinda derhal
‘memura hakaret etmek, mukavemet etmek, bu sirada yaralamak, kamu malina
zarar vermek” gibi gerekcelerle karsi davalar agilmaktadir. iskenceciler aleyhine
acllan davalar cezasiz kalirken iskence gérenler aleyhine acilan davalar kisa
sdrede agir cezalar ile sonuglanabilmektedir. Nitekim 2020 yilinda Cumhuriyet
Savciliklari tarafindan ‘kamu géreviisine direnme’ sugunu olusturan TCK'nin
265. maddesinden 34.972 kisi hakkinda sorugturma acgilmig, bunlardan 26.628’i
hakkinda kamu davasi acilmistir. Buna karsin ayni yil icinde iskence sucunu
diizenleyen TCK’nin 94. maddesinden 887 kisi hakkinda sorusturma acilirken
sadece 102 kisiye kamu davasi acilmigtir. iskence ile kamu géreviisine direnme
suclarindan acgilan davalar arasinda gértilen bu denli yliksek fark sistematik bir
politika olarak sdrddrtilen cezasizligin boyutlarini agikca gostermektedir.

Tirkiye'nin iskence gercekligi uluslararasi mekanizma ve organlar tarafindan
hazirlanan raporlarda tim ¢iplakligi ile dile getirilmektedir. Ancak, Anayasa basta
olmak lizere higbir yasa, kural ve normla kendini sinirlandirmak istemeyen siya-
sal iktidar, uluslararasi énleme ve denetleme mekanizmalari tarafindan yapilan
elestiri ve uyarilari da dikkate almamaktadir...”

yapilan degerlendirme yasanan durumu 6zetlemekte ve hala gecerliligini strdur-
mektedir.

7 https://tihv.org.tr/ozel-raporlar-ve-degerlendirmeler/verilerle-2021-yilinda-turkiyede-insan-haklari-
ihlalleri/
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4. Gozalt Siirecinde Yapilan Saglhk Muayeneleri

iskencenin énlenmesi ve temel insan haklarinin korunabilmesi icin iskence ve kétil
muamele fiillerine bagvurmamak kadar igskence iddialarinin hizh ve etkili bir sorus-
turma ile aydinlatilmasi, sorumlularin adalete teslim edilmesi, onarim ve bir daha
tekrarlanmamasi giivence altina alinmalidir. Devletler 6zgurligunden alikonulmus
kisilere iskence yapmamak, sagligini korumak, iskenceye maruz kalmasi hélinde
bu durumu saptayabilmek icin gdzalti surecinin basindan itibaren saghk durumunu
dizenli olarak tespit etmekle yukimladir. Bu konuda uluslararasi sézlesmeler,
ulusal mevzuat ve AIHM kararlari oldukca net olmasina ve yikimlaligan BM istan-
bul Protokoll ilke ve standartlarina uygun olarak yerine getiriimesi gerekmesine
ragmen yillardir TIHV’e yapilan bagvurularda sézlesmelere, yasalara, etik kural ve
mesleki standartlara aykiri davranildigi aktariimaktadir. TIHV’in yillik tedavi rapor-
larinda yer alan bu durum ne yazik ki degismemekte, ihlal uygulamalari azalmadigi
gibi adeta kalici rutin uygulamalara dénusmektedir.

Saglik muayenelerinin dizenli yapilip yapiimadigini, ihlallerin hangi asamalarda
yasandigini belirlemek amaciyla TiHV’e yapilan bagvurularda 2022 yilindan itibaren
kisilerin g6zaltina alindigi1 anda, 24 saati agmasi veya yer degisikligi yapiimasi duru-
munda ve tutulma yerinden yargi organlarina géturilme veya saliverilme sirasinda
yapilmasi gereken saglik muayeneleri ayri ayri degerlendiriimeye baglanmistir.

Basvurularin gézalti siirecinde yapilan saglik muayenelerine ait degerlendirmelerde
kayit disi gézaltilar disarida tutuldugunda basvuru sayisinin 863 (2022 yili: 434;
2022 éncesi: 429) oldugu, gozaltl slresi 24 saat Uzerinde yapilmasi gereken ara
saglik muayenelerinin ise 407 (2022 yili: 106; 2022 éncesi: 301) basvuruda yapil-
masi gerektigi hesaplanmistir. Buna karsin saglik muayeneleriyle ilgili gbzalti giris
muayenesinde 664 (%76,9), cikis muayenesinde 665 (%77,1), ara muayenede ise
158 (%38,8) basvuruya ait kayit oldugu gériimustar.

Giris ve cikista yapilmasi gereken saglik muayeneleri ile ilgili bilgiler 10 basvuru-
nun 8inde yer almakta olup bu durum 6zgurliginden alikonulan 10 kisiden 2’sinin
gdzalti surecinin hicbir asamasinda saglik muayenesi yapilmadigina isaret etmek-
tedir. Muayene oldugunu belirten basvurular ise yapilan muayene sonucuyla ilgili
kendilerine bilgi verilmedigini, bir belge diuzenlenip diizenlenmedigini bilemediklerini
ve dizenlenen saglik belgelerini gérmediklerini belirtmektedir.

Son gbzalti sureleri 24 saatin zerinde olan basvurularda ise 24 saatin sonunda
yapilmasi gereken saglik muayenelerinin yapilma orani ise %39’a diismektedir. Bu
durum; gézalti stresi uzadiginda 6zgurligunden alikonulan kisilerin sagligini koru-
makla ilgili yakumliliklerin yerine getirilmedigini, usuli glivencelerin ihlal edildigini
ve uygulamada iskenceye acik bir ortam olusturuldugunu disindirmektedir.

Son gdzalti tarihi 2022 olan basvurularda saglik muayenelerinin yapilma orani daha
yuksek oldugu, bununla birlikte Diyarbakir, Cizre ve Van bagvurularinda saghk
muayenesi yapilma oranlarinin daha disik oldugu saptanmistir.
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Basvurularin adli rapor diuzenlenmesi amaciyla géturaldikleri saglik kurumlarina
gore dagilimlari Grafik 11°’de gosterilmektedir.

94,7

100,0 — %
80,0 67;1 :
60,0
40,0 29,7
200 0,6 0,5 2,9 1,8 12 %2 1,9
00 — P mm D amm
Giris Muayene Cikis Muayene Ara Muayene

m ATK Sube Mid Hastane Diger saghk kurulusu s Saghk Kurulusu disinda

Grafik 11: Saghk muayenelerinin yapildigi birimler

Saglik muayenelerinin yapildigini belirten basvurularin saglik muayenelerinin agirhkli
oranda hastanelerde yapildigi anlasiimaktadir. Buna karsin saghk muayenelerinin
saglik ortami olmayan arag ici, emniyet mudurlukleri vb. yerlerde yapilma orani giris
muayenelerinde %2,9, ¢ikis muayenelerinde %6,9 iken gbzaltinda tutuldugu sirada
yapilma orani ise %29,7 olarak belirtiimistir. Uluslararasi belgelerde, ézgurligin-
den alikonulan kisilerin saglik muayenelerinin, 6zgur kisilerle benzer standartlarda,
kendilerini 6zgur hissedecegi, mahremiyetlerinin korunacagl ve muayenede higbir
kisitlamanin olamayacagi bir ortamda gerceklestirilecegi yer almaktadir. istanbul
ProtokolU’'nde saglik ¢calisanlarinin 6zgurliginden alikonulan kisilerin muayeneleri-
nin saglik ortamlari diginda yapilmasinin etik ilkeleri ihlal ve iskenceye g6z yummak
anlamina geldigi yer almasina karsin tibbi degerlendirmelerin kolluk gérevlilerinin
kontroliinde olan ve saglik birimleri olmayan mekéanlarda yapilmasi saglik calisan-
larinin mesleki sorumluluklarini bagimsiz ve dzgurce yerine getirmesini de engelle-
mektedir. Tibbi degerlendirmeler her kosulda BM’nin kabul ettigi istanbul Protokolii
ilkelerinde de vurgulandigi sekilde insan haklari, hekimlik meslek etik ilkeleri ve tibbi
standartlara uygun olarak gerceklestiriimelidir. Degerlendirmelerin saglik kurumlari
disinda yapilmasi gézaltina alinanlar yéninden mahremiyet ve 6zerkliklerini orta-
dan kaldiran, gliven duygularini zedeleyen ve insan haklari ihlallerine zemin yaratan
bir ortam olusturmakta ve ortami iskenceye acik hale getirmektedir. Ozgurligiinden
alikonulan kisilerin tibbi degerlendirmelerinin kisinin kendisini baski altinda hisse-
decegi, mahremiyetlerinin korunamayacag: yerlerde yapilmasi hicbir kosulda kabul
edilemez.

Gozalti slrecinde bagvurularin saglik muayene sureciyle ilgili aktardiklari bilgiler
Tablo 17°de sunulmustur.
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Tablo 17: Basvurularin son goézalti sonrasi adli muayenelerine iliskin
degerlendirmeleri

Giris Cikis Ara

Muayene % Muayene % Muayene %

(n=664) (n=665) (n=158)
Kolluk cikarildi mi
Evet 235 35,4 205 30,8 21 13,3
Kismen 52 7,8 47 71 5 3,2
Hayir 371 55,9 406 61,1 130 82,3
Aydinlatiimis onam alindi mi
Evet 45 6,8 37 5,6 2 1,3
Kismen 55 8,3 43 6,5 5 3,2
Hayir 549 82,7 568 85,4 147 93,0
Yakinmalar dinlendi mi
Evet 169 25,5 129 19,4 13 8,2
Kismen 125 18,8 102 15,3 9 5,7
Hayir 361 54,4 430 64,7 134 84,8
Oykii alindi mi
Evet 68 10,2 52 7,8 4 25
Kismen 133 20,0 98 14,7 10 6,3
Hayir 454 68,4 511 76,8 142 89,9
Sistematik muayene yapildi mi?
Evet 55 8,3 50 7,5 1 0,6
Kismen 111 16,7 78 11,7 8 5.1
Hayir 489 73,6 534 80,3 148 93,7

Tabloda sunulan bilgiler; 10 basvurudan 9’unda aydinlatiimis onam alinmadigini ve
sistematik muayene yapilmadigini géstermektedir. Gozalti giris ve cikis sirasinda
yapilan saglik muayenelerinde saptanan degerler birbirine yakin iken 24 saatin
Uzerinde gézaltinda tutulanlarin neredeyse hicbiri tibbi degerlendirme surecleriyle
ilgili bir olumluluktan s6z etmemektedir. Tibbi degerlendirmelerle ilgili bilgiler yillara
ve bolgelere gére degerlendirildiginde oranlarin 2022 yili dncesinde gbzaltina alinan-
larda ve Diyarbakir, Van ve Cizre basvurularinda belirgin olarak arttigi saptanmistir.

Tam bu sonuglar tibbi degerlendirme sirecinde temel uluslararasi diizenlemeler,
istanbul Protokolii ilkeleri, ulusal diizenlemelerin yani sira tip mesleginin etik ve
mesleki standartlarinin dikkate alinmadigini ve bu durumun saghk alaninda kalici
bir sorun héline geldigini distindirmektedir.

Yapilan tibbi degerlendirmelerin eksik, hatali olmasi durumunda istanbul Protoko-
I0’ne uygun, bagimsiz tibbi degerlendirmeler sonucu alinacak raporlarla hukuksal
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slreclere miidahale etmek uygun olacaktir. Son gdézalti siireci sonrasi 23 basvuru
(%2,7) bu sureci tibbi olarak belgelemek icin girisimde bulunurken 773 basvuru
(%89,6) TIHV basvurusu 6ncesinde herhangi bir rapor alma girisiminde bulunmadi-
gini belirtmigtir. TIHV verileri, ikincil gorus alanlarin orani, alma/almama nedenleri
konusunu aciklamakta yetersiz oldugundan bu hususun anlasiimasini saglayacak
niteliksel calismalara ihtiya¢ bulunmaktadir.

5. Gozalti Siireciyle ilgili Su¢ Duyurusu ve Acilan Davalar

2022 yilinda resmi olarak gézaltina alinan 167 kisi (%38,5) ile 6nceki yillarda gbzal-
tina alinan 29 kisi (%6,8) mahkeme ya da savciliktaki sorgu sirasinda 34’0 ise (%7,9)
savcilia giderek iskence nedeniyle su¢ duyurusunda bulundugunu aktarmistir.
Basvurular su¢ duyurusunda bulunduklar iskence iddialari ve sorumlular hakkinda
sorusturma veya dava acilip aciimadigina dair bir bilgiye sahip degildir. Buna karsin
11 basvuru kendisi hakkinda “karsi dava” acildigini, 1 basvuru acilan davanin beraat
ile sonuclandigini 10 bagvuru ise slrecin sonlanmadigini aktarmistir.

2022 yili icinde gdzaltina alinan 10 kisiden 4’0, dnceki yillarda gézaltina alinanlarda
ise 10 kisiden birinin su¢ duyurusunda bulundugu anlasiimaktadir. Kayit digi gézal-
tilar da dahil edildiginde 2022 yilinda gbzaltina alinanlarin 341’i (%59,5), toplam
basvurularin ise 702’si (%65,5) herhangi bir su¢ duyurusunda bulunmamistir. Son
yillarda yargi kararlari ve hukuka duyulan glivenin azalmasinin su¢ duyurusu bulu-
nulmasinda etkili oldugu disinilse de bu konuya odaklanmak ve su¢ duyurularinin
artirilmasi icin bagvurularin yani sira hukuk meslek drgutleriyle de gérismek yarar-
lidir. Hukuksal surecin isletiimesi icin yapilacak basgvurular ile sorumlularin adalet
Onudne ¢ikariimasi ve iskencenin gérinir kilinmasi olanakli olabilecegi gibi hukuksal
mekanizmanin isleyisi ve cezasizlik yaklasimi konusunda da somut bilgilere ulagsi-
labilecektir.

Hapishane Siireci

Tarkiye’de hapishaneler, her dénem iskence ve diger kbt muamele uygulamalari-
nin yogun olarak yasandigi mekanlar olmustur. Ozellikle de Kiirt Sorunu’nda baris-
cil ¢6zim arayiglarindan vazgecilmesi ve 2015 Temmuz’unda Turkiye’nin yeniden
catisma ortamina girmesiyle baglayan, daha sonra 2016 Temmuz’unda askeri darbe
girisiminin bastiriimasi ve ardindan OHAL ilan edilmesiyle devam ederek glinimuize
varan surecte hapishanelerde tutuklu ve hikimlilere yonelik iskence ve diger koéti
muamele uygulamalarinda olaganisti diizeyde artislar yasanmaya baslanmistir.
2022 yilinda da hapishaneler bu niteligini korumus, IHD Dokiimantasyon Birimi’nin
verilerine gére 2022 yilinin ilk 11 ayinda 310 mahpus iskence ve kéti muamele
gbrdigune dair sikayette bulunmustur®.

TiHV’e iskence nedeniyle bagvuran 1079 kisiden 512’sinin (%47,4) daha énce hapis-
hanede tutulduklari 6grenilmistir. Hapishane odykisu olan basvurularin 251°i (%49)
tahliye tarihlerinin 2022 yili, 261 bagvuru ise (%51) 2022 yili éncesinde oldugunu

8 https://tihv.org.tr/wp-content/uploads/2022/12/10_Aralik_2022_IHD_TIHV_ Veriler.pdf
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belirtmistir. Hapishane dykusu olan basvuru oranlari yillara gbére azalmakla birlikte
Diyarbakir, Van, Cizre basvurularinda hapishane 6ykusiu olanlarin orani (%65,5)
Istanbul, Izmir ve Ankara basvurularinin (%34,5) yaklasik iki kati oldugu géralmastar

Hapishanede iskenceye maruz kalan basvurularin 207’si (%40,4) 2022 yilinda, 303
basvuru (59,2) ise daha 6nceki yillarda iskenceye maruz kaldiklarini belirtirken iki
basvuruda hapishanede iskenceyle ilgili bir bilgi yer almamaktadir.

Hapishane éykusu olan basvurularin 130’unun (%25,4) kadin, 379’unun (%74) erkek
Gglnin LGBTI+ (%0,6); yas ortalamalarinin kadinlarda 38,5+10,439, erkeklerde ise
42,3+12,11 oldugu belirlenmistir. Yas gruplarina bakildiginda ¢ocuk yas araliginda
olan herhangi bir basvuru bulunmazken 65 yas Uzerinde olan 13 bagvurunun (2
kadin, 11 erkek) 12’si yiksek gtvenlikli hapishanede alikonulmustur. Hapishanede
kaldiklar sireler degerlendirildiginde erkek cinsiyet kimligi olan basvurularin kadin
cinsiyet kimliginde olan bagvurulara goére iki kat daha uzun sure tutulduklari bu sure-
nin 20 yil ve Gizerinde tutulanlarda ise 6 kata ¢iktigi belirlenmistir.

Hapishane 6ykulsu bulunan basvurularin hapishanede kalma sureleri Tablo 18’de
yer almaktadir. Basvurularin 11’inde bagvurularin hapishanede kaldiklari toplam
sureyle ilgili bilgi bulunmamaktadir. Hapishanede kalma sireleri ydoninden énceki
yilla karsilastiriidiginda hapishanede tutulduklar siire 3 yilin altinda olan bagvuru-
larin oraninin 2021 yilinda %52,6 iken 2022 yilinda %39,5°e dustudu buna kargin
yirmi yil ve lGzerinde hapishane dykisi olan basvuru orani %2,6°’dan %14,1’e ¢iktig
gorilmektedir.

Tablo 18: Hapishane 6ykusii olan basvurularin hapishanede kaldiklar siirelere gére
dagilimi

2022 yili bagvurulari 2021 yili bagvurulari
(n=512) (n=420)

Sire Say! %* Say! %*
0-2 ay 16 3,1 23 55
3-12 ay 106 20,7 114 27,1
1-3 yil 80 15,6 84 20,0
3-5 yil 73 14,3 61 14,5
5-10 yil 119 23,2 91 21,7
11-20 yil 35 6,8 34 8,1
20 yildan uzun 72 14,1 1 2,6
Kayit yok 1 2,1 2 0,5

*Sutun yluzdesi

Hapishanelerde mahpuslarin insani temaslarini, iletisimlerini kesmek, cevresel
uyaranlari sinirlandirmak;, kigisel gelisimlerini engellemek amaciyla uygulanan tecrit
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ve izolasyon uygulamalari, disiplin cezalari ve idare ve gbzlem kurullarinin verdigi
keyfi kararlarla kosullu saliverilme tarihi gelen mahpuslarin iyi halli olmadigina karar
vererek belirli surelerle saliverilmesini engellemesi ayri bir ihlal bigcimi olarak uygu-
lanmaya baslanmistir. Ozellikle uzun siire mahpus kalanlarda hapishane kosul-
lari nedeniyle ortaya c¢ikan/agirlasan kronik hastaliklar, sagliga erisim haklarinin
engellenmesiyle 6limcul sonuglar dogururken bu ihlal sekliyle de durumlari daha
da agirlastinimaktadir. TIHV’e 20 yil ve daha uzun sire tutulma sonrasi bagvuran-
larda kronik hastaliklar, tani ve tedavi gereksinimlerinin daha yiksek ve uzun sureli
oldugu gézlenmistir. Bu konuda ayri bir calisma yapilmasi planlanmaktadir.

Bagvurularin tahliye sonrasi TiHV’e basvurma zamanlari degerlendirildiginde;
130’unun (%254) tahliyeden sonraki ilk ay icinde, 193’Unun (%37,7) ilk yil icinde
187’sinin ise (%36,5) en az bir yil gectikten sonra basvuru yaptigi 6grenilmistir.
Onceki yila oranla basvurularin daha gec yapildigi anlasiimaktadir.

Basvurularin hapishaneden tahliye edilme yollari ile ilgili 2022 yili bagvurulariyla
2021 yili bagvurularinin verileri karsilastiriimall olarak Tablo 19’da yer almaktadir.
2021 yilinda tahliye yollarinda gézlenen en belirgin farkliik cezanin tamamlanmasi
nedeniyle tahliye edilenlerin oraninin %44,9’a ¢cikmasidir.

Tablo 19: Hapishane dykiisii olan basvurularin tahliye sekilleri

2022 yili bagvurulari 2021 yih bagvurulari
(n=512) (n=420)

Say! %* Say!i %*
Tutuksuz yargilanma 205 40,0 21 51,9
Ceza bitimi 230 44,9 15 35,7
Beraat 8 1,6 6 1,4
Saglik nedenli erteleme 5 1,0 3 0,7
Af/sarth saliverme 49 9,6 23 5,5
Diger 10 2,0 14 3,3
Kayit yok 5 1,0 6 1,4

Hapishane 6ykisi olan 512 basvurunun 352’si (%68,8) F tipi veya yuksek guvenlikli
hapishanelerde tutuldugunu belirtirken tutulma sdreleri kaydedilen basvuru sayisi
228dir. F tipi veya yuksek guvenlikli hapishanelerde tutulma strelerinin 15 glinle
276 ay arasinda degistigi, 166 basvuruda tutulma surelerinin 1 yilin Gzerinde oldugu
ve yiksek glvenlikli hapishanelerde tutulma suresinin ortalamasinin 43,5 ay oldugu
belirlenmistir.

“Birlesmis Milletler (BM) Mahpuslara Yénelik Muameleye iliskin Asgari Standart
Kurallar- Nelson Mandela Kurallar” ile Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi Avrupa
Cezaevi Kurallarinda “tek basina kapatiima”; mahpusun anlamli insani temas
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olmaksizin 22 saat ya da bir giinden fazla bir stre tutulmasi olarak tanimlanmak-
tadir. Kisinin araliksiz 15 guinii asan bir sure i¢in tek basina kapatiimasi ise “uzatil-
mis tek bagina kapatiima” olarak nitelendiriimektedir. Nelson Mandela Kurallari’nda
“Kisitlamalar ya da disiplin yaptirimlarinin, hi¢bir kosulda iskence ya da zalimane,
insanlkdigl ya da asagilayici muamele veya cezalandirma olusturacak agirlikta
olamayacagi, suresiz/sinirsiz olarak tek bagina kapatiima ile uzatiimig tek basina
kapatiimanin 6zellikle yasaklandigl” belirtiimektedir. “Tek basina kapatiimanin,
sadece istisnai durumlarda sadece son c¢are olarak, mumkin oldugunca kisa bir
sure icin ve bagimsiz denetime tabi olarak ve sadece yetkili mercinin iznine bagli
olarak kullaniimasi gerektigi, mahpusun aldigi cezaya istinaden uygulanamayacagi”
vurgulanmigtir.

Buna karsin basvurulardan 85’i (%16,6) disiplin cezasi olarak tek kisilik hiicrede
tutulma (tecrit) cezasina maruz kaldiklarini ve bu surelerin toplamda 1 gun ile 140
gln arasinda degistigini belirtirken 15 giin ve Uzerinde tecrit cezasi aldigini sdyle-
yen basvuru sayisi 32°dir (%6,3).

Tek kisilik hticrede tutuldugunu séyleyen basvuru sayisi ise 146°dir (%28,5). Disiplin
cezasl olarak tecrite maruz kalan 85 bagvurudan 29’unun bu yaptirimi tek basina
hicrede tutulma icinde degerlendirmeyip ceza yaptirimi seklinde yorumladigi da
dikkate alindiginda hapishanede tek basina tutulan mahpus sayisinin 175 oldugu
(%34,2) anlasiimaktadir. Bagvurularin tek basina tutulma surelerinin 2 glinden 3 yil
Uzerine kadar uzadigi 6grenilirken tek basina tutulma sirelerinin ortalamasinin 74
gln oldugu saptanmistir.

Tek basina kapatiimanin kag kez, hangi tarihte oldugu ayristiriimadigindan ve kayde-
dilen sureler toplam sireler oldugundan bu uygulamanin BM Mandela Kurallar’'nda
tanimlanan sinirlari hangi oranda astigi belirlenememistir. Buna kargin bagvurular
tek basina kapatilmanin izolasyon ve yalnizlastirma amaciyla bir iskence yéntemi
olarak keyfi olarak da siklikla uygulandigini aktarmistir.

Hapishane 6ykusu bulunan 512 kisinin 481’i (%93,9) hapishanede iskence gordu-
guni belirtmistir. Basvurularin 31’inin (%6,1) dosyasinda hapishanede yasadiklari
iskence sureglerine dair herhangi bir bilgi yer almamaktadir.

Hapishanede iskenceye maruz kaldigini belirten basvurularin tahliye tarihlerine
gbére maruz kaldiklar igkence ydntemlerinin oransal kargilastirmasi Grafik 12’de,
maruz kalinan iskence yontemlerinin ayrintil dagilimi ise Tablo 20’de gbsterilmistir.
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Grafik 12: Tahliye yillarina gére hapishanede maruz kalinan iskence yéntemlerinin
dagihmlari

Basvurularin aktardigi bilgiler degerlendirildiginde; hapishanede maruz kaldiklari
iskence ve diger k6ti muamele davraniglari yéninden ilk sirada “temel gereksinim-
lerin engellenmesi” ile “sosyal haklarla ilgili ihlallerin” yer aldigi, bunu “hakaret-teh-
dit’, “yasam alanina ydnelik midahaleler”, “fiziksel midahaleler’ ve “cinsel isken-
celer” bagligi altinda siniflandirilan eylemlerin izledigi anlasilmaktadir. 2022 yilinda
hapishanelerde mahpuslarin sosyal haklarinin kisittanmasi/kaldiriimasi ile temel
gereksinimleriyle ilgili yasanan ihlallerin gerekcelerinden birisi olarak pandemi
kosullari gosteriimeye devam etmistir.

Tablo 20: Tahliye yillarina gére hapishanede maruz kalinan iskence yéntemlerinin
dagilimlar

2022 yih 2022 éncesi
tahliyeleri tahliyeler
(n=251) (n=261)
Say! %* Say! %*
Hakaret-Tehdit
Hakaret-asagilama 167 66,5 172 65,9
Oldirme tehdidi 47 18,7 24 9,2
Yalanci infaz 6 2,4 3 1,1
Kendisine yonelik diger tehditler 2 0,8 1 0,4

Yakinlarina yénelik tehditler 52 20,7 45 17,2
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Tablo 20 devam
2022 yih 2022 6ncesi
tahliyeleri tahliyeler
(n=251) (n=261)
Sayi %* Sayi %*
Zorlayici Miidahaleler
Godzbagi 1 0,4 3 1,1
Anlamsiz istemlere itaate zorlama 96 38,2 71 27,2
iskenceye gorselfisitsel taniklik 86 34,3 66 25,3
Yakinlarinin/bagkalarinin yaninda iskence yapma 29 11,6 30 11,5
GUrdltald mazik ve mars dinletme 30 12,0 23 8,8
Ajanlik teklifi 3 1,2 7 2,7
Fiziksel Miidahaleler
Fiziksel mudahale 111 44,2 108 41,4
Kaba dayak 142 56,6 126 48,3
Vicudun tek bir noktasina surekli vurma 7 2,8 4 1,5
Kirbag hortum vb. ile vurma 4 1,6 3 1,1
Falaka 2 0,8 5 1,9
Haya burma 0 0,0 2 0,8
Siki kelepce uygulamasi 38 15,1 31 11,9
Sag, sakal, biyik yolma 6 2,4 4 1,5
Bogma girigimi 5 2,0 5 1,9
Kesici aletle yaralama 0 0,0 1 0,4
Zorla tibbi miidahale 4 1,6 2 0,8
Asiri fiziksel aktiviteye zorlama 3 1,2 4 1,5
Diger fiziksel 2 0,8 1 0,4
Pozisyonel iskenceler
Ters kelepce 25 10,0 15 5,7
El ve ayaga ters kelepce 2 0,8 6 2,3
Aski 0 0,0 3 1,1
Filistin askisi 0 0,0 3 1,1
Domuz bagi 2 0,8 1 0,4
Uzun surre ayni pozisyonda durmaya zorlama 19 7,6 11 4,2

Diger pozisyonel iskenceler 7 2,8 8 3,1
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Tablo 20 devam
2022 yih 2022 6éncesi
tahliyeleri tahliyeler
(n=251) (n=261)
Sayi %* Sayi %*
Fiziksel Etkenler
Soguk/sicak ortamda bekletme 54 21,5 54 20,7
Basingli/soguk su 2 0,8 5 1,9
Havasiz birakma 2 0,8 3 1,1
Elektrik 0 0,0 3 1,1
Diger 2 0,8 2 0,8
Kimyasal Etkenler
Goz yasartici kimyasallar (biber gazi, CN, CS vb.) 11 4.4 2 0,8
Cinsel iskenceler
So6zli cinsel taciz 53 21,1 38 14,6
Cinsel igerikli kifur hakaret 65 25,9 48 18,4
Cinsel saldiri tecaviiz tehdidi 10 4.0 13 5,0
Diger taciz 1 0,4 1 0,4
Fiziksel cinsel taciz 92 36,7 90 34,5
Makat/vajinal arama 3 1,2 4 1,5
Ciplak arama 122 48,6 109 41,8
Surtinme dokunma 23 9,2 23 8,8
Diger cinsel iskenceler 1 0,4 0 0,0

*Sutun yluzdesi

Basvuru dosyasinda ve siniflama sisteminde yapilan degisiklikler sonrasinda
mahpuslarin yasadigi sosyal ortama yonelik hak ihlalleri ve midahaleler 2019 yili
sonrasinda ayristiriimaya baslanmistir. Bagvurularin hapishane sireglerinde temel
gereksinimler, yasam alanlarina yénelik miidahaleler ile sosyal haklarla ilgili yapilan
mudahalelerle ilgili aktardiklar bilgilerin dagilimi Tablo 21°de gdsterilmigtir.
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Tablo 21: Basvurularin son kaldiklar hapishanede yasadiklari temel haklar ve
sosyal haklarla ilgili ihlaller

2022 yih 2022 6ncesi
tahliyeleri tahliyeler

(n=251) (n=261)
Temel Haklar Sayi %* Sayi %*
Hucrede tecrit 82 32,7 68 26,1
Yeme igmenin kisitlanmasi 195 77,7 183 70,1
iseme ve digkilamanin engellenmesi 36 14,3 39 14,9
Uyutmama 36 14,3 31 11,9
Sagliga erisimin engellenmesi 186 74,1 165 63,2
Hijyen kosullarinin saglanmamasi 151 60,2 135 51,7
Barinma alaninin kisitl olmasi 109 43,4 87 33,3
Diger temel hak engellemeleri 6 2,4 0 0,0
Sosyal Haklar Sayi %* Sayi %*
Kogus huicre basma 145 57,8 155 59,4
Kigisel egyaya zarar verme el koyma 121 48,2 125 47,9
Ozel alani kamera ile izleme 44 17,5 21 8,0
Diger alan engelleri 2 0,8 1 0,4
Mektup yasagi 78 31,1 76 29,1
Goris yasag kisitlamasi 151 60,2 120 46,0
Tek tip elbise giydirme 17 6,8 15 5,7
Kantin yasagi 53 21,1 49 18,8
Havalandirma spor surelerinde kisitlama 178 70,9 157 60,2
Basili yayinlara ulagimin engellenmesi kisitlanmasi 181 72,1 169 64,8
Sohbet hakkinin engellenmesi kisitlanmasi 174 69,3 143 54,8
Diger sosyal hak ihlalleri 14 5,6 6 2,3

*Situn ylzdesi

Basvurularin 476’s1 (%93,0) birden fazla farkli iskence fiiline ve hak ihlaline maruz
kaldigini belirtirken 2022 yilinda tahliye edilen iki basvuruda bu sayi 38’dir, 5 bagvu-
ruya ait kayitta ise tek bir ihlal yer almistir. Tahliye yillarina gére yapilan deger-
lendirmede farkh iskence ydntemlerinin birlikte uygulandigi durumlarin ve iskence
uygulamalarinin son yillarda tahliye edilen basvurularda arttigi belirlenmistir. ihlal
baslklarindan yalnizca kogus/hlicre basma fiilinin 2022 yili dncesinde tahliye edilen-
lerde daha yuksek oldugu, diger tim basliklarda ise 2022 yilinda tahliye edilenlerin
belirttikleri ihlal oranlarinin ylUksek oldugu gézlenmektedir. Bagvurulari hapishanede
maruz kaldiklarini belirttikleri iskence ydntemlerinin ortalamasi 2022 yilinda tahliye
edilenlerde 15 iken 2022 dncesinde tahliye edilenlerde 13’dr.
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Hapishanelere giristen itibaren ¢esitli nedenlerle (¢iplak arama, kelepcgeli muayene,
ayakta tekmil vererek sayim gibi) uygulanan kaba dayak, her tirden keyfi muamele
ve keyfi disiplin cezalari, hiicre cezalari, surgiin ve sevkler yakin tarihte gérilmedik
boyutlara ulagmigtir.

Mahpuslarin saghk sorunlarinin zamaninda ve etkili bir sekilde ¢ézilmemesi, tani
ve tedavi amach sevklerin zamaninda gerceklestiriimemesi, hapishanelerde veri-
len saglik hizmetlerinin yetersizligi, hapishane reviri ziyaret hakkinin reddedilmesi,
Adli Tip Kurumu’na, adliyeye ve hastaneye géturulirken kelepge takilmasi, hasta
mahpuslarin uygun olmayan ring araclariyla seyahat ettiriimesi, tedavi ve takip edil-
dikleri yerlerden baska hapishanelere slrgln edilmeleri gibi kéti muamele uygu-
lamalari mahpuslarin saghk hizmetine erisim hakkini kisittamakta/engellemektedir.
Hapishanelerden kisith olarak edinilen bilgi ve sikayetlerden salgin kosullarinda
mahpuslarin, saghga, yiyecek ve suya, hijyen malzemelerine erisimde yasadiklari
ihlallerin iskence ve diger kéti muamele niteliginde oldugu, COVID-19 salginina
karsi alinan énlemlerin yetersizligi ile birlikte, sagliga erisim konusunda yasanan
kisitlamalar, hapishanelerin énemli bir sorunu olan hasta mahpuslarin durumunu
daha da agirlastirdigi anlagsiimaktadir.

Hapishanede yasanan ihlallerle ilgili bilgi almak ve degerlendirme yapmak son
yillarda neredeyse olanaksizlastiriimistir. ihlaller nedeniyle hapishanelerde bagim-
siz degerlendirme ve gbzlemler yapmak icin yapilan bagvurular ve talepler karsilik
bulmamaktadir. OPCAT ve Paris Prensipleri’nde kapatiima mekéanlarinda bagimsiz
denetimler yaparak iskencenin énlenmesinde etkili ve énemli bir ara¢ olarak tanim-
lanan ‘Ulusal Onleme Mekanizmas’ ise siyasi iktidar tarafindan yapisal, islevsel ve
mali acilardan bagimsizligi olmayan Tiirkiye insan Haklari ve Esitlik Kurumu (TIHEK)
ile islevsizlestiriimistir. TIHEK ciddi ihlallerin yasandigi durumlara dair somut, seffaf
bir bilgilendirme ve degerlendirme yapmadigi gibi, kurum tarafindan yapilan ziyaret
sayllari ve degerlendirmeleri yetersiz olup yayimladigi ziyaret raporlarinda da ilke ve
yontem hatalari icermektedir. Yapilan tim elestirilere karsin 2022 yilinda da TIHEK'i
OPCAT ve Paris Prensipleri’ne uyumlu hale getirecek higbir adim atilmamistir.

iskence Gérenlerde Tibbi Degerlendirme Siireci

Basvurular tedavi ve rehabilitasyon merkezlerinde basvuru hekimleri ve ruhsal ekip
(psikiyatri uzmanlari, psikologlar, sosyal hizmet uzmanlari) tarafindan degerlendi-
rilmekte, saglik durumunun gerektirdigi alanlarda (ortopedi, dermatoloji, néroloji,
fizik tedavi ve rehabilitasyon, gbz hastaliklari, kulak burun bogaz, kardiyoloji, genel
cerrahi vb.) konsiilte edilerek uzman gérisiu alinmakta, yapilan tibbi degerlendirme-
ler ve tedavi siregleri tibbi ekip tarafindan koordine edilmektedir.

Degerlendirilen bagvurularin saglik durumlari éykude belirttikleri yakinmalar, muaye-
nelerde saptanan bulgular, tanilar ve tedavi stirecleri genel tibbi durumun yani sira
12 alt baglikta (deri, kas-iskelet, sinir, kalp-damar, solunum, sindirim, endokrin,
tirogenital sistemleri, g6z, KBB, agiz-dis, ruhsal) ayristirilarak incelenmigtir.
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Basvurularin Tibbi Yakinmalari

2022 yilinda basvuru yapan 1079 kisinin 1004’0 (%93,7), ilk basvurusu sirasinda
farkl sistemlere ait en az bir fiziksel ya da ruhsal yakinma bildirirken 68 bagvuruda
herhangi bir fiziksel ya da ruhsal yakinma kaydedilmemistir. Basvurularda siklikla
farkh sistemlere ait birden fazla yakinma bulunmaktadir. Bir bagvurudaki yakinma
sayisinin ortalamasi ise 7,5 olarak hesaplanmistir.

Ruhsal yakinmalar ayri degerlendirildiginde en az bir fiziksel yakinmasi olan basvuru
sayisinin 933’e (%86,5) yakinma ortalamasinin ise 6,1’e dustigi géralmustir. ilk
gbrisme sirasinda basvuru hekimlerinin kaydettigi ruhsal yakinmalari olan bagvuru
sayisi 787 (%73,4), ruhsal yakinma ortalamasi ise 4,1°dir. Hic fiziksel yakinmasi
olmayip sadece ruhsal yakinmalari bulunan basvuru sayisi ise 109’dur (%10,1).
Erken dénemde kas-iskelet sistemi ve cilt yakinmalarinin belirgin oldugu, iskence-
nin Uzerinden gegen sure arttikca genel sistem yakinmalari ile ruhsal yakinmalarin
arttigi gézlenmistir.

ilk gériisme sirasinda uygun gériisme ortami saglanmasi, tibbi degerlendirme sire-
cine yeterli zaman ayriimasi, sistematik olarak tim sistem yakinmalarinin sorgulan-
masi muayene surecinde yol gdsterici olup, bulgularin dykiyle nedensellik bagini
kurma konusunda yardimci olmaktadir. istanbul Protokoli’'ne uygun degerlendir-
meler yapiimadigi, ruhsal yakinmalari da kapsayacak sekilde tim sistemler sorgu-
lanmadigi ve yalnizca yakinmalarla sinirli bir degerlendirme yapildiginda yakinma
belirtiimeyen sistemlere ait bulgular gézden kagirilabilecek, tani ve tedavi sureci
aksayacaktir.

Basvurular gbzalti sireclerinde goéturaldikleri saghk kurumlarinda yakinmalarinin
dinlenmedigini, s6z ettikleri yakinmalarinin dikkate alinip arastiriimadigini ve eksik
muayene yapildigini aktardigindan, daha sonra yapilacak tibbi degerlendirmelerin
istanbul Protokoli’ne uygun gerceklestirilmesi bagvurularin hukuki siireglerde yasa-
yacag! hak kayiplarinin éniine gececektir.

AIHM ve AYM Kararlarinda tibbi degerlendirmenin istanbul Protokoli ve CPT
standartlarina uygun gerceklestiriimesi geregi belirtilirken, muayene ortamindan
baslayarak olayin dykulsu, yakinmalar ile tibbi degerlendirmede saptanan fiziksel
ve ruhsal bulgulari iceren istanbul Protokolli standartlarini igeren tibbi belgelerin
gerekliligine atif yapiimaktadir.

Yakinmalar, bulgular ve tanilar fiziksel ve ruhsal basliklarinda ayri ayri degerlendi-
rilmigtir.

iskence Gérenlerde Fiziksel Degerlendirme Siireci

1. Fiziksel Yakinmalar

Basvuru dosyasinda yapilan guincelleme sonrasinda “fiziksel yakinmalar’ bashgi
altinda “genel tibbi durum, deri, kas-iskelet, sinir, kalp-damar, solunum, sindirim,
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endokrin, Urogenital, géz, kulak, burun, bogaz, agiz ve dig” sistemleriyle ilgili 153
yakinma tanimlanmistir. “Ruhsal yakinmalar’ baghgi altinda tanimlanan yakinma
sayisl ise 26’dir.

Basvurularin belirttigi fiziksel yakinmalarin iskence tarihi ve sistemlere gére oransal
dagihmlarn Grafik 13’te yer almaktadir.
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Grafik 13: Fiziksel yakinma yiizdelerine gore dagihm

Basvurularda saptanan fiziksel yakinma sayisi 6531 olup 2022 yilinda iskence
gbrenlerde fiziksel yakinma sayisi ortalamasi 5,9, 2022 yili éncesinde iskence
gbrenlerde ise 6,4 olarak hesaplanmigstir. 2022 yilinda iskence gérenlerde kas-iske-
let ile cilt-deri yakinmalari daha ytksekken, diger sistemlerle ilgili yakinma oranlari
2022 yili 6ncesinde iskence goérenlerde ylksek bulunmus ortaya ¢ikan oransal fark-
liliklarda yas ve cinsiyet kimliginden ¢ok iskence tarihinin etkili oldugu géralmusgtar.

Yakinmalar “sistemlere gore” ayristirildiginda 2022 yilinda iskence gérdiguna belir-
ten bagvurularda kas iskelet sistemi ve cilt yakinmalarinin ylksek olmasi istatistiksel
olarak da anlamli bulunurken 2022 yili dncesinde iskence gérenlerde diger sistem-
lere ait yakinmalar daha ylUksek oranlarda belirtiimis ve bu farkliliklarin “genel,
néroloji, sindirim, Uroloji, g6z ve KBB” yakinmalari yonlnden istatistiksel olarak da
anlamli oldugu gérilmustar.

Tablo 22’de ise sistemlere gore en sik belirtilen ¢ yakinma ve bu yakinmalara sahip
kisilerin sayi ve ylUzdeleri listelenmigtir.
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Tablo 22: Sistemlere gore basvurularin en sik bildirdigi fiziksel yakinmalar

2022 yilinda 2022 éncesi
Fiziksel Yakinmalar* iskence goren iskence goren
(n=756) (n=323)

Say! %** Say! %**
Genel Yakinmalar 279 36,9 147 45,5
Yorgunluk, halsizlik 249 32,9 136 421
istahsizlik 47 6,2 41 12,7
Cabuk yorulma 36 4.8 50 15,5
Cilt Yakinmalari 383 50,7 72 22,3
Curikler, bereler 282 37,3 2 0,6
Siyrik 161 21,3 1 0,3
Sislik 54 7.1 6 1,9
Kas iskelet Sistemi Yakinmalari 496 65,6 154 47,7
Omuz agrisi 203 26,9 36 1,1
Boyun agrisi 161 21,3 56 17,3
Diz agrisi 107 14,2 50 15,5
Norolojik Yakinmalar 228 30,2 124 38,4
Bas agrisi 138 18,3 105 32,5
Uyusma, karincalanma 55 7,3 31 9,6
Bas dénmesi 31 41 20 6,2
Kalp-Damar Sistemi Yakinmalari 90 11,9 79 245
Carpinti 44 5,8 50 15,5
Hipertansiyon 18 2,4 20 6,2
Gogus agrisi 19 2,5 13 4,0
Solunum Sistemi Yakinmalari 108 14,3 64 19,8
Okstiriik 66 8,7 52 16,1
Nefes darlig 52 6,9 27 8,4
Balgam 13 1,7 12 3,7
Sindirim Sistemi Yakinmalari 186 24,6 121 37,5
Mide, karin agrisi 117 15,5 71 22,0
Midede yanma hissi (regurjitasyon) 76 10,1 65 20,1

Siskinlik, hazimsizhk 64 8,5 39 12,1
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Tablo 22 devam
2022 yilinda 2022 éncesi
Fiziksel Yakinmalar* iskence goren iskence goren
(n=756) (n=323)

Sayi %** Sayi %**
Endokrin Sistemi Yakinmalari 28 3,7 19 5,9
Adet dlzensizligi 12 1,6 11 3,4
Bogazda ele gelen sislik/guatr 5 0,7 6 1,9
Meme sikayetleri 6 0,8 4 1,2
Urogenital Sistem Yakinmalari 111 14,7 83 25,7
Sik idrar 46 6,1 59 18,3
idrarda agri, yanma 23 3,0 12 3,7
Yan agrisi 28 3,7 7 2,2
Goéz Yakinmalari 238 31,5 108 33,4
Gorme bozuklugu 183 24,2 91 28,2
Gdzde yasarma, sulanma 43 5,7 20 6,2
Gozde kizariklik, kasinti 47 6,2 5 1,5
KBB Yakinmalari 113 14,9 72 22,3
Duymada azalma 38 5,0 18 5,6
Bogaz agrisi ve kasint 24 3,2 31 9,6
Cinlama 27 3,6 23 71
Agiz-Dis Yakinmalari 113 14,9 72 22,3
Curuk, eksik dis 63 8,3 42 13,0
Dis agrisi 42 5,6 33 10,2
Dis etlerinde ¢ekilme 13 1,7 9 2,8

*Sistemlere gore en sik gérilen Ug fiziksel yakinma listelenmistir
**Situn ylzdesi

Basvurularin belirttigi fiziksel yakinmalar arasinda énceki yillardan farkl olarak en
sik “yorgunluk ve halsizlik, ¢urtk ve berelenmeler, gérme bozukluklari, bag, omuz,
boyun, mide/karin agrisi” gibi kas-iskelet, deri, géz, sindirim sistemleri ile genel
fizyolojik yakinmalar yer almaktadir.

2. Fiziksel Muayene Bulgulari

”

Basvuru dosyasinda yapilan gliincelleme sonrasinda “fiziksel muayene bulgulari
bashgi altinda “deri, kas-iskelet, sinir, kalp-damar, solunum, sindirim, endokrin,
tirogenital, g6z, kulak, burun, bogaz, agiz ve dis” sistemleriyle ilgili 189 bulgu tanim-
lanmistir. Bagvuru hekimleri tarafindan yapilan degerlendirmelerde saptanan bulgu-
lar kigilere ait tibbi dosyalara kaydedilmistir.
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2022 yilinda Turkiye’de gérdugu iskence nedeniyle bagvuran 1079 kisiden 1067’°sinde
ilk degerlendirme yapilmis 12 basvuruda ise fiziksel bir degerlendirme yapilmamig-
tir. Fiziksel degerlendirmesi yapilan 1067 basvurunun 897’sinde (%84,1) en az bir
fiziksel bulgu saptanmigtir. Y1l icinde iskence gérdiguni belirten 748 bagvuruda
bulgu saptanma orani ise %87,7’ye yukselirken, 2022 yili dncesinde iskence gordi-
gunu belirtenlerde oran %75,5’e (241 basvuru) dismektedir. Bir bagvuruda sapta-
nan ortalama bulgu sayisi 4,8'dir. Bir basvuruda fiziksel degerlendirmede saptanan
en yuksek bulgu sayisi ise 33 olmustur. Grafik 14’de fiziksel bulgu saptanan 897
basvurunun sistemlere gore bulgu saptanma yuzdeleri verilmistir.
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Grafik 14: Basvurularda saptanan fiziksel bulgularin sistemlere gére ylizdeleri

Tedavi merkezlerinin koordinasyonu ve standardizasyonu cercevesinde 2022
yilinda bagvuru dosyalarinda yer alan bulgu sayisi da 202’den 189’a dusurilmastar.
Bu degisiklikler nedeniyle toplam bulgu sayisi ile bir bagvuruda saptanan ortalama
bulgu sayilari 6nceki yila ait verilerle kargilastiriimamistir. Tedavi merkezlerine gére
bagvurularda saptanan fiziksel bulgu oranlarina bakildiginda Diyarbakir, istanbul
ve Cizre’nin oranlari birbirlerine yakin iken izmir, Ankara ve Van’'da fiziksel bulgu
saptanma oraninin daha disik oldugu géralmustar.

Basvurularin fiziksel degerlendirmeleri sirasinda saptanan bulgularin %19,1’i tek bir
sistemle ilgilidir. Birden fazla sistemde bulgu saptanma orani ise %65,8’dir. Bagvu-
rularin 171’inde 5 ve Uzerinde farkli sisteme ait bulgu saptanirken alti basvuruda
(2022 yili 3, 2022 yili 6ncesi iskenceye maruz kalan 3) 10 sisteme ait farkli bulgu
saptanmistir. Fiziksel bulgu saptanma orani iskence yillarina gére degerlendirildi-
ginde yakinmalarda oldugu gibi 2022 yilinda iskence goérenlerde ilk sirada cilt ve
kas iskelet sistemi yakinmalari yUksek olup istatistiksel olarak da anlamhdir. Diger
sistemlere ait bulgularin ise 2022 yili 6ncesinde iskence gorenlerde ylksek oldugu
ve bu farkhhgin néroloji, kalp-damar, solunum, sindirim, Grogenital ve gdzle ilgili
bulgular yéniinden istatistiksel olarak da anlamli oldugu belirlenmigtir.
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Basvurularda saptanan bulgularin sikligina bakildiginda; énceki yillarda oldugu gibi
ilk sirada “cilt, kas-iskelet” sistemlerine ait *kaslarda agri hassasiyet, nedbe dokusu,
ekimoz ve siyrik, omuz hareketlerinde agri, hassasiyet epigastrium hassasiyeti,
boyun hareketlerinde agri, hassasiyet’ bulgularinin yer aldigi saptanmistir. Sistem-
ler icinde en sik karsilagilan bulgular, bulgu saptanan bagvuru sayisi ve tim bagvu-
rulara gére oranlar Tablo 23’te yer almaktadir. Tibbi degerlendirmelerin tim sistem-
leri icerecek sekilde ayrintili yapilmasi nedeniyle paylasilan tabloda travmayla ilgili
olmayan fizik muayene bulgularinin da kimi sistemlere ait bulgular arasinda ilk sira-
larda yer aldig1 goéralmektedir.

Tablo 23: Sistemlere gore en sik gériilen fiziksel bulgular

2022 yilinda 2022 6éncesi
Fiziksel Bulgular* iskence goren iskence goren
(n=748) (n=319)

Say!I %** Say!I %**
Cilt 501 67,0 137 42,9
Nedbe dokusu 263 35,2 103 32,3
Kaslarda agri ve hassasiyet 259 34,6 48 15,0
Ekimoz (¢urUk/bere) 302 40,4 4 1,3
Kas- iskelet 457 61,1 134 42,0
Kaslarda agri ve hassasiyet 259 34,6 48 15,0
Omuz hareketlerinde agri, kisithlik 186 249 36 11,3
Boyun hareketlerinde agri, kisithhk 138 18,4 43 13,5
Noéroloji 81 10,8 35 11,0
Yuzeyel duyu bozuklugu 38 51 4 1,3
Biling bozuklugu 12 1,6 22 6,9
Kas gticu kaybi 17 2,3 5 1,6
Kalp-Damar 61 8,2 43 13,5
Hipertansiyon 27 3,6 21 6,6
Tasikardi 11 1,5 12 3,8
Varis 14 1,9 2 0,6
Solunum 58 7,8 42 13,2
Ral 28 3,7 31 9,7
Ekspiryumda uzama 21 2,8 10 3,1
Ronkus 8 1,1 9 2,8
Sindirim 206 27,5 100 31,3

Epigastrium hassasiyeti 108 14,4 75 23,5




TIHV Tedavi Raporu 2022 100 Degerlendirme Sonuglari

Tablo 23 devam
2022 yilinda 2022 éncesi
Fiziksel Bulgular* iskence goren iskence goren
(n=748) (n=319)

Sayi %** Sayi %**
Bagirsak seslerinde artma, azalma 92 12,3 29 9,1
Batinda hassasiyet 54 7,2 17 5,3
Endokrin 23 3,1 8 2,5
Guatr 5 0,7 4 1,3
Hirsutismus 4 0,5 2 0,6
Memede kitle 2 0,3 1 0,3
Uroloji 66 8,8 46 14,4
Kostovertebral a¢i hassasiyeti 43 57 41 12,9
Pelvik hassasiyet 12 1,6 2 0,6
Skrotumda sislik, hassasiyet 4 0,5 1 0,3
Goéz 152 20,3 74 23,2
Goérme bozuklugu 80 10,7 30 9,4
Konjonktival hiperemi 49 6,6 37 11,6
Gozde yanma, batma hissi 19 2,5 8 2,5
KBB 130 17,4 62 19,4
Bogazda hiperemi 50 6,7 38 11,9
Buson 30 4,0 12 3,8
Burunda deviasyon 30 4,0 12 3,8
Agiz dis 172 23,0 115 36,1
Eksik dis 89 11,9 49 15,4
Curlk dis 58 7,8 44 13,8
Dolgulu dis 61 8,2 31 9,7

*Sistemlere gore en sik gorilen Ug fiziksel yakinmalar listelenmistir
** Sltun yuzdesi

iskenceye maruz kalanlarin sistemlere gére belirttigi yakinmalarla tibbi degerlen-
dirmelerde saptanan bulgular arasindaki iliski degerlendirildiginde; cilt ile agiz-dis
bagliklarinda basgvurularda saptanan bulgu oranlarinin belirtilen yakinma oranla-
rindan daha ylksek oldugu diger sistemlerde ise basvurularin belirttigi yakinma
oranlarinin tibbi degerlendirmelerde saptanan bulgulara oranla daha disik oldugu
gorulmustar. Sistemlere gore fiziksel muayenelerde saptanan bulgularla yas arasin-
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daki iliskiye bakildiginda fiziksel muayenede cilt ile kas iskelet sistemlerinde bulgu
saptanma oraninin 35 yas altinda, diger sistemlere ait bulgularin ise 50 yasin tstin-
deki bagvurularda daha yuksek oranlardadir. Bununla birlikte veriler fiziksel bulgu
saptanma oranlarinin agirlikli olarak maruz kalinan iskenceyle iligkili oldugunu diger
farkhliklarin ¢ok belirleyici olmadigini géstermektedir. Bununla birlikte maruz kali-
nan iskence yontemlerinde fiziksel muayenelerde saptanan bulgu oranlarinin tedavi
merkezlerine gdre farklilik icermesi asgari standartlarin ortaklastiriimasi yoniundeki
cabalarin 6nemine igaret etmektedir.

3. Fiziksel Muayenelerde Saptanan Tanilar

Gordigu iskence nedeniyle Tirkiye insan Haklari Vakfi Tedavi ve Rehabilitasyon
Merkezleri ile Cizre Referans Merkezi’ne tedavi, rehabilitasyon ve belgeleme amacli
yapilan basvurularin yakinma, 6yki ve tim sistemleri iceren ayrintili muayeneleri
basvuru hekimleri tarafindan yapilmakta, gerekli laboratuvar incelemeleri, gériinti-
leme ve uzman gorisine basvurulmasi sonrasinda saglik durumlari ve saptanan
hastaliklarla ilgili tibbi tanilar icin ICD-10 (International Statistical Classification of
Diseases and Related Health Problems) kodlama sistemi kullaniimaktadir.

TiHV’e ait temsilciliklerde fiziksel degerlendirme siirecine onay veren 1067 basvu-
rudan ICD siniflamasina gére en az bir tani alan basvuru sayisinin 870 (%81,5),
degerlendirme surecleri devam eden veya farkli nedenlerle degerlendirme sirecleri
tamamlanamayan bagvuru sayisinin ise 357 (%33,8) oldugu saptanmistir.

Tibbi degerlendirme sirecine fiziksel degerlendirmesi yapilan 1067 basvuruya
ICD-10 siniflamasina gdre konulan toplam tani sayisi 4187 (2022 yilinda iskence
gorenlerde 3272, 2022 yili éncesi: 915), ortalama tani sayisi ise 3,9'dur (2022 yili
4,4, 2022 yil éncesi 2,9). 2022 yilinda iskence gdren basvurulardan 640’1 (%85,6),
2022 yili 6ncesi iskence gorenlerden ise 230’u (%72,1) en az bir fiziksel tani almis-
tir. Tani alan bagvurularin 170’ (%15,9) tek, 700’Un0n ise birden fazla fiziksel tani
alirken, iskencenin lzerinden gecgen sire arttikca ¢oklu tani alma oraninin azal-
digi anlagiimaktadir (2022 yili %72,1; 2022 yili dncesi %50,5). Birden fazla tani
konulan basvurular arasinda en ylksek tani sayilarinin 2022 yilinda iskence goren
bir bagvuruda 17, énceki yillarda iskence gorenlerden bir basvuruda ise 16 oldugu
kaydedilmigtir.

Fiziksel tanilarin iskence sureciyle iliskisi degerlendirildiginde 2022 yilinda isken-
ceye maruz kalanlarda konulan fiziksel tanilarin dértte ¢l iskence ile iliskili bulu-
nurken 2022 yili 6ncesinde iskenceye maruz kalanlarda oran %54’e dusmektedir.
iskencenin tek etken olarak tanimlandigi tani oranlari arasinda ise 10 kat fark bulun-
maktadir (2022 yili %48,9; 2022 yili éncesi %4,9). Basvurulara konulan tanilarla
maruz kaldiklar son iskence arasindaki nedensellik iliskisine gére dagilimlar Grafik
15’de gosterilmigtir.
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Grafik 15: Tani ile iskence fiili arasindaki nedensellik bagina gére dagilim

Geciken tibbi degerlendirmelerde; ayrintili ykinin olmayisi, yaralanmalarin 6zel-
liklerinin (yerlesimi, sekli, iyilesme zamani vb.) kaydedilmemesi, inceleme yéntem-
leri ile saptanan pozitif bulgularin eksikligi daha sonra olusabilecek yaralanmalar
gerekge edilerek kurulan nedensellik iliskisi dahi yargi tarafindan dikkate alinma-
makta, sorumlular adalet 6niine ¢ikariimayarak cezasizliga zemin hazirlanmaktadir.
iskence sonrasi olusan fiziksel travmalarda viicudun onarim mekanizmalari devreye
girmekte, iyilesme baslamakta ve fiziksel bulgular zaman iginde kaybolabilmekte-
dir. Bu nedenle igskence iddiasi bulunan durumlarda; istanbul Protokoli’ne uygun
olarak ayrintili 6yku alinmasi, ruhsal degerlendirmeleri de icerecek sekilde tim
sistemleri kapsayan degerlendirmeler yapilmasi, uygulanan iskence yéntemlerini
ortaya cikartacak goruntileme ve laboratuvar yéntemlerine bagvurulmasi ve sapta-
nan bulgularla dyki arasinda iligkinin arastirilarak nedensellik baginin kurulmasi
dnem tasimaktadir. TIHV tarafindan yapilan degerlendirmeler istanbul Protokolii'ne
uygun olarak gerceklestiriimesine ve inceleme yéntemlerinin kullaniimasina ragmen
nedensellik bagi yoninden saptanan oranlar fiziksel tani konulmasi ve nedensellik
bagdi kurulmasinda erken dénem incelemelerinin dnemine isaret etmektedir.

Tedavi surecine dahil edilen 1067 bagvuruda 640 farkl ICD tanisi konulmus, trav-
matik dykuayle iligkili en sik tanilar Tablo 24’de listelenmistir.
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Tablo 24: Basvurularda travmatik dykiiyle iligkili fiziksel tanilarin iskence yilina gére
dagilimi

ICD 2022 yilinda 2022 oncesi

KODU Tani i§k(—:::$498<';ren i§k(:::g1ggiiren
Sayi %* Sayi %*
M79.1  Miyalji 159 21,3 24 7,5
S40.7 }S)ar?;;r\lﬁ;zt”kol birden fazla ylzeysel 147 19.7 1 03
S60.7 Egg:zgin:/ael:rllin birden fazla ylzeysel 143 191 0 0.0
S50.7 ?ar:;‘;m:l!ﬂe” fazla yizeysel 131 175 0 0,0
S80.7  Baldinn birden fazla ylizeysel yaralanmalari 111 14,8 0 0,0
K58 irritabl bagirsak sendromu 40 5,3 36 11,3
S40 Omuz ve st kol kontlizyonu 62 8,3 0 0,0
S46 Omuz rotator cuff tendon yaralanmasi 56 7,5 0 0,0
K21.9  Gastro-6zofajial refli hastahgi, 6zofajitsiz 27 3,6 21 6,6
wore Lirbaiedgenetnds g 41 10 6o
$20.7 ;Z:Z:;Sr:&g'g?” fazla ylzeysel 46 6,1 0 0,0
G44.2  Gerilim bas agrisi 29 3,9 15 4.7
K21 Gastro-0zofajial refli hastalig 21 2,8 20 6,3
E55.9  Vitamin D eksikligi, tanimlanmamig 31 41 13 41
S80 Diz konttzyonu 37 4,9 0 0,0
D51 Vitamin B12 eksikligi anemisi 22 2,9 19 6,0
M75.1  Rotator kuf sendromu 25 3,3 14 4.4
S70.8 ;f::ggxﬁq:ﬁt’lg“” diger yuzeysel 36 48 0 0,0
S00.7 Basin birden fazla ylzeysel yaralanmasi 32 4,3 0 0,0
M54.2  Boyun agrisi 29 3,9 3 0,9

S$10.7 Boynun birden fazla ylizeysel yaralanmalari 29 3,9 0 0,0
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Tablo 24 devam

2022 yilinda 2022 6ncesi

ICD . .. . s
KODU Tani iskence goren iskence géren
(n=748) (n=319)
Sayi %* Sayi %*

S70.2 Kalca ve uylugun birden fazla ytzeysel 30 40 0 0.0
yaralanmalari

E55 Vitamin D eksikligi 23 3,1 11 3,4

5203 Toraks 6n duvarinin diger ytzeysel o8 37 0 0.0
yaralanmalari

S40.8 Omuz ve Ust kol diger yuzeysel o8 37 0 0.0
yaralanmalari

H52.1  Miyopi 47 6,3 18 5,6

S50.8  On kolun diger ylizeysel yaralanmalari 29 3,9 0 0,0

S20.2  Toraks kontlizyonu 24 3,2 0 0,0

S63.5  El bilegi burkulma ve gerilmesi 24 3,2 1 0,3

S60.8 El bilegi ve elin diger ylzeysel 23 3.1 0 0.0
yaralanmalari

S80.8  Baldirin diger ylzeysel yaralanmalari 24 3,2 0 0,0

D50.9  Demir eksikligi anemisi, tanimlanmamig 13 1,7 12 3,8

S64 El bilegi ve el dizeyinde ulnar sinir o1 28 0 0.0

yaralanmasi

*Sutun ylzdesi

TiHV’e 2022 yilinda yapilan basvurularda konulan tani sayisi ortalamalarinin
tedavi merkezlerine gére farklilk gosterdigi dikkat gekmektedir (istanbul basvuru-
larl %96,9; Van basvurular %60,7). Bu farkhhdin neden kaynaklandigi belirlene-
memekle birlikte bagvurularin maruz kaldiklari iskence ve kéti muameleler, yas,
toplumsal cinsiyet kimligi ve iskence tarihleri gibi etkenlerden kaynaklanabilecegi
disunulmektedir.

Bagvurularin son iskence sureclerinde kemiklerde kirik ve ¢ikiga yol agan travmalara
da maruz kaldigi anlasiimigtir. Burun, maksilla, kaburga, humerus, radius ve tibia
kirigi da dahil olmak tzere 25 bagvuruda saptanan kemik kiriklarinin son iskenceyle
nedensellik bagi bulundugu degerlendirilmistir. Kiriklarin 22’sinin 2022 yili, 4’Gnin
ise 2022 yili dncesinde yasanan igskence sureclerinden kaynaklandigi belirtilmigtir.
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Tablo 25: Tani gruplarinin iskence yilina gére dagilimi

2022 2022 6ncesi  Toplam
(n=748) (n=319) (n=1067)

Sayi %* Sayr %* Sayi
Travma ile iliskili kas-iskelet sistemi hastaliklari 445 59,5 156 48,9 601

Tani Gruplar

Sindirim sistemi hastaliklari 211 28,2 158 49,5 369
GOz hastaliklari 236 31,6 110 34,5 346
Omuz ve Ust kol yaralanmalari 312 41,7 4 1,3 316

Yaralanma, zehirlenme ve dis nedenlerin diger

sonuglarinin sekeli 244 32,6 71 223 315

El bilegi ve el yaralanmalari 291 38,9 2 0,6 293
Dirsek ve 6n kol yaralanmalari 208 27,8 1 0,3 209
Diz ve baldir yaralanmalari 193 25,8 8 2,5 201
Kafa yaralanmalari 131 17,5 7 2,2 138
KBB hastaliklari 98 13,1 32 10,0 130
Gogus yaralanmalari 129 17,2 0 0,0 129
Sinir sistemi hastaliklari 68 9,1 37 11,6 105
Kalp-damar sistemi 53 71 44 13,8 97
Kalga ve uyluk yaralanmalari 86 11,5 3 0,9 89

*Situn ylzdesi

Tanilarin timu ayrica ICD kodlarinda yapilan siniflamaya uyularak gruplandiriimigtir.
iskencenin tizerinden gegen siire arttikga “travma ile iligkili kas-iskelet sistemi hasta-
liklan” ve ‘kas-iskelet sistemi yaralanma ve sekelleriyle ilgili tanilar yerini kronik,
sistem yakinmalarina birakmaktadir. 2022 yilinda iskence gérenlerde “travma ile
iligkili kas-iskelet sistemi hastaliklari” ve “kas-iskelet sistemi yaralanma ve sekelleri”
tani gruplar ilk sirada yer alirken 2022 yili dncesi iskence gérenlerde genel sistem-
lere ait yakinmalarin oranindaki artis dikkat cekmektedir.

iskence Gérenlerde Ruhsal Degerlendirme Siireci

1. Ruhsal Yakinmalar

TiHV’e yapilan basvurularda ilk degerlendirmeler bagvuru hekimlerince yapilmakta,
basvurularla yapilan ilk gérismede TiHV'in tedavi, rehabilitasyon ve belgeleme
calismalarinin ruh saghgi ve sosyal degerlendirmeleri de icerecek sekilde butin-
|0kl yuratuldagua belirtilerek ilgili uzmanlardan da gérus alinmasi ve degerlendirme
yapilmasi 6nerilmektedir. ilk degerlendirme sirasinda tiim sistemlere ait yakinmalar
sorulmakta ve bagvuru hekimleri tarafindan ruhsal yakinmalar bagligi altinda tanim-
lanan 26 alt baslikta kaydedilmektedir.
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Basvuru hekimleri tarafindan yapilan gérisme sirasinda kaydedilen ruhsal yakin-
malar Tablo 26’da yer almaktadir.

Tablo 26: Basvurularda kaydedilen ruhsal yakinmalarin iskence zamanina gére

dagilimi
Ruhsal Yakinmalar 2(223 zsll)' 20(2,12=§?§;35i ('rl;gg:)asr;)
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Kaygi 298 39,8 173 54,2 471 441
Uyku bozukluklari 229 30,6 178 55,8 407 38,1
Sikint 220 29,4 150 47,0 370 34,7
Sinirlilik 204 27,3 105 32,9 309 29,0
Gerginlik 184 24,6 101 31,7 285 26,7
Korku 178 23,8 101 31,7 279 26,1
Gelecegin kisitlanmasi duygusu 160 21,4 97 30,4 257 241
Unutkanhk 98 13,1 104 32,6 202 18,9
Uyum glcligu 120 16,0 68 21,3 188 17,6
Flashback 104 13,9 74 23,2 178 16,7
Polisten rahatsiz olma 102 13,6 68 21,3 170 15,9
Hayattan zevk alamama 78 10,4 91 28,5 169 15,8
Tetikte olma 84 11,2 51 16,0 135 12,7
Konsantrasyon bozuklugu 60 8,0 64 20,1 124 11,6
Kabus gérme 68 9,1 54 16,9 122 11,4
Yabancilasma duygusu 66 8,8 46 14,4 112 10,5
Ofke patlamalari 52 7,0 60 18,8 112 10,5
insanlardan uzaklagsma 52 7,0 53 16,6 105 9,8
Diger 62 8,3 37 11,6 99 9,3
Aglama istegi 50 6,7 46 14,4 96 9,0
Zorlayicl animsama 52 7,0 26 8,2 78 7,3
irkilme reaksiyonu 45 6,0 32 10,0 77 7,2
Cinsel isteksizlik 16 2,1 24 7,5 40 3,7
intihar dislncesi 14 1,9 24 7,5 38 3,6
Duygusal kuntlik 17 2,3 9 2,8 26 2,4
Asir uyaniklik 13 1,7 10 3,1 23 2,2

*Sutun ylzdesi



TIHV Tedavi Raporu 2022 107 Degerlendirme Sonuglar

Basvurularin bir bélumanun ruh saghgi uzmanlari tarafindan degerlendirmeyi kabul
etmedigi, basvuru hekimleriyle yaptiklari gérusmelerde ruhsal yakinmalarindan s6z
etmedigi veya daha az yer verdigi gdézlenmektedir. Bununla birlikte 2022 yilinda
basvuru hekimlerine en az bir ruhsal yakinma bildiren bagvuru sayisinda 6nceki yila
oranla artis oldugu saptanmistir (787 basvuru; %73,8).

Yl icinde iskence gbérdigunu belirten basvurularda ruhsal yakinma orani %69 iken
(516 bagvuru) 2022 yil 6ncesinde iskence gérdigunu belirtenlerde oran %85’e (271
basvuru) ¢cikmaktadir. 2022 yili basvurularinda belirtilen yakinma oranlar artmis
olmakla birlikte 2021 Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezleri Raporu’nda oldugu gibi
Onceki yillarda iskenceye maruz kalan her 5 basgvurudan 4’Gnin ruhsal yakinmalar
belirttigi saptanmistir. 2022 yilinda da iskencenin Uzerinden gecen sire uzadikga
ruhsal yakinma belirten bagvurularin sayisinda ve oranlarindaki artisin istatistiksel
olarak da anlamli oldugu belirlenmistir (x*=229,933 p<0,001).

Basvurular siklikla birden fazla ruhsal yakinma belirtmektedir, belirtilen yakinma
sayisi 4472°dir. 2022 yilinda bir ve iki ruhsal yakinma belirten bagvuru orani %21,7
2022 dncesi iskence gorenlerde %8,8 iken U¢ ve Uzeri ruhsal yakinma belirtenlerde
oranlar 2022 yilinda iskence goérenlerde %47,3’e 2022 6ncesi iskence gbrenlerde
ise %76,2’ye cikmaktadir. Bir basvuruda kaydedilen en ylksek yakinma sayisi
22 olmustur. Belirtilen ruhsal yakinmalarin ortalamasi tim basvurular igin 4,2 iken
2022 yilinda iskenceye maruz kalanlarda 3,5, 2022 yili 6ncesinde iskenceye maruz
kalanlarda ise 5,8'dir. Bulgular iskencenin lizerinden gegen zamana bagli olarak
belirtilen ruhsal yakinmalarin arttigini géstermektedir. Bu durum, travma sonrasinda
travmanin ruhsal etkilerinin ve ruhsal iyiligin fiziksel iyilesmeye gore daha geg tarih-
lere kadar uzadigini, travmatik anilarin ve ruhsal yakinmalarin fiziksel yaralanmalar
iyilestikten sonra da devam ettigini ve kimi durumlarda kalici olabilecegini dusun-
dirmektedir.

2. Ruhsal Bulgu ve Belirtiler

insan eliyle gerceklestirilen travmalarda ruhsal degerlendirme, iskencenin kanit-
lanmasinda oynadigi kritik rolin yani sira kisinin hedef alinan ruhsal batinlaginu
de onarici bir igleve sahiptir. Diger yandan ruhsal degerlendirme eksik kaldiginda
travmaya maruz kalanlara ydnelik butinliklu yaklasim da sekteye ugramaktadir.
2022 yili bagvurularinda da ruhsal yakinmalarindan séz eden basvurularin yari-
sina yakininin (%46) ruhsal degerlendirmeye onay vermedigi veya terapi surecine
katilim géstermedigi belirlenmistir. Bagvurularin ruhsal degerlendirme sureclerine
katilimi énceki yillara ait tedavi ve rehabilitasyon merkezleri raporlarindaki oranlara
gbre artis géstermekle birlikte yine de oldukca dusuktir (%39,7). Ruhsal yakinma-
lari kaydedilen 787 basvuruda psikiyatrik degerlendirmeye onay verenlerin orani ise
%53,9’a (424 basvuru) yikselmektedir.

Psikiyatrik degerlendirmeyi kabul eden 424 basvurunun 6zellikleri incelendiginde;
basvurularin yas gruplarina gére onay verme orani %34,8 ile %43,6 arasinda degis-
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mektedir. Belirtilen 63renim belgelerine gbre diplomasi olmayanlarda onay verenle-
rin orani %30’dan Universite mezunlarinda %50’ye yukselse de iki bagvurudan biri-
nin degerlendirmeye onay vermedigi anlagiimaktadir. Yas ve 6grenim durumlarinin
belirgin bir fark yaratmadigi disintlmustur.

Buna karsin psikiyatrik degerlendirmeye onay verilme oranlarinda tedavi merkezle-
rine goére belirgin farklar oldugu gérilmastr. izmir bagvurularinda psikiyatrik deger-
lendirmeye onay verenlerin orani %75 iken Van’da %20’ye, Ankara’da %15,2’ye
dismektedir. Bagvuru hekimleriyle yapilan gérlisme sirasinda en az bir ruhsal
yakinma kaydedilenlerde bu oranlar izmirde %82’ye, Van'da %29.8’e, Ankara’da
ise %46.2°ye ¢ikmaktadir.

2022 yilinda TiHV’e Tirkiye'de iskence goérdigi icin bagvuranlarin ruhsal belirti,
bulgu ve tanilara dair degerlendirmeler ruh saghgi uzmani tarafindan gérastlen 424
(%39,3) basvuru ile gerceklestirilmis, “psikiyatri gérismesini kabul etmeyen” (gorus-
melerini kabul etmeyen, gérismelere gelmeyen ve/veya kayitlari eksik olan) 655
basvuru (%60,7) disarida tutulmustur. Ruh saghgi uzmanlari tarafindan degerlendi-
rilen bagvuru orani bir 6nceki yila gore %2,1 artmistir (2021: %37,2).

TiHV'de psikiyatrik degerlendirmeye onay vermeyen basvurularin onay vermeme
nedenleri konusunda bir ¢alisma yapilmamakla birlikte ruhsal degerlendirmenin
iskenceyle ilgili sureglerin belgelenmesi ve onarimindaki kritik roltna, etik ilkeler
cercevesinde izlenecek yolu, ruhsal yakinma ve bulgularin belirlenme ve deger-
lendirme yOntemlerini aktarmak igin strdirdtigi g¢abalar gugclendirmesinin gerekli
oldugu anlasiimaktadir.

iskencenin (izerinden gecen siire ile ruhsal degerlendirme ve destek talebinde
bulunma yoniinde dogrusal bir iliski bulunmaktadir. 2022 yili icinde iskenceye maruz
kalan 756 kisinin %34,1’i (258 bagvuru) 2022 yili dncesinde iskence gdren 323 kisi-
nin ise %51,4°0 (166 basvuru) ruh sagligi uzmanlarinin degerlendirmesine onay
vermigtir.

Ruh saghgi uzmanlar tarafindan degerlendirilen 424 basvurunun 365’inde (%86,1)
en az bir ruhsal bulgu kaydedilmistir. 2022 yilinda iskence goérdigunu belirten basvu-
rularda bulgu saptanma orani %81 iken 2022 yili 6ncesinde iskence gbrenlerde oran
%94 olmustur. Bulgular, ruhsal degerlendirme yapilmasi halinde ruhsal belirtilerin
oldukca ylksek oranda saptanabilecegini, fiziksel bulgularin saptanmasinda yakin
zamanda degerlendirmenin gbérece daha belirleyici olmasina karsin ruhsal bulgula-
rin ilerleyen zamanlarda da saptanabilecegini gdstermektedir. Fiziksel bulgularin ve
rahatsizliklarin bir bélimadnun iskencenin Uzerinden gecen slre uzadik¢a kaybol-
dugu dusunulduginde ruhsal degerlendirmenin iskence sonrasi dénemlerde yeni-
lenmesinin énemi ve gerekliligi de anlasiimaktadir.

Ruhsal degerlendirmeler sirasinda sorgulanan 75 ruhsal bulgu “travma sonrasi
stres, anksiyete, depresif, manik, psikotik, kognitif, somatizasyon, yeme bozuklugu,
alkol/madde kullanim bozuklugu ve obsesif kompulsif bozukluk belirtileri’ ana kiime-



TIHV Tedavi Raporu 2022 109 Degerlendirme Sonuglar

lerinde siniflandirimis ve analiz edilmistir. Ruhsal belirtisi olan bagvurularin ana
belirti kiimelerine gére ylizde dagilimlari Grafik 16’da, saptanan belirti sayilarinin
dagilimi ise Tablo 27’de gosterilmistir.
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Grafik 16: Basvurularda ruhsal belirtilerin ana belirti kiimelerine goére dagilimi

Tablo 27: iskenceye ait bulgularin ruhsal belirti kiimelerine gore dagilimi

Ruhsal Belirtiler 2(235\’;')' O“&iﬁigg)"a’ (Tr?:p‘{gz‘)
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Travma Sonrasi Stres Belirtileri 200 77,5 138 83,1 338 79,7
* Travmatik olay 185 71,7 115 69,3 300 70,8
* Yeniden yasantilama belirtileri 110 42,6 71 42,8 181 42,7
+ Kaginma belirtileri 51 19,8 43 25,9 94 22,2
+ Olumsuz bilis ve duygudurum 83 32,2 76 45,8 159 37,5
* Asirt uyarilmishk belirtileri 158 61,2 114 68,7 272 64,2
+ Dissosiyatif belirtiler 1 4,3 0 0,0 11 2,6
Anksiyete 158 61,2 119 71,7 277 65,3
Depresyon 147 57,0 117 70,5 264 62,3
Manik 2 0,8 0 0,0 2 0,5
Psikotik 9 3,5 10 6,0 19 4,5
Kognitif 3 1,2 1 0,6 4 0,9
Somatik 1 0,4 4 2,4 5 1,2
Diger 10 3,9 3 1,8 13 3,1

*Sutun ylzdesi
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Ruh saghgi uzmanlari tarafindan degerlendirmesi yapilan bagvurularin 365’inde
(%86,1) en az bir en ¢ok 43 ruhsal bulgu veya belirti kaydedilirken, 2022 yilinda
maruz kaldigi iskence nedeniyle bagvuranlarin %19’unda (49 basvuru), 2022 énce-
sinde iskence gorenlerin ise %6’sinda (10 basvuru) herhangi bir bulgu veya belirti
kaydedilmemistir. Bagvurularda toplam ruhsal bulgu sayisi 4185 ve ortalama ruhsal
bulgu sayisi 11,5dir.

Onceki yillarda saptanan sonuglara benzer olarak en yaygin saptanan belirtilerin
iskenceye yakin tarihlerde ‘“fravma sonrasi stres” ile iligkili belirtiler oldugu, bunu
anksiyete ve depresyona dair belirtilerin izledigi gérilmustir. iskencenin tizerinden
gecen sure arttikca “anksiyete, depresif, kognitif’ belirtiler, kroniklesmis belirtiler
olarak 6ne ¢ikmaktadir.

3. Ruhsal Muayenelerde Saptanan Tanilar

Ruh saghgi uzmanlarinca degerlendirilen 424 basvurunun 327’si (%77,1) DSM-V
siniflama sistemine gdére ruhsal bir tani almigtir. Ruhsal tani almayan 97 basgvuru
degerlendirildiginde 31 basvuruda (%7,3) tanilama slirecinin devam ettigi, 53 basvu-
ruda (%12,5) son iskence sureciyle ilgili ruhsal bir tani disiinilmedigi, 9 basvuruda
(%2,1) tani-tedavi strecinin kesildigi, 4 basvuruda (%0,9) ise tedavi slreci tamam-
lanmasina karsin herhangi bir ruhsal taninin olmadigi goérilmustr.

Basvurularin aldiklar tanilarin énceki yillarda oldugu gibi “travma sonrasi stres” ile
“depresyon” ve ‘anksiyete” tani gruplarinda yogunlastigr gorilmektedir. Tibbi lite-
ratirde travmatik yasantilar sonrasinda en sik ortaya ciktigi belirtilen ruhsal tani-
larla TIHV’in daha énceki tedavi ve rehabilitasyon merkezleri raporlarinda belirtilen
sonuclarin benzer oldugu gérilmektedir.

Ruhsal tanilarin iskencenin gerceklestigi zamana goére ayrintili dékimua Tablo 27°de
yer almaktadir. Ruhsal bulgu ve belirti saptanan 327 basvurudan 181’i (%55,4)
2022 yili icinde, 147’si ise (%45) 2022 yili 6ncesinde iskence gérdigunu belirtmistir.
Basvurularda 24 farkli ruhsal tani konulmus olup konulan toplam tani sayisi 403’tur.
Basvurularin 263’Un0n tek bir ruhsal tani, 64 bagvurunun ise ¢oklu ruhsal tani (en
cok dort olmak Uzere) aldigi gérulmustur. Birlikte gériilme agisindan en yaygin goru-
len ruhsal tanilar “TSSB” ile “majér depresif bozukluk’tur. Bagvurularda eslik eden
tanilarla ilgili sonuglar literatr bilgisiyle de uyumludur. Ruh saghgi uzmanlar tara-
findan konulan tanilarin dagihmi Tablo 28’de g&sterilmektedir.
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Tablo 28: iskence gdren basvurularda ruhsal tanilara gére dagihim

2022 yih 2022 6ncesi Toplam

(n=258) (n=166) (n=424)
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
TSSB Akut 63 244 47 28,3 110 259
Majér Depresif Bozukluk, Tek Epizod 39 151 39 23,5 78 18,4
Uyum Bozuklugu 41 15,9 12 7,2 53 12,5
Yaygin Anksiyete Bozukluk 12 4,7 23 13,9 35 8,3
Majér Depresif Bozukluk, Yineleyici 11 4.3 23 13,9 34 8,0

Akut Stres Bozukluk 16 6,2 0 0,0 16 3,8
Tanimlanmamis Anksiyete Bozuklugu 9 3,5 6 3,6 15 3,5
Diger 9 3,5 4 2,4 13 3,1
TSSB Gecikmeli Baslangich 1 0,4 5 3,0 6 1,4
Obsesif Kompulsif Bozukluk 4 1,6 2 1,2 6 1,4
Tanimlanmamig Depresif Bozukluk 2 0,8 4 2,4 6 1,4
Panik Bozuklugu 2 0,8 3 1,8 5 1,2
Somatik Belirti Bozuklugu 0 0,0 5 3,0 5 1,2
Uyku Bozukluklari 4 1,6 1 0,6 5 1,2

*Sutun ylzdesi

Ruhsal tanilarla iskence sirecleri arasindaki nedensellik sorgulandiginda ruhsal
tanilarla iskence fiilleri arasinda gulcli bir nedensellik bagi oldugu (349 tani; %86,6)
goralmastar. Bir 6nceki yilin sonuclarindan farkli olarak yil icinde iskenceye maruz
kalanlarda daha ytksek oranda nedensellik bagi bulunmaktadir (2022 yilinda isken-
ceye maruz kalanlarda %90,5, 2022 éncesinde iskenceye maruz kalanlarda %82,7).
Farkli yasam olaylari, yasanan farklh travmalar, sosyal destek ve onarim mekaniz-
malarinin siirece déhil olmasi ruhsal belirtiler ile iskence arasindaki iliskiyi daha
komplike héle getirmekte ve nedensellik bagi kurulmasini kismen zorlagtirsa da ruh
sagligr uzmanlari yaptiklari degerlendirmelerde 2022 éncesinde iskence gbrenlerde
ruhsal yakinma ve bulgularla yagsanan igkence arasinda gugli nedensellik bagi
bulundugunu saptamistir. TiHV’de yapilan ruhsal degerlendirmelerde ruh sagligi
uzmanlari, ruhsal tanilarin %42,4’inde iskenceyi ruhsal tanilarin ortaya ¢ikmasiyla
iligkili “tek etken”, %13,4’Unde ‘rahatsizligi agirlastirici”, %30,8’inde ise “faktérler-
den biri’ olarak nitelendirmistir. Bagvurularda ruhsal tanilarla iskence yil arasindaki
nedensellik bagina ait oransal dagihm Grafik 17‘de gosterilmistir.
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Grafik 17: Ruhsal tanilarla iskence yili arasindaki nedensellik bagi

Cocuk basvurularda ruhsal degerlendirmeler cocuklara 6zgilenmis ruh saghigi ekibi
tarafindan gergeklestiriimekte, ruhsal bulgu, belirtiler ve tanilar igin ¢ocuklarla ilgili
tani dlcutleri kullaniimaktadir. 2022 yilinda iskence nedeniyle bagvuran 23 ¢cocugun
6’sinda ruhsal belirti ve bulgular kaydedilmistir. Cocuklarin 3’0 psikiyatri uzman-
larinca degerlendiriimis ve travma ve tetikleyici etkenle ilisikli bozukluk tanilariyla
tedavileri stirmektedir. Ruh saghgi ekibinde yer alan psikologlarin degerlendirdigi 16
cocukta ¢cocuk ruhsal bulgu kiimesinden (unutkanlik, kolay kizma, yalniz kalamama,
baglandigi kisilerden ayriimayla ilgili agiri dizeyde bir kaygi korku tasima, bu kisileri
yitirecegi korkusu gibi) belirtiler saptanmigtir. Ancak psikiyatri uzmanlari gériismesi
yapilmadigindan DSM-V él¢utlerine gore tani konulamamistir.

Tedavi ve Rehabilitasyon Siirecleri

TiIHV tedavi ve rehabilitasyon merkezlerine iskence ve iskence disi diger agir insan
haklari ihlalleri nedeniyle bagvuranlarda tani ve tedavi sureci fiziksel, ruhsal ve
sosyal alanlardaki degerlendirmeleri iceren battuincul bir yaklagimla ydratilmektedir.
Basvurularin fiziksel, ruhsal veya sosyal degerlendirmelerin herhangi birine onay
vermemesi veya katilim saglamamasi durumunda tedavinin koordinasyonu onay
verilen alanlar Gzerinden surdirilmektedir.

Tarkiye'de iskence ve kétli muameleye maruz kalan 1079 basvurudan 827’sinin
(%76;6) fiziksel tedavi sirecinin tamamlandigi, 122’sinin (%11,3) devam ettigi,
ruhsal degerlendirmeyi kabul eden 424 basvurunun 90’inda (%21,2) ruhsal tedavi
surecinin tamamlandigi, 247’sinin (%58,3) ise ruhsal tedavi slrecinin halen devam
ettigi belirlenmistir. iskence nedeniyle bagvuran 1079 kisinin fiziksel ve ruhsal tedavi
sureclerine ait bilgiler iki ayri bashk altinda degerlendirilmistir.
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1. Basvurularin Fiziksel Tani ve Tedavi Siireci

Basvurulara ait dosyalarin 1075’inde fiziksel tedavi sireclerine ait kayitlar yer alir-
ken 4 bagvuruda kayitlar eksiktir. Fiziksel tani ve tedavi strecine dahil olan bagvu-
rularin iskence yilina gére verileri Tablo 29’da yer almaktadir.

Tablo 29: Basvurularin fiziksel tani ve tedavi siireclerinin seyri

o T s
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Tedavi tamamlandi 438 57,9 107 33,1 545 50,5
Son iskenceyle bag kurulamadi 140 18,5 142 44,0 282 26,1
Tanisal iglemler slrlyor 18 2,4 5 1,5 23 2,1
Tedavi sirlyor 62 8,2 37 11,5 99 9,2
Tani sireci kesildi 51 6,8 12 3,8 63 5,9
Tedavi sureci kesildi 33 4,4 10 3,1 43 4,0

*Sltun ylzdesi

Fiziksel muayeneler sonrasi tani ve tedavi slreci tamamlanan 827 bagvurunun
545’'inde (%50,5) tanilarin son iskence suregleriyle ilgili oldugu, 282 basvuruda
(%26,1) ise fiziksel rahatsizliklarinin son iskence surecleriyle nedensellik bagi olma-
dig1 degerlendirilmigtir. Bagvurularin 122’sinde (%11,3) ise tani veya tedavi sirecleri
devam ederken 106 basvurunun (%9.9) tedavi surecleri farkl nedenlerle kesilmigtir.
Bu strecler iskence yilina gére degerlendirildiginde; yasanan iskencelerde teda-
visi tamamlananlar iginde 2022 yilinda iskenceye maruz kalanlarin oraninin daha
ylksek olmasinin cilt ve kas-iskelet sistemiyle ilgili tanilarin bu grupta, kroniklesen
diger sistemlere ait tanilarin ise 2022 6ncesinde iskenceye maruz kalanlarda yuksek
olmasindan kaynaklandigi distniimustir.

Fiziksel muayeneler sonrasi tani ve tedavi slreci tamamlanan ve son igkenceyle
nedensellik bagi kurulamayan basgvurularin agirlik olarak 2022 yili dncesinde isken-
ceye maruz kalanlar oldugu anlasiimaktadir. Tamamlanan tedavilerdeki sonuc-
lar, iskencenin Gzerinden gecen zaman arttik¢a fiziksel tedavilerde de iskenceyle
nedensellik bagl kurulmasinin giclestigini gdstermekte olup bu durum istatistiksel
olarak da anlamlidir (x2= 83,351, p<0,001). Fiziksel tanilarla ilgili strecte tartisildigi
gibi fiziksel tedaviyle ilgili sonuglar da erken dénem incelemeleri ile nedensellik bagi
arasindaki iligkiye isaret etmektedir.

Tani ve tedavi sureci kesilen 106 basvuruya ait kayitlarda 56 basvurunun (%5,6)
Oznel (gdzalti, tutuklama, sehir degisikligi, isteksizlik vb.) 14 basvurunun (%1,3)
ise TIHV kaynakli (iletisim, randevu, vb.) nedenlerle siireci tamamlayamadigi yer
almaktadir.
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Onceki yillarda bagvuru hekimleri son iskence siregleriyle tanilarin nedensellik ve
zamansallk iligkisini her tani icin ayr ayri iyilesme dlzeyini ise bagvurunun tim
rahatsizliklar Gzerinden birlikte degerlendirirken 2022 yilinda bagvuru dosyalarinda
yapilan dizenleme ile her bagvuru icin iyilesme dizeyleri ayrica Likert tipi 8 basa-
makh bir dlcekle (“tam iyilesme” ile “oldukga kétilesti” arasinda) yorumlanmaya
baglanmistir.

Tedavi sureclerine dair kayitlari bulunan 744 basvurudan 24’UnUn tedavi sUreci
yarim kaldigi icin degerlendirme disinda tutulmus, tedavi slrecleri devam eden
78 basvuruda var olan tanilardan en az biri icin degerlendirme yapildigi i¢in tedavi
surecleriyle ilgili analizler 720 bagvuruda saptanan 2682 tani dikkate alinarak yapil-
mistir.

Basvurularin higbirinde herhangi bir taninin tedavi sirecinin kétuye gittigine dair
degerlendirme yapilmamis, degisiklik olmadigi segenegi isaretlenen tanilari olan 147
basvuruda uygulanan tedavilerin diger tanilardan en az birinde (minimal, oldukca,
tama yakin, tam) iyilesme ile sonuglandigi kaydedilmistir. iskenceye maruz kalinan
yila gore fiziksel tedavi sonuglari Grafik 18’de gosterilmistir.
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Grafik 18: Tedavisi tamamlanan basvurularda fiziksel tedavi sonuglarinin dagilimi

Tedavi suregleriyle ilgili dlceklerde tedavi merkezlerine gére farklilik oldugu gordl-
mektedir. “Tam ve tama yakin iyilesme” secenekleri Van ve Diyarbakir temsilcilikle-
rinde 0,3 ve %2,7 oraninda istanbul, Ankara ve izmir’de ise %80’in (izerinde isaret-
lenmistir. Degerlendirme farkhliklarinin neden kaynaklandigi konusunda calisma
yapilmasina ihtiya¢ oldugu anlagiimaktadir.
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Tam temsilciliklerde tedaviyle ilgili sonuglar 2022 yilinda iskenceye maruz kalan-
larda iyilesme oranlarinin 2022 yili dncesinde iskenceye maruz kalanlardan daha
yliksek oldugunu géstermektedir. Erken dénemde fiziksel yaralanmalar ve tanilar
agirliktayken iskencenin Gzerinden gecen sure arttikga kronik hastaliklarla ilgili tani-
larin arttigl, bu durumun da iyilesme dizeyindeki azalmaya yol actigi dusunilmus-
tar.

2. Basvurularin Ruhsal Tedavi Siireci

Ruhsal degerlendirmesi yapilan 424 basvurunun 90’inda (%21,2) ruhsal tedavi
surecinin tamamlandigi, 247 basvuruda (%58,3) surecin devam ettigi, 87 basvuru-
nun (%20,5) ise ruhsal tedavileri ¢esitli nedenlerle ve erken sonlanimlar dolayisiyla
tamamlanamamistir. 87 basvuruda (%20,5) ise ruhsal tedavilerin erken sonlanimlar
ve c¢esitli nedenlerle tamamlanamadigi géraimastir. Ruhsal tani ve tedavi surecine
dahil olan basvurularin iskence yilina gére verileri Tablo 30°da yer almaktadir.

Tablo 30: iskence yilina gére bagvurularin ruhsal tani ve tedavi siireclerinin seyri

Tedavi Sireci TApn EEtedl T
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Tedavi tamamlandi 11 4.3 15 9,0 26 6,1
Son iskenceyle ilgili hastalik yok 18 7,0 12 7,2 30 71
Tani yok 29 11,2 5 3,0 34 8,0
Tedavi surlyor 149 57,8 98 59,0 247 58,3
Tedavi gérmek istemedi 15 5,8 9 5,4 24 5,7
Tedavi sireci kesildi 32 12,4 20 12,0 52 12,3
Diger 4 1,6 7 4.2 11 2,6

*Situn ylzdesi

Psikiyatri uzmanlari tarafindan tedavi siireci tamamlandigi degerlendirilen 90 basvu-
runun 26’sinda son iskence silireciyle nedensellik bagi bulunan tanilarin tedavi siire-
cinin tamamlandigi, 34 basvuruda ruhsal bulgularin tani élgutlerini doldurmadigi, 30
basvuruda ise saptanan ruhsal tanilarin son iskence sureciyle ilgili olmadigr gorul-
mustir. Ruhsal tedavi ile ilgili degerlendirmelerde tedavi merkezlerine gére farkhhk
bulunmaktadir. Ruhsal tedavinin tamamlanma orani izmir'e yapilan basvurularda
%45,6, Diyarbakir'da %7,2 ve istanbul’da %6,3’d(r.

Ruhsal tedavi gérmek istemeyen ve ruhsal tedavisi tamamlanamayan basvurularda
2022 yilinda iskenceye maruz kalanlarin orani belirgin olmamakla birlikte yiksek-
tir. Temsilcilikler yéninden ruhsal tedavisi tamamlanamayan basvurularin orani
izmirde %4,4, Diyarbakir'da %29 ve istanbul’da %14,3'dlr. Temsilcilikler arasinda
tedavinin tamamlanma ve kesilme oranlari arasindaki farklilik dikkat cekmektedir.
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Bu farkhhgin nedenleri konusuna da odaklaniimasi gerektigi distntlmustar. Bulgu-
lar, terapi sureglerine uyum i¢in uzun soluklu ve ézenli bir cabaya gerek duyuldu-
gunu disundurmektedir.

COVID-19 salgini sonrasi psikiyatri uzmanlari yiz ytze gorismelerin yani sira
goérismelerini internet araciligi ile de yapmaya baslamistir. Bu durum basvurularin
farkh temsilciliklerden de tele tip uygulamalari ile ruhsal destek almasini olanakh
kilmistir. Gérismeler agirlikh olarak yiz yize gérismeler ile siirdirulse de oranlar
ve bu durumun terapi sureclerine etkisi bilinmemektedir.

Fiziksel tedaviden farkl olarak iskencenin Uzerinden gecen sirenin ruhsal teda-
vilerin tamamlanmasi yéniinden olumsuz bir etkisinin bulunmadigini géstermekte
ise de ruhsal tedavilerde de iskenceyle nedensellik bagi kurulmasinin sireye bagl
olarak guclestigi gérilmektedir.

iskencenin (izerinden gegen sire ruhsal tedavi gereksinimini 6ne cikarsa da gecen
slre terapinin surdirdlmesi ve tamamlanmasiyla ilgili zorluklar da artirmaktadir.
iskencenin kiside yol agtigi travmatik etkiler hizla ortadan kaybolamamakta, ruhsal
terapilerin ve destek mekanizmalarinin yoklugunda degisime ugrayabilmekte, agir-
lasabilmekte veya farkli bir travmayla karsi karsiya kalindiginda yeniden ortaya
cikabilmektedir. Bu durum terapi streglerine katilma ve sirdirme istekleri Gzerinde
de etkili olmaktadir. Ayrica, basvurularin bir kisminda ise tekrar gézaltina alinma,
tutuklanma gibi nedenler tedavi sureclerinin kesintiye ugramasina yol agmaktadir.
Ruhsal tedavi sureglerinin kesintiye ugramasina yol agan nedenlerin aydinlatiimasi
basvurulara verilen ruhsal destegin etkisini artiracagi gibi tedavi sireclerinin kesil-
mesine yol agan etkenlerin dngdrilmesini ve farkh ¢ézumler gelistiriimesini olanakli
kilacaktir.

Degerlendirmeler sonrasinda basvurularin 90’ inda farmakoterapi ve psikoterapi
destegdi birlikte verilirken ayrica 155 basvuruya farmakoterapi, 61 basvuruya ise
psikoterapi desteginin verildigi belirlenmistir. Psikoterapi uygulamalarinda farkli
temsilciliklerde farkh psikoterapi yaklagimlarinin éne c¢iktigi gérilmektedir; genel
olarak biligsel-davranisci, entegratif, psikoegitimsel ve oyun terapileri daha siklikla
uygulanmis olsa da 6rnegin istanbul Temsilciliginde psikanalitik psikoterapilerin
daha yogunlukla uygulandidi izlenebilmektedir. Psikoterapi desteginin yil icinde
1-31 seans arasinda ve siire olarak 11 aya kadar uzadigi gérilmistir. iskencenin
Uzerinden gecen sure arttikca psikoterapi destek talebi de artmaktadir.

Ruh sagligr uzmanlarinin degerlendirmeleri sonrasinda 144 bagvuruya psikoterapi
Onerilmigtir. Psikoterapi alan basvurularda terapi surecinin seyri Tablo 31’de goste-
rilmigtir.
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Tablo 31: iskence yilina gore basvurularin psikoterapi siireclerinin seyri

Psikoterapi Sureci 2((),12:25%')" 2022(¥1|=||7i;;|cesi {::p‘lliT)
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Terapi tamamlandi 3 4,5 8 10,3 11 7,6
Terapi strlyor 53 80,3 52 66,7 105 72,9
Terapi sureci kesildi 10 15,2 18 23,1 28 19,4

*Sutun ylzdesi

Psikoterapi siireci tamamlanan basvurularin orani %7,6, terapiye devam eden
basvuru orani %72,9, psikoterapi slreci kesintiye ugrayan basvuru orani ise
%19,4’dur. Bir dnceki yilin verileriyle karsilastirildiginda terapi streci tamamlanan
basvuru oranlarinda disme gbézlenirken, tedavisi devam edenlerin orani artmigtir.
iskencenin Gizerinden gegen siirenin artmasi psikoterapinin tamamlanma oranini
olumsuz etkilemekte, terapi slrecinin kesilme orani gdérisme slresi ve sayisi
artmaktadir. Psikoterapi sulrecleriyle ilgili veriler de iskencenin ruhsal etkilerine
yonelik tedavilerin uzun zamana yayildigini, aradan gecgen sure arttikga travmanin
etkilerini azaltmanin gliclestigini gdstermektedir. iskenceye maruz kalanlarda trav-
manin ruhsal alanda yol acgtigi/acacag! sorunlarla micadelede erken ruhsal deste-
gin 6nemine dikkat cekmek gerekmektedir.

Ruh saglhgi uzmanlan basvuru sirasinda ruhsal rahatsizliklarin siddeti ile terapi
slreci tamamlananlarda iyilesme derecesini kargilastirabilmek ve terapi sireclerini
degerlendirebilmek icin “Klinik Global izlenim Hastaligin Siddeti Olgegi” (CGI-S) ve
“Klinik Global izlenim Hastaligin iyilesme Olcegi” (CGI-I) kullanmaya gayret etmek-
tedir. TIHV’e 2021 yilinda bagvuran ve ruhsal degerlendirme yapilan 424 basvuru-
nun 224’Gnde (%52,8) hastaligin siddeti dlcegine ait kayitlar bagvuru dosyalarinda
yer almaktadir. Terapi surecleri tamamlanan 90 bagvurudan iyilesme 6lcegi kayitlar
olan bagvuru sayisi ise 9 olarak gorulmastir. Terapi streclerini yorumlayabilmek
icin kullanilmasi 6nerilen élceklere ait kayitlarin yeterli olmadigi anlagiimaktadir.

3. Basvurularda Tedavi Sonuclari

iskenceye maruz kalanlarin tedavi siiregleri de iskencenin saptanmasi sirecinde
oldugu gibi TIHV’de bitincil bir yaklagimla yiritilmektedir. Tedavi sirecinde bu
yaklagimin etkisini degerlendirmek amaciyla ruhsal ve fiziksel tedavilerin birlikte
yuratildagi 424 bagvuruya ait veriler Tablo 32’de gosterilmistir.
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Tablo 32: Basvurularin fiziksel ve ruhsal tedavi sonuclari

. liskenceyle . Tam  Tedavi Fizik

EiLZJPKsSAELIf tan::ﬂf:‘:n di ilgili hastalik s-ll'-;?ia‘gr slireci sureci muayeneyi
yok y kesildi kesildi reddetti

Tedavi tamamlandi 17 9 0 0 0 0
iskenceyle ilgili
hastalik yok 41 19 4 4 2 0
Tedavi striyor 106 72 49 6 9 4
Tani konamadan
yarim kaldi 0 1 0 [ 0 0
Tedavi bagladiktan 42 o9 4 5 5 5

sonra yarim kaldi
Toplam* 206 124 57 13 16 6

*Toplam satirinda fiziksel tedavi sttunlarinin toplamlari yer almaktadir

Fiziksel tedavi verileri ile ruhsal tedavilerin karsilastirildigi tabloda son iskence siire-
ciyle ilgili fiziksel bir tan1 distindlmeyen 124 bagvurudan 9’unda en az bir ruhsal tani
saptanan basvuruda tedavinin tamamlandigi, 72 basvurunun tedavisinin strdigu,
29 basvurunun tedavi slrecinin kesildigi, yalnizca 13 basvuruda son iskence siire-
ciyle ilgili bir hastalik saptanmadigi gérilmektedir. Benzer sekilde ruhsal degerlen-
dirme sonrasi ruhsal tanilarin iskenceyle ilgili olmadigi degerlendirilen 64 basvuru-
nun 41’inde iskenceyle ilgili bir fiziksel tani konuldugu, 4 basvuruda fiziksel tedavile-
rin devam ettigi, 6 basvurunun ise tedavi surecinin kesildigi anlasiimaktadir.

Basgvurularin fiziksel ve ruhsal tedavi surecleri birlikte degerlendirildiginde fiziksel
degerlendirmelerde son iskence sireciyle bag kurulamayan basvuru oranlarinda
anlaml bir disme oldugu gériimastir. Tabloda da gérildigu gibi ruhsal degerlen-
dirmenin varhgi fiziksel muayene sonrasi iskenceyle iliskilendiriimeyen 10 basvu-
rudan 9’unda slrecin iskenceyle nedensellik baginin kurulmasini ve iyilik hallerine
katkida bulunulmasini olanakli kilmistir.

TiHV’e yapilan basvurularda gdzlenen bu durum istanbul Protokoli’niin temel
Onermesi olan ruhsal degerlendirmeyi de icerecek sekilde buttncdl bir tibbi deger-
lendirme yapilmadigi durumlarda iskence ve kéti muamele fiilleri ile karsilasilan
tibbi durumlar arasindaki nedensellik baginin kuruimaya calismasinin eksikligini
anlatmaktadir. Uygulamada gbézalti giris ¢ikis muayenelerinde yalnizca yetersiz ve
yuzeysel fiziksel degerlendirmelerin yapildigi, ruhsal degerlendirmelere hic ihtiyag
duyulmadigi, hatta rahatsizliklardan s6éz edilerek ruhsal degerlendirme istendiginde
dahi ruhsal degerlendirme isteklerinin geri cevrildigi dikkate alindiginda, iskence fiil-
lerinin kanitlanamayacagini, sorumlularin cezasizlik zirhina kavusacagini séylemek
hatali olmayacakiir.
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Fiziksel ve ruhsal rahatsizliklar nedeniyle bagvurularda uygulanan tedaviler deger-
lendirildiginde;

Muayene ve 6nerilen tedaviye onam vermeyen, tani sireci tamamlanmayan veya
iskenceyle ilgili hastalik saptanmayan basvurular disarida tutuldugunda tedavi sure-
cine dahil edilen 1067 basvuruda uygulanan fiziksel tedavi ydntemleri Tablo 33’de
gOsterilmigtir.

Tablo 33: iskence yilina gére basvurularda uygulanan tedavi yéntemlerinin dagilimi

=
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
ilag tedavisi 439 58,7 135 42,3 574 53,8
GuUnlik yagsam Onerisi 397 53,1 76 23,8 473 44,3
Psikofarmakoterapi 133 17,8 112 35,1 245 23,0
Psikoterapi 74 9,9 77 241 151 14,2
Gozlik 68 9,1 34 10,7 102 9,6
Egzersiz 60 8,0 16 5,0 76 71
Sosyal Destek 39 52 32 10,0 71 6,7
Dis tedavisi 23 3,1 18 5,6 41 3,8
Fizik tedavi 20 2,7 17 53 37 3,5
Cerrahi midahale 8 1,1 6 1,9 14 1,3
Diger 5 0,7 8 2,5 13 1,2
Ortopedik cihaz 5 0,7 0 0,0 5 0,5

*Sutun ylzdesi

2022 yilinda basvurulara 6nerilen ve uygulanan tedavilerin iskencenin yasanma
zamanina gore farklilastigi gértlmektedir. 2022 yilinda yasanan iskencelerde ilag
tedavisi, guinlik yasama Onerisi ve psikofarmakoterapi ilk sirayi alirken 2022 6nce-
sinde yasanan iskencelerde ilk Ug¢ sira ila¢ tedavisi, psikofarmakoterapi ve psikote-
rapi olmustur. En yaygin dnerilen ila¢ tedavisi, psikoterapi ve farmakoterapi yénin-
den bir karsilastiriima yapildiginda ise iskencenin tzerinden gegen sure uzadik¢a
tedavi ihtiyaci ve tedavi desteginin Ozellikle psikoterapi ve psikofarmakoterapi
yonlnden anlamh élglde arttigi anlasiimaktadir (x2=61,993; p<=0.001).
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TURKIYE SINIRLARI DISINDAKI iSKENCE ve DIGER KOTU MUAMELELER
NEDENIYLE YAPILAN BASVURULAR

Devletlere gére yasal diizenlemeler ve iskence uygulamalari farklilasmaktadir. TIHV
Tedavi Merkezlerinin yillik raporlarinda; Turkiye sinirlari disinda iskence géren
basvurularin verileri Tarkiye’de yasanan iskence ve k6ti muamele sureclerini ayris-
tirmak icin ayri degerlendirilmektedir.

2022 yilinda Turkiye sinirlari diginda iskence ve diger koti muameleye maruz kaldig
icin TIHV tedavi merkezlerine Ankara’da 1, Diyarbakir’da 2, Izmir'de 7, Istanbul’da 6,
Van’da 18 ve Cizre’de 4 olmak Uzere toplam 38 bagvuru yapilimistir.

Tarkiye disinda iskence géren basvurularin 16’s1 demokratik 6rgut ve/veya partiler,
9'u TIHV basvurulari, 4’0 TIHV calisanlari, 3’0 avukatlar tarafindan TiHV’e yénlendi-
rildigini belirtirken diger 6’s1 dogrudan, diger ve TIHV géndillilerinin énerileri sonrasi
basvurmustur.

Bagvurularin 13’0 iran, 10°’u Yunanistan, 6’si Suriye, 4’0 Fas, 3’0 Afganistan, 1’i
Belcika, 1’i de Sudan sinirlari icinde iskenceye maruz kaldiklarini belirtmistir.

Sosyo- Demografik Bilgiler

1. Yas, Cinsiyet, Medeni Durum

Basvurularin 6’s1 18 yas altinda olup yaglar 2 ile 72 arasinda degismektedir. Yas
ortalamalari 34,24+16,893dir. Cinsiyet kimlikleri yéniinden basvurularin 13’0 kadin,
25’i erkektir. Medeni durumlari ise 19 bekar, 19 evli olarak kaydedilmigtir.

Basvurulardan 12’sinin anadili Fars¢a, 11'inin Kirtge, 10'unun Arapga, 5'inin ise
Azerice, Afganca, Ozbekge ve Tlrkge'dir.

2. Ogrenim, is/Meslek ve Calisma Durumu

Ogrenim durumlariyla ilgili bilgilerden; 22 basvurunun bir 6grenim kurumundan
mezun oldugu (3 ilkokul, 3 ortaokul, 6 lise, 9 Universite ve 1 yuksek lisans/doktora),
8 basvurunun égrenim strecinin kesildigi (5 ortaokul, 2 lise, 1 Gniversite), 2 bagvuru-
nun hi¢ okula gitmedigi, 4’Gn0n halen égrenci oldugu (2 ortaokul, 1 lise, 1 Gniversite)
iki bagvurunun dgrenim yasinda olmadigi anlasiimaktadir.

Calisma durumlarina bakildiginda basvurularin 1’inin tam, 1’inin kismi zamanlh
calistigi, 7’si kayit digi istihdam edilirken, 4’G Ucretsiz aile iscisi ve 24 bagvurunun
herhangi bir isinin olmadigi 6grenilmistir.
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iskence Siirecleri

1. Gozaltinda iskence Siireci

10 bagvuru 2022 yili icerisinde, 28 bagvuru ise 1992-2021 yillari arasinda iskenceye
maruz kaldiklarini belirtmigtir.

Basvurularin gézaltinda tutulma sireleri 1-450 giin arasinda degismektedir (23’Gnun
bir giin, 5’inin 2-10 gln, 3’Gnin 11-30 gln ve 6 basvurunun bir ay ve Uzeri slreyle
gbzaltinda tutulduklari kaydedilmistir). Bagvurularin 23’0 gézaltinin kayit disi oldu-
gunu, 15’i ise resmi gbzalti islemi yapildigini aktarmigtir.

Basvuru dosyalarinda yer alan kayitlardan; gozalti mekéani olarak 24 kisinin sokak/
acik alani, 8 kiginin evi, 1 kisinin isyerini, 3 kisinin resmi bir kurumu, 2 kiginin de diger
mekanlari belirttigi gérilmustir. Gézaltina alindiklari saatlerin ise 23 kiside 08:00-
18:00, 11 kisi de 24:00-08:00 saatleri 2 kiside 18:00-24:00, arasinda oldugu, 2 kiside
ise belirtiimedigi anlagiimaktadir.

Gozaltina alinma nedenleri 15 basvuruda siyasi, 11 basvuruda siginmacilik, 5
basvuruda dinsel, 2 basvuruda etnik, 2 basvuruda cinsel ydnelim, 4 bagvuruda ise
diger olarak belirtiimistir (bir bagvuruda birden fazla gézaltina alinma nedeni vardir).

2022 yil bagvurularinda; Tuarkiye sinirlari disinda iskenceye maruz kalanlarin da
iskenceye en sik “sokak /a¢ik alan”da maruz kaldigi (15 basvuru) kaydedilmistir.
Sokak /ac¢ik alani 8 basvuru ile “belirsiz kapali mekan” izlemektedir. Diger basvu-
rular ise resmi alikonulma mekanlari, kendilerine ait mekanlar ve diger yerlerde
iskence ve kdti muameleye maruz kaldiklarini séylemigtir.

iskence ve kétii muameleler sirasinda basvurularin 6’si fiziksel siddet icermeyen
yontemlerin 32’si ise fiziksel siddet iceren ve fiziksel siddet icermeyen iskence
yontemlerinin birlikte uygulandigini belirtmistir.

Tablo 34: Basvurularin son gozalti sirasinda gordiikleri iskence yéntemlerinin
grupsal dagihmi

Uygulanan igskence Yéntemleri Sayi
Hakaret ve tehdit 35
Fiziksel miidahale 27
Zorlayici davraniglar 26
Temel gereksinimleri engelleme 20
Cinsel iskenceler 19
Fiziksel etkenlere maruz birakma 10

Pozisyonel iskenceler 9
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Basvurularin tamami gbzalti sirasinda birden fazla iskence yéntemine maruz kaldik-
larini; en sik hakaret, fiziksel midahaleler, temel gereksinimlerinin engellenmesi ve
cinsel iskenceler uygulandigini belirtmiglerdir. iskenceler arasinda “tecaviiz, aski,
kirbag/hortumla fiziksel mudahale, falaka, éldirme, cinsel saldin tehdidi, gézbagi,
ters kelepce, siki kelepge, ciplak birakma” uygulamalari da yer almistir.

2. Gozalti Sirasinda ve Sonrasinda Hukuksal Uygulamalar

Gdzalti sirasinda yirutilen yasal islemlerle ilgili kayitlar degerlendirildiginde; gbzalti
sureci yasayan basvurulardan yalnizca birinin gézalti sirasinda avukatla gérustiga,
34 basvurunun ise avukatlarina erisemedigi belirlenmistir. Gozaltilar sonrasinda
basvurulardan 7’si tutuklanirken 24 basvuru savcilia cikartiimadan, 3 basvuru ise
savcilik/mahkeme sonrasi serbest birakilmigtir.

Basvurularin 9'u hakkinda dava agildigi, agilan davalarin 7’sinde mahk{miyet, 1
davada beraat karari ¢iktigi, 1 davanin ise devam ettigi 6grenilmistir. Bagvurularin
18’i dava acilip agilmadigini, 11’i ise g6zalti sonrasi haklarinda bir dava acilip agil-
madigini bilmedigini belirtmistir.

Yalnizca bir bagvurunun gdézalti strecinde saglik muayenesiicin bir hastaneye gétu-
raldagu, muayene sirasinda kollugun disari ¢ikartiimadigt, tibbi 6yki ve yakinmala-
rin dinlenmedigi ve sistematik bir muayene yapilmadigi 6grenilmigtir.

Basvurulardan herhangi biri maruz kaldigi iskence nedeniyle su¢ duyurusunda
bulunmamistir.

Basvurularin 25’ tek bir gbzalti yasadigini, 13 basvuru ise siyasi, cinsel yonelimleri
ve diger nedenlerle birden fazla (en yUksek 5 gdzalti) gbzaltina alindigini belirtmis-
tir. Basvurularin daha énceki gbzalti sireclerinde de benzer iskence yontemlerine
maruz kaldiklari degerlendirilmistir.

3. Hapishane Siireci

Basvurulardan 11’inin hapishane dykist mevcuttur. Hapishanede tutulma surele-
rinin 2-152 ay arasinda oldugu goérilmustdar. Bir bagvuru 2022 yilinda, 5 bagvuru
2016-2021 yillari arasinda tahliye edildigini aktarirken 5 basvuruda tahliye tarihi yer
almamistir.

Hapishane 6ykisl olan bagvurularinin tamami hapishanede iskence/kéti muame-
leye maruz kaldigini belirtmistir. Hapishanede maruz kalinan iskence yontemleri
arasinda kirbag/hortumla fiziksel mudahale, aski, falaka, dayak, vicudun tek bir
noktasina vurma, ters kelepce, siki kelepce, gbzbagi, hakaret, asagilama, éldirme,
cinsel saldiri tehdidi, kendisine yonelik diger tehditler, gézbagi, ciplak birakma”
anlamsiz istemlere itaat etmeye zorlama, hlicrede tecrit, yeme-igmenin ve iseme-dis-
kilamanin engellenmesi, temel ihtiyaclarin kisittanmasi, gérismenin engellenmesi,
mektup yasagi, kantin yasagi gibi uygulamalar sayilmistir.
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Tibbi Degerlendirme Siireci

1. Basvurularin Tibbi Yakinmalari

2022 yilinda Turkiye disinda iskence ve diger k6t muameleye maruz kaldigi igin
tedavi ve rehabilitasyon merkezlerimize bagvuran 38 kisiden 35’si ilk degerlendir-
melerinde “kaygi, korku ve geleceginin kisitlanma duygusunun” ilk sirada yer aldigi
toplam 77 ruhsal yakinma belirtirken, 32 basvuru ise kas iskelet sistemi ve genel
yakinmalar agirlikta olmak Uzere toplam 177 fiziksel yakinma belirtmistir. Fiziksel
yakinma belirten 32 bagvurunun 22’sinde (%57,9) fiziksel degerlendirmeler yapilir-
ken ruhsal yakinma bildiren 35 bagvurunun 21’i (%55,3) ruh sagligi uzmanlari tara-
findan degerlendiriimistir. iskence gérenlerde ruhsal degerlendirmeyi kabul eden
basvuru oranlarinin disiik olmasinin nedenleri izerinde yogunlasiimasi gerektigi
disunilmektedir.

2. Fizik Muayene Bulgulari

Fizik muayeneleri yapilan 22 basvuruda toplam 125 fiziksel bulgu saptanmistir.
Yakinmalarda oldugu gibi ilk sirada kas-iskelet, cilt ve sinir sistemlerine ait bulgular
yer almistir. En yaygin gérulen bulgular ise “kaslarda agri ve hassasiyet, nedbe
dokusu, boyun, omuz, bel hareketlerinde agri-kisithhk, yizeyel duyu bozuklugu”dur.

3. Fiziksel Muayene Tanilari

Fiziksel muayeneler sonrasi 21 basvuruda ICD-10 hastalik siniflama sistemine
gore, farkl sistemleri ilgilendiren toplam 83 fiziksel tani konulmustur. Bagvurularin
7’sinde tek bir fiziksel taninin oldugu, 14 bagvurunun ise 2-10 arasinda fiziksel tani
aldigi goérdlmustar.

Tanilarin yasanan iskence ve travmatik surecle iliskisi sorgulandiginda; 18 basvu-
ruda tanilarin son iskence surecleriyle nedensellik iliskisi oldugu, 3 basvuruda ise
tanilarla son iskence surecleri arasinda nedensellik bulunmadigi distunutimastar.
iskence siirecinin 20 tanida “tek etiyolojik faktér”, 15 tanida “var olan patolojiyi agir-
lastirdigi veya ortaya c¢ikardigi”, 19 tanida ise “faktérlerden biri” oldugu degerlendi-
rilmistir.

Kas iskelet sistemi yaralanmalari ile ilgili tanilarin yasanan surecle iligkilendiriime
oraninin daha yuksek oldugu gérilmdastr.

iskenceden sonra ortaya ¢ikan yakinmalar yéniinden Tirkiye'de iskence géren
basvurularla Tirkiye disinda iskence géren bagvurularin fiziksel tanilari benzerlik
gOstermektedir.

4. Ruhsal Belirti ve Bulgular

Bagvurularin ruh saghgi uzmanlari tarafindan yapilan degerlendirmesinde saptanan
ruhsal belirti ve bulgu sayisi 271°dir. Bagvurularda siklikla; travmatik stres kiimesin-



TiHV Tedavi Raporu 2022 124 Degerlendirme Sonuglari

den ‘travmayi animsatan uyaranlarla karsilastiginda siddetli huzursuzluk duygusu,
her an tetikte olma, travmanin yineleyen ya da rahatsiz edici tarzda kabus bigciminde
gérilmesi, streklilik gbsteren olumsuz duygusal durum, abartili irkilme tepkileri,
odaklanma guglikleri, flashback yasantisi ya da travmatik stire¢ yeniden yasani-
yormusgasina duygu ve davraniglar”, depresyon kimesinden “anhedoni, depre-
sif duygudurum, umutsuzluk, caresizlik’ ile anksiyete kiimesinden “kolay yorulma,
uykuya dalma veya surdirme glgllgu, kolay sinirlenme, ajitasyon” belirtileri daha
stk gézlenmigtir.

5. Ruhsal Muayene Tanilari

Tarkiye disinda iskence goérenlerin ruhsal degerlendirmeleri sonrasinda ruh saghgi
uzmani ile goérismelerini surdiren 16 basvurunun DSM-V siniflama sistemine
gbre en az bir ruhsal tani aldigi saptanmistir. Basvurularin 11’inde “TSSB”, 8’inde
“depresyon bozuklugu”, birinde “anksiyete” birinde de “somatik belirti bozuklugu”
saptandigi ve tanilarin tamaminin yasanan iskence sureci ile nedensellik bagi
oldugu belirlenmistir.

Tedavi ve Rehabilitasyon Siireci

1. Uygulanan Tedaviler

Basvurularda uygulanan fiziksel ve ruhsal tedaviler irdelendiginde; basvurularin
18’inde ruhsal, 16’sinda fiziksel tanilar icin ila¢ 6nerilmis, 12’sine psikoterapi destegi
saglanmig, 7 basvuru gunlik yasam O&nerileri, 3 basvuru ise egzersiz Onerileri ile
desteklenmigtir.

2. Tedavi ve Rehabilitasyon Uygulamalarinin Sonucu

Fiziksel degerlendirmeler sonrasinda son iskence ve cezaevi surecleriyle ilgili
herhangi bir hastalik saptanmayan 15 bagvurunun sekizinde ruhsal degerlendirme
sonras! igkence strecleriyle iligkili ruhsal bir rahatsizlik saptandigi, iki bagvuruda
tedavi surecinin devam ettigi dikkate alindiginda; butunlikli degerlendirme ve
iyilesme stregleri icin ruhsal degerlendirmenin énemi anlagiimaktadir.

Dil engellerinin yani sira salgin kosullarinda ortaya c¢ikan yeni gériisme yontemleri
basvurularin ruhsal degerlendirmelere onay vermesini ve surdirmesini etkileyebil-
mektedir. Bagvurularin 10’u psikiyatri uzmani tarafindan degerlendirmeyi reddeder-
ken 7 basvuruda tani ve tedavi sureci yarim kalmistir.

Ruhsal tedaviyi 17 bagvuru strdurirken 11 basvuruda psikoterapi destegdi verilmek-
tedir. Ruhsal tedavisi tamamlanan bagvuru bulunmadigindan klinik iyilesme sureci
Olcekleri degerlendiriimemigtir.

Basvurulardan 24’Gnun fiziksel tedavi sureci tamamlanmig, 5’inin tani ve tedavi
slireci devam etmektedir. Basvurulardan 5’inin ise tedavi surecinin yarim kaldigi
anlasiimaktadir.



TIHV Tedavi Raporu 2022 125 Degerlendirme Sonuglar

ISKENCE GORENIN YAKINLARI

2022 y|I|nda._TiHV Tedavi Merkezlerine iskence goérenlerin yakini olarak 84 basvuru
yapilmistir. Onceki yila gore iskence gorenin yakinlari tarafindan yapilan bagvurula-
rin 1,5 kat artmis oldugu belirlenmistir.

iskence ve diger kétli muamele siireci, bagvuru yakinlari (anne, baba, es, cocuk,
vb.) agisindan da travmatik bir stire¢ olup basvurularla yapilan ilk gérismede alinan
ayrintill 6ykl sirasinda, yasanan travmatik siirece dair etkilenme duzeyleri 6grenil-
mektedir. Bagvuru yakinlarina ait kayitlarda yer alan basvuru yolu, sosyo demogra-
fik veriler ile basvuru yakinlarinin ruhsal degerlendirme sturegleri incelenmistir.

iskence gorenin yakini olarak yapilan basvurularin 22’si istanbul, 18'i Cizre, 16’sI
Diyarbakir, 15’i Izmir, 8’i Van, 5’i de Ankara tedavi merkezlerine yapilmigtir.

Basvurularin 47’sinin (%56) TIHV bagvurularinin, 21°inin (%25) TiHV galisanlarinin,
3'niin (%5,3) TIHV géndillilerinin énerileriyle, 6’sinin (%7,1) dogrudan basvurdugu,
12’sinin ise eski basvuru oldugu ya da demokratik érgitler, siyasi partiler veya iHD
tarafindan bilgilendirilmeleri sonrasi TiHV’e ulastigi égrenilmistir. iskence gére-
nin yakinlarinin TIHV’den destek almak igin yaptigi basvurularda yénlendirmenin
agirhikh olarak TIHV ve cevresinde yogunlastigi gozlenmektedir. Onceki tedavi ve
rehabilitasyon merkezleri raporlarinda da belirtilen “TIHV’in iskence gérenin yakinla-
rina da destek verdigi” bilgisinin insan haklar, sivil toplum 6rgitleri, meslek odalari,
medya ve sosyal medya araciligiyla paylasiimasi ve bu yondeki bilgilendirme ¢aba-
larini surdirmesi degerlidir.

1. Yas ve Cinsiyet

2022 yilinda Tedavi ve Rehabilitasyon ile Referans Merkezlerine bagvuran iskence
gbrenin yakinlarinin yaslari 2 ile 58 arasinda degismektedir ve yas ortalamasi
24,9+16,361 dir.

Kadin;
% 67,9

Erkek;
% 32,1

Grafik 19: iskence gorenin yakinlarinin cinsiyet kimliklerine gére dagihimi
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18 yas altinda olan basvurular, tim igkence géren yakini bagvurularin %44’tni
olusturmaktadir (37 basvuru). 2020 yilina oranla yas ortalamasi dismustir (cocuk
basvuru orani artarken, en yiksek basvuru yasi 58°dir).

Basvuru yakinlarinin 57’si kadin, 27’si erkek, cinsiyet kimligine sahip olup LGBTIi+
basvuru bulunmamaktadir. Grafik 19’da cinsiyet kimligine gdére oransal dagihm
gosterilmigtir. Yas gruplarina gére dagilim degerlendirildiginde; cocuk basvurularda
cinsiyet kimlikleri ¢cok yakin sayilarda (10 kadin, 11 erkek) olmasina karsin diger
yas gruplarinda kadin cinsiyet kimligine ait basvurularin belirgin olarak fazla oldugu
gOralmastar.

Medeni durumlari yéniinden 64 basvurunun bekar (41 kadin, 23 erkek), 19 bagvuru-
nun ise evli oldugu (15 kadin, 4 erkek) kaydedilmistir.

2. Dogum Yeri

Basvuru yakinlarinin dogum yerlerinin dagilimi incelendiginde; 2022 yilinda ilk
sirada yer alan bdlge 35 basvuru ile (%41,7) Gineydogu Anadolu Bélgesi olmus-
tur. Guneydogu Anadolu Bdlgesi’nin ardindan 13 bagsvuru ile yurt disi dogumlular
gelmektedir. Basvurularin dogum bdélgelerinde daha sonra, 12 basvuru ile Ege, 10
basvuru ile Marmara, 6 basvuru ile Dogu Anadolu, 3’er basvuru ile Akdeniz ve Kara-
deniz ve 2 basvuru ile ic Anadolu Bélgesi yer almistir (Grafik 20). iskence gérenin
yakinlarinin dogduklari iller incelendiginde ilk siralarda, Sirnak, izmir, Diyarbakir ve
istanbul illeri yer almaktadir.

Akdeniz Dogu Anadolu
Bolgesi; %3,6 Bdlgesi; %7,1 Ege Bblgesi;
Yurt disi; %15,5 . %14,3

Marmara
Baolgesi; %11

Karadeniz
Bolgesi; %3,6

ic Anadolu Giineydogu
Bolgesi; %2,4 Anadolu
Bolgesi; %41,7

Grafik 20: iskence gorenin yakinlarinin dogum yerlerine gére dagilimi
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2022 yilinda iskence gdérenin yakinlarinin %54,8’inin (46 basvuru) anadili Kurtce’dir.
Anadili Turkge olanlar ise %32,1dir (27 bagvuru). Bagvurularin anadillerine gére
Onceki yillarla bir farklilik gérilmemekle birlikte iskenceye maruz kalanlarda anadili
Kirtce olan bagvurularin daha yiksek oranda oldugu dikkat cekmektedir.

iskence géren bagvurularla iskence gérenin yakinlarinin anadilleri arasinda sira-
lama ve oransal yonden farklilik bulunmaktadir. On iki basvurunun anadiller ise
Farsca, Arapca ve Turkmence olarak kaydedilmistir.

Ogrenim durumlari yéniinden basvurularin 32’sinin égrenimlerini strdirdiga (10
ilkokul, 5 ortaokul, 11 lise, 6 (niversite), 7 basvurunun égrenimini tamamlamadigi (3
ilkokul, 1 ortaokul, 1 lise, 2 (niversite), 23 basvurunun farkli derecelerde 6grenim-
lerini tamamladigi (7 ilkokul, 3 ortaokul, 7 lise, 12 liniversite), 8 basvurunun 6gre-
nim ¢aginda olmadigi, 11 basvurunun ise herhangi bir 6grenim kurumuna gitmedigi
kaydedilmistir.

iskence gérenin yakini olan basvurularin 44°Unin herhangi bir iste calismadigi,
9’unun tam zamanlh, 1’inin kismi zamanli, 1’inin mevsimlik bir iste calistigi, 4 basvu-
runun kayit digi calistinldigi, 7 bagvurunun ev calisani oldugu 6grenilmistir. 16
basvuru ise calisma yasi diginda veya 6grenci oldugu icin degerlendirilmemistir.

3. Tibbi Degerlendirme Siireci

iskence gérenin yakini olan 84 bagvuruda tibbi degerlendirmeler agirlikli olarak
ruhsal ekibin koordinasyonu ile ylritilmekte, basvuru hekimleri ve ruh saghgi
uzmanlari tarafindan yapilan tibbi degerlendirmelerde ulasilan bilgiler ve bulgular
degerlendirilerek tedavi ve rehabilitasyon slire¢leri planlanmaktadir. Bagvurular 6zel
bir yakinmadan veya tibbi bir gereksinimden sz etmedikce iskence gérenin yakini
kapsaminda yapilan basvurularda, sistematik bir tibbi degerlendirme yapiimamakta,
ayrintili ruhsal gérisme yapilmaktadir. Bagvurularin fiziksel yakinmalarini sz ettigi
durumlarda fiziksel degerlendirmeler de yapilmaktadir. Kayitlar incelendiginde 18
basvuruda diger sistemlere ait yakinmalarin ve fiziksel tanilarin kaydedilmis oldugu
gorulmustar.

4. Ruhsal Yakinmalar

TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerinde 2022 yilinda iskence gérenin yakini
olarak degerlendirilen 84 basvuruda ruhsal yakinmalari kaydedilen basvuru sayisi
56 olmustur. Yakinmalari kayitli olan bagvurularin ilk degerlendirmelerinin 29 basvu-
ruda (%68,4) ruh saghgi, 5 basvuruda ¢cocuk ruh sagligi uzmanlari, 22 bagvuruda ise
basvuru hekimleri tarafindan yapildigi belirlenmistir. Bagvuru dosyalarinda yakinma
kaydedilmeyen bagvurulardan 6 bagvurunun ruh sagligi, 5 bagvurunun ¢ocuk ruh
sagligr uzmanlari, 17 basvurunun ise basvuru hekimleri ve psikologlar tarafindan
degerlendirildigi anlagiimaktadir.



TIHV Tedavi Raporu 2022 128 Degerlendirme Sonuglari

Ruh saghgi uzmanlari ve basvuru hekimleri tarafindan saptanan ruhsal yakinmalar
Tablo 35’de gdsterilmistir.

Tablo 35: iskence gdrenin yakinlarinin ruhsal yakinmalarinin dagilimi

En Cok Gériilen Ruhsal Yakinmalar (r?:g cll) %*

Uyku bozukluklari 43 51,2
Sinirlilik 32 38,1
Korku 31 36,9
Kaygi 28 33,3
Sikinti 25 29,8
Aglama istegi 24 28,6
Ofke patlamalar 24 28,6
Diger 21 25,0
Kabus gérme 20 23,8
Hayattan zevk alamama 20 23,8
Gerginlik 20 23,8
Polisten rahatsiz olma 17 20,2
Konsantrasyon bozuklugu 13 15,5
Unutkanlik 1 13,1
Flashback 1 13,1
Gelecegin kisitlanmasi duygusu 8 9,5
irkilme reaksiyonu 8 9,5
Uyum giicligu 8 9,5
Tetikte olma 7 8,3
insanlardan uzaklasma 6 7,1
Yabancilasma duygusu 6 7,1
intihar dustincesi 5 6,0

*Situn yluzdesi

Basvurularin genel psikolojik yakinmalarin ardindan en sik belirttigi ruhsal yakinma-
lar; uyku bozukluklari, sinirlilik, korku, kaygi, sikinti, aglama istegi, 6fke patlamalari,
kabus gérme hayattan zevk alamama, gerginlik oldugu; yakinmalarin Tirkiye'de
iskenceye maruz kaldigi icin bagvuranlarin yakinmalarina benzer ve her iki grupta
da en yiksek bildirilen yakinmalarin uyku bozukluklari, sinirlilik, korku, kaygi oldugu
goralmustar.
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5. Ruhsal Belirti, Bulgu ve Tanilar

iskence gérenin yakini kapsaminda ruh sagligi uzmanlari tarafindan degerlendirilen
51 basvuruda (34 erigkin ile 17 ¢ocuk basvuru) en az bir ruhsal bulgu/belirti kayde-
dilmistir. Cocuk ve erigkin basvurulara ait bulgular ayri ayri incelenmis ve saptanan
bulgu ve belirtiler Tablo 36 ve 37°de gosterilmistir.

Tablo 36: iskence gorenin yakini olan erigkinlerde saptanan ruhsal belirti ve
bulgularin dagilimi

Ruhsal Belirti ve Bulgular (r?:g"l) %*
Depresif duygudurum 20 58,8
Uyku bozukluklari 19 55,9
Anksiyete (Sikintr) 19 559
Anhedoni, ilgisizlik 18 52,9
Yorgunluk, halsizlik, enerji azlig 18 52,9
Bir ajlg Y%Kmln ya da yakin bir arkadasinin basina travmatize edici olaylar 17 500
geldigini 6grenme ’

Odaklanma guglikleri 15 441
Umutsuzluk, caresizlik 15 44 1
Uykuya dalma ya da sirdirme gucligu 14 41,2
Uykuda artma ya da azalma 14 41,2
Dogrudan travmatize edici olaylar yasama 13 38,2
Baskalarinin basina gelen olaylar dogrudan dogruya gérme 13 38,2
Odaklanmakta gug¢lik cekme ya da zihnin bosalmasi 13 38,2
Odaklanma guclikleri 15 441
Umutsuzluk, caresizlik 15 44 1
Uykuya dalma ya da sirdirme gugligu 14 412
Uykuda artma ya da azalma 14 412
Dogrudan travmatize edici olaylar yasama 13 38,2
Baskalarinin bagina gelen olaylari dogrudan dogruya gérme 13 38,2
Odaklanmakta gl¢lik cekme ya da zihnin bosalmasi 13 38,2
Kas gerginligi 13 38,2
istah/kilo degisikligi (Artma ya da azalma) 13 38,2
Travmanin yineleyen ya da zorlayici tarzda animsanmasi 12 35,3

Travmanin yineleyen ya da rahatsiz edici tarzda kabus biciminde gérilmesi 11 32,4

Kolay sinirlenme 11 32,4

Sarekli bir bicimde olumlu duygular yasamama 10 294

*Situn ylzdesi
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Psikiyatri uzmanlarinca degerlendirilen 35 bagvurunun 34’Gnde toplam 448 ruhsal
belirti ve bulgu saptanmistir. Saptanan bulgu ve belirtiler siniflandiginda travma
sonrasi stres kiimesine ait bulgu ve belirtilerin 33, depresyon kimesine ait bulgula-
rin 30, anksiyete kiimesine ait bulgularin ise 27 basvuruda gdzlendigi belirlenmistir.

Tablo 37: iskence gdrenin yakini olan cocuklarda saptanan ruhsal belirti ve
bulgularin dagilimi

. Sayi o
Ruhsal Belirti ve Bulgular (n=17) %
Bagkasinin bagina gelen olaylara taniklik 9 52,9
Bir aile yakininin ya da arkadasinin basina drseleyici olaylar 9 529
geldigini 6grenme ’
Kolay kizma 9 52,9
Dogrudan 6rseleyici olaylar yasama 8 47 1
Orseleyici olaylarin sevimsiz ayrintilari karsi karsiya kalma 7 41,2
Baglandigi kisilerden ayriimayla ilgili asirn diizeyde bir kaygi 7 412
korku tasima ’
Birtakim olaylar ya da etkinliklerle ilgili olarak asiri kaygi ve 6 353
kuruntu huzursuzluk odaklanmada guiclik kolay kizma ’
Bu kigileri yitirecegi korkusu 5 29,4

*Sutun ylzdesi

Cocuk ruh saghgr uzmanlan tarafindan degerlendirilen 10 bagvurunun 9’unda ve
cocuk yas grubunda olup bagvuru hekimleri ile psikologlar tarafindan takip edilen 7
basvuruda kaydedilen bulgu ve belirti sayisi 110 olmustur. Cocuk yas grubu basvu-
rularinda da travma sonrasi stres, depresyon ve anksiyete kiimelerine ait bulgularin
ylksek oldugu anlasiimaktadir.

Bagvurulara DSM-V tani sistemine gére konulan ruhsal tanilar incelendiginde erigkin
basgvurulardan 30°’unun ruhsal bir tani almis oldugu gérulmastir. Tanilar arasinda
travma sonrasi stres ve depresif kimeye ait bozukluklarin 6ne ¢iktigi gérilmektedir.
Basgvurularin 7’si birden fazla ruhsal tani alirken, 23 bagvuruda tek bir ruhsal tani
kaydi bulunmaktadir. Erigkin bagvuru yakinlarinin almis oldugu tanilarin siklik dagi-
limlari, Tablo 38’de gdsterilmigtir.



TIHV Tedavi Raporu 2022 131 Degerlendirme Sonuglar

Tablo 38: iskence goérenin yakini olan eriskin grubunun almis oldugu ruhsal tanilarin
dagihimi

Ruhsal Tani (r?:g(l)) %

Major Depresif Bozukluk 13 43,3
TSSB 12 40,0
Yaygin Anksiyete Bozuklugu 6 20,0
Sosyal Anksiyete Bozukluk 3 10,0
Uyum Bozuklugu 2 6,7
Panik Bozuklugu 1 3,3
Diger 4 13,3

Tanilarin yasanan travma sureciyle iligkisi irdelendiginde; ruh saglig1 uzmanlar tara-
findan konulan 40 tanidan 35’inin tanik olunan surecle iligkili oldugu, bes tanida ise
bu iliskinin kurulamadig anlasiimaktadir.

Cocuk basvurularinda ise; “kaygl bozuklugu”, 6, “depresyon bozuklugu’ 2, “travma
ve tetikleyici etkenle iligkili bozukluk® ve “dlirtl bozuklugu” 1, “diger bozukluklar’
ise 2 basvuruda saptanan tanilar olmustur. Cocuk basvurularinda 10 taninin tanik
olunan stregle iligkili oldugu degerlendirilmistir.

6. Tedavi ve Rehabilitasyon Siireci

Basvurularin ruhsal tedavileri degerlendirildiginde; iki basvuruda surecle ilgili
rahatsizliklarin tedavisinin tamamlandigi, 10 basvuruda siregle ilgili yakinmalarla
ilgili ruhsal bir tani saptanmadigi, 28 basvuruda tedavi sirecinin devam ettigi, 10
basvurunun muayene olmak istemedigi, 16 basvuruda ise tedavi surecinin kesildigi
saptanmistir.

Onerilen ruhsal tedavi yéntemleri degerlendirildiginde; 29 basvuruda psikofarma-
koterapi, 30 basvuruda psikoterapi, 12 basvuruda ise sosyal destek saglanmistir.

Klinik iyilesme Olcedi ile terapi slreci degerlendirilen 12 bagvurudan 7’sininin
‘oldukga” 3’Unin “minimal”iyilestigi, 2 basvuruda ise “degisim gézlenmedigi’ kayde-
dilmistir. iyilesme 6lcegindeki sonuclar terapi sirecinin hastaligin siddetini azalt-
mada ve tedavisinde etkili oldugunu géstermektedir.
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TiHV BUNYESINDE COCUKLARLA YURUTULEN CALISMALAR

iskencenin mutlak yasak olmasina karsin cocuklar dahi iskence ve diger agir
insan haklari ihlallerine, ¢cocuga yonelik iskence uygulamalarina maruz kalmak-
tadir. TIHV’de iskencenin gocuklarda yarattigi fiziksel/ruhsal saglik sorunlarini ve
yol actigi tahribati belirlemek; koruma/rehabilitasyon programlari agisindan ileriye
donuk oneriler gelistirmek amaciyla cocuklarla ilgili calismalar ayri bir baslik altinda
degerlendiriimektedir.

1. Cocuklarla Yiiriitillen Calismalarda ilkeler

iskencenin yarattigi etkiler, sadece iskence géreni degil, iskence gérenin yakinini
da derinden etkiler ve kusaklar boyunca aktarilan olumsuz bir deneyime dénusur.
Bu sebeple TiHV; travmanin yarattig: etkilerin sonraki kusaklara olan aktarimini da
gorundr kilmayi ve cocuklarin yasam deneyimlerini olumsuz etkileyen iskencenin
Onlenmesine yonelik ¢calismalar sirdirmektedir.

Cocuklar iskenceye maruz kalmanin yani sira yakinlarinin maruz kaldiklari iskence
ve diger agir insan haklari ihlalleri nedeniyle de fiziksel, ruhsal ve sosyal butin-
liklerini etkileyen sorunlarla karsi karsiya kalmaktadir. iskence gérenin yakini olan
cocuklar ruhsal ve fiziksel gelisimlerini strdirdikleri ve ayni zamanda savunma-
lari yeterince yerlesik/koruyucu olmadigindan; iskence ve diger agir insan haklari
ihlallerine maruz kaldiklarinda, iskenceye taniklk ettikleri ya da iskence gbérenin
yakini olarak travmatik yasanti icinde biytdukleri durumlarda ruhsal olarak daha
agir yaralar alabilmektedirler. Ayrica yetiskinlere gére gdrece “pasif” halleri onlar
travmatik etkilere de daha ‘yakalanabilir’ kilmaktadir. Bu yaralanmalar ¢ocuklarin
gelisimini olumsuz yénde etkileyebilmekte ve yasam boyu kalici etkileri olabilmekte-
dir. Cocuklar hem dogrudan iskence gérmus yakinlarinin yasadigi siddete dolayli ve
pasif bicimde maruz kalmakta hem de aileye ¢oken acili, gergin ve depresif duygu-
sal havayi solumaktadir. Beraberinde kendileri icin dnemli olan yakinlarinin somut
kaybi (6lim, mahkum olma, cesitli nedenlerle uzaklasma vb.) ya da yakinlarinin
duygusal ¢okuntuleri nedeniyle de ¢cok boyutlu olarak etkilenmektedirler.

TiHV bu amacla sadece dogrudan iskence yasayan degil, iskence gérenin yakini
olan cocuklara da ulasmayi, yagsanan ihlalleri gérinur kilmayi, tedavi ve rehabilitas-
yonlarina yonelik 6zel programlar gelistirmeyi hedeflemektedir.

2. 2022 Yilinda TiHV’e Yapilan Cocuk Basvurular

2022 yilinda Turkiye insan Haklari Vakfi Merkezlerine 18 yas altinda 66 ¢ocuk
basvurmustur (36 kadin, 30 erkek). Yaslar degerlendirildiginde yas ortalamasinin
kiz cocuklarinda 10,4 + 4,948, erkek cocuklarinda 10,6 + 3,682, tum cocuklarda ise
10,5 + 4,386 oldugu goérulmistir. Cocuklarda en dusik yasin kadinlarda 2 erkek-
lerde 4 oldugu dagihmlari ydniinden ise istatistiksel bir farklilik bulunmadigi saptan-
mistir (p>0.05).
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Basvurularin 29'u iskence (14 kadin, 15 erkek), 37’si (22 kadin, 15 erkek) iskence
goérenin yakini olarak bagvurmustur. Bagvuru nedenlerine gére cinsiyetler arasinda
anlaml bir fark bulunamamigtir (p>0.05).

iskence goérdigl icin basvuran 29 gocugun 23'Undan Turkiye'de, 6'sinin ise yurt
disinda iskenceye maruz kaldigi kaydedilmistir. Iskence tarihleri ise Turkiye'de
2016-2022, yurt disinda 2019-2022 yillari olarak belirtilmigtir.

Cocuklarin 41’inin (%62,1) anadili Kurtge, 17’sinin (%25,8) Tlrkge, 5’inin (%7,6)
Farsca, 2’sinin (%3) Arapca, 1’inin de (%1,5) Turkmencedir. Cocuk basvurularin
29’u Guney Dogu, 14’G Dogu Anadolu, 10’u yurt disi, 6’'sI Ege, 5’i Marmara, diger
ikisi de i¢ Anadolu ve Karadeniz dogumludur.

Cocuklarin tedavi merkezlerine gore bagvuru sayisi Van 17, Diyarbakir ve Cizre 14,
Izmir 10, Istanbul 7, Ankara 4 olmustur. Cocuk basvurularin Ggte ikisinin Kdrt nufu-
sun yogun oldugu U¢ merkeze yapilmasi dikkat cekmektedir.

TiHV’e basvuru sirecinde; 34’inde TiHV’e daha &énceden basvuran Kkisilerin,
14’linde TIHV calisanlarinin, 3’iinde TiHV géndillilerinin, dérder bagvuruda demok-
ratik kitle érgutleri/partiler ile avukatlarin bilgilendirmesinin etkili oldugu, 3 basvuru-
nun eski bagvuru oldugu 2 bagvurunun ise dogrudan TiHV’e ulastigi kaydedilmistir.
TiHV’le daha 6nce kurulan iligki ve TIHV calisanlari cocuk bagvurularin bilgilendirme
ve ybnlendirme surecinde etkili oldugunu, diger kanallarin ise 2022 yili bagvurula-
rinda etkisinin az oldugunu gostermektedir.

Basvuru amacinin 29 cocukta tedavi ve belgeleme, 36 cocukta tedavi, 1 cocuk
basvuruda ise yalnizca belgeleme oldugu 6grenilmistir.

3. iskence Géren Cocuklar

Tarkiye’de iskence gbérdigunu belirten 23 ¢ocuk bagsvuruda yas ortalamasi 10,5+
4,401, en kuguk yas ise 2'dir. Yas ortalamasinin erkek ¢ocuklarinda daha yiksek
oldugu gézlenmistir (kiz cocuklarinda 10,4; erkek cocuklarinda 11,2).

Cocuklarda iskenceye yol acan olay; 6 cocukta “siyasi”, 8 cocukta “yakinlari nedenli”,
4 cocukta “diger” olarak kaydedilmistir. iskencenin siyasi nedenle yapildigi kayde-
dilen 4 basvuruda iskencenin 2022 yapildigi, iskencenin diger nedenlerle yapildigi
belirtilen 8 cocukta ise iskence tarihinin 2022 déncesinde gergeklestigi gorilmektedir.

Turkiye’'de iskenceye maruz kaldigi belirtilen 21 ¢ocugun 17’sinin anadili Kirtge’dir.
Daha onceki tedavi merkezlerinde de vurgulandigi gibi; Kurt kimligine sahip olma-
nin, ¢ocuklarda da iskenceye maruz kalma yéninden bulylk bir risk yaratmaya
devam ettigini, cocuklarin da “6teki” ve hedef olmaktan muaf tutulmadigini digin-
ddrmektedir.

Cocuklarin 5’i resmi gbzalti 13’0 ise kayit digi gézalti yasadigini, 11’i ev, 4’0 emni-
yet, 3’U sokak/acgik alan, 2’si arag i¢i ve 1’i belirsiz kapali bir mekanda iskenceye
maruz kaldigini belirtmistir.
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Cocuklarin 11’i gézalti/iiskence zamaninin gece yarisi (24.00-08.00), 3’U ise aksam
saatleri oldugunu aktarmistir. Keyfilik ve hukuk disiligin hakim oldugu ev baskinlari
ve gbzaltilarin gece yarilarinda, aksam saatlerinde gerceklestiriimesi, iskence uygu-
lamalarinda korkutma ve cezalandirma amacinin éne ciktigini ve cocuklarin da bu
uygulamalardan muaf tutulmadigini géstermektedir.

21 cocugun maruz kaldiklari son iskence uygulamalari degerlendirildiginde:

+ 17’si hakarete, 8'i kendisine, 11’1 yakinlarina yénelik tehdide,

+ 9'u iskenceye taniklik, anlamsiz istemler gibi zorlayici davraniglara,

+ 7’si kaba dayak, siki kelepce gibi fiziksel midahalelere, 1’ ters kelepceye

+ 4’0 s6zIU, fiziksel cinsel taciz, ¢iplak arama/soyma gibi cinsel iskencelere,

+ 1’i gbz yasartici gaza,

+ 3’0 de sagliga erisim, temel ihtiyaglar yeme-igme kisitlamalari, uyutmama, tecrit
gibi engellemelere maruz kaldiklarini belirtmistir.

Resmi gdzalt islemi yapilan 5 ¢ocugun usuli glvenceler yéninden durumlari
degerlendirildiginde:

+ Godzalti strecinde yalnizca 1 ¢ocuk sirece avukatin eslik ettigini,
+ Gozalti sonrasi 5 ¢ocuk da savciliga ¢ikariimadan serbest birakildigini,
+ Haklarinda dava acilip aciimadigini bilmediklerini,

+ Gozalti sureglerinde 1 cocuk hastanede saghk muayenesi yapildigini, muaye-
neler sirasinda kollugun cikariimadigini, hekimlerin yakinmalari kismen dinleme-
sine karsin olayla ve tibbi 6zge¢misle ilgili ayrintili dykd almadigini ve tim sistem
muayeneleri yapiimadigini,

+ iskence sonrasinda 2 cocuk su¢ duyurusunda bulundugunu aktarmistir.

Hukuksal surecler ilgili bilgiler, cocuklarin gozalti slreclerinde “cocugun ylksek
yarar” ilkesine uygun hareket edilmedigine, keyfi ve hukuk disi uygulamalara maruz
kaldiklarina, usuli givencelerin ihlal edildigine ve 6zgurliginden kisitlama kararina
da basvurulduguna isaret etmektedir.

Tarkiye sinirlar disinda 4 cocuk Yunanistan'da siginma slrecinde, 2’ ¢ocuk ise
Fas’ta yakinlari nedenli iskenceye maruz kaldigini belirtmistir. 4 ¢ocuk fiziksel ve
psikolojik, 2 ¢ocuk ise yalnizca fiziksel siddet icermeyen iskence yontemleri uygu-
landigini aktarmistir. Yurt disinda yasanan iskencelerle ilgili kayitlarin eksik oldugu
gorulmustar.

4. Cocuklarda Tibbi Degerlendirme ve Tedavi Siireci

Cocuklarda yapilan fiziksel ve ruhsal degerlendirmeler sonucunda:

« Turkiye ve yurt disinda iskence ve agir insan haklari ihlallerine maruz kaldigi igin
basvuran 29 ¢cocugun:
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o Fiziksel tedavilerinde; 24’Unin tedavisinin tamamlandigi, 1’inin tedavisi
devam ettigi,

o Ruhsal tedavilerinde 2’sinin tedavisinin tamamlandigdi, 5’inin tedavisi devam
ettigi, 5’inin tedavi sireci kesildigi;

- Iskence gérenin yakini olan 37 gocugun:

o Fiziksel tedavilerinde; 1’inin tedavisinin tamamlandigi, 2’sinin tedavisi devam
ettigi, 2’sinin tedavi sureci kesildigi;

o0 Ruhsal tedavilerinde 6’sinin tedavisinin tamamlandigi, 7’sinin tedavisi devam
ettigi, 7’sinin tedavi sureci kesildigi belirlenmistir.

- Igkence ve agir insan haklari ihlallerine maruz kalan gocuklarin 2’si fiziksel 3l
ruhsal degerlendirmeye onay vermemistir.

+ COVID-19 salgini sonrasi ruhsal gérismelerin yiz yize olmaksizin internet
yoluyla yapilmasi da gindeme girmeye baslamistir. Ancak cocuklarla bu gérus-
melerin yapilmasi ve sdrdurdimesinde zorluklar bulunmaktadir. Cocuklarda
cevrimici gérasmelerin her yas grubu i¢cin uygun olmamasi, ruhsal terapi sirec-
lerine uyum ve surdirmede basvurunun yakinlarinin da aktif destegini gerektir-
mesi gibi nedenlerle bir kat daha giiclesmektedir. Bununla birlikte terapi surecine
devam eden c¢ocuklarin orani anlamlidir. Gocuk alaninda uzmanlasmig insan
glcundn sagladigi katkilar degerlendirildiginde ¢ocuk ruh saghgi alanini destek-
leyecek calismalar yapilmasinin degerli oldugu disundlmustar.

+ Fiziksel muayeneler sonrasi 11 ¢ocukta kas-iskelet, cilt, g6z sistemleriyle ilgili 34
fiziksel tani konulmustur. Cocuklarda saptanan tanilardan 25’inin “tek etiyolojik

etken”, “ortaya cikartici/agirlastirici etken” veya “etkenlerden biri” olarak maruz
kalinan travmatik streclerle nedensellik bagi bulundugu belirlenmigtir.

+ Ruhsal degerlendirmeler sonrasinda DSM-V erigkin tani kriterlerine gére 1
cocukta “TSSB” ve yaygin anksiyete bozuklugu 1 cocukta ise “major depresif
bozukluk”; cocuk tani kriterlerine gére ise 15 cocugun 7’sinde “kaygi bozuklugu”,
6’sinda “travma ve tetikleyici etkenle iligkili bozukluk”, 3’Unde “depresyon bozuk-
lugu’ ile dérdiinde diger ruhsal bozukluklar saptanmis, 13 cocukta maruz kalinan
travmatik sireclerle nedensellik bagr bulundugu 2 cocukta ise tanilarla maruz
kalinan travmalar arasinda nedensellik bagi bulunmadigi degerlendirilmigtir.
iskence siireglerine tanik olan cocuklarda gériilen ruhsal bulgular ve tanilar
iskenceye maruz kalan ¢cocuklarla benzer bulunmustur. Ruhsal travmalara tanik
olunmasi durumunda da goézlenen ruhsal bulgular ve rahatsizliklar uzun yillar
surmekte, yillar sonra ortaya cikabilmekte ve gelecekteki yasantiyi etkileyecek
kalici izler birakabilmektedir.

» Eriskin basvurularda oldugu gibi cocuklarda da ruhsal degerlendirmeyi icere-
cek butunlukli bir degerlendirme yapilmadigi durumlarda yasanan travmatik
sureclere yonelik midahaleler ve destekler eksik kalabilmektedir. Iskence ve
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agir insan haklari ihlalleri siireclerine tanik olan cocuklarda da fiziksel, ruhsal ve
sosyal iyilik halini bitinlikli olarak ele almak énemlidir. TIHV’de ilk degerlendir-
mesi yapilan ¢ocuklarla ilgili veriler bu yaklagimin esas alindigini géstermektedir.
Cocuklardan 45’ine tedavi destegi saglanmis; 32 gocuga psikoterapi, 10 cocuga
psikofarmakoterapi, 5 cocuga ila¢, 3 cocuga sosyal destek verilmis, 3 cocukta ise
gunlik yasam onerilerinde bulunulmustur.

Travmanin uzun dénemli etkileriyle de bas edebilmek icin TIHV kapsaminda
iskence gbren ve iskence gdrenin yakini olan ¢ocuklara yonelik 6zgul calismala-
rin devam etmesi, bu ¢calismalarin yayginlastiriimasinin ne denli dnemli oldugu
aciktir. iskence géren ve iskence gérenin yakini olan ¢ocuklarin ruhsal tanilarin-
daki benzerlik 6nemlidir. Yani travmatik etkiyi birebir yasayan kisinin zorlanma-
lari onun miras¢isi olan ¢ocuklarina, torunlarina da aktarilr.
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ISKENCE VE KOTU MUAMELELERIN CINSEL YONELIM ve CiNSIYET
KIMLIKLERINE (CY/CK) GORE DEGERLENDIRILMESI

CY/CK tim saglik ve saglik hizmet kullanimi ¢alismalarinda oldugu gibi bagimsiz
olarak degerlendiriimeyen bu nedenle de kadin ve LGBTi+'larin tani ve hizmetten
yararlanma diizeylerini olumsuz etkileyen énemli bir etmendir.

Muayenelerde, CY/CK ile ilgili bilgi alma sureci, toplumsal ve bireysel degerler nede-
niyle tepki olusturma potansiyeli, gizlilikle ilgili kaygilar, ayrimcilik tehdidi gibi neden-
lerle ihmal edilmektedir.

Oysa iskenceye maruz kalma ve zarar gérme olasiliginin cinsiyet kimlikleri yénun-
den farkhlik igerdigi ve uygulanan iskence yéntemlerinin cinsel yonelim ve cinsiyet
kimlikleri ydénunden farklilasabildigi bilinmektedir. Tim bunlar cinsiyete dayal belirli
iskence bicimlerinin rapor edilmemesine/dikkate alinmamasina yol acabilmektedir.

iskence ve kot muamelenin toplumsal cinsiyet boyutundaki etkilerinin, “iskence-
den zarar gérme acisindan yol agtigi kirilganhk/duyarlilik, cinsel iskence/siddetin
yayginligi ve etkileri, iskence gorenlerde ruhsal bozukluklar gelistirme/bildirme ve
olumlu/olumsuz basa ¢ikma mekanizmalari” boyutunda ele alinmasi dnerilmektedir.

Bu nedenle TIHV 2020 yilindan itibaren TiHV temsilciliklerine yapilan bagvurularla
ilgili bulgular cinsel yénelim ve cinsiyet kimliklerine gére analiz ederek sunmakta-
dir.

2022 yili kadinlar ve LGBTIi+lar acisindan hem yasal hak kayiplarinin hem de
iskence ve kéti muamelenin arttigi bir yil oldu.

2011 yilinda imzalanan Avrupa Konseyi istanbul Sézlesmesi 20 Mart 2021’de
tek basina Recep Tayyip Erdodan’in karariyla feshedildi ve Tirkiye sdzlesmeden
cekildi. Kadin ve LGBTI+ hareketlerinin cekilme kararina karsi micadelesi 2022
yilinda da hiz kesmeden devam etti, iptali i¢cin davalar acildi, eylemlilikler Glkenin
birgcok yerinde sirdiruldd. Hemen hemen tim eylemlerde yasaklamalar, gézaltilar
ve fiziksel siddetten biri yasandi.

ihlaller 6zellikle BM tarafindan da tanimlanmis olan 8 Mart Dinya Kadinlar Kadin
Guni’nde ve LGBTI+ micadelesinin d6nim noktalarindan biri olarak kabul edilen
ve dunyanin her yerinde kutlanan Onur Haftasi’nda yogunlagti.

Ornegin, 8 Mart Diinya Kadinlar Gini kapsaminda yapilan dért bariscil toplanti ve
gdsteriye kolluk kuvvetleri miidahale etti biri cocuk 83 kisi gbzaltina alindi.

LGBTi+lara yénelik hem séylem hem de eylem diizeyindeki baskidaki ciddi artis
nedeniyle Turkiye insan Haklar Vakfi (TIHV) Dokiimantasyon Merkezi, Onur Ayl
etkinliklerine ydnelik hak ihlallerine iliskin bilgi notu hazirladi. Bilgi notuna gére, 20
Mayis 2022 - 26 Haziran 2022 tarihleri arasinda Onur YirlyUslerine yonelik yedi
polis midahalesinde en az 526 kisi iskence ve kéti muamele ile gbzaltina alindi. Bu
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Turkiye tarihinde en fazla eylemcinin gdzaltina alindigi eylemlerden biri oldu. Ug il
ve ilcede tim eylem ve etkinlikler yasaklandi, Universitelerde etkinlikler engellendi.

Diyanet igleri Bagkani’nin LGBTi+lari “sapkin” olarak tanimlayan nefret sdylemini
kinamalari nedeniyle Ankara, Diyarbakir, istanbul, izmir, Urfa ve Van Baro y6netim-
lerine sorusturma agildi. Bogazici Universitesi’nde bu séylemi protesto eden égren-
ciler de benzer sorusturmalar gegirdi ve (iniversitenin LGBTi+ Ogrenci Kuliibii kapa-
tildi. Kadin haklarini savunan Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu Dernegi
hakkinda ‘kanuna ve ahlaka aykir faaliyet yuritmek’ sugclamasiyla kapatma davasi
acildi.

Bu ve benzer olaylar nedeniyle Haziran 2022’de Tirkiye CEDAW Sivil Toplum
Yuritme Kurulu’nun, BM Kadinlara Karsi Her Turli Ayrimciligin Ortadan Kaldiril-
masi Komitesi’ne sundugu Goélge Rapor’da LGBTIi+ érgiitlerin (st diizey kamu otori-
teleri tarafindan sapkin ilan edilip, hedef gésterildigine vurgu yapildi. Ayni raporda
2022 yilinda kadin haklari ve savunuculuk alaninda ¢alisan kadin sivil érgatlerine
yonelik tehditlerin arttigi belirtildi.

KAOS GL 2022 insan Haklari Raporu’na gére, ihlaller yogun olarak istanbul, Ankara
ve Izmirde gergeklesti. Bu raporda da 2022 yili boyunca 571 kisi gdzaltina alind,
557 kisi bariscil eylemde polis midahalesine, 225 kisi fiziksel siddete, 91 kisi yargi-
sal tacize, 22 kisi hakarete, 29 kisi idari para cezasina maruz kalirken 107 kisi ise
diger hak ihlalleriyle kargilasti. Bunun yaninda 37 kisinin calisma hakki, 24 kisinin
itibarin korunmasi hakki ihlal edildi.

Tum bu gelismeler TIHV’e iskence ve k6t muamele bagvurularina da yansidi. 2021
yilinda 307 kadin ve 38 LGBTI+ bagvurmusken 2022 yilinda 492 kadin 43 LGBTI+
iskence ve koti muamele bagvurusunda bulundu.

Buna ragmen TiHV Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezi’'ne LGBTIi+ basvurulari hala
beklenenin ¢ok altinda seyretmektedir. Verilen hizmetin yaygin olarak bilinmemesi-
nin yaninda, bagvurunun ise yaramayacag! dusuncesi, tutuklamalarin gérece daha
az gorulmesi, gizliligin saglanamayacag! endisesi bagvurma davranisini etkilemek-
tedir. Bu amacla 2021’in ikinci alti ayinda ve 2022 yilinda LGBTIi+ érgiitlerle calis-
malar artiriimig hem iletisim hem egitim hem de arastirmalarda birlikte ¢alisma ilke-
leri Vakif icinde tartigilarak gelistirilmig, tutum yonergeleri hazirlanmis ve kamuyla
paylasilmistir. Bu kapsamda birlikte calismayi artirmak, TIHV hizmetlerinden fayda-
lanmak amagclariyla dizenlenecek toplanti, egitim ve kurslarda hem egitici hem de
katilimcilar belirlenirken toplumsal cinsiyet ve cinsiyet kimliklerine yonelik planlama
yapilmasina karar verilmistir.

TiHV 2022 bagvurulan

TiHV’e 2022 yilinda yapilan 1201 basgvurunun %41,0't kadin, %55,5 erkek ve
%3,6’s1 LGBTI+dIr.
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Kadinlar en sik Kasim (%13,2), Haziran (%12,2) ve Ekim (%10,2) aylarinda basvuru
yapmisken; erkekler Haziran (%12,0), Ekim (%12,0) ve Kasim (%9,2); LGBTI+'lar
Haziran (%37,2), Temmuz (%34,9), Mayis (%11,6) aylarinda bagvuru yapmislardir.

Kadinlar (%32,7) ve LGBTi+lar (%51,2) en sik istanbul temsilciligimize bagvuru
yaparken erkekler Van (%32,6) temsilciligimize basvurmustur. Bir 6nceki yil Ankara
ve Diyarbakira hic LGBTi+ bagvuru yapiimamigken bu sene 6 kisinin bagvurmasi
hizmetlerden yararlanmayi artirmasi agisindan olumlu bir gelismedir. TIHV’in 2022
yilinda bes bdlgede olusturdugu, duzenli toplantilar ve eylemlilikler icinde olan, ¢cok
sayida insan haklari kisi ve kurumunun katildigi Bélge Dayanisma Gruplari’nin
TiHV faaliyetlerinin bu illerde daha iyi duyurulmasina katkida bulunmasinin payi bu
basvurularda etkili olmus olabilir.

TiHV Temsilciliklerine genellikle o ilde yasayanlar ile kismen cevre illerde yasayanlar
basvurmaktadir. Grafik 21’de basvurularin her bir merkezin bulundugu ilin kadin ve
erkek nifuslarina bélinmesiyle elde edilmis siklik hizlar mevcuttur. LGBTi+ bagvu-
rularin toplam nifus icindeki yerleri bilinmediginden dahil edilmemistir. Hem kadin
hem de erkeklerin basvurulari siklik hizlarina gére degerlendirildiginde iskence ve
kétu muamele hala Kurtlerin yogun olarak yasadigi illerde daha sik gérilmektedir.
Kadin ve erkek basvuru hizlari Ankara ve izmirde esit, istanbul’da kadinlar, Diyar-
bakir, Van ve Cizre'de erkekler lehine fazladir. Diyarbakir ve Van’da kadin basvuru
siklik hizlarinin neden diisiik olduguna dair ¢galisma yapilmasina gereksinim vardir.
Bununla birlikte, kadin bagvuru siklik hizi, Ankara’dan izmir ve Diyarbakirda (¢ kat,
Van’da alti kat ve Cizre’de 9,5 kat fazladir.
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Grafik 21: Cinsiyet siklik hizlarinin il nifuslarina goére dagilimi (yiizbinde)

Bagvuran kadinlarin %85,8'i, erkeklerin %92,2’si ve LGBTIi+larin %100’0 dogru-
dan igskence nedeniyle bagvurmustur. Kadinlarin %2,6’s1, erkeklerinse %3,8’i yurt
disinda iskence gérmustur.
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TIHV etkinliklerinin ana akim medyada yer alamamasi bu yolla bagvuruyu nere-
deyse imkénsiz kilmaktadir. Daha 6nce hizmetten yararlananlarin énerileri hem
kadin hem de erkeklerde en sik kullanilan yoldur. LGBTi+'lar hala en sik avukat-
lar araciligiyla bagvurmaktadir. Baro ve diger STK’larla is birligi icinde ydr(tilen
calismalar ve egitimlere TIHV hizmetlerinin duyurulmasiyla ilgili siirdiiriilen ¢abalar
arttinlarak devam edilmelidir.

Tablo 39: Cinsel yonelim ve cinsiyet kimliklerine gére TiHV’e bagvuru yollari

Kadin Erkek LGBTi+
Sayi %* Sayi %* Sayi %
TiHV bagvurularinin énerisiyle 162 33,0 199 29,9 10 23,3
Eski basvuru 112 22,8 124 18,6 10 23,3
Dogrudan 55 11,2 69 10,4 3 7,0
TiHV calisanlarinin énerisiyle 51 10,4 78 1,7 3 7,0
Demokratik érgit ve/veya partiler kanali 41 8,4 93 14,0 1 2,3
Avukatlar yoluyla 33 6,7 46 6,9 13 30,2
TiHV gdénullulerinin énerisiyle 18 3,7 23 3,5 1 2,3
iHD kanali 6 1,2 24 3,6 1 2,3
Basin araciligi 1 0,2 0 0,0 1 2,3
Diger 12 2,4 8 1,2 0 0,0
Toplam 491 100,0 664 99,7 43 100,0

*Situn ylzdeleri alinmistir

Kadinlarin %72,8’i, erkeklerin %75,3'0, LGBTi+larin 97,7’si hem tedavi hem de
belgeleme amaciyla bagvurmustur.

1. Sosyo demografik Ozellikler

Basvuran kadinlarin %7,3’Unun, erkeklerin %4,5’inin yasi 18 yas altindadir. 18 yas
altindakilerin %56,1’i iskence géren yakinidir. 18 yas alti 12 kadin dogrudan isken-
ceye maruz kalmistir. Bir dnceki seneye oranla 18 yas alti kadin bagvuranlarda hafif
bir artig g6zlenmistir. 18 yas alti LGBTi+ bagvuran olmamistir. Kadinlarin %36,4°(,
erkeklerin %32,7’si ve LGBTI+'larin %76,7’si 18-30 yas arasindadir.

Kadinlarin %58,3’uniin dogum yeri Dogu ve Guneydogu Anadolu Bdlgesi iken,
LGBTIi+larin 53,5'i Marmara ve Ege Boélgesindendir. Geleneksel yapinin baskisi
nedeniyle LGBTI+'larin bagvurularda CY/CK bildiriminde ¢ekingen davranmis olabi-
lecekleri g6z dnlinde bulundurulmaldir.
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Tablo 40: Cinsel yénelim ve cinsiyet kimliklerine gére basvuranlarin
sosyodemografik 6zellikleri

Kadin Erkek LGBTi+

Sayi %* Sayi %* Sayi %
Yas gruplari
18 yas alti 36 7,3 30 4.5 0 0,0
18-25 yas 115 23,4 136 20,4 17 39,5
26-44 yas 218 443 288 43,2 24 55,8
45-64 yas 117 23,8 190 28,5 2 47
65 yas Ustl 6 1,2 22 3,3 0 0,0
Toplam 492 100 666 100 43 100
Dogdugu bolge
Glneydogu Anadolu Bolgesi 176 35,8 225 33,8 5 11,6
Dogu Anadolu Bélgesi 109 22,2 272 40,8 3 7,0
Marmara Bolgesi 67 13,6 52 7,8 13 30,2
Ege Bolgesi 43 8,7 25 3,8 10 23,3
Akdeniz Bolgesi 20 41 13 2,0 5 11,6
Karadeniz Bélgesi 16 3,3 14 2,1 0 0,0
ig Anadolu Bolgesi 35 71 29 4.4 7 16,3
Yurt digi 23 4,7 35 5,3 0 0,0
Toplam 489 99,4 665 99,8 43 100,0
Anadil
Turkce 161 32,7 125 18,8 28 65,1
Kurtce, Kurmanci ve Zazaca 311 63,2 508 76,3 14 32,6
Arapca 6 1,2 17 2,6 1 2,3
Farsca 11 2,2 13 2,0 0 0,0
Afganca 1 0,2 0 0,0 0 0,0
Azerice 2 0,4 1 0,2 0 0,0
Tirkmence 0 0,0 1 0,2 0 0,0
Ozbekge 0 0,0 1 0,2 0 0,0
Toplam 492 100,0 666 100,0 43 100,0
Egitim
Diploma yok 70 14,2 48 7,2 0 0,0
ilkokul 60 12,2 105 15,8 0 0,0
Ortaokul 38 7,7 106 15,9 6 14,0
Lise 166 33,7 252 37,8 19 442
Universite 142 28,9 131 19,7 18 41,9
Doktora 9 1,8 13 2,0 0 0,0
Toplam 485 98,6 655 98,3 43 100,0

*Sutun ylzdeleri alinmistir
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Kadinlarin %63,2’sinin, LGBTI+lerin %35,5’inin anadili Kiirtce, Kurmanci ve Zaza-
cadir. Her yedi kadin basvurandan birinin diplomasi yoktur. LGBTI+ basvuranlarin
%86,1’i lise ve Uizerinde egitime sahiptir.

2. iskence ve Kétii Muamele

TiHV’e 2022 yilinda Tirkiye'de yasadi§i iskence ve agir insan haklart ihlalleriyle ilgili
yapilan 1079 basvuruda (422 kqdm, 616 erkek, 41 LGBTI+); kadinlarin %71,8’inin,
erkeklerin %67,2’sinin ve LGBTI+’larin %95,1’inin son iskence tarihi 2022 yilidir.

Kadin ve LGBTIi+ bagvurular, iskencenin agirlikli olarak resmi ve kayit digi gozal-
tilarda, erkeklerde ise resmi gbzaltilarda ve hapishanelerde gerceklestigini aktar-
mistir. iskencenin degisen ylziyle birlikte iskencenin sokak/agik alan gibi kapali
olmayan yerlerde ve cezalandirmak, korkutmak, sindirmek amaciyla keyfi olarak
uygulanmasi, yargiya tasinmaya dahi gerek duyulmamasi beraberinde kayit disi
olarak tanimlanan goézaltilarin da artisina yol agmaktadir.

Tablo 41: Cinsel yénelim ve cinsiyet kimliklerine goére en sik iskence yasanan
durumlar

Kadin Erkek LGBTi+
Sayi %* Sayi %* Sayi %

Durum

Resmi gézalti 246 58,3 273 44,3 30 73,2
Kayit disi gézalti 115 27,3 83 13,5 10 24.4
Hapishane 57 13,5 256 41,6 0 0,0
iltica Suregleri 0 0,0 1 0,2 0 0,0
Toplam 418 99,1 613 99,5 40 97,6
Kayit digi Gozaltilar

Toplumsal gosteri 65 15,4 45 7,3 4 9,8
Kagiriima/kaybediime 0 0,0 1 0,2 0 0,0
Ev/yasam alaninda hapsetme 7 1,7 10 1,6 4 9,8
Ev/Alan baskin 30 71 14 2,3 0 0,0
Diger 16** 3,8 12 1,9 2 4,9
Toplam 118 28,0 82 13,3 10 24,4

*Sutun ylizdeleri alinmigtir
“*(Jg bagvuru, resmi gdzalti ve hapishanenin yani sira kayit disi gézaltina alindigini belirtmistir

3. Son Gézaltinda iskence

Kadin ba§vurular|n %48,9'u, LGBTIi+larin %77,5'i gdzaltina alindiktan sonraki 1-7
gun iginde TIHV’e bagvuru yapmiglardir. Kadinlarin %13’ bir yildan fazla, %9,8'i
bes yildan fazla bir stire sonra TIHV’e bagvuruda bulunmusglardir.
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Kadinlarin %17,9'u, erkeklerin %16,2’si LGBTI+'larinsa %50’si 18:00-24:00 saatleri
arasinda gézaltina alindiklarini ifade etmistir. LGBTi+ bagvurulardan yalnizca biri
gece 12'den sonra gdzaltina alinirken kadinlarin %20,3’G gece yarisi gbzaltina alin-
mistir. Kadinlarin evden gézaltina alinma orani LGBTIi+lardan 11 kat, erkeklerin ise
14 kat fazladir. LGBTIi+ gdzaltilarinin ¢ogu (%92,5) sokaktan/acik alandan alinma
sonucu gerceklesmistir. %73,2’si Haziran ve Temmuz aylarinda Onur Haftasi ve
sonrasindaki protestolarda sokak eylemlerinde yogun gdzalti yapiimistir.

Tablo 42: Cinsel yénelim ve cinsiyet kimliklerine gére son gézalti kosullar

Kadin Erkek LGBTi+
Say! %* Say! %* Say!i %

Son goézaltina alindigi yer

Ev 113 27,0 209 34,2 1 2,5
Sokak/Agik alan 270 64,6 317 51,8 37 92,5
Kurum (dergi, dernek,) 6 1,4 13 2,1 1 2,5
isyeri 4 1,0 15 2,5 0 0,0
Resmi kurum (havaalani) 15 3,6 28 4,6 0 0,0
Diger 10 2,4 29 4,7 1 2,5
Bilinmiyor 0 0,0 1 0,2 0 0,0
Toplam 418 100,0 612 100,0 40 100,0
Son g6zaltinda iskence gérme

Evet 407 97,4 580 94,6 40 100,0
Hayir 11 2,6 33 54 0 0,0
Toplam 418 100,0 613 100,0 40 100,0
Son gobzaltinin nedeni

Siyasi 379 90,7 581 94,8 29 72,5
Adli 8 1,9 13 2,1 1 25
Cinsel kimligi/yénelimi nedeniyle 8 1,9 1 0,2 27 67,5
itica 1 0,2 4 0,7 0 0,0
Etnik nedenler 4 1,0 3 0,5 0 0,0
Yakinlari nedenli 21 5,0 5 0,8 0 0,0
Diger 9 2,2 9 1,5 0 0,0
Toplam 418 100,0 613 100,0 40 100,0

*Sutun ylzdeleri alinmistir

Son gozaltinin nedeni kadinlarin %90,7’sinde, LGBTi+larin %72,5'inde siyasidir.
LGBTI+lar %67,5’i gbzalti nedenlerini %42,5 oraninda siyasi ve CY/CK nedenli
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olarak belirtmistir. CY/CK nedeniyle gdzaltina alinan LGBTIi+'lar %67,5dir. 21 kadin
“yakinlan”, sekiz kadin “adli”, bir kadin “iltica” nedenli gbzaltina alindigini bildirmigtir.

Kadinlarin (%58,6) ve LGBTI+larin (%92,5) gdzalti sirecinde en sik iskenceye
maruz kaldigi yer sokak/acik alandir. Kadinlarda bunu sirasiyla emniyet (%49,8) ve
arac ici (%33,8), LGBTIi+larda ise arag ici (%52,5) ve emniyet (%25) izlemektedir.
iskence bir énceki iki yilda oldugu gibi kamunun gézii éniinde gerceklesmektedir.
Ayrica g6zalti aracglarinda iskencenin devam ettigi gorilmektedir. Gozalti aracla-
rinda kamera bulunmasi yasal olarak zorunlu olmasina ragmen, goéruntilerin kame-
ralarin bozuk oldugu ya da diger gerekcelerle paylasilmamasi burada gerceklesen
iskencenin belgelenmesini giclestirmektedir.

Son gozaltinda, kadinlar en sik sirasiyla istanbul (%29,9), izmir (%12,8), Van (12,1);
LGBTI+lar ise Istanbul (46,3), Izmir (36,6) ve Ankara’da (%12,2) iskence gérmektedir.

Kadinlarin %90,4’t, LGBTi+larin %97,5’i fiziksel siddet iceren ve fiziksel siddet
icermeyen iskence ydntemlerinin birlikte uygulandigini belirtirken sadece psikolojik
tehdit goérenlerin orani ise sirasiyla %9,6 ve %2,5tir.

En sik bildirilen iskence yéntemi kadin ve LGBTIi+'larda ‘hakaret/asagilama/tehdit'dir.

Tablo 43: Cinsel yénelim ve cinsiyet kimliklerine gére son g6zaltinda uygulanan
iskence yontemleri*

Kadin Erkek LGBTi+

Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Hakaret/agsagilama/tehdit 351 83,2 511 83,0 38 92,7
Fiziksel midahaleler 219 51,9 329 53,4 24 58,5
Zorlayici davraniglar 289 68,5 431 70,0 37 90,2
Temel ihtiyaglarin kisitlanmasi 166 39,3 296 48,1 26 63,4
Pozisyonel iskenceler 109 25,8 193 31,3 13 31,7
Fiziksel etmenlere maruz birakma 67 15,9 65 10,6 10 24,4
Cinsel taciz/iskence 167 39,6 281 45,6 21 51,2

*Bir kisi birden fazla iskenceye maruz kalabilmektedir, yiizde hesaplamalari toplam kadin, LGBTi+ ve
erkek sayilar Uzerinden ayri ayri yapiimistir

Son gbézaltinda kadinlarin %62,6’si, LGBTi+larin %90,2’si “kaba dayak”a maruz
kalmistir. Ters kelepce, s6zli taciz, cinsel sézli taciz, siki kelepce, kadin ve
LGBTIi+larda en sik gériilen iskence ydntemlerindendir. 14 kadin basingh suya, alti
kadin bogma girisimine maruz kaldigini ifade etmistir.

Yaklasik on kadindan birine ve bir LGBTi+ya fiziksel cinsel tacizde bulunuldugu
ifade edilmistir. 37 kadina ¢iplak arama yapilmistir. 3 kadin atesli silah 1 kadin da
kesici aletle yaralandigini bildirilmistir.
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LGBTi+lar ‘hakaret, kifiir, kaba dayak, siki, ters kelepge, cinsel taciz’ fiillerine kadin
ve erkek basvurularina oranla daha yliksek maruz kalmigtir.

Kadin ve LGBTIi+ basvurularda gdzaltinda maruz kalinan zorlayici davraniglardan
en sik goralenler taniklik (%42,9, 56,1) ve yakinlarinin yaninda iskencedir (%30,1;
%53,7). Tum fiziksel miidahaleler birlikte degerlendirildiginde LGBTi+ bagvurularin
maruz kalma orani anlamli olarak daha yiiksektir. Kaba dayak LGBTIi+ basvurula-
rin %95,1, erkeklerin %63,1 ve kadinlarin %62,6’sinda bildirilmistir ve aradaki fark
anlamhdir. Zorla tibbi midahale kadin basvurularda erkeklerden 4 kat daha siktir.

30 erkek falaka, 29 erkek Filistin askisi, 10 erkek ayaktan askisi, 31 erkek haya
burmaya maruz kaldigini aktarmistir.

Tablo 44: Cinsiyet kimlikleri ve cinsel yénelime gére gézaltinda cinsel tacize maruz
kalma*

Kadin Erkek LGBTi+

Sayi %* Sayi %* Sayi %*
S6zIU cinsel taciz 101 23,9 191 31,0 20 48,8
Cinsel kafar 130 30,8 254 41,2 20 48,8
Cinsel saldiri tehdidi 34 8,1 44 71 1 2,4
Diger s6zIU taciz 3 0,7 2 0,3 0 0,0
Fiziksel cinsel taciz 44 10,4 53 8,6 1 2,4
Ciplak arama 0 0,0 6 1,0 0 0,0
Soyma 37 8,8 66 10,7 0 0,0
Sirtinme 33 7,8 19 3,1 1 2,4
Tecavlz 0 0,0 3 0,5 0 0,0
Diger cinsel taciz 3 0,7 2 0,3 1 2,4

*Bir kisi birden fazla iskenceye maruz kalabilmektedir, yiizde hesaplamalari toplam kadin, LGBTi+ ve
erkek sayilar tzerinden ayri ayri yapiimistir

So6zlu, fiziksel ve cinsel taciz birlikte degerlendirildiginde tim bagvurular arasinda
anlaml bir fark yoktur. Bununla birlikte, s6zIU cinsel taciz, cinsel icerikli kafurin en
cok LGBTi+lara yapildigi anlasilimaktadir. Fiziksel cinsel taciz ise daha yiiksek
oranda kadinlara uygulanmaktadir. Ug erkek bagvuru tecaviize ugradigini bildirmis-
tir (2022 dncesi).

Kadinlarin %36,1’i, LGBTi+larin yarisi COVID-19 énlemleriyle ilgili inlal yasadigini
belirtmistir.
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4. Muayeneler ve Hukuksal siirec

Resmi gézalti strecinde kollugun inisiyatifiyle kadinlarin %22,1’ine giris, %21,5'ine
son, %66,2’sine ara muayene yapilmamistir. LGBTi+larin 1’inde giris, 5'inde son ve
24 saatin Uzerinde gdzaltisi olan 1 basvuruda ara muayene yapilmamistir. Kadin-
larin %97’sinde girig, %91,2’sinde son ve %59,1’inde ara muayene yeri hastanedir.

Gozalti giris cikis ve yer degisikligi durumlarinda saglik muayenelerinin saglik
kurumlarinda yapilimasi gerektigi ve muayenelerin BM istanbul Protokoli'ne gére de
kisinin mahremiyetinin korunamayacag ve kendisini 6zgir hissetmeyecegdi saglik
ortami olmayan yerlerde yapilamayacag belirtiimistir. Buna karsin 3 kadinin giris
16 kadinin gdzalti ¢ikig, 16 kadinin ara muayenesinde, sirasinda yapilan saghk
muayenelerinin saglk kurumu disinda bagka bir mekanda (gézalti araci/zirhli arag
dahil) yapildigi yer almaktadir. Saglik muayenelerinin saglk kurulusu disinda kollu-
gun gdzetimi altinda gerceklestiriimesi, muayene edilen kisilerde gliven duygusunu
zedelemekte, muayene edilen kisinin mahremiyeti saglanamamakta, hekimin de
mesleki bagimsizligi koruyarak bagimsiz tibbi bir karar alabilmesini engellemek-
tedir. Bu sekilde yapilan tibbi degerlendirmeler hekimlik mesleginin etik ve bilimsel
ilkelerinin ihlali anlamina geldigi gibi yasal anlamda da sug olarak nitelendiriimekte-
dir.

Muayeneler sirasinda kollugun g¢ikariimasi, aydinlatiimis onam alinmasi, yakin-
malarin dinlenmesi, 6ykd alinmasi ve sistematik muayene yapilmasi sorularina
tim muayene adimlarinda verilen hayir yanitlarinin CY/CK yéninden Erkek,
Kadin, LGBTi+ sirasiyla azaldigi gérilmistir. Giris, ara ve son muayenelerde
kollugun erkek basvurularin muayenesi sirasinda odada bulunmasi anlamli olarak
yUksektir.

Her dért kadindan (iciinde ve LGBTIi+larin %64,5'inde giris muayenesinde aydin-
latiimig onam alinmamistir. Her iki kadindan ve bes LGBTIi+'dan biri giriste yakin-
malarinin sorulmadigini ifade etmistir. Kadinlarda bu oran son muayenede benzer
diizeydeyken LGBTi+'larda %24’e yiikselmistir. Cikis sirasinda tiim sistemleri iceren
sistematik muayene yapilip yapiimadigi sorusuna 4 kadindan ¢l ve LGBTI+larin
%59 u hayir yanitini vermistir. Biitiin gruplarda istanbul Protokoli’niin etik ilkeleri ve
mesleki standartlarinin saglanmasi ile usul giivencelere uygun davraniima oranlari
oldukga dusuUktar.

‘Gozalti surecinde saghk muayeneleri’ béliminde bu hususlar degerlendirilmis,
istanbul Protokoli’'nde tanimlanan asgari standartlara ve etik ilkelere uygun olma-
yan tibbi degerlendirmeler yapildiginda eksik, hatali sonuglara ulasilacagi ve isken-
cenin saptanamayacagi vurgulanmistir. Bu durum ayni zamanda iskenceye maruz
kalanlarda ek travmalara yol agmakta, tedavi sureclerini aksatmakta ve sorumlularin
adalet 6nlne cikariimasini engelleyerek cezasizlik uygulamalarina zemin hazirla-
maktadir.
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TIHV disinda ikinci bir tibbi degerlendirme ve goéris alanlarin sayisinin CY/CK’e
gore dagihmi 12 kadin (%4), 1 LGBTI+ (%3,1), 10 erkek (%1,9) seklindedir. TIHV
verileri, ikincil géris alanlarin orani, alma/almama nedenleri konusunu aydinlatma
konusunda yetersiz oldugundan yapilacak niteliksel calismada bu hususun CY/CK
yéninden de ne anlam ifade ettigi ele alinmalidir.

LGBTi+larin %96,9, kadinlarin %80,9'u resmi gdzalti sirecinde avukatlariyla
gorustiklerini belirtmistir. Erkek basvurularda ise bu oran %66,1°dir. Basvurularla
ilgili veri tablolarinda olayin ayrintisina yer verilmemekle birlikte, LGBTi+ ve kadin-
lardaki oranlar, basvuruya yol acan olaylarin agirlikh olarak énceden kamuoyuna
yapilan duyurular ile aciklanan, avukatlarin da siregle ilgili farkindaliklar ve hazirlik-
lari bulunan baris¢il toplantilardan kaynaklanmis olabileceg@i distnalimastir.

Gozalti sonrasinda 9 kadindan biri tutuklanmistir. Bu oran erkeklerde (%45,7)
anlamli olarak daha yliksektir. Gdzalti sonrasi tutuklama orani en diisiik LGBTi+lar-
dadir (%3,1), neredeyse tamamina yakini savciliga géturilmeden serbest birakilmis
ve yalnizca 2’si hakkinda dava agilmis bir bagvuru hakkinda mahkumiyet karari veri-
lirken diger davanin devam ettigi 6grenilmistir. Bu durum LGBTIi+'lara yénelik nefret
sOylemi ve uygulamalarinin farkh bir boyuta tasindigini, iskence ve kéti muamele-
nin acik alan/sokakta gerceklestigini, keyfiligin ve yargiya gétirilmeye dahi gerek
duyulmayan cezalandirma pratiklerinin uygulamada 6ne ¢iktigini anlatmaktadir.

Godzaltinda iskence ve kot muamele nedeniyle basvuran her on kadindan Ugu
mahkeme ya da savciliktaki sorgusu sirasinda kendisine iskence yapildigini ifade
ederken bu oran erkeklerde (%16,5) anlamli olarak daha disiik ve LGBTi+larda
(%65,6) daha yiksektir. Oranlardaki farkhlikta avukatlarin gézalti surecindeki varl-
ginin etkisi oldugu dastnilmustar.

5. CY/CK’e Gore Fiziksel Yakinma, Bulgu ve Tanilar

Kadin, erkek ve LGBTi+larin tamaminda en sik ruhsal yakinmalar bildirilmistir.
Bunu kas iskelet ve cilt yakinmalari izlemektedir. Genel yakinma bildiren kadinla-
rn %90,1’i, LGBTi+larin %94,1’inde ‘yorgunluk, halsizlik, dkslriik ve nefes darligr’
yakinmalari ilk siradadir. Clrlk ve bereler omuz, boyun ve sirt agrisi kadinlarda en
sik bildirilen kas iskelet yakinmalaridir. LGBTi+'larda da ¢iiriik ve bereler, boyun ve
kol agrilari sik bildiriimistir.
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Tablo 45: Basvurularin belirttigi fiziksel yakinmalarin CY/CK’e gére dagilimlari

Kadin Erkek LGBTi+

Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Kas iskelet sistemi yakinmalari 262 60,2 383 59,8 26 63,4
Genel yakinmalar 202 46,4 242 37,8 28 68,3
Cilt yakinmalari 181 41,6 253 39,5 17 41,5
Noroloji yakinmalari 146 33,6 217 33,9 7 171
Kalp ve damar hastaliklari yakinmalari 74 17,0 103 16,1 2 4.9
Solunum sistemi yakinmalari 47 10,8 124 19,3 4 9,8
Sindirim sistemi yakinmalari 118 27,1 203 31,7 5 12,2
Endokrin sistemi yakinmalari 41 9,4 5 0,8 1 2,4
Urogenital sistem yakinmalari 70 16,1 132 20,6 1 2,4
KBB ile ilgili yakinmalar 114 26,2 234 36,5 7 17,1
Dis ile ilgili yakinmalar 62 14,3 148 23,1 5 12,2
Ruhsal yakinmalar 374 86,0 471 73,5 33 80,5

*Toplam iskenceye maruz kalan kadin/erkek/LGBTi+ sayisina bélinerek hesaplanmistir.

Ruhsal yakinmalar kadin ve LGBTIi+larda istatistiksel olarak anlamli bicimde daha
fazladir. Kadinlar en sik kaygi, uyku bozuklugu, sikinti, korku ve sinirlilik bildirirken,
LGBTi+lar kayg, sinirlilik, sikinti, gerginlik ve uyku bozuklugu bildirilmistir. intihar
disiincesi LGBTI+'lar tarafindan hig bildiriimezken kadinlarin %5,1’inde ve erkekle-
rin 3,7’sinde bildirilmistir.

Kadinlarda iskence ve kéti muamelenin tek etmen oldugu durumlarda en sik omuz
ve Ust kol yuzeysel yaralanmasi (%17,2) el bilegi ve elin ylzeysel yaralanmasi
(%11,7) baldirin yuzeysel yaralanmasi (%10,9) gérulirken erkeklerde en sik el
bilegi ve elin ylzeysel yaralanmasi (%12,7), ylzeysel kafa yaralanmasi (%10,3) ve
omuz ve st kol ylizeysel yaralanmasi (%9,1) saptanmistir. LGBTi+larda da bulgu-
lar kadinlarla benzerdir.
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Tablo 46: CY/CK’e gore tek etmenin iskence ve kétii muamele oldugu en sik goriilen
10 hastalik

Kadin Erkek LGBTi+
Say!I %* Say! %* Say! %*
Omuz ve Ust kol yuzeysel yaralanmasi 107 24,6 64 10,0 18 439

El bilegi ve elin ylzeysel yaralanmasi 73 16,8 90 14,0 11 26,8
Baldirin yizeysel yaralanmasi 68 15,6 57 8,9 17 41,5
On kolun ylzeysel yaralanmasi 60 13,8 59 9,2 11 26,8

Diger yumusak doku bozukluklart,

baska yerde siniflanmamis 39 9.0 24 3.7 1 24
Kalga ve uylugun ylzeysel yaralanmasi 39 9,0 23 3,6 8 19,5
Omive o deydelasie g1 71 1@ 28 5 72
Toraks yuzeysel yaralanmasi 28 6,4 58 9,0 6 14,6
Yiizeysel kafa yaralanmasi 24 55 72 11,2 8 19,5
Dorsalji 11 2,5 15 2,3 3 7,3

*Toplam iskenceye maruz kalan kadin/erkek/LGBTI+ sayisina bélinerek hesaplanmistir.

Basvurulara konulan tani ortalamalari LGBTi+larda 4,4, kadinlarda 3,5, erkek-
lerde 4,1 iken iskenceyle nedensellik bagi ve zamansal iliskisi olan tanilarin orani
LGBTi+larda %82,2, kadinlarda 70,9, erkeklerde 67,7°dir. Kadinlarin aldiklari tani-
larin %63,3l, LGBTi+larin %75,5'i son igskenceyle zamansal olarak uyumluyken
erkeklerde bu oran %57,5ir.

LGBTIi+lara konulan tanilarin %78,9'unda kadinlarin %48,8’inde iskence ve kéti
muamelenin tek etken oldugu géralmugtar.

Tablo 47: CY/CK’e gore ICD-10 kodlariyla iskence arasindaki nedensellik iligkisi

Kadin Erkek LGBTi+
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Tek etken 730 48,8 773 30,8 142 78,9
Ortaya ¢ikardi 142 9,5 411 16,4 4 2,2
Faktérlerden biri 188 12,6 515 20,5 2 1,1
iligki yok 386 25,8 664 26,4 31 17,2
Belirlenemedi 50 3,3 148 5,9 1 0,6

*Toplam igskenceye maruz kalan kadin/erkek/LGBTIi+ sayisina béliinerek hesaplanmistir.
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6. Cinsel Yonelim ve Cinsiyet Kimliklerine Gére Ruhsal Bulgu ve Tanilar

TiHV'de ilk gériisme tiim sistemleri kapsayacak sekilde bagvuru hekimleri tarafin-
dan yapilmakta, gérisme sirasinda belirtilen ruhsal yakinmalar, bagvuru dosyasinda
yer alan 26 baglikta siniflandiriimaktadir. Bagvuru hekimleri tarafindan kaydedilen

ruhsal yakinmalar Tablo 48’de yer almaktadir.

Tablo 48: Cinsel yénelim ve cinsiyet kimliklerine gore bildirilen ruhsal yakinmalar

Kadin Erkek LGBTi+

Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Kaygi 240 56,9 259 42,0 24 58,5
Uyku bozukluklari 210 49,8 241 39,1 19 46,3
Sikinti 176 41,7 212 34,4 20 48,8
Korku 168 39,8 146 23,7 18 43,9
Sinirlilik 160 37,9 171 27,8 21 51,2
Gerginlik 156 37,0 138 22,4 20 48,8
Gelecegin kisitlanmasi duygusu 108 25,6 165 26,8 14 34,1
Polisten rahatsiz olma 93 22,0 83 13,5 16 39,0
Hayattan zevk alamama 89 21,1 102 16,6 10 24,4
Flashback 89 21,1 98 15,9 8 19,5
Unutkanhk 89 21,1 128 20,8 2 4,9
Aglama istegi 83 19,7 36 5,8 7 17,1
Kabus gérme 78 18,5 64 10,4 9 22,0
Konsantrasyon bozuklugu 74 17,5 65 10,6 3 7,3
Diger 72 17,1 47 7,6 2 49
Ofke patlamalari 65 15,4 70 11,4 5 12,2
Tetikte olma 63 14,9 70 11,4 13 31,7
Uyum glcligu 63 14,9 140 22,7 7 17,1
Yabancilagsma duygusu 53 12,6 65 10,6 6 14,6
insanlardan uzaklasma 49 11,6 63 10,2 4 9,8
irkilme reaksiyonu 48 1,4 33 5,4 8 19,5
Zorlayici animsama 46 10,9 32 5,2 9 22,0
intihar dislincesi 22 52 24 3,9 0 0,0
Duygusal kuntluk 16 3,8 13 2,1 2 4.9
Asiri uyanikhk 13 3,1 9 1,5 5 12,2
Cinsel isteksizlik 12 2,8 30 4.9 1 2,4

*Toplam iskenceye maruz kalan kadin/erkek/LGBTIi+ sayisina bdliinerek hesaplanmistir.
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Kadinlarin %47,6’s1, LGBTi+'larin %46,3'0 ve erkeklerin %33,1’i psikiyatri uzmani
tarafindan degerlendirilmistir.

Ruh sagligi uzmanlari tarafindan DSM-V tani kriterlerine gére en sik konulan tanilar
Tablo 49’da sunulmustur. Erkeklerde daha az olmakla birlikte tim gruplarda akut
TSSB en sik goérllen ruhsal hastalktir. Kadinlarda bunu majér depresif bozukluk
(%20,4) izlerken LGBTi+larda yaygin anksiyete bozuklugu ve yineleyici major
depresif bozukluk izlemektedir.

Tablo 49: Cinsel yénelim ve cinsiyet kimliklerine gére bildirilen ruhsal tanilar

Kadin Erkek LGBTi+

Sayi %* Sayi %* Sayi %*
TSSB Akut 60 29,9 45 221 5 26,3
Majér Depresif Bozukluk, Tek Epizod 41 20,4 37 18,1 0 0,0
Uyum Bozuklugu 19 9,5 33 16,2 1 5,3
Yaygin Anksiyete Bozukluk 17 8,5 16 7,8 2 10,5
Majér Depresif Bozukluk, Yineleyici 22 10,9 10 4,9 2 10,5
Akut Stres Bozukluk 8 4,0 7 3,4 1 53
Tanimlanmamis Anksiyete Bozuklugu 8 4,0 6 29 1 5,3
TSSB Gecikmeli Baslangich 2 1,0 4 2,0 0 0,0
Obsesif Komplilsif Bozukluk 2 1,0 4 2,0 0 0,0
Tanimlanmamis Depresif Bozukluk 3 1,5 3 1,5 0 0,0
Panik Bozuklugu 4 2,0 0 0,0 1 5,3
Somatik Belirti Bozuklugu 4 2,0 1 0,5 0 0,0
Uyku Bozukluklari 1 0,5 4 2,0 0 0,0
Sosyal Anksiyete Bozukluk 1 0,5 3 1,5 0 0,0
Persistan Depresif Bozukluk 1 0,5 2 1,0 0 0,0
Diger 9 4,5 13 6,4 0 0,0

*Toplam iskenceye maruz kalan kadin/erkek/LGBTIi+ sayisina béliinerek hesaplanmistir.

7. Tedavi surecleri

Bagvurularin fiziksel tedavi sureci degerlendirildiginde; fiziksel tedaviye uyumun
CY/CK y6ninden benzer oldugu, son iskence sureciyle ilgili hastalik saptanmayan
basvurular da dahil edildiginde fiziksel tedavilerin tamamlanma orani LGBTi+larda
%86, kadinlarda %78,6, erkeklerde ise %74,6’dir. 4 kadin ve 2 erkegin tedavi sureci
tani konulamadan yeniden gozaltina alindiklari igin yarim kalmigtir.
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Tablo 50: Cinsel yénelim ve cinsiyet kimliklerine gére fiziksel tedavi siireci

Kadin Erkek LGBTi+

Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Tedavi tamamlandi 201 47,6 320 52,1 24 55,8
Son iskenceyle ilgili hastalik yok 131 31,0 138 22,5 13 30,2
Tedavi suriyor 34 8,1 87 14,2 1 2,3
Tani sureci kesildi 26 6,2 36 5,9 1 2,3
Tedavi sureci kesildi 20 4,7 24 3,9 2 4,7
Fizik muayenesini reddetti 7 1,7 4 0,7 1 2,3
Diger 3 0,7 5 0,8 1 2,3
Toplam 422 100,0 614 100,0 43 100,0

*Toplam iskenceye maruz kalan kadin/erkek/LGBTIi+ sayisina béliinerek hesaplanmistir.

Ruhsal degerlendirmesi yapilan 424 basvuruda 33 kadin (%16,5), 55 erkek (%27)
ve 2 LGBTIi+'da (%10,5) ruhsal tedavi siirecinin tamamlandidi, 136 kadin (%67,7),
101 erkek (%49,5) ve 10 LGBTIi+'da (%52,6) siirecin devam ettigi, 32 kadin, 48
erkek ve 7 LGBTIi+'da ise ruhsal tedavi siirecinin kesildigi anlagiimaktadir.

Tablo 51: Cinsel yénelim ve cinsiyet kimliklerine gore ruhsal tedavi siireci

Kadin Erkek LGBTi+
Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Tedavi tamamlandi 14 3,3 12 2,0 0 0,0
igkenceyle ilgili hastalik yok 19 4.5 43 7,0 2 4.7
Tedavi striyor 136 32,2 101 16,4 10 23,3
Tani sureci kesildi 1 0,2 0 0,0 1 2,3
Tedavi sureci kesildi 31 7,3 47 7,7 6 14,0
Ruhsal muayeneyi reddetti 221 52,4 410 66,8 24 55,8
Diger 0 0,0 1 0,2 0 0,0
Toplam 422  100,0 614 100,0 43 100,0

*Toplam igskenceye maruz kalan kadin/erkek/LGBTIi+ sayisina béliinerek hesaplanmistir.

Psikiyatrik tedavi kabul etmeme ya da yarida birakma erkeklerde anlamli olarak
daha fazladir. Yine erkeklerde tani almama kadin ve LGBT|+lara gére iki kat fazladir.
Kadinlarin %24,30 erkeklerin %4,2’si ve LGBTIi+larin %7,9'u ilach izlem almistir.
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Tablo 52: CY/CK’e gére klinik genel izlenim- hastaligin siddeti 6lceginin sonuglari

Kadin Erkek LGBTi+

Sayi %* Say! %* Say! %*
Normal, hasta degil 14 7,0 27 13,2 1 53
Ruhsal hastalik sinirinda 5 2,5 9 4.4 0 0,0
Hafif derecede hasta 26 12,9 21 10,3 3 15,8
Orta derecede hasta 36 17,9 30 14,7 7 36,8
Belirgin derecede hasta 26 12,9 12 5,9 0 0,0
Siddetli derecede hasta 4 2,0 3 1,5 0 0,0
En agir derecede hasta 0 0,0 0 0,0 1 5,3

*Toplam iskenceye maruz kalan kadin/erkek/LGBTI+ sayisina bélinerek hesaplanmistir.

CSL_I klinik genel izlenim-iyilesme o6lgegine gbére oldukga iyilesen kadin sayisi
erkeklerin iki katidir. Sadece bir kadinda ¢ok fazla, 9 kadin ve 7 erkekte ise minimal
iyilesme gdzlenmistir. 2 kadinda iyilesme agisindan hi¢ degisiklik olmamigtir.

LGBTIi+larda giinliik yasam énerisi kadin ve erkeklere gére anlamli olarak yiiksek
dizeyde olmustur. istatistiksel olarak anlamli olmamakla beraber erkeklerde ilac
tedavisi daha yilksekken, psikoterapi alma anlamli olarak kadin ve LGBTi+'lara
gore dusiik saptanmistir (p<0,05). iskence stirecleriyle ilgili her Gi¢ grupta da tedavi

Onerilmeme dizeyleri benzerdir.

Tablo 53: Cinsel yénelim ve cinsiyet kimliklerine g6re iskence siireclerinde

uygulanan tedaviler

Kadin Erkek LGBTi+

Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Gulnlik yasam Onerisi 187 44,3 259 42,2 27 62,8
ilag tedavisi 209 49,5 344 56,0 21 48,8
Fizik tedavi 12 2,8 25 41 0 0,0
Egzersiz 34 8,1 38 6,2 4 9,3
Ortopedik cihaz 1 0,2 3 0,5 1 2,3
Algi/atel 0,5 2 0,3 0 0,0
Cerrahi midahale 0,7 11 1,8 0 0,0
Gozluk 20 4,7 81 13,2 1 2,3
isitme cihazi 0,0 1 0,2 0 0,0
Dis tedavisi 21 32 5,2 0 0,0
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Tablo 53 devam
Kadin Erkek LGBTi+

Sayi %* Sayi %* Sayi %*
Psikofarmakoterapi 127 30,1 110 17,9 8 18,6
Psikoterapi 94 22,3 46 7,5 11 25,6
Sosyal Destek 31 7,3 39 6,4 1 2,3
Diger 3 0,7 9 1,5 1 2,3
Tedavi yok 71 16,8 120 19,5 9 20,9

* Kadin, LGBTI+ ve Erkek basvuru sayilarina gére yizdeler ayri ayri alinmistir

ISKENCE GORENLERDE SOSYAL DEGERLENDIRME

Turkiye insan Haklari Vakfi, 1990 yilindan bu yana iskence ve kétli muameleye
maruz kaldiklarini ya da maruz kalanin yakini olduklarini belirterek bagvuruda bulu-
nan tim bireylerin tam iyilik haline ulagsmasi icin butlncul bir tedavi yaklagimini
temel almaktadir. iskence ve kéti muameleye maruz kalan bireylerin ve yakinla-
rinin ayrintih sosyal degerlendirmeleri yapilarak yasanan iskence, cezaevi, goc,
vb sureclerinin bireylerin sahip olduklari sosyal destek sistemlerinde yaratabilecegi
sorunlar tespit edilmeye calisiimakta, basvuru ve gcevresinde olumlu yénde degisim
icin etkilesim noktalarina mudahalede bulunularak ¢éziime ybnelik slreclere katki
verilmektedir.

ISKENCENIN SOSYAL ETKILERI

iskence insanlarin yasamini ve refahini olumsuz yénde etkileyen, olaganist
bicimde gerceklesen, kontrol edilemez ve 6ngérulemeyen bir yasantidir. Bu olayla-
rin neden oldugu stres, bireyin biyopsikososyal islevselligini bozarak uyum yetene-
gine zarar vermekte; kiginin ruhsal, fiziksel ve sosyal butinliginu tehdit etmektedir.
iskence; sadece iskenceden hayatta kalan kisilerin bitiinligine zarar vermekle de
kalmamakta, kisinin cesitli dizeylerde icinde bulundugu sosyal aglara ve bu aglarla
iliskilerine de zarar vermektedir.

Sosyal hizmet perspektifinden bakildiginda, iskence eylemi ve etkileri ¢ok genis
kapsamli ve derindir. iskenceye ek olarak gézalti ve uzun cezaevi siiregleri, gé¢
yasantisi, yer degistirme, vb. ile gelen yeniden uyum problemleri, yasanilan travmayi
karmasiklastirmaktadir. Aile ya da bir arada yasanilan toplulukla yeniden uyumun
saglanamamasi, arkadaslik ve diger yakin iligkilerden eskiden oldugu gibi doyum
alinamamasi, egitim yasamina katilamama, is yasaminin kesintiye ugramasi, yerel
dlzeyde diger kisilerin olaya yonelik tutumlari ve kendi gtivenliklerine de dair korku-
lari iskence yasamis kisinin izolasyonuna sebep olabilmekte; icinde bulundugu bu
sistemlerle yeniden saghkli baglar kurmasini guclestirmektedir.
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iskencenin bir sonucu olarak ortaya cikan bu zararlar ihtiyag kavramini giindeme
getirmektedir. Sosyal ¢alisma iginde insani ihtiyaglar kavrami bir yandan daha genis
sosyo-ekonomik-kultirel ve politik yapinin diger yandan 6znel deneyim ve deger-
lendirmelerin dikkate alinmasi gerektigini vurgulayacak sekilde ele alinmaktadir
(Hatipoglu Eren, 2016)°. TiHV’de sosyal calisma degerlendirme ve uygulamalar
bu cercevede ele alinmakta; basvurularin giinlik yasamlarini ydnetebilir olmasi ve
surdurebilmesi icin gerekli desteklerin birbirine uygun olmasina yardimci olabilecek
sekilde tasarlanmaktadir. Sosyal ¢alismalar, basvurunun yalnizca semptomlarina
odaklanmak yerine, toplumdaki yerine odaklanarak sagligi en genis anlamda tesvik
eder ve ‘cevresi iginde birey’ yaklagimini kullanarak butlincul bir bakis agisi sunar.

TiHV’'DE YORUTULEN SOSYAL HiZMET UYGULAMALARI

iskence gérenin kendisinin, aile (yelerinin ya da bir arada yasadigi yakin kisile-
rin barinma/guvenlik/ekonomik yeterlilik ve saglik hizmetlerine erisim gibi durum-
lari degerlendirilerek; tespit edilen ihtiyaclar neticesinde ayni/nakdi yardimlarla
ilgili kamu, 6zel sektdr ve sivil toplum kuruluslarn ile ilgili danismanlik, yénlendirme,
raporlama, takip ve izleme calismalari koordine edilmektedir. Bu temel ihtiyaclarin
yani sira kisilerin potansiyelini ve yaraticiligini ortaya ¢ikarma, yeteneklerini gelis-
tirme, yeni bir ilgi ve kendini ifade etme alani edinme gibi insani ihtiya¢ ve haklara da
odaklanilmakta; sunulan hizmetlerin kisilerin sosyal yasantisinin yani sira fiziksel ve
ruhsal iyilik héli icin de iyilegtirici nitelik tasimasina ézen gdsterilmektedir.

Bu cercevede yapilan sosyal degerlendirmeler sonucunda tedavi ekibine gerekli
bilgiler verilmekte ve sosyal calisma alanina dair kisa ve uzun erimli yapilacak-
lara da basvurularla birlikte karar veriimektedir. Sosyal destek kaynaklarini hare-
kete gecirmek ve saglikli toplumsal baglari yeniden kurmak hususunda calismalar
gerceklestiriimektedir.

2022 yili icerisinde; iskence ve kétli muamele gérdiigini belirterek TIHV Temsilci-
liklerine basvuruda bulunan bireylerin islevselliklerinin artirilmasi ve biyopsikososyal
iyilik halinde olumlu yénde degisimin olusabilmesi i¢cin sosyal hizmet uzman tara-
findan bagvurular ile hem kurumda dizenli gérismeler yapilmis hem de ev, okul ve
isyeri ziyaretleri gergeklestirilmistir.

2022 yili igerisinde iskence gdérmuls multeci bagvurularin sorunlarinin ¢éztimlen-
mesinde de benzer calismalarin yani sira multeci basvurularin multecilik haklarinin
korunmasi kapsaminda savunuculuk faaliyetleri ile maruz kaldiklar hak ihlallerinin
ortadan kaldirilmasi amaciyla calismalar ydratdlmustar.

2022 yilinda Turkiye’de sec¢im surecine girilmesi ile birlikte politik sdylemlerde,
medya ve farkli yayin kaynaklarinda Suriyeli ve Afgan multeciler basta olmak Uzere
diger tum mdalteci gruplarini hedef alan ayristirici, irk¢i sdylemler ve Ulkelerine geri

9 Hatipoglu Eren, B. (2016). Sosyal Calisma Acisindan insani ihtiyaglarin Degerlendiriimesine iliskin
Modeller ve Feminist Katkilar. Toplum ve Sosyal Hizmet, 27(1), 161-178
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gdnderilme taleplerinde yogun artis oldugu gézlenmistir. Bagvurularimizin da bu
durumdan etkilendikleri gériimas; is yeri, mahalle, okul vb. sosyal alanlardan geri
cekilme egilimleri oldugu tespit edilmistir. Bu dénemde psiko-sosyal destegin yani
sira yasal bilinci gliglendirme ¢alismalarina agirlik verilmigtir.

TiHV Temsilciliklerinde Sosyal Hizmet Kapsaminda Degerlendirilen
Basvurular

2022 yilinda TiHV temsilciliklerine yapilan 1201 bagvurudan sosyal hizmet takibi
surddrdlenlerin sayisi ve oranlarinin temsilciliklere gére; istanbul’da 56 bagvuru
(%17,4), Diyarbakir'da 28 basvuru (%14,7), Cizre’de 59 bagvuru (%49,6), Van’da
59 basvuru (%19), izmir'de 15 bagvuru (%8,6) ve Ankara’da 1 bagvuru (%1,2) olmak
Uzere toplamda 218 (%18,2) oldugu belirlenmistir. 2022 yilinda sosyal hizmet takibi
yapilan basvurularin temsilciliklere gére dagilimi Grafik 22'de gosterilmistir.
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Grafik 22: Sosyal hizmet desteginin temsilciliklere gére dagilimi

TiHV izmir ve Ankara Temsilciliklerinde sosyal hizmet uzmani bulunmadigi icin
sosyal hizmet destegine ihtiyac duyulan bagvurular diger temsilciliklerde gérev
yapan sosyal hizmet uzmanlari ile ve bu illerde bulunan génilli sosyal hizmet
uzmanlarinin destekleri ile strdariimektedir. Tedavi ekibinin diger Gyeleri tarafindan
yalnizca sosyal hizmet takibi i¢in 6zellikli olarak secilen bagvurucular yénlendirildi-
ginden bu iki temsilcilikte takip edilen kisi sayisi diger temsilciliklere kiyasla daha az
sayidadir. Cizre’de ise basvuru hekimi olmamasi nedeniyle tedavi ve rehabilitasyon
surecleri Diyarbakir Temsilciligi ile koordineli bir sekilde yuratilmekte ve bagvurular
sosyal hizmet uzmani tarafindan alinmaktadir. Cizre Referans Merkezi’ne yapilan
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basvurularda sosyal destek sureci baglayanlarin orani bu ytzden diger temsilcilik-
lerden farklidir.

Bu bilgiler 1s1ginda basvuru sayilari ve oranlari degerlendirildiginde TiHV’e yapi-
lan bes basvurudan birinin sosyal hizmet uzmanlarinca degerlendirildigi ve sosyal
destek sureclerinin baslatildigr anlasiimaktadir.

Sosyal Hizmet Gériismelerinin Temsilciliklere Gére Dagilimi

2022 yih icerisinde iskencenin yaratmis oldugu sorunlar ve gereksinimler tespit
edilerek sosyal hizmet mudahalesine gereksinim duyan basvurularda; iskencenin
psiko-sosyal etkilerinin azaltiimasi, bagvurularin islevselliklerini yeniden kazanabil-
meleri icin, bireye 6zgl miidahale planlar olusturulmustur. Sosyal hizmet midaha-
lesinde bulunulan bagvurularla yil boyunca yapilan toplam gériismelerin temsilcilik-
lere gore dagilimi Grafik 23’te yer almaktadir.
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Grafik 23: 2022 yilinda sosyal hizmet alaninda yapilan toplam goriisme sayilarinin
TIHV temsilciliklerine gére dagilimi

2022 yili icerisinde sosyal hizmet miidahalesine gereksinim duyan basvurularla her
biri ortalama bir saat olmak Uzere bagvurunun ve yakinlarinin, kéti muamele ve
iskencenin yaratmis oldugu krizin Gstesinden gelebilmeleri icin “gliclendirme temelli
yaklasim, glicler perspektifi ve baski karsiti sosyal hizmet yaklasimi” odakh goérus-
meler gerceklestiriimektedir.

Temsilciliklere gore sosyal gorisme gerceklestirilen bagvuru ve gorigsme sayilari
Istanbul’da 209 basvuru ile 695 gérisme, Diyarbakir'da 27 basvuru ile 85 gériisme,
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Van’da 59 basvuru ile 479 gérisme, Cizre’de 59 basvuru ile 70 gériisme olmus-
tur. Sosyal gérisme gergeklestirilen basvurularda gériisme sayilarinin bagvurulara
oranlar degerlendirildiginde Van Temsilciliginde 8,1 olan gérisme sayisi Cizre’de
1,2'ye dismektedir. Gorlisme sayilarla ilgili farkliliklarin basvurularin ¢zelliklerinin
yani sira temsilciliklerin bulunduklari illerdeki sosyal destek olanaklarinin farklihgin-
dan kaynaklanmis olabilecegi dustnulmustir.

iskence ve kétli muamele géren veya yakinlarinin maruz kaldiklari iskence ve diger
insan haklari ihlallerine tanik olan basvurularin sosyal hizmet destegi yil icinde
sonlanmamakta ve uzun sureli sosyal destek verilmesi gerekebilmektedir. 2022 yili
dncesinde TIHV’e bagvuran tibbi tedavileri ve sosyal hizmet takip siirecleri devam
eden basvurularin yeni gereksinimler nedeniyle sosyal desteklerinin guclendiriime-
sine ihtiya¢ duyulmaktadir.

istanbul Temsilciligi'nde 2022 yili iginde bagvuru yapan 56 yeni bagvurunun yani
sira 6nceki yillara ait bagvurulardan sosyal hizmet takipleri devam eden 154 kisiyle
birlikte yil icinde sosyal hizmet uzmanlari tarafindan takip edilen toplam basvuru
sayisi 209 olmustur. Sosyal hizmet destegi 2022 yili 6ncesinde baslayan 154 basvu-
runun 19’u cocuk 135'i ise erigkindir (65 kadin, 70 erkek). Cinsiyet kimlikleri yonun-
den LGBTIi+'lar oldukga diisiik olmakla birlikte bu durumun TiHV’e yapilan bagvuru-
larda da LGBTI+ sayisinin diisiik olmasindan kaynaklandig diisiinilmektedir.
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Grafik 24 TiHV istanbul Temsilciliginde takip edilen bagvurulari bagvuru tarihleri ve
cinsiyet dagilimlari

+ 2000 yihnda hapishanelerde yapilan &6lim oruglarina ydnelik gerceklestiri-
len zorla tibbi ml'jdahalelt_ar sonrasinda Wernicke Korsakoff Sendromu (WKS)
tanisi alan dort bagvuru TIHV tarafindan 2000 ve 2001 yillarindan itibaren takip
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edilmektedir. 2022 yili icerisinde de bu basvurularla malulen emeklilik, engelli
raporlarinin yenilenmesi, engellilik durumlarina iliskin mevcut kamu kaynaklarina
yonlendiriimeleri ve sosyal iyilik hallerinin iyilestiriimesi, sosyal destek mekaniz-
malarinin giclendiriimesi amaciyla takipleri dizenli olarak surdurdlmagtar.

+ Uzun sure hapishanede kalanlarda iskence ve hapishane slrecinde yasanan
ihlaller nedeniyle ortaya cikan kronik fiziksel ve ruhsal saglik sorunlari, aile
yasamlarinda kayiplar ve iligkisel bozulmalarin varligi, ekonomik gelir kaynak-
larinin tamamen tikenmis olmasi, egitim ve 6grenim haklarinin engellenmesi
surdurdlen sosyal hizmet mudahalelerinin uzun soluklu olmasini gerektirmekte-
dir. Basvurularin bozulan sosyal islevlerini yeniden kazanabilmeleri ve onarim
sureclerini desteklemek i¢in diizenli olarak her yil kapsamli ihtiya¢ analizleri yapi-
larak o yil icerisinde mevcut ihtiyacglarina yénelik sosyal destek ¢calismalari plan-
lanmakta ve sirdurtlmektedir.

+ Miultecilerde dil engellerinden baslayarak, yasal, sosyal, egitim, is ve calisma,
saglik alaninda gerek duyduklari ihtiyaglar kisa slrede c¢ézilememektedir.
2022 yil 6ncesinde bagvuran 47, 2022 yilinda bagvuran 11 milteci bagvurunun
basvuru tarihlerinden itibaren fiziksel, ruhsal ve sosyal hizmet takipleri strdurul-
mekte, sosyal destek verilmeye devam etmektedir.

+ Tarkiye’de Subat ayinda yasanan iki buyuk depremin Diyarbakir ve cevre iller-
deki etkisi nedeniyle TIHV Diyarbakir Temsilciliginin calismalari aksamis, tedavi
ve sosyal destek ve takipleri ertelenmis veya diger temsilciliklere yénlendirilmis-
tir. Bu surecte 2022 yilinda yapilan gérisme sayilari ve yaritilen calismalara ait
kayitlar eksiklikler tagidigindan degerlendiriimemistir.

Gorismelerin Aylara Gére Dagilimi

Sosyal hizmet midahalesinde bulunulan basvurularin aylara gére dagihmi deger-
lendirildiginde yaz aylarina dogru basvuru sayilarinin azaldigi, Agustos sonundan
itibaren arttigi degerlendirilmistir. Basvurularla yapilan gdriisme sayilari da bu
durumu desteklemektedir.

TiHV’in tim temsilciliklerinde sosyal hizmet uzmani bulunmamasi ve sosyal hizmet
uzmanlarinin g¢alismalari engellendiginde basvurulara destek verme kosullari da
ortadan kalkmaktadir. TIHV istanbul Temsilciliginde calisan Sosyal Hizmet Uzmani
Bilal Yildiz’in 3 Haziran 2022 tarihinde insan haklari savunuculuguna iligkin faali-
yetlerinden 6tUrd gbzaltina alinip tutuklanmasi ile birlikte 2022 yilinda yuritilen
sosyal hizmet takiplerinde de aksamalar yasanmig, sosyal hizmet gérugmelerinin
sayisinda énemli dlcide azalma olmustur. Ancak oryantasyon sireci sonrasi ikinci
bir sosyal hizmet uzmaninin Eylll ay: itibariyle bagvurularla gérismeye baglamasi
sonrasi sosyal hizmet midahaleleri yavas yavas yapilmaya ve destek verilmeye
baglanmistir.
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Tum temsilciliklerde yil igcinde bagvuranlarin yani sira 6nceki yillardan sosyal hizmet
mudahalesinde bulunanlarin sayisi belirlenemediginden bir bagvuruyla yapilan orta-
lama gériisme sayilari kargilagtirilamamakla birlikte istanbul’da bu ortalamanin 3,6
oldugu goérulmustar.

EGITiM, iS, CALISMA VE SAGLIK ALANLARINDA YAPILAN CALISMALAR

iskence ve insan haklari ihlallerinin yarattigi sorunlarin yani sira Mart 2020 itibariyle
Dinya’nin neredeyse tim Ulkelerine yayilarak kiresel dlcekte etki yaratan COVID-
19 salgini, Turkiyeli ve multeci bagvurularin kosullarini daha da glg¢ hale gelmistir.
Egitim, saglik, istihdam kaynaklarina erisimdeki esitsizlikler, gelir kaybi karsisinda
devlet desteginin yetersiz olmasi/hi¢ olmamasi gibi durumlardan etkilenmeler daha
ciddi bir boyuta ulasmistir. 2022 yil Tirkiye’sinde ayrica enflasyonun ciddi oranda
artisi yoksullugu artirmis ve derinlestirmistir. Avrupa Sosyal Haklar Komitesi’'nin
2022 yilinda yayinladigi Turkiye Raporu'nda'® kalici yoksulluk oraninin %13,8’e
yukseldigi, Tarkiye’nin yoksullugun azaltiimasina yonelik spesifik bir politika cerce-
vesine ihtiya¢ duydugu ve yoksullugun nifusun en kirilgan kesimleri icin risk olus-
turdugu belirtiimistir. Basta cocuklar olmak Uzere, maddi yoksunluga acik gruplar
yuksek risk altinda kalmaya devam etmistir. Nitekim yil icinde alinan basvurularda
da yoksullasmanin etkileri gérulmustar.

Asagida 2022 yili icerisinde TiHV temsilciliklerinde sosyal degerlendirmeleri yapilan
218 basvurunun egitim, is/calisma durumu, saghk durumuna iliskin veriler ve yapi-
lan calismalara yer verilmistir.

Egitim

2022 yilinda TIHV temsilciliklerinde sosyal degerlendirmesi yapilan 218 basvuru-
dan;

+ 91 bagvurunun egitim hayatinin olumsuz etkilendigi; 86’sinin egitime devam
ettigi kurumdan uyari cezasi ve 4’iiniin kinama cezasi aldigi;

+ 51 bagvurunun akademik basarisinda disus yasadigi; bu disisin sebepleri
arasinda maruz kalinan travmatik yasantilarin sebep oldugu saglik sorunlari ve
ekonomik sorunlarinin yani sira sosyal diglanmanin bir sonucu oldugu;

Degerlendirmeye alinan tim basvurularin egitim-6gretime devam eden ¢ocuk sayi-
sinin toplam 72 oldugu;

+ 72 cocuktan, 54 ¢ocugun akademik basarisinda disus yasandigi ve bu disu-
sun sebepleri arasinda ebeveynlerinin maruz kaldigi travmatik yasantilarin
sebep oldugu saglik/ekonomik sorunlarinin yani sira sosyal dislanma nedeniyle
egitim-6gretimine son vermesi ya da ara vermek zorunda kaldigi anlasiimistir.

10 Avrupa Sosyal Haklar Komitesi (2022). AB Genisleme Politikasina iliskin 2022 Bilgilendirmesi
https://www.ab.gov.tr/siteimages/birimler/kpb/2022_turkiye_report_tr_27.11.2022_22.05.pdf (Erisim
Tarihi:19.04.2023)
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+ Egitim-6gretim hayatlari kesintiye ugrayan basvurularda ve/veya yakinlarinda
egitim ve 6gretim hakki konusunda farkindalik olugturulmus, egitim ve 6gretime
erisimlerinin yeniden saglanmasi icin hukuk destegine ulagmalari ve TiHV’in
Sosyal Destek Programi kapsaminda egitim ve 6gretimlerine devam etmelerini
kolaylastiracak kurs ve etkinliklere ulagmalari saglanmistir.

is ve Calisma Durumu

2022 yilinda TiHV temsilciliklerinde sosyal degerlendirmesi yapilan 218 bagvuru-
dan;

+ 137 basvurunun is/calisma durumunun olumsuz yénde etkilendigi 6grenilmigtir.

+ Bagvurularin ig/calisma durumlarinin olumsuz etkilenme sebeplerine dair her
bir bagsvurudan birden fazla cevap alinmistir. 41 kisi damgalanma nedeniyle
is bulmakta giclik yasadigini, 38 kisi yasadigi stre¢ nedeniyle isi birakmak
zorunda kaldigini, 30 kisi yasanan travmatik olaylarin sebep oldugu saglik sorun-
lari nedeniyle calisamadigini, 18 kisi yasadigi stire¢ nedeniyle isten cikarildigini,
17 kisi sabika kaydi nedeniyle ise alinmadigini, 12 kisi yasadigi damgalanma
sebebiyle diger calisanlara gére esit maas alamadigini belirtmistir.

- Iskence ve kétli muamele nedeniyle olusan saglik sorunlarinin yaratabilecegi is
icin gerekli olan islevselligin yerine getirilememesi durumlarinda ve isten cika-
rilima nedeniyle olusabilecek hak kayiplarinin dnlenebilmesinde bagvurular icin
savunuculuk yapiimistir. Bagvurularin isten ¢ikariimalari nedeniyle ortaya cikan
gelir kaybi, bakmakla yukimlu olduklari bireylerin ihtiyaclarinin kargsilanamamasi
durumlarinda kamusal kaynaklara ulagabilmeleri icin aracilik calismalari yapil-
mis, basvurularin kaynaklara ulagsmalari saglanmistir. Bagvurularin sabika kaydi
nedeniyle uzun siredir ¢alistiklari is kolunda yer edinememeleri durumlarinda
basvurularin meslek edindirme kurslarina yonlendirilmeleri yapilimigstir.

Saglik

2022 yilinda TIHV temsilciliklerinde sosyal degerlendirmesi yapilan 218 bagvurunun
saghga erisimle ilgili aktardigi bilgiler degerlendirildiginde;

Tirkiye Cumhuriyeti vatandaglari:
Herhangi bir saglik glivencesi olamayan 91 basvurunun;

+ Prim borcundan 6tirl genel saglk sigortasindan yararlanmadigi ya da cezaevi
sonrasinda genel saglik sigortalarinin aktiflesmesinde sorunlar yasadiklari ve bu
nedenle Ucretsiz saglik hizmetlerine erisemedikleri géralmustur.

+ Sosyal incelemelerde basvurularin genel saglik sigortasina dahil edilmeleri igin
danismanlik verilmis, basvurular ilgili kamu kurumlarina yénlendirilmis ve ihtiyac
duyuldugunda bu kurumlara gidislerde kendilerine eslik edilerek saghk givence-
sine kavusmalari saglanmistir.
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Miilteci Bagvurular:

- Ulkelerini terk etmek zorunda kalarak Tiirkiye'ye heniiz yeni siginmis olan miilte-
cilerin kayit islemleri tamamlanincaya kadar gecen sirede herhangi bir saglk
glvencesinden yararlanmalari mimkin olmadigi ve kayit sireleri oldukga uzun
zaman aldid1 icin ¢cok sayida multecinin uzun sire saghk glivencesinden yoksun
kaldiklari gortimektedir.

+ Bunun yani sira 2022 yilinda takibini yurittdgimuiz mdalteci basvurularimizdan
30’unun Uluslararasi Koruma veya Gegici Koruma Statlleri herhangi bir gerekge
belirtiimeden iptal edilmis veya baska hukuki yaptirimlara maruz kaldiklarindan
saglik glvenceleri de iptal edilmistir.

+ Saglik guvencesi olmayan veya sonrasinda iptal edilen milteci basvurularin
kamusal saglik hizmetlerinden yararlanabilmeleri icin yeniden saglik guven-
cesine kavusmalarina yénelik kendilerine gerekli danismanlik saglanarak ilgili
kurum ve kuruluslarla da duzenli gérismeler saglanmistir.

Ekonomik Gelir

Basvurularin sosyal degerlendirme kapsaminda ekonomik durumu incelenirken
bazi kriterler g6z dnune alinarak sorular yoneltilmistir. Barinma, yiyecek, yakacak,
hijyenik malzemeler, giyecek, faturalar, egitim, kiltirel etkinlik, hobi ve seyahat gibi
temel ihtiyaglari tek basina yagiyorsa sadece kendisi icin, birlikte yasadigi kisiler
varsa tim hane igin cevaplamasi istenmistir.

Yukarida verilen bilgiler 1s1ginda 2022 yilinda TiHV temsilciliklerinde sosyal deger-
lendirmesi yapilan 218 bagvurudan;

+ 100 kisinin yukarida belirtilen temel ihtiyaclari kargilayamadigi;

+ 112 kisinin sadece yukarida belirtilen temel ihtiyaclarini karsilayabildigi 6grenil-
mistir.

Buna karsin herhangi bir kurumdan ekonomik destek alip/almadiklari soruldugunda
yalniz 38 kisinin bir kurumdan ekonomik destek aldigi anlasiimistir. Destek alinan
kurumlar arasinda belediyeler, Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakfi ve ilgili
birimleri, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi’na bagh il/iige muddrlikleri, sivil toplum
drgutleri oldugu 6grenilmistir.

Sosyal Destek Baglari ve Sosyal Uyuma Dair

Yakin partner/es iligkilerinin olumsuz ydnde etkilenip etkilenmedigine dair elde
edilen verilerde:

2022 yilinda TiHV temsilciliklerinde sosyal degerlendirmesi yapilan 218 basvuru-
dan;
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61 kisi iliskisinin olumsuz yénde etkilendigini ifade etmistir.

Basvurularin sosyal uyum ile ilgili sorunlar yasayip yasamadigina dair ydneltilen
soruda;

185 kisi sosyal uyum sorunu yasadigini belirtmistir.

Bagvurularin sosyal uyum sorununu hangi iligkilerde yasadiklarina dair her bir
basvurudan birden fazla cevap alinmistir. 93 kisi yasadigi kent/llke; 26 kisi aile/
akraba iligkileri, 13 kisi es/partner, 20 kisi arkadas cevresi, 10 kisi is ortami, 7 Kigi
ise bagl bulundugu kurum/organizasyona uyum saglamakta guglik yasadigini
belirtmistir.

Ozellikle uzun yillar cezaevi dykiisii olan kisilerin yeniden ait olduklar sosyal cevreye
geri donduklerinde hapishanedeki aliskanliklarini strdiirmeye yonelik egilim iceri-
sinde olduklari gézlenmistir. Travma Sonrasi Stres Bozuklugu ve eslik eden depres-
yonun en belirgin belirtileri olan geri ¢cekilme, ice kapanma, kolay irkilme, cabuk sinir-
lenme, gelecege dair umutsuzluk ve garesizlik duygularinin da ortaya ¢ikmasiyla;
travmatik olaya maruz kalan kisilerin aile, arkadas ve geri dénebilirse is iligkilerinin
de bozulmasina yol agmaktadir.

iskenceye maruz kalmis kisilerin yakinlarinin yasadiklari tedirginliklerin de cogu kez
iliski dinamigine zarar verdigi gérilmastir. iskencenin yalnizca bireyi degil, ayni
zamanda bireyin temsil ettigi nifus grubunu da hedef aldigi bilinmekte olup; kisilerin
yasadiklari hanelere keyfi gbzalti, izleme, gbézdagi verme vb. sekillerde zarar veril-
digi basvurularla yapilan gérismelerden bilinmektedir. Bu durum iskence yasamis
kisilerin aile bireylerinin ve yakin iligkilerde oldugu kisilerin de tedirgin olmasina,
yapabilirlerse yer/sehir degistirmelerine ve nihayetinde tim iliski aglarinda degi-
sim ve bozulmalara yol acmaktadir. iskenceden hayatta kalan kisilerin aileleri de
damgalanma, issizlik, yoksulluk, ic-dis gé¢ ve gdcin sonugclariyla yizlesmek gibi
stresdrlerle bas etmektedir.

2022 yilinda 1990-1995 yillar1 arasinda muebbet hapis cezasi hikmu giyerek ceza-
evinde 30 yil kalan mahpuslardan cezasini bitirerek tahliye olan kisiler de gérmus
olduklari iskence ve kéti muamele uygulamalarina iliskin tedavi ve belgeleme
amaciyla kurumumuza bagvuru yapmiglardir. Bu bagvurular sosyal ¢alisma kapsa-
minda degerlendiriimis ve uygun sosyal hizmet midahale planlari gelistiriimistir.
Hapishanede gecirilen siirenin olduk¢a uzun olmasi ve normal yasam geligsiminin
6nemli bir béliminun hapishanede gegirilmesi; kisilerin egitim, evlilik, calisma,
sosyal statu edinme, yaslilik ddnemine yénelik yatirnm yapma gibi pek ¢ok olanagi-
nin elinden alinmasina neden olmustur. Uzun yillar aile ve akraba gevresinde yeni
dogumlar, élumler, aileye yeni fertlerin katilimi ya da ayrilmasi gibi 6nemli olay-
lari birlikte yasamadiklari igin; tahliye sonrasi 6nce 6zgirlik sevinci, 6zlediklerine
kavusma ve yogun ziyaretlerle iyi bir tablo oldugu gérllse de zaman igerisinde
hayatlarindaki kesintinin getirdigi Gzinti ve saskinlikla nasil bas edecegini bileme-
dikleri gdzlenmistir. iskence eyleminin kendisinin yarattigi fiziksel/ruhsal ve sosyal



TiHV Tedavi Raporu 2022 164 Degerlendirme Sonuglari

saglik sorunlarinin yani sira uzun yillara yayilan hapishane yasantisi sonucundaki
kayiplarin telafisinde ya da glinimuze uyarlanarak yeniden bazi yasam aliskanlikla-
rinin edinilmesinde bu bagvuru grubuna ézgilenmis bir sosyal calisma pratigi uygu-
lanmistir. Yeniden dogayla butlinlesmis aktivitelerin planlanmasi, aradan gegen
surede gelismis olan teknolojik aletlerin kullanimi, gelisen ve kalabaliklagan sehir
hayatina yeniden uyum gibi yasam becerilerinin gelistiriimesine ydnelik eglik calis-
malari gerceklestiriimistir. Degerlendirme sonrasinda basvurularimiz ayrica iyilegti-
rici programlara ydnlendirilmis, yeteneklerine gére meslek edinme, mazik, dil kursu
gibi sosyal yasamla yeniden butlnlestirici ve sureklilik saglayici aktivitelere katilim-
larinda desteklenmistir.

Genel Degerlendirme

v TiIHV’de sosyal degerlendirmesi yapilan 218 bagvuruya danigsmanlik hizmeti
verilerek %50’si ihtiya¢ duydugu hizmetlere erisimi igin Aile ve Sosyal Hizmet-
ler Bakanligi, Sosyal Guvenlik Kurumu, Milli EGitim Bakanhgi, Calisma Bakan-
hgi ve farkh sivil toplum kuruluglarina yénlendirmeler yapilmigtir.

v" Yapilan yénlendirmelerin takibinin bir parcasi olarak bu kurumlarda olumsuz
bir deneyim yasayip yasamadiklari soruldugunda 13 kisi bagsvuru yapilan
kurumlarda olumsuz bir deneyim yasadigini belirtmis, i¢lerinden 7 kisi kurum-
larin hizmet vermede damgalayici tutumuna maruz kaldigini ifade etmistir.

v' 2022 yilinda sosyal degerlendirmesi yapilan 218 basvuru icerisinden 87’si i¢
ya da dis go¢ yasadigini belirtmigtir.

v' Sosyal calisma kapsaminda 2022 yilinda degerlendiriien 218 bagsvuru
arasinda toplam 99 kisi ile 2023 yilinda da calismalar devam etmektedir.

MULTECILERLE YURUTULEN CALISMALAR

Tarkiye’de yasayan muiltecilerin mevcut yasal uygulamalardan 6tari sahip olduklar
haklar oldukca kisithdir. Bu kisitli haklarin da kamu kurumlarinca ihlal edildigi durum-
larin siklikla yasanmasindan 6tiri mdlteci basvurularin kalici bir sosyal yasama
kavusmalari oldukca guclesmektedir. Temel yasamsal ihtiyaglarinin kargilanmasi,
yasadiklar hukuksal sorunlarin ¢ézilmesi, uydu kentlerinin degistiriimesi ve ¢cogu
kez haklarinda verilen sinir digi edilme kararlari nedeniyle bu kisilere sosyal hizmet
mudahalelerinde bulunulmasi gerekmekte, miltecilerle calisan insan haklari ve sivil
toplum 6rgutleriyle ortak ¢alismaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

COVID-19 pandemisi Turkiye’de yasayan multecilerin kamusal ve diger sivil toplum
kaynaklarina erisimleri oldukca gtiglesmistir. Ayni zamanda 6zellikle son iki yil iceri-
sinde Uluslararasi Koruma ve Gegici Koruma statlsu ile Turkiye’de gegcici kalig
hakki taninan miiltecilerin s6z konusu koruma kararlari il Gég idarelerince iptal edil-
mekte ve iskenceden hayatta kalan ya da Ulkesine geri gdnderilmesi halinde can
guvenligi tehlikesi yasayacak olan kigiler sinir digi edilme kararlari ile kargi kargiya
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birakilmaktadir. Koruma kararlari iptal edilen kisiler hemen sinir digi edilmese dahi
kendilerine saglanan kamusal haklardan men edildiklerinden egitim, saghgda erisim,
barinma, gidaya erisim gibi en temel haklarindan mahrum kalmaktadir.

« izmir Temsilciligi'ne yapilan ve sosyal hizmet takibine alinan bagvuranlardan
14’0 kendi Ulkesinde ve/veya Turkiye’'de iskence ve koéti muameleye maruz
kalan veya yakini olan multecilerden olusmaktadir.

- Istanbul Temsilciligi'nde sosyal hizmet takibinde olan miilteci bagvuru sayisi
2022 yilinda 11, dnceki yillardan 47 bagvuru olmak tzere toplam 58’dir.

+ Van Temsilciligi'nde sosyal hizmet takibinde olan miilteci sayisi 2022 yilinda 8,
Onceki yillardan da 15 olmak Gzere 23’dur.

+ Diyarbakir Temsilciligi'nde multeci bagvuru takibi yapiimamistir. Bunun Diyarba-
kir Temsilciligi’ne bagvuran mdlteci sayisinin disiuk olmasindan kaynaklandigi
distnulmektedir.

Temsilciliklerde multeci bagvurularin asgari ihtiyaglarinin karsilanmasi, sinir digi
edilmelerine karsin savunuculuk faaliyeti yuratilmesi, iskencenin tibbi ve sosyal
etkilerine dair bilimsel raporlarin hazirlanmasi ve ilgili resmi kurumlarla paylasil-
masil, egitim ve saglik olanaklarina erigsebilmelerine yonelik faaliyetler yurutilmus ve
halen de takipleri devam etmektedir.

SOSYAL DESTEK PROGRAMI

iskence gérenin veya yakinlarinin iskence ve sonrasinda yasanan siirecler nedeniyle
fiziksel/ruhsal/sosyal butinliginun bozulmasi, sagliga ve diger haklarina erigim-
lerinin engellenmesi, egitim/istihdam olanaklarindan yararlanamamasi durumunda
ihtiyaclari tespit edilerek TIHV Sosyal Destek Programi kapsaminda degerlendirile-
rek sosyal destek saglanmaktadir. ihtiyaclarin taninmasi kiginin sosyal iglevleri ve
bagimsizligini surdirebilmesini saglayacagi, kalici zararlar olusmasini énleyecegi
ve onarimi guglendirecegi icin dnemlidir. Degerlendirme yapilirken kigilerin sadece
gelir durumunun duzeltiimesi hedef alinmamakta; potansiyelini ortaya ¢ikarabile-
cek kaynaklara erigiminin de bir ihtiya¢ ve hak oldugu dikkate alinmaktadir. Verilen
destekler Max-Neef’in (1991)'"" gelistirdigi insan ihtiyaclarini degerlendirme matri-
sinde yer alan “yasami sdrdirebilme, koruma, duygulanim, anlama, katiim, bog
zaman, yaraticilik, kimlik ve 6zgdrliik elde etmeye” dénlk sekiz farkli kategorinin
sundugu varolus ve eyleme ydnelik ihtiyaclar temelinde giderilmeyi amagclamaktadir.

Sosyal destek programi, bagvuranin tedavi surecine katki sunmasi gibi 6znel durum-
larini da g6z 6ntine alarak sosyal hizmet uzmanlarinin tedavi ekibiyle birlikte bitce
sinirlari icinde karar verdigi bir onarim sureci olarak yurGitiulmektedir.

11 Max-Neef, A.M. (1991). Human Scale Development. http://www.wtf.tw/ref/max-neef.pdf (Erisim
Tarihi: 05.03.2022)
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2022 yili igerisinde; TIHV Temsilciliklerinde sosyal hizmet miidahalesinde bulunulan
97 basvuru programdan yararlanilarak desteklenmigtir. Son 6 yil igerisinde sosyal
destek programi kapsaminda desteklenen basvurularin dagilimi Grafik 25’de goste-
rilmigtir.
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Grafik 25: Son 6 yil icerisinde sosyal destek programi kapsaminda desteklenen
basvurularin temsilciliklere ve yillara gére dagilimi

TiHV istanbul Temsilciligi

- Istanbul Temsilciligi'nde 2022 yili icerisinde 9°'u cocuk (8'i kiz gocugu, 1’i erkek
cocugu), 44°G yetiskin (26 kadin,18 erkek), toplam 53 bagvuran sosyal destek
programi kapsaminda desteklenmistir.

Basvurularin spor kursu, mesleki gelisim kurslari, meslek edindirme egitimleri,
mesleki ara¢ ve gereclerin temini, kres ve okul harglarinin 6denmesi, okul servis
ticreti, kirtasiye masraflari, ergoterapik faaliyetler, YOK-DIL, ALES, KPSS, IELTS
sinavlarina hazirlik kurslari ve dil kursu (Tirkge, ingilizce ve Almanca) desteginin
yani sira COVID-19 Pandemisi slreciyle birlikte bircok egitimin online platform-
larda verilmesi nedeniyle gerekli elektronik ekipmanlara sahip olmayan bagvurulara
gerekli elektronik ekipmanlar saglanmistir. Kigilerin iligkilendigi kurumlarla temas
surdardlmus; verilen destegin etkileri arastiriimig, izleme-takip calismalari yapilmisg,
gerekli durumlarda ev/igyeri/okul ziyaretleri gergeklestirilerek stregler raporlanmisg-
tir.
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TiHV Diyarbakir Temsilciligi

+ Diyarbakir Temsilciligi'nde 2022 yili icerisinde 2’si erkek cocugu, 14’0 ise (4’0
kadin, 10’u erkek) yetigkin olmak UGzere toplam 16 basvuran sosyal destek prog-
rami kapsaminda desteklenmigtir.

Bagvurularin tniversite hazirhk kursu, surtct kursu 6demesi, dil kursu (ingilizce),
ergoterapik faaliyetler, mesleki gelisim egitimleri ve kres ihtiyacglarinin karsilanma-
sinda destek olunmustur. Kisilerin iliskilendigi kurumlarla temas strdirilmus; veri-
len destegin etkileri arastiriimis, izleme-takip calismalari yapilmis, gerekli durum-
larda ev/igyeri/okul ziyaretleri gerceklestirilerek stre¢ raporlanmistir.

TiHV izmir Temsilciligi

- Izmir Temsilciligi'nde 2022 yili icerisinde 2 yetiskin kadin sosyal destek programi
kapsaminda desteklenmistir.

Basvuranlarin Gniversite egitimlerine ve mesleki gelisimlerine ydnelik ihtiyaglarin
karsilanmasinda destek olunmustur. Kisilerin iliskilendigi kurumlarla temas sirdi-
rulmuas; verilen destegin etkileri arastiniimisg, izleme-takip calismalari yapilmis, sireg
raporlanmigtir.

TIHV izmir Temsilciliginde calisan sosyal hizmet uzmani bulunmadigindan sosyal
destek programindan desteklenen bu bagvuranlarin takibi diger temsilciliklerde ¢ali-
san sosyal hizmet uzmanlari tarafindan online olarak yurattlmustar.

TiHV Van Temsilciligi

+ Van Temsilciliginde 4’0 ¢ocuk (3 kiz cocugu, 1 erkek cocugu), 10’u yetiskin (6
kadin, 4 erkek) olmak Uzere toplam 14 bagsvuran sosyal destek programi kapsa-
minda desteklenmistir.

Basvurulara temel kirtasiye geregleri, surtict kursu har¢c 6demesi, bireysel 6zel
egitim 6demesi, Universite har¢ 6demesi destekleri, mesleki gelisim egitimleri, spor
egitimleri, meslek edindirme programlari kapsamindaki ihtiyaglarina yénelik destek
olunmustur. Kisilerin iliskilendigi kurumlarla temas surdirtimis; verilen destegin
etkileri arastiriimis, izleme-takip calismalari yapiimig, gerekli durumlarda ev/igyeri/
okul ziyaretleri gerceklestirilerek stre¢ raporlanmigtir.

TIHV Cizre Referans Merkezi

+ Cizre Referans Merkezinde 5’i kadin ve 6’si erkek olmak Uzere toplam 11 erigkin
basvuran sosyal destek programi kapsaminda desteklenmistir.

Basvurulara Universite hazirigi kapsaminda dershane egitimleri, Aimanca ve ingi-
lizce dil egitimleri, okul dershane egitimleri, kirtasiye ihtiyaclari, cevrimici egitimler
nedeniyle bilgisayar destekleri, stirlict kursu egitimleri ve mesleki gelisim program-
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lari kapsamindaki ihtiyaclarina yonelik olarak destek olunmustur. Kigilerin iligkilen-
digi kurumlarla temas surdurtimas; verilen destegin etkileri arastirilmis, izleme-takip
calismalari yapilmig, gerekli durumlarda ev/igyeri/okul ziyaretleri gerceklestirilerek
slire¢ raporlanmigtir.

TiHV Ankara Temsilciligi

+ TIiHV Ankara Temsilciliginde 1 kiz cocugu basvuran sosyal destek programi
kapsaminda desteklenmisgtir.

Basvuranin okul servis, kirtasiye, kurs ve yemek Ucretleri sosyal destek programi-
miz kapsaminda karsilanmistir. Ankara Temsilciligimizde sosyal hizmet uzmani
calismadigindan bu basvuranin takibi diger temsilciliklerde calisan sosyal hizmet
uzmanlari tarafindan yuratulmustar.

Sosyal Destek Programinin Etkilerine Dair

Sosyal destek calismalar kapsaminda desteklenen basvurulara iliskin tedavi ekibi
ile yapilan batanlUkld degerlendirmelerde; genel olarak basvurularin almis olduk-
lari destekler sonucunda egitimleri ve kapasitelerine uygun hayat kosullarina sahip
olduklari, arzu ettikleri egitim olanaklarina kavustuklari, yeterliliklerini ortaya koya-
bildikleri, aile ici ve diger sosyal iliskilerinde gliclenmelerin yasandigi ve tim bunlara
bagll olarak da kisilerin kendilerine olan glvenlerinin arttigi, sosyal islevsellikleri-
nin guclendigi, gelecege yonelik planlamalarinin gelistigi, almis olduklari psikiyatrik
tanilarinda iyilesmelerin gorildigu ve psiko-sosyal iyilik hallerinin gi¢lendigi kanaati
olusmustur.

Raporlama Calismalari

2022 yilinda bagvurularin agmis olduklar iskence davalari icin gérduklerini belirttik-
leri iskence ve kétl muamelenin psiko-sosyal etkilerini tespit eden sosyal inceleme
raporlari Turkiye’deki ve/veya uluslararasi mahkemelere sunulmak Uzere bagvuru-
lara ve/veya avukatlarina teslim edilmistir. Bunu yani sira gég idaresi Genel Mid(ir-
g, il Gog idareleri, Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakfi, Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanhgi istanbul il Muddrliikleri, belediyeler, hukuk érgitleri ve diger sivil
toplum érgtitlerine yapilan yonlendirmeler icin sosyal degerlendirme slire¢ raporlari
hazirlanmig ve bagvurularin ihtiya¢ duyulan hizmetlere ulagsmalari kolaylastiriimigtir.
Boylelikle yonlendirilen kurumlarin élgutlerine uygun bazi bagvurulara dizenli ayni/
nakdi yardimlarin baglanmasi saglanmistir.
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	1.3. İnsan Hakları Ortamı
	1.3.1. İnsan Hakları Rejiminin Mevcut Krizi
	1.3.2. Türkiye’de İnsan Hakları “Durumu”
	2. Çalışma Raporuna Konu Olan Dönemde (1 Ocak 2022-Nisan 2023)İşkence ve Diğer Kötü Muamele Başlığındaki Gelişmeler
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	2.3. Ulusal Önleme Mekanizması İşlevini de Üstlendiği İddia Edilen Türkiyeİnsan Hakları ve Eşitlik Kurumu (TİHEK)
	2.4. Uluslararası Mekanizmaların Önerileri
	2.5. Cezasızlık Kültürü
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	1. Fiziksel Yakınmalar
	2. Fiziksel Muayene Bulguları
	3. Fiziksel Muayenelerde Saptanan Tanılar
	İşkence Görenlerde Ruhsal Değerlendirme Süreci
	1. Ruhsal Yakınmalar
	2. Ruhsal Bulgu ve Belirtiler
	3. Ruhsal Muayenelerde Saptanan Tanılar
	Tedavi ve Rehabilitasyon Süreçleri
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