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TURKIYE INSAN HAKLARI VAKFI (TiHV)

BILGI VE DENEYIM PAYLASIMI
PROGRAMI-2024

Tirkiye insan Haklari Vakfi (TiHV), insan Haklari Dernegi (iHD) ve Tiirk Tabipler Birliginin
(TTB) ve bu orgutler cevresindeki insan haklar savunucularinin girisimleri sonucu,
iskencenin onlenmesine, iskence izlerinin belgelenmesine ve iskence gorenlerin
tedavisinin ve rehabilitasyonunun saglanmasina yonelik olarak 1990 yilinda kurulmus,
uluslararasi taninirligl olan bir insan haklar 6rgitiidir. Ankara, Diyarbakir, istanbul,
izmir, Van’da Tedavi ve Rehabilitasyon, Cizre’de Referans Merkezi bulunan TiHV,
kuruldugu tarihten 2023 yili sonuna kadar yirmi bir bin sekiz yliz doksan sekiz iskence
goren kisi ve yakinlarina iskencenin etkilerine iliskin belgeleme, tedavi ve rehabilitasyon

hizmeti sunmustur.

TiHV’in temel faaliyeti, iskence gorenlerin ve yakinlarinin yasadiklari travmatik olay ve
etkileri karsisinda fiziksel, ruhsal, sosyal iyilik hallerine ulagsmalarina ve farkli dizeydeki
calismalar ile iskencenin dnlenmesine katki saglamaktir. TIHV’in temel hedefi, insanlik
onurunun korunmasinin, demokrasinin gelismesinin ve toplumsal barisin tesisinin
temel zemini olarak iskence ve diger koti muamele uygulamalarina son verildigi ve

bdylece TiHV gibi drgiitlere ihtiyacin kalmayacag) bir diinyaya ulagsmaktir.
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TiHV istanbul Temsilciligi olarak son sekiz yildir, cesitli alanlardan meslektaslarimiz ve
insan haklari savunuculari ile bir araya gelmek, karsilikli bilgi ve deneyimlerimizi
aktarmak arzusuyla deneyim ve bilgi paylasim programlari dizenlemekteyiz. Bu yil
dokuzuncusunu hazirladigimiz bu program ile iskenceye yonelik farkindalig arttirmays,
iskencenin onlenmesine katki saglamayi ve olasi ortak calisma alanlar yaratmayi
hedeflemekteyiz. Amacimiz, programda sunulan konularda didaktik bir egitimden Gte,
bu alana duyarli kisilerle iliskilenmek, birlikte dislinmeye zemin sunmak ve bu calisma
araciligiyla meslektaslarimizin iskence gorenlerin degerlendirilmesi ve tedavisinde

mesleki birikimlerine olabildigince katki saglamaktir.

Bir temel modul ve devaminda ruhsal alt modulunden olusan program 5 Mart 2024
tarihinde baslayacaktir. Tim katilimcilarin birlikte olabilecegi ortak bir calisma alani
saglayan temel modiilde; tip, hukuk, sosyal bilimler ve ruhsallik gibi cesitli alanlardan
gelen meslektaslarimiz ve insan haklarn savunuculaniyla, TIHV’in kurulusu, misyonu,
ilkeleri; iskencenin tibbi, ruhsal ve sosyal etkileri; siddetin toplumsal dinamigi; insan
haklan tarihi ve felsefesi; insan haklari savunucusu olmak; iskencenin degisen yuzi;
gozaltinda kaybetmeler ve cezasizlik; siddet konsepti olarak hapishaneler; gu¢ ve
ayrimcilik meseleleri; travma yasayanlar ile karsilagsmalarda ruhsallik bilgisi
duyarliligiyla goriisme gibi konulari ele alacagiz.

Devaminda, ruhsallik alt modiliinde ise psikoloji, psikiyatri, psikolojik danismanlik ve
rehberlik ile sosyal hizmet alanindan gelen meslektaslarimizla, iskencenin ruhsal/sosyal
etkileri ve bu etkilere yonelik terapotik calisma yaklasimimizi konusacag)z.

Programin isleyisi Hakkinda Genel Bilgilendirme

1) Programimizin temel modiiliniin tamami online (¢evrim ici) olarak Zoom platformu
uzerinden Sali glinleri 19.00- 21.00 arasinda gerceklestirilecektir.

2) 9 Nisan 2024 ve 23 Nisan 2024 tarihlerine denk gelen oturumlar Ramazan Bayrami ve
Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami vesilesiyle resmi tatil olacagindan bu tarihlerde
oturumlar yapilmayacak sekilde program organize edilmistir.



3) Programimizin ruhsal alt modiild, 1-2 Haziran 2024 tarihlerinde, iki giin slirecek

sekilde istanbul’da yiiz yiize yapilacaktir. Mekan bilgisi ilerleyen tarihlerde
katilimcilarla ayrica paylasilacaktir.

4) Programa ruhsallik alanindan 30 kisi, tip, hukuk ve diger sosyal bilimlerden de 30
kisi olmak tzere toplam 60 kisi kabul edilecektir.

5) Programin ruhsallik alt modiilii igin psikiyatri, psikoloji, psikolojik danismanlik ve
sosyal hizmet disiplinlerinden katilimcilar kabul edilecektir.

6) Ruhsallik alt modiilii icin secilen katilimcilar nce temel modiile sonrasinda da
ruhsallik alt moddliine, diger disiplinlerden katilimcilar ise yalnizca temel modiile
katilim saglayabileceklerdir.

7) Calismalara devamlilik beklenmektedir. Diizenli devamlilik gosterenlere program
bitiminde katilim belgesi verilecektir.

8) Basvuracaklarin kisa 6zgecmislerini, en ge¢ 25 Subat 2024 tarihine kadar, “TiHV Bilgi
ve Deneyim Paylasimi Programi (2024)” konu basligi ile istanbul@tihv.org.tr adresine

gondermeleri rica olunur.

9) Katilim iicretsizdir.

Detayl programi asagida gorebilirsiniz.

TURKIYE INSAN HAKLARI VAKFI (TIHV) BILGI VE DENEYIM PAYLASIMI PROGRAMI - 2024

TEMEL MODUL

Umit Efe - TiHV Yonetim Kurulu Uyesi ve istanbul Temsilcisi
Prof. Dr. Sahika Yiiksel - TIHV Kurucular Kurulu Uyesi

iskencenin Degisen Yiizii 1 MART 2024

insan Haklan Miicadelesi / TiHV'in Kurulusu, Misyonu,
5 MART 202"l ilkeleri, Organizasyonu, Ge¢mis ve Giincel Caligmalari

ve TiHV Deneyimi
Dr. Metin BakRalci - TIHV Baskani

19.00-21.00

Dog¢. Dr. Halis Ulas

1 9 MART 2024 Siddetin Toplumsal Dinamigi

S
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TURKIYE INSAN HAKLARI VAKFI (TIHV) BILGI VE DENEYIM PAYLASIMI PROGRAMI - 2024
TEMEL MODUL

insan Haklan Tarihi 2 MART 2024

Av. Ercan Kanar

19.00-21.00

Giic, Siddet ve Ayrimcilik
Prof. Dr. Nilgiin Toker - TIHV Yon. Kurulu Uyesi

2 NiSAN 2024 insan Haklan ihlallerinin Nedenleri:

L 16 \ishn 2024
OSRUN Usterci - enel Serreteri 19.00 _21.00

Umit Efe - TIHV Yon. Kur. Uyesi ve ist. Tems.

Sebla Arcan - IHD Kayiplara Karsi Komisyon
Prof. Dr. Umit Biger - Adli Tip Uzmani

3 0 N iSAN 2024 Gozaltinda Kaybetmeler ve Cezasizlik

Siddet Konsepti Olarak Hapishaneler MAYIS 2024

Hasan Kivircik - Yiksek Mimar
Umit Efe - TIHV Yon. Kur. Uyesi ve ist. Tems. 19.00-21.00

istanbul Protokolii ve iskencenin Tibbi

1 ll- MAYIS 2024 Degerlendirilmesi

Prof. Dr. Sebnem Korur Fincanci - TurRk
Tabipleri Birligi Merkez Konseyi Baskani

— — Prof. Dr. Umit Bicer - Adli Tip Uzmani

iskencenin Ruhsal ve Sosyal Etkileri; Sosyal ve

Psikiyatrik I Ps.ikoloji.k; Psikiyatrik Tamilama ve 2 M AY I S 2 024
Belgelemenin llkeleri 1 9. 0 0 _ 2 1 : 0 0

Dr. Banu Aslantas ErteRin - PsiRiyatri Uzmani
Bilal Yildiz - Sosyal Hizmet Uzmani

MAYI S 2 02 A Travma Yasayanlarla Karsilagsmalarda
Ruhsallik Bilgisi Duyarliligiyla Goriisme

Baran Glirsel - Klinik Psikolog

Saliha Baykara - Klinik Psikolog

— e
HAZIRAN 2024 Tiim Katiimeilar icin

19.00-21.00 Genel Degerlendirme ve Kapanis




TURKIVE INSAN HAKLARI VAKFI (TIHV) BILGI VE DENEYIM PAYLASIMI PROGRAMI - 2024
RUHSALLIK ALT MODULU

1 HAZIRAN 2024

— ———

Sosyal Hizmet Perspektefiyle iskence Gorenlerle Calismak
ikram Dogan - Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi
Istanbul Sube Baskani

Bilal Yildiz - Sosyal Hizmet Uzmani, TIHV

Ikinci Oturum: 15.00-16.45

Psikanaliz Baglaminda ‘Travma’ Kavramsallastirmasi, Toplumsal Travmatik

Yagantilar ve iskence
Baran Glirsel - Klinik Psikolog

IlRer Ozyildirim - Psikanalist

iskence Gorenlere Yonelik Psikanalitik Psikoterapi; Temel ‘Duyus’, ‘Durus’ ve
‘Tutumlar’
Dr. Halide Erten - PsiRiyatri Uzmani

Dr. ibrahim Fuat ARgiil - Psikiyatri Uzmani

2 HAZIRAN 2024

Toplumsal Travma icinde Cocuk Olmak/Cocuklarla Calismak
Deniz ARyil - Uzman Psikolog

Tugba Kocaefe - Klinik Psikolog
Aysegiil Ozadak - Klinik Psikolog

Ikinci Oturum: 13.00-13.45

Cesitli Baglamlardan Kurgusal Bir Olgunun Degerlendirilmesi

Dr. Zerrin Oglagu - PsiRiyatri Uzmani
Baran Glirsel - Klinik Psikolog

Soru - Cevap ve Kapanis
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